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TESS-India ¼Ldwy&vk/kkfjr vuqleFkZu d¢ }kjk v/;kid f'k{kk½ dk mÌs'; Nk=&d¢afær] lgÒkxh ladYiuk d¢ fodkl d¢ fy, f'k{kd¨a dh lgk;rk

d¢ fy, eqä f'k{kk lalk/ku¨a ¼OERs½ d¢ ek/;e ls Òkjr esa ÁkjafÒd v©j ek/;fed f'k{kd¨a dh f'k{k.k i)fr esa lq/kkj ykuk gSA TESS-India OERs
f'k{kd¨a d¨ Ldwy dh ikB~;iqLrd d¢ fy, lgk;d iqfLrdk Ánku djrs gSaA os f'k{kd¨a d¢ fy, viuh d{kkv¨a esa vius Nk=¨a d¢ lkFk Á;¨x djus d¢ 

fy, xfrfof/k;k¡ Ánku djrs gSa] ftuesa ;g n'kkZus okys oŸ̀k&v/;;u Òh 'kkfey jgrs gSa fd vU; f'k{kd¨a }kjk ml fo"k; d¨ dSls i<+k;k x;k] v©j 

muesa f'k{kd¨a d¢ fy, viuh ikB ;¨tuk,¡ rS;kj djus d¢ fy, rFkk fo"k; laca/kh Kku d¢ fodkl esa lgk;d lalk/ku Òh tqM+s jgrs gSaA  

TESS-India OERs nl eq[; lalk/ku¨a d¢ ,d lsV }kjk leÆFkr gSA ;s eq[; lalk/ku] t¨ lÒh fo"k;¨a v©j Lrj¨a ij ykxw g¨rs gSa] f'k{kd¨a d¨

TESS-India OERs v©j Òkjr dh uhfr esa e‚My dh xÃ v/;kiu dh Áeq[k ifjikfV;¨a ij vkxs dk O;kogkfjd ekxZn'kZu Ánku djrs gSaA buesa

Nk=¨a d¨ laxfBr djus d¢ rjhd¢] lh[kus dh xfrfof/k;k¡ rFkk f'k{kd&Nk= v©j Nk=&Nk= varÆØ;k,a 'kkfey gSaA bu Áeq[k lalk/ku¨a ls fy, x, 

m)j.k¨a d¨ OERs esa lféfo"V fd;k tk,xkA os f'k{kd¨a v©j f'k{kd¨a d¢ v/;kid¨a dh osclkbV ij Òh miyC/k g¨axsA 

TESS-India fczVsu dh ljdkj }kjk foŸk&i¨f"kr rFkk vksisu ;wuhoflZVh] fczVsu d¢ usrR̀o esa dk;Z dj jgh gSA

laLdj.k 2-0 KR01v1 Using Local Resources

rr̀h; i{k¨a dh lkefxz;¨a v©j vU;Fkk dfFkr d¨ N¨M+dj] ;g lkexzh fØ,fVo d‚eUl ,fVªC;w'ku&'ks;j,ykbd ykblsal d¢ varxZr miyC/k djkÃ xÃ 

gS% http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/ 
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LFkkuh; lalk/ku¨a dk mi;¨x djuk 

v/;kiu d¢ fy, d¢oy ikB~;iqLrd¨a dk gh ugÈ & cfYd vusd f'k{k.k lalk/ku¨a dk Hkh mi;¨x fd;k tk ldrk gSA ;fn vki fofÒé Kkusafæ;¨a   

¼„f"V] Jo.k] Li'kZ] xa/k] Lokn½ dk mi;¨x djus okys rjhd¨a dk mi;ksx djrs gSa] r¨ vki Nk=¨a d¢ lh[kus d¢ fofÒé rjhd¨a d¨ vkdÆ"kr djsaxsA 

vkid¢ bnZfxnZ ,sls lalk/ku miyC/k gSa ftudk mi;¨x vki d{kk esa dj ldrs gSa] v©j ftuls vkid¢ Nk=¨a dh vf/kxe&ÁfØ;k d¨ enn fey 

ldrh gSA d¨Ã Òh Ldwy tjk lh ykxr ;k fcuk fdlh ykxr ds Lo;a vf/kxe lalk/ku¨a dk fodkl dj ldrk gSA LFkkuh; ifjos”k ls ÁkIr bu 

lkefxz;¨a dk mi;ksx djd¢ vki ikB~;Øe v©j Nk=¨a d¢ thou d¢ chp laca/k cuk ldrs gSaA  

vkid¨ vius utnhdh i;kZoj.k esa ,sls y¨x feysaxs t¨ fofo/k Ádkj d¢ fo"k;¨a esa ikjaxr gSa( vkid¨ dÃ Ádkj d¢ Ák‟frd lalk/ku Òh feysaxsA 

blls vkid¨ LFkkuh; leqnk; d¢ lkFk laca/k t¨M+us] mld¢ egRo d¨ ÁnÆ'kr djus] Nk=¨a d¨ mud¢ i;kZoj.k dh Ápqjrk v©j fofo/krk d¨ ns[kus d¢ 

fy, Á¨Rlkfgr djus] v©j laÒor% lcls egRoiw.kZ :i ls] Nk=¨a d¢ f'k{k.k esa lexz „f"Vd¨.k & ;kuh] Ldwy d¢ Òhrj v©j ckgj f'k{kk d¨ viukus 

dh v¨j dke djus esa lgk;rk fey ldrh gSA  

viuh d{kk dk vf/kdkf/kd ykÒ mBkuk 

y¨x vius Äj¨a d¨ ;FkklaÒo vkd"kZd cukus d¢ fy, dfBu esgur djrs gSaA ml i;kZoj.k d¢ ckjs esa l¨puk Òh egRoiw.kZ gS tgk¡ vki vius Nk=¨a 

d¨ f'kf{kr djus dh vis{kk djrs gSaA vkidh d{kk v©j Ldwy d¨ i<+kÃ dh ,d vkd"kZd txg cukus d¢ fy, vki t¨ dqN Òh dj ldrs gSa mldk 

vkid¢ Nk=¨a ij ldkjkRed ÁÒko g¨xkA viuh d{kk d¨ j¨pd v©j vkd"kZd cukus d¢ fy, vki cgqr dqN dj ldrs gSa & mnkgj.k d¢ fy,] vki%  

 iqjkuh if=dkv¨a v©j iqfLrdkv¨a ls i¨LVj cuk ldrs gSa

 orZeku fo"k; ls lacaf/kr oLrq,a v©j f'kYi‟fr;k¡ yk ldrs gSa

 vius Nk=¨a d¢ dke d¨ ÁnÆ'kr dj ldrs gSa

 Nk=¨a d¨ mRlqd cuk, j[kus v©j uÃ f'k{k.k&ÁfØ;k ds izfr Nk=ksa d¨ Ásfjr djus d¢ fy, d{kk esa ÁnÆ'kr pht¨a d¨ cny ldrs gSaA 

viuh d{kk esa LFkkuh; fo'ks"kK¨a dk mi;¨x djuk 

;fn vki xf.kr esa iSls ;k ifjek.k¨a ij dke dj jgs gSa] r¨ vki ckt+kj d¢ O;kikfj;¨a ;k nÆt;¨a d¨ d{kk esa vkeaf=r dj ldrs gSa v©j mUgsa ;g 

le>kus d¨ dg ldrs gSa fd os vius dke esa xf.kr dk mi;¨x dSls djrs gSaA oSdfYid :i ls] ;fn vki dyk fo"k; d¢ varxZr ifjikfV;¨a v©j 

vkdkj¨a tSls fo"k; ij dke dj jgs gSa] r¨ vki esganh fMtkbuj¨a d¨ Ldwy esa cqyk ldrs gSa rkfd os fÒé&fÒé vkdkj¨a] fMtkbu¨a] ijEijkv¨a v©j 

rduhd¨a d¨ le>k ld¢aA vfrfFk;¨a d¨ vkeaf=r djuk rc lcls mi;¨xh g¨rk gS tc 'kS{kf.kd y{;¨a d¢ lkFk laca/k gj ,d O;fä d¨ Li"V g¨rk 

gS v©j lkef;drk dh lk>k vis{kk,a e©twn g¨rh gSaA  

vkid¢ ikl Ldwy leqnk; esa fo'ks"kK miyC/k g¨ ldrs gSa tSls ¼jl¨b;k ;k ns[kÒkydrkZ½ ftUgsa Nk=¨a }kjk vius f'k{k.k d¢ laca/k esa ÁfrÇcfcr fd;k 

tk ldrk gS vFkok os mud¢ lkFk lk{kkRdkj dj ldrs gSa( mnkgj.k d¢ fy,] Hkkstu idkus esa bLrseky dh tkus okyh ek=kv¨a dk irk yxkus d¢ 

fy,] ;k Ldwy d¢ eSnku ;k Òou¨a ij e©le laca/kh fLFkfr;¨a dk dSls ÁÒko iM+rk gSA 

cká i;kZoj.k dk mi;¨x djuk 

vkidh d{kk d¢ ckgj ,sls vusd lalk/ku miyC/k gSa] ftudk Á;¨x vki vius ikB¨a esa dj ldrs gSaA vki iŸk¨a] edfM+;¨a] i©/k¨a] dhV¨a] iRFkj¨a ;k 

ydM+h tSlh oLrqv¨a d¨ ,df=r dj ldrs gSa ¼;k viuh d{kk ls ,df=r djus d¨ dg ldrs gSa½A bu lalk/ku¨a d¨ vanj ykus ls d{kk esa :fpdj 

Án'kZu fd, tk ldrs gSa ftudk mi;ksx ikB¨a esa fd;k tk ldrk gSA buls ppkZ ;k Á;¨x vkfn djus d¢ fy, oLrq,a ÁkIr g¨ ldrh gSa tSls 

oxÊdj.k ls lacaf/kr xfrfof/k] ;k ltho ;k futÊo oLrq,aA cl dh le; lkjf.k;¨a ;k foKkiu¨a tSls lalk/ku Òh vklkuh ls miyC/k g¨ ldrs gSa 

t¨ vkid¢ LFkkuh; leqnk; d¢ fy, Áklafxd g¨ ldrs gSa & bUgsa 'kCn¨a d¨ igpkuus] xq.k¨a dh rqyuk djus ;k ;k=k d¢ le;¨a dh x.kuk djus d¢ 

dk;Z fu/kkZfjr djd¢ f'k{kk d¢ lalk/ku¨a esa cnyk tk ldrk gSA 

d{kk esa ckgj ls oLrq,a ykÃ tk ldrh gSa& ysfdu ckgjh LFkku ij Òh vkidh d{kk dk foLrkj g¨ ldrk gSA vke r©j ij lÒh Nk=¨a d¢ fy, 

pyus&fQjus v©j vf/kd vklkuh ls ns[kus d¢ fy, ckgj vf/kd txg g¨rh gSA tc vki lh[kus d¢ fy, viuh d{kk d¨ ckgj ys tkrs gSa] r¨ os 

fuEufyf[kr xfrfof/k;¨ d¨ dj ldrs gSa%  

 nwfj;¨a dk vuqeku djuk v©j mUgsa ekiuk

 ;g n'kkZuk fd Äsjs ij gj fcUnq d¢Uæh; fcUnq ls leku nwjh ij g¨rk gS

 fnu d¢ fÒé le;¨a ij ijNkb;¨a dh yackÃ fjdkMZ djuk

 lad¢r¨a v©j funsZ'k¨a d¨ i<+uk

 lk{kkRdkj v©j losZ{k.k vk;¨ftr djuk

 l©j iSuy¨a dh [k¨t djuk

 Qly dh o`f) v©j o"kkZ dh fuxjkuh djukA
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ckgj] mudk lh[kuk okLrfodrkv¨a rFkk mud¢ Lo;a d¢ vuqÒo¨a ij vk/kkfjr g¨rk gS] rFkk 'kk;n vU; lanÒ¨± esa vf/kd ykxw g¨ ldrk gSA 

;fn vkid¢ ckgj d¢ dke esa Ldwy d¢ ifjlj d¨ N¨M+uk 'kkfey g¨ r¨] tkus ls igys vkid¨ Ldwy d¢ eq[;k/;kid dh vuqefr ysuh pkfg,] le; 

lkj.kh cukuh pkfg,] lqj{kk dh tk¡p djuh pkfg, v©j Nk=¨a d¨ fu;e Li"V djus pkfg,A blls igys fd vki ckgj tk,a] vkid¨ v©j vkid¢ 

Nk=¨a d¨ ;g ckr Li"V :i ls irk g¨uk pkfg, fd fdl laca/k esa tkudkjh ÁkIr dh tk,xhA 

lalk/ku¨a dk vuqdwyu djuk 

pkgsa r¨ vki e©twnk lalk/ku¨a d¨ vius Nk=¨a d¢ fy, dgÈ vf/kd mi;qä cukus gsrq mUgsa vuqdwfyr ;k ifjofrZr dj ldrs gSaA ;s ifjorZu N¨Vs ls 

g¨ ldrs gSa Çdrq cM+k varj yk ldrs gSa] fo'ks"k r©j ij ;fn vki lh[kus dh izfØ;k d¨ d{kk d¢ lÒh Nk=¨a d¢ fy, Áklafxd cukus dk Á;kl dj 

jgs gSaA mnkgj.k d¢ fy,] vki LFkku v©j y¨x¨a d¢ uke cny ldrs gSa ;fn os nwljs jkT; ls lacaf/kr gS] ;k xkus esa O;fä d¢ Çyx d¨ cny ldrs 

gSa] ;k dgkuh esa 'kkjhfjd :i ls v{ke cPps d¨ 'kkfey dj ldrs gSaA bl rjg ls vki lalk/ku¨a d¨ vf/kd lekos'kh v©j viuh d{kk v©j mudh 

vf/kxe&ÁfØ;k d¢ mi;qä cuk ldrs gSaA 

lk/ku laié g¨us d¢ fy, vius lgdÆe;¨a d¢ lkFk dke djsa( lalk/ku¨a d¨ fodflr djus v©j mUgs vuqdwfyr djus d¢ fy, vkid¢ chp gh vkid¨ 

dÃ dq'ky O;fä fey tk,axsA ,d lgdeÊ d¢ ikl laxhr] tcfd nwljs d¢ ikl dBiqrfy;k¡ cukus ;k d{kk d¢ ckgj d¢ foKku d¨ fu;¨ftr djus 

d¢ d©'ky g¨ ldrs gSaA vki viuh d{kk esa ftu lalk/ku¨a d¨ mi;¨x djrs gSa mUgsa vius lgdÆe;¨a d¢ lkFk lk>k dj ldrs gSa rkfd vius Ldwy 

d¢ lÒh {ks=¨a esa ,d lè) vf/kxe okrkoj.k cukus esa lcdh lgk;rk g¨ ld¢A 

vfÒLoh‟fr;k¡  

;g lkexzh fØ,fVo d‚eUl ,fVªC;w'ku&'ks;j,ykbd ykblsal (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/), d¢ varxZr miyC/k

djkÃ xÃ gS] tc rd fd vU;Fkk fu/kkZfjr u fd;k x;k g¨A ;g ykblsal TESS-India, OU v©j UKAID y¨x¨ d¢ mi;¨x d¨ oÆtr djrk gS]

ftudk mi;¨x d¢oy TESS-India ifj;¨tuk d¢ Òhrj vifjoÆrr :i ls fd;k tk ldrk gSA

d‚ihjkbV d¢ Lokfe;¨a ls laidZ djus dk gj Á;kl fd;k x;k gSA ;fn fdlh d¨ vutkus esa vuns[kk dj fn;k x;k gS] r¨ igyk volj feyrs gh 

Ádk'kd¨a d¨ vko';d O;oLFkk,a djus esa g"kZ g¨xkA 

Áeq[k lalk/ku¨a (Key Resources) esa fuEufyf[kr d¢ ;¨xnku 'kkfey gSa% Msc¨jk dwij] csFk vÉyx] t¨ eqry¨] Dys;j yh] fØl LVpcjh] Ý¢Mk

oqYQ¢aMsu v©j la/;k ijkatisA 




