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Gweithgaredd 2.1 Ystyried fy mhrofiadau dros amser
Dylech dreulio tua 10 munud ar y gweithgaredd hwn.
Nawr eich bod wedi edrych ar enghreifftiau Claire a Christine, gwnewch nodiadau yn y gofod isod ar y cwestiynau canlynol: 
· A ydych wedi cael unrhyw brofiadau sy'n debyg i Claire neu Christine?
· A oes gennych unrhyw beth yn gyffredin?
· Beth sy'n wahanol am eich profiad chi o fywyd?
	Fy nodiadau

	


Cofiwch arbed eich dogfen - ar eich gliniadur, cyfrifiadur neu gofbin
© Y Brifysgol Agored 2015

