
 

 

 

Pum awgrym ar gyfer perthyn yn y brifysgol 

Awgrym 1 

Cysylltu â myfyrwyr eraill 

A allwch chi gysylltu ag unrhyw fyfyrwyr blwyddyn gyntaf? 

Efallai y gallant gynnig mewnwelediad a chyngor gwerthfawr ichi 

 

Awgrym 2 

Cynnig adborth i’r brifysgol 

Byddwch yn glir o’r dechrau pa gymorth sydd ei angen arnoch chi. 

Maent yno i'ch cynorthwyo chi! 

 

Awgrym 3 

Chwilio am esiamplau 

A ydych yn parchu unrhyw fyfyrwyr neu bobl o fewn eich sector? 

 Beth allwch chi ei ddysgu ganddynt? 

 

Awgrym 4 

Pa gymorth sydd ar gael? 

 

Mae ystod o gymorth ar gael ichi, gan gynnwys sgiliau astudio 

Peidiwch â brwydro drwy bopeth – manteisiwch ar eich gwasanaethau cymorth 

 

Awgrym 5 

‘Myfyrio ar eich gwerthoedd’ 

Gwnewch hyn er mwyn nodi beth sy’n bwysig i chi 

A gwiriwch eich bod yn treulio amser i gefnogi eich gwerthoedd 

 


