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OpenLearn Create အသ ုံုံးပပြုပ ုံ 
 

ဤလမ််းညွှန်သည ် OpenLearn Create ၏ စံတစ်ခုဖြစ်သည  ် Moodle က ုအသုံ်းဖ ြုကာ Open Educational 

Resources (လွတ်လ ်စာွအသုံ်းဖ ြုန ုင်သည ် ညာရ ်းအရ ာက်အကဖူ ြုမ ာ်း) ြန်တ ်း ုံက ု  ငှ််းဖ  ာ်း ါသည်။ 

ဤအသုံ်းဖ ြုသူလက်စွွဲက  ု ဖ ြုစဆုွဲဖြစ် ါသည်။ သင ်အရနဖြင ် တစ်စံတုစ် ာမ ငှ််းလင််း ါက (သ ုို့) သင်ရ ာက်က ူ

 စစည််း (သ ုို့) လု ်ရဆာင်ခ က်နှင ်စ ်လ ဉ််းသည က်   ယာ (activity tool) သည ် ဆ ရလ ာ်စာွအလု ်မလု ် ါက 

openlearncreate@open.ac.uk  ံသ ုို့ အ ်းရမ်းလ်  ုို့ပ  ်း ကျွန်ု ်တ ုို့က  ုအသ ရ ်း ါ။ 
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မာ တိကာ  

သင်၏ လွတ ်လပ်စာွ သငယ် ူနိုံင်သည  ်သင်တ န်ုံး (open course) ကုိံ ရ ုံးဆွွဲပြင်ုံး  ၅ 

သင်တန််းတက်မည ်သူနှင  ် ည် ွယ်ခ က ်  ၅ 

ရလ လာသငယ်ူမှု ုံစ ံ(learning design)  ၅ 

ြွွဲွဲ့စည််း ုံ (Structure) နှင  ်မက်တာရေတာ (Metadata)  ၆ 

ရ ်း ါ။  ၈ 

မူ  ုင်ခွင  ်(Copyright)  ၈ 

န ်းလည်လွယ်မှု/လက်လှမ််းမ န ငု်မှု (Accessibility)  ၉ 

ဆန််းစစ်ဖခင််းနှင  ်ဆုမ ာ်း  ၉ 

သင်၏ လွတ ်လပ်စာွ သငယ် ူနိုံင်သည သ်ငတ် န်ုံး (open course) အတ ွက ်ရန ာ ဖန်တ ုံးပါ ။   ၁ ၀ 

လက်မှတ်  ု်း ါ။ (Sign in)  ၁၀ 

သင်တန််းြနတ် ်း ါ။   ၁၀ 

သင်တန််းနငှ  ်စ ်လ ဥ််းသည အ်ခ က်အလကရ်ြာင် ံစု ံ(Course metadata form)  ၁၁ 

သင ်သငတ်န််းအတွကရ်န ာ  ၁၅ 

သင ်သငတ်န််းရန ာနှင  ်စ ်လ ဉ််းသည ် metadata မ ာ်းက  ုsettings  ွဲတွငတ်ည််းဖြတ် ါ။  ၁၅ 

Course metadata guidance page  ၁၆ 

အရ ွရ ွ  ၁၆ 

ရြာ်ဖ ခ က ်  ၂၀ 

သင်တန််း ုံစ ံ(Course format)  ၂၀ 

အသွင်အဖ င ်(Appearance)                    ၂၀ 

ြ ုင်မ ာ်းနှင  ်ဝကဘ််စာမ ကန်ှ ရ ေါ်တင်ဖခင််း (upload ဖ ြုလု ်ဖခင််း)  ၂၁ 

ပ  ်းရဖမာက်မှုက  ုရဖခ ာခံဖခင််း (Completion tracking)  ၂၂ 

အု ်စုမ ာ်း  ၂၃  

အခန််းကဏ္ဍအမညရ် ်းဖခင််း (Role naming)  ၂၃ 

Tags  ၂၃ 

ရ ကညာခ က်မ ာ်း  ၂၃ 

သင်ရိုံုံး၏မူလစာမျကန် ှာ (Course home page)  ၂ ၄ 

သင်ရ ု်းနှင  ်နြူ်းစည််းစာတန််း ုံမ ာ်း နှင  ်သတ်မှတ်အရ ာင ်(Course and banner images and theme colour)၂၄ 

သင်ရ ု်းနြူ်းစည််း ုံမ ာ်းတငဖ်ခင််း  ၂၄  

စုစည််းမှုနြူ်းစည််း ုံ (Collection banner image)  ၂၅ 

သင်တန််းအရ ကာင််းရြာဖ် ခ က်က  ုဖြည စ်ွက် ါ။  ၂၅ 

သင်ရ ု်းရြာ်ဖ ခ ကတ်ငွ ်ဗ ေ ယ  ု(သ ုို့) အဖခာ်းရသာ  ုံမ ာ်း ဖြည စ်ွက်ဖခင််း  ၂၆  

      ဗ ေ ယ  ုဖြည  ်န ်  ၂၆  
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     လ ုဂ ုကွဲ သ ုို့ရသာ ရု ် ုံက ု ဖြည  ်န ်  ၂၆  

ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်း (learning outcomes) ဖြည စ်ွက် ါ။  ၂၇ 

ဖွွဲွဲ့စည်ုံးပ ုံကိုံ တ ည်ရဆာက်ပြင်ုံး (Setting up the structure)  ၂ ၈ 

အရ ကာင််းအ ာ ံစု ံ(Topics format)  ၂၉ 

စ တ်ကက ြုက် ုံစ ံ(Free format)  ၃၀  

စာရ  ုံးသူန င ်ပူုံးရပါင်ုံးည နိိှိုင်ုံးကာ သင်ရိုံုံးကိုံ တ ည်ုံးပဖတပ်ြင်ုံး   ၃ ၀ 

သင်ရိုံုံးပါ အရ ကာ င်ုံးအ ာ ကိုံ ပဖည စ်ွက်ပြင်ုံး  ၃ ၁ 

 င််းဖမစမ် ာ်းနှင  ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်း (Resources and Activities)  ၃၁ 

(သင်ရ ု်း ါအရ ကာင််းအ ာ င််းဖမစမ် ာ်းက  ု ုံစခံ န ငု်မည ်က   ယာမ ာ်းနှင )်  င််းဖမစမ် ာ်း ၃၁ 

        လု ်ရဆာငခ် က်မ ာ်း (Activities)  ၃၃ 

လက် ှ  OpenLearn Create  င််းဖမစမ် ာ်းနှင  ်လု ်ရဆာင်ခ က်က   ယာမ ာ်းအရ ေါ် သင် ကာ်း 

နည််းနှင  ် သက်ဆ ုင်ရသာ အသုံ်းဖ ြုမှု  ၃၅  

  သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစ်မ ာ်းဖြည ်စွက်ဖခင််း   ၃၆ 

          1. စာအု ်က  ုဖြည စ်ွက် ါ။   ၃၆ 

          2. ြ ုင်က  ုဖြည စ်ွက် ါ။   ၃၉ 

          3. ရခါင််းစဉမ် ာ်းနှင  ်Lable မ ာ်းတ ်ဖခင််း   ၄၁ 

          4. စာမ က်န ှမ ာ်းဖြည စ်ွက်ဖခင််း  ၄၄ 

          5. စာမ က်န ှခွွဲမ ာ်းဖြည ဖ်ခင််း   ၄၇ 

          6. URL က ု ဖြည  ်ါ။  ၄၈ 

လု ်ရဆာငခ် က်မ ာ်းရ ါင််း ည ်ဖခင််း  ၅၀ 

        1. ဘရလာ ခ ်(Blog)  ၅၀ 

        2.  ရ ်ွးခ ယ်မှု  ၅၅ 

        3.  ြ ု မ်  ၅၈ 

        4. ခက်ဆစ ်  ၆၃ 

        5. စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာ  ၆၉ 

        6. ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််း  ၇၅ 

        7. သင်ခန််းစာ  ၈၃ 

        8. SCORM package  ၈၉ 

        9. ဝ က  (Wiki)  ၈၉ 

10. အလု ်ရံုရဆွ်းရနွ်း ွွဲ  ၉၄ 

ပါ ဝင်အရ ကာင်ုံးအ ာ မျာုံးကိုံ ရ  ွဲ့ရပပာင်ုံးရန ာ ြျထာ ုံးပြင်ုံး  ၉၆ 

        ရခါင််းစဉမ် ာ်း သ ုို့မဟုတ ်စာမ က်နှ မ ာ်း၏ အစ အစဉ်က  ုဖ နလ်ည်ရန ာခ ဖခင််း ၉၆ 

        သင်ရ ာက်ကူ င််းဖမစ်မ ာ်းက ု ကွွဲဖ ာ်းရသာ အခန််းမ ာ်း (sections) သ ုို့ ရ  ွဲ့ရဖ ာင််းဖခင််း ၉၆ 

        အခန််းမ ာ်း (sections) အ ကာ်း လမ််းရ ကာင််းလမ််းညွှန်မှု  ၉၇ 
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ရဆာ င် ကွ်မှိုန င  ်သင်ြန်ုံးစာ ပပ ုံးဆ ုံုံးပြင်ုံးဆိုံင် ာ settingမျာုံး  ၉၈ 

သင်၏ အြမွဲ  သင်ြန်ုံးစာကိုံ စမ်ုံးသပ်ပြင်ုံး  ၁ ၀၆ 

စမ််းသ ်မှုအတွက ်စစ်ရဆ်း န် စာ င််း  ၁၀၆ 

သင်၏ course space (သငြ်န်ုံးစာ)အာ ုံး ထုံတ ်ပပန်လွှင တ်င်ပြင ်ုံး  ၁ ၀၇ 

ဤသင်တ န်ုံးလမ်ုံးညွှနအ်ရပေါ် ရဝဖန်အကက ပပြုြျက ်  ၁ ၀၇ 
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သင ်၏ လ ွတလ် ပ ်စွာ သင ်ယူနိုံင ်သည ် သင ်တန်ုံး (open course) ကိုံ ရ  ုံး ဆွွဲပြငု်ံး 

သင ်အရနဖြင  ်အွန်လ ုင််းရ ေါ်တွင ်တစ်စံတုစ် ာမတင်မ  ရအာက် ါတ ုို့က  ုစဉ််းစာ်း နလ် ု ါသည်။ 

သင်တန်ုံးတက်မ ည ်သူန င ်  ည ွ်ယ်ြျ က် 

သင်၏ လွတ်လ ်စွာသငယ်ူန ငု်သည ်သငတ်န််း/အရ ာက်အကဖူ ြု င််းဖမစ ် (open course/resource) နှင ် 

စ ်လ ဉ််းပ  ်း တကရ် ာကမ်ည ်သူနှင  ်  ည် ွယ်ခ ကက် ု စဉ််းစာ်း နလ် ုအ ် ါသည်။ မည်သူက၊မည်သည  ် 

အရ ကာင််းဖ ခ က်မ ာ်းအတကွ် အသုံ်းဖ ြုမည်နည််း။ တက်ရ ာက်မည ်သူမ ာ်းတငွ ် သတ်မှတ်လ အု ခ် က်မ ာ်း (သ ုို့) 

ကနို့်သတ်ခ က်မ ာ်း  ှ   ါမည်လာ်း။ သင ်အရနဖြင  ်လွတ်လ ်စွာသငယ်ူန ငု်သည  ်သင်တန််းက ု ဖ ြုစရု ်းဆွွဲသည  ်အခါ 

အဆ ု ါရမ်းခွန််းမ ာ်းသည ် ည ်သွင််းစဉ််းစာ်း နလ် အု သ်ည ် အရ ်းကက ်းသည ရ်မ်းခွန််းမ ာ်း ဖြစ ်ါသည်။   သတ်မှတ ်

အ ည်အခ င််းဖ ည ်စံသုည ်သူမ ာ်းက  ု သငတ်န််းတက်မည ်သူမ ာ်းအဖြစ ် သင ်အရနဖြင ် သတ်မှတ ် ရကာင််း 

သတ်မှတ်န ငု် ါသည ် (သ ုို့) သင ်ဘာသာ  ်က  ု ရယဘုယ စ တ်ဝင်စာ်းသည  ် မည်သူူ့က ုမဆ ု  ည် ွယ ် ရကာင််း 

 ည် ွယ်န ငု် ါသည်။ သင ်သင်တန််းက  ုတက်န ငုရ်ဖခ ှ သည  ် သူတ ုင််း၏ အရဖခအရနက ု သင်မသ န ငု် ါ။ သ ုို့ ာတငွ် 

သင ်သငတ်န််းက  ု လူအမ ာ်း က ယ်က ယ်ဖ နိ်ု့ဖ နိ်ု့တက်ရ ာက်န ငုရ်စ န၊် ယင််းတ ုို့၏လ အု ခ် က်မ ာ်းက  ု ဖြည ဆ်ည််း 

ရ ်းန ုင် နန်ငှ  ်တတ်န ငု်သမျှဖမနဖ်မန် ရလ လာသငယ်ူန ငု် န ်လံှှှု  ှရဆာ်ရ ်းန ငု် န ်အလ ုို့ငှာ ကူည   ံ   ု်းရ ်း ါမည်။ 

သင ်သငတ်န််း ါ အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းနငှ  ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းအာ်း လူတ ုင််းလက်လှမ််းမ ရစ နန်ှင  ်လူတ ုင််း တက် 

ရ ာက်လာန ုငရ်စ န ်မည်သ ုို့ရဆာင် ွက ်မညက်  ုကူည ရ ်း နအ်လ ုို့ငှာ သင ်အရနဖြင  ်သင်တန််းတက ်ရ ာက်သူ 

အခ  ြုွဲ့၏ သရု ်သကန်က  ုရ ်းဆွွဲဖ ြုစုန ုင် ါသည်။  

သင်တန််းတကရ် ာက်မည ်သူနှင  ်သငတ်န််း ည် ွယ်ခ ကက် ု  ည ်သွင််းစဉ််းစာ်းပ  ်း သင်တန််း/ အရ ာက ်အကူဖ ြု 

 င််းဖမစ ံ်မှ   ှ မည  ် ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်းက  ု ခ ရ ်း ါ။ သင ်အရနဖြင  ် တ က သည ်၊ တ ုင််းတာန ငု ် သည ်၊ 

ရအာင်ဖမင်န ုင်သည ်၊ သက်ဆ ငု်သည ၊် အခ  န်နှင  ်တစရ်ဖ ်းည သည ် ရလ လာသငယ်ူမှု လေမ် ာ်းက  ုရ ်းသာ်းသည အ်ခါ  

How to write learning outcomes by Bridget Winwood and Alison Purvis (Bridget Winwood နှင ် Alison 

Purvis ရ ်းသာ်းသည  ်ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်းရ ်းသာ်း ုံ) လမ််းညွှန်က  ုအသုံ်း ဖ ြုန ုင ်ါသည်။ 

ရ လ လာ သင်ယူမှိုပ ုံစ  (learning design) 

သင်၏ လွတ်လ ်စွာသငယ်နူ ုင်သည ်သငတ်န််း/အရ ာက်အကူဖ ြု င််းဖမစ ် (open course/resource) သည် 

တ ုရတာင််းပ  ်း ရ ု်း ငှ််းကာ တည ်တည ်ရှုရှုရ ်းန ငု် ါသည်။ သ ုို့ ာတငွ ်သင ်အရနဖြင  ်ရလ လာသငယ်ူမှု ုံစ ံ(learning 

design) နှင  ်တကရ် ာက်သူမ ာ်းအရနဖြင  ်ရကာင််းမွန်စာွ ေ ဇ ုင််းရ ်းဆွွဲ တညရ်ဆာက် ာ်းသည  ်အရ ာက်အကူဖ ြု 

 င််းဖမစ ံ်မှ အက  ြု်းရက ်းဇူ်း ှ  ုံက ု စဉ််းစာ်း နလ် ုအ ် ါသည်။ 

အဖခာ်းနည််းလမ််းတစ်ခအုဖြစ ်(အဖခာ်းသူမ ာ်းက 'အစ အစဉမ်က သည်’  ှ (disruptive) နည််းလမ််းဟု ရခေါ်ဆ  ုသည )် 

ြွွဲွဲ့စည််းမှုနည််း ါ်းသည ် ုံစကံ ဦ်းရဆာင်သည န်ည််းလမ််း (less structure lead approach) က ု အရကာင်အ ည ်

https://academic.shu.ac.uk/assessmentessentials/wp-content/uploads/2015/09/How-to-write-Learning-outcomes-2015.pdf
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ရြာ်န ငု် ါသည်။ သင်တန််းအရ ာကအ်ကူဖ ြု င််းဖမစ်မ ာ်း  ူ်းရ ါင််းြန်တ ်း န်နငှ  ်စာရ ်းသူတစဦ််းစ  ံမှ အရ ကာင််း 

အ ာအမ  ြု်းမ  ြု်းက  ုစုစည််းတငဖ် သည ် သင်တန််း ုံစဖံြစရ် ေါ်လာရစ န ်အဖခာ်းသူမ ာ်းနှင  ် ူ်းရ ါင််းဖခင််းအာ်းဖြင  ်သင ် 

သင်တန််း ုံစကံ  ုရ ်းစွွဲသည န်ည််းလမ််းဖြစ ်ါသည်။ 

ဖွွဲွဲ့စည်ုံးပ ုံ (Structure) န င  ်မက်တာရေတ ာ (Metadata) 

သင်၏လွတ်လ ်စာွသငယ်ူန ငု်သည သ်ငတ်န််း (သ ုို့) အရ ာက်အကဖူ ြု င််းဖမစက် ု အစကတည််းက  ုံစခံ ဖခင််း သည် 

ရကာင််းမွန်သည  ် အရလ အက င ်ဖြစ ်ါသည်။   ုသ ုို့ဖြစ ်သည ် တစ်စ တတ်စ်  ုင််းမှာ တစရ်န ာမ ှ တစ်ရန ာသ ုို့ 

ရ  ွဲ့ရဖ ာင််းရနဖခင််းသည ် ရန က်  ုင််းတွင ် အခ  န်  ုကနု်န ငုရ်သာရ ကာင  ် ဖြစ ်ါသည်။ သ ုို့ ာတငွ ် သင ်အရနဖြင ် 

အလွန်ရ ု်း ငှ််းသည  ် တစ်မ ကန်ှ ေ ဇ ငု််းက  ု ရ ်ွးခ ယ် ါက (သ ုို့) အဖခာ်းသူမ ာ်းနှင  ်  ူ်းရ ါင််းကာ သင ်စာမ က်န ှတွင် 

သင်တန််းက ဖု ြုစ ုါက ရန က်  ုင််းတငွ ် ြွွဲွဲ့စည််း ုံ (structure) က ု သင်က ဖ နလ်ည်သုံ်း သ ်လ ုရသာ်လည််း 

အစ  ုင််းတငွ ်အရ ်းမကက ်း ါ။ 

သင်တန််းအတကွ ် ြွွဲွဲ့စည််း ုံဖ ြုစုဖခင််းဟသူည်မှာ သင ်သငတ်န််းအတွက ် အရ ကာင််းအ ာစုစည််းတင်ဖ မှု 

(storyboard)  ြန်တ ်းဖခင််း၊ သင်တန််းက  ု အရကာင််းဆုံ်းဖြစရ်စ န ် မည်သ ုို့ တင်ဖ မည်၊ မည်သ ုို့  ုို့ခ မည်က  ု

မဆုံ်းဖြတ်ခင ်  အခ က်အလက်မ ာ်းရကာက်နတု်စစုည််းဖခင််း ဟ ု အဓ  ပါယ်ြွင ဆ် ုန ုင် ါသည်။ မည်သည M်oodle 

အရထာ ကအ်ကူပပြု င်ုံးပမစ်မျာ ုံးန င  ် လုံပ်ရဆာ င်ြျက်မျာုံး (activities) က  သင ်သငတ်န််း ါ ‘အရ ကာင််းအ ာ’ 

တစ်ခစု အတကွ ် အသုံ်းဖ ြု န ် အသင ်ရလ ာ်ဆုံ်းဖြစသ်ညက်  ု သင ်အရနဖြင  ် ဆုံ်းဖြတ် ာတငွ်လည််း ၎င််းက ကူည  

ရ ်း ါလ မ ်မည်။ 

အွန်လ ုင််းတငွ် ှာရြွ ာတငွ ် အလွယတ်ကူ ှာရတွွဲ့န ုငရ်စ န် မက်တာရေတာ (metadata)  (သင ်သငတ်န််း 

နငှ ် တ်သတ်သည အ်ခ ကအ်လက်မ ာ်း) အဖ ည အ်စံ ု ာ်း ှ  န်လ ုအ ် ါသည်။ OpenLearn Create က ု Google 

တွင ် အကခ ာဝလ  အညွှန််းဖ ြုလု ် ာ်းရသာ်လည််းအရ ်း ါသည ် မက်တာရေတာ မ ာ်းမ ါဝင် ါက အွန်လ ုင််း 

 ာှရြွရ ်းအငဂ် င ်(search engine) က သင်၏ သင်တန််းက ု  ာှရတွွဲ့မည်မဟတု် ါ။  မက်တာရေတာတွင ်အဓ က 

စကာ်းလုံ်းမ ာ်း (သ ုို့) စာတန််းမ ာ်း (tag) ၊ အမတှ်သာ်း ါရသာ တ ်ဆင ်န ်ကတ်ဖ ာ်း (label) နှင  ်ရြာဖ် ခ က်မ ာ်း 

 ါဝင် ါသည်။   

လွတ်လ ်စွာသင်ယူန ငု်သည သ်င်တန််းတွင ်ရအာက် ါအဂဂါ  ်မ ာ်း ှ ဖခင််းသည ်မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်ရကာင််းမွန်သည ် 

စ တ်ကူ်းဖြစ ်ါသည်။ 

• သင်ရိုံုံးခြ ြုင ုံရဖာပ်ပြျက ် (Course overview) - OER နှင ် စ ်လ ဉ််းသည  ် အသုံ်းဝင်သည  ် သတင််း 

အခ က်အလက်မ ာ်း ါဝင်သည ်အ  ုင််း ('သ တင််း တ်သုည' (သ ုို့) 'မစတင်မ ' ဟုရခေါ်ဆ ုန ငု် ါသည။) 

• ရလ လာ သငယ် ူမှို လေ်မျာ ုံး (Learning outcomes) သည် သငတ်န််းတက်ပ  ်းသည ရ်န က ် ရမျှာ်မှန််း 

န ုင်သည  ်ရလ လာသငယ်ူမှုက  ုသင်တန််းတကရ် ာကန် ုငရ်ဖခ ှ သူမ ာ်းအာ်း  ငှ််းဖ  ာ်း ါသည်။  - (ရလ လာသငယ်ူမှု 

 လေ်မ ာ်းရ ်းသာ်း ုံ) How to write learning outcomes က ုရှု ါ။ 

https://academic.shu.ac.uk/assessmentessentials/wp-content/uploads/2015/09/How-to-write-Learning-outcomes-2015.pdf
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•  ါဝင်သည ်သင် ကာ်းရ ်းအရ ာက်အကူမ ာ်းနှင  ် OER မ တ စ်ဆင  ် လုံပ်ရဆာ င ်မည ် ကာပမင ်ြျနိ်က ု 

ရ ကာင််းက  ြု်းဆ ရလ ာ်သည ်ြွွဲွဲ့စည််း ုံဖြင ် တည တ်ည ရ်ှုရှု  ငှ််းဖ  ာ်းဖခင််း။ OER တွင ်လု ်ရဆာငခ် က ်တစ်ခလုျှင် 

ပ  ်းဆုံ်း န ်ကာဖမင ်ခ  န်က ရုြာ်ဖ  ာ်းသဖြင  ်အကူအည ဖြစ် ါသည်။ (ဥ မာ - လု ်ရဆာင ်ခ က် ၂ - လု ်ရဆာင်ခ က် 

အမည ်၊ မ နစ ်၂၀) 

• OER က ု   ုကွဲ သ ုို့  ုင််းဖခာ်း ာ်းလျှင် တစ်  ငု််းစ /သ တင််း တတ်စ် တစ် /ရခါင််းစဉတ်စ်ခစု  အတွက ်

ခြ ြုင ုံရဖာပ်ပြျက ်(Overview text)  

• ပပ ုံးရတ ာ  ဘာ ပဖစမ်လွဲ (Where next) အ  ုင််းသည ်သငတ်န််းပ  ်းသည ်ရန က ်သင်တန််းသာ်းမ ာ်း အရနဖြင ် 

လု ်ရဆာင ်န ုင်မည အ် ာမ ာ်းက ု ရြာ်ဖ  ာ်းသည ်အ  ငု််း  

• သင်တန််း အကွဲပဖတ ် ရြာင ုံ်စ ံ (ရမ်းခွန််းလွှာ ံစုံ၊ စစ်တမ််း) နှင  ် ဆန်ုံးစစ်မှို assessment (ဥ မာ - 

က ုယတ် ုင်ဆန််းစစ်မှု၊  ရဟဋ္ဌ ၊  အမတှ်သရကဂတ (badge)) 

• ရကျုံးဇူုံးတ င်လွှာ စာမျကန် ှာ (Acknowledgements page) - သင်၏ OER တွင ်  ါဝင်သည  ်

သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစ်မ ာ်းသည် သင်၏ မူ  ုင်မဟတု်လျှင ် သင်၏ OER က ု ါဝင်ရ ်းသာ်းရ ်းသူမ ာ်းအာ်း 

အရ ကာင််းအက  ြု်းဖြင  ် အသ အမှတ်ဖ ြု ရက ်းဇူ်းတင်ဖခင််းသည် အရ ်း ါ ါသည်။ ရ ်းသာ်းသူမ ာ်းနှင  ် အဖခာ်း ါဝင ်

အာ်းဖြည သူ်မ ာ်းနှင  ်သင်မူ  ုင်မဟုတ်သည  ်သက်ရ ာကက်ူ  င််းဖမစမ် ာ်းစာ င််းက  ုရြာ်ဖ သည  ်ရက ်းဇူ်းတင်လွှာ 

စာမ က်န ှက  ုတညရ် ာင် ါ။ အသုံ်းခ မူ  ုင်ခွင ်နှင  ်စ ်လ ဉ််းပ  ်း  ငှ််း ှင််း လင််းလင််း ရဆာင် ွက ်ါ။ သင်ရ ု်း ွဲတငွ် 

သင်ရ ာက်ကမူ ာ်းအတကွ ်အသ အမှတ်ဖ ြု သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း ရြာဖ် ပ  ်းသည ်တ ငု်ရအာင ်အသုံ်းဖ ြု ာ်း 

သည  ်  င််းဖမစခ်ုစ အတွက ် ရခါင််းစဉ၊် စာရ ်းသူ၊ မူလဇစ်ဖမစ် နှင  ် လ ုင်စင ် တ ုို့နငှ  ် စ ်လ ဉ််းသည ် သတင််းအခ က် 

အလက်က  ု သင ်အရနဖြင  ် ဖ ည ဖ် ည ၀်၀ရြာဖ် ရ ်း နလ်  ုါသည်။(ဥ မာ ုံတစ် ုံအတကွ် ုံစာ) ရက ်းဇူ်းတင်လွှာ 

စာမ က်န ှမ ာ်းတငွ ် ါဝင်ရလ  ှ သည ် ဥ မာ ရကာင််းမ ာ်းမှာ   Introduction to Dyslexia and Inclusive Practice 

(စာြတ် ခက်သည ်ရ ာဂါနငှ  ် အာ်းလုံ်း  ါဝင်န ုင်သည  ် လက်ရတွွဲ့အရလ အက င ်မ တ်ဆက်) ၊  Understanding 

Parkinson's for health and social care staff  (က န််းမာရ ်းနှင  ်လူမှု ရစာင ရ် ာှက်သူ ဝန ်မ််းမ ာ်းအတွက ်

 ါကင်ဆနရ် ာဂါက  ု သ န ်းလည်ဖခင််း) နငှ  ် How to make an open online course (လွတ်လွတ်လ ်လ ် 

တကရ် ာက်န ငု်သည  ်အွန်လ ငု််းသင်တန််း ြန်တ ်း ုံ) တ ုို့တငွ်  ါ ှ  ါသည်။ 

• သင်က ု်းကာ်းရြာ်ဖ  ာ်းသည  ် ကျမ်ုံးကိုံုံးစာ င်ုံးက သင သ်င်ရ ု်းသည ် ယံု ကည် ရလာက်သည ်၊ တ ာ်း 

ဝင်အခ ကအ်လက်မ ာ်းအရ ေါ်အရဖခဖ ြု ာ်းရ ကာင််းနှင  ် သင်ရ ု်းရ ်းသာ်း ာတွင ်  ါဝင်သူမ ာ်း၏ အသ   ညာနှင ် 

အရတွွဲ့အကကံြုက ုလည််းရြာ်ဖ န ုင် ါသည်။. 

သင ်အရနဖြင  ် သင်ရ ု်းက  ု ကွန်ဖ ြူတာစာမ က်န ှရ ေါ်တငွ ် မည်သ ုို့ တင်ဖ မည်က  ု စဉ််းစာ်းဆုံ်းဖြတ် န်လ ု ါသည်။ 

သင်ရ ု်း ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက ု အ  ုင််းလ ုက၊် သ တင််း တ်လ ုက ် (သ ုို့) ရခါင််းစဉအ်လ ုက် ခွွဲဖခာ်းကာ သ ်းဖခာ်း 

စာမ က်န ှမ ာ်းရ ေါ်တွင ် ရလ လာသူမ ာ်းအရနဖြင  ် တစ်န ငုတ်စ်  ုင ် ရလ လာန ငု်မည ်အခ  န်န   မ ာ်း သတ်မှတ် 

http://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=109997&section=1.5
http://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=77846&section=5
http://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=77846&section=5
http://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=87899&section=__acknowledgements
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ရ ်းဖခင််း။ ရလ လာခ  န်အလွန်တ ုရတာင််း ါက သင်ရ ်ုး ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းအာ်းလုံ်းက ု တစ်မ က်န ှ ွဲတငွ် 

 ာ်းန ုင် ါသည်။ (လွတ်လ ်သည ် ုံစဖံြင )်   

ရ  ုံးပါ။ 

သင်၏ လွတ်လ ်စွာသင်ယူန ငု်သည သ်ငတ်န််း (open course) (သ ုို့) အရ ာကအ်ကူဖ ြု င််းဖမစ ်(resource) တွင ်

သင ်အရနဖြင  ်တ ုကရ် ကု်ရ ်းသာ်းန ုင်၊ အဖခာ်းသူမ ာ်းနှင  ်အွန်လ ုင််းတငွ ်  ူ်းရ ါင််းည  န ှုင််းကာ ြန်တ ်း န ုင်ရသာ်လည််း 

သင်အ ကမ််းရ ်းသာ်း ာ်းမှုမ ာ်းက  ု wordစာမ က်န ှရ ေါ်တွင ် (word processing package) အ င်ခ  

ရ ်း ာ်းဖခင််းသည ်ရကာင််းမွန်သည  ်စ တ်ကူ်းဖြစ် ါသည်။ သ ုို့မှသာ သင ်အရနဖြင  ်ြွွဲွဲ့စည််း ုံနငှ  ်အရ ကာင််းအ ာက  ု

မှနက်န်စွာ   ှ န ုင်မည်ဖြစ် ါသည်။ အဖခာ်းနည််းလမ််းတစခ်ုမှာ အဖခာ်းသူမ ာ်း နှင  ် ူ်းရ ါင််း ည  န ှုင််းပ  ်း အွန်လ ုင််းတွင် 

သင်ရ ု်း ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက ု Google docs (သ ုို့) အဖခာ်းရသာ တူည သည  ်က   ယာမ ာ်းအသုံ်းဖ ြုကာ ရ ်းသာ်း 

န ုင် ါသည်။    

မှတ်သာ်း နမှ်ာ အွန်လ ုင််းရလ လာသငယ်ူမှုအတွက ် ရ ်းသာ်း  ုို့ခ ခ ကသ်ည ် စာအု ်ရ ်းသာ်းဖခင််းနငှ  ် မတူည   ါ။ 

အွန်လ ုင််းသငတ်န််းအတွက ် ရ ်းသာ်း ုံက  ု လမ််းညွှန် ယလူ ု ါက How to make an open online course   

(လွတ်လ ်သည ်အွနလ် ုင််းသင်တန််းဖ ြုလု ် ုံ) နှင ်  Taking your teaching online  (အွန်လ ုင််းတငွ ်သင် ကာ်းဖခင််း) 

က ု ရှု ါ။ 

မူပိုံင်ြွင ် (Copyright) 

စာသာ်းအဖ င ် သင ်အရနဖြင ် အသုံ်းဖ ြုလ ုသည  ် ရု ် ုံမ ာ်း၊ က န််းဂဏန််းမ ာ်း၊  ုံမ ာ်းနှင ် ဗ ေ ယ /ုအသံြ ုင်မ ာ်း 

အာ်းလုံ်းက  ုစုစည််းစ စဉ ်န်နှင  ်ယင််းတ ုို့က  ုအသုံ်းဖ ြုခွင ်နှင  ်သက်ဆ ုင်သည ်ခငွ ်ဖ ြုခ က ်  ှ  ာ်းဖခင််း ှ မ ှ  စစရ်ဆ်း  န် 

လ ုအ ် ါသည်။သင ်အရနဖြင  ် အဆ ု ါရု ် ုံမ ာ်း၊ က န််းဂဏန််းမ ာ်း၏ အရသ်းစ တစ်ာ င််းက ု ြန်တ ်း ာ်းဖခင််း ဖြင  ်

ယင််းတ ုို့က  ုမ က်ရဖခမဖ တရ်စာင ် ကည ်န ငု် ါသည်။ 

သင်၏ လွတ်လ ်စာွသငယ်ူန ငု်သည သ်ငတ်န််း (open course) (သ ုို့)  င််းဖမစ ်(resource) က ု OpenLearn Create 

ရ ေါ်တငွ ်တင် ာ်းဖခင််းသည ်သင်ဖ န်လည ်အသုံ်းဖ ြု ာ်းသည ်/ ြန်တ ်း ာ်းသည  ်သင်ရ ု်း ါအရ ကာင််း အ ာသည ်

CC-BY-NC-SA version 4.0 creative commons licence ရအာကတ်ွင ်  ုတလု် ် ာ်းဖခင််းဖြစ်သညဟ်ု 

မှတ်ယနူ ုင် ါသည်။ အဆ ု ါလ ုင်စငရ်အာကတ်ွင ် ဖ နလ်ည်မ ုတ်လု ်န ငု်သည  ် သင်ရ ာက ် ကူ င််းဖမစ်မ ာ်း 

အတွက ် သင ်အရနဖြင  ် ဖ နလ်ည်အသုံ်းဖ ြုခွင  ် ခွင ်ဖ ြုခ က ်  ယူ မည်ဖြစ်ပ  ်း သင်၏ ရက ်းဇူ်းတင်လွှာ စာမ က်န ှ 

တွငအ်ဆ ု ါ င််းဖမစက် ုဆ ရလ ာ်စွာအသ အမှတဖ် ြုရြာ်ဖ   ါမည်။ (မူ  ုင်ခွင အ်ရ ကာင််း  ုမ ုသ  ှ လ ု ါက)  Find out 

more about copyright  (ယခုလင  ်က ု ြွင ်လ ုက ်ါက ရန က်  ်ဝဘ်ဆ ုကတ်စ်ခသု ုို့ ရ ာက ်ှ သွာ်း ါမည်။) 

 

 

http://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=2221
https://www.open.edu/openlearn/education-development/education/take-your-teaching-online/content-section-overview?active-tab=description-tab
http://www.open.ac.uk/about/main/admin-and-governance/policies-and-statements/copyright-the-openlearn-website
http://www.open.ac.uk/about/main/admin-and-governance/policies-and-statements/copyright-the-openlearn-website
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နှာ ုံးလ ညလ်ွယ်မှို/လက်လ မု်ံးမ နိုံင်မှို (Accessibility) 

သင်၏ လွတ်လ ်စွာရလ လာသငယ်ူှူန ငု်သည ် ညာရ ်း င််းဖမစ်က  ု အသုံ်းဖ ြုမည ်သူမ ာ်းသည ် အဖမင်အာရံခု  ြုွဲ့ 

တွဲ သူမ ာ်း၊ စာြတ် ခက်သည ရ် ာဂါ ှ သူမ ာ်း၊ စ တ်က န််းမာရ ်းအရဖခအရန (သ ုို့) အဖခာ်းရသာ အ ူ်း လ ုအ ်ခ က ်ှ  

သူမ ာ်း ါ အသုံ်းဖ ြုန ုငရ်စ န ်မည်သ ုို့မည် ုံရဆာင် ကွ်မညက်  ု ည ်သွင််းစဉ််းစာ်းဖခင််းသည် အရလ အက င ်ရကာင််း 

ဖြစ် ါသည်။ သင်၏ OERက ု တတန် ုင်သမျှ လူမ ာ်းမ ာ်းဆ ရ ာက ်ှ န ငုရ်စ န ် လု ်ရဆာင်လ ုလျှင ် အဖခာ်း ုံစမံ ာ်း 

(alternative formats) ၊ ဗ ေ ယ  ု (သ ုို့) အသံြ ုင်က  ုရ ်းသာ်းရြာ်ဖ ခ က ်နှင  ်ဗ ေ ယ ုမ ာ်းတွင ်  ုံစာမ ာ်း  ု်းဖခင််းသည ်

သင ်အရနဖြင  ်  ည ်သွင််း န ် လ ုအ ်သည ်အ ာမ ာ်းဖြစ် ါသည်။ အသုံ်းဖ ြု လွယ်သည  ်  င််းဖမစမ် ာ်းြန်တ ်းဖခင််း၏ 

အက  ြု်းရက ်းဇူ်းတစ်ခမှုာ သန်စွမ််းသူမ ာ်းအတကွ်လည််း ၎င််းတ ုို့ရလ လာသငယ်ူသည  ် အရဖခအရနရ ေါ်မူတည်ကာ 

အဆ ု ါအဖခာ်း ုံစမံ ာ်းက အသုံ်းဝင်က  ုရတွွဲ့ ှ  ါသည်။ ဥ မာ - ဗ ေ ယ ုြ ငု်မ ာ်း၊ အသံြ ုငမ် ာ်း ါ စာသာ်းမ ာ်းက  ုရြာ်ဖ  

ရ ်းဖခင််း (transcripts) သည် ရက ာင််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင ် ဗ ေ ယ ုက  ုအမ လ ုကန် ုင်ပ  ်း လွယ်ကူစာွ မှတ်သာ်းန ငု် န ်

ကူည ရ ်း ါသည်။ 

OER တွင ်သင်အသံ်ုးဖ ြု ာ်းသည ်  ုံမ ာ်းအတွက ်ဖ ည စ်ံုသည ် ှင််းလင််းရြာ်ဖ ခ က်လ ုအ ်ပ  ်း သ ုို့မှသာ အဖမင်အာရံ ု

ခ  ြုွဲ့တွဲ သူမ ာ်းက  ုscreen reader software က  ုံတွငရ်ြာ်ဖ  ာ်းသည ်အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက ု ဖ ည ဖ် ည စ်ံုစံုရဖ ာဖ  

န ုင်မည်ဖြစ်သည်။ ဥ မာ- 

• ရု ် ုံ (diagram) ၊ ဂ  ် (သ ုို့) flowchart တွင ်  ုံစာ ါလာ ါက အဆ ု ါ ုံနငှ  ်  ုံစာ အာ်းလုံ်းအတွက ်

ယုတတ တနတ်န ် ဖ ည ဖ် ည စ်ံုစံ ု(alt description)  ငှ််းဖ ရ ်း မည်။  

• ရု ် ုံတစ်ခ ုါ ှ  ါက ရု ် ုံ ွဲတွင ်ဖြစ ် က်ရနသည ်အ ာက ု  ငှ််းလင််းရြာ်ဖ ခ က ်လ ုအ ် ါသည်။  

သင်သည်သငရ် ု်းတစ်ခရု ်းသာ်းရနသူဖြစ်သည ်အတွက်၊အသုံ်းဖ ြုမည ်ရု ် ုံမ ာ်းက ရု ်ွးခ ယ် ာ်းသူဖြစ်သည ် အတွက ်

မ ုတ်ရဝခင ် ရန က်ဆံု်းအခ  န်တငွ်မ ှ အဆင်မရဖ မဖြစရ်စ န ် ရု ် ုံမ ာ်းအတကွ်  ငှ််းလင််းဖ ည စ်ံုသည  ်

ရြာ်ဖ ခ က်က  ု ရ ်းသာ်းဖခင််းသည် အရကာင််းဆုံ်းဖြစ ်ါသည်။   ုို့အဖ င ် ရု ် ုံမ ာ်းတွင ်  ုံစာမ ာ်း  ှ  န်လ ုအ ် ါ 

သည်။ (ရု ် ုံသည် သင ် ံုမဟတု်လျှင ်ခ က်ေစ်ရ ်းသည ်သတင််း အခ က်အလက်မ ာ်း ရြာ်ဖ  ါ) 

ဆ န်ုံးစ စ်ပြင်ုံးန င ် ဆ ုံမျာ ုံး 

သင်တန််းသာ်းမ ာ်း သင်၏သင်တန််းတွင ်တကရ် ာက်ပ  ်း ဆန််းစစ်သည ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းက  ုရဆာင် ကွ်ကာ 

 ါဝင်ရဆာင် ွကမ်ှုမှတ်တမ််း နှင /်သ ုို့ သငတ်န််းအမတှ်တံဆ  ်  ှ မည်ဟ ုသင ်အရနဖြင  ်ဆုံ်းဖြတ်န ုင် ါသည်။ 

OpenLearn Create သည် လွတ်လ ်သည ်အမှတတ်ံဆ  ်မ ာ်း (open badge)   ှ  န ် ံ   ု်းရ ်းသည ် လက်ရတွွဲ့က  

သည ်တာဝန ်ှ  ါသည်။  သင သ်င်တန််းအမတှတ်ံဆ  ်အတကွ် ဆန််းစစ်သည  ်စံသတ်မှတခ် က်က  ုသင ်အရနဖြင  ်

သတ်မှတ် န ်လ ုအ ် ါသည်။ စ မ ကိနု်ံးအတကွ်ရတ ာ င်ုံးဆိုံသည ်ရဖာ င်ပ ုံစ  ဖြည ပ်  ်း  

openlearncreate@open.ac.uk  သ ုို့ အ ်းရမ်းလ်  ုို့ ါ။ OpenLearn Create အြွွဲွဲ့က သုံ်းသ ်ကာ သင ်သင်တန််းက  ု

mailto:openlearnworks@open.ac.uk
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သင်နှင  ်ရဆွ်းရနွ်း ါမည်။   ုို့ရန က ်သင်၏အမှတတ်ံဆ  ် ရတာင််းဆ ုမှုက  ုသုံ်းသ ်ပ  ်း သည ်ရန ကတ်ွင ်

သင ်အရနဖြင  ်သင ်အမတှ်တဆံ  ်က ု သင ်က ယု်တ ငု ်ေ ဇ ုင််းဆွွဲကာ ဖ ည စ်ံုရအာင်ဖြည ်ပ  ်း အမတှတ်ံဆ  ် 

အရသ်းစ တ်က  ုတင်ဖ  ါ။  
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သင ်၏ လ ွတလ် ပ ်စွာ သင ်ယူနိုံင ်သည ်သင ်တန်ုံး (open course) အတွက်ရန ာ ဖ နတ် ုံးပ ါ။  

သင ်အရနဖြင  ်အရ ာကအ်ကူမလ ုအ ် ါက (သ ုို့)   ်မံရဆာင် ွက ်မည တ်ာဝနက်  ုမလ ုအ ် ါက ရအာကရ်ြာ်ဖ  

 ါ ညွှန် ကာ်းခ ကမ် ာ်းက ုလ ကု်န ပ  ်း သင်၏ လွတ်လ ်စွာ သင်ယူန ငု်သည  ် သင်တန််း (သ ုို့)  င််းဖမစအ်တွက် 

OpenLearn Create  ွဲတွင ်သင်၏က ယု်  ုငရ်န ာက  ုြန်တ ်း ါ။ 

လက်မ တ်ထိုံုံးပါ။ (Sign in) 

သင်တန််းအတကွ်ရန ာ (course space) မြန်တ ်းမ  သင ်အရနဖြင  ် OpenLearn Create တွင ်လက်မှတ်  ု်း န ်

(sign in) လ ု ါသည်။   ုသ ုို့ဖ ြုလု ် န် သင်၏ အသုံ်းဖ ြုသူအမည ် (username) နှင ် စကာ်းဝှက ် (password) 

လ ုအ ် ါသည် (သင ်တငွ ် OU အရကာင ်မ ှ  ါက အခမွဲ  စာ င််းသွင််း ါ။) လက်မှတ်  ု်းသည ် ခလုတ ် (sign in 

button) သည ်  OpenLearn Create ၏ ညာြက်အရ ေါ်ရ ာင တ်ွင ် ှ  ါသည်။  

သင်တန်ုံးဖန်တ ုံးပါ။  

Sign in ဝင်ပ  ်းရသာအခါ Create a course (သင်တန််းြနတ် ်းဖခင််း) က ု နှ  ် ါ။ 

'Create a resource' ( င််းဖမစြ်န်တ ်းဖခင််း) က ု နှ  ် ါ။ 

'Course metadata form' (သင်တန််းနငှ  ်စ ်လ ဥ််းသည အ်ခ က်အလကရ်ြာင် ံစု)ံ ရ ေါ်လာ ါမည်။  

သင်တန်ုံးန င ် စပ်လျဥု်ံးသ ည ်အ ြျက်အ လက်ရ ဖာ င်ပ ုံစ  (Course metadata form) 

ရအာကတ်ွငရ်ြာ်ဖ  ာ်းသည အ်တ ငု််း သင်၏က ယု်  ုငရ်န ာက  ုြန်တ ်းန ငု် န ်'course metadata form' က ု 

ဖြည  ်ါ။  

• င်ုံးပမစ်အမျြိုုံးအစာ ုံး 

(materials ၊ handbook ၊ guide နှင  ်competition တ ုို့လည််း ါဝင်သည )် စာ င််း ွဲမှ 'course' က ု ရ ်ွး ါ။ 

'Course' သည် default option ဖြစပ်  ်း ဆ ုလ ုသည်မှာ မည်သည ်အ ာက ုမျှ မရ ်ွးလျှငလ်ည််း အဆ ု ါစကာ်းလုံ်း 

က လာမည်ဖြစ်သည်။ 

•သင်တ န်ုံးအမညအ်ပပည ်အစ ုံ (အမည)် 

သင ်သငတ်န််း၏အမညက်  ု စ တ်ကူ်းြနတ် ်း ါ။ သင်တန််းအမညသ်ည ် အလွန်အမင််းမ ညှ်လ ာ်း ။ အမညက် 

 ညှ်လ ာ်းလျှင်လည််း အဓ ကစကာ်းလုံ်းမ ာ်း (keywords) သည် အမည၏်အစတွင် ါသင ် ါသည်။   ုသ ုို့ 

မဟုတ်လျှင ်အခမွဲ သင်တန််းမ ာ်းစာ င််း (Free courses listing) တငွ ်သင ်သငတ်န််း အမညက်  ုရကာင််းစွာရြာ်ဖ  

န ုင်မည်မဟတု် ါ။ 
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•သင်တ န်ုံးအကျဉ်ုံးြျြုပ် (Space description) 

သင်၏ရြာ်ဖ ခ က်သည ်သငတ်န််းနှင  ်စ ်လ ဉ််းပ  ်း ရကာင််းမွန်သည ် ခခံြုငံရုြာ်ဖ ခ က်ဖြစသ်င ် ါသည်။ 

သင်တန််းတွင ်သင် ကာ်းမည အ်ရ ကာင််းအ ာမ ာ်း၊  ည် ွယ်ခ ကန်ငှ  ်သင်တန််းသာ်း။ 

•အဓိကဘာ သာ  ပ် (Primary subject) 

သင ်သငတ်န််းအတွက ်အဓ က ဘာသာ  ်က  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။  

•အပြာ ုံးဘာ သာ  ပ်မျာုံး  

သင်၏သငတ်န််းက  ုအဖခာ်းဘာသာ  ်မ ာ်းနငှ  ်ခ  တ်ဆက်န ငု်ပ  ်း   ုသ ုို့လု ်ရဆာင်ဖခင််းက  ုသင်လ ်ု ခ င်လျှင ်

လု ်န ငု် ါသည်၊မလု ်လည််း   ါသည် (optional)။ (စာ င််း ွဲမှ တစ်ခ ုက်  ုပ  ်း ရ ်ွးခ ယ ်န ုင် ါသည်။) 

•အဓိက ကျွမု်ံးကျင်မှို (Primary skill) 

သင ်သငတ်န််းအတွက ်အဓ ကကျွမ််းက င်မှုက  ုရ ်ွး ါ။  

•အပြာ ုံးကျွမု်ံးကျင်မှိုမျာုံး  

သင်၏သငတ်န််းက  ုအဖခာ်းကျွမ််းက င်မှုမ ာ်းနှင  ်ခ  တ်ဆကန် ငု်ပ  ်း   ုသ ုို့လု ်ရဆာင်ဖခင််းက  ုသင်လ ်ု ခ င်လျှင ်

လု ်န ငု် ါသည်၊မလု ်လည််း   ါသည် (optional)။ (စာ င််း ွဲမှ တစ်ခ ုက်  ုပ  ်း ရ ်ွးခ ယ ်န ုင် ါသည်။) 

•ပိုံို့ြျသူ (Provider) 

  ုအခ က်က  ုမဖြည လ်ည််း  ါသည်။ မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်သင်တန််းတစ်ခနုငှ ်အ ကရ် ်းသည ် အြွွဲွဲ့အစည််းမ ာ်းနငှ  ်

သက်ဆ ုင် ါသည်။  

•သင်တ န်ုံးကိုံယ်စာ ုံးပပြုအမ တ ်(Course identifier) 

  ုအခ က်က  ုမဖြည လ်ည််း  ါသည်။ ဖ င် စနစ်မ ာ်းတွင ် ာှသည  ်သင်တန််းဟတု်မဟတု ်တ ုကဆ် ုင ်

 ကည ်သည အ်ခါတငွ်သာ သင်တန််းမှတ် ုံတငအ်မတှ ်(ID number) က ု အသုံ်းဖ ြုပ  ်း ဝကဘ််ဆ ုေ ်ရ ေါ်တွင ်

မည်သည ်ရန ာတွင်မျှ မရြာ်ဖ  ာ်း ါှ။ သငတ်န််းတငွ ်တ ာ်းဝင်ကေု် ှ ရကာင််း ှ န ငု်ပ  ်း မ ှ လျှင်   ုရန ာတွင ်

ကွကလ် ်ဖြစ်ရန ါမည်။ 

•ပညာ ရ ုံးအဆင  ် 

သင ်သငတ်န််းအရ ကာင််းအ ာနှင  ်အသင ်ရလ ာ်ဆုံ်းဖြစမ်ည  ်အဆင ်က  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ ရ ်ွးခ ယ် န်မှာ  

o Level 0 Beginner (အရဖခခ)ံ – အ က်တန််းအဆင ်နငှ  ်တညူ  ါသည်။ 
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o Level 1 Introductory (မ တ်ဆက)် – အဆင ်ဖမင အ် ကတ်န််းအဆင  ်(သ ုို့) တကကသ ုလ်   မနှစ်နငှ  ်

တူည  ါသည်။  

o Level 2 Intermediate (အလယ်အလတ)် – တကကသ ုလ်ဘွွဲွဲ့ကက ြုအဆင ်နှင တ်ညူ  ါသည်။  

o Level 3 Advanced(အဆင ်ဖမင ်) – တကကသ ုလ်ဘွွဲွဲ့လွန်အဆင ်နှင တ်ူည  ါသည်။  

•မူပိုံင်ြွင  ်(Copyright) 

အမ  ြု်းမ  ြု်းရသာလ ငု်စငအ်မ  ြု်းအစာ်းမ ာ်း ွဲမှ ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

OER လိုံင်စင်မျာ ုံး 

oPublic domain 

oမ တယ် ူပြင်ုံး (Attribution) - CC BY  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ် သင ်အာ်း ခ က်ေစ်ရ ်းရနသမျှ ကာလ တ်လုံ်း သင ်သငတ်န််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုစ ်း ွာ်းရ ်းအ  ဖ နလ်ည်ဖြနိ်ု့ရဝန ုင်၊ ရ ာယကှ်န ငု်၊ အတ ု်းအရလျှာ  ဖ ြုလု ်န ငု် (tweak) ၊ 

အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။  လွတ်လ ်မှုအ ှ ဆုံ်း လ ုင်စင်ဖြစ် ါ သည်။  

oမ တယ် ူပြင်ုံး (Attribution) -ShareAlike: CC BY-SA  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ် သင ်အာ်း ခ က်ေစ်ရ ်းရနသမျှ ကာလ တ်လုံ်း သင ်သငတ်န််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုစ ်း ွာ်းရ ်းအ  ဖ နလ်ည်ဖြနိ်ု့ရဝန ုင်၊ ရ ာယကှ်န ငု်၊ အတ ု်းအရလျှာ  ဖ ြုလု ်န ငု်(tweak) ၊ 

အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။ ၎င််းတ ုို့၏ ြန်တ ်းမှုအသစ်က လုည််း တညူ သည ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းရအာကတ်ွင် လ ုင်စင်  

ယူန ငု် ါသည်။   

oမ တယ် ူပြင်ုံး (Attribution) - စ ုံးပွာုံးပဖစ်မဟုံတ ်ရသာ (NonCommercial): CC BY-NC  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင  ် သငတ်န််း  ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက ု စ ်း ွာ်းဖြစ်မဟတု်ဘွဲ ရ ာယကှ်န ငု်၊ အတ ု်းအရလျှာ  

ဖ ြုလု ်န ငု(်tweak) ၊ အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။ ၎င််းတ ုို့ဖ ြုဖ င ်ာ်းသည ်အရ ကာင််းအ ာတငွ် သင ်အာ်း အသ အမှတ်ဖ ြု 

ရြာ်ဖ ရ ်း  ါမည်၊ စ ်း ွာ်းဖြစ် မလု ်ရဆာင်  ါ။ ဆင ် ာွ်းကူ်းယူ ာ်းသည  ် အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းအတကွ ် တညူ  

သည  ်လ ုင်စင်သတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်း အသုံ်းမဖ ြုန ုင် ါ။  

oမ တယ် ူပြင်ုံး (Attribution)- စ ုံးပွာုံးပဖစ်မဟုံတရ်သာ (NonCommercial) - ShareAlike: CC BY-NC-SA  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ် သင ်အာ်း ခ က်ေစ်ရ ်းရနသမျှ ကာလ တ်လုံ်း သင  ် သင်တန််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုစ ်း ွာ်းဖြစ်မဟုတဘ်ွဲ ရ ာယကှန် ုင်၊ အတ ု်းအရလျှာ  ဖ ြုလု ် န ုင်(tweak) ၊ အရဖခဖ ြုန ငု် ါ 

သည်။ ၎င််းတ ုို့၏ ြန်တ ်းမှုအသစ်မ ာ်းက  ုတူည သည  ်သတမှ်တ ်ခ က်မ ာ်းဖြင  ်လ ုင်စင် ယူန ငု် ါသည်။ 
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OER လိုံင်စင်မဟုံတ ်သည ်အပြာုံးလိုံ င်စင ်မျာ ုံး 

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) - NoDerivs: CC BY-ND  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင ်သငတ်န််း ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုမရဖ ာင််းလွဲဘွဲ ဖ နလ်ည်ဖြနိ်ု့ရဝန ုင် ါ သည်။ 

စ ်း ွာ်းဖြစ်အတကွ်ဖြစရ်စ၊ စ ်း ွာ်းဖြစ်မဟုတဘ်ွဲဖြစ်ရစ သင ်အာ်း ခ က်ေစ်ရ ်းန ငု် ါ သည်။  

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) - စ ုံးပွာုံးပဖစ်မဟုံတ ်ရသာ (NonCommercial) -NoDerivs: CC BY-NC-ND  

အဖခာ်းသူမ ာ်းသည ်သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ်သင ်အာ်း ခ က်ေစရ် ်းရနသမျှ ကာလ  တ်လုံ်း သင ်သငတ်န််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ု ရေါင််းလုတ ် (download) ဆွွဲန ုင် ါသည်။ ရမျှ၀ (share) န ုင် ါသည်။ သ ုို့ ာတွင် 

အဆ ု ါအရ ကာင််းအ ာက  ုမရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါ (သ ုို့) စ ်း ွာ်းဖြစ် အသုံ်းမဖ ြုန ုင် ါ။  

•  ကာ ပမင ်ြျနိ ်(Duration) 

သင် ကာ်းမှုအရ ာက်အကူမ ာ်းက  ုရလ လာ န ်အခ  န်မည်မျှ ကာဖမင ်န ငု်သည်က  ုရလ လာမည ်သူမ ာ်း အာ်း 

အကကံဖ ြုရ ်း ါ။  ကာဖမင ်ခ  နက် ု န   ဖြင ရ်ြာဖ်  ါ။ 

• သင် ကာ ုံး ာတငွ်အသ ုံုံးပပြုမည ် ဘာ သာစကာုံး (Teaching language) 

သင ်သငတ်န််းက  ု   ုို့ခ  ာတွင ် အသုံ်းဖ ြုမည  ် ဘာသာစကာ်းက  ု ရက ်းဇူ်းဖ ြုပ  ်း  ရ ်ွးခ ယ် ါ။ ဥ မာ - သင ် 

သင်တန််းက ု  ုို့ခ  ာတွင ်အသုံ်းဖ ြုမည ်ဘာသာစကာ်းမှာ စ  န်စကာ်းဖြစလ်ျှင ်စ  န ်(Spanish) က ု ရ ်ွး  ါ။ (ဥ မာ - 

ဂ ာမန)် ဘာသာစကာ်းက  ု သင် ကာ်းမည၊် သ ုို့ ာတငွ ် သင် ကာ်း ာတငွ်၊  ငှ််းလင််းရြာ်ဖ   ာတွငအ်သုံ်းဖ ြုမည ် 

ဘာသာ  ်မှာ သင ်သင်တန််းအတွက ်  ည် ွယ် ာ်းသည  ် ရလ လာသငယ် ူ မည ်သူမ ာ်း၏   မဘာသာစကာ်း 

(ဥ မာ - အဂဂလ  ်) ဖြစလ်ျှင် သင်သင် ကာ်းမည  ် (ဂ ာမန)် ဘာသာ စကာ်း က ်သင် ကာ်း ာတွင ်အသုံ်းဖ ြုမည  ်

(အဂဂလ  ်) ဘာသာစကာ်းက  ု  မဘာသာစကာ်းအဖြစ ်ရ ်ွးခ ယ် ါ။  

မှတ်ခ က။် ယခုအ  ုင််းက  ု ဝကဘ််ဆ ုေ်၏ အမ  ြု်းအစာ်းခွွဲဖခာ်းမှု စ စစ်သည ်က   ယာ (taxonomy filter) အတကွ် 

အသုံ်းဖ ြုဖခင််းဖြစ ်ါသည်။ Menu မ ာ်းအာ်းလုံ်းနငှ  ်Front end display အတကွ ်အလ ုအရလ ာက ်ဘာသာဖ နရ် ်း 

မည်မဟုတ် ါ။   ုသ ုို့ရဆာင ်ကွ် န်အတွက ်ဘာသာစကာ်း ံ   ု်း ရ ်းမှုရလျှာက် ာ်းဖခင််းက ု အသုံ်းဖ ြု ာ်း ါသည်။ 

(Course metadata guidance page က ုရှု ါ။ - ဘာသာစကာ်း ံ   ု်းရ ်းမှုက  ု Appearance section တငွ ် 'force 

language' ရအာကတ်ွင ်ရတွွဲ့န ုင် ါသည်။).  

OpenLearn Create တွင ်ဘာသာစကာ်း  ံ   ု်းရ ်းမှုနှင  ်စ ်လ ဉ််းပ  ်း   ုမ ုသ  ှ လ ု ါက Can I change the language 

of my course navigation menus to the language of my choice?   က ု ရှု ါ။   

• သင်တ န်ုံးအတ ွက ်စာ င်ုံးရပုံးသွင်ုံးပြင်ုံးြလုံတ ်ကိုံ ပပသပါ။  

http://www.open.edu/openlearncreate/mod/subpage/view.php?id=66072
http://www.open.edu/openlearncreate/local/ocwfaqs/faq.php#technical
http://www.open.edu/openlearncreate/local/ocwfaqs/faq.php#technical
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စာ င််းရ ်းသွင််းသည ်ခလုတ ်(Enrol button) သည ်အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းက  ု ရဟဋ္ဌ  နှင ် ြ ု မ် ကွဲ သ ုို့ရသာ သင်တန််း ါ 

ဆက်စ ်ဖြစ်  ်မ ာ်းတွင ်သင်တန််းသာ်းမ ာ်းက  ု ါဝင်ရစန ငု ်ါသည်။ လူမှုရ ်း (သ ုို့) အဖ န်အလှန်ရဖ ာဆ ုသည  ်

က   ယာမ ာ်း မ ါဝင်သည  ်သင်တန််းမ ာ်းတငွ်မ ူအဆ ု ါ ခလုတ်က  ုမသုံ်းဘွဲ  ာ်းန ုင် ါသည်။  

• သင်တ န်ုံးစုံစည်ုံးမှို (Course collection) 

Collections အတကွ ် မူလ ရခါင််းစဉမှ်ာ 'Collections' ဖြစ ်ါသည်။ OpenLearn Create တွင ် အဖခာ်းအမ  ြု်း 

အစာ်းမ ာ်းလည််း ှ ပ  ်း ယင််းတ ုို့က ု OpenLearn Create မန်ရနဂ ာမ ာ်းကသာ ြန်တ ်းန ငု ်(သ ုို့) ဖ ြုဖ င်န ုင် ါ သည်။ 

သင်တန််းမ ာ်းအာ်းလုံ်းတငွ ် 'OER' က ု အပမွဲဖမငရ်တွွဲ့ရန မည်ဖြစ်ပ  ်း သင်တန််းဖ ြုစုသူက က ုယ်  ုင်စစုည််းမှု 

(Collection) မဖ ြုလု ် ါက တင်ဖ  ာ်းသည  ်အဖခာ်းရသာ ရ ်ွးခ ယစ် ာမ ာ်း ှ မည်မဟတု် ါ။ 

ဆက်လက်ဖ ြုလု ် န ်Save changes က ု နှ  ် ါ။ 

သင ်သ င်တန်ုံးအ တွက်ရ န ာ  

Save Changes က ု နှ  ်ပ  ်းသည ်အခါ သင ်သင်တန််းအတွကရ် ်းသည  ် ရန ာရ ေါ် လာမည်ဖြစ်ပ  ်း သင်တန််း 

တွင်  ုို့ခ မည ်အရ ကာင််းအ ာနှင  ် င််းဖမစမ် ာ်းက  ုစတင်ဖြည ်စွက်န ငု် ါပ  ။ သငတ်န််း ါ   ုို့ခ မည ် အရ ကာင််း အ ာ 

မ ာ်းန ်းတငွ ် 'get started' ဟူသည  ် စကာ်းလုံ်းက  ု ရတွွဲ့ဖမင် မည်ဖြစ်ပ  ်း သင ်အရနဖြင  ် တည််းဖြတ်န ငု ် (သ ုို့) 

ြယ် ှာ်းန ငု် ါသည်။  

သင ်သ င်တန်ုံးရ န ာ န င ် စပ်လျဉ်ုံး သည ် metadata မျာ ုံးကိုံ settings ထွဲတွင်တည်ုံးပဖတ်ပါ။ 

Administration ဟူသည  ်မ နူ်းရအာက်တငွ ်'Edit settings'  ှ ပ  ်း ၎င််းက  ုဘယက်လစ်တစ်ခ ကန်ှ  ် ါ။   

'Edit course settings' ရြာင် ံစု ံရ ေါ်လာ ါမည်။ အဆ ု ါရြာင် ံစုံတငွ ်သင်၏သင်တန််းရန ာ ြန်တ ်းစဉအ်ခါက 

 ည ်သွင််း ာ်းသည အ်ခ ကအ်လက်မ ာ်း ှ ရန ါမည်။  ုအခ က်မ ာ်းက ုသင်က  ်မံဖြည ်စွက်ရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါ 

သည်။   

ရအာက် ါတ ုို့က  ုသင ်အရနဖြင ်   ်မံရဖ ာင််းလွဲလ ုက ရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါသည်။ 

• သင်တ န်ုံးအမည်အတ ိုံရကာက်(Course short name) 

သင ်သငတ်န််းက  ုစတင် ရူ ာင်သည အ်ခါ သင်တန််းအမည်အတ ရုကာက်က  ု'PUB_123_1.0'  ုံစ ံ ွဲတွင ်စနစ်က 

ြန်တ ်းရ ်းသွာ်း ါမည်။ အဆ ု ါ အမညအ်တ ရုကာက်က  ုသင ်သငတ်န််းအတွက ်စုစည််းခ  တ်ဆကရ်ြာ်ဖ ရ ်းသည ် 

သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း (breadcrumb trail)  ွဲတွင ် ဖမင်ရတွွဲ့ န ုင်ပ  ်း သင်တန််းနငှ  ် စ ်လ ဉ််းသည ် 

အ ်းရမ်းလ်မ ာ်း  ုို့သည ်အခါ အ ်းရမ်းလ် ွဲမှ subject ဟူသည ်ရန ာတငွ်လည််း ရတွွဲ့ဖမငန် ုင် ါသည်။   ုအမည်အတ ု 

ရကာက်က  ု 'သင်တန််း မန်ရနဂ ာ (course manager)'  ၏ ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ါ ှ ဘွဲ သင ်အရနဖြင  ်မရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါ။ 
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အမညအ်တ ုရကာက်က  ု ရဖ ာင််းလွဲ ါက   ုပ  ်းသဘာဝက မည်ဟူသည  ် အရ ကာင််းဖ ခ ကရ်ကာင််း ှ ခွဲ လျှင်  

သင်ရဖ ာင််း လွဲလ ုသည ်အမည ် အတ ုရကာကန်ှင ်ရဖ ာင််းလွဲ သည အ်ရ ကာင််းအ င််းက ု 

openlearncreate@open.ac.uk  ံသ ုို့ အ ်းရမ်းလ်  ုို့ရ ်း န ်လ ုအ ် ါသည်။  

• ရဖာ ်ပပြျက်  - သင်တ န်ုံးအရ ကာ င်ုံးအကျဉ်ုံးြျြုပ်  

ဝကဘ််ဆ ုေ်၏ သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတွင ်ရြာ်ဖ မည  ်သငတ်န််းအရ ကာင််းအက ဉ််းခ ြု ်က ု ဖြည စ်ွက ်တင်ဖ န ုင် ါ 

သည်။ သင်တန််းအမည်အဖ င် သငတ်န််းအရ ကာင််းအက ဉ််းခ ြု ်က  ုါ သင်တန််း ာှရြွသည ် လု ်ငန််းစဉ်က  ာှရြွ 

ရ ်း ါသည်။  

• ရဖာ ်ပပြျက်  - သင်တ န်ုံးအတ ွက ်ပ ုံဖိုံင် 

ရု ် ုံမ ာ်းအ ါအဝင ် သင်တန််းအရ ကာင််းအက ဉ််းခ ြု ်ြ ုငမ် ာ်းက  ု သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတွင ် သင်တန််းအရ ကာင််း 

အက ဉ််းခ ြု ်နှင တ်က ွရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။ အဆ ု ါ ုံအတကွ် သတ်မှတ် ာ်းသည  ်အခ  ြု်းမှာ 1.34 : 1 (အက ယ ် x 

အဖမင )် ဖြစ ်ါသည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ 7 x 5 ဓာတ် ုံအ ွယ်အစာ်း ဖြစ ်ါသည်။ 

Edit settings ရြာင် ံစုံ ါ ရခါင််းစဉတ်စ်ခခု င််းက  ု'Course metadata guidance page' တွင ် ငှ််းဖ  ာ်းပ  ်း 

ရြာင်ရ ေါ်တွင် ါ ှ သည  ်ရခါင််းစဉ်မ ာ်းရဘ်း ှ  ရမ်းခွန််း ုံသဏ္ဍာန်အမှတ်အသာ်း   က ု နှ  ် ကည ် ါ။ 

settings  ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ု  ်မံဖြည ်စွက်ရဖ ာင််းလွဲပ  ်း ါက 'save changes' က ု နှ  ် ါ။ 

 

Course metadata guidance page 

'Create a space for your open course'  ံသ ုို့ ဖ နသွ်ာ်း ါ။ 

အ ရ ထွရထ ွ 

• သင်တ န်ုံးအမည်အပပည ်အစ ုံ (Course full name) - အဆ ု ါအမညတ်ငွ ်သင်ဝငရ် ာကသ်ည ် အခါ 

အသုံ်းဖ ြုသည  ်အမည ်ါဝင်ပ  ်းဖြစ ်ါသည်။ (သင်တန််းအမည်အဖ ည အ်စံုက  ုသင်တန််းစာမ က်နှ  တစ်ခစု ၏ 

အရ ေါ်ဘကတ်ွငန်ှင  ်သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတွင ်ရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။)  

• သင်တ န်ုံးအမည်အတ ိုံရကာက် (Course short name) – သင ်သငတ်န််းက  ုစတင် ရူ ာင်သည အ်ခါ 

သင်တန််းအမည်အတ ရုကာက်က ု 'PUB_123_1.0'  ုံစ ံ ွဲတွင ်စနစ်က ြန်တ ်းရ ်းသွာ်း ါမည်။ အဆ ု ါ 

အမညအ်တ ုရကာက်က  ုသင ်သင်တန််းအတကွ ်စုစည််းခ  တ်ဆကရ်ြာ်ဖ ရ ်းသည  ်သတင််းအခ က ်အလက်မ ာ်း 

(breadcrumb trail)  ွဲတွင ်ဖမင်ရတွွဲ့န ုင်ပ  ်း သင်တန််းနှင  ်စ ်လ ဉ််းသည ် အ ်းရမ်းလ်မ ာ်း   ုို့သည ်အခါ 

အ ်းရမ်းလ် ွဲမှ subject ဟူသည ်ရန ာတငွ်လည််း ရတွွဲ့ဖမငန် ုင် ါသည်။   ုအမည ်အတ ရုကာက်က  ု'သင်တန််း 
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မန်ရနဂ ာ (course manager)'  ၏ ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ါ ှ ဘွဲ သင ်အရနဖြင  ်မရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါ။ အမညအ်တ ုရကာကက်  ု

ရဖ ာင််းလွဲ ါက   ုပ  ်းသဘာဝက မည်ဟူသည  ်အရ ကာင််း ဖ ခ က်ရကာင််း  ှ ခွဲ လျှင်  သင်ရဖ ာင််းလွဲလ ုသည  ်

အမညအ်တ ုရကာက်နှင  ်ရဖ ာင််းလွဲ သည  ်အရ ကာင််း င််းက ု  openlearncreate@open.ac.uk   ံသ ုို့ 

အ ်းရမ်းလ်  ုို့ရ ်း န ်လ ုအ ် ါသည်။  

•  ကာ ပမင ်ြျနိ ်(Duration) - သင် ကာ်းမှုအရ ာက်အကူမ ာ်းက  ုရလ လာ န ်အခ  န်မည်မျှ  ကာဖမင ်န ငု ်သည်က  ု

ရလ လာမည ်သူမ ာ်း အာ်း အကကံဖ ြုရ ်း ါ။  ကာဖမင ်ခ  န်က  ုန   ဖြင ရ်ြာ်ဖ  ါ။ 

• ပညာ ရ ုံးအဆင  ်- သင ်သငတ်န််းအရ ကာင််းအ ာနှင  ်အသင ်ရလ ာ်ဆုံ်းဖြစမ်ည  ်အဆင က်  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

ရ ်ွးခ ယ် န်မှာ  

Level 0 Beginner (အရဖခခ)ံ – အ က်တန််းအဆင ်နငှ  ်တညူ  ါသည်။ 

Level 1 Introductory (မ တ်ဆက်) – အဆင ်ဖမင အ် ကတ်န််းအဆင  ်(သ ုို့) တကကသ ုလ်   မနှစ်နငှ  ်

တူည  ါသည်။  

Level 2 Intermediate (အလယ်အလတ)် – တကကသ ုလ်ဘွွဲွဲ့ကက ြုအဆင ်နှင တ်ညူ  ါသည်။  

Level 3 Advanced(အဆင ်ဖမင ်) – တကကသ ုလ်ဘွွဲွဲ့လွန်အဆင ်နှင တ်ူည  ါသည်။  

• အဓိကဘာ သာ  ပ် (Primary subject) - သင ်သငတ်န််းအတွက ်အဓ က ဘာသာ  ်က  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။  

• အပြာ ုံးဘာ သာ  ပ်မျာုံး - သင်၏သငတ်န််းက  ုအဖခာ်းဘာသာ  ်မ ာ်းနှင  ်ခ  တ်ဆက်န ငု်ပ  ်း   ုသ ုို့ လု ်ရဆာင်ဖခင််းက ု 

သင်လ ်ု ခ င်လျှင် လု ်န ငု် ါသည်၊မလု ်လည််း   ါသည် (optional)။ (စာ င််း ွဲမှ တစ်ခု က်  ုပ  ်း ရ ်ွးခ ယ် 

န ုင် ါသည်။) 

• အဓိက ကျွမု်ံးကျင်မှို (Primary skill) - သင ်သငတ်န််းအတကွ် အဓ ကကျွမ််းက င်မှုက  ုရ ်ွး ါ။  

• အပြာ ုံးကျွမု်ံးကျင်မှိုမျာုံး - သင်၏သင်တန််းက  ု အဖခာ်းကျွမ််းက င်မှုမ ာ်းနှင  ် ခ  တ်ဆက်န ငု်ပ  ်း   ုသ ုို့ 

လု ်ရဆာငဖ်ခင််းက  ု သင်လ ်ုခ င်လျှင ် လု ်န ုင် ါသည်၊မလု ်လည််း   ါသည် (optional)။ (စာ င််း ွဲမှ 

တစ်ခ ုက်  ုပ  ်း ရ ်ွးခ ယ ်န ုင ်ါသည်။) 

• ပိုံို့ြျသူ (Provider) -   ုအခ က်က  ု မဖြည လ်ည််း  ါသည်။ မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ် သင်တန််းတစ်ခနုှင  ်

အ က်ရ ်းသည  ်အြွွဲွဲ့အစည််းမ ာ်းနှင  ်သက်ဆ ုင် ါသည။်  

• သင် ကာ ုံး ာ တငွ်အသ ုံုံးပပြုမည ်ဘာ သာစကာုံး (Teaching language) - သင ်သငတ်န််းက  ု  ုို့ခ  ာတွင ်အသုံ်းဖ ြုမည  ်

ဘာသာစကာ်းက  ုရက ်းဇူ်းဖ ြုပ  ်း  ရ ်ွးခ ယ် ါ။ ဥ မာ - သင  ်သင်တန််းက ု  ုို့ခ  ာတွင ်အသုံ်းဖ ြုမည ်ဘာသာစကာ်းမှာ 

စ  န်စကာ်းဖြစလ်ျှင ်စ  န ် (Spanish) က ု ရ ်ွး  ါ။ (ဥ မာ - ဂ ာမန)် ဘာသာစကာ်းက  ုသင် ကာ်းမည်၊ သ ုို့ ာတွင ်

သင် ကာ်း ာတငွ်၊  ငှ််းလင််းရြာ်ဖ   ာတွငအ်သုံ်းဖ ြုမည  ်ဘာသာ  ်မှာ သင ်သငတ်န််းအတွက ် ည် ွယ် ာ်းသည  ်

mailto:openlearncreate@open.ac.uk
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ရလ လာသငယ် ူမည ်သူမ ာ်း၏   မ ဘာသာစကာ်း (ဥ မာ - အဂဂလ  ်) ဖြစလ်ျှင် သင်သင် ကာ်းမည  ် (ဂ ာမန)် 

ဘာသာ စကာ်း က ် သင် ကာ်း ာတွင ် အသုံ်းဖ ြုမည  ် (အဂဂလ  ်) ဘာသာစကာ်းက  ု   မဘာသာစကာ်းအဖြစ ်

ရ ်ွးခ ယ် ါ။  

• ရန ာ  – စုစည််း ာ်းသည သ်င်တန််းမ ာ်းအတကွ ်အဆ ရလ ာ်ဆုံ်းဖြစရ်စမည  ်န ုင်ငံရန ာက  ုရြာဖ  ါသည်။  

• သင်တ န်ုံးစုံစည်ုံးမှို (Course collection) - Collections အတွက ်မူလ ရခါင််းစဉမှ်ာ 'Collections' ဖြစ ်ါသည်။ 

OpenLearn Create တွင ်အဖခာ်းအမ  ြု်းအစာ်းမ ာ်းလည််း ှ ပ  ်း ယင််းတ ုို့က  ုOpenLearn Create 

မန်ရနဂ ာမ ာ်းကသာ ြန်တ ်းန ငု် (သ ုို့) ဖ ြုဖ င်န ုင် ါသည်။ သင်တန််းမ ာ်းအာ်းလုံ်းတငွ ်'OER' က ု အပမွဲဖမင ်

ရတွွဲ့ရန မည်ဖြစ်ပ  ်း သင်တန််းဖ ြုစသူုက က ုယ်  ုင ်စုစည််းမှု (Collection) မဖ ြုလု ် ါက တငဖ်  ာ်းသည  ်

အဖခာ်းရသာ ရ ်ွးခ ယ်စ ာမ ာ်း ှ မည်မဟုတ် ါ။ 

• သင်တ န်ုံးအတ ွက ်စာ င်ုံးသွင်ုံးပြင်ုံးြလုံတက်ိုံ ပပသပါ ။ - စာ င််းသွင််း သည ်ခလုတ ်(Enrol button) သည ်

အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းက  ု ရဟဋ္ဌ  နှင ် ြ ု မ်ကွဲ သ ုို့ရသာ သငတ်န််း ါ ဆက်စ ်ဖြစ်  ်မ ာ်းတငွ ်သင်တန််းသာ်း မ ာ်းက  ု

 ါဝင်ရစန ငု် ါသည်။ လူမှုရ ်း (သ ုို့) အဖ နအ်လှနရ်ဖ ာဆ ုသည ် က   ယာမ ာ်း မ ါဝင်သည  ်သင်တန််း မ ာ်းတွင်မ ူ

အဆ ု ါ ခလုတ်က  ုမသုံ်းဘွဲ ာ်းန ုင် ါသည်။  

• မူပိုံင်ြွင  ်(Copyright) 

အမ  ြု်းမ  ြု်းရသာလ ငု်စငအ်မ  ြု်းအစာ်းမ ာ်း ွဲမှ ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

OER လိုံင်စင်မျာ ုံး 

O Public domain 

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) - CC BY  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ်သင ်အာ်း ခ က်ေစရ် ်းရနသမျှ ကာလ တ်လုံ်း 

သင ်သငတ်န််း ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုစ ်း ွာ်းရ ်းအ  ဖ နလ်ည်ဖြနိ်ု့ရဝန ငု်၊ ရ ာယှက်န ငု်၊ အတ ု်းအရလျှာ  

ဖ ြုလု ်န ငု ်(tweak) ၊ အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။  လွတ်လ ်မှုအ ှ ဆုံ်း လ ုင်စင်ဖြစ် ါ သည်။  

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) -ShareAlike: CC BY-SA  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ်သင ်အာ်း ခ က်ေစရ် ်းရနသမျှ ကာလ တ်လုံ်း သင  ်သင်တန််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုစ ်း ွာ်းရ ်းအ  ဖ နလ်ည်ဖြနိ်ု့ရဝန ုင်၊ ရ ာယှက်န ုင၊် အတ ု်းအရလျှာ  ဖ ြုလု ်န ငု(်tweak) ၊ 

အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။ ၎င််းတ ုို့၏ ြန်တ ်းမှုအသစ်က လုည််း တူည သည  ်သတ်မှတ ်ခ က်မ ာ်းရအာကတ်ွင ်

လ ုင်စင် ယူန ငု် ါသည်။   
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O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) - စ ုံးပွာုံးပဖစ်မဟုံတ ်ရသာ (NonCommercial): CC BY-NC  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင  ် သငတ်န််း  ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက ု စ ်း ွာ်းဖြစ်မဟတု်ဘွဲ ရ ာယကှ်န ငု်၊ အတ ု်းအရလျှာ  

ဖ ြုလု ်န ငု(်tweak) ၊ အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။ ၎င််းတ ုို့ဖ ြုဖ င ်ာ်းသည ်အရ ကာင််းအ ာတငွ် သင ်အာ်း အသ အမှတ်ဖ ြု 

ရြာ်ဖ ရ ်း  ါမည်၊ စ ်း ွာ်းဖြစ် မလု ်ရဆာင်  ါ။ ဆင ် ာွ်းကူ်းယူ ာ်းသည  ် အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းအတကွ ် တညူ  

သည  ်လ ုင်စင်သတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်း အသုံ်းမဖ ြုန ုင် ါ။  

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution)- စ ုံးပွာုံးပဖစ်မဟုံတ ်ရသာ (NonCommercial) - ShareAlike: CC BY-NC-SA  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ် သင ်အာ်း ခ က်ေစ်ရ ်းရနသမျှ ကာလ တ်လုံ်း သင  ် သင်တန််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ု စ ်း ွာ်းဖြစ်မဟုတ်ဘွဲ ရ ာယှက်န ငု်၊ အတ ု်းအရလျှာ  ဖ ြုလု ် န ုင(်tweak) ၊ 

အရဖခဖ ြုန ုင် ါသည်။ ၎င််းတ ုို့၏ ြန်တ ်းမှုအသစ်မ ာ်းက  ုတညူ သည  ်သတ်မှတ ်ခ က်မ ာ်းဖြင ် လ ုင်စင် ယူန ငု် ါသည်။ 

OER လိုံင်စင်မဟုံတ ်သည ်အပြာုံးလိုံင်စင်မျာ ုံး 

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) - NoDerivs: CC BY-ND  

အဖခာ်းသူမ ာ်းက သင ်သငတ်န််း ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုမရဖ ာင််းလွဲဘွဲ ဖ နလ်ည်ဖြနိ်ု့ရဝန ုင် ါ သည်။ 

စ ်း ွာ်းဖြစ်အတကွ်ဖြစရ်စ၊ စ ်း ွာ်းဖြစ်မဟုတဘ်ွဲဖြစ်ရစ သင ်အာ်း ခ က်ေစ်ရ ်းန ငု် ါ သည်။  

O မ တ ်ယပူြင်ုံး (Attribution) - စ ုံးပွာုံးပဖစ်မဟုံတ ်ရသာ (NonCommercial) -NoDerivs: CC BY-NC-ND  

အဖခာ်းသူမ ာ်းသည ်သင်၏ မူလြန်တ ်းမှုအတွက ်သင ်အာ်း ခ က်ေစရ် ်းရနသမျှ ကာလ  တ်လုံ်း သင ်သငတ်န််း 

 ါအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုရေါင််းလုတ ်(download) ဆွွဲန ုင ်ါသည်။ ရမျှ၀ (share) န ုင် ါသည်။ သ ုို့ ာတငွ ်

အဆ ု ါအရ ကာင််းအ ာက  ုမရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါ (သ ုို့) စ ်း ွာ်းဖြစ် အသုံ်းမဖ ြုန ုင် ါ။  

• သင်တ န်ုံးပပြုစုံသူစတင်သည  ်က်စွွဲ (Study planner start date) – သင ်သငတ်န််းအတကွ်ရန ာက  ုြန်တ ်းသည  ်

အခါတွင ်အဆ ု ါ ကစ်ွွဲက  ုရြာ်ဖ ရ ်း ါသည်။   ု က်စွွဲက  ုရဖ ာင််းလွဲလ ု ါက မ နူ်းရအာက ်တွင ်ရ ေါ်လာသည  ်

ရလ်းရ ာင ်အကွက ်(drop-down boxes) မ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ setting က သင်တန််း   မ တ်အစက  ု

အ တ်စဉ် ုံစဖံြင  ်သတ်မှတရ် ်း ါသည်။ သငတ်န််းနှင  ်စ ်လ ဉ််းသည  ်ရဆာင် ွကခ် က်မ ာ်းက  ုရြာ်ဖ ရ ်းမည  ်

အရစာဆုံ်း ကစ်ွွဲက ုလည််း သတ်မှတရ် ်း ါသည်။   

• Feature – OpenLearn Create ၏ home page ရ ေါ်တွင ် သင်၏ စုစည််း ာ်းမှုမ ာ်းက  ု တငရ် ်းရစဆ ု ါက 

openlearnworks@open.ac.uk    ံသ ုို့ ရတာင််းဆ ု ါ။  OLC မန်ရနဂ ာမ ာ်းတငွ် စုစည််းမှုမ ာ်းက  ု  ုံမှန် 

ရဖ ာင််းလွဲတင်ရ ်းန ငု်သည  ် အခွင ်အရ ်း ှ သဖြင  ် သင ်စုစည််းမှုသည ် home page ရ ေါ်တွင ် သတ်မှတ်ကာ လ 

တစ်ခသုာ  ှ  ါမည်။ သင်တန််းအက ဉ််းခ ြု ် သတင််းအခ က်အလက၊် လ ုဂ  ု (logo)နှင  ် ရု ် ုံက  ု ဖြည စ်ွက်ပ  ်း 

ဖြစ ်နလ် ုအ ် ါသည်၊ သ ုို့မှသာ home page ရ ေါ်တငွ ်မှန်မှန်ကန်ကန ်ရြာ်ဖ န ငု် ါသည်။  

mailto:openlearnworks@open.ac.uk
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ရဖာ ်ပပြျက် 

• သင်တန်ုံးအရ ကာ င်ုံးအကျဉ်ုံးြျြုပ် - ဝကဘ််ဆ ုေ်၏ သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတငွ ် ရြာ်ဖ မည ် သင်တန််းအရ ကာင််း 

အက ဉ််းခ ြု ်က  ု ဖြည စ်ွက ် တင်ဖ န ငု် ါသည်။ သင်တန််းအမညအ်ဖ င ် သင်တန််းအရ ကာင််း အက ဉ််းခ ြု ်က  ုါ 

သင်တန််း ာှရြွသည  ်လု ်ငန််းစဉ်က  ာှရြွရ ်း ါသည်။  

သင်တ န်ုံးပ ုံစ  (Course format) 

• ပ ုံစ  (Format) – သငတ်န််း ုံစံသည ်သငတ်န််းစာမ ကန်ှ ၏ ြွွဲွဲ့စည််း ုံက  ုသတ်မှတ် ါသည်။  

• သင်တန််းဖ ြုစုသူ (Study planner) 

• အရ ကာင််းအ ာ ံစု ံ(Topics format) - သင်တန််းစာမ က်နှ  (course page) က ု အရ ကာင််းအ ာအခန််းမ ာ်း 

(topic sections) အလ ုက ်စ စဉ ်ာ်း ါသည်။ 

• အ တ်စဉ် ုံစ ံ(Weekly format) - သငတ်န််းစာမ ကန်ှ က ု (course page) က ု အ တ်စဉ ်အခန််းမ ာ်း  (weekly 

sections) အဖြစ ်စ စဉပ်  ်း သင်တန််းစသည ် က်မှ စပ  ်း   မသ တင််း တ ်စတင် ါသည်။  

• အြန်ုံးအရ အတ ွက ်(Number of sections) – သင်၏ open course/resource တွင ်အခန််းမည်မျှ 

 ါဝင်မည်က  ုမ နူ်းရအာကတ်ငွ်  ါ ှ သည  ်အခန််းမ ာ်း (drop-down sections) မှ ရ ်ွးခ ယ် ါ။   

• ဖ ုံုံးကွယ်ထာုံးသည အ်ြန်ုံးမျာုံး (Hidden sections) - ‘ြုံ်းကွယ် ာ်းသည  ်အခန််းမ ာ်းက  ုလုံ်း၀ မဖမင် ရစ န’် 

ရဆာင် ွက ်ာ်း ါသည်။   

ြုံ်းကွယ် ာ်းသည  ်အခန််းမ ာ်းက ု ရက ာင််းသာ်းမ ာ်း ံသ ုို့ collapsed form  ုံစဖံြင  ်(အာ်းလ ် က်မ ာ်းက  ု

ရြာ်ဖ သည  ်သငတ်န််းအတကွ်အ တ်စဉ် ုံစအံဖြစ ်ဖြစရ်စ) ဖ သမည် (သ ုို့ ) လုံ်း၀ ြုံ်းကွယ် ာ်းမည်က  ု အဆ ု ါ 

setting က သတ်မှတ် ါသည။် 

• သင်တ န်ုံးဖွွဲွဲ့ စည်ုံးပ ုံပ ုံစ  (Course layout) – ‘စာမ က်န ှတစ်မ က် ွဲတငွ ်အခန််းအာ်းလုံ်းက  ုရြာ်ဖ ’ ါသည်။   

သင်တန််းတစ်ခလုံု်းက  ုစာမ က်နှ တစ်မ က်န ှတည််းရ ေါ်တွင် ဖ သမည် (သ ုို့) စာမ ကန်ှ မ ာ်းခွွဲကာ ရြာ်ဖ မည်က  ု

အဆ ု ါ setting က သတ်မှတ် ါသည်။  

အသွင်အပပင ်(Appearance) 

• Force language – ယင််းသည် အဂဂလ  ်ဘာသာဖြစပ်  ်း ‘olc_english (ocw_english)’ အဖြစ ်အလ  ု

အရလ ာကရ် ေါ် ါမည်။   

OpenLearn Create တွင ် ဘာသာစကာ်းအရ ာကအ်ကူ (language pack) အဖြစ ် အဂဂလ  ်ဘာသာ အဖ င် 

အဖခာ်းရသာ ဘာသာစကာ်းမ  ြု်းစံုက လုည််း  ည ်သွင််း ာ်း ါသည်။ အဆ ု ါဘာသာစကာ်းအရ ာကအ်ကတူွင် 



21 
 

မ နူ်းတွင် ါဝင်သည  ်အခ  ြုွဲ့စာသာ်းမ ာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ် ာ်းသည ် ဘာသာစကာ်းဖြင  ်  ကည ရ်ှုန ငုရ်စ န ်ဘာသာဖ နဆ် ု 

ရ ်း ာ်းဖခင််းဖြစ် ါသည်။ အခ  ြုွဲ့ရသာ ဘာသာစကာ်းအရ ာက်အကူမ ာ်းက  ုမ  ုဖ ည စ်ံု ါ သည်။  

dropdown list  ွဲမှ သင ်သင်တန််း အတွက ်သင်လ ုအ ်သည ် ဘာသာစကာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

OpenLearn Create ရ ေါ် ှ  ဘာသာစကာ်း အရ ာကအ်ကူအရ ကာင််း   ုမ ုသ  ှ လ ု ါက Can I change the 

language of my course navigation menus to the language of my choice?  က ုရှု ါ။ 

• ပပသ န ်အရ ကာင်ုံးအ ာ သစ်မျာုံး (News items to show) – ‘0’ တငွ ် ာ်း ာ်း ါ။   

သင်တန််းစာမ က်န ှရ ေါ် ှ  ရန က်ဆံု်း သတင််းတငွ ် မ ကာရသ်းမ က တင် ာ်းသည ်အရ ကာင််းအ ာ မည်မျှက ု 

ရြာ်ဖ မညက်  ုအဆ ု ါ setting က ဆုံ်းဖြတ် ါသည်။ "0 news items" ဟ ု ာ်း ာ်း ါက ရန က်ဆုံ်း  သတင််းမ ာ်း 

က ု ရြာ်ဖ မည်မဟတု် ါ။ 

• ရကျာင ်ုံးသာ ုံး/သူမျာုံး၏  မ တ ်စာအုံပ် (gradebook) ကုိံ ပပသ န်။ – ‘0’ တွင ် ာ်း ာ်း ါ။   

သင်တန််း ွဲမှ လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းအတွက ် မှတ်မ ာ်းက  ုခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ အဆ ု ါ setting က ရက ာင််းသာ်းမ ာ်း 

အရနဖြင  ် သင်တန််းတငွ ် ယင််းတ ုို့  ှ သည  ်  မှတ်မ ာ်းက  ု သင်တန််းစ မံခနို့်ခွွဲမှု ါ  မှတ်မ ာ်းရြာ်ဖ သည  ် လင ်ခ်မှ 

တစ်ဆင  ်  ကည ရ်ှုန ငု်ဖခင််း ှ မ ှ က ု ဆုံ်းဖြတ် ါသည်။   

• လုံပ်ရဆာ င်မှိုမျာုံးအတ ွကအ်စ  င်ြ စာ မျာုံးပပသ န ် (Show activity reports) – ‘0’ တွင ်  ာ်း ာ်း ါ။ 

သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ်သင်တန််းတွင ်ရဆာင် ကွ်သည ် တစ်ဦ်းခ င််း၏ လု ်ရဆာင်ခ ကရ်ြာ်ဖ ခ က ်အစ  င်ခ ံ

စာက  ု  ှ န ုင် ါသည်။ ြ ု မ်တွင ်ရဆွ်းရနွ်း ာ်းသည ်အခ က်မ ာ်း (သ ုို့) အဆ ုင််းမနိ်ု့မ ာ်း (assignment) တင်ဖ ဖခင််း 

ကွဲ သ ုို့ရသာ ရက ာင််းသာ်းမ ာ်း၏ လု ်ရဆာင်မှုမ ာ်းက  ု စာ င််းဖ ြုစ ုာ်း ာ အဆ ု ါ အစ  င်ခံစာမ ာ်းတငွ် 

 ါဝင် ကည ရ်ှုန ငု်မှုက ရုြာဖ် သည ် ရြာ်ဖ ခ က်မ ာ်း (access log) လည််း  ါဝင် ါမည်။  အဆ ု ါ setting က 

ရက ာင််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ် မ မ တ ုို့တစဦ််းစ ၏ လု ်ရဆာင်ခ ကအ်စ  ငခ်ံစာမ ာ်းက  ု ယင််းတ ုို့၏profile page 

မှတစ်ဆင  ် ကည ရ်ှုန ငု်ဖခင််း ှ မ ှ က ု ဆုံ်းဖြတ် ါသည်။   

 

ဖိုံင်မျာုံးန င  ်ဝကဘ််စာမျက်န ှာရပေါ် တင်ပြင်ုံး (upload ပပြုလုံပ်ပြင်ုံး) 

• အကက ုံးဆ ုံုံး တ ငရ်ပုံးနိုံင်သည အ် ွယ ်အစာ ုံး – 110MB အဖြစ ်သတ်မှတ် ာ်း ါသည်။   

administrator က သတ်မှတ် ာ်းသည  ် ဝကဘ််ဆ ုေ်အလ ုက ် setting ၏ ကနို့်သတ်ခ ကအ်  ရက ာင််းသာ်း 

မ ာ်းအရနဖြင  ် သင်တန််းနငှ  ် စ ်လ ဉ််းပ  ်း အကက ်းဆုံ်းတင်န ုင်သည  ် ြ ုင်အ ွယ်အစာ်းက  ု အဆ ု ါ setting က 

ဆုံ်းဖြတ် ါသည်။ ြ ုင်အ ယွအ်စာ်းကနို့်သတ်မှုအတွက ် အမ ာ်းဆုံ်း/အကက ်းဆုံ်းတင်န ငုသ်ည  ် ြ ုင်အ ယွ ် အစာ်းက ု 

activity modules တွင ်လည််းရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။   

http://www.open.edu/openlearncreate/local/ocwfaqs/faq.php#technical
http://www.open.edu/openlearncreate/local/ocwfaqs/faq.php#technical
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ပပ ုံးရပမာက်မှိုကိုံ ရပြ ာ ြ ပြင်ုံး (Completion tracking)   

• ပပ ုံးရပမာက်မှိုရပြ ာ ြ ပြင်ုံး လုံပ်ရဆာ င် နိုံင်မှို  –  ‘No’ တငွ ် ာ်း ါ။   သငတ်န််းသာ်းမ ာ်း အနက ်မည်သည  ်သင်တန််း 

သာ်းက အသ အမှတဖ် ြုလက်မှတ ် (သ ုို့) အမတှ်တံဆ   ှ်  မည်က  ု သင ်စာမ ကန်ှ တငွ ် ဆန််း စစ်ခ င်သည  ်

အခါမ  ြု်းတွင်သာ အသုံ်းဖ ြုဖခင််းဖြစ ်ါသည်။ လု ်ရဆာင်န ငု် မည် (enable) ဟ ု  ာ်း ါက ရက ာင််းသာ်းမ ာ်း၏ 

လု ်ရဆာငခ် က ်ပ  ်းရဖမာကသ်ည ် အရဖခအ ရနမ ာ်း(activity completion conditions) က ု  activity settings တွင် 

သတ်မှတ ်ရြာ်ဖ န ငု် ါသည်။ (သ ုို့) သင်တန််းပ  ်း ရဖမာက်မှု အရဖခအရနမ ာ်း (course completion conditions)  က ု 

သတ်မှတ်န ငု် ါသည်။  

အုံပ်စုံမျာုံး  

• အုံပ်စုံအမျြိုုံးအစာ ုံး (Group mode)  – ‘no groups’ က ု ရ ်ွး ါ။   

အဆ ု ါ setting တွင ်ရ ်ွးခ ယ်စ ာသုံ်းခု ှ  ါသည်။  

• No groups - သ ်းဖခာ်းအု ်စုခွွဲမ ှ  ါ။ သင်တန််းတကရ် ာကသူ်တ ုင််းသည ်အာ်းလုံ်း၏ 

တစ်စ တတ်စ်  ုင််းဖြစ ်ါသည်။  

• Separate groups - အု ်စုတစ်ခစု မှအြွွဲွဲ့ဝင်မ ာ်းသည ်မ မ အု ်စုအတွင််းတွင် ှ သူမ ာ်းက သုာ 

ဖမင်န ုင် ါသည်။ အဖခာ်းသူမ ာ်းက ု မဖမင်န ုင် ါ။  

• Visible groups - အု ်စုတစခ်ုစ မှအြွွဲွဲ့ဝင်မ ာ်းသည ်မ မ အု ်စုအတငွ််းတငွ ်အလု ်လု ် ါမည်။ 

အဖခာ်းအု ်စုမ ာ်းကလည််း ဖမင်န ုင် ါသည်။ 

သင်တန််း အဆင တ်စ်ခစု တွင ်အု ်စုအမ  ြု်းအစာ်း (group mode) က ု  ုံရသသတ်မှတ ်ာ်း ါသည်။ အု ်စုမ ာ်းက  ု

 ံ   ု်းရ ်းသည  ်လု ်ရဆာင်မှုတစ်ခစု က  ုမ မ တ ုို့အု ်စအုမ  ြု်းအစာ်းအလ ုက ်အဓ  ပါယ ်သတ ်မှတ်န ငု် ါသည်။ group 

mode က ု သင်တန််းအဆင ်အလ ုက် သတ်မှတ် ာ်းရသာ်လည််း လု ်ရဆာင်မှု တစ်ခစု  အတွက ်group mode 

setting က ု လ စ်လ ြူရှုန ငု် ါသည်။  

• Force group mode – ‘no’ က ု ရ ်ွး ါ။    

group mode က ု သတ်မှတ ်ာ်းမည်ဆ ု ါက course group mode သည ်သငတ်န််းတငွ်  ါ ှ သည ် 

လု ်ရဆာငခ် ကတ်စ်ခစု တ ုင််းအတွက ်ဖြစ ်ါသည်။ လု ်ရဆာင်မှုတစ်ခစု  အတွက ်group mode setting က ု 

လ စ်လ ြူရှုန ငု် ါသည်။  

• Default grouping – ‘none’ က ု ရ ်ွး ါ။  
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အြန်ုံးကဏ္ဍအမညရ်ပုံးပြင်ုံး (Role naming) 

• သင်တန််းတွင ်အသုံ်းဖ ြုသည ် အခန််းကဏ္ဍမ ာ်း (roles) အတွက ်ရြာဖ် သည ်အမည်မ ာ်း (displayed names) က ု  

ရဖ ာင််းလွဲ န ် အဆ ု ါ setting က ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။  ရြာ်ဖ သည ်အမည်မ ာ်း (displayed name) က ု သာ 

ရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါသည။် အခန််းကဏ္ဍအတကွ ် ခွင ်ဖ ြု ာ်းမှုမ ာ်းအရ ေါ် မ  ခ ုက် ါ။ အခန််း ကဏ္ဍ 

အမညသ်စ်မ ာ်းသည ် သင်တန််းတက်ရ ာက်သူ၏ စာမ က်န ှရ ေါ်နငှ  ် သငတ်န််း၏ မည်သည  ် ရန ာတွင်မဆ ု 

ရ ေါ်လာမည်ဖြစ် ါသည်။   ဖ နလ်ည်အမညရ် ်း ာ်းသည ် အခန််းကဏ္ဍမှာ administrator က ရ ်း ာ်းသည  ်

သင်တန််းမနရ်နဂ ာ (course manager) ဖြစလ်ျှင ် အဆ ု ါအခန််းကဏ္ဍ အမညသ်စ်က သင်တန််းစာ င််းမ ာ်း၏ 

တစ်စ တတ်စ်  ုင််းအဖြစ ်ရ ေါ်ရန ါမည်။    

Tags 

• Tags - 'no selection' က ု ရ ်ွး ါ။  tags က ု ဝင် ါ (သ ုို့) dropdown box မှရ ်ွး ါ။ 

ရ ကညာ ြျက်မျာုံး 

• ပူုံးရပါ င်ုံးည နိိှိုင်ုံးရဆာ င် ကွသ်ည ်လုံပ်ရဆာ င်ြျက်မျာုံးပဖင  ်ရလ လာ သူမျာုံးအတကွ ်ထိုံကသ်င ်သည  ်ပါ ဝင်အကက ပပြု 

ရဆွုံးရနွုံးမှိုရဆာ င် ကွ် န ်သရဘာ တပူြင်ုံး  

OpenLearn Create တွင ်ြ ု မ်၊ ဘရလာ  (blog) သ ုို့  ူ်းရ ါင််းည  န ှုင််းရဆာင် ွကသ်ည ်လု ်ရဆာင်ခ က်က  ု

ြန်တ ်း ါက သင ်အရနဖြင  ်ည  န ှုင််းရဆာင် ွကရ် ်းမည ်အရ ကာင််း သရဘာတူ န်လ ုအ ် ါသည်။ သင်တန််း တွင ်

အမ ာ်းဖြင  ် ူ်းရ ါင််းရဆာင် ကွ်သည ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းက ု သင ်အရနဖြင  ်ည  န ှုင််းရဆာင ် ကွ်ရ ်း န ်

မဖြစန် ုင်ရတာ  ါက   တ်လ ုက ်ါ။   

  ုကသ်င ်သည  ်အမ ာ်းဖ ညသူ် ါဝင်အကကံဖ ြုရဆွ်းရနွ်းဖခင််းအတွက ် သင်တန််းည  န ှုင််းရ ်းမှြူ်း အနည််းဆုံ်း တစ်ဦ်းက 

သရဘာတူ  ါမည။် မည်သူမျှ သရဘာမတူလျှင ်အမ ာ်းဖ ည်သူ ါဝင်အကကံဖ ြုရဆွ်းရနွ်းဖခင််း က ု 

ရဆာင် ွကန် ငု်သည  ်ြ ု မ်ကွဲ သ ုို့ရသာ လု ်ရဆာငခ် က်မ ာ်းက ု မလု ်န ငု် ါ။ သင်တန််းက  ုဝကဘ််ဆ ုေရ် ေါ် မတင်ခင ်

သင ်သရဘာတညူ ခ ကက်  ုလ ုအ ် ါသည်။ 

• Open University website accessibility statement (Open University ဝကဘ််ဆိုံေဝ်င်ရ ာ က ်

 ကည ်ရှိုနိုံင်မှိုရဖာ ်ပပြျက်) န င ် ကိုံက်ည ရ ကာင်ုံး သရဘာတပူါ သည်။ 

Open University website accessibility statement (Open University ဝကဘ််ဆ ုေ်ဝင်ရ ာက ်

 ကည ်ရှုန ုင်မှုရြာ်ဖ ခ က)်က ု ြတ်ရှုပ  ်းဖြစရ် ကာင််း သရဘာတူ ါသည်။  သင်တန််းမ ာ်းက ု ဝငရ် ာက ်ကည  ် ရှုန ငု် 

သည်မှာ ရသခ ာ ါသည်။ သင်တန််းက  ုဝကဘ််ဆ ုေရ် ေါ်မတင်ခင ်သင ်သရဘာတူည ခ က်က  ုလ ုအ ်  ါသည်။ 

'Create a space for your open course'  ံသ ုို့ဖ နသွ်ာ်း ါ။ 



24 
 

သင ်ရိုံုံး၏မလူ စာမ ျက်န ှာ (Course home page) 

သင်ရိုံုံးန င ် နဖူုံးစည်ုံးစာ တနု်ံးပ ုံမျာ ုံး န င  ်သတ်မ တ်အရ  ာ င် (Course and banner images and theme 

colour) 

OpenLearn Create သင်တန််းမ ာ်း၏ ေ ဇ ုင််း ုံစသံစတ်ွင ် သင ်အရနဖြင  ် သင်တန််းအတွက ်  ုံနငှ  ် နြူ်းစည််း 

စာတန််း ုံရ ်း န ်လ ုအ ် ါသည်။ တညူ သည ် ုံဖြစ်န ငု်ရသာလ်ည််း အ ယွ်အစာ်းကွွဲဖ ာ်း  ါမည်။ သင်တန််း  ုံသည် 

1.34 : 1 (အလ ာ်း : အဖမင )် ၊ ဆ ုလ ုသည်မှာ 7 x 5 ဓာတ် ုံအ ွယအ်စာ်းနငှ  ်နြူ်းစည််းစာတန််း ုံ သည ်785 pixels 

(အလ ာ်း) 350 pixels (အဖမင )် အတ အက  ှ  န်လ ုအ ် ါသည်။ သငတ်န််း ုံက  ုအခမွဲ  သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတငွ ်နှင ် 

သင်၏ စုစည််းမှုမ ာ်း(သင ်အရနဖြင  ် စုစည််းမှုဖ ြုလု ် ာ်းလျှင်) ွဲ ှ  သင်တန််း စာ င််းတွင ် အသုံ်းဖ ြု ါမည်။   

သင်ရ ု်းတွင ် အသုံ်းဖ ြုသည  ် နြူ်းစည််းစာတန််း ုံသည ် သင်ရ ု်းအရ ကာင််း ရြာ်ဖ ခ က ် အရ ေါ်န ်းတငွ ် နှင ် 

သင်ရ ု်းဖ နလ်ည်သုံ်းသ ်မှုခလုတ ်(Course review) န ်းတငွ်  ှ  ါမည်။  

OpenLearn Create  ါ စာမ က်န ှ အရ ေါ်(header) နငှ ် ရအာက်ဘက ် (footer)  ှ  အရ ာငက်  ု သင်ရ ု်းတငွ် 

သင်အသံ်ုးဖ ြု ာ်းသည  ် ုံမ ာ်း ွဲက အရ ာင်နငှ  ်က ုက်ည ရစ န ်ရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါသည်။  

သင်ရ ု်း ုံမ ာ်းနငှ  ် နြူ်းစည််း ုံမ ာ်းဖြည စ်ွက်ဖခင််းနငှ  ် အဓ ကအရ ာင်က  ု ရဖ ာင််းလွဲဖခင််းက  ု သင်၏ သင်ရ ု်း ါ Edit 

settings form  ွဲတွင ်ဖ ြုလု ်န ငု် ါသည်။ 

သင်ရိုံုံးနဖူုံးစည်ုံးပ ုံမျာ ုံးတင်ပ ြင်ုံး  

1. edit settings form သ ုို့သွာ်း ါ။ သင်ရ ု်းအတကွ ်နြူ်းစည််း ုံက ု တင် ါ (upload) ။  ုံအတွက ်မှန်ကန်သည  ်

စာရ ်းသူနငှ  ်မူ  ုင်ခွင ်အခ ကအ်လက ် ည ်သွင််း ါ။ 

2. သင်ရ ု်း/သငတ်န််း ုံ (course image) အတကွ်လည််း ရြာ်ဖ  ါ အဆင ်အတ ုင််း ဖ ြုလု ် ါ။ သင်တန််း ုံက  ုအခမွဲ  

သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတွင ်နှင  ်သင်၏ စုစည််းမှုမ ာ်း(သင ်အရနဖြင  ်စုစည််းမှုဖ ြုလု ် ာ်းလျှင်) ွဲ ှ  သင်တန််း 

စာ င််းတွင ်အသုံ်းဖ ြု ါမည်။ 

3.  ုံတင်သည ်အခါ ုံနငှ  ်စ ်လ ဉ််းသည ် အခ က်အလကက်  ုဖြည စ်ွက် န ်လ ုအ ် ါသည်။  

4. 'browse repositories' က ု န ှ ် ါ။ ြ ုင် ည ်သွင််း မည ်ရန ာ (file picker) ရ ေါ်လာ ါမည်။   

5.  ုံ ှ သည  ်ြ ုင်က ု ကည ရ်ှုန ငု ်န် 'choose file' က ု နှ  ် ါ။  

6. စာရ ်းသူအရ ကာင််းအရသ်းစ တ် ည သွ်င််း ါ။ (သင အ်မညရ် ေါ်ရနမညဖ်ြစရ်သာလ်ည််း   ုသ ုို့ဖ ြုလု ် ဖခင််းသည် 

မမှန်ကန် ါ။)  
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7. လ ုင်စင်က  ုရ ်ွး ါ။ (dropdown box က ုအသုံ်းဖ ြု ါ။ - 'Creative Commons - No Commercial 

ShareAlike က ု ရ ်ွး ါ။ ရန က်တစ်ခရု ်ွးန ုင်သည်မှာ 'All rights reserved' ဖြစ ်ါသည။်)  

မ တ ်သာ ုံး န်။ အဆ ု ါ ခ က်ေစရ် ်းသည ်သတင််းအခ က်အလက်က  ု အခမွဲ သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတွင ် သင်တန််း ုံ 

ရ ာင ်တငွ ် ရြာ်ဖ  ာ်းပ  ်း မူ  ုင်ခွင ် ုံ(copyright icon) က ု နှ  ်လ ုက ်ါက အခ က ် အလက်မ ာ်း  ွက်ရ ေါ် 

လာမည်ဖြစ်သဖြင  ်  ုံတင်သည ်အခါ အခ က်အလက်မ ာ်းက  ုဖ ည ဖ် ည စ်ံုစံ ုမရြာ်ဖ  ါက  ုံရ ေါ်တငွ ်မမှန်ကန်သည  ်

သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း ရ ေါ်လာမည်ဖြစ် ါသည်။  

8. 'Upload this file' က ု နှ  ် ါ။ 

9. 'Save and display' က ု နှ  ် ါ။ 

စုံစည်ုံးမှိုနဖုူံးစ ညု်ံးပ ုံ (Collection banner image) 

သင်တန််းမ ာ်းအတကွ ်စုစည််းရြာ်ဖ မှု (collection) က ု ဖ ြုလု ် ါက စုစည််းမှုနြူ်းစည််း ုံ (collection banner 

image) လ ုအ ် ါသည်။ အဆ ု ါ  ုံတွင ်သင ်သင်တန််းက  ုအဖခာ်းသူမ ာ်းနငှ  ်မတူကွွဲဖ ာ်းသည်က  ုရြာ်ဖ သည  ်လ ုဂ  ု

(သ ုို့) အမတှတ်ံဆ  ်  ါ ှ   ါမည်။ အဆ ု ါစုစည််းမှုက  ုတည််းဖြတ်သည ်အခါ collection banner image က ု 

ဖြည စ်ွက် ါ။ 

 

သင်တန်ုံးအ ရ  ကာ င်ုံးရ ဖာ ်ပပြျက်ကိုံ ပဖည ်စွက်ပါ ။ 

သင်တန််းသာ်းမ ာ်းက  ုဆွွဲရဆာင် န်နငှ  ်သင်တန််းအရ ကာင််း ငှ််းဖ န ုင် န ်သင်တန််းခခံြုငံရုြာ်ဖ ခ က ်

လ ုအ ် ါသည်။    

1. editing က ု ြွင ် ါမည်။ 

2. စာမ က်န ှ၏ ညာအရ ေါ်ရ ာင ် ှ  'edit' ခလုတ်က  ုနှ  ် ါမည်။ သင်ရ ု်း၏ အရ ွရ ွရခါင််းစဉအ်  ငု််း  

ဖြစ ်ါသည်။ dropdown  ွဲ ှ  'edit section' က ု နှ  ် ါ။ 

3. စာသာ်းအကွက ်(text box)  ွဲသ ုို့ သင်ရ ု်းခခံြုငံုရြာ်ဖ ခ က်စာသာ်းက  ု ည ်သွင််း ါ။ အဆ ု ါ အရ ွ ရ ွအ  ငု််း 

(general section) အတကွ် ရခါင််းစဉအ်ကကွ် ွဲတငွ ် Heading (ရခါင််းစဉ)် အသုံ်းဖ ြု န် ရြာ်ဖ  ာ်းသည  ်

အမတှ်ဖခစ် မည  ် အကွက ် (tick box) က ု  ကည ် န်မလ  ုါ။    ရခါင််းစဉအ်တွက ် စာသာ်း  ည ်မည ်ရန ာက  ု

အလွတ် ာ်းခွဲ  ါ။   ုသ ုို့ဖ ြုလု ်လျှင် ရခါင််းစဉရ် ေါ်လာမည် မဟုတ် ါ။ (အဆ ု ါ အကွက် ွဲတွင ် စာသာ်း 

မ ည ်လျှင် ရခါင််းစဉအ်တကွ်စာသာ်း 'General' က ု အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါ သည်။) 

4. 'save and return to course' က ု နှ  ် ါ။ 
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သင်ရိုံုံးရ ဖာ ်ပပြျ က်တင်ွ ဗ ေ ယိုံ (သိုံို့) အ ပြာ ုံးရ သာ ပ ုံမျာ ုံး ပဖည ်စွက် ပြင်ုံး  

သင်တန််းစာမ က်န ှတငွ ်သင်တန််းအရ ကာင််းရြာ်ဖ သည အ်ခါ သင ်အရနဖြင  ်ဗ ေ ယ  ု(သ ုို့) လ ုဂ ုကွဲ သ ုို့ရသာ 

အဖခာ်းရသာ ရု ် ုံမ ာ်း ဖြည စ်ကွ်န ငု် ါသည်။ label  ွဲတွငလ်ည််း ဖြည  ်ါ။ 

ဗ ေ ယ ိုံ ပဖည  ်န ် 

1.လက် ှ သင်တန််းအရ ကာင််းရြာ်ဖ ခ က ်label တငွ ်'Edit' က ု နှ  ် ါ။   ုို့ရန က ်'Edit section' က ု နှ  ် ါ။ 

2.ဖမြု ်ရနသည  ်မ ေ ယာခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ ဖမြု ်ရနသည  ်မ ေ ယာအကကွ်ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

3.စာသာ်း ည ် နရ်န ာတငွ ် သင် ည ်လ ုသည အ်ရ ကာင််းအ ာ၏ URL လ  ်စာက  ုည ် ါ။ ဥ မာ - URL 

youtube ဗ ေ ယ ု။ ဝကဘ််ဆ ုကမှ် အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ု preview တွင ် ကက ြုတင်ဖ သမည်ဖြစ်ပ  ်း   ုို့ရန က ်

စာသာ်း ွဲတွင ် ည ်သွင််းန ုင ်ါသည်။ 

4.သင ်အရနဖြင  ် အတ ုခ ြု ရ်ြာ်ဖ ခ က ် (တကရ် ာက်မှုအရ ကာင််းဖ ခ က်မ ာ်း အတကွ် အသုံ်းဝင် ရသာ်လည််း 

  ုသ ုို့မရြာ်ဖ လည််း   ါသည်။) နှင  ် ာ်း ှ သည ် ုံစ ံ(alignment)က ု  ဖြည စ်ွက ်န ုင် ါသည်။ 

5.အရ ကာင််းအ ာက  ု Save လု ် ါ။ label  ွဲတွင ် ဗ ေ ယ ုက  ု ဖမင်  ါမည်။ ဗ ေ ယ တုွငရ်ဖ ာ ာ်း 

သည ်အရ ကာင််းအ ာက  ု သင်ယူလွယ် နဟ်ူသည ် ည် ယွ်ခ ကမ် ာ်းဖြင  ် စာသာ်းဖြင ်ဖ န်ရ ်းဖခင််း (transcript) 

သည် ရကာင််းမွန်သည  ် အရလ အက င ဖ်ြစ ်ါသည။် ဗ ေ ယ ရုအာကတ်ွင ် PDF အဖြစ ် တင်ရ ်း ါ။ 

(သင်တန််းအတွကရ်က ်းဇူ်းတင်လွှာတွင်ဖြစရ်စ (သ ုို့) ဗ ေ ယ ုရအာက ် တငွ ် ဖြစရ်စ) ဗ ေ ယ ုနငှ ် တ်သတ်သည ် 

ရက ်းဇူ်းတင် မည ်သတင််းအခ က်အလက်က  ုဖြည စ်ွက ်တင်ဖ  န် မရမ  ါနှင ်။  

လိုံဂိုံကွဲ သိုံို့ရသာ ရုံပ်ပ ုံကိုံ ပဖည  ်န်  

1.လက် ှ သင်တန််းအရ ကာင််းရြာ်ဖ ခ က ်label တငွ ်'Edit' က ု နှ  ် ါ။   ုို့ရန က ်'Edit section' က ု နှ  ် ါ။ 

2.ရု ် ုံခလုတ ်(image button) က ု နှ  ် ါ။ ရု ် ုံတင်န ုင်မည ် အကွကရ် ေါ်ရ ါက်လာ ါမည်။  

3.သင ်ြ ုင်မ ာ်း ွဲတငွ ် ရု ် ုံက ု ှာရြွ န ် browse repositories က ု နှ  ် ါ။ (စာမ က်နှ ရ ေါ်တငွ်ရ ေါ်လာ သည ် 

browse ခလုတ်က အုသုံ်းဖ ြု ါ။) 

4.ရ ်းသာ်းသူကွဲ သ ုို့ရသာ ရု ် ုံနငှ  ်လ ုင်စင ်တ ုို့နငှ  ်စ ်လ ဉ််းသည ်အခ ကအ်လက်က  ုဖြည စ်ွက် ါ။  

5.'upload this file' က ု နှ  ် ါ။ 
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6.ရု ် ုံအရ ကာင််းရြာဖ် သည ်အကွက် (image properties box) က ု ဖြည စ်ွက် ါ။ သင်ယူလွယ် န ်

ဟူသည ် ည် ယွ်ခ ကမ် ာ်းဖြင  ်ရု ် ုံအတွက ်အတ ုခ ြု ရ်ြာဖ် ခ က်အ ါအဝင ်'[အြွွဲွဲ့အစည််း] လ ုဂ 'ု (   ုအရ ကာင််း 

အ ာက ုမဖမင်သမူ ာ်းအတွက ်  - screen reader software က ြတရ် ်း ါလ မ ်မည်) ၊ ရု ် ုံ၏ အ ွယ်အစာ်းနှင ် 

 ာ်း ှ သည ် ုံစ ံ(alignment) တ ုို့  ါဝင် ါမည်။  

7.'Save image' က ု နှ  ် ါ။ ရ ်ု ုံက label  ွဲတွင ်ရ ေါ်လာ ါမည်။ (သင်တန််း အတွကရ်က ်းဇူ်း တင်လွှာတွငဖ်ြစရ်စ 

(သ ုို့) ရု ် ုံရအာက ်တွင ်ဖြစရ်စ) ရု ် ုံနငှ ် တ်သတ်သည  ်ရက ်းဇူ်းတင်  မည ်သတင််းအခ က်အလက်က  ုဖြည စ်ွက ်

တင်ဖ  န် မရမ  ါနှင ်။ 

ရလ လာ သငယ် ူမှို လေ်မျာ ုံး (learning outcomes) ပဖည စ်ွက်ပါ ။ 

သင ်သငတ်န််းမှ သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ်ရမျှာ်လင ်န ုငသ်ည ်အ ာမ ာ်းက  ု ငှ််းဖ ရ ်းမည  ်သင်၏ သင်ရ ု်း အတွက ်

ရလ လာသငယ်ူှူမှု လေ်မ ာ်းစာ င််း လ ုအ ် ါမည်။ ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်း (learning outcomes) 

အကွကတ်ွင ်ဘာမျှမ ည ်ဘွဲ Edit settings form က ု save မဖ ြုလု ်န ငု် ါ။ အဘယရ် ကာင ်ဆ ရုသာ ် ရလ လာ 

သင်ယူမှု လေ်မ ာ်းက  ုသင်ရ ု်းစာမ က်န ှရ ေါ်တွင ်ရြာ်ဖ  ာ်းပ  ်း  ါဝင်ရဆာင် ွကမ်ှု ရြာ်ဖ ခ က ် (Statement of 

Participation) ရ ေါ်တွင ်လ ုအ ် ါသည်။ 

'ယခုသငတ်န််းက  ု ရလ လာသည ် လေ်အဖြစ ် သင်ယူသူမ ာ်းသည ် ရအာက် ါတ ုို့က  ု ဖ ြုလု ်န ငု်မည်ဖြစ်သည ် ' 

ဟူသည  ်စာရ ကာင််းဖြင ်စတင်ကာ ရလ လာသငယ်ူမှု လေမ် ာ်းစာ င််းက  ုရြာ်ဖ ရ ်း  ါမည်။ SMART (တ က  ရသာ 

(specific)၊ တ ုင််းတာန ုငရ်သာ (measurable) ၊ ရအာငဖ်မင်န ုငရ်သာ (achievable)၊ ဆ ရလ ာရ်သာ (relevant) ၊ 

အခ  န်မ ဖြစရ်သာ (time bound) နှင ် ဖ ည စ်ံုသည  ် (ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်း ရ ်းသာ်း ုံ) How to write 

learning outcomes က ု အသုံ်းဖ ြု ါ။ Edit settings form က ု နှ  ် ါ။ 

1. ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်း (Learning outcomes) ရအာက်ဘက်သ ုို့ဆင််းပ  ်း အကကွ်က  ုဖြည  ်ါ။ 

2. အရ ကာင််းအ ာအကကွ ်ွဲတွင ်ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်းက  ုဖြည စ်ွက် န်လ ုအ ် ါသည်။ ြတ် န် 

လွယ်ကရူစ န ်အလ ုို့ငှာ bullet  ွ ြုင  ်(သ ုို့) အမတှ်စဉတ် ်သည ် ုံစဖံြင  ်ရြာ်ဖ လျှင ်  ုရကာင််း ါသည်။ 

စာလံ်ုးအရ အတွက ်အကနိ်ု့အသတ် ှ  ါသည်။ 

3. bullet  ွ ြုင ် (သ ုို့) အမတှစ်ဉ်တ ်သည ် ုံစကံ  ုြန်တ ်း န ်စာ  ုေ်က  ုံုစခံ သည ်အကွက ်(paragraph) ရဘ်း ှ  

toolbar ခလုတ် က ု နှ  ် ါ။  

4. ယင််းသည ်မ နူ်း ွဲတွင ်ဖြည စ်ွက ် ုံစခံ မှုက  ုရြာ်ဖ န ငု် ါသည်။  

5. သင်၏ ရလ လာသငယ်ူမှု လေ်မ ာ်းစာ င််းက  ု ုံစခံ  န ်(format) bullet  ွ ြုင  ်(သ ုို့) အမှတ်စဉတ် ် သည  ်

ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Save and return to course’ က ု နှ  ် ါ။   

 

https://academic.shu.ac.uk/assessmentessentials/wp-content/uploads/2015/09/How-to-write-Learning-outcomes-2015.pdf
https://academic.shu.ac.uk/assessmentessentials/wp-content/uploads/2015/09/How-to-write-Learning-outcomes-2015.pdf
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ဖ ွွဲွဲ့စည်ုံးပ  ုံကိုံ တည်ရဆာ က်ပြင်ုံး (Setting up the structure) 

သင်သည ်သင်၏လွတ်လ ်စာွသငယ်ူန ငု်သည ်သငတ်န််း (open course) ၏ ြွွဲွဲ့စည််း ုံက  ုရ ်ွးခ ယ် နန်ှင  ်

တညရ်ဆာက် န ်လ အု  ်ါသည်။ 

သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ၏ြွွဲွဲ့စည််း ုံက ု ဆုံ်းဖြတရ် ်းမည  ်အမ  ြု်းမ  ြု်းရသာ သင်တန််း ုံစရံ ်ွးခ ယစ် ာမ ာ်းက  ုMoodle က 

ကမ််းလှမ််း ာ်း ါသည်။  

•အရ ကာ င်ုံးအ ာ ပ ုံစ  (Topics format) - သင်တန််းစာမ ကန်ှ  (course page) က ု အရ ကာင််း အ ာအခန််းမ ာ်း 

(topic sections) အလ ုက ်စ စဉ် ာ်း ါသည်။ သင်ရ ု်းတွင ် ူ်းဖခာ်းသည  ်အရ ကာင််း အ ာအခန််းမ ာ်း ါဝင်ပ  ်း 

သင်တန််းသာ်းအရနဖြင  ်အဆ ု ါအခန််းတစ်ခစု က  ုရလ လာ န် လ ုအ ်သည  ်အခ  န်ကနို့သ်တ်ခ ကက်  ု

ရြာ်ဖ မ ာ်းလျှင ်အဆ ု ါ ုံစသံည် အသုံ်းဝင် ါသည်။ သင် ကာ်းရ ်း ဆ ာ/ ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှုမ ါဝင်သည  ်

လွတ်လ ်သည  ်Open Educational Resources မ ာ်းနှင  ်ရကာင််းစွာ သင  ်ရလ ာ် ါသည်။  

• အပတ်စဉ်ပ ုံစ  (Weekly format) - သင်တန််းစာမ က်န ှက  ု(course page) က ု အ တ်စဉ ်အခန််း မ ာ်း  (weekly 

sections) အဖြစ ်စ စဉပ်  ်း သင်တန််းစသည ် က်မှစတငပ်  ်း   မသ တင််း တ ်စတင ် ါသည်။ သင်တန််းသာ်းမ ာ်း 

အရနဖြင  ် ရ ်း ာ်းသည  ် သ တင််း တ်အတွင််းတွင ် သတ်မှတ် ာ်းသည  ် ရလ လာစ ာမ ာ်းက  ု ရလ လာပ  ်း 

ရဖမာက် န်လ ုအ ်ပ  ်း   ုကွဲ သ ုို့ရသာအရဖခအရနမ  ြု်းတငွ ်အဆ ု ါ ုံစ ံက အသုံ်းဝင် ါသည်။   သင် ကာ်းရ ်း ဆ ာ/ 

ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှုနှင  ် ုံစတံက အကွဲဖြတ်မှု (formal assessment)  ါဝင်သည  ်သင်တန််းမ ာ်းတွင ်မ ာ်းရသာအာ်းဖြင ် 

အဆ ု ါ ုံစကံ  ုအသုံ်းဖ ြု ါသည်။  

• စိတ်ကကြိုက်ပ ုံစ  (Free form layout) (အရ ကာင်ုံးအ ာ ပ ုံစ  ကုိံ အသ ုံုံးပပြုပြင်ုံး) - အဆ ု ါ သင်ရ ု်းြွွဲွဲ့စည််း  ုံသည ်

ဖ ြုဖ င်ရဖ ာင််းလွဲ လွယ်ကူပ  ်း သင်တန််းစာမ က်န ှက  ုခွွဲ ုတ်သည ်အခါ ရခါင််းစဉ၊် label နှင  ်အရ ကာင််းအ ာက  ု

အသုံ်းဖ ြု ါသည်။ သင်တန််းသာ်းအရနဖြင  ်အဆ ု ါ ရလ လာစ ာမ ာ်းက  ုရလ လာ  န ်လ ုအ ်သည  ်

အခ  န်ကနို့်သတ်ခ ကက်  ုရြာ်ဖ မ ာ်းလျှင် ၊ ရလ လာစ ာမ ာ်းသည ်ရဖ ာင််းလွယ ်ဖ င်လွယ်ဖြစ်သည ်ြွွဲွဲ့စည််း ုံက  ု

လ ုအ ်လျှင် အဆ ု ါ ုံစကံ အသုံ်းဝင် ါသည်။ အဆ ု ါ ုံစသံည် သင် ကာ်းရ ်း ဆ ာ/ ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှုမ ါဝင်သည  ်

လွတ်လ ်သည  ်Open Educational Resources မ ာ်းနှင  ်ရကာင််းစွာ သင ်ရလ ာ် ါသည။်  

• ရဆာ င် ကွ်ြျက်တစ်ြုံတညု်ံးပါ သည ်ပ ုံစ  (Single activity format) - ရဆာင် ကွ်ခ က်တစ်ခတုည််း (သ ုို့)  င််းဖမစ ်

(ဥ မာ -  ရဟဋ္ဌ  (သ ုို့) SCORM package) က ု သင်တန််းစာမ က်နှ တွင ်ဖ သဖခင််း။  

• လူမှိုပ ုံစ  (Social format) - သင်တန််းစာမ က်န ှတငွ ်ြ ု မ်က  ုရြာ်ဖ  ါသည်။ သင်ရ ု်းတွင ်အဓ က 

ရဆာင် ွကခ် ကက် ြ ု မ်ရဆွ်းရနွ်းမှုအရ ေါ်သာ အရလ်း ာ်းသည ်အခါ အသုံ်းဖ ြု ါသည်။ 

အရ ကာင််းအ ာ ံစု ံ(Topics format) နှင ် စ တ်ကက ြုက် ုံစ ံ(Free form layout) တညရ်ဆာက်ဖခင််း အတကွ ်

ညွှန် ကာ်းခ က်မ ာ်းက  ုရအာက်တငွ ်ရြာဖ်  ာ်း ါသည်။ 
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no section headings (ဥ ပမာ - အပတ်စဉ်၊ အရ ကာင်ုံးအ ာ (topic) ) ကုိံ ရ ွုံးြျယ်လျှင ် section – 0 ၊ 

သင်တ န်ုံးစာ မျကန် ှာရပေါ်တ ွင ် သင်ရိုံုံးပါ အရ ကာ င်ုံးအ ာမျာုံးအာုံးလ ုံုံးကိုံ ရဖာ ်ပပထာုံးလျှင် သင်တ န်ုံးသာ ုံး၏ 

လုံပ်ရဆာ င်ြျကက်ိုံ မ တတ် မ်ုံးတ င်ပြင်ုံးသည်လည်ုံး အလွတ ်ဗလာ ပဖစရ်နမည်ပဖစ်ပပ ုံး section – 0 မ  သင်တန်ုံး 

သာ ုံးမျာုံး၏ လုံပ်ရဆာ င်ြျက်ကိုံ စနစ်ကုိံ ရ ွုံးြျယ်မည်မဟုံတ ်ပါ ။ ထိုံို့ရ ကာင  ် သင်သည ် (မည်သည  ် ပ ုံစ ကိုံ 

အသ ုံုံးပပြုသည်ပဖစ်ရစ) section heading တ စ်ြုံရတ ာ   အနည်ုံးဆ ုံုံး ဖန်တ ုံး န ်မပဖစမ်ရနအကက ပပြု ပါ သည်။ သင်၏ 

သင်ရိုံုံးပါ အရ ကာ င်ုံးအ ာ မျာ ုံး၊ လုံပ်ရဆာ င်ြျက်မျာုံးန င  ် ပရဟဋ္ဌိမျာ ုံးကိုံ အဆိုံပါ ရြါငု်ံးစဉ ် ရအာ ကတ် ွင်ထည ်ပါ ။ 

သိုံို့မ သာ သငတ် န်ုံးသာ ုံး၏ လုံပ်ရဆာ င်ြျက်မ တတ် မ်ုံးမျာုံးအတွက ်စနစ်က ရ ွုံးြျယ်မည ်ပဖစပ်ါ သည်။  

အ ရ  ကာ င်ုံးအ  ာ ပ ုံစ  (Topics format) 

သင်တန််းက  ုလွယ်လင တ်ကတူကရ် ာက်န ငု်ကာ တ ု်းတက်မှု  ှ ရစ နအ်လ ုို့ငာှ သငတ်န််းအစတွင ်(သ ုို့) 

သင်တန််းအဆံု်းတွင ် င််းဖမစအ်ဖြစ ်အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည  ်ဖြည စ်ွက်အရ ကာင််းအ ာမ ာ်း (သ ုို့) ဖြည စ်ွက်သတင််း 

အခ က်အလက်မ ာ်း ါ ှ ပ  ်း အရ ကာင််းအ ာတစ်ခစု တွင ်အခန််းလ ုက/်သ တင််း တ်လ ုက ်ရလ လာသငယ် ူ

မှု ါဝင် ါသည်။ 

ဤလမ််းညွှန်က  ုအရ ကာင််းအ ာအခန််း ုံစ ံ(Topics section layout) က ု အသုံ်းဖ ြုကာ တညရ်ဆာက် ာ်း 

 ါသည်။  

အရ ကာ င်ုံးအ ာ ပ ုံစ  (Topics format) အသ ုံုံးပပြုကာ သင ်သင်ရိုံုံးကိုံ တ ညရ်ဆာ က် န ်

1. 'Edit settings' သ ုို့သွာ်း ါ။ 

2.  'Course format' က ု နှ  ် ါ။ 

3. 'topics'  ုံစကံ  ုရ ်ွး ါ။ 

4. Number of sections - လ ုအ ်သည ် အခန််းအရ အတွကက် ု ရ ်ွးခ ယ် န ်ရအာက်သ ုို့ဆင််း ါ။   

5. 'Hidden sections’ နှင  ်'course layout' တ ုို့က  ုရဖ ာင််းလွဲ န် မလ ုအ ် ါ။ ('Hidden sections မ ာ်းက  ု

လုံ်း၀ ဖမင် မည်မဟုတ်ဘွဲ' 'တစ်မ က်န ှတွင်အခန််းတစ်ခန််း ရြာ်ဖ  ါမည ်(show one section per page)') 

6. Save လု ် ါ။ 

7. သင်၏ သင်ရ ု်း င်မစာမ ကန်ှ ရ ေါ် ှ  သင်ရ ု်းခခံြုငံရုြာ်ဖ ခ ကရ်အာကတ်ွင ်'Topic 1' ၊ 'Topic 2' အမညဖ်ြင  ်

ရ ေါ်လာ ါမည်။ ဗယ်ဘက် ှ   ဦ်းတည် ာ (Navigation) မ နူ်းတွင်လည််း ရတွွဲ့ဖမငန် ုင် ါသည်။ 
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စိတ်ကကိြု က်ပ ုံစ  (Free format)  

သင်၏ open course အတကွ် သတ်မှတ် ာ်းသည  ်ြွွဲွဲ့စည််း ုံမ ှ လျှင် (သ ုို့) စာအလွနန်ည််းရနလျှင ် စ တ်ကက ြုက် ုံစ ံ

(Free Form layout) က ု ရ ်ွးန ုင် ါသည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ အခန််းလ ုက ်ရြာ်ဖ ဖခင််း က ်တစ်မ က်န ှတည််းရ ေါ်တွင ်

အာ်းလုံ်းက  ု ရြာ်ဖ  ာ်း ါမည်။ စာမ က်န ှနည််းသည အ်ခါ အရ ကာင််း အ ာက  ု စ စဉ ်န ် စာမ က်န ှမ ာ်း 

(pages)/ရခါင််းစဉမ် ာ်း (headings)/labels/အရ ကာင််းအ ာခ  တ်ဆက်မှု (content links) တ ုို့က  ုအသုံ်းဖ ြု ါမည်။     

Observing the Night Sky: What next?   က စ တ်ကက ြုက် ုံစအံသုံ်းဖ ြုဖခင််းနှင စ် ်လ ဉ််းသည ် နမူန ရကာင််း 

တစ်ခကု  ုရြာ်ဖ  ါသည်။ သ ်းဖခာ်းစာမ က်န ှ တစ်ခစု က  ု ကည ်ရှုန ငု် န ်အခန််းမ ာ်း(sections) နှင  ်အခန််းခွွဲမ ာ်း (sub 

sections) ဖြင  ်စာမ က်န ှမ ာ်း ( င််းဖမစမ် ာ်း) က ု အသုံ်းဖ ြု ာ်း ါသည်။ 

စိတ်ကကိြုက်ပ ုံစ  (Free format) အသ ုံုံးပပြုကာ သင်၏ open course ကုိံ တ ညရ်ဆာ က် န ်

1. 'Edit settings' သ ုို့သွာ်း ါ။ 

2.  'Course format' က ု နှ  ် ါ။ 

3. 'topics'  ုံစကံ  ုရ ်ွး ါ။ 

4. Number of sections - သုညတွင ် ာ်း ါ။   

5. 'Hidden sections’ က ု ရဖ ာင််းလွဲ န် မလ ုအ ် ါ။  

6. သင်တန််းြွွဲွဲ့စည််း ုံ (Course layout) တွင ်'တစ်မ က်န ှတည််းတွင ်အခန််းအာ်းလုံ်းရြာ်ဖ  ါမည် (show 

all sections on one page)') က ု  ာ်း ါ။ 

7. Save လု ် ါ။ 

 

စာ ရ  ုံးသူန င ်ပူုံးရ ပါင်ုံးည ိနိှိုင်ုံးကာ သင်ရိုံုံး ကိုံ တည်ုံးပဖတ် ပြင်ုံး  

သင်ရ ု်းအတွက ်ရန ာြနတ် ်းပ  ်းသည ်ရန က ်သင် ၊ စာရ ်းသူ က ု ကူည  န ်နှင ် သင်ရ ု်းက  ုတည််းဖြတ် န ်အဖခာ်း 

သူမ ာ်း၏ အကူအည က  ုလ ုအ ် ါသည်။ သင်ရ ု်းမူ ကမ််းရ ်းဆွွဲ ာ်းမှုအရ ေါ်  ါဝင် ူ်းရ ါင််းရဆာင် ကွ်ရ ်း န ်

သင်၏လု ်ရြာရ်ဆာင်ြကမ် ာ်းက  ုြ တ် ကာ်းန ုင် ါသည်။     

သင်ရ ု်းတွင ် ူ်းရ ါင််း ါဝင်ရဆာင် ွကရ်စ န ်အဖခာ်းသူမ ာ်းက ု ြ တ် ကာ်းန ုင် န ်ရအာက ်ါတ ုို့က  ုရဆာင် ကွ ်ါ။ 

http://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=1645
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1. သင်၏ သင်ရ ု်းမူ ကမ််းတွင ် 'Get started' (စတင်န ငု် ါသည်) ဟူသည  ်မက်ရဆ ခ ှ်က  ုမရြာဖ် န ုငရ်သ်း 

လျှင် သင်ရ ု်းဖ ြုစရု ်းဆွွဲမှုမပ  ်းဆုံ်းရသ်းရ ကာင််းနှင  ် ဝင်ရ ာကရ်လ လာ န ် အဆငသ်င ်မဖြစ်ရသ်း ရ ကာင််း  

ရ ု်းရ ု်း ငှ််း ှင််းရြာဖ် န ုင် ါသည်။  

2. Edit settings သ ုို့သွာ်း ါ။ အခမွဲ သင်တန််းမ ာ်းစာ င််းတွင ်သင်တန််းက  ုအာ်းလုံ်းဖမင်သာရစ န ်သင်ရ ု်းက  ု

 ုတ်ဖ န် ါ။ (Edit settings  ုံစတံငွ ် ရလ လာသင်ယူမှု လေ် (Learning Outcomes) အခ  ြုွဲ့ဖြည စ်ွက်ဖခင််းက  ု

ဆ ုလ ု ါသည်။)   

3. သင်၏ လု ်ရြာရ်ဆာင်ြကမ် ာ်းက  ု (အ ်းရမ်းလ်မှတစ်ဆင ်) သင ်သငတ်န််းအတွက ် URL ဘာလွဲဆ ုတာ 

ရဖ ာဖ  ါ။ တတန် ုင်သမျှ ဖမနဖ်မန ် စာ င််းသွင််းတက်ရ ာက် န ် ြ တ် ကာ်း ါ။ (အဘယရ် ကာင ်ဆ ရုသာ် 

သင ်အရနဖြင  ် မဖ ည စ်ံရုသ်းသည ် သင်ရ ု်းမူ ကမ််း live  ုတ်လွှင ်မှုက  ု ယာယ  ရဆာင် ွက ်ာ်း ရသာ ရ ကာင  ်

အန ်းဆုံ်း ရန က်ဆုံ်း ကက်  ုရဖ ာဖ  ါ။ ရန က်အက ဆုံ်း  ုတ်ရဝသည ်အရ ကာင််း အ ာမ ာ်း အဖြစ ်  ကစ်ွွဲ အလ ုက ်

စာ င််းဖ ြုစ ုာ်းသည  ် Free Course မ ာ်းက  ု စုရ ်း ာ်းဖခင််းဖြင  ် လု ်ရြာ ် ရဆာင်ြက်မ ာ်း ((သ ုို့) မည်သူမဆ )ု 

သင်တန််းက  ုလ င်ဖမန်စာွ ာှ ရတွွဲ့န ငု်ရသာရ ကာင  ်ဖြစ ်ါသည်။ 

4. (ရမ်းလ် ွဲ ှ  URL မှ တစ်ဆင ်ဖြစ်ရစ (သ ုို့) Free courses listing မှဖြစ်ရစ) သင ်လု ်ရြာရ်ဆာင်ြက် 

(မ ာ်း) က သင်တန််းက  ု  ာှရြွန ငု် ါသည်။   OpenLearn Create တငွ ် Sign in ဝင် ါမည်။ ((သ ုို့) (အခမွဲ  OU 

အရကာင ်မ ှ လျှင ် အခမွဲ အရကာင ် ယူ န်စာ င််းသွင််းပ  ်းသည ်ရန က ် OpenLearn Create တွင ် sign in 

ဖ ြုလု ် ါ။) သင်တန််းတငွ ်စာ င််းသွင််းပ  ်းသည ရ်န က ်  ုံမှန ် ကက ြုဆ  ုရနက  အ ်းရမ်းလ်  ှ  ါမည်။ သင်တန််းသာ်း 

မ ာ်းသည ် Enrolments tab ရအာက် ှ  ၎င််းတ ုို့၏ profile  ွဲတွင ် သငတ်န််းက  ု ဖမင်ရတွွဲ့န ငု် ါမည်၊ မတည််း 

ဖြတ်န ုင် ါ။ သင်တန််းက ုစာ င််းသွင််းတက်ရ ာက်ပ  ်းဖြစက်ာ မတည််း ဖြတ်န ငု်ဟ ုသင ်အာ်းရဖ ာဖ  ါမည်။  

5. Course administration - အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း (users) - စာ င််းသွင််းပ  ်းသည အ်သုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း (enrolled 

users)  ွဲသ ုို့ဝင် ါ။ သင်၏လု ်ရြာရ်ဆာင်ြကက် သငတ်န််းတွင ်စာ င််းသွင််းပ  ်း ဖြစသ်ည်က  ုဖမင်ရတွွဲ့န ုင် ါသည်။ 

တစဦ််းခ င််း၏ အမညန်ငှ  ် ယှဉတ်ွွဲရြာ်ဖ  ာ်းသည  ် ခလုတ်က နုှ  ်ကာ  ူ်းရ ါင််း ည  န ှုင််းရဆာင် ွကရ် ်းမှြူ်း 

(collaborator) ရ ်ွးခ ယက်ာ သင်၏ လု ်ရြာရ်ဆာင်ြကက် ု  ူ်းရ ါင််း ည  န ှုင််းရဆာင် ကွ်ရ ်းမှြူ်း (collaborator) 

အခန််းကဏ္ဍရ ်း ါ။  

6. သင်၏လု ်ရြာရ်ဆာင်ြကက် ယင််းတ ုို့၏ profile က ု refresh ဖ ြုလု ် ါမည်။   ုအခါ သငတ်န််းက 

ယင််းတ ုို့၏  Create tab  ွဲတွင ် ရ ေါ်လာ ါမည်။  သင်တန််းက  ု နှ  ်သည ်အခါ သင်တန််းနငှ  ် စ ်လ ဉ််းသည ် 

သင်တန််းသာ်း၏အဖမင ် (learner view) ရ ေါ်လာပ  ်း 'Edit your course' ခလုတက်  ု ဖမင် မည်ဖြစ် ါသည်။ 'Edit 

your course' က ု နှ  ်ပ  ်း တည််းဖြတ်မှုမ ာ်းက  ု ဖမင်ရတွွဲ့န ငု် ါသည်။ စာ င််းသွင််း ာ်းသည ် သင်တန််းသာ်းစာ င််း 

(Enrolled users list) က ု ဖမင်ရတွွဲ့န ငု်ပ  ်း ယင််းတ ုို့၏ အခန််းကဏ္ဍမ ာ်းနှင ်အတ ူစာ င််းရ ေါ် ှ အမည်မ ာ်းအာ်းလုံ်းက ု 
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ဖမင်ရတွွဲ့န ုင် ါမည်။  ူ်းရ ါင််း ည  န ှုင််း ရဆာင် ွကရ် ်းမှြူ်း (collaborator) အခန််းကဏ္ဍက  ု ြယ် ှာ်းဖခင််းမှတစ် ါ်း 

အဖခာ်းသူမ ာ်း၏ အခန််း ကဏ္ဍမ ာ်းက ု ရဖ ာင််းလွဲဖ င်ဆင်ဖခင််းမဖ ြုန ုင် ါ။   

7. Edit Settings သ ုို့သွာ်း ါ။ သင်ရ ု်း၏အရဖခအရနက  ု မူ ကမ််းအဆင  ် (draft) တွင ် ာ်း ါ။ သ ုို့မှသာ Free 

courses စာ င််းတွင ် ရ ေါ်မည်မဟုတ် ါ။  ူ်းရ ါင််းည  န ှုင််းရဆာင် ွကသ်ည  ် အခန််းကဏ္ဍက ု ယူ ာ်းသည  ် သင်၏ 

လု ်ရြာရ်ဆာင်ြကမ် ာ်းသည် သင်ရ ု်းမူ ကမ််းက  ု ဝင်ရ ာက် ကည ်ရှုကာ Edit settings form က ု ရဖ ာင််းလွဲ 

ရ ်းန ုင် ါသည်။   

 

သင ်ရိုံုံးပ ါအရ ကာင ်ုံးအ ာ ကိုံ ပဖ ည ်စွက်ပြင်ုံး  

 င်ုံးပမစ်မ ျာ ုံးန  င ် လုံပ်ရဆာင်ြျက်မ ျာ ုံး (Resources and Activities) 

ရအာက်ရြာ်ဖ  ါ  င််းဖမစန်ငှ  ်လု ်ရဆာငခ် က်က   ယာမ ာ်းက ု သင်အသံ်ုးဖ ြုန ငု် န ်OpenLearn Create တွင ်

  ှ န ုင် ါသည်။  

 (သင်ရိုံုံးပါ အရ ကာင်ုံးအ ာ  င်ုံးပမစ်မျာုံးကိုံ ပ ုံစ ြျနိုံင်မည ်က ိိယ ာ မျာုံးန င )်  င်ုံးပမစ်မျာုံး 

• စာအ ုံပ်  

ဆ ာ/ဆ ာမ တစ်ဦ်းအရနဖြင ် စာအု ် ုံစနံှင  ် ဆင်တသူည ် အခန််းနှင  ် အခန််းခွွဲမ ာ်း ါဝင်သည  ် စာ မ က်နှ  

မ ာ်းစွာ ှ သည  ်သင် ကာ်းရ ်း အရ ာက်အကကူ  ုြန်တ ်းန ငု် န ်စာအု ်ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါ သည်။ စာအု ်မ ာ်း 

တွင ် မ ေ ယာြ ုင်မ ာ်းနငှ  ် စာသာ်းမ ာ်း ါဝင်န ုင်ပ  ်း အ  ုင််း (section) လ ုက ်   ုင််းဖခာ်းရြာ ် ဖ န ုင်သည ်အခ က ်

အလက်စာ  ေု် ှည်မ ာ်းက  ုတင်ဖ  ာတွင ်အသုံ်းဝင် ါသည်။  

• ဖိုံင်    စာ ွကစ်ာတမ််းြ ုင(်document file)၊     ရု ် ုံြ ုင(်image file) 

ဆ ာ/ဆ ာမ တစ်ဦ်းအရနဖြင ် သင်တန််း၏ သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစ်အဖြစ ် ရေါင််းလုတ်ဆွွဲန ုင်သည  ် Word 

စာ ွက်စာတမ််း ုံစ၊ံ PDF  ုံစ၊ံ Excel spreadsheet (သ ုို့) PowerPoint ဆလ ုက ုံ်စဖံြင  ် ြ ုင် ရမာ်ဂ ြူ်း က 

 ံ   ု်းရ ်း ါသည်။  

•ရခါင််းစဉ(်Heading) 

သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ် လု ်ရဆာငခ် က်လင ်မ ာ်း (activity links)  ွဲသ ုို့ စာသာ်းနှင  ် ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည  ်

သရကဂတ ုံ (optional icon)  ည ်သွင််းန ုငရ်စ န ်ရခါင််းစဉ်ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ 

 



33 
 

• Label 

သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ်အဖခာ်းရသာသငရ် ာကက်ူ င််းဖမစ်မ ာ်းနှင  ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်း ကာ်း ှ  ခ  တ်ဆက် ာ်း 

သည  ်လင ်ခ်မ ာ်း ကာ်းတွင ်စာသာ်းနှင  ်မာလ်တ မ ေ ယာ (multimedia) က ု  ည ်သွင််း ရစန ုင် န် Label ရမာ်ဂ ြူ်းက 

 ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ 

• စာမျကန် ှာ(Page)  

ဆ ာ/ဆ ာမ တစဦ််းအရနဖြင ် စာသာ်းတည််းဖြတ်သူ (text editor) က ု အသုံ်းဖ ြုကာ ဝကဘ််ဆ ုေ ် စာမ က်န ှ 

အရဖခဖ ြု သငရ် ာကက်ူ င််းဖမစ် (web page resource) က ု ြန်တ ်းန ငုရ်စ န ်Page ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ 

စာမ က်န ှတငွ ် စာသာ်း၊ ရု ် ုံမ ာ်း၊ အသံ၊ ဗ ေ ယ ု၊ ဝကဘ််လင ်ခ်မ ာ်းနှင  ် Google maps ကွဲ သ ုို့ရသာ ကုေ်မ ာ်းက ု 

ရြာ်ဖ န ငု် ါသည်။ Page module သည ်(ဥ မာ - မ ုဘ ုင််း  စစည််းမ ာ်း အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းအတွက)်  ြ ုင်ရမာဂ် ြူ်း က် 

  ုမ ုဝင်ရ ာက် ကည ်ရှု လွယက်ူပ  ်း   ်မံဖ ြုဖ ငရ်ဖ ာင််းလွဲ န် (update)   ုမ ုလွယ်ကူ ါသည်။ အရ ကာင််းအ ာ 

မ ာ်းစွာ ါဝင် ါက စာမ က်န ှ  ုံစ ံက ်စာအု ် ုံစကံ  ုအသုံ်းဖ ြု န် ရ ာက်ခ ံအကကံဖ ြု  ါသည်။    

• စာမျကန် ှာြွွဲ(Subpage)  

စာမ က်န ှခွွဲသည ် သင်ရ ု်း၏အဓ က စာမ က်န ှ၏   ုမ ုရသ်းငယရ်သာ အစ တအ်  ုင််းဖြစ် ါသည်။ ယင််းတ ုို့ က ု 

စုစည််းကာ အခန််းမ ာ်း (sections) ြန်တ ်းန ငု် ါသည်၊ လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်း (activities)က ု ဖြည  ်စွက်န ုင် ါသည်။ 

ရက ်းဇူ်းဖ ြုပ  ်း မှတ်သာ်း န။် ။  Moodle 3.3 က ု ၂၀၁၈ ခုနှစ် ဇွန်လ ကတည််းက အဆင ်ဖမ င ် ာ်းသဖြင  ်စာမ က်န ှ 

ခွွဲလု ်ရဆာင်န ုင်မှု (subpage function)၏အခ  ြုွဲ့ရသာ အစ တ်အ  ုင််းမ ာ်းသည ်က  ြု်း  ကရ်န ါသည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ 

စာမ က်န ှခွွဲ (subpage) က ု တညရ်ဆာက်သည  ်အခါ ဖြည စ်ွက်အရ ကာင််းအ ာရခါင််းစဉ်မ ာ်း (additional topic 

headings) က ု ြန်တ ်း  ါသည်။ အဆ ု ါရခါင််းစဉမ် ာ်းက  ုသင်ရ ု်းလမ််းညွှန်မ နူ်း (course navigation menu) မှ 

အလွယတ်က ူ မြုံ်း ကွယ ်ာ်းန ုင် ါ။ အဆ ု ါဖ ဿန က  ု ရဖြ ှင််း န ် ကျွန်ု ်တ ုို့ အာ်း ုတရ်န ါသည်။ ယခု 

လတ်တရလာ တငွ ်subpage function က ု သတ  ာ်းပ  ်း အသုံ်းဖ ြု န ်အကကံဖ ြုလ ု ါသည်။  

• URL  

ဆ ာ/ဆ ာမ တစ်ဦ်းအရနဖြင ် သငတ်န််းအတွက ်သင်ရ ာက်အကအူဖြစ ်ဝကဘ််လင ်ခက်  ုရြာ်ဖ န ငုရ်စ န ်URL 

ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။  

လုံပ်ရဆာ င်ြျက်မျာုံး (Activities) 

အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က်အခ  ြုွဲ့က သင် ကာ်းရ ်း ဆ ာ/ ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှုမ ါဝင်သည  ်လွတ်လ ်သည  ်Open 

Educational Resource  က် ဆ ာ/ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းအတွကသ်ာ သင ်ရလ ာ် ါသည်။ 
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• Blog  

သင်ရ ု်းအတွင််းတွင ်blog လု ်ရဆာင်ခ က ်ရမာ်ဂ ြူ်းက ဘရလာ မ ာ်းြန်တ ်းမှုအတကွ ်(ဆ ာ/ဆ ာမ၏ 

 ံ   ု်းမှု ါသည  ်သငတ်န််းမ ာ်းအတွက်သာ)ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။    

• ရ ွုံးြျယ်မှို  

ဆ ာ/ဆ ာမက ရမ်းခွန််းတစခ်ုရမ်း နန်ှင  ်ဖြစန် ုငရ်ဖခ  ှ သည ်အရဖြမ ာ်းရဖြရ ်းန ငု် န ် (ဆ ာ/ဆ ာမ ၏ 

 ံ   ု်းမှု ါသည  ်သငတ်န််းမ ာ်းအတွက်သာ) ရ ်ွးခ ယ်မှု (choice) လု ်ရဆာင်ခ ကရ်မာဂ် ြူ်းက ခွင ်ဖ ြု ရ ်း ါသည်။ 

• ဖိုံ မ်  

ြ ု မ်က သင ်သငတ်န််းအတကွ် ရဆွ်းရနွ်းန ုင်မည  ်Moodle ြ ု မ်က  ု(ဆ ာ/ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် 

သင်တန််းမ ာ်းအတကွ်သာ) ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ 

• ြက်ဆစ ်(Glossary)  

သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ်အဘ ဓာန်ကွဲ သ ုို့ အဓ  ပါယ် သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်း ြန်တ ်း န်နငှ ် သ ုမှ ်း  န််း သ မ််း န ်(သ ုို့) 

သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစ်မ ာ်း (သ ုို့) သတင််းအခ က ် အလက်မ ာ်း စုရဆာင််း န ် နှင ် စုစည််း  န ် ခက်ဆစ ်

လု ်ရဆာငခ် ကရ်မာ်ဂ ြူ်းက ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ သင် ကာ်းရ ်း ဆ ာ/ ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှု မ ါဝင်သည  ်လွတ်လ ် သည  ်

Open Educational Resource တငွ ် ရ ု်း ငှ််းသည  ် ၊ ပင မ်သည ်၊  ူ်းရ ါင််း ရဆာင် ွကသ်ည  ် ခက်ဆစ်က  ု

အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။   

• ရမုံးြွနု်ံးလွှာ(Questionnaire)  

အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းဘက်မှ အခ က်အလက်မ ာ်းရကာကယ်ူ န ်ဟူသည  ် ည် ွယ်ခ ကဖ်ြင  ်ရမ်းခွန််းအမ  ြု်း 

အစာ်းမ  ြု်းစံုက အုသုံ်းဖ ြုကာ စစ်တမ််းမ ာ်းတညရ်ဆာကန် ုင် န် ရမ်းခွန််းလွှာရမာ်ဂ ြူ်းက ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ 

• ပရဟဋ္ဌ/ိဉာဏစ်မ်ုံးရမုံးြွနု်ံး(Quiz)  

သင်ရ ု်းဖ စသူု အရနဖြင  ်ရ ်ွးခ ယ်ဖခင််း (multiple choice) ၊ တူ ာတွွဲြက်ဖခင််း (matching) ၊ အရဖြတ  ု(short-

answer) နှင  ်က န််းဂဏန််း (numerical) တ ုို့ ါဝင်သည  ်ရမ်းခွန််းအမ  ြု်းအစာ်းမ  ြု်းစံုဖြင  ်ြွွဲွဲ့စည််း ာ်းသည  ်

 ရဟဋ္ဌ မ ာ်းက  ုြန်တ ်း န ် ရဟဋ္ဌ လ ်ုရဆာင်မှုက ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ 

• SCORM package 

SCORM ဟူသည်မှာ Sharable Content Object Reference Model ဖြစ ်ါသည်။ SCORM package ဟူသည်မှာ 

ရလ လာသငယ်ူမှုအရ ကာင််းအ ာအတွက ်သရဘာတူည  ာ်းသည  ်စ ံသတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်းအ  
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စုစည််း ာ်းသည ်ြ ငု်အစုဖြစ် ါသည်။   ရလ လာသငယ်ူမှုအရ ကာင််းအ ာ (learning object) တွင ်

ရလ လာသငယ်ူမှု  ည် ွယ်ခ က်က  ု ံ   ု်းသည  ်အရ ကာင််းအ ာ ၊ လက်ရတွွဲ့ ရဆာင် ကွ်မှုနှင ်အကွဲဖြတ ်

ဆန််းစစ်မှုတ ုို့ ရ ါင််းစ ် ါဝင် ါသည်။   

• Wiki  

wiki ဟူသည်မှာ အသုံ်းဖ ြုမ ာ်းအရနဖြင  ်မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ် ူ်းရ ါင််းည  န ှုင််းရဆာင် ွကသ်ည ်လု ် ရဆာင်ခ က ်

အတွက ်လင ်ခ်ခ  တ်ဆက် ာ်းသည ် စာမ က်န ှစုမ ာ်းက  ုတည််းဖြတ်ခငွ ်ဖ ြုရသာ ဝကဘ်် အရဖခဖ ြုစနစ်ဖြစ် ါ 

သည်(ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းအတကွ်သာ) ။  လူသ မ ာ်းသည  ်wiki မှာ Wikipedia ဖြစပ်  ်း 

အွန်လ ုင််းစယွ်စံကု မ််းဖြစ ်ါသည်။ 

• အလုံပ်ရ ုံရဆွုံးရနွုံးပွွဲ (Workshop)  

ရက ာင််းသာ်းမ ာ်း၏ လု ်ရဆာင်မှု မ ာ်းက ု စုစည််းမှု၊ သုံ်းသ ်မှုနှင ် အခ င််းခ င််းအကွဲဖြတမ်ှုတ ုို့က  ု

အလု ်ရံုရဆွ်းရနွ်း ွွဲ လု ်ရဆာင်ခ ကရ်မာဂ် ြူ်းက ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည် (ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် 

သင်တန််းမ ာ်းအတကွ်သာ)။   

လက်  ိ OpenLearn Create  င်ုံးပမစ်မ ျာ ုံးန  င ် လုံပ်ရဆာ င်ြျက်ကိ  ိယာ မျာ ုံးအ ရ ပေါ် သင်  ကာ ုံးန ညု်ံး န င  ်

သက်ဆိုံင်ရ သာ အ သ ုံုံးပပြုမှို  

အ မည်  (ဆ  ာ/ဆ  ာ မ မပါသည ် ) ကိုံယ ်အ ာ ုံးကိုံယ်ကိုံုံးမှိုန င ် သင ်ရလ ျာ ်သည ် (သိုံို့) 

ဆ  ာ/ဆ  ာ မ ပ  ပိုံုံးကညူ သ ည ် 

စာအု ် ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက်  

 

ြ ုင် ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 

ရခါင််းစဉ် ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 

 

Label ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 

စာမ က်နှ  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 

စာမ က်နှ ခွွဲ ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 



36 
 

URL ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 

Blog ဆ ာ/ဆ ာမ/သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းအတွက်သာ 

ရ ွ်းခ ယ်မှု ဆ ာ/ဆ ာမ/သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းအတွက်သာ 

ခက်ဆစ် ဆ ာ/ဆ ာမ/သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းတွင် ရ ု်း ှင််းသည ် ၊  ူ်းရ ါင််း ည  န ှုင််း 

ရဆာင် ွက် ာ်းဖခင််းမ ှ သည ်  ံုစံက ု အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။  ူ်းရ ါင််းည  န ှုင််း ရဆာင် ွက်သည ် 

 ံုစံမ ာ်းအတကွ် သင် ကာ်းရ ်းဆ ာ/ဆ ာမ (သ ုို့) သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူ၏  ံ   ု်း ကူည မှု လ ုအ ် ါသည်။   

 

ရမ်းခွန််းလွှာ ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က်မ ာ်းစုစည််း န်ဟူသည ် နည််းလမ််းတစ်ခုအဖြစ် သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူက ရစာင ် ကည ် 

ရလ လာသည ် ဆ ာ/ဆ ာမ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းတွင် အသုံ်းဖ ြု န ုင် ါသည်။ မ ာ်းရသာအာ်း ဖြင ် 

ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််း အတွက် သာ။  

 

 ရဟဋ္ဌ   ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက်။  badged course မ ာ်းအတကွ် ရလ လာသင်ယမူှု အရ ာက်အ ာ်းမ ာ်းရ ်းသည ် အခါ 

အလွန်အသုံ်းဝင် ါသည်။ 

 

SCORM 

package 

ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှုမ ါသည ် သင်တန််းမ ာ်းနှင ်  ဆ ာ/ဆ ာမ ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းနှစ်ခု 

စလံု်းအတွက် 

Wiki  ဆ ာ/ဆ ာမ/သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းအတွက်သာ 

အလု ်ရံု 

ရဆွ်းရနွ်း ွွဲ 

ဆ ာ/ဆ ာမ/သင်ရ ု်းဖ ြုစုသူ၏  ံ   ု်းမှု ါသည ် သင်တန််းအတွက်သာ 

 

 

သင်ရ ထာ က်ကူ င်ုံးပမစ်မျာ ုံးပဖည ်စွက်ပြ င်ုံး  

OpenLearn Create ရ ေါ် ှ  သင်၏ OER တွင ်သင်ရ ာက်က ူ င််းဖမစမ် ာ်းဖြည စ်ွက် ုံ  

သင်ရ ု်း ွဲသ ုို့ ဝကဘ််ဆ ုေ် ါအရ ကာင််းအ ာမည်သည အ်မ  ြု်းအစာ်းက ုမဆ  ုဖြည စ်ွက်န ငု်ရစ န ်

(သင်ရ ာကက်ူ င််းဖမစအ်မ  ြု်းအစာ်းမ ာ်း) Resource types က ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ 

၁။ စာ အ ုံပကိ်ုံ ပဖည ်စွက် ပါ။ (Add a book) 

ဆ ာ/ဆ ာမ တစဦ််းအရနဖြင ် စာအု ် ုံစနံှင  ်ဆင်တူသည ် အခန််းနှင  ်အခန််းခွွဲမ ာ်း ါဝင်သည  ်စာမ က်န ှမ ာ်းစွာ 

 ှ သည  ် သင် ကာ်းရ ်း အရ ာက်အကကူ  ု ြန်တ ်းန ငု် န ် စာအု ်ရမာဂ် ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ အဖ နအ်လှန ်

ရဖ ာဆ ုမှုမဖ ြုန ငု်သည  ် စာအု ်မ ာ်းတငွ ် မ ေ ယာြ ငု်မ ာ်းနှင  ် စာသာ်းမ ာ်း ါဝင်န ုင်ပ  ်း အ  ုင််း (section) လ ုက် 

  ုင််းဖခာ်းရြာ ် ဖ န ုင်သည  ်အခ က်အလက်စာ စာ  ုေ် ညှ်မ ာ်းက  ုတင်ဖ  ာတငွ ်အသုံ်းဝင် ါသည်။ စာအု ်က  ု  ုံနှ  ် 

 ုတ်ရဝန ငု် ါသည်။ စာအု ်က ု ရအာက် ါတ ုို့အတကွ ်အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ 
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• ရလ လာသည ရ်မာဂ် ြူ်းမ ာ်းအတွက ်စာြတ်သငရ် ာကက်ူစာအု ်က  ုဖ သ န။် 

• လက်စွွဲစာအု ်အဖြစ ်(ဝန ်မ််းမ ာ်းအတွက်ဌာနဆ ုင် ာလက်စွွဲ၊ ရက ာင််းသာ်း/သူ မ ာ်း အတွက်သင်ရ ု်းလမ််းညွှန ်

စသည)် 

• ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း၏ ရဆာင် ွကခ် က်အတွက ်portfolio ရြာ်ဖ ရ ်းန ငု် ါသည်။(portfolio add-on module 

က ု ခွင ်ဖ ြုမညဆ် ု ါက - ဆ ာ/ဆ ာမတစဦ််းက ြွွဲွဲ့စည််း ုံက  ုတညရ်ဆာက်န ငု် န်နှင  ်ရက ာင််းသာ်း/ သူမ ာ်းက  

portfolio မ ာ်း ဖြည စ်ွက် န ်ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။) 

စာအ ုံပ်ကိုံ ပဖည စ်ွက် န ် 

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 

2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘Subpage’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Adding a new Book’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

7. 'Appearance'  ွဲတွင ် အခန််းက ု  ုံစခံ  န ်(chapter formatting) နငှ  ်custom titles က ု သင ်အရန ဖြင  ်

ဆုံ်းဖြတ်န ုင် ါသည်။  

8. 'chapter formatting' အတွက ်drop down စာ င််း ွဲမှ ဆ ရလ ာ်သည  ်ရ ်ွးခ ယ်မှုက ု ရ ်ွး ါ။ 

None - အခန််း (chapter) နှင ် အခန််းခွွဲရခါင််းစဉမ် ာ်း (subchapter titles) က ု  ုံစခံ  ာ်းဖခင််းမ ှ  ါ။  

Numbers - အခန််းနှင  ်အခန််းခွွဲရခါင််းစဉမ် ာ်းက  ုနံ ါတ်တ ် ာ်း ါသည်။ (1, 1.1, 1.2, 2, ...) 

Bullets - မာတ ကာတွင ်အခန််းခွွဲမ ာ်းက  ုbullet  ွ ြုင ်ဖြင  ် ည ်သွင််း၊ ရြာ်ဖ  ါသည်။  

Indented - အခန််းခွွဲမ ာ်းက  ုမာတ ကာ ွဲတွင ် ည ်သွင််း ါသည်။  

9. ဦ်းတည် ာှရြွမှုစတ ငု ်(Style of navigation) 

TOC သာလျှင် 

ရု ် ုံမ ာ်း (Images) - Icons မ ာ်းက  ုဦ်းတည် ာှရြွမှု (navigation) အတကွ ်အသုံ်းဖ ြု ါသည်။ 
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Text - အခန််းရခါင််းစဉမ် ာ်း (chapter titles) က ု ဦ်းတည် ာှရြွမှု (navigation) အတွက ်အသုံ်းဖ ြု ါသည်။ 

10. ရယဘုယ အာ်းဖြင  ်မာတ ကာ (TOC)  ွဲတွင ်အခန််းရခါင််းစဉ ်(chapter title) နှင ် အရ ကာင််းအ ာ ရ ေါ်တငွ ်

ရခါင််းစ ်း (heading) က ု ရြာဖ်  ာ်း ါသည်။ custom titles checkbox က ု အမတှ်ဖခစပ်  ်း သည ်အခါ 

အခန််းရခါင််းစဉက်  ုအရ ကာင််းအ ာရ ေါ်တွင ်ရခါင််းစ ်း (heading) အဖြစ ်မဖမင်  ါ။ မတညူ  သည  ်

ရခါင််းစဉတ်စ်ခကု  ု(အခန််းရခါင််းစဉ ်က ်  ု ှညန် ုင် ါသည)် အရ ကာင််းအ ာ၏ တစ်စ တ ်တစ်  ုင််း အဖြစ ်

 ည ်သွင််းန ုင် ါသည်။   

11. 'save and return to course’ က ု နှ  ် ါ။ 

12. သင်၏ သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်သင ်စာအု ်က  ုရတွွဲ့ဖမင ် ါမည်။  စာအု ်က  ုတည််းဖြတ် န ်title link က ု 

နှ  ် ါ။ 

13. အခန််း (chapter) သစ်ဖြည ်စွက် န ်သင ်က  ုအာ်းရ ်းလ ု ါသည်။ အခန််းအတွက ်ရခါင််းစဉရ် ်း ါ။ အခန််း ွဲမှ 

မာတ ကာတွင ်ကူ်း ါ။   

14. 'save changes' က ု နှ  ် ါ။ 

15.   မအခန််းက  ုရြာ်ဖ သည ် ဗယ်ဘက်မ နူ်း၏    ်တွင ်မာတ ကာဇယာ်း (Table of Contents) 

ရ ေါ်လာ ါမည်။    မအခန််း ါအရ ကာင််းအ ာက အရ ကာင််းအ ာ ွဲတငွ ်ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

16. ရန က်  ်အခန််းတစ်ခန််း  ်ဖြည ် န် grey cross alongside the chapter က ု နှ  ် ါ။  'Add new chapter' 

ရြာင် ံစုံ ွက်လာ ါမည်။ 

17.   ုရြာင် ုံစံက  ုဖြည  ်ါ၊ save changes က ု နှ  ် ါ။ မာတ ကာစာ င််း ွဲတငွ ်အခန််းသစ်ရ ေါ်လာ  ါမည်။   

သင်လ ုအ ်သရလာက ်အခန််း (chapter) မ ာ်းစွာနှင  ်အဆ ု ါအခန််းမ ာ်း ါအရ ကာင််းအ ာက  ုဖြည စ်ွက်န ုင် ါ 

သည်။ မာတ ကာ ွဲ ှ  အခန််းတစ်ခစု မှ အရ ေါ်ရအာက်ဖမ ာ်းမ ာ်း (up and down arrows) က ု အသုံ်းဖ ြုဖခင််းဖြင  ်

အခန််းမ ာ်းက  ုဖ နလ်ည်စ စဉ်န ုင် ါသည်။ 

မာတ ကာ ွဲ ှ  အခန််း (chapter) ရဘ်းတွင ်cog wheel symbol (edit chapter) က ု နှ  ်ဖခင််းဖြင  ်အခန််း 

တစ်ခစု က  ုတည််းဖြတ်န ငု် ါသည်။  

  

 

 

 



39 
 

၂ ။ ဖိုံင်ကိုံ ပဖည ်စွက် ပါ။ (Add a file) 

ြ ုင်က  ုရလ လာသူမ ာ်းအတကွ် သင်ရ ု်းအရ ာက်အကဖူ ြု င််းဖမစအ်ဖြစ ်ရြာ်ဖ န ငု် န ်ြ ုင်ရမာဂ် ြူ်းက ခွင ်ဖ ြု 

ရ ်း ါသည်။ ဖြစန် ုင်လျှင ်ြ ုင်က ု course interface အတငွ််းတွင ်ရြာ်ဖ  ါမည်။ သ ုို့မဟုတ်လျှင ်ြ ုင်က  ု

ရေါင််းလုတ်ဆွွဲန ုင ်န ်သင်တန််းသာ်းမ ာ်းက  ုအာ်းရ ်းန ုင် ါသည်။ ြ ုင်တငွ ် ံှံ   ု်းရ ်းသည  ်ြ ုင်မ ာ်း ါဝင် ါသည်။ 

ဥ မာ - HTML စာမ က်န ှတငွ် ရု ် ုံမ ာ်း  ည ်သွင််း ာ်း ါသည်။  

သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ်ြ ုင်က  ုြွင ်န ုင် န ်မ မ တ ုို့၏ ကွန်ဖ ြူတာမ ာ်းရ ေါ်တွင ်ဆ ရလ ာ်သည  ်ရဆာ ြ်ဝွဲလ် 

 ှ  န်လ ုသည်က  ုမှတ်သာ်း ါ။   

ြ ုင်က  ုရအာက် ါတ ုို့အတွက ်အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။  

• သင်တန််း ွဲတွင ်တငဖ် ခ က်မ ာ်း (presentations) မျှရဝ န် 

• သင်ရ ု်း၏သငရ် ာက်က ူင််းဖမစအ်ဖြစ ်ဝကဘ််ဆ ုေ်ငယ ်(mini website) က ု  ည ်သွင််း န် 

• အခ  ြုွဲ့ရသာရဆာ ြ်ဝွဲလ်အစ အစဉ်မ ာ်း (software program) နှင ် စ ်လ ဉ််းသည  ်မူ ကမ််းြ ုင်မ ာ်းက  ုရြာ်ဖ  န။် 

သင်တန််းသာ်းအရနဖြင  ်အဆ ု ါမူ ကမ််းြ ုင်မ ာ်းက  ုတည််းဖြတ်ကာ ဆန််းစစ် န်အတွက ်တင်ဖ န ငု် ါသည်။   

ြ ုင်က  ုဖြည စ်ွက် န ်  

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 

2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘File’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုန ှ ် ါ။ 

6. ‘Adding a new File’ ရ ေါ်လာ ါမည်။  

7. ြ ုင်အတွကအ်မညက်  ု ည ်သွင််း ါ။ ရြာ်ဖ ခ က်အကကွ် (Description box)  ွဲတွင် ရြာဖ် ခ ကတ်  ုက ု ဖြည  ်

စွက်န ုင် ါသည်။ သင်ရ ်ွးခ ယ်လျှင ်သင်ရ ု်းစာမ ကန်ှ ရ ေါ် ှ  ြ ုင်အမညရ်အာကတ်ွင ်ယင််းက  ုရြာ်ဖ န ုင် ါ သည်။ 

8. ‘select files’ အကွက် ွဲမှ add files ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

9. file picker စာမ က်န ှရ ေါ်လာ ါမည်။ 

10. ြ ုင်က  ု ာှရြွ န ်‘browse’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 
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11. ရ ်းသာ်းသူ၏အခ ကအ်လက်နှင  ်လ ုင်စင်က  ု ည ်သွင််း ါ။ ‘upload this file’ က ု နှ  ် ါ။ 

12. ‘adding a new file’ စာမ က်နှ တွင ်ြ ုင်က  ုဖမင်  ါမည်။ 

13. Appearance  ွဲတွင ်ြ ုင်က ု မည ်သည ် ုံစဖံြင  ်တင်ဖ မည်က  ုဆုံ်းဖြတ် ါ။ ('automatic'  ာ်း ာ်း  ါသည်။)   

ြ ုင်အမ  ြု်းအစာ်းနှင  ်browser က ြ ုင်က  ုတွွဲြက်ရြာ်ဖ ရ ်းမရ ်း ဟူသည ်အခ က်အဖ င ်display setting က ြ ုင်က  ု

မည ်သည ် ုံစဖံြင ရ်ြာဖ် မညက် ု ဆုံ်းဖြတ် ါသည်။ ရ ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်းတွင ်ရအာက် ါတ ုို့  ါဝင်သည်မှာ  

Automatic - ြ ုင်အမ  ြု်းအစာ်းအတွက ်အရကာင််းဆုံ်းရြာ်ဖ သည ် ုံစကံ  ုအလ ုအရလ ာကရ် ်ွးခ ယ် ာ်း  ါသည်။ 

Embed - စာမ က်န ှရ ေါ် ှ  လမ််းညွှန်ဘာ်း (navigation bar) ရအာကတ်ွင ်ြ ုင်ရြာ်ဖ ခ က်နငှ  ်

ဘရလာ မ ာ်းနှင ်အတ ူြ ုင်က  ုရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။  

Force download - အသုံ်းဖ ြုသူက  ုြ ုင်က ရုေါင််းလုတ်ဆွွဲ န ်အာ်းရ ်း ါသည်။  

Open - browser window  ွဲတွင ်ြ ုင်က ုသာ ရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။ 

In pop-up - ြ ုင်က  ုမ ်းနူ်း (meun) (သ ုို့) လ  ်စာရြာ်ဖ သည ်ဘာ်း (address bar) မ ါဝင်ဘွဲ browser window 

အသစ် ွဲတငွ ်ရြာ်ဖ  ါသည။်  

In frame - ြ  မ် (frame) အတွင််းတွင် င ်လမ််းညွှန်ဘာ်း (navigation bar) နှင  ်ြ ုင်ရြာဖ်  ခ က်ရအာကတ်ွင ်

ြ ုင်က  ုရတွွဲ့ဖမင်  ါမည်။ 

New window - မ နူ်း (menu) နှင ် လ  ်စာဘာ်း (address bar) တ ုို့နငှ ်အတbူrowser window အသစ် ွဲတွင ်

ြ ုင်က  ုရတွွဲ့ဖမင်  ါမည်။  

ြ ုင်၏ လင ်ခ ်(link) မ ာ်းရဘ်းတွင ်ြ ုင်အ ယွ်အစာ်း ဥ မာ '3.1 MB' က ု ရြာ်ဖ  န ်သင ်အရနဖြင  ်

ရ ်ွးခ ယရ် ်း  ါမည်။ သငရ် ာက်က ူင််းဖမစ် ွဲတငွ ်ြ ုင်မ ာ်းစွာ ါဝင် ါက လက်ခနံ ုငသ်ည  ်စုစုရ ါင််း 

ြ ုင်အ ယွ်အစာ်းက ုရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။ 

ြ ုင်၏ လင ်ခ ်(link) ရဘ်းတွင ်'Word document' ကွဲ သ ုို့ရသာ ြ ုင်အမ  ြု်းအစာ်းက  ုရြာ်ဖ န ုင် ါသည်။ 

ယခုသငရ် ာက်က ူင််းဖမစ ်ွဲတွင ်ြ ုင်မ ာ်းစွာ ှ လျှင ်(ဥ မာ - ြ ုင်မ ာ်း ါဝင်သည  ်ြ ုင်တွွဲတစ်ခလုံု်းက  ုတင်ခွဲ လျှင)် 

စတင်သည ်ြ ုငအ်မ  ြု်းအစာ်းက  ုရြာ်ဖ  ါသည်။ ြ ုင်အမ  ြု်းအစာ်းက  ုစနစ်က မသ လျှင် ရြာ်ဖ မည ်မဟုတ် ါ။  

14. ‘Save and return to course’  က ု နှ  ် ါ။ 

15. သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ်ြ ုင်က  ုဖမင်ရတွွဲ့  ါမည်။ 
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၃ ။ ရ ြါင်ုံးစဉ ်မျာ ုံးန  င ် Lable မျာ ုံးတပ်ပြင်ုံး (Adding Headings and Labels) 

ရခါင််းစဉမ် ာ်း (Heading) 

သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ်လု ်ရဆာင်ခ က်လင ်မ ာ်း (activity links)  ွဲသ ုို့ စာသာ်းနှင  ်ရ ်ွးခ ယ်န ငု ်သည  ်

သရကဂတ ုံ (optional icon)  ည ်သွင််းန ုငရ်စ န ်ရခါင််းစဉ်ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ 

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 

2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘Heading’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Adding a new Headline’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

7. ရခါင််းစဉအ်တွက်အမညက် ု  ည ်သွင််း ါ။ Save and return to course က ု နှ  ် ါ။  

8. ရခါင််းစဉက်  ုတည််းဖြတ်လ လုျှင် ရခါင််းစဉအ်မည ်(heading title) ရဘ်း ှ  ‘edit’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ ‘edit 

settings’ က ု နှ  ် ါ။  

Label 

• သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ်အဖခာ်းရသာ သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစမ် ာ်းနှင  ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်း ကာ်း ှ  

ခ  တ်ဆက် ာ်းသည  ်လင ်ခ်မ ာ်း ကာ်းတွင ်စာသာ်းနငှ  ်မာလ်တ မ ေ ယာ (multimedia) က ု  ည ်သွင််း ရစန ငု် န ်

Label ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ Label မ ာ်းသည် လွန်စာွအသုံ်းဝင်ပ  ်း စဉ််းစာ်းရတွ်းဆပ  ်း အသုံ်းဖ ြုန ုင်လျှင ်

သင်ရ ု်း၏ သွင်ဖ င်က  ု  ုမ ုရကာင််းမွန်ရစ ါသည်။  Label မ ာ်းက  ုရအာက် ါတ ုို့အတွက ်အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ 

• ရခါင််းစဉခ်ွွဲ (subheading) (သ ုို့) ရု ် ုံဖြင  ်လု ်ရဆာင ်ခ က်မ ာ်းက  ု  ုင််းဖခာ်း န။် 

• သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ်ခ  တ်ဆက် ည ်သွင််း ာ်းသည  ်အသံြ ုင ်(သ ုို့ ဗ ေ ယ ုက  ုတ ုကရ် ုက ်ရြာ်ဖ  န ်

• သင်ရ ု်းအခန််း (course section) တွင ်ရြာ်ဖ ခ က်တ  ု ည ်သွင််း န ်

Label ကုိံ ပဖည စ်ွက် န ်

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 
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2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘Label’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Adding a new label’ ရ ေါ်လာ ါမည်။  

7. Label text box  ွဲတငွ ်စာသာ်းအခ  ြုွဲ့ရ ကု် ည ် ါ။ Save and return to course က ု နှ  ် ါ။ 

8. စာသာ်းရဖ ာင််းလွဲ န ်Label က ု တည််းဖြတ်လ ုလျှင ်label ရဘ်း ှ  ‘edit’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ ‘edit settings’ က ု 

နှ  ် ါ။  

Label ထွဲတ ွင ်ရုံပ်ပ ုံကိုံ ပဖည စ်ွက် န် 

Label  ွဲတွင ်စာသာ်းက  ုတည််းဖြတ်သည အ်ခါ ရု ် ုံက ု ါ  ည ်သွင််းန ုင် ါသည်။  

1. ရု ် ုံ ာ်းလ ုသည ရ်န ာတငွ် curser (မ မ လက်လှု ် ှာ်းလ ုကသ်ည ်အခါ စာမ က်န ှရ ေါ်တွင ်ရ ွွဲ့လ ာ်း ရနသည  ် 

မတ်မ ဉ််း ုံ (သ ုို့) ဖမ ာ်း ုံသဏ္ဍန်က ဆု ုလ ု ါသည်။) က ု ရန ာခ  ါ။ 

2. (သရကဂတမ ာ်း၏ ေုတ ယတန််း ှ ) ရု ် ုံသရကဂတက  ုနှ  ် ါ။  

3. ရု ် ုံနငှ ် တ်သတ်ပ  ်းရမ်းဖမန််း ာ်းသည ်အကွက် (image properties box) ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. ‘browse repositories’ ခလုတ်က  ုနှ  ်ကာ သင ်ကွန်ဖ ြူတာရ ေါ်မှ ရု ် ုံက  ု ာှ ါ။ 

5. ြ ုင်ရ ်ွးခ ယရ် ်းသည ်စာမ က်နှ  (file picker screen) ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

6. ‘browse’ က ု နှ  ်ကာ ရု ် ုံြ ုင်က  ု ာှ ါ။ 

7. ရု ် ုံက ု  ာှ ါ။ 

8. ရ ်းသာ်းဖ ြုစသူု၏အခ ကအ်လက်နှင  ်လ ုင်စငက်  ုတင်ရ ်း ါ။ 

9. ‘upload this file’ က ု နှ  ် ါ။ 

10. ‘Image properties’ စာမ က်န ှ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 



43 
 

11. ရု ် ုံနငှ  ်စ ်လ ဉ််းသည ် စာရ ကာင််းတ တုစရ် ကာင််းရြာ်ဖ  ါ၊ (screen reader software အသုံ်းဖ ြုသူ 

မ ာ်းအတကွ ်အရလ အက င ်ရကာင််း ဖြစ ်ါသည်။) ရု ် ုံက ု အ ွယအ်စာ်းဖ နည်   ါ၊ alignment (အရ ေါ်၊ ရအာက်၊ 

ဘယ်၊ ညာ၊ အလယ)် ရန ာက ုခ  န် ါ။ 

12. ရု ် ုံက 512 pixels  က် မကက ်း  ါ။ 

13. ‘save image’ က ု နှ  ် ါ။ 

14. Label  ွဲတွင ် ည ်သွင််း ာ်းသည  ်စာသာ်းနငှ  ်အတ ူရု ် ုံရ ေါ်လာ ါမည်။  

15. ရု ် ုံက  ုရဖ ာင််းလွဲလ ုလျှင ်Label က ု တည််းဖြတ်သည  ်စာမ က်နှ ရ ေါ် (Updating label)  ှ  ရု ် ုံက  ု

နှ  ် ါ။ ရု ် ုံက  ုရြာ်ဖ  ာ်းသည ် ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ ရု ် ုံ image properties အကွက ်က လာ ါမည်။  

16. Label  ါ အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုတည််းဖြတ်ပ  ်းစ ်းသည ်အခါ ‘save and return to course’ က ု နှ  ် ါ။ 

Label ထွဲတ ွင ်ဗ ေ ယ ိုံ ပဖည စ်ကွ် န် 

Label  ွဲ ှ  စာသာ်းက  ုတည််းဖြတ်သည အ်ခါ စာသာ်း ွဲတငွ် ဗ ေ ယ ုက  ုခ  တ ဆက် ါ။ သင်ရ ု်း ွဲတွင ်ဗ ေ ယ  ု

အတွက ်ရန ာရ ်းမ ာ်း ါ။ သ ုို့ဖြစသ်ဖြင  ်စာသာ်းက  ုတည််းဖြတ်သည အ်ခါ ရု ် ုံက ု ါ  ည ်သွင််းန ုင် ါသည်။ 

Youtube ကွဲ သ ုို့ရသာ ရန က ် ် ဆက်သွယ်ရ ်းစကကြံရ ေါ်တွင ်ရြာ်ဖ  နလ် ု ါသည်။ 

1. ဗ ေ ယ ု ာ်းလ ုသည ရ်န ာတွင ်curser (မ မ လက်လှု ် ှာ်းလ ုကသ်ည ်အခါ စာမ က်န ှရ ေါ်တငွ ်ရ ွွဲ့လ ာ်း ရနသည  ် 

မတ်မ ဉ််း ုံ (သ ုို့) ဖမ ာ်း ုံသဏ္ဍန်က ဆု ုလ ု ါသည်။) က ု ရန ာခ  ါ။ 

2. (သရကဂတမ ာ်း၏ ေုတ ယတန််း ှ ) ခ  တ်ဆက် ာ်းသည မ် ေ ယာသရကဂတက  ုနှ  ် ါ။  

3.  ါဝင်သည ်အရ ကာင််းအ ာနှင ် တ်သတပ်  ်းရမ်းဖမန််း ာ်းသည ် (content properties) စာမ က်န ှ 

ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. သင်မျှရဝလ ု၊ ရြာ်ဖ လ ုသည ် ဗ ေ ယ ု၏ URL က ု  ည ်သွင််း ါ။ ဗ ေ ယ ု၏ အ ွယ်အစာ်းနှင  ်alignment (အရ ေါ်၊ 

ရအာက်၊ ဘယ်၊ ညာ၊ အလယ)် ရန ာက  ုခ  န် ါ။ 

5. ‘save content’ က ု နှ  ် ါ။  label  ွဲတွင ်ဗ ေ ယ ရု ေါ်လာ  ါမည်။ 

6. ဗ ေ ယ ုက  ုရဖ ာင််းလွဲလ ုလျှင် Label က ု တည််းဖြတ်သည  ်စာမ က်န ှရ ေါ် (Updating label)  ှ  ဗ ေ ယ ကု  ုနှ  ် ါ။ 

ဗ ေ ယ ုက  ုရြာဖ်  ာ်းသည  ်ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ content properties အကွက ်က လာ ါမည်။ 

7. Label  ါ အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုတည််းဖြတ်ပ  ်းစ ်းသည အ်ခါ ‘save and return to course’ က ု နှ  ် ါ။ Label 

တွင ်စာသာ်း၊ ရု ် ုံနငှ  ်ဗ ေ ယ မု ာ်းအာ်းလုံ်းက  ုရြာ်ဖ  ါမည်။ 
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၄ ။ စာ မျက်န ှာ မျာ ုံးပဖည ်စွက်ပြင်ုံး  

သင်ရ ု်းဖ ြုစရု ်းသာ်းသူတစ်ဦ်းအရနဖြင  ် စာသာ်းတည််းဖြတ်သူ (text editor) က ု အသုံ်းဖ ြုကာ ဝကဘ််ဆ ုေ ်

စာမ က်န ှ အရဖခဖ ြုသငရ် ာက်က ူင််းဖမစ ် (web page resource) က ု ြန်တ ်းန ငုရ်စ န် Page ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်း 

ရ ်း ါသည်။ စာမ က်န ှတွင ်စာသာ်း၊ ရု ် ုံမ ာ်း၊ အသံ၊ ဗ ေ ယ ု၊ ဝကဘ််လင ်ခ်မ ာ်းနှင  ် Google maps ကွဲ သ ုို့ရသာ 

ကုေ်မ ာ်းက  ု ရြာ်ဖ န ုင် ါသည်။ Page module သည ် (ဥ မာ - မ ုဘ ုင််း စစည််း အသုံ်းဖ ြုသူ မ ာ်းအတွက)်  

ြ ုင်ရမာဂ် ြူ်း က်  ုမ ုဝငရ် ာက်   ကည ရ်ှု လွယက်ူပ  ်း   ်မံ ဖ ြုဖ ငရ်ဖ ာင််းလွဲ န ်(update)   ုမ  ုလွယ်ကူ ါသည်။ 

အဘယရ် ကာင ်ဆ ရုသာ ် သင်ရ ု်းတွင ် စာမ က်န ှက  ု ဖ ြုဖ င်ရဖ ာင််းလွဲ န ်   ုမ ုလွယက်ူပ  ်း ရဖ ာင််းလွဲပ  ်းဖြစသ်ည ် 

ြ ုင်က  ုရန ကတ်စ်ကက မ်   ်တင် နမ်လ ု ါ။ 

•အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းစွာ ါဝင် ါက စာမ က်န ှ  ုံစ ံက ်စာအု ် ုံစကံ  ုအသုံ်းဖ ြု န ်ရ ာက်ခ ံအကကံဖ ြု  ါသည်။    

စာမ က်န ှက  ုရအာက် ါတ ုို့အတွက ်အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ 

• သင်ရ ု်း ါ စည််းမ ဉ််းစည််းကမ််းမ ာ်းက ု တငဖ်  န ်(သ ုို့) သင်ရ ု်းအက ဉ််းခ ြု ်က တုင်ဖ  န်။  

•  ငှ််းလင််းရြာ်ဖ ရ ်းသည  ်စာသာ်းဖြင  ်ဗ ေ ယ ုမ ာ်း (သ ုို့) အသံြ ုင်မ ာ်းက  ုခ  တ်ဆက် ာ်း န။်  

စာမ က်န ှဖြည စ်ကွ် န ် 

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 

2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘Page’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Adding a new File ’ ရ ေါ်လာ ါမည်။  

7. အမညန်ှင  ်စာမ က်န ှ ါအရ ကာင််းအ ာတ ုို့က  ုဖြည  ်ါ။ (စာမ က်န ှ ါအရ ကာင််းအ ာက  ုမည်သည  ်

အခ  န်တငွ်မဆ  ုဖ ြုဖ င်ရဖ ာင််းလွဲန ငု် ါသည်။ စာမ က်န ှက  ုတညရ်ဆာက်န ငု် န ်သင ်အရနဖြင  ်  ုရန ာတွင ်

တစ်ခခု ုဖြည  ်န ်လ ုအ ် ါသည်။ 

8. ရြာ်ဖ ခ ကအ်ကွက ်(description box)  ွဲတွင ်ရြာ်ဖ ခ က်တ ကု  ုရ ်ွးခ ယ်ကာ သငရ် ု်းစာမ က်န ှ တွင ်

ရြာ်ဖ  ါ။ (သ ုို့) အဆ ု ါ အကွက်က  ုဝင်မ ကည ်ဘွဲ သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရ ေါ်တွင ်အဆ ု ါရြာ်ဖ  ခ က်က  ု

မရြာ်ဖ ဘွဲလည််း ရနန ငု် ါသည်။ 
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9. Save and return to course က ု နှ  ် ါ။သင်ရ ု်း စာမ က်န ှရ ေါ်တွင ်စာမ က်န ှသစ်ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

 

စာမ က်န ှမ ာ်း ကာ်း ှ  လင ်ခမ် ာ်း  

စာမ က်န ှတစခ်ုသည ်စာ င််း ွဲ ှ  ရန က်  ်စာမ က်န ှတစ်ခု (သ ုို့) စာမ က်န ှခွွဲတစခ်ုနငှ  ်အလ ုအရလ ာက ်

လမ််းညွှန်ခ  တ်ဆက်မှု မဖ ြုလု ်န ငု် ါ။ သင ်အရနဖြင  ်ခ  တဆ်က်လ ုလျှင် စာမ က်န ှမ ာ်း ကာ်း ခ  တ်ဆက်မှုက  ု

က ုယတ် ုင်လု ်ရဆာင် န ်လ ုအ ် ါသည်။ 

ရန က်  ်စာမ ကန်ှ  (သ ုို့) ယခင်စာမ က်န ှတ ုို့ဖြင  ်ခ  တဆ်က်ရ ်းမည  ်စာသာ်း (သ ုို့) ခလုတ်က  ုသတ်မှတ ်

ဖခင််းအာ်းဖြင  ်သင ်အရနဖြင  ်  ုသ ုို့ ရဆာင် ကွ်န ငု် ါသည်။  

ရနှာ က်စာ မျကန် ှာသိုံို့ စာသာုံးြျတိ ်ဆက်မှို (text link) ကုိံ ပပြုလုံပ် န် 

1. သင်အရနဖြင  ်စာသာ်းလင ခ်် အသုံ်းဖ ြုလ ုသည  ်စာမ က်န ှအတွက ်URL link က ု ရကာ ် ကူ်း ါ။ ဥ မာ 

စာမ က်န ှ (၁) က ု စာမ က်န ှ (၂) နှင  ်ခ  တ်ဆက်လ ု ါက စာမ က်န ှ (၂) အတွက ်title link က ု နှ  ် ါ။ စာမ က်န ှ 

(၂) အတွက ်browser  ွဲမှ URL က ု ရကာ်  ကူ်း ါ။ 

2. စာမ က်န ှ (၁) (သင ်အရနဖြင  ်လင ်ခ်စာသာ်းရ ေါ်ရစလ သုည ် စာမ က်န ှက  ုဆ ုလ ု ါသည်) အတကွ ်edit page 

ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ content box သ ုို့ ဆင််း ါ။ 

3. content box  ွဲတွင ်သင ်အရနဖြင  ်ရန က်စာမ က်န ှ(စာမ က်န ှအရ ေါ်တငွ်၊ စာမ က်န ှ ဘယ ်(သ ုို့) 

ညာတွင)် ရ ေါ်တငွ ်ရ ေါ်လ ုသည ်လင ်ခ်က  ုဆုံ်းဖြတ် ါ  

4. ရန က်စာမ က်န ှနှင  ်ခ  တ ်ာ်းမည  ်လင ်ခ်က  ုရြာ်ဖ သည ် စာသာ်းက  ုရ ုက ်ည ် ါ။ ရ ်းသာ်း မည်မှာ  'next: 

[စာမ က်န ှနံ ါတ]်' က ု ဖြစ ်ါသည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ စာမ ကန်ှ  (၁) မှ လင ်ခ်က  ုစာမ က်န ှ (၂) နှင  ်ခ  တ်လ ုလျှင ်

'next: page 2' ဟ ုရ ်း  ါသည်။ 

5. ရန က်လာစာမ ကန်ှ  လင ်ခ်အတွက ်သင်ရ ုက ်ည ် ာ်းသည  ်စာသာ်းက  ုဖမင်သာရအာင ်(highlight) 

လု ်ရ ်း ါ။  

6. စာသာ်းဖြည ်စွက်ရြာဖ် သည ် ုံစမံ နူ်း (expanded text formatting menu) ရ ေါ်တငွ ်hyperlink က ု နှ  ် ါ။   

7. Create link ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

8. URL အကွက ်('enter a URL' ဟူသည  ်ရန ာ တွင)်  ွဲတွင ်စာမ က်န ှ (၂) အတွက ်ရကာ်  ကူ်း  ာ်း သည  ်

URL က ု  ည ်ကာ 'Create link' က ု နှ  ် ါ။ 
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9. စာမ က်န ှအရ ကာင််းအ ာအကွက ်(Page content box) က ရန က်စာမ ကန်ှ နငှ  ်ခ  တ်ဆက် ာ်း သည  ်

လင ်ခ်က  ုဖ သမည်ဖြစ်ပ  ်း ယင််းက  ုhyperlink ဟ ုရခေါ် ါသည်။ 

10. Save and return to unit က ု နှ  ် ါ။ 

11. စာမ က်န ှ (၁) က ု နှ  ်လျှင် ရန က်စာမ က်နှ နှင  ်ခ  တ ်ာ်းသည  ်လင ်ခ်က  ုဖမင်  ါမည်။  

ရ ွှဲ့စာမ က်န ှမ ာ်းအတွက ်လင ်မ ာ်း ည ်သွင််း န ်အလာ်းတူအဆင ်မ ာ်း ရဆာင် ွကန် ငု် ါသည်။  
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၅။ စာ မျက်န ှာ ြွွဲမျာ ုံးပဖည ်ပြ င်ုံး  

စာမ က်န ှခွွဲသည ်သင်ရ ု်း၏အဓ ကစာမ က်နှ ၏   ုမ ုရသ်းငယရ်သာ အစ တအ်  ုင််းဖြစ ်ါသည်။ ယင််းတ ုို့က  ုစုစည််း 

ကာ အခန််းမ ာ်း (sections) ြန်တ ်းန ငု် ါသည်၊ လု ်ရဆာငခ် က်မ ာ်း (activities)က ု ဖြည ်စွက်န ငု် ါသည်။  

ရက ်းဇူ်းဖ ြုပ  ်း မှတ်သာ်း န။် ။  Moodle 3.3 က ု ၂၀၁၈ ခုနှစ် ဇွန်လကတည််းက အဆင ်ဖမ င ် ာ်းသဖြင  ်စာမ က်န ှ 

ခွွဲလု ်ရဆာင်န ုင်မှု (subpage function) ၏အခ  ြုွဲ့ရသာအစ တ်အ  ုင််းမ ာ်းသည ်က  ြု်း  ကရ်န ါသည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ 

စာမ က်န ှခွွဲ (subpage) က ု တညရ်ဆာက်သည ်အခါ ဖြည စ်ွကရ် ကာင််း အ ာရခါင််းစဉမ် ာ်း (additional topic 

headings) က ု ြန်တ ်း  ါသည်။ အဆ ု ါရခါင််းစဉမ် ာ်းက  ုသင်ရ ု်း လမ််းညွှန်မ နူ်း (course navigation menu) မှ 

အလွယတ်က ူ မြုံ်း ကွယ ်ာ်းန ုင် ါ။ အဆ ု ါဖ ဿန က ု ရဖြ ှင််း န ် ကျွန်ု ်တ ုို့ အာ်း ုတရ်န ါသည်။ ယခု 

လတ်တရလာတငွ ်subpage function က ု သတ  ာ်းပ  ်း အသုံ်းဖ ြု န ်အကကံဖ ြုလ ု ါသည်။  

စာမ က်န ှခွွဲဖြည စ်ကွ် န ် 

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 

2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘Subpage’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Adding a new Subpage ’ ရ ေါ်လာ ါမည်။  

7. စာမ က်န ှခွွဲက  ုအမညရ် ်း ါ။ ရြာ်ဖ ခ ကတ် ုက  ုဖြည စ်ွက် ါ။   

8. Save and display က ု နှ  ် ါ။ စာမ က်န ှခွွဲသစတ်စ်ခရု ေါ်လာ ါမည်။  

စာမ က်န ှနှင  ်မတူဘွဲ စာမ က်နှ ခွွဲသ ုို့ လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းနှင  ်သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစမ် ာ်း ဖြည စ်ွကန် ုင် ါ သည်။ 

အစ အစဉ်အလ ကု ် ဖ နလ်ည်စ စဉ်န ငု် ါသည်။ သင်ရ ်ုး ွဲတွင် ှ သည  ် အဖခာ်းရသာလု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းနှင  ်

သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစ်မ ာ်းက ု စာမ က်န ှခွွဲသုိှု့   ရ  ွဲ့န ုင် ါသည်။  

စာမ က်န ှခွွဲတစ်ခသုည ်စာမ က်န ှမ ာ်း (သ ုို့) စာမ က်န ှခွွဲမ ာ်း ကာ်း ှ  လမ််းညွှန်လင ်ခ်မ ာ်းနှင  ်မခ  တ်ဆက် ာ်း  ါ။ 

သင ်အရနဖြင  ် ခ  တ်ဆက်လ လုျှင် အဆ ု ါခ  တ်ဆက်မှုက ု က ုယ်တ ငု်လ ်ုရဆာင် န် လ ုအ ် ါသည်။   ုသ ုို့ 

လု ်ရဆာင ်န ်လ ုအ ်လျှင် (စာမ က်န ှမ ာ်း ကာ်းခ  တ်ဆက်မှုဖ ြုလု ် ုံညွှန် ကာ်းခ က)် instructions for adding 

links between pages  က ု  ကည ် ါ။ 

http://www.open.edu/openlearnworks/mod/book/view.php?id=66063&chapterid=167
http://www.open.edu/openlearnworks/mod/book/view.php?id=66063&chapterid=167
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၆။ URL ကိုံ ပဖည ်ပါ ။ 

သင်ရ ု်းရ ်းသာ်းဖ ြုစသူုတစ်ဦ်းအရနဖြင  ် သင်တန််းအတကွ ် သင်ရ ာကအ်ကူအဖြစ ် ဝကဘ််လင ်ခ်က  ု ရြာ်ဖ  

န ုင်ရစ န ် URL ရမာ်ဂ ြူ်းက  ံ   ု်းရ ်း ါသည်။ အွန်လ ုင််းရ ေါ်တွင ်အခမွဲ  န ုင်သည  ်စာ ကွ်စာတမ််းမ ာ်း (သ ုို့) ရု ် ုံ 

မ ာ်းဖြင  ်ခ  တ်ဆက်န ငု် ါသည်။ URLသည် ဝကဘ််စာမ က်နှ ၏ မူလစာမ က်န ှဖြစ ်န်မလ ု ါ။ ဝကဘ်် စာမ က်န ှ 

တစ်ခ၏ု URL က ု ရကာ်  က်ူးကာ ဖ နလ်ည်ကူ်းယူန ငု် ါသည် (သ ုို့) ဖ ြုစရု ်းသာ်းသူက file picker က ု အသုံ်းဖ ြု 

န ုင်ပ  ်း (ဝကဘ််ဆ ုေအ်တကွ ်မည်သည ်သုတဘဏ်တ ကု်မ ာ်းက သင ်ရလ ာ်သည်ဟူသည အ်ခ က်အရ ေါ် မူတည်ကာ) 

Flickr ၊ YouTube (သ ုို့) Wikimedia ကွဲ သ ုို့ရသာ  သုတဘဏ်တ ုကမ် ာ်းမှ လင ်ခ်က  ုရ ်ွးန ုင် ါသည်။  

URL က ု ရြာ်ဖ န ငု်သည  ်display options အမ  ြု်းမ  ြု်း ှ ပ  ်း လ ုအ ်လျှင် URL သ ုို့ ရက ာင််းသာ်း၏ အမညက်ွဲ  သ ုို့ရသာ 

အခ က်အလက်မ ာ်းမျှရဝရ ်းဖခင််းအတကွ ်ခ  တ်ဆကရ် ်း ာ်းသည  ်(သ ုို့) window သစ်တစ်ခ ု  ်ြွင ်ရ ်းဖခင််းနငှ ် 

အဆင ်ဖမင ရ် ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်း (advanced options)  ါ ှ  ါသည်။ 

URL မ ာ်းက  ုအဖခာ်းရသာ သင်ရ ာက်က ူင််းဖမစ ် (သ ုို့) လု ်ရဆာငခ် က်အမ  ြု်းအစာ်းမ ာ်းတွင်လည််း text editor 

မှတစ်ဆင  ်ဖြည စ်ွက်န ငု် ါသည်။   

 

URL ဖြည စ်ွက် န ်

1. သင်ရ ု်းစာမ က်န ှတွင ်editing က ု နှ  ် ါ။ 

2. အဓ က သင်ရ ု်းစာမ က်နှ ရအာက် ှ  (သ ုို့) လက် ှ ရခါင််းစဉ ်(heading) ရအာက် ှ  Add an activity (သ ုို့) 

resource က ု နှ  ် ါ။ 

3. ‘add an activity (သ ုို့) resource’ ရ ေါ်လာ ါမည်။ 

4. Resources ရအာက်မှ ‘URL’ က ု ရ ်ွး ါ။ 

5. ‘Add’ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

6. ‘Adding a new URL ’ ရ ေါ်လာ ါမည်။  

7. Enter a name for the URL အတကွ ်အမည ်ည ်သွင််း ါ။ သက်ဆ ုင် ာအကွက်မ ာ်း ွဲသ ုို့ ရြာ်ဖ ခ ကတ် ုက  ု

 ည ်သွင််း ါ။   ုို့ရန က ်ဖ င ် URL အကွက် ွဲတငွ ်URL က ု ကူ်းယူ ါ။ 

Appearance - လင ်ခ်က  ုဖ သလ ုသည ် ုံစအံတကွ ်'Appearance' ရဘ်း ှ  ဖမ ာ်းက  ုနှ  ် န ်လ ုအ ် ါ သည်။ 

Appearance  ွဲတွင ်ြ ုင်က  ုမည ်သည ် ုံစဖံြင  ်တငဖ် မညက် ု ဆုံ်းဖြတ် ါ။ display dropdown box တွင ်

သင်အသံ်ုးဖ ြုန ုင်သည  ်ရ ်ွးခ ယ်စ ာ သုံ်းခု ှ  ါသည်။  - Automatic ၊ Embed (သ ုို့) Open (pop-up ဟူသည  ်
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ရ ်ွးခ ယ်မှု တစ်ခလုည််း ှ ပ  ်း ရယဘုယ အာ်းဖြင  ်အသုံ်းဖ ြုသူအတွက ်အဆင်မရဖ သဖြင ် ၎င််းက  ုအသုံ်းမဖ ြု   ါ။) 

 ုံမှန်လင ်ခ်အတွကO်penက ုအသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။  

Automatic - အလယ်အလတ်အဆင ်စာမ က်နှ ရြာ်ဖ ခ က် (intermediate page display) ဖြစ ်ါသည်။ 

အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းကလင ်ခက် ုနှ  ်န ငု် ါသည်။ 

Embed - ခ  တ်ဆက် ာ်းသည ် ဆ ုေ်က စာမ က်န ှ ွဲ ှ  ရသ်းငယ်သည  ်အရ ေါ်ရအာကရ် ွွဲ့လ ာ်းသွာ်း န ုင်သည  ်

(scrolling) ရန ာတငွ ်ရ ေါ်လာ ါမည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ ရလ လာသငယ်ူသည ်သင်၏ သင်ရ ု်း ွဲမှ  ွက်သွာ်း န် 

မလ ုဘွဲအဖခာ်းဝက်ဘ်ဆ ေု်မ ာ်း ါအရ ကာင််းအ ာက ုဖမင်ရတွွဲ့န ုင် ါသည်။   

Open - လင ်ခ်သည ် window တစ်ခတုည််းအတွင််း၊ အသုံ်းဖ ြုသူ၏ browser  ွဲတငွ် တ ုကရ် ုက ွ်င ရ်န ါသည်။ 

ဆ ုလ ုသည်မှာ သငတ်န််းသာ်းက  ရန ကဖ် နလှ်ည ်သည ်ခလုတ ်(back) က ု မသုံ်းလျှင် သင ်သငတ်န််းနှင  ်ရဝ်း သည  ်

ရန ာသ ုို့ ရ ာက် ှ သွာ်း ါမည်။  (အခ  ြုွဲ့ရသာအရဖခအရနမ ာ်းတငွ် intermediate page ဖ သ ါမည်။)   ုို့ရ ကာင ် 

URL link န ်းတငွ ် အကူအည ရတာင််းခသံည ်စာသာ်းအခ  ြုွဲ့ ာ်းဖခင််းသည် စ တ်ကူ်းရကာင််းဖြစ် ါသည်။ ရလ လာ 

သင်ယူသူမ ာ်းက Ctrl key က ု က ုင်ကာ လင ်ခ်က  ုနှ  ်လျှင် အဆ ု ါလင ်ခ်က new tab  ွဲ တွင် ငွ ် ါလ မ ်မည်။ 

In pop-up - new browser window သစ် ွဲတငွ ်လင ်ခရ် ေါ်လာ ါမည်။ ရယဘုယ အာ်းဖြင  ်pop-up windows 

မ ာ်းသည ်အသုံ်းဖ ြုသူအတကွ် အသုံ်းမတည ဟ် ု င်ဖမင် က ါသည်။ အဘယရ် ကာင ဆ် ုရသာ ်အ ူ်း လ ုအ ်ခ က ်ှ  

သည ်သူမ ာ်း အသုံ်းဖ ြုသည  ်  Accessiblity software နှင ် မက ုက်ရသာရ ကာင ်ဖြစ် ါသည်။ pop-up window 

က ုသာ အသုံ်းဖ ြု န ်သင ်ရလ ာ် ါသည ်အဘယ်ရ ကာင ်ဆ ရုသာ ်  pop-up tool အဖြစ ်အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည  ်အ ူ်း 

ခ  တ်ဆက် ာ်းသည  ်ေ ဇ ုင််းနငှ ် ခ  တ်ဆက် ာ်းရသာရ ကာင ်ဖြစ် ါသည်။ 'close this window' ခလုတ်မှတစ် ါ်း 

သ ်းသနိ်ု့လမ််းညွှန ်မ ှ  ါ။ သင ရ်လ ာ်သည  ်ရ ်ွးခ ယ်မှုက  ုဖ ြုလု ် ါ။ 

8. 'save and display' က ု နှ  ် ါ။ သင၏် URL က ု သူူ့က ယု်  ုင်စာမ က်န ှတငွ ်ရတွွဲ့ဖမင်န ုင် ါသည်။    

သင်ရ ု်း ွဲတငွ ်ဗ ေ ယ ကု  ု ည ်သွင််းလ ု ါက တ ကု်ရ ုက ်URL ခ  တ်ဆက်မှု က ်label (သ ုို့) page  ွဲတွင ် ည ်သွင််း 

ဖခင််းက   ုမ ုရကာင််းမွန် ါသည်။ အဘယရ် ကာင ်ဆ ရုသာ ်OpenLearn Create တငွ ်တ ကု်ရ ုက ်URL လင ်ခ်က   ုသ ုို့ 

ခ  တ်ဆက် ာ်းသည  ်လု ်ရဆာင်န ငု်မှုက  ုရကာင််းမွန်ဆ ရလ ာ်စွာ မရြာ်ဖ န ငု် ါ။  
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လုံပ်ရဆ ာာ င်ြျက်မျာ ုံး ရ ပါင်ုံးထ ည ်ပြင်ုံး (Adding Activities) 

OpenLearn Createရ ေါ် ှ  သင်၏ OERအတငွ််း ရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်း  ည ်သွင််းနည််း 

ြ ု မ်မ ာ်း၊ ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းမ ာ်း နှင  ် ဝ က မ ာ်းကွဲ သ ုို့ရသာ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းသည် အဖ နအ်လှန်ခ  တ် 

ဆက်မှု ှ ရသာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုသင်ရ ု်းအတငွ််း  ည ်သွင််းရ ်းန ငု်သည်။ 

၁။ ဘရ လာ  ြ် (Blog)  

ဘရလာ ခလ်ှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုရမာ်ဂ ြူ်းသည ် သင်ရ ု်းအတငွ််း ဘရလာ ခမ် ာ်း ြန်တ ်းတည်ရဆာက်ဖခင််းက  ု ခွင ်ဖ ြု 

ရဆာင် ွကရ် ်းသည ် (ယင််းတ ုို့သည ် ဗဟ Mုoodleဘရလာ လ်စနစ်မှ သ ်းသနိ်ု့ဖြစ်သည်)။ သင်ရ ု်းတစ်ခလုံု်း 

အသုံ်းဖ ြုရသာ ဘရလာ ခမ် ာ်း (သင်ရ ု်းက အုသုံ်းဖ ြုသူ အာ်းလုံ်း တူည ရသာ ဘရလာ ခတ်ငွ် postတင်န ငု်သည)်၊ အြွွဲွဲ့ 

လ ုကသုံ််း ဘရလာ ခမ် ာ်း သ ုို့မဟုတ ်တစဦ််းခ င််းစ  အသုံ်းဖ ြုရသာ ဘရလာ ခမ် ာ်း၊ စသည်ဖြင ်   ှ  အသုံ်း ဖ ြုန ုင်သည်။ 

သင်၏ OERတွင ်ဘရလာ ခတ်စ်ခ ုည ်သွင််းအသုံ်းဖ ြုဖခင််းက ု  ည ်သွင််းစဉ််းစာ်း န ်လ ုအ ်သည်။ သင ် ည ်သွင််း 

စဉ််းစာ်းသင ရ်သာရမ်းခွန််းမ ာ်းတွင ်သင ်အရနနှင  ်postအသစ်မ ာ်း  ုံမှန်တငက်ာ updateလု ်ရန န ်စ စဉ ်ာ်းဖခင််း 

 ှ /မ ှ ၊ အဖခာ်းသူမ ာ်း၏ commentမ ာ်းက  ုရ ်းခွင ်ဖ ြုန ငု်သည ် အတ ငု််းအတာ၊ သ ုို့မဟုတ ်အဖခာ်းသူမ ာ်းက ဘရလာ ခ ်

postရ ်းဖခင််းက  ုသင ်အရနနငှ ် ခွင ်ဖ ြုန ငု်ဖခင််း  ှ /မ ှ  စသည်တ ုို့  ါဝင်သည်။ 

သင်၏ သင်ရ ု်းအတွက ်ဘရလာ ခအ်မ  ြု်းအစာ်း ၂ခုက ု လ ုလာ်းန ုင်ပ  ်း တစ်ခမှုာ ရက ာင််းသာ်း/သူနှင  ်နည််းဖ  က ြူတာ 

သာ ဝင်ရ ာက် ကညရ်ှုန ငု်သည ် ရက ာင််းသာ်းတစဦ််းစ အတွက ် င်ဟ ်သုံ်းသ ်ဖ ရသာ ဘရလာ ခ်နငှ  ်က န်တစခ် ု

မှာ ရက ာင််းသာ်းအာ်းလုံ်း postတငက်ာ commentဝင်ရ ်းန ငု်သည  ်အြွွဲွဲ့လ ကု်သုံ်း ဘရလာ ခဖ်ြစသ်ည်။ 

နည််းဖ က ြူတာ၏  ံ   ု်းကူည မှုမ ါ ှ ဘွဲ တစ်ခတုည််းသ ်းသနိ်ု့အသုံ်းဖ ြု သည  ် မည်သူမဆ  ု အခမွဲ အသုံ်းဖ ြုန ုငရ်သာ 

သင်ရ ု်း (stand-alone open course) တစ်ခအုတွက ်ဘရလာ ခတ်စ်ခသုည ်သင ရ်လ ာသ်ည ် အသုံ်းဖ ြု န ်က   ယာ 

တစ်  ် မဟုတ်ရ ။ 

ဘရလာ ခတ်စ်ခ ု ည ်သွင််းဖခင််း 

၁။ Add an activity သ ုို့မဟုတ ်resoureက ု နှ  ် ါ။ 

၂။ ရ ေါ်လာမည  ်စာ င််း ွဲမှ ဘရလာ ခက်  ုနှ  ် ါ။ 

၃။ ဘရလာ ခက်  ုအမညရ် ်း ါ။ အညွှန််းမ တ်ဆက ် ည ်သွင််းရ ်းသာ်းန ုငရ်သာ်လည််း လ ုအ ်လှသည် 

မဟုတ် ါ။ 

၄။ ဘရလာ ခ ်settingမ ာ်းအာ်း သင်ဖ ြုလု ်လ ုသည  ်ဘရလာ ခ်အရ ေါ် မူတည်၍ သတ်မှတရ် ်ွးခ ယ် ါ။ 
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Allow comment (မ တ ်ြျကမ်ျာုံးြွင ်ပပြုပြင်ုံး) (postအတကွ် ရ ်ွးခ ယ်ခွဲ လျှင)် 

•'Yes, from signed-on users' သည် postက ု ဖမငရ်တွွဲ့န ငု်ရသာ OU အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း ံမှ comment ရ ်းဖခင််းက  ု

ခွင ်ဖ ြုသည်။ 

•'Yes, from everybody' သည် OUအသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းနငှ  ်အမ ာ်းဖ ည်သူ ံမှ commentရ ်းဖခင််းက  ုခွင ်ဖ ြုရ ်းသည်။ 

sign in မဝင်ရ ာက် ာ်းရသာ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း ံမှ commentမ ာ်းက  ုခွင ်ဖ ြု န ်သ ုို့မဟုတ ် ယ် ှာ်း န ်

အ ်းရမ်းလ်အသ ရ ်းအရ ကာင််း ကာ်းစာ   ှ မည်ဖြစ်သည်။ 

•'No' သည ်ဤpostတွင ်မည်သူမဆ ု commentရ ်းဖခင််းမှ တာ်းဖမစရ် ်းသည်။ 

Individual blogs (တ စဦ် ုံးြျင်ုံးစ အလိုံက ်ဘရလာ  ြမ်ျာုံး) -  ါဝင်ရသာ ရ ်ွးခ ယစ် ာ(option)မ ာ်း 

•No (blog together or in group) - တစ်ဦ်းခ င််းစ အလ ုက ်ဘရလာ ခမ် ာ်းက  ုအသုံ်းမဖ ြု ါ - တစဦ််းခ င််းစ  အလ ုက ်

သ ်းသနိ်ု့ဘရလာ ခမ် ာ်း မ ှ ဘွဲ လူတ ုင််းသည ်  ုမ ုကက ်းမာ်းရသာ အစုအြွွဲွဲ့၏ တစ တတ်  ုင််းဖြစ် ကသည ်('Group 

mode' settingအရ ေါ် မူတည်၍) ။ 

•Separate individual blogs (သ ်းသနိ်ု့ တစ်ဦ်းခ င််းစ အလ ကု် ဘရလာ ခမ် ာ်း) - တစ်ဦ်းခ င််းစ အလ ုက ်

ဘရလာ ခမ် ာ်းက  ုသ ်းသနိ်ု့အသုံ်းဖ ြုသည် - တစ်ဦ်းခ င််းစ အလ ုက် အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ်၎င််းတ ုို့၏ ဘရလာ ခမ် ာ်း 

တွင်သာ postတင်န ုငပ်  ်း ယင််းတ ုို့က ုသာ ဖမင်ရတွွဲ့န ုင်ကာ ("viewindividual") ခွင ်ဖ ြုခ က ်ှ မှသာလျှင် 

အဖခာ်းတစ်ဦ်းခ င််းစ အလ ုက ်သ ်းသနိ်ု့ဘရလာ ခမ် ာ်းက ု ရတွွဲ့ဖမင်န ငု်မည်ဖြစ်သည်။ 

•Visible individual blogs (ဖမင်ရတွွဲ့န ငုရ်သာ တစ်ဦ်းခ င််းစ အလ ုက ်ဘရလာ ခမ် ာ်း) - တစဦ််းခ င််းစ  အလ ုက ်

သ ်းသနိ်ု့ဘရလာ ခမ် ာ်းက  ုမည်သူမဆ ုအသုံ်းဖ ြုသည ်- တစ်ဦ်းခ င််းစ  သ ်းသနိ်ု့အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း သည် ၎င််းတ ုို့၏ 

က ုယ်  ုငဘ်ရလာ ခမ် ာ်းတွငသ်ာ postတင်န ုငရ်သာ်လည််း အဖခာ်း သ ်းသနိ်ု့ဘရလာ ခ ်postမ ာ်းက ုလည််း 

ရတွွဲ့ဖမငန် ုင်သည်။ 

Maximum visibility (အဖမင ဆုံ််းရတွွဲ့ဖမင်န ငု်မှု) -  ါဝင်ရသာ ရ ်ွးခ ယ်စ ာ(option)မ ာ်း 

• Visible only to the blog owner (private) (ဘရလာ ခ ် ုင် ငှ ်သာ ဖမင်ရတွွဲ့ သည ်( ုဂဂလ ကတစဦ််းတည််း)) - 

အဖခာ်းမည်သူမဆ ုမျှ ဤpostက ု မဖမင်န ုင် ါ။ 

• သင်ရ ု်းဘရလာ ခတ်စ်ခတုွင ်(Visible to participants on this course) ( ဤသင်ရ ု်းတွင ် ါဝင် ရဆာင် ွကသူ် 

မ ာ်းသာ ရတွွဲ့ဖမင်န ငု်သည)် - postက ု ရတွွဲ့ဖမင်န ုင် န၊် သင အ်ရနနငှ  ်ဘရလာ ခအ်ာ်း လက်လှမ််းမ  ဖမင်ရတွွဲ့န ငု်ခွင  ်

  ှ  ာ်း န ်လ ုအ ်ပ  ်း ယင််းက ု မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်သက်ဆ ုင် ာ သင်ရ ု်းအာ်း ရ ်ွးခ ယအ် န်ှံဖခင််းဖြင  ်  ှ ရလ  ှ  

သည်။ 
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•Visible to everyone who is logged in to the system (စနစ်အတငွ််းသ ုို့ log inဝင်လာသူ အာ်းလုံ်း ဖမင် ဖခင််း) 

- log inဝင်လာသူ လူတ ုင််း postက ု ဖမင် ဖခင််းဖြစ်ပ  ်း တ က ရသာ သင်ရ ု်းတစ်ခကု  ုရ ်ွးခ ယ်အ ်နှ ံာ်းသူ 

မဟုတ်လျှင် င ်ဖမင် မည်ဖြစဖ်ြစသ်ည်။ 

•Visible to anyone in the world (ကမဘာရ ေါ် ှ  မည်သူမဆ  ုဖမင် ဖခင််း) - ဘရလာ ခ၏် လ  ်စာရ ်း လ ုကလ်ျှင် 

မည်သည  ်အင်တာနက ်အသုံ်းဖ ြုသူမဆ ု ဤpostက ု ဖမင် သည်။ 

•တစဦ််းခ င််းစ အလ ကု ်သ ်းသနိ်ု့ postမ ာ်းတငွ်နှင  ်ဘရလာ ခတ်စ်ခလုံု်းတငွ ်ဤရ ်ွးခ ယ်စ ာ (option) တည် ှ သည်။ 

optionအာ်း ဘရလာ ခတ်စခ်ုလုံ်းအဖြစ် သတ်မှတ်ရ ်ွးခ ယ်လ ုကလ်ျှင ် ယင််းသည ် အဖမင ်ဆုံ်းဖြစသ်ည်။ ဥ မာ 

ဆ ု လျှင် ဘရလာ ခတ်စ်ခလုံု်းအာ်း အဆင ်၁သ ိုု့ သတ်မှတရ် ်ွးခ ယ် ာ်းလျှင ် တစ်ဦ်းခ င််းစ  သ ်းသနိ်ု့ postတစ်ခ ု

အဆင ်က  ုသင ်အရနနှင  ်ရဖ ာင််းလွဲန ငု်မည်မဟတု် ါ။  

Show intro when posting (postတငရ်နစဉ ်အြငွ ် ဏာမ ်းသာ်းစာ ဖ သဖခင််း) (အမနှ်ဖခစ်န ုငရ်သာ ရဘာက်စ)် 

- မူလအာ်းဖြင  ်အမနှ်ဖခစ်မ ာ်း ါ။ 

Maximum attachment size (တွွဲြကတ်င်န ငု်သည  ်attachment၏ အဖမင ်ဆုံ်း  မာဏ) - ဤsettingသည် 

ဘရလာ ခ ်postတစ်ခတုွင ်အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည  ် ုံ   ်/ြ ုင်လ်၏ အကက ်းမာ်းဆုံ်း ဆ ုေ် မာဏက  ုသတ်မှတ်ရ ်းသည်။ 

Maximum number of attachments (တွွဲြကတ်င်န ငု်သည ် attachmentမ ာ်း၏ အဖမင ်ဆုံ်းအရ အတကွ)် - 

ဤsettingသည ်ဘရလာ ခ ်postတစ်ခတုွင ်အမ ာ်းဆုံ်းတွွဲြက်တင်န ုင်သည  ် မာဏက  ုသတ်မှတရ် ်းသည်။ 

Show blog usage extra statistics (ဘရလာ ခအ်သုံ်းဖ ြုမှုဆ ုင် ာ အ ူ်းက န််းဂဏန််းမ ာ်းက ု ရြာ်ဖ ဖခင််း) - 

ဘရလာ ခအ်သုံ်းဖ ြုမှု 'block' တွင ် အ ူ်းက န််းကဏန််းမ ာ်းက  ု ရြာ်ဖ  န ် သတ်မှတရ် ်းဖခင််းဖြစ်ပ  ်း ယင််းသည် 

Personal - တစဦ််းခ င််းစ အလ ုက် (global - တစ်ကမဘာလုံ်းအလ ုက)် ၊ Visible Individual နှင  ် Visible Group 

(တစ်ဦ်းခ င််း သ ်းသနိ်ု့သာ ဖမငရ်တွွဲ့န ုငရ်သာ နှင  ်အြွွဲွဲ့လ ကု ်ဖမင်ရတွွဲ့န ငုရ်သာ) ဘရလာ ခမ် ာ်းအတကွ်သာ ဖြစသ်ည်။ 

Alternative activity name  (လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု၏ ရန က်အမည)် (စနစ်မူလက သတ်မှတ် ာ်းသည်မှာ 

ဗလာ) -  interfaceအတငွ််း အဖခာ်းရသာ လှု ် ှာ်းရဆာင ်ကွ်မှုအမ  ြု်းအစာ်းအမည ်တစ်ခကု  ုသတ်မှတ် ါ။ ဗလာ/ 

အလွတ် ာ်း ှ ဖခင််းသည ်  စနစ်ကမူလ သတ်မှတ် ာ်းသည် ("ဘရလာ ခ"်)က ု အသုံ်းဖ ြုမည်ဟ ု ဆ ုလ ုဖခင််း ဖြစ် 

သည်။ အဖခာ်းန မည်အာ်း စာလံ်ုးအရသ်းဖြင  ် စတင် မညဖ်ြစပ်  ်း လ ုအ ်ရသာအခါမှသာ စာလံ်ုးအကက ်းက ု အသုံ်း 

ဖ ြု မည်။ 

Enable post import (postမ ာ်း မျှရဝရဆာင် ကဉ််းလာဖခင််းအာ်း ခွင ်ဖ ြုဖခင််း) - မည်သည  ်အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း မဆ ုအာ်း  

၎င််းတ ုို့ လက်လှမ််းမ ဖမင်ရတွွဲ့ခွင ် ှ ရသာ အဖခာ်း ဘရလာ ခ်လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းမှ စာမ က်န ှမ ာ်းက  ု မျှရဝ 

ရဆာင် ကဉ််းလာ န ်ခွင ်ဖ ြုသည်။  
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Tags - အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းအာ်း postတစ်ခရု ေါ် ှ  tagသ ုို့ ဝင်ရ ာက်စဉ်တွင ်tagမ ာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ ်ဝင်ရ ာက်န ငု် န ်

ရ ်းအ  ်ာ်း မည်။ tagမ ာ်းအာ်း commaဖြင  ်ခွွဲဖခာ်းရ ်း ာ်း မည်။  

Allow 'set' tags only (သတ်မှတ် ာ်းရသာ tagမ ာ်းသာ ခွင ်ဖ ြုဖခင််း) - သင်သည ်ဤoptionအာ်း ရ ်ွးခ ယ် ာ်း 

လျှင် လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုအဆင ်တငွ ်သတ်မှတ် ာ်းသညမ် ာ်းသ ုို့သာ tagဖြင  ်ဝင်ရ ာက်န ငု် န ်တာ်းဖမစရ် ်း 

န ုင်သည်။ 

Grade (အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်ရ ်းဖခင််း) - ဘရလာ ခသ်ည် အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်ခ က်၏ တစ တ်တ  ငု််းဖြစ်ကာ 

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်ရ ်း န ်လ ုအ ်လျှင် သင ်အရနနှင  ်Gradeကဏ္ဍက  ုရဆာင် ွက ်န ်လ ုအ ်မည်။ 

• Grading - အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကရ် ်းဖခင််း - ဤoptionက ု ရ ်ွးခ ယ် ာ်းလျှင် ဤဘရလာ ခ်အတွက ်

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်တစ်ခအုာ်း သင်ရ ု်း၏ အဆင ်သတ်မှတ်ဖခင််းဆ ငု် ာမတှ်စ ု (course gradebook) တွင ် ည ် 

သွင််း မည်ဖြစ်ပ  ်း အလ ုအရလ ာကတ်ွက်ခ ကရ် ်းမည်ဖြစ်သည်။ အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ဖခင််းမဖ ြုရသာ သ ုို့မဟုတ် 

က ုယတ် ုင်လက်ဖြင  ်သတ်မှတ်မည်ဖြစ်ရသာ ဘရလာ ခတ်စ်ခအုတွက ်ဤကဏ္ဍက  ုရဆာင် ွကစ် ာ မလ ု ါ။ 

• Grade - အဆင ်သတ်မှတခ် က် - ဤလှု ် ှာ်းရဆာင် ကွ်မှုအတကွ ်အသုံ်းဖ ြုမည  ်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က ်အမ  ြု်း 

အစာ်းက  ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ "scale"က ု ရ ်ွးခ ယ် ာ်းလျှင် "scale" dropdownတွင ်  မာဏက ု ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည်။ 

"point"ဖြင  ် အဆင ်သတ်မှတ်ဖခင််းက  ု ရ ်ွးခ ယ်လျှင ် ဤလှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု အတွက ် အဖမင ်ဆုံ်း  ှ န ငု်သည  ်

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်က  ု ည ်သွင််းရ ်း မည်။ 

Ratings - အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ ကမ်ှုအဆင ်မ ာ်း - ဘရလာ ခအ်ာ်း သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းက အကွဲဖြတ ်သတ်မှတ်မှု 

အဆင ်မ ာ်း ရ ်းအ မ်ည်ဆ ုလျှင် သင ်အရနနှင  ်ratingမ ာ်းက  ုသတ်မှတ်ရ ်း န ်လ ုအ ်မည်။ 

•Roles with permission to rate (အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်မှုအဆင ရ် ်းအ ခ်ွင ် ှ ရသာ အခန််းကဏ္ဍမ ာ်း) - 

ratingမ ာ်းရ ်းအ န် ငု် န ် အသုံ်းဖ ြုသူ မ ာ်းသည ် moodle/rating - အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်မှုဆင ရ် ်းန ုငရ်သာ စွမ််း 

ရဆာင်န ုင် ည်နှင  ်မည်သည  ်ရမာ်ဂ ြူ်းမဆ ုအလ ကု တ က ရသာ စွမ််းရဆာင်န ငု် ည်မ ာ်း လ ုအ ်သည်။ ရအာက် ါ 

အခန််းကဏ္ဍမ ာ်းအတ ုင််း တာဝနသ်တ်မှတရ် ်း ာ်းခံ သည ် အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ် itemမ ာ်းက ု အဆင  ် သတ် 

မှတ်ခ က ် ရ ်းန ုင် မည်။ အခန််းကဏ္ဍမ ာ်း၏ စာ င််းအာ်း administration block (စ မံခနို့်ခွွဲရ ်း ဘရလာက)် ှ  

permissions link (ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ာ်းဆ ုင် ာ လင ်ခ)်မှတဆင ် ဖ င်ဆင်သတ်မှတ်မည်။ 

•Aggregate type (စုရ ါင််း ာ်းရသာ အမ  ြု်းအစာ်း) - စုရ ါင််း ာ်းရသာ အမ  ြု်းအစာ်းဟသူည ် အကွဲဖြတ ်

သတ်မှတ်မှု အဆင ်မ ာ်းအာ်းလုံ်းအာ်း gradebookအတွင််း ရ ါင််းစည််းကာ ရန က်ဆံု်းအဆင ်သတ်မှတ်ခ က်အဖြစ် 

 ုတ်ရ ်းဖခင််းမည်သည်။ 

• Averate of raitings (အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်မှုအဆင ်မ ာ်း၏   မ််းမျှ) - အကွဲဖြတ်သတမှ်တ်မှု အဆင ်မ ာ်း အာ်းလုံ်း 

၏   မ််းမျှက ု ဆ ုလ ုသည်။ 
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• Count of ratings (အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်မှုအဆင ်မ ာ်းအာ်း ရ တွက်ဖခင််း) - အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်မှု အဆင ်မ ာ်း 

  ှ  ာ်း သည  ် itemမ ာ်း အရ အတွက်သည ် ရန ကဆုံ််းအဆင ်သတ်မှတ်ခ ကဖ်ြစလ်ာသည်။ စုစုရ ါင််းသည် 

လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုအတွက ်အဖမင ်ဆုံ်းအဆင ်သတ်မှတ်ခ က်က  ုရက ာ်လနွ်န ငု်ဖခင််း မ ှ ရစ န ်သတ ဖ ြု ါ။ 

• Maximum (အဖမင ်ဆုံ်း) - အဖမင ်ဆုံ်း အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က်သည ် ရန က်ဆုံ်း အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကဖ်ြစ် 

လာသည်။ 

• Minimum (အန မ ်ဆုံ်း) - အန မ ်ဆုံ်း အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ ကသ်ည ် ရန က်ဆံု်း အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကဖ်ြစ်လာ 

သည်။ 

• Sum (စုစုရ ါင််း) - အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းအာ်းလုံ်းက  ုအတတူက ွစုရ ါင််း ာ်းဖခင််းဖြစ်သည်။ စုစရု ါင််း သည် 

လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုအတွက ်အဖမင ်ဆုံ်းအဆင ်သတ်မှတ်ခ က်က  ုရက ာ်လနွ်န ငု ်ဖခင််း မ ှ ရစ န ်သတ ဖ ြု ါ။ 

"No ratings" က ု ရ ်ွးခ ယ် ာ်းလျှင် လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုက ု gradebookတငွ ်ရတွွဲ့ဖမင ်မည်မဟုတ် ါ။  

သ ုို့ရသာ ် အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်နှင  ် အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က်တ ုို့က  ု သင်၏ OERအာ်း နည််းဖ က ြူတာတစဦ််းက 

 ံ   ု်းမှုရ ်း ာ်းခ  န်တငွ်သာ အသုံ်းဖ ြု မည်။  
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၂ ။ ရ  ွုံးြ ျယ်မှို 

ရ ်ွးခ ယ်မှုဆ ငု် ာ လု ်ရဆာင်ခ ကရ်မာ်ဂ ြူ်းသည ် ဆ ာ/မမ ာ်းအာ်း ရမ်းခွန််းတစ်ခရုမ်းဖမန််းကာ ယင််း အတွက ်

ဖြစန် ုငရ်ဖခ ှ ရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုမ ာ်းမှ ရ ်ွးခ ယ်မှုတစ်  ်က ု ရ ်းအ န် ငု်ရစ န ်ရဆာင် ွကရ် ်းသည်။ ရ ်ွးခ ယ်မှု 

 လေ်မ ာ်းအာ်း ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းက ရဖြဆ ုပ  ်းရန ကတ်ွင ် နှင ် သတ်မှတ် ာ်းရသာ  ကစ်ွွဲတငွ ်   ုတ်ဖ န်ဖ  

န ုင်သည ်သ ုို့မဟုတ ် လုံ်း၀  ုတ်ဖ န်ဖ သဖခင််းမ ှ သညလ်ည််း ဖြစန် ုင်သည်။  လေ်မ ာ်းက  ုရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း၏ 

အမညမ် ာ်းဖြင  ် သ ုို့မဟုတ ် အမညမ်သ ဖြင  ်  ုတ်ဖ န်န ငု်သည်။ ရ ်ွးခ ယ်မှုဆ ငု ်ာ လှု ် ှာ်းရဆာင် ကွ်မှု/ 

လု ်ရဆာငခ် က်က  ုရအာက် ါတ ုို့အတွက ်အသုံ်းဖ ြုသည ်- 

•ရခါင််းစဉတ်စ်ခအုရ ကာင််းစဉ််းစာ်းမှုအာ်းလံှုွဲ့ရဆာရ် ်း န ်လျှင်ဖမန်စာွရဖြဆ ု ရသာ သရဘာ ာ်းရကာကယ်ူမှု 

တစ်  ်အဖြစ်၊ 

•ရက ာင််းသာ်း/သူ၏ န ်းလည်သရဘာရ ါက်မှုက  ုလျှင်ဖမန်စာွ စစ်ရဆ်း န ်

•ရက ာင််းသာ်း/သူ ဆုံ်းဖြတ်ခ က်ဖ ြုလု ်ခ မှတ်မှုက  ုအရ ာက်အကူဖ ြု န်၊ ဥ မာ - ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအာ်း 

သင်ရ ု်းအတွက ်ဦ်းတည် ာတစ်ခအုရ ေါ် မွဲဆနဒရ ်းခ ငု််းဖခင််း။ 

ရ ်ွးခ ယ်မှုဆ ငု် ာလှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုအာ်း နည််းဖ က ြူတာတစဦ််းက  ံ   ု်းမှုရ ်းရသာ သင်ရ ု်းတငွ်သာ 

အသုံ်းဖ ြု မည်။ 

ရ ်ွးခ ယ်မှုဆ ငု် ာ လှု ်ရှုာ်းရဆာင် ွကမ်ှုက  ုရအာက် ါအတ ုင််း သတ်မှတ် ါ ။ 

၁။  Add an activity'ရဘာက်စ်၏ dropdown ဖမ ာ်းက  ုနှ  ်၍ က လာမည  ်စာ င််း ွဲမှ Choice' က ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

ဤလှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုအရ ကာင််း သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအာ်း  ငှ််းရြာ်ဖ ရ ်းမည  ်အမညန်ှင  ်ရြာ်ဖ ခ က်တ ကု  ု

 ည ်သွင််း ါ။ သင်ရ ု်းစာမ ကန်ှ တငွ ်ရြာ်ဖ ခ ကအ်ာ်း သင်လ ုလာ်းသလ ု ဖ သန ုင် ါသည။် 

၂။ ရအာက် ါ optionမ ာ်းက  ုသတ်မှတ် ါ။ 

•All choice to be updated (ရ ်ွးခ ယ်မှုက  ုဖ ြုဖ င်န ငု် န ်ခွင ်ဖ ြုသည)် (စနစ်က မူလသတ်မှတ် ာ်းသည်မှာ No 

ဖြစသ်ည)် 

• Allow more than one choice to be selected (ရ ်ွးခ ယ်မှုတစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ်ွးခ ယခ်ွင ်ဖ ြုသည)် (စနစ်က 

မူလသတ်မှတ် ာ်းသည်မှာ No ဖြစသ်ည)် 

• Limit the number of responses allowed (တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုမ ာ်း၏ အရ အတွကက် ု ကနို့်သတ်သည)်  

(စနစ်က မူလသတ်မှတ် ာ်းသည်မှာ No ဖြစသ်ည်) 
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ဤoptionသည ်choice option တစ်ခစု က  ုရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည ်  ါဝင်ရဆာင် ွကသူ်မ ာ်း၏ အရ အတွကက်  ု

ကနို့်သတရ် ်းမည်။ ကနို့်သတ် ာ်းရသာ  မာဏရ ာကလ်ျှင် မည်သူမျှ   oုptionက ု ရ ်ွးခ ယန် ုငရ်တာ မည ်

မဟုတ် ါ။ ကနို့်သတ် ာ်းဖခင််းမ ှ လျှင်  ါဝင်ရဆာင် ကွ်သူ အရ အတွက ်မည်မျှမဆ ုက optionတစ်ခစု အာ်း 

ရ ်ွးခ ယန် ုင်သည်။ 

၃။နယ် ယ်တစ်ခစု အတွက ်optionတစ်ခစု က  ု ါဝင်ရဆာင ်ကွ်သူမ ာ်းက ရ ်ွးခ ယ်န ငု်ရသာ optionမ ာ်း သတ်မှတ် 

ရ ်း န ်လ ုအ ်သည်။ စာ င််းက မ ာ်းဖ ာ်းလျှင ်optionမ ာ်း   ်ရ ါင််း ည ်န ငု်သည်။  

၄။Choiceအာ်း လ ုလာ်းအ ရ်သာ အခ  န်ကာလတစ်ခအုဖြစ် ကနို့်သတ်လ ုလျှင ် ‘Availability’ တွင ် ယင််းက ု 

သတ်မှတရ် ်း မည်။ သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအာ်း   ှ န ုင်ရသာ ရ ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်းက  ုအပ  ်းသတ ်ရ ်း  ုို့တင်ဖ မှု မဖ ြုမ  

ဖ နလ်ည်စစရ်ဆ်း ကည ရ်ှု နအ်တွက ်လည််း ခွင ်ဖ ြုရ ်းန ုငသ်ည်။ 

၅။ Results settingတွင ်ရအာက် ါတ ုို့က  ုသတ်မှတ်ရ ်း မည် - 

  လေ်မ ာ်း  ုတ်ဖ န်ဖခင််း 

•Do not publish results to students (ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း ံ  လေ် တု်ဖ နဖ်ခင််း မဖ ြု ါ) (စနစ်၏ 

မူလသတ်မှတ် ာ်းဖခင််း) ။ 

•Show results to students after they answer (ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းက အရဖြရဖြဆ ုပ  ်းမှသာ 

 လေ်မ ာ်းဖ  ါ။) 

•Show results to students only after the Choice is closed (Choiceက ု   တ်ပ  ်းရန က်တငွ ်သာ 

ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအာ်း  လေ်မ ာ်းက  ုဖ သ ါ။) 

•Always show results to students (အစဉ်အပမွဲ င ်ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းက ုသာ  လေ်မ ာ်း ဖ သ ါ။) 

Privacy for results ( လေ်မ ာ်းအတကွ ်သ ်းသနိ်ု့လုံခခြံုမှု) - ( လေ်မ ာ်းက  ုရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း ံ 

ဖ သမည်ဆ ုမှသာ အသုံ်းဖ ြု န်) 

•Publish anonymous results (အမညမ်ရြာဖ် ရသာ လေ်မ ာ်းက  ု ုတ်ဖ န် ါ၊) ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း၏ 

အမညမ် ာ်းက  ုရြာ်ဖ ဖခင််း မဖ ြု   (စနစ်၏ မူလသတ်မှတ ်ာ်းဖခင််း) ။ 

•Publish full results, showing their names and choices (၎င််းတ ုို့၏ အမညမ် ာ်းနှင  ်ရ ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်းက ု ါ 

ဖ သသည  ် လေ်အဖ ည ်အစံမု ာ်းအာ်း  ုတ်ဖ န် ါ။) 

Show column for unanswered (ရဖြဆ ု ာ်းဖခင််း မ ှ ရသာ ရကာ်လံမ ာ်းက  ုဖ သ ါ) (စနစ်၏ မူလ 

သတ်မှတ် ာ်းဖခင််းမှာ No ဖြစသ်ည)် ။ 
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Include responses from inactive/suspended users (အသုံ်းဖ ြုဖခင််းမ ှ ရသာ/ ဆ ုင််းငံ ခံ ာ်း ရသာ 

အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း ံမှ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုမ ာ်းက ု ါ  ည ်သွင််း ါ။  (စနစ်၏ မူလသတ်မှတ ်ာ်းဖခင််းမှာ No ဖြစသ်ည်)  

၆။ သင ်အရနနငှ  ်အြွွဲွဲ့မ ာ်းအာ်း အသုံ်းဖ ြုမည်မဟတု်လျှင ်Common module settingမ ာ်းက  ုက ုင်တယွ် န ်

လ ုအ ်မည်မဟတု် ါ။ 

၇။ သင ်အရနနှင  ်ကနို့်သတ်ခ က်တစ်  ်  ည ်သွင််းလ ုဖခင််း မ ှ လျှင် Restrict accessက ု က ုငတ်ွယ် န ်

လ ုအ ်မည်မဟတု် ါ။ 

၈။ Saveလု ်ကာ ဖ သ ာ်း ါ။ 

၉။ သင်ယရူလ လာသူဘက်မှ အဖမငတ်ွင ် choiceမ ာ်းသည် မည်သ ုို့ရတွွဲ့ဖမင် ရ ကာင််းနှင ် ယင််းတ ုို့က  ု စမ််းသ ် 

 ကည ် န်မှာ၊ သင ်အရနနငှ  ် (‘course manager’ သ ုို့မဟုတ'်teacher' အခန််းကဏ္ဍ ှ လျှင်) သင်ယ ူ ရလ လာသူ 

အခန််းကဏ္ဍအဖြစသ် ုို့  ရဖ ာင််းလွဲမှသာ ဖြစန် ုင်မည်ဖြစ်သည် သ ုို့မဟုတ ် စမ််းသ ်အရကာင  ် တစ်ခအုာ်း 

သင်ရ ု်းအတွင််း စာ င််းသွင််းအ န်ှံကာ ယင််းက  ု ‘reviewer’အခန််းကဏ္ဍ ရ ်းအ မှ်သာလျှင် ဖြစန် ုင်မည်။ 

အဖခာ်းbrowserတွင ် သင်၏ သင်ရ ု်းမူ ကမ််းသ ုို့ စမ််းသ ်အရကာင ်ဖြင  ် log in ဝင်ကာ သင်ယရူလ လာသူဘက်မှ 

choiceလှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုအာ်း ရတွွဲ့ဖမင်  ုံက  ုစစ်ရဆ်း ကည ်ရှုန ငု်သည်။ 

၁၀။ သင်ရ ု်းက  ု  ုင်ဆ ုငရ်သာ သင်သည ်တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှုမ ာ်းက  ု ကည ရ်ှုန ငု်ကာ ရေါင််းလုေ်လည််း ဆွွဲန ုင်သည်။ 

တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုမ ာ်းက  ုအခ  ြုွဲ့ရသာ်လည််းရကာင််း၊ အာ်းလုံ်းရသာ်လည််းရကာင််း ရ ်ွးခ ယ၍်  ယ်ြ က်န ငု်သည်။ 
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၃ ။ ဖိုံ မ် 

ြ ု မ်သည ်သင်၏ သငရ် ု်းအတွက ်ရဆွ်းရနွ်း ွွဲတစ်ခကု  ုြန်တ ်းရ ်း ါသည်။ ြ ု မ်၏ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုက  ု

နည််းဖ က ြူတာတစဦ််းက  ံ   ု်းရ ်းသည  ်သင်ရ ု်းတငွ်သာ အသုံ်းဖ ြု မည်။ 

ြ ု မ်တစ်ခကု  ုတညရ်ဆာကသ်ည်နှင  ်ဟန်ခ ကည် ရစ န ်  န််းည  ဖခင််းနှင  ်ဆက်လက်မလ ုအ ်ရတာ လျှင ်ြ ု မ် 

  တ်ဖခင််းတ ုို့အတွက ်သင ် ံတွင ်တာဝန ်ှ သည်။ ြ ု မ်အာ်း တစ်စံတုစဦ််းက  ုံမှန်ရစာင ် က  ် ကည ်ရှုန ငု်ဖခင််း 

မ ှ သည  ်  ်န ်းဖခင််းမ ှ ရသာ(စတငရ်သာ ကန်ှင  ်ပ  ်းဆုံ်းရသာ က ်မ ှ ရသာ) open course (မည်သူမဆ  ု

ဝင်ရ ာကရ်လ လာန ငု်ရသာ သင်ရ ု်း)တွင ်တညရ်ဆာကဖ်ခင််း မဖ ြု ။ 

အဆင  ်၁ - 

သင်၏ သင်ရ ု်းတငွ ်editing(တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင်ဖခင််း)က ု ြွင ်လ ုက ်ါ။ ‘add an activity or resource’ က ု န ှ ် ါ။ 

‘add an activity or resource’ ရဘာက်စ ်ရ ေါ်လာမည်။ ‘activities’ ရအာက် ှ   ‘Forum’က ု ရ ်ွး ါ။ 

ForumNG သည် စံသတ်မှတ်ခ ကန်ငှ  ် ည ညတွ်ရသာ Moodle ြ ု မ်အာ်း အစာ်း  ု်းမှုတစ်  ်ဖြစ်၍ ယင််းတငွ် 

ဝ ရသသလကခဏာ  ် အမ ာ်းစု တူည ပ  ်း   ်တ ု်း ာ်းရသာ လကခဏာ  ်မ ာ်း ါဝငက်ာ တ ု်းတကရ်ဖ ာင််းလွဲမှု 

  ုမ ုလွယ်ကရူသာ user interfaceတစ်  ် ါဝင်သည်။ NGသည် 'Next Generation' - မ  ြု်းဆက်သစ်ဟ ုဆ ုလ ုသည်။ 

‘add’ က ု နှ  ်ပ  ်းရန က ်‘adding a new forum’ရြာငက်  ုပ  ်းဆုံ်းသည်အ   ဖြည  ်ါ။ 

သင်၏ ြ ု မ်အာ်း အမညတ်စခ်ု ရ ်း  ါမည်။ 

အဆင  ်၂ -  

Forum type - ြ  ုမ်အမ  ြု်းအစာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ် ါ - တ က ရသာ  ည် ွယ်ခ က်မ ာ်း သ ုို့မဟုတ ်သင် ကာ်းရ ်း နည််းလမ််း 

မ ာ်းအတကွ ် ြ ု မ် ုံစ ံ အမ  ြု်းမ  ြု်းက ု ြန်တ ်းန ငု်သည်။ စံသတ်မှတ်ခ က်နှင  ် က ုက်ည ရသာ ြ ု မ် အမ  ြု်းအစာ်းသည် 

သာမန်အသုံ်းဖ ြုမှု အာ်းလုံ်းအတွက ်သင ်ရလ ာ်သည်။ ရအာက် ါ option ၂မ  ြု်းမှ တစ်ခကု  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

• အရ ွရ ွ အသုံ်းဖ ြုမှုအတကွ် စံသတ်မှတ်ခ ကန်ငှ  ်က ုက်ည ရသာ ြ ု မ် (စနစ်မှ မူလ 

သတ်မှတ် ာ်းရသာ) 

• စာရလ လာရ ်း အကကံဉာဏ် (မ မ  က ုယ်  ုင ်ရဆွ်းရနွ်းမှုမ ာ်းက ုသာ ရတွွဲ့ မည်။) 

အဆင  ်၃ - 

ြ ု မ်မ တ်ဆက်သည ်ြ ု မ်အရ ကာင််းနငှ  ်ယင််းက  ုအသုံ်းဖ ြု ုံတ ုို့အာ်း သင်ယရူလ လာသူမ ာ်း ံ  ငှ််းလင််း တင်ဖ  ာ 

ဖြစသ်ည်။ အရဖခခ ံြ ု မ်ဆ ုင ်ာ က င ်ဝတ် ုံ်းတမ််းမ ာ်းက  ုရြာ်ဖ  န ်ရကာင််းမွနရ်သာ ရန ာ တစ်ရန ာလည််း 

ဖြစသ်ည်။ 



59 
 

အဆင  ်၄ - 

သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းသည ် ြ ု မ်အာ်း Email subscription (အ ်းရမ်းလ်ဖြင  ် အရ ကာင််း ကာ်းရ ်းရသာစနစ)် 

မှတဆင  ်ြ ု မ်တငွ ်အမညစ်ာ င််းသွင််းန ုင်ဖခင််း  ှ /မ ှ က  ုသတ်မှတ် ါ - သင်သည ်လူတ ုင််းအာ်း subscribeလု ် န် 

(အမညစ်ာ င််းသွင််း န)် တွန််းအာ်းရ ်းန ငု်သလ ု ကနဦ်းကတည််းက subscribeလု ် န ် (အမညစ်ာ င််းသွင််း န)်  

က ုယတ် ုင်သတ်မှတ်ခငွ ရ် ်းန ငု်သည်။ ကွာဖခာ်းသည်မှာ ရန က်  ငု််းတငွ ် unsubscribe (အမညစ်ာ င််းမှ 

 ယ်ြ က် န)်လု ် န ်က ုယတ် ုင ်ရ ်ွးခ ယ်န ငုဖ်ခင််း င်ဖြစသ်ည်။ အဆ ု ါ optionအာ်းလုံ်းသည် သင်ရ ု်းတွင ်စာ င််း 

ရ ်းအ န်ှံ ာ်းရသာ အသုံ်းဖ ြုသူ အာ်းလုံ်း (ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းနှင  ်ဝန ်မ််း) အတွက ်အက ံြူ်းဝင်သည်။ သင်ရ ု်းနှင ် 

မသက်ဆ ုင်ရသာ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း (ဥ မာ စ မံအု ်ခ ြူ ်သူမ ာ်း) သည ် မဖြစမ်ရနမဟတု်ရသာ်လည််း subscribe 

လု ်န ငု်သည်။ 

• လူတ ုင််း subscribeလု ် န် ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည်။ 

• လူတ ုင််းအာ်း subscribeလု ် န ်တွန််းအာ်းရ ်းသည်။ 

• လူတ ုင််းသည ်အစကနဦ်း  ုင််းတွင ်subscribeလု ် သည်။ 

• အမညစ်ာ င််းသွင််းဖခင််း (subscription)က ု ခွင ်မဖ ြု ါ။ 

အဆင  ်၅  

Maximum attachment site  (တွွဲန ုင်သည  ်စုစုရ ါင််းအမ ာ်းဆုံ်းအ ွယအ်စာ်း) - ယင််းမှာ postတစ်ခ ုတည််းတငွ ်

တွွဲြက်ကာ တင် ာ်းမည  ်attachment အမ ာ်းအာ်းလုံ်း၏ အမ ာ်းဆုံ်း စုစုရ ါင််း မာဏဖြစ်သည်။  

Email for reporting offensive posts (စ တ်အရနှ င ်အယှက်ဖြစရ်စရသာ postမ ာ်းအာ်း သတင််း  ုို့ အရ ကာင််း 

 ကာ်း န ်အ ်းရမ်းလ်) - ဤအ ်း ရမ်းလ်လ  ်စာက  ုရ ်းအ  ်ာ်းလျှင် postတစ်ခစု ၏ ရဘ်းတွင ်သတင််း  ုို့ အရ ကာင််း 

 ကာ်း န ် လင ်ခ်ရ ေါ်ရနမည်ဖြစ်သည်။ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည် စ တ်အရနှ င ်အယှက်ဖြစ်ရစရသာ postမ ာ်းအာ်း 

သတင််း  ုို့ အရ ကာင််း ကာ်း န် လင ်ခ်က  ု နှ  ်ရ ်းန ုင်သည်။ အခ က်အလကအ်ာ်း ဤရမ်းလ်လ  ်စာသ ုို့ ရ ်း  ုို့ 

မည်ဖြစ်သည်။ အ ်းရမ်းလ်ရန ာတငွ ် ဗလာဖြစရ်နလျှင ် (ဝကဘ််ဆ ုေ်အဆင ် ှ  အရ ကာင််း ကာ်းဖခင််း ရမ်းလ် 

လ  ်စာက  ု ရ ်းအ  ်ာ်းဖခင််းမ ှ လျှင်) သတင််း  ုို့အရ ကာင််း ကာ်းဖခင််း ဟူရသာ လကခဏာက  ု ဖမငရ်တွွဲ့ မည် 

မဟုတ် ါ။ semi-colonဖြင ် ခွွဲဖခာ်းဖခင််းဖြင  ်အ ်းရမ်းလ်လ  ်စာ တစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ါင််း ည န် ုင်သည်။ 

Enable anonymous moderator posts (အမညမ်ရြာ်ဖ သည  ် ရစ စ ်ည  န ှုင််းရ ်းမှြူ်း ံမှ postမ ာ်းက  ု

ရ ်းအ ခ်ွင ်ဖ ြုဖခင််း) (စနစက် မူလအာ်းဖြင  ် ဤတွင ် အမနှ်မဖခစ် ာ်း ါ) - အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း၏ အမညမ် ာ်းက  ု

ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း ံမှ ြုံ်းကွယရ် ်းဖခင််းဖြင  ်၎င််းတ ုို့၏ postမ ာ်းအာ်း အမညမ်သ postအဖြစ ်ဖ ြုလု ် ရ ်းန ုင်သည  ်

'postanon' ဟူရသာ စွမ််းရဆာင် ညက်  ုအသုံ်းဖ ြုခွင ်ရ ်းသည်။ 
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Enable discussion tagging (ရဆွ်းရနွ်းမှုဆ ုင် ာ tag ည သွ်င််းဖခင််းက  ုခွင ်ဖ ြုဖခင််း) -  ဤြ ု မ်အတွက ်

ရဆွ်းရနွ်းမှုမ ာ်းတွင ်tag ည သွ်င််းဖခင််းက ုခွင ်ဖ ြုကာ ြ ု မ်တစ်ခလုံု်းအနှံို့အသုံ်းဖ ြုရသာ tagမ ာ်းက ု ခွင ်ဖ ြုရ ်း သည်။ 

အဆင  ်၆ - 

သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းက ြ ု မ်postမ ာ်းအာ်း အဆင ်သတမှ်တ်ခငွ ရ် ်းဖခင််းက ုဆုံ်းဖြတ် ါ။  

Allow posts to be rated (postမ ာ်းက  ုအဆင ်သတ်မှတ်ရ ်းဖခင််းအာ်း ခွင ်ဖ ြုရ ်းဖခင််း) - ခွင ်ဖ ြုရ ်းလျှင ်ြ ု မ် 

postမ ာ်းအာ်း ဂဏန််းအာ်းဖြင ် သ ုို့မဟုတ ် သတ်မှတ် ာ်းရသာ Moodle  မာဏအာ်းဖြင ် အကွဲဖြတ ် သတ်မှတ် 

ခ က်မ ာ်းရ ်းအ န် ုင်မည်။ တစဦ််း သ ုို့မဟုတ ် တစ်ဦ်း က်  ုရသာ  ုဂဂ ြုလ်မ ာ်းက postက ု အကွဲဖြတ ် သတ်မှတ် 

ခ က်ရ ်းအ န် ငု်ကာ အဆ ု ါ သတ်မှတရ် ်းခ က်မ ာ်း၏   မ််းမျှ (ယင််းတ ုို့အာ်းလုံ်း စုစုရ ါင််း   မ််းမျှ)သည် ဖ သ ာ်း 

မည ်အကွဲဖြတ်သတ ် မှတ် ာ်းခ က ် မာဏ င် ဖြစသ်ည။် သင်သည ်၅  က်  ုရသာ (သ ုို့မဟုတ ်ယင််းရအာက)် 

ဖြစရ်သာ က န််းဂဏန််း  မာဏက ု အသုံ်းဖ ြုလျှင် ‘star’  ုံစဖံြင  ်ရြာ်ဖ  ာ်းမည်။ က န််းဂဏန််းက ု အသုံ်းမဖ ြုလျှင ်

drop-downဖြင  ်ရြာ်ဖ မည်။ စွမ််းရဆာင် ည်မ ာ်းသတ်မှတ်ရ ်းအ ဖ်ခင််းဆ ုင် ာ စနစ်တွင ်postမ ာ်းက  ုအကွဲဖြတ် 

သတ်မှတရ် ်း န ုင်သူနငှ  ် အဆ ု ါ သတ်မှတ်ရ ်းခ က်မ ာ်းက ု ဖမင်ရတွွဲ့န ုင်သူတ ုို့အာ်း   န််းခ ြူ ်သည်။ စနစ ် မူလ 

သတ်မှတ်ခ က်အ  ဆ ာ/ဆ ာမမ ာ်းသည ် postမ ာ်းအာ်း အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်း ရ ်းအ န် ုင်ကာ 

ရက ာင််းသာ်းမ ာ်းသည ် ၎င််းတ ုို့ က ယု်  ုငp်ostမ ာ်း ှ  အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ရ ်း ာ်းခ က်မ ာ်းက ုသာ 

ရတွွဲ့ဖမငန် ုင်သည်။ 

postမ ာ်းက  ုအကွဲဖြတ်သတမှ်တ်ခ က ်မာဏ ရ ်းန ုင်သည  ်အခ  န်က လုည််း သတ်မှတန် ုင်သည်။  

Required ratings (လ ုအ ်ရသာ အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်း) (စနစ်က မူလသတ်မှတရ် ်း ာ်းသည်မှာ 

၁ဖြစသ်ည)် - ဤoptionက ု ၃တငွ ် သတ်မှတရ် ်း ာ်းလျှင် postတစ်ခအုတကွ ် အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ ကက် ု 

အနည််းဆုံ်း ၃ဦ်းက သတ်မှတ်ရ ်း မှု မဖ ြုမ အ   ဖ သမည်မဟုတ် ါ။ ယင််းသည ်  မ််းမျှအာ်းဖြင  ် single rating 

(အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က ်တစ်ခတုည််း  ှ ဖခင််း)၏ သက်ရ ာက်မှုက  ုရလျှာ ခ ရ ်းန ငု်မည်။ 

အဆင  ်၇ - 

ြ ု မ်တွင ် စာရ ်းသာ်း ာ်းရသာ သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအတွက ် အဆင ်သတ်မှတ်ခ က် တစ်စံတုစ် ာ  ှ /မ ှ က  ု

drop-downရဘာကစ််မှ အဆင ်သတ်မှတရ် ်းအ ဖ်ခင််း အမအူက င  ် အမ  ြု်းအစာ်းက  ု ရ ်ွးခ ယဖ်ခင််းဖြင  ် ဆုံ်းဖြတ် ါ 

(မူလသတ်မှတ် ာ်းသည်မှာ No Grade ဖြစသ်ည)် - 

• No grade (အဆင ်သတ်မှတ ်ာ်းဖခင််းမ ှ ) 

• Teacher grades students (ဆ ာ/ဆ ာမက ရက ာင််းသာ်း/သူက အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကရ် ်းသည)် 

• Average of ratings (အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်း၏   မ််းမျှ) 
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• Count of ratings (အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်း အရ အတွက)် 

• Maximum rating (အဖမင ်ဆံ်ုး အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က)် 

• Minimum rating (အန မ ်ဆုံ်း အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က)် 

• Sum of ratings (အကွဲဖြတသ်တ်မှတ်ခ က်မ ာ်း  စုစုရ ါင််း) 

Grade (အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်) - ဤoptionက ု ရ ်ွးခ ယ်လျှင ် ဤြ ု မ်အတွက ် အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကတ် 

တစ်ခအုာ်း သင်ရ ု်း၏ gradebook အတွင််း ရ ါင််း ည ်ရ ်းမည်ဖြစ်ပ  ်း အလ ုအရလ ာကတ်ွက်ခ က် 

ရ ်းမည်ဖြစ်သည်။ ြ ု မ်အာ်း အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်မှု မဖ ြုလ ုလျှင် သ ုို့မဟုတ ်က ုယတ် ုင ်လက်ဖြင  ်အကွဲဖြတ ်ဆန််းစစ် 

ကာ သတ်မှတ်ရ ်းလ ုလျှင ် ဤကဏ္ဍအာ်း ရဆာင် ွက ်န်မလ ု ါ။ အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းက  ု  တွက်ခ က် န် 

နည််းလမ််းအမ  ြု်းမ  ြု်းမှာ န ်းလည်လွယ်ပ  ်း ရက စတ်စ်ခတုွင်မ ူ ရက ာင််းသာ်း တစဦ််းစ တ ငု််းအတွက ် အဆင  ်

သတ်မှတ်ခ က်အာ်း ၎င််းတ ုို့ဖ ြုလု ်ရသာ postမ ာ်းအာ်းလုံ်း အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းအရ ေါ် အရဖခခံ၍ 

တွက်ခ က်သည်။ အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းသည်လည််း  မာဏအာ်းဖြင  ်ကနို့်သတ် ာ်းသည်။ ဥ မာ  မာဏက 0 

မှ 3 ဟုဆ ုလျှင ်အဆင ်သတမှ်တ်ဖခင််းနည််းလမ််းအာ်း  ရ တွက်ဖခင််းသ ုို့ သတ်မှတ် ာ်း မည်ဖြစ်ပ  ်း ရက ာင််းသာ်း/ 

သူမ ာ်း၏ postမ ာ်းက အကွဲဖြတ်သတ်မှတ်ခ က ်၁၇ခ ု  ှ  ာ်းသဖြင  ်အဆင  ်သတ်မှတခ် က်သည ်3ဖြစမ်ည်။ 

အဆင  ်၈ - 

Limit posts - postမ ာ်းအာ်း ကနို့်သတ်ဖခင််း - သင ်အရနနှင  ် သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းက ြ ု မ်တွင ် တင်န ငုရ်သာ 

postက ု ကနို့်သတ် န ် ရ ်ွးခ ယ်န ငု်ပ  ်း ရနို့စွွဲမ ာ်းသတ်မှတ် ါဝင်သည  ် limit post (postမ ာ်း ကနို့်သတရ် ်း) 

settingဖြင  ်ကနို့်သတ်န ငု်သည်။ 

Limit user posting -  အသုံ်းဖ ြုသူက postတင်ဖခင််းက  ုကနိ်ု့သတ်ဖခင််း - ဤopstionသည် ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း က 

ဖ ြုလု ်ရသာ ရဆွ်းရနွ်းမှုမ ာ်းနှင  ် replyမ ာ်းက  ု ကနို့်သတရ် ်းဖခင််းဖြစ်သည ် (အ ူ်းသဖြင ် 'mod/ 

forumng:ignorethrolling'  စွမ််းရဆာင် ည်မ ှ ရသာ မည်သည ်အသုံ်းဖ ြုသူမဆ ုအတကွ်)။ ရက ာင််းသာ်း တစဦ််း 

အတွက ် post ၃ ခုသာ   ု၍ ခွင ်ဖ ြုရ ်း ာ်းပ  ်း post ုံစတံွင ် သတ ရ ်းခ က်က  ု ဖ သ ာ်းမည်ဖြစ်သည်။ 

ကနို့်သတ် ာ်းရသာ  မာဏက ု အသုံ်းဖ ြုပ  ်း ဖြစလ်ျှင ် စနစ်မှ ရန ကတ်စ်ကက မ် postဖ နတ်ငန် ုင်မည  ် အခ  န်က  ု

ဖ သရ ်းမည်။ သင်သည ်အြွွဲွဲ့မ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြုမည်မဟတု်လျ်ှ Common module settingsမ ာ်းက  ုက ုငတ်ွယ် န် 

လ ုအ ်မည ်မဟုတ် ါ။ သင အ်ရနနငှ  ်တာ်းဖမစက်နို့်သတခ် က်  ည ်သွင််း န် လ ုအ ်မှု မ ှ လျှင် Restrict accessက ု 

လ စ်လ ြူရှုန ငု်သည်။ 

အဆင  ်၉ 

Saveနှ  ်ပ  ်း ဖ သ ာ်း ါ။  
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ြ ု မ်ရ ေါ်လာမည်။ ယင််းတငွ် သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအတွက ် ခလုတ်အမ  ြု်းမ  ြု်း ါဝင်မည်ဖြစ်ကာ ယင််းတငွ ်

ရဆွ်းရနွ်းမှု အသစ်စတင်န ုငရ်သာ ခလုတ်လည််း အ ါအဝင်ဖြစ၍် ည  န ှုင််း ံ   ု်းရ ်းမှု်းဖြစရ်သာ သင ်အရနနငှ ် 

အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည  ်ခလုတ်မ ာ်းစွာလည််း ါဝင်ပ  ်း ယင််းတငွ ်ြ ု မ်အသုံ်းဖ ြုမှုအတကွ်လည််း တည် ှ  ါဝင်မည်။ 

ForumNG administration menu (စ မံခနို့်ခွွဲရ ်းဆ ုင် ာ မ နူ်း) မှသည် ြ ု မ်အတွက ်settingမ ာ်းက  ုတည််းဖြတ ်

သတ်မှတ်န ငု်သည်။ 
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၄ ။ ြက်ဆစ ်(Glossary) 

သင်ရ ု်း ါ ခက်ဆစ်လု ်ရဆာင်ခ ကရ်မာ်ဂ ြူ်း (glossary activity module) က သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအာ်း အဘ  ဓာန ်

ကွဲ သ ုို့ အဓ  ပါယ်ြွင ်ဆ ုခ က်မ ာ်းစာ င််း ြန်တ ်း၊   န််းသ မ််းန ုင်ရစ ါသည ်(သ ုို့)  င််းဖမစမ် ာ်း/သတင််း အခ က်အ 

လက်မ ာ်း စုရဆာင််း၊ စ စဉ်န ုငရ်စ ါသည်။   

ဆ ာ/ဆ ာမတစ်ဦ်း၏  ံ   ု်းမှုမ ါဝင်သည  ် OER အတွက ် အခ  ြုွဲ့ရသာ  ူှူ်းရ ါင််းည  န ှုင််းလု ်ရဆာင်သည  ် အစ တ် 

အ  ုင််းအခ  ြုွဲ့က  ု ကနို့်သတ် န်လ ုအ ် ါသည်။   ုသ ုို့မဟုတ်လျှင ် ခက်ဆစတ်ွင ် အရန ှင အ်ယကှ်ရ ်းသည ် 

အွန်လ ုင််းမကရ်ဆ ခ ှ်မ ာ်း (spam) (သ ုို့) အရ ာကအ် ာ်း ခ ငု်လံုမှုမ ှ သည  ် ရဝြန်မှုမ ာ်း (သ ုို့) ဖ င်ဆင် 

ဖြည စ်ွက်ခ က်မ ာ်းစွာ ရတွွဲ့  ါလ မ ်မည်။  

ဆ ာ/ဆ ာမတစ်ဦ်း၏  ံ   ု်းမှု ါဝင်သည ် သင်တန််းတငွ ် ဆ ာ/ဆ ာမ က ခက်ဆစအ်  ုင််းတငွ ် ြ ုင်မ ာ်း တွွဲရ ်း 

ဖခင််းက  ု ခွင ်ဖ ြုန ငု် ါသည်။ တွွဲ ာ်းသည ် ုံမ ာ်းက  ု ရြာဖ် န ုင် ါသည်။ ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ု အကခ ာ အလ ုက ် (သ ုို့) 

အမ  ြု်းအစာ်းအလ ကု်၊  ကစ်ွွဲအလ ုက ် (သ ုို့) ရ ်းသူအလ ကု်  ာှရြွန ုင်၊  ကည ရ်ှုန ငု ်ါသည်။ ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ု

လူတ ုင််းမ ကည ်ရှုန ငု်မ  အလ ုအရလ ာက်အတည်ဖ ြုရ ်းဖခင််း (သ ုို့) ဆ ာ/ဆ ာမ၏ ခွင ်ဖ ြုခ က်လ ုအ ်ဖခင််း က ု 

ဖ ြုလု ်န ငု် ါသည်။  

ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ု လ ုအရလ ာက်ခ  တ်ဆက်ရ ်းသည  ် စစ် ုတ်က   ယာ (glossary auto-linking filter)  ါ ှ လျှင် 

ခက်ဆစ်မ ာ်း ည ်သွင််း ါက သင်ရ ု်း ွဲ ှ  သရဘာတ ာ်းခ  တ်ဆက်န ငု်သည  ် စကာ်းလုံ်းမ ာ်း နှင ်/သ ုို့ စကာ်းတွွဲ 

မ ာ်းနှင  ်အလ ုအရလ ာက ်ခ  တ်ရ ်းမညဖ်ြစ ်ါသည်။ 

ဆ ာ/ဆ ာမက ခက်ဆစ်မ ာ်း ည ်သွင််းသည အ်ခါ မှတခ် က်မ ာ်းခွင ်ဖ ြုရ ်းန ုင်သည်။ ဆ ာ/ဆ ာမမ ာ်း (သ ုို့) 

ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်း (အခ င််းခ င််းအကွဲဖြတ်ဖခင််း) က ခက်ဆစ်မ ာ်း  ည ်သွင််းရြာဖ် ဖခင််းက  ု အဆင ်သတ ် မှတ် 

ရ ်းန ုင် ါသည်။ အဆင ်မ ာ်းက ု စုစည််းကာ အဆင ်စာအု ် (gradebook) တွင ်ရန ကဆုံ််း အဆင  ် (final grade) 

အဖြစ ် ည ်သွင််းန ုင် ါသည်။ 

ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ုအမ  ြု်းမ  ြု်းအသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ ဥ မာ -  

• အဓ က စကာ်းလုံ်းမ ာ်းစုစည််း ာ်းသည ်ဘဏ်  

• သင်တန််းသာ်းသစ်မ ာ်းက သူတ ုို့၏အမညန်ှင  ်က ုယရ် ်းအရသ်းစ တ ်ဖြည စ်ွက်သည  ်'သင ်အရ ကာင််း 

သ ရစြ ုို့' ဆ ုတွဲ  ရန ာ 

• လက်ရတွွဲ့က သည  ်အရ ကာင််းအ ာနငှ ်စ လ် ဉ််းသည  ်အရကာင််းဆုံ်းအရလ အက င ်မ ာ်း စုစည််း ာ်းသည  ် 

'အဆင်သင ်အသံု်းဖ ြုန ုင်သည  ်အကကံဖ ြုခ က်မ ာ်း'  

• အသုံ်းဝင်သည  ်ဗ ေ ယ ုမ ာ်း၊ ရ ်ု ုံမ ာ်း (သ ုို့) အသံြ ုင်မ ာ်း မျှရဝ ာ်းသည ရ်န ာ  
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• မှတ် ာ်း မည  ်အခ က်အလက်မ ာ်း၏ ဖ နလှ်န်သုံ်းသ ်မှု င််းဖမစ ် 

ခက်ဆစ်က ဖုြည  ်န ်

အဆင  ်၁ 

'Add an activity' အကွက ်ွဲမှ dropdownဖမ ာ်းက  ုနှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၂ 

စာ င််း ွဲမှ ' glossary ' က ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

အဆင  ်၃ 

ခက်ဆစ်အတွက ်အမညတ်စခ်ု  ည ်သွင််း ါ။ အတ ုခ ံြု်း ငှ််းဖ  ါ။ 

အဆင  ်၄ 

Dropdown list  ွဲမှ ခကဆ်စ်အမ  ြု်းအစာ်းက  ုရ ်ွး ါ။ 'secondary glossary' က ု  ုံရသသတ်မှတ် ာ်း ါသည်။ 

(သ ုို့) 'main glossary' က ု သင်ရ ်ွးခ ယ်န ငု် ါသည်။ 

Secondary glossaries  ွဲမှ  ည ်သွင််းလာသည  ် ခကဆ်စ်မ ာ်းက  ု main glossary (အဓ ကခက်ဆစ)် ွဲသ ုို့  

ရ ်း  ုို့န ုင် ါသည်။ သင်ရ ု်းတငွ ်main glossary (အဓ ကခက်ဆစ)် တစ်ခ ုွဲသာ ှ  ါသည်။ တစ်ြက်မှ  ှ လာ သည ် 

ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ု ည ်သွင််း န်မလ ု ါက သင်ရ ု်း ွဲ ှ ခကဆ်စ်မ ာ်းအာ်းလုံ်းသည ်  secondary glossaries မ ာ်းသာ 

ဖြစန် ုင် ါသည်။ 

အဆင  ်၅ 

တစဦ််းခ င််းအရနဖြင  ် ခက်ဆစ်မ ာ်း ည ်သွင််းမည်ဆ ု ါက settings က ု မည်သ ုို့ ာ်းမည်က  ု ဆုံ်းဖြတ်  ါမည်။   

တစဦ််းခ င််းအရနဖြင  ်ခက်ဆစ်မ ာ်း ည ်သွင််းမည်ဆ ု ါက settings မှာ 

• အလိုံအရလာ ကအ်တည်ပပြုရပုံးပြင်ုံး (Approved by default)  Yes/No (Yes က ု ရ ်ွး ါ) - no က ု ရ ်ွးလျှင ်

လူတ ုင််းမ ကည ်ရှုန ငု်မ  ဆ ာ/ဆ ာမတစဦ််းက အတညဖ် ြုရ ်း န ်လ ုအ ် ါသည်။ 

• တည်ုံးပဖတ်မှိုကိုံအပမွဲလက်ြ ပြင်ုံး (Always allow editing) Yes/No (No က ု ရ ်ွး ါ) - အဆ ု ါ setting အ  တင်ဖ  

မှုမ ာ်းက  ု အပမွဲတည််းဖြတ်န ုင ်ါမည် (သ ုို့) သတ်မှတ် ာ်းသည ်တည််းဖြတ်ခ  န ် (မ ာ်းရသာ အာ်းဖြင  ် မ နစ ် ၃၀) 

အတငွ််းတငွ်သာ ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းက ုယတ် ုင ်မ မ တ ုို့၏ တင်ဖ မှုမ ာ်းက  ုတည််း ဖြတ်န ငု် ါမည်။ 

• မူပွာုံးထည ်သွင်ုံးမှိုမျာုံးကိုံြွင ်ပပြုပြင်ုံး (Duplicate entries allowed) Yes/No (No က ု ရ ်ွး ါ) - ခွင ်ဖ ြုလျှင ်

 ည ်သွင််းမှုအမ  ြု်းမ  ြု်းတငွ ်တညူ ရသာသရဘာ ာ်းအမညန် မတစ်ခ ုှ  ါမည်။  
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• တ င်ပပမှိုမျာုံးအရပေါ် မ တ ်ြျက်ပပြုမှိုမျာုံးလက်ြ ပြင်ုံး (Allow comments on entries) Yes/No (No က ု ရ ်ွး ါ) - 

ခွင ်ဖ ြုခွဲ လျှင ်  ါဝင်သူမ ာ်းအာ်းလုံ်းက ခွင ်ဖ ြုခ ကဖ်ြင  ် မှတ်ခ ကမ် ာ်းရ ်းသာ်းကာ ခက်ဆစ ်  ည ်သွင််းမှုမ ာ်း 

ရအာကတ်ွင ်မှတ်ခ ကမ် ာ်းဖြည ်စွက်န ငု် ါမည်။   

• ြက်ဆစ်ထည ်သွင်ုံးမှိုမျာုံးန င ် အလိုံအရလျာက်ြျတိ ်ဆကပ်ြင်ုံး (Automatically link glossary entries) Yes/No 

(Yes က ု ရ ်ွး ါ) - ဝကဘ််ဆ ုေ် ွဲတငွ ် ခက်ဆစ်အလ ုအရလ ာက်ခ  တ်ဆကရ် ်း မှု က ု Administrator က 

ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါက အဆ ု ါ setting က ု ရ ်ွး ါမည်။  "Add a new entry" ရြာင် ံစုံတငွ ်ခက်ဆစ်မ ာ်း ည ်သွင််း ါက 

သင်ရ ု်း ွဲ ှ  သရဘာတ ာ်းခ  တ်ဆက်န ငု်သည  ်စကာ်းလုံ်းမ ာ်း နှင /်သ ုို့ စကာ်းတွွဲ မ ာ်းနှင  ်အလ ုအရလ ာက ်ခ  တရ် ်း 

မည  ်ရ ်ွးခ ယ်မှုတစခ် ု ါဝင် ါသည်။   

အဆင  ်၆ 

Appearance က ု နှ  ်ကာ ခက်ဆစ်အတွက ်ရြာ်ဖ ရ ်းမည ် ုံစ ံ(display settings) က ု သတ်မှတ် ါ။ 

Display format dropdown box က ု နှ  ်ကာ  ုံစမံ ာ်းရ ်ွး ါ။ ('Simple, dictionary style'). display format (၇) 

မ  ြု်း  ှ  ါသည်။ 

• Simple, dictionary style - ရ ်းသာ်းသူက  ုမရြာ်ဖ  ါ။ တွွဲြကရ်ြာ်ဖ  ာ်းမှုမ ာ်း (attachments) က ု လင ်ခ် 

(link) အဖြစ ်ရြာ်ဖ  ါသည်။ 

• Continuous without author -  ည ်သွင််းလာမှုမ ာ်းက  ုတည််းဖြတ် ာ်းသည  ်အစ တ်အ  ုင််းမ ာ်းနှင  ်မခွွဲဖခာ်းဘွဲ 

တစ်ခပု  ်းတစ်ခရုြာ်ဖ  ါသည။်  

• Full with author - ရ ်းသာ်းသူ၏အခ က်အလက်နှင  ်တွွဲြက်ရြာ်ဖ  ာ်းမှုမ ာ်း (attachments) က ု လင ်ခ ်

(link) အဖြစ ်ရြာ်ဖ  ာ်းသည ် ြ ု မ်ကွဲ သ ုို့ရသာဖ သမှု ုံစ ံ(forum-like display format)။  

• Full without author - ရ ်းသာ်းသူမ ာ်းက  ုမရြာဖ် သည ၊် တွွဲြကရ်ြာ်ဖ  ာ်းမှုမ ာ်း (attachments) က ု လင ်ခ် 

(link) အဖြစ ်ရြာ်ဖ  ာ်းသည ် ြ  ုမ်ကွဲ သ ုို့ရသာဖ သမှု ုံစ ံ(forum-like display format)။  

• Encyclopaedia - "Full with author" နှင ်ဆငတ်ူပ  ်း တွွဲြက်ရြာ်ဖ  ာ်းသည ် ုံမ ာ်းက  ုinline 

ရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။ 

• Entry list - သရဘာ ာ်းမ ာ်းက  ုlink အဖြစ ်ရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။ 

FAQ - QUESTION and ANSWER ဟူသည  ်စကာ်းလုံ်းမ ာ်းသည် သရဘာ ာ်းနှင  ်အဓ  ပါယ်ြွင ်ဆ ုခ က်တ ုို့နှင  ်

အသ ်းသ ်းဆက်စ ်ရန ါသည။်  

အဖခာ်းရသာ appearance settings မ ာ်းမှာ 
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• Approval display format - ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ုအတည်ဖ ြုသည ်အခါ'display format'  ွဲမှ မတူည သည  ်

display format က ု အသုံ်းဖ ြု န ်

• Entries shown per page (1 entry per page က ု ရ ်ွး ါ။) - more than one entry per page က ု ရ ်ွးလျှင် 

ဖ သ မည  ်အမ ာ်းဆုံ်းစာမ ကန်ှ အရ အတွက်က  ုရြာ်ဖ န ငု် ါ သည်။  

• Show alphabet links - အကခ ာမ ာ်းခ  တ်ဆက် ာ်းသည ်လင ်ခ်မ ာ်းက  ုရြာဖ် မည်ဆ ုလျှင် 

သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ်အကခ ာအလ ကု ်ခက်ဆစ်က  ု ကည ်ရှုန ုင် ါသည်။ 

• Show 'special' link - အ ူ်းခ  တ်ဆက် ာ်းသည ်လင ခ််မ ာ်းက  ုရြာ်ဖ မည်ဆ ုလျှင ်သင်တန််းသာ်း မ ာ်းအရနဖြင  ်

 ည ်သွင််းမှုအာ်းလုံ်းက  ုခ ကခ် င််း ဝင် ကည ်န ငု် ါသည်။ 

• Allow print view -  ုံနှ  ်ဖြင ်ရတွွဲ့ဖမင် မည ် ုံစကံ  ုခွင ်ဖ ြုမညဆ် ုလျှင် ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းက  ု

ခက်ဆစ်မ ာ်းအတွက ်printer-friendly version ဖမင် မည  ်လင ်ခ်ရ ်း ါမည်။   ုလင ်ခ်က  ုဆ ာ/ဆ ာမမ ာ်းက 

အပမွဲဖမင်န ငု် ါသည်။ 

အဆင  ်၇ 

'Save and return to course' က ု နှ  ် ါ။ 

သင်တင်လ ုက်သည  ်ခက်ဆစအ်သစ်မ ာ်းက  ုသင်၏သငတ်န််းစာမ က်န ှတငွ ်ရြာ်ဖ  ာ်း ါမည်။ 

အဆင  ်၈ 

ခက်ဆစ်က  ုဖြည စ်ွက်လ ုလျှင ်glossary က ု နှ  ် ါ။ 

သင်၏ခက်ဆစ်မ ာ်းက  ုဖမငရ်တွွဲ့  ါမည်။ သ ုို့ ာတွင ်ဖြည  ်နရ်န ာရ ေါ်လာမည်မဟတုရ်သ်း ါ။ 

အဆင  ်၉ 

'add a new entry' က ု နှ  ် ါ။  

ခက်ဆစ်အသစ်  ်ဖြည ်သည ် စာမ က်န ှရ ေါ်လာ ါမည။်  

အဆင  ်၁ ၀ 

Concept (သရဘာတ ာ်း) အကွက် ွဲတွင ်ခက်ဆစ်စကာ်းလုံ်းက ု ရ ုက ်ည ် ါ။ အဆ ု ါ စကာ်းလုံ်း၏ အဓ  ပါယ်က  ု

Definition (အဓ  ပါယ)် အကကွ် ွဲတွင ် ည ် ါ။  
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အဆင  ်၁ ၁ 

ခက်ဆစ်တစ်လံု်းစ   ည ်သွင််းမှုတွင ်အရ ်း ါသည  ်ဆက်စ ်စကာ်းလုံ်းမ ာ်းစာ င််း ((သ ုို့) aliases)  ှ  ါသည်။ 

အဆ ု ါ  ည ်သွင််းမှုက  ုအလ ုအရလ ာက ်ခ  တ်ဆက် ာ်း ါက အဓ က စကာ်းလုံ်းမ ာ်းက လုည််း အလ  ုအရလ ာက ်

ခ  တ်ဆကရ် ်း ါမည်။ 

အရ ်းကက ်းသည  ်စကာ်းလုံ်းတစ်လုံ်းစ က  ုစာရ ကာင််းသစရ် ေါ်တွင ် ည ် ါ။ (ရကာ်မာ (comma) မ ည ် ။) 

အဆင  ်၁ ၂ 

အလ ုအရလ ာက်လင ်ခ်ခ  တဆ်က်မှု (auto-linking) လ ုမလ  ုဆုံ်းဖြတ် ါ။ ရ ်ွးခ ယ်န ငုသ်ည်မှာ  

• This entry should be automatically linked (checked တွင ် ာ်း ါ။) - administrator က ဝကဘ််ဆ ုေ ်

တစ်ခလုံု်းတငွ ်ခက်ဆစ ်မ ာ်း အလ ုအရလ ာက်ခ  တ်ဆက ်ာ်း ါက အဆ ု ါ checkbox က ု အမနှ်ဖခစရ် ်း ါ။ 

  ုအခါ  ည ်သွင််းသည  ်ခက်ဆစ်မ ာ်းသည ်သင်ရ ု်း ွဲတငွ ်သရဘာတ ာ်း ဆက်စ ် ရနသည ် စကာ်းလုံ်းမ ာ်း၊ 

စကာ်းလုံ်းတွွဲမ ာ်း ရြာဖ် တ ငု််း အလ ုအရလ ာက်ခ  တ်ဆကရ် ်းသွာ်း ါမည်။  

• This entry is case sensitive (checked တွင ် ာ်း ါ။) -  အဆ ု ါ setting အ   ည ်သွင််းလ ုက် သည  ်

ခက်ဆစ်က  ုအလ ုအရလ ာကခ်  တ်ဆက်လ ုလျှင် စာလံ်ုးအကက ်းအရသ်းက အစ   ်တူည  န ်လ ုအ ် ါသည်။ 

• Match whole words only (checked တွင ် ာ်း ါ။) - အဆ ု ါ setting က စကာ်းလုံ်း တစ်ခလုံု်းက  ု

ခ  တ်ဆကရ် ်းမည်ဟ ုဆ ု ါသည်။ ဥ မာ -  ည ်သွင််းလ ကု်သည  ်ခက်ဆစ်က "construct" ဖြစလ်ျှင ်အဆ ု ါ 

စကာ်းလုံ်းသည ်"constructivism" ဟူသည  ်စကာ်းလုံ်းနှင  ်လင ်ခ်ခ  တ်မည်မဟတု် ါ။ 

အဆင  ်၁ ၃ 

Save Changes က ု နှ  ် ါ။  ည ်သွင််းပ  ်းသည  ်ခက်ဆစ်သစ်က  ုရတွွဲ့ဖမင်န ုင်မည်ဖြစ် ါသည်။   ်မံ ဖ င်ဆင်လ  ု

 ါက ရဘ်းတငွ် ှ သည  ်(edit) တည််းဖြတ်သည ်ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၁ ၄ 

 ည ်သွင််းသည  ်ခက်ဆစ်မ ာ်းသင ်အရနဖြင  ်အမ  ြု်းအစာ်းခွွဲဖခာ်းန ငု် ါသည်။ ခက်ဆစ်တွင ်အမ  ြု်းအစာ်းမ ာ်း 

ရ ါင််း ည ်လ ု ါက သင ်အရနဖြင  ်'browse by category'  က ု နှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၁ ၅ 

'edit categories' က ု နှ  ် ါ။ 

အမ  ြု်းအစာ်းမ ာ်းက  ုရြာ်ဖ သည် စာမ က်န ှရ ေါ်လာ ါမည။် 'add category' က ု နှ  ် ါ။ 
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add category စာမ က်န ှရ ေါ်လာ ါမည်။ 

အဆင  ်၁ ၆ 

အမည ်(name) အကွကတ်ငွ ်အမ  ြု်းအစာ်းအမည်က  ုရ ုက ်ည ် ါ။ 

အဆင  ်၁ ၇ 

အမ  ြု်းအစာ်းအမည ်(category name) က ု အလ ုအရလ ာက်ခ  တ်ဆက်မည်ဟ ုဆုံ်းဖြတ ်ါက သင်ရ ု်းတငွ ်အဆ ု  ါ 

စကာ်းလုံ်းရတွွဲ့တ ုင််း အမ  ြု်းအစာ်းအမညရ် ေါ်လာ ါမည်။   

Automatically link this category Yes/No (No တွင ် ာ်း ါ။) - ခက်ဆစ်က  ုအလ ုအရလ ာက ်ခ  တ်ဆက ်

ရ ်း န ်ခွင ်ဖ ြုမည်ဆ ု ါက အဆ ု ါ setting က ု Yes လု ် ါ။ သင်ရ ု်းတငွ ်အဆ ု ါ စကာ်းလုံ်းရတွွဲ့တ ငု််း အမ  ြု်း 

အစာ်းအမညရ် ေါ်လာ ါမည်။ သင်တန််းတက်သူမ ာ်းက အဆ ု ါအမ  ြု်းအစာ်းအမည်လင ခ််က ု နှ  ်လျှင် "Browse by 

category" စာမ က်န ှသ ုို့ ရ ာက်သွာ်း ါမည်။ 

အဆင  ်၁ ၈ 

'Save changes' က ု နှ  ် ါ။   ုို့ရန က ်'back' က ု နှ  ် ါ။ 

ခက်ဆစ်မ ာ်းဆ သ ုို့ ဖ နရ် ာက်သွာ်း ါလ မ ်မည်။ 

အဆင  ်၁ ၉ 

တစဦ််းခ င််း၏ ခက်စစ် ည သွ်င််းမှုက ု အမ  ြု်းအစာ်းခွွဲ န ်'edit' က ု နှ  ် ါ။ Definition (အဓ  ပါယ)် စာမ က်န ှတွင ်

အမ  ြု်းအစာ်း (Categories)  drop down box  ါ ှ ပ  ်း   ု ွဲတွင ်သင်ဖြည ်စကွ်လ ုကသ်ည  ်အမ  ြု်းအစာ်း  ါဝင် ါ 

သည်။ 

အဆင  ်၂ ၀ 

အဆ ု ါခက်ဆစ်အတွက ်သင ်ရလ ာ်သည  ်အမ  ြု်းအစာ်း (category) က ု နှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၂ ၁ 

'save changes' က ု နှ  ် ါ။ 

အမ  ြု်းအစာ်းအလ ကု်က ု ကည လ်ျှင် (Browse by category) အဆ ု ါအမ  ြု်းအစာ်းရအာကတ်ွင ်သင်မ ကာရသ်း မ က 

ဖြည စ်ွက် ာ်းသည  ်ခက်ဆစက် ု ဖမင်ရတွွဲ့န ုင် ါသည်။   
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၅။ စစ်တမု်ံးရ မုံးြွန်ုံး လွှာ 

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာရမာ်ဂ ြူ်းသည် အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း ံမှ အခ က်အလက်မ ာ်းက  ုစုစည််းရကာကယ်ူဖခင််းဟူသည  ်

 ည် ွယ်ခ က်အတွက ်ရမ်းခွန််း ုံစမံ ာ်းစွာက  ုအသုံ်းဖ ြု၍ စစ်တမ််းမ ာ်းက  ုတညရ်ဆာကရ် ်းသည်။ 

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာတစ်ခကု  ုြန်တ ်းတည်ရဆာက် န ်

အဆင  ်၁ - 

'Add an activity' ရဘာက်စ၏် dropdownဖမ ာ်းက  ုနှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၂ - 

စာ င််း ွဲမှ 'questionnaire' က ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

အဆင ်၃ -  

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာအတွက ်အမညတ်စ်ခကု  ုစာရ ုက ်ည သွ်င််း ါ။ 

အဆင  ်၄ -  

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းတွင ် တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှုမ ာ်း ရဆာင် ွက ် ှ န ငု်မည  ် အခ  န်ကာလ မာဏက ု သတ်မှတ်လ ုလျှင် 

Timingက ု အသုံ်းဖ ြု၍ သတမှ်တ်န ငု်ပ  ်း   ုသ ုို့ကနို့်သတ်လ ဖုခင််းမ ှ လျှင ်အလွတ် ာ်း ါ။ 

• Choose open date  (စတင် က်စွွဲက  ုရ ်ွးခ ယ် ါ) ဤတွင ်သင်သည ်စစ်တမ််းရမ်းခနွ််းလွှာက  ုစတင်ြငွ ်ရ ်းမည  ်

ရနို့စွွဲက  ု သတ်မှတ်ရ ်းန ငု်သည်။ checkboxက ု အမနှ်ဖခစ်ကာ သင်လ ုလာ်းရသာ ရနို့စွွဲနှင  ် အခ  န်က  ု ရ ်ွးခ ယ်န ငု် 

သည်။ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ်  ုရနို့စွွဲမတ ုင်မ အ   စစ်တမ််း ရမ်းခွန််း လွှာက  ုရဖြဆ ုန ုင်မည်မဟုတ် ါ။ ဤအခ က်က  ု

မရ ်ွးခ ယ်ခွဲ လျှင ်ရတု်ခ ည််းခ က်ဖခင််းစတင်မည ်ဖြစသ်ည်။ 

• Choose close date (ပ  ်းဆုံ်း ကစ်ွွဲက  ုရ ်ွးခ ယ် ါ) ဤတွင ်သင်သည ်စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာက  ုစတင်ြွင ရ် ်းမည ် 

ရနို့စွွဲက  ု သတ်မှတ်ရ ်းန ငု်သည်။ checkboxက ု အမနှ်ဖခစ်ကာ သင်လ ုလာ်းရသာ ရနို့စွွဲနှင  ် အခ  န်က  ု ရ ်ွးခ ယ်န ငု် 

သည်။ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ်   ုရနို့စွွဲရက ာ်လနွ်သည်နှင  ် စစ်တမ််းရမ်းခွန််း လွှာက ု ရဖြဆ ုန ုင်မည်မဟတု် ါ။ 

ဤအခ က်က  ုမရ ်ွးခ ယ်ခွဲ လျှင် လုံ်း၀ အဆံု်းသတ်မည်မဟတု် ါ။ 

အဆင  ်၅ -  

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာအာ်း တနုိ်ု့ဖ န်ရဖြဆ ုဖခင််းဆ ုင် ာ ရ ်ွးခ ယ်စ ာမ ာ်းအာ်း သတ်မှတ်ဖခင််း - 
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• Type - စာရ ကု် ည ်သွင််းဖခင််း ('respond many'အတွက ်မူလတွင ်သတ်မှတ် ာ်းသည်) - အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ်

တစ်ကက မ်သာ၊ ရနို့စဉ်၊ အ တ်စဉ်၊ လစဉ ် သ ုို့မဟုတ ် အကက မ် ကနို့်သတ် ာ်းဖခင််းမ ှ စာွ (ရဖမာက်မ ာ်းစာွ) တံုို့ဖ န် 

ရဖြဆ ုန ုင်မှုက  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

• Respondent Type - တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုသူ အမ  ြု်းအစာ်း ('fullname' အဖြစ ်မူလတွင ်သတ်မှတ် ာ်း သည)် - ဤ 

settingက ု "fullname"ဟ ုသတ်မှတဖ်ခင််းဖြင  ်သင်သည ်အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း၏ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှု တစ်ခစု က  ု၎င််းတ ုို့၏ 

အမညအ်ဖ ည ်အစံမု ာ်းဖြင  ် ဖ သန ုင်သည်။ ဤ settingက ု "anonymous" ဟ ုသတ်မှတ်ဖခင််းဖြင  ်တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှု 

မ ာ်းမှ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း၏ ဝ ရသသလကခဏာမ ာ်းက  ုလ  ြုွဲ့ဝကှ် ာ်း န ုင်သည်။ 

• Students can view all responses (ရက ာင််းသာ်းမ ာ်းသည ် တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှုအာ်းလုံ်းက ု  ကည ်ရှုန ငု်သည)်  

('after answering the questionnaire'တငွ ် မူလသတ်မှတ် ာ်းသည)် - တငဖ် လာရသာ စစတ်မ််းရမ်းခွန််း 

လွှာမ ာ်း(အရ ွရ ွစာ င််းအင််းဆ ုင် ာဇယာ်းမ ာ်း)က ု တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ု ာ်းမှုမ ာ်းအာ်း  ကည ်ရှုန ငု်သကူ  ု သင ်အရန 

နှင  ်ရ ်ွးခ ယ်သတ်မှတန် ုင်သည်။ ရ ်ွးခ ယ်စ ာအခ က်မ ာ်းသည်  'after answering the questionnaire' (စစ်တမ််း 

ရမ်းခွန််းက  ု ရဖြဆ ုပ  ်းရန က)် ၊  'after the questionnaire is closed' (စစ်တမ််းရမ်းခွန််း   တ်ပ  ်းရန က)် နှင  ်

'always' (အပမွဲတမ််း) တ ုို့ဖြစ ်ကသည်။ 

•Save/Resume answers (ရဖြဆ ုခ က်မ ာ်းက  ု သ မ််းဆည််း ါ/ဆက်လက်ရဖြဆ ု ါ) (Noအဖြစ ် မူလတွင ်

သတ်မှတ် ာ်းသည)် - ဤရ ်ွးခ ယ်စ ာအခ က်သည ် အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းက အပ  ်းသတ် တင်သငွ််းမှုမဖ ြုမ  စစတ်မ််း 

ရမ်းခွန််းအရ ေါ် ၎င််းတ ုို့၏ အရဖြမ ာ်းက ု သ မ််းဆည််းန ုင် န ် ရဆာင် ကွ်ရ ်းသည်။ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ် စစ်တမ််း 

ရမ်းခွန််းက  ုအပ  ်းအ   မရဖြဘွဲ ရခတတ  ာ်းခွဲ န ုင်ကာ ရန က် က်တငွ်မ ှသ မ််းဆည််း ာ်းရသာ ရန ာမှ ဆက်လက ်

ရဖြဆ ုန ုင်သည်။ 

• Allow branching questions (တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုအလ ုက် ကွွဲဖ ာ်းရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းက ု ရမ်းဖမန််းဖခင််းအာ်း 

ခွင ်ဖ ြုဖခင််း) (Noအဖြစ ် မူလတွင ် သတ်မှတ် ာ်းသည)် - သင်၏ စစ်တမ််းရမ်းခနွ််းလွှာတငွ ် ရဖြဆ ုသူမ ာ်း၏ 

ရ ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်းအရ ေါ် မူတည်၍ Yes/Noနှင  ် Radio Buttonမ ာ်းက ုသာ ရ ်ွးခ ယ် ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းမှ child 

questionမ ာ်းရ ်းန ုငရ်စ န ်ရဆာင် ွကရ် ်းသည်။ 

• Auto numbering (အလ ုအရလ ာက ်နံ ါတ်စဉတ် ်ရ ်းဖခင််း) (  'auto number pages and questions' အဖြစ ်

မူလတွင ် သတ်မှတ် ာ်းသည်) - ရမ်းခွန််းမ ာ်းနငှ  ် စာမ က်နှ မ ာ်းက  ု အလ ုအရလ ာက် နံ ါတ်စဉ် တ ်ရ ်းဖခင််း။ 

သင ်အရနနှင  ် conditional branching (ရ ်ွးခ ယ်သည  ် အရဖြအရ ေါ်လ ုက ် ရ ွှဲ့ဆကရ်မ်းဖမန််းရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်း 

ကွာဖခာ်းဖခင််း) အသုံ်းဖ ြုရသာ စစတ်မ််းရမ်းခွန််းလွှာမ ာ်းအတွက ်အလ ုအရလ ာက ်နံ ါတ်စဉတ် ်ဖခင််းက  ု  တ် ာ်း 

န ုင်သည်။ ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သညမ် ာ်းတွင ် 'Do not number questions or pages' (ရမ်းခွန််းမ ာ်း သ ုို့မဟုတ် 

စာမ က်န ှမ ာ်းက  ု နံ ါတ်မတ ် ါ)၊ 'auto number questions' (ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု အလ ုအရလ ာက ် နံ ါတ်စဉ ်
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တ ် ါ)၊ 'auto number pages' (စာမ က်န ှမ ာ်း က ု အလ ုအရလ ာက ်နံ ါတ်စဉတ် ် ါ) နှင  ်'auto number pages 

and questions' (စာမ က်န ှမ ာ်းနှင  ်ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ုအလ ုအရလ ာက ်နံ ါတ်စဉတ် ် ါ)တ ုို့ ဖြစသ်ည်။ 

•Submission grade  (တင်ဖ ဖခင််းဆ ုင် ာ အဆင ်သတ်မှတ်ခ က)် ('no grade'အဖြစ ် မူလတွင ် သတ်မှတ ်

 ာ်းသည)် - တင်သငွ််းရ ်း  ုို့ဖခင််းဆ ုင် ာ အဆင ်သတ်မှတခ် က် တစ်ခ ုလ ုအ ်လျှင ်သင အ်ရနနငှ  ်No grade အစာ်း 

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်အာ်း ၁၀၀မှ ၁အ  ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည်။ 

အဆင  ်၆ - 

Content options ( ါဝင်အရ ကာင််းအ ာဆ ငု် ာ ရ ်ွးခ ယမ်ှုမ ာ်း) က ု သတ်မှတ် ါ (မူလတွင ်'creat new' အဖြစ ်

သတ်မှတ် ာ်းသည)် - radio buttonဖ  ရ ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်း ွဲမှ တစ်ခကု  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 'Creat new'သည် မူလတွင ်

စနစ်က သတ်မှတရ် ်း ာ်းဖခင််းဖြစ်သည်။ 

အဆင  ်၇ - 

'Save and return to unit'က ု နှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၈ - 

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလင ်ခ်က  ုနှ  ်၍ ြွင ် ါ။ 

အဆင  ်၉ - 

ဤစစ်တမ််းရမ်းခွန််းသည ်ယင််းတွင ်မည်သည ရ်မ်းခွန််းမျှ မ ါဝင်ရ ကာင််း ဖ သမည်။ သင်ကက ြုတင်၍ ရ ်းဆွွဲ ာ်း 

ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု ည ်သွင််း န် 'add questions' လင ်ခ်က  ုနှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၁ ၀ - 

ရမ်းခွန််းမ ာ်း ည ်သွင််း န ်(Add questions) ဟူသည ်အကွက ်ရ ေါ်ရ ါက်လာမည်။ 

အဆင  ်၁ ၁ - 

dropdown boxတွင ်ရအာက် ါ ရမ်းခွန််း ုံစအံလ ုက ်ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည်မ ာ်းက  ုရတွွဲ့ဖမင ်မည်။ 

• Check boxes (အမတှဖ်ခစ် န ်ရဘာကစ််မ ာ်း) 

• Date (ရနို့စွွဲ) 

• Dropdown box 

• Essay box (စာအ ညှ်ရ ်း ည ် န ်ရဘာက်စ)် 
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• Label (စာသာ်းတံဆ  ်) 

• Numeric (က န််းဂဏန််း) 

• Page Break (ရန က်စာမ ကန်ှ  ကူ်းဖခင််း) 

• Radio Buttons 

• Rate (scale 1...5) (နှုန််း -  မာဏ ၁...၅) 

• Text box (စာရ ုက ်ည ် န ်ရဘာက်စ)် 

• Yes/No 

အဆင  ်၁ ၂ - 

ရမ်းခွန််းနှင  ်က ုက်ည မည  ်သင ရ်လ ာ် ာ ရမ်းခွန််း ုံစ ံအမ  ြု်းအစာ်းက ု ရ ်ွးခ ယက်ာ 'add selected question type' 

ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

အဆင  ်၁ ၃ - 

ရြာင်က  ုပ  ်းဆုံ်းသည်အ   ဖြည  ်ါ (check box ရမ်းခွန််းအမ  ြု်းအစာ်းအတွက)် - 

• Question Name (ရမ်းခွန််းအမည)်အာ်း တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုမ ာ်းက  ုCSV/Excel ုံစဖံြင  ် ုတ်ရသာ အခါတွင်သာ 

အသုံ်းဖ ြုသည်။ CSVအဖြစ ် ုတ်ယဖူခင််း မ ှ လျှင် Question အမညမ် ာ်းအတွက ် ူ န်ြွယ ်လုံ်းဝမ ှ  ါ။ 

သင ်အရနနှင  ်သင်၏ စစတ်မ််းရမ်းခွန််းက  ုCSVအဖြစသ် ုို့  ုံမှန် ုတယ်ူမည်ဆ ုလျှင ်ရမ်းခွန််းအမညရ် ်းဖခင််းအတွက ်

ရ ်ွးခ ယစ် ာ ၂ခု ှ မည်ဖြစ်သည်။ 

• Response is required Yes/No (တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှု လ ုအ ်သည် Yes/No) - Yesက ု ရ ်ွးခ ယ်လျှင ်ဤ 

ရမ်းခွန််းအတကွ ်သင်၏ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှုက  ုလ ုအ ်မည်ဖြစ်ပ  ်း ဆ ုလ ုသည်မှာ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုသူအရနနငှ  ်

ဤရမ်းခွန််းက  ုအရဖြမရ ်းမခ င််း စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာက  ုတင်သငွ််းရ ်း  ုို့၍  မည်မဟုတ်ရ ကာင််း င ်ဖြစသ်ည်။ 

• Min. forced responses  (မဖြစမ်ရနရဖြဆ ု န ်တွန််းအာ်းရ ်းရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှု အနည််းဆုံ်း  မာဏ) 

(မူလတွင ်သုညအဖြစ ်သတမှ်တ် ာ်းသည)် 

• Min. forced responses (မဖြစမ်ရနရဖြဆ ု န ်တွန််းအာ်းရ ်းရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှု အမ ာ်းဆုံ်း မာဏ) 

(မူလတွင ်သုညအဖြစ ်သတမှ်တ် ာ်းသည)် 

• Question text (ရမ်းခနွ််းစာသာ်း) - ဤရဘာက်စ်အတငွ််းသ ုို့ အမနှ်တကယ ်ရမ်းခွန််းရ ်း ည ်  မည်ဖြစ်သည်။ 

သင်၏ရမ်းခွန််းသည ်ရမ်းခွန််းရဖမာက်မ ာ်းစွာက  ုဆင ် ာွ်းရမ်းဖမန််းဖခင််းမ ှ ရစ န ်ဂရုဖ ြု မည်။ 
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• Possible answers (ဖြစန် ုင်ရဖခ ှ ရသာ အရဖြမ ာ်း)  အသုံ်းဖ ြုသူက ရမ်းခွန််းက  ုရဖြ န် ရ ာက် ှ လာ 

ရသာအခါတွငတ်စ်ခ ုသ ုို့မဟတု ်တစ်ခ ုက်  ုရသာ အရဖြမ ာ်း ရ ်ွးခ ယ် န်အတွက ်တစ်လ ုင််းလျှင် 

ရ ်ွးခ ယစ် ာတစ်ခကု  ု ည  ်ါ။ 

အဆင  ်၁ ၄ - 

'Save changes'က ု နှ  ် ါ။ 

သင် ရမ်းခွန််းသည ်ယခ ု'manage questions' ဟရူသာ စာ င််းတငွ ်ရ ေါ်ရနမည်။ 

အဆင  ်၁ ၅ - 

'preview'တက်ဘ်က  ုနှ  ်ဖခင််းဖြင  ်ရမ်းခွန််းသည ်မည်သည  ုံ်စဖံြင ်ရ ေါ်ရနမညက်  ုကက ြုတင် ကည ရ်ှုန ငု်သည်။ 

အဆင  ်၁ ၆ - 

သင်၏ စစ်တမ််းရမ်းခွန််းအတကွ် အဆင ်ဖမ င ်ရ ်ွးခ ယ်န ငု်မှုမ ာ်းက  ု'advanced settings' တက်ဘ်တွင ်

သတ်မှတရ် ်းန ုင်သည်။ 

အဆင  ်၁ ၇ - 

အမ  ြု်းမ  ြု်းရသာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာဆ ငု် ာ ရ ်ွးခ ယန် ုင်မှုမ ာ်း မ ာ်းစွာ ှ သည်။ 

•စစ်တမ်ုံးရမုံးြွနု်ံးပ ုံစ  - စစ်တမ်ုံးရမုံးြွနု်ံးပ ုံစ  ၃မျြိုုံး  ိသည်။ 

Private - သင်ရ ု်းနငှ ်သာ သက်ဆ ုင်ပ  ်း ယင််းအတွင််းတွငသ်ာ အဓ  ပါယ်သတ်မှတ် ာ်းမည်။ 

Template - ကူ်း၍ ွာ်းယူန ငုက်ာ တည််းဖြတဖ် ြုဖ င်န ငု်သည် 

Public - သင်ရ ု်းမ ာ်းစာွအ ကာ်းတွင ်မျှရဝန ုင်သည်။ 

•Title (ရခါင််းစဉ)် - စာမ ကန်ှ တ ငု််း    ်တငွ ်ရ ေါ်ရနမည ် ဤစစ်တမ််းရမ်းခွန််း၏ ရခါင််းစဉ။် မူလတွင ်Titleက ု 

စစ်တမ််းရမ်းခွန််း၏ အမညအ်ာ်း ရ ်း ာ်းရသာ်လည််း သင်နှစ်သက်သလ  ုဖ ြုဖ င်န ငု်သည်။  

•Subtitle (ရခါင််းစဉခ်ွွဲ) - ဤစစ်တမ််းရမ်းခွန််း၏ ရခါင််းစဉခ်ွွဲ။   မစာမ က်န ှ၏ ရခါင််းစဉ်ရအာကတ်ွင်သာ 

ဖမင်န ုင်မည်။ 

•Additional info (  ်တ ု်းအခ က်အလက)် - ဤစစ်တမ််းရမ်းခွန််း၏   မစာမ က်န ှ   ်တွင ်စာသာ်းက  ု

ရြာ်ဖ  ာ်းမည ်(ဥ မာ ညွှန် ကာ်းခ ကမ် ာ်း၊ ရန က်ခအံခ က်အလက်၊ စသည်) ။ 
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အဆင  ်၁ ၈ - 

သင ်အရနနှင  ် စစ်တမ််းရမ်းခနွ််း တင်သငွ််းရ ်း  ုို့ဖခင််းဆ ုင ်ာ ရ ်ွးခ ယန် ုင်မှုမ ာ်းက  ု သတ်မှတရ် ်း မည်ဖြစ်ကာ 

သ ုို့မှသာလျှင် အသုံ်းဖ ြုသူက စစ်တမ််းရမ်းခွန််းက  ုရဖြဆ ုပ  ်းရဖမာက်ပ  ်း တင်သငွ််းရ ်း  ုို့ရသာအခါတငွ်၊ ယင််း အသုံ်းဖ ြု 

သူ ံသ ုို့  ရအာင်ဖမင်စာွ ရ ်း  ုို့ရဖြဆ ုပ  ်းဖြစရ် ကာင််း အရ ကာင််း ကာ်းမှု ရ ာက် ှ မည်ဖြစ်ကာ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှု 

မ ာ်းက ုလည််း သင ် ံသ ုို့ အရ ကာင််း ကာ်းရ ်းမညဖ်ြစသ်ည။် 

•အသုံ်းဖ ြုသူက စစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာက  ုရဖြဆ တုင်သငွ််းပ  ်းရန ကတ်ငွ ်ဝကဘ််ရ  ခ ှ်စာမ က်နှ  တစ်ခသု ုို့ ညွှန််းဆ ု 

ရ ာက ်ှ မည ်သ ုို့မဟုတ ် မတ်ရဆ ခ ှ် ါ ဖ မည  ်အ ူ်းစာမ က်န ှသ ုို့ ရ ာက် ှ မည်အာ်း သင ်အရနနှင  ် ရ ်ွးခ ယ ် 

မည်။ 

Confirmation URL (အတည်ဖ ြုURL) - ဤစစ်တမ််းရမ်းခွန််းလွှာက  ုရဖြဆ ုပ  ်းရဖမာက်ပ  ်းရနယက်တငွ ်

အသုံ်းဖ ြုသူက ညွှန််းဆ ုရ ာက် ှ မည  ်URL။ 

Confirmation page (အတည်ဖ ြုရသာ စာမ က်န ှ) - အသုံ်းဖ ြုသူက စစ်တမ််းရမ်းခွန််းက ုပ  ်း 

ရဖမာက်ရအာငဖ်မငရ်သာအခါ အတည်ဖ ြုရသာ စာမ က်န ှအတွက ်ရခါင််းစဉ ်(boldနငှ )် နှင  ်စာက ယုတ်ွင ်

စာအခ  ြုွဲ့ရြာ်ဖ မည်။ (URL ှ လျှင် ယင််းက  ုအတည်ဖ ြုစာ က် ဦ်းစာ်းရ ်း ါ) ဤအ  ုင််းက  ုဗလာ ာ်းလျှင ်

စစ်တမ််းရမ်းခွန််းက  ုပ  ်းရဖမာက်ရအာင်ဖမင်သည အ်တကွ ်စနစ်က မူလသတ်မှတ်ရ ်း ာ်းရသာ မတ်ရဆ ခ ှ်က  ု

ဖ သမည် (ဤစစ်တမ််းရမ်းခနွ််းက ု ပ  ်းရဖမာက်သည်အ   ရဖြဆ ုရ ်း၍ ရက ်းဇူ်းတင် ှ  ါသည်) ။ 

•Heading text (ရခါင််းစဉ ်စာသာ်း) - သင ်အရနနှင  ်'Confirmation page'က ု ရ ်ွးခ ယလ်ျှင် 

  ုစာမ ကန်ှ အတွက ်ရခါင််းကက ်း  ုင််း ရခါင််းစဉက်  ုရ ်းအ  ်န် လ ုအ ်သည်။ 

•Body text (စာက ယု ်စာသာ်း) -  သင ်အရနနငှ  ်'Confirmation page'က ု ရ ်ွးခ ယ်လျှင ်  ုစာမ က်န ှတငွ ်

ရ ေါ်မည  ်စာသာ်းက  ုရ ်းအ  ်န် လ ုအ ်သည်။ 

•Email - တင်သငွ််းရ ်း  ုို့မှု တစ်ခစု ၏ မ တတြူက  ုသတ်မှတ် ာ်းရသာ လ  ်စာ သ ုို့မဟတု ်လ  ်စာမ ာ်းသ ုို့ 

ရ ်း  ုို့သည်။ သင ်အရနနငှ  ်တစ်ခ ုက ်  ုရသာ လ  ်စာမ ာ်းက ုမူ commaမ ာ်းဖြင  ်ခွွဲဖခာ်းကာ ရ ်းအ န် ုင်သည်။ 

backupအရနဖြင  ် ာ်း ှ မည  ်အ ်းရမ်းလ်မ ှ  ါက ဗလာ ာ်း ါ။ 

အဆင  ်၁ ၉ - 

'save and return to course'က ု နှ  ် ါ။ 
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၆။ ဉာ ဏ်စမ်ုံးရ မုံးြွန်ုံး 

ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းဟရူသာ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုသည ် တစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ်ွးခ ယ်န ငုရ်သာ၊ matching (တူ ာတွွဲ 

ြက်ဖခင််း)၊ အရဖြတ တု ရု ်း ရသာနငှ  ် က န််းဂဏန််းဆ ုင် ာဖြစရ်သာ စသည  ်  ုံစအံမ  ြု်းမ  ြု်းရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းစွာ 

 ါဝင်သည  ် ဉာဏ်စမ််းရမ်းခနွ််းမ ာ်းက ု ြန်တ ်းရ ်းန ုင်သည်။ ရကာင််းမွန်စာွ စဉ််းစာ်း တညရ်ဆာက် ာ်းရသာ 

ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းသည ်လက် ှ တွင ်နည််းဖ က ြူတာ သ ုို့မဟုတ ်ဆ ာ/ဆ ာမ  ံ   ု်းကူည မှု မ ှ ကာ အာ်းလုံ်းသင်ယူ 

ရလ လာန ငု်သည  ်အွန်လ ုင််းသင်ရ ု်း၌ အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်မှုအတွက ်ဖြစသ်ည်။  

သင ်အရနနှင  ် ရမ်းခွန််းဘဏ်မှ ဖ နလ်ည်စ စဉ်ရ ်းရသာ သ ုို့မဟုတ ် က  န််းရ ်ွးခ ယ်ရ ်းရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းဖြင  ်

ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းက  ု အကက မ်ရ ါင််းမ ာ်းစွာ ရဖြဆ ု န ် ခွင ်ဖ ြုန ုင်သည်။ အခ  န်ကနို့သ်တ်ခ က ် သတ်မှတရ် ်း 

န ုင်သည။် 

အက်ရဆ်းရမ်းခွန််းမ ာ်းသာ ခခွင််းခ က် ာ်း၍ ရဖြဆ ု န ် ကက ြု်း မ််းမှုတစ်ခစု အာ်း အလ ုအရလ ာက ် အမတှရ် ်းပ  ်း 

အမတှ/်အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကက် ုလည််း gradebookတွင ်မှတ်တမ််းတငရ် ်းသည်။ 

သွဲလွန်စမ ာ်း၊ ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က်မ ာ်း နှင  ် မှန်ကန်ရသာ အရဖြမ ာ်းက  ု သငယ်ရူလ လာသူမ ာ်း ံ ဖ သမည  ်

အခ  န်နငှ  ်ဖ သဖခင််း ဖ ြု/မဖ ြုတ ုို့က  ုသင် ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည်။ 

ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု 

• သင်ရ ု်း၏ စာရမ်း ွွဲမ ာ်းအဖြစ ်

• reading assignmetမ ာ်းအတွက ်သ ုို့မဟုတ ်ရခါင််းစဉတ်စ်ခအုပ  ်းတငွ ်စာရမ်း ွွဲငယ်အဖြစ် 

• ယခင်စာရမ်း ွွဲမ ာ်းမှ ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြုသည  ်အစမ််းစာရမ်း ွွဲရလ က င ်မှုအဖြစ ်

• စွမ််းရဆာင် ည်အရ ကာင််း ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က ်ခ က်ဖခင််းရ ်းအ န် ုင် န ်

• က ုယတ် ုငအ်ကွဲဖြတ်ဆန််းစစမ်ှုအတွက်၊ အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည်။ 

သင်၏ မည်သူမဆ  ုသင်ယူ  ှ န ငု်သည  ် ညာရ ်းဆ ုင် ာ  င််းဖမစအ်တွက ်ဉာဏ်စမ််းတစ်ခု ြန်တ ်းတည်ရဆာက် 

လျှင် သင ်အရနဖြင  ် ရမ်းခွန််းဘဏ်အတွက ် ရဖ ာင််းလွဲန ငု်ရသာ  ါဝင်အခ က်မ ာ်းအာ်းလုံ်းက  ု ဂရတုစ ုက် 

တညရ်ဆာက် န်လ ုအ ်သည။် 

ဉာဏ်စမ််းတစ်ခ ုတည်ရဆာက်ြန်တ ်း ုံ အရသ်းစ တ်က  ု   'Hands-on Moodle Quiz' course သင်ရ ု်းတငွ ်ရှု ါ။ 

မှတ်သာ်း မည အ်ခ က်မှာ ဤလင ်ခ်သည ် OpenLearn Createရ ေါ် ှ  အဖခာ်းသင်ရ ု်း ံသ ုို့ သင်အာ်း ရခေါ်ရဆာင် 

သွာ်းမည်ဖြစ်သည ် - သင ်အရနနှင  ် ဤလင ်ခ်က  ု နှ  ်ရသာအခါ Ctrl ခလုတ်က  ု နှ  ် ာ်းလျှင် တက်ဘ် (tab) 

အသစ်တငွ ်ြွင ်ရ ်းမည်ဖြစ်သည်။ 

http://www.open.edu/openlearnworks/course/view.php?id=1643
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OpenLearn Createတွင ်Moodle ဉာဏ်စမ််းမ ာ်းက  ုတညရ်ဆာက်ြန်တ ်းစဉအ်တကွ ်အရ ွရ ွ အကကံဖ ြုခ က ်

ဉာဏစ်မ်ုံးတ စ်ြုံ ရ ုံးသာ ုံးပြငု်ံး 

ဉာဏ်စမ််းတစ်ခကု  ုအသုံ်းဖ ြု ုံအာ်း အဖမင ်ဆုံ်းသ ုို့ ဖမ င ်တငက်ာ သင်ရ ု်း ါ အရ ာက်အကူမ ာ်းက  ုန ်းလည ်သရဘာ 

ရ ါက်ရ ကာင််းအာ်း စမ််းသ ် န်အတကွ်၊ ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းက ု ဖ ြုလု ်ြန်တ ်း ာတငွ ်သင်ရ ု်း ါ အရ ကာင််းအ ာ နှင ် 

သင် ကာ်းရ ်း လေ်မ ာ်းအရ ေါ် အရဖခခံ၍ ြန်တ ်း န ်အရ ်းကက ်းသည်။ သင်သည ်သင်ရ ု်း ါ အရ ာက်အကူမ ာ်းက  ု

က ုယတ် ုင ် ရ ်းသာ်းသူမဟတု်လျှင ် ဉာဏ်စမ််း စတင်မရ ်းမ  အဆ ု ါ အရ ာက်အကူမ ာ်း အာ်း ြတ်ရှု ကည ် န် 

လ ုအ ်သည်။ သင်သည ် သင်ရ ု်း ါ အရ ာက်အကူမ ာ်းက ု က ုယတ် ုင ် ရ ်းသာ်းသူဖြစ်လျှင် ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််း 

အ ကမ််းက  ု ရ ်းသာ်းဖခင််း၊ နှင ်၊   ုို့ရန ကတ်ငွ ် သင ်အရနနှင  ်  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာက  ု ရ ်းသာ်းပ  ်းစ ်းရသာအခါ 

သင် တု်ခွဲ ရသာ ရမ်းခွန််းအ ကမ််းက  ု (၎င််းတ ုို့သည ် အလွန်အ ကမ််းဖြစက်ာ ရ ်းဆွွဲဆွဲ င်ဖြစ်လျှင)် ဖ နလ်ည် 

စစ်ရဆ်းဖခင််းတ ုို့သည်လည််း ရကာင််းမွနရ်သာ အရလ အ ဖြစ်သည်။ 

ရမုံးြွနု်ံးပ ုံစ မျာုံး 

ရလ လာသငယ်ူသူအတကွ ်   ုမ ုကွွဲဖ ာ်းတည် ှ မှု နှင  ် စ န်ရခေါ်မှုတ ုို့က  ု ရ ်းအ  ်န ် ဉာဏ်စမ််းတစ်ခကု  ု ရမ်းခွန််း ုံစံ 

တစ်မ  ြု်းတည််း က်  ု၍ အသုံ်းဖ ြုကာ တည်ရဆာက်ဖခင််းသည် မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်ရကာင််းမွန်ရသာ အရတွ်း အရခေါ် 

ဖြစသ်ည်။ ဉာဏ်စမ််း၏ စံညွှန််းသတ်မှတ်ခ က်က ု ရမ်းခွန််းအာ်းလုံ်း ရဖြဆ ု န ် (ရအာငမှ်တ်က  ု ရက ာ်လွတ်  ှ ပ  ်း 

ဖြစသ်ည်ဖြစ်ရစ၊ မဖြစသ်ည်ဖြစ်ရစ)၊ သ ုို့မဟုတ ် ရအာင်မတှ်  ှ  နအ်ဖြစ ် သတ်မှတန် ုင်သည်။  ရလ လာ 

သင်ယူသူအတကွ ်  ုမ ုကွွဲဖ ာ်းတည် ှ မှု နှင ် စ န်ရခေါ်မှုတ ုို့က  ုရ ်းအ  ်န ်ဉာဏ်စမ််းတစ်ခကု  ုရမ်းခွန််း  ုံစ ံတစ်မ  ြု်း 

တည််း က်  ု၍ အသုံ်းဖ ြုကာတညရ်ဆာက်ဖခင််းသည ်မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်ရကာင််းမွနရ်သာအရတွ်း အရခေါ်ဖြစသ်ည်။  

ဉာဏ်စမ််း၏ စံညွှန််းသတ်မှတ်ခ ကက်  ု ရမ်းခွန််းအာ်းလုံ်း ရဖြဆ ု န ် (ရအာင်မတှ်က  ု ရက ာ်လတွ်  ှ ပ  ်း ဖြစသ်ည် 

ဖြစရ်စ၊ မဖြစသ်ည်ဖြစ်ရစ)၊ သ ုို့မဟုတ ် ရအာင်မှတ်  ှ  န်အဖြစ ် သတ်မှတ်န ငု်သည်။ ဉာဏ်စမ််းက ု ပ  ်းရဖမာက် 

ရအာင်ဖမင်စွာ ရဖြဆ ုပ  ်းဖခင််းဖြင ် ေစ်ဂ စတ်ယ ် badgeက ု   ှ မည်ဖြစ်လျှင ် badgeအတကွ ် သင ်အရနနှင ် 

formativeနှင  ်summative quiz (သင်ရ ု်းအတွင််း သင် ကာ်းရ ်း အရ ာက်အကူမ ာ်းမှတဆင ် သင်ယူ ုံနငှ  ်သင်ရ ု်း 

တစရ်လျှာကတ်ွင ်သငယ်ူ  ှ  ုံတ ုို့ဆ ုင် ာ ဉာဏ်စမ််းမ ာ်း)က ု  နည််းအမ  ြု်းမ  ြု်းဖြင  ်အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည်။ ဥ မာ သင ် ံ 

တွင ် သင်ယရူလ လာသူက ရအာင်မတှ်မ ါ ှ ဘွဲ ရဖြဆ ုပ  ်းဆုံ်း မည ် ဉာဏ်စမ််း ၃ခု ှ န ုင်ကာ ယင််းရန က်တငွ် 

ရအာင်မတှ်လ ုအ ်သည  ်သင်ရ ု်းအပ  ်းတငွရ်ဖြဆ ု ရသာ ဉာဏ်စမ််းတစ်ခ ု  ှ မည်။ သင ်အရနနှင  ်၎င််းတ ုို့၏ သင်ယူ 

ရလ လာရ ်းလမ််းခ  ်းအာ်း badgeစံခ  န်စံညွှန််းတငွ ်  ည သွ်င််းစဉ််းစာ်းလ ုဖခင််း မ ှ လျှင်၊ ဉာဏ်စမ််း ၄ခုလုံ်းအာ်း 

ေစ်ဂ စတ်ယb်adgeအတွက ်  ည ်သွင််း တွက်ခ က်စဉ််းစာ်းရ ်း န် သ ုို့မဟုတ ် သင်ရ ု်းအပ  ်းတွင ် ရဖြဆ ု  ရသာ 

ဉာဏ်စမ််းအရ ေါ်အရဖခခံ၍ ေစ်ဂ စတ်ယ ်badgeတစ်ခသုာ ှ  န ်ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည်။ 
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ရမုံးြွနု်ံးမျာုံးအာုံး ရ ွုံးြျယ်ပြငု်ံး 

အရဖြက  ုရ ်ွးခ ယ်ရ ်း သည  ်ရမ်းခွန််းမ ာ်း (Multiple choice questions)  

သင်ယရူလ လာသူမ ာ်း၏ သင် ကာ်းရ ်းအရ ာကအ်ကူမ ာ်းအရ ေါ် န ်းလည်မှုလွွဲမှာ်းစာွ သရဘာရ ါက် ာ်းမှုက  ု

ရြာ် ုတ်ရ ်းမည  ် ရမ်းခွန််းမ ာ်းအာ်းရ ်းအ  ်န ် တစခ်ု က်  ု၍ ရ ်ွးခ ယန် ုငရ်သာ ရမ်းခွန််းရကာင််းမ ာ်း 

ရ ်း ာတွင်လည််း အ ညအ်ခ င််း ှ  န ်လ ုအ ်သည်။ အ ူ်းသဖြင  ်တစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ်ွးခ ယ်န ငုရ်သာ ရမ်းခွန််းမ ာ်း/ 

တစ်ခ ုက်  ု၍ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုန ုင်ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းအတွကရ်မ်းခွန််းမ ာ်းတငွ ် အာရံရုဖ ာင််းန ငုရ်ဖခ ှ သည်မ ာ်းက ု 

အသုံ်းဖ ြု မညဖ်ြစပ်  ်း သင်ယရူလ လာသူက အာရံရုဖ ာင််းမ ာ်းက  ုတုနို့်ဖ န်ဖခင််းက  ုသင်ယရူလ လာသူမ ာ်း၏ လွွဲမှာ်း 

စွာန ်းလည်သရဘာရ ါကရ်နမှုအာ်း ကူည ရဖြ ှင််းရ ်းမည ် ကုစာ်းရဝြန်အကကံဖ ြုခ က်ရ ်းအ  ်ာတငွ ် အသုံ်းဖ ြု 

န ုင်သည်။ 

သင်ကက ြု်း မ််းရနသည  ် နံ ါတ ်က်  ုရသာ တုနို့်ဖ န်မှုမ ာ်းစာွက  ု ရ ်ွးခ ယ် န ် လ ုအ ်ပ  ်း အရ ကာင််းမှာ ဉာဏ်စမ််း 

အာ်း to ‘Interactive with multiple tries’ 'မ ာ်းစွာကက ြု်း မ််းမှုမ ာ်းက ု တုနို့်ဖ န်မှု ှ ဖခင််း'ဟ ု သတ်မှတ်ကာ သင ် 

အရနနငှ  ် သွဲလွန်စအ   ်အခမွက်ရ ်းလ က် ှ သညဟ် ု ဆ ုလျှင် သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းသည် ဉာဏ်စမ််း အတငွ််း 

ရမ်းခွန််းတစ်ခကု  ု ရဖြဆ ုလ ုဖခင််းအတကွ ် အခွင ်အရ ်းတစ်ကက မ်  ှ မည်ဖြစ်ပ  ်း အရ ာက်အကအူရ ေါ် န ်းလည် 

သရဘာရ ါက်မှုအာ်း အဖ ည အ်ဝစမ််းသ ်ခ ံန ်မလ ုအ ်ဘွဲ အရဖြမှန်က  ုရန က်ဆုံ်းတငွ ်  ှ  ရလ  ှ  က သည်။ 

ကက ြု်း မ််းမှုအကက မ်တ ငု််းအတကွ်၊ နှင  ်ရမ်းခွန််းက  ုပ  ်းရဖမာက်သည်အတွက ်သွဲလွန်စမ ာ်း သ ုို့မဟုတ ်ရဝြန်အကကံဖ ြု 

ခ က်ရ ်း နလ်ည််း လ ုအ ်သည်။  

မှာ်းယွင််းစာွ ရဖြဆ ုကက ြု မ််းမှုတ ုင််းအတွက ်ဖ စေ်ဏရ် ်ွးခ ယ်လ ုက ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည ်(ဥ မာ တစ်ကက မ် မှာ်းယငွ််း 

ရဖြဆ တု ုင််း အမတှ်၏ ၃၃.၃၃%က ု ရလျှာ ခ ဖခင််း)။ ဖ စေ်ဏမ် ာ်းနှင  ်ဆက်စ ်ရနသည  ်ရမ်းခွန််းတစ်ခလုံု်းအတွက ်

ရအာင်မတှ်က လုည််း သင ်အရနနှင  ်စဉ််းစာ်း န ်လ ုအ ်ပ  ်း ရအာင်မတှ်က  ုအလွန်ဖမင ်မာ်းစာွ သတ်မှတ် ာ်းလျှင ်

(၈၀%ကွဲ သ ုို့) ဉာဏ်စမ််းက  ုရအာင်ဖမင် န ်ခက်ခွဲရစန ငု်သည်။ 

သင ်အရနနှင  ်ဉာဏ်စမ််းရမ်းခနွ််းတစ်ခ၏ု က  န််း မူကွွဲတစခ်ုအာ်း တည်ရဆာက်န ငု်ပ  ်း သ ုို့မှသာ သင်ယ ူရလ လာသူ 

က   မတစ်ကက မ်တငွ ် မရအာင်ဖမငရ်သာ်လည််း ေုတ ယ အကက မ် ရဖြဆ ု န် ကက ြု်း မ််းရသာအခါ တူည ရသာ 

ရမ်းခွန််း၏ ကွွဲဖ ာ်းရသာ ုံစကံ ု   ှ ရဖြဆ ုန ုင်မည်ဖြစ်သည်။   ုို့ရ ကာင  ် မှန်ကန်ရသာ အရဖြမ ာ်းစာွက  ု စုစည််း 

 ာ်းမှုနှင  ် မှာ်းယငွ််းရသာ အရဖြမ ာ်းစာွက  ု စုစည််း ာ်းမှုတ ုို့ ှ ဖခင််းသည ် ရကာင််းမွနရ်သာ အကကံဉာဏ် ဖြစက်ာ 

ယင််းတ ုို့က  ုဉာဏ်စမ််းအာ်း တည်ရဆာက်ြနတ် ်းရသာ  ုဂဂ ြုလ်က က  န််းအာ်းဖြင  ်တစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ်ွးခ ယ်န ငု်ရသာ 

ရမ်းခွန််းမ ာ်း၏ မူကွွဲမ ာ်းက  ုြန်တ ်း ာတွင ်အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည်။  

တစ်ကက မ် က်  ု၍ တုနို့်ဖ န်န ငု်ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းအတွက ် တစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ်ွးခ ယ်န ငုဖ်ခင််း က ် OU 

တစ်ကက မ် က်  ု၍ တနိ်ု့ဖ န်န ငု်ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြု ါ။ OU တစ်ကက မ် က်  ု၍ တနိ်ု့ဖ န်န ငု်ရသာ ရမ်းခွန််း 

မ ာ်းဟူသည  ် ရ ်ွးခ ယ်မှုသည် ရမ်းခွန််းက  ု မှတ်သာ်းသဖြင  ် တစ်ခ ုက်  ု၍ ရ ်ွးခ ယ်န ငု်မှု၏ တ ု်းတက်မှု 
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တစ်  ်ဖြစ်သည်။ ဤအရ ကာင််းက  ုHands-on Moodle Quiz,တွင ်အရသ်းစ တ ် ှင််းဖ  ာ်းသည်၊ သ ုို့ရသာ်လည််း 

အဆ ု ါ အခ က်အလက်နငှ  ်အလု ်လု ် ုံက ု  ကည ရ်ှု န ်သင်ရ ု်းတွင ်အ န်ှံစာ င််းရ ်း န ်လ ုအ ်သည်။ 

က  န််း မူကွွဲရမ်းခွန််းမ ာ ရ ်းသာ်းဖခင််း 

သင်ယရူလ လာသူက   မအကက မ်တငွ ် က ရံှု်းကာ တူည ရသာ ရမ်းခွန််း ၅ခုက ု ဆက်တ ုကရ်တွွဲ့ကကံြု သည်အ   

ဖ နလ်ည်ရဖြဆ ုသည်ဟုဆ ုလျှင် သင်၏ ဉာဏ်စမ််းသည် ရမ်းခွန််း ၅ခစုာသာ  ကာဖမင ်န ုင်သည်။ အ ူ်းသဖြင  ်

ရ ်ွးခ ယန် ုင်သည  ်မှန်ကန်ရသာအရဖြမ ာ်း မ ာ်းစွာ မ ှ လျှင် သ ုို့မဟုတ ်ဉာဏ်စမ််းတွင ်Yes/No ရမ်းခွန််းမ ာ်း မ ာ်းလျှင်  

ေုတ ယအကက မ်တငွ ် ၎င််းတ ုို့အတွက ် အရဖြမှန်က  ု ရဖြဆ ု ာတွင ်   ုမ ုလွယ်ကရူစန ုငပ်  ်း   ုအခ က်က 

အလွန်ညံ ြ င််းရသာ ဉာဏ်စမ််းတစ်ခ ုဖြစရ်စသည်။ 

  မအကက မ်တငွ်ကွဲ သ ုို့ င ်ရန က်  ငု််းအကက မ်မ ာ်းတွင်လည််း ဉာဏ်စမ််းက  ုရဖြဆ ု န ်ခက်ခွဲရစ န ်ဖ ြုလု ် ာတွင် 

က  န််း မူကွွဲရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု  အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည်။ ရလ လာသငယ်ူသူက ဉာဏ်စမ််းက  ု ဖ နလ်ည်၍ ကက ြု်း မ််း 

ရဖြဆ ုရသာ အကက မ်တ ုင််းတငွ် မှန်ကန်ရသာနှင  ် မှာ်းယွင််းရသာ အရဖြမ ာ်းက  ု ကွွဲဖ ာ်းစွာ စုစည််းရ ်း ာ်းသည ် 

တူည ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု ရမ်းန ုင်သည်။ 

ရမ်းခွန််းတစ်ခရု ်းကာ အဆ ု ါ ရမ်းခွန််း၏ မှန်ကန်ရသာနငှ ် မှာ်းယွင််းရသာ အရဖြမ ာ်းစာ င််းက  ု ဖ ြုစရု ်းသာ်း ါ။ 

မှာ်းယွင််းရသာတုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ မုှုမ ာ်းက  ု မှာ်းယွင််းရ ကာင််း သ ုို့မဟုတ ် မ ုကမ်ွဲရ ကာင််း သ သာ င် ှာ်းမှု မ ှ စွာ 

ရ ်းသာ်း နသ်ည ် အလွန်ခက်ခွဲန ုင်သည်။ သ ုို့ဆ ုလျှင် က  န််း မူကွွဲရမ်းခွန််းတစ်ခစု အတွက ် မှန်ကန်ရသာနှင ် 

မှာ်းယွင််းရသာ ရမ်းခွန််း အနည််းငယစ် က  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

ဥ မာ သင ် ံတွင ်သင်၏ ရမ်းခွန််းအတွက ်မှနက်န်ရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှု ၁၀ခုနငှ  ်မှာ်းယွင််းရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြ ဆ ုမှု 

၈ခ ု ှ သည် -  

 

ဇယာ်း ၁ - သင်၏ ရမ်းခွန််းအတွက ်မှန်ကန်ရသာနှင  ်မှာ်းယွင််းရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုမ ာ်း  

မှန်ကန်ရသာ မှာ်းယွင််းရသာ 

မှန်ကန်ရသာ ၁ 

မှန်ကန်ရသာ ၂ 

မှန်ကန်ရသာ ၃ 

မှန်ကန်ရသာ ၄ 

မှန်ကန်ရသာ ၅ 

မှန်ကန်ရသာ ၆ 

မှန်ကန်ရသာ ၇ 

မှန်ကန်ရသာ ၈ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၁ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၂ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၃ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၄ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၅ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၆ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၇ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၈ 
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မှန်ကန်ရသာ ၉ 

မှန်ကန်ရသာ ၁၀  

 

 

Q1a (  မ က  န််း မူကွွဲ) အတွက ်မှန်ကန်ရသာ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုခ က ်၅ခနုှင  ်မှာ်းယငွ််းရသာ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုခ က် 

၃ခု၊  Q1b အတွက ် မှန်ကန်ရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုခ က ်၅ခနုှင  ် မှာ်းယွင််းရသာ တုနို့ဖ် နရ်ဖြဆ ုခ က ်၃ခု၊ နှင  ် Q1c 

အတွက ်မှန်ကန်ရသာ တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုခ က ်၅ခနုှင ် မှာ်းယငွ််းရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုခ က ်၃ခုတ ုို့က ုအဖခာ်း ရ ်ွးခ ယစ် ာ 

၂ခုမှ ကွွဲဖ ာ်းဖခာ်းန ်းရသာ ရ ါင််းစ ်မှု ုံစဖံြင  ်ရ ်ွးခ ယ် ါ - 

 

ဇယာ်း ၂ - ရမ်းခွန််းမူကွွဲမ ာ်း 

Q1a Q1b Q1c 

မှန်ကန်ရသာ ၁ 

မှန်ကန်ရသာ ၂ 

မှန်ကန်ရသာ ၃ 

မှန်ကန်ရသာ ၄ 

မှန်ကန်ရသာ ၅ 

 

မှာ်းယွင််းရသာ ၁    

မှာ်းယွင််းရသာ ၂ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၃ 

 

 

မှန်ကန်ရသာ ၆ 

မှန်ကန်ရသာ ၇ 

မှန်ကန်ရသာ ၈ 

မှန်ကန်ရသာ ၉ 

မှန်ကန်ရသာ ၁၀ 

 

မှာ်းယွင််းရသာ ၄    

မှာ်းယွင််းရသာ ၅ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၆  

မှန်ကန်ရသာ ၄ 

မှန်ကန်ရသာ ၅ 

မှန်ကန်ရသာ ၆ 

မှန်ကန်ရသာ ၇ 

မှန်ကန်ရသာ ၈ 

 

မှာ်းယွင််းရသာ ၁ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၇ 

မှာ်းယွင််းရသာ ၈ 

 

သင်ရ ်ွးခ ယ်ခွဲ ရသာ က  န််း မူကွွဲ ုံစတံစ်ခစု အတွက ် သင်ရ ်ွးခ ယ် ာ်းရသာ အရဖြမ ာ်း၏ ရ ာစ မ်ှုက  ု

ဖ နလ်ည်စစရ်ဆ်း နလ် ုအ ်ပ  ်း ယင််းတ ုို့သည ်ရကာင််းမွနစ်ွာ အတတူက ွအလု ်မလု ်န ငု်ရဖခ ှ ကာ မှာ်းယွင််းရသာ 

အရဖြမ ာ်းက  ုြယ် ုတ်ဖခင််းအဆင တ်ွင ်ရမ်းခွန််းအာ်း ရဖြဆ ု န် မရမျှာ်လင ်ဘွဲ အလွန်လွယ်ကရူစ န ် ဖ ြုလု ်န ငု် 

ရသာရ ကာင ်ဖြစ်သည်။ သငမှ်ာ်းယွင််းရသာအရဖြမ ာ်းသည် သင်ယရူလ လာသူအာ်း ရမ်းခွန််းအရ ကာင််းက  ုရသခ ာ 

နှံို့စ ်စွာ စဉ််းစာ်းရစ န ်ဖ ြုလု ်ရ ်းမည  ်ရကာင််းမွနရ်သာ အာရံရုဖ ာင််း အာရံုလွှွဲမ ာ်း ဖြစ ်နလ် ုအ ်သည်။ 
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သင်၏ မူလ ဉာဏ်စမ််းသည ် အမနှ်တကယ် င ် ရမ်းခွန််း ၅ခဖုြစန် ုင်ကာ တစ်ခစု သည ် က  န််းမူကွွဲရ ်ွးခ ယ်စ ာ 

အခ  ြုွဲ့ဖြစရ်နန ငု်ပ  ်း ရမ်းခွန််းတစ်ခစ အတကွ ်က  န််းမူကွွဲ အရ အတွက ်တူည စာွ  ါဝင်ရန န ်မလ ုအ ်ရ ၊ ဥ မာ - 

ဤရ ာစ မ်ှုသည ်ရမ်းခွန််း အစစ ်၅ခအုတွက ်က  န််းမူကွွဲရမ်းခွန််း ၁၅ခဖုြစသ်ည်။ 

Question 1a 

Question 1b 

Question 1c 

 

Question 2a 

Question 2b 

 

Question 3a 

Question 3b 

Question 3c 

 

Question 4a 

Question 4b 

Question 4c 

Question 4d 

 

Question 5a 

Question 5b 
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သင်ယရူလ လာသူသည ် ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််း ရဖြဆ ုစဉ်တ ငု််း၊ ရမ်းခွန််းတစ်ခအုတွက ် ကွွဲဖ ာ်းရသာ က  န််းမူကွွဲ 

တစ်ခကု  ု ရတွွဲ့ ှ မညဖ်ြစပ်  ်း ယင််းသည ်   မအကက မ်၊ ေုတ ယအကက မ် သ ုို့မဟုတ ် တတ ယအကက မ်တွင ် ၎င််းတ ုို့ 

ရတွွဲ့ဖမင်သည  ် ကွကတ်  တညူ ရသာ ရမ်းခွန််းအစုမ ာ်းက  ု ရတွွဲ့ကကံြုဖခင််းမဖ ြုမ  ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််း၏ ရ ာစ မ်ှုတွင ်

 လေ်သကရ် ာက်န ငု်သည်။ ရ ာှင်လွှွဲ၍မ သည်မှာ ၎င််းတ ုို့သည ် သုံ်းကက မ် ရဖြဆ ုမှုပ  ်းလျှင် ယခင်နငှ  ်တူည သည် 

အခ  ြုွဲ့က  ု ရတွွဲ့ဖမင် မညဖ်ြစရ် ကာင််းဖြစ်သည်။ သင ်အရနနှင  ်  ရမ်းခွန််းအခ  ြုွဲ့အတွက ် က  န််းမူကွွဲအာ်း ၄ခု ာ်း 

 ှ ဖခင််းဖြင  ်ဉာဏ်စမ််း၏ အကက မ်တ ုင််း ရ ာစ မ်ှုက  ု ဖမ င ်တင်န ငု်သည်။ သင်၏ ဉာဏ်စမ််းအတွင််း ရမ်းခွန််း ၅ခ ုက် 

  ု ှ လျှင် ရ ာစ မ်ှု အရ အတွက်က  ု  ုမ ု င် ဖမ င တ်င်န ငု်မည်ဖြစ်သည်။ 

မှန/်မှာ်း ရမ်းခွန််းမ ာ်း (True/False questions) 

ဤရမ်းခွန််း ုံစကံ  ု မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ် တစ်ကက မ်တည််းသာ အသုံ်းဖ ြု ကပ  ်း အရဖြမှာ   မတစ်ကက မ်ရဖြဆ ပု  ်း 

သည်နှင  ် သ သာ င် ှာ်းရသာရ ကာင ်ဖြစ်သည်။ သင်၏ ဉာဏ်စမ််းက  ု မှန/်မှာ်း ရမ်းခနွ််းမ ာ်းဖြင  ် ဖြည ဖ်ခင််းသည် 

အလွန်  င််း  ြွယရ်ကာင််းရသာ ဉာဏ်စမ််းနှင  ်၂၄န   အ ကာ ေတု ယအကက မ် ရဖြဆ ုမှုတငွ် ရအာငဖ်မင ် နလွ်ယ်က ူ

ရသာ ဉာဏ်စမ််းက ုသာ ြန်တ ်းရ ်းမည်ဖြစ်သည်။ ရမ်းခွန််း ၅ခလုျှင် မှန/်မှာ်း ရမ်းခွန််း တစ်ခနုှုန််းဖြင  ် ည ်သွင််းဖခင််း 

သည် ရကာင််းမွနရ်သာ ရ ာရနှ မှု ဖြစန် ုင်သည်။ 

ရ  ာကရ်နရသာ စကာ်းလုံ်းမ ာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ်ခ ုင််းရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်း (missing words questions) 

ဤရမ်းခွန််း ုံစကံ  ု သငယ်ူရလ လာသူက ဖ ည စ်ံုပ  ်းရဖမာက် န် လ ုအ ်သည  ်  ညှလ် ာ်းရသာ စာသာ်းအတွင််း 

စကာ်းလုံ်းမ ာ်း ရ  ာက်ရနရသာအခါတငွ ် အသုံ်းဖ ြုသည။် စာသာ်းအခ  ြုွဲ့ရအာကတ်ွင ် စကာ်းလုံ်းမ ာ်း ဆွွဲယူကာ 

ခ ရ ်းဖခင််းအတွက ် စက ငရ်န ာ မ ှ ရသာအခါတွင ် အသုံ်းဖ ြုသည်။ ရ  ာကရ်နရသာစာလုံ်းမ ာ်းဟူသည  ်

ရ ်ွးခ ယစ် ာအခ က်သည ် dropdown စာ င််းမ ာ်းက  ု အသုံ်းဖ ြုသည်။ ဤရမ်းခွန််း ုံစသံည် tab ခလုတ်နငှ ်၊ 

အရ ေါ်နငှ ရ်အာက ်ခလုတ်မ ာ်းက ု အသုံ်းဖ ြုဖခင််းဖြင  ်က ်းဘုတ်အသုံ်းဖ ြုရုဖြဆ ုန ုငရ်သာ ရမ်းခွန််းမ  ြု်းဖြစ်သည်။ 

Drag and drop questions (ဆွွဲယူ၍ ရန ာခ ရ ်း မည  ်ရမ်းခွန််းမ ာ်း) 

စာသာ်းမ ာ်းအတငွ််း ဆွွဲယူ၍ ရန ာခ ရ ်းဖခင််းသည ် စာသာ်းအခ  ြုွဲ့အတငွ််း ှ ရသာ ဗလာရန ာလွတ်မ ာ်း (ကက ြုတင် 

သတ်မှတ် ာ်းရသာ ကွကလ် ်မ ာ်း)တွင ်ရ  ာက်ဆုံ်းရနရသာ စကာ်းလုံ်းမ ာ်းက  ုရန ာခ ရ ်း ာတွင ်အသုံ်းဖ ြုသည်။ 

ရု ် ုံတစ် ံတုွင ်ဆွွဲယူ၍ရန ာခ ရ ်းဖခင််းက  ုရု ် ုံတစ် ုံအာ်း စာသာ်းတံဆ  ်တ ် ာတငွ ်အသုံ်းဖ ြုသည်။ 

စာလံ်ုးမ ာ်းစာ င််းတငွ ်  ်တ ု်းစာလံ်ုးမ ာ်း  ည ်ရ ်း ာ်းဖခင််းသည ်သင်ယရူလ လာသူအတွက ်ခက်ခွဲမှု  မာဏက  ု

ဖမ င ်တင်ရ ်းသည်။ 
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တူ ာတွွဲြကရ် ်း ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်း (Matching questions) 

ဉာဏ်စမ််းရ ်းသာ်းသူက ရမ်းခွန််းမ ာ်းစွာနှင  ် အရဖြမှန်မ ာ်းက  ု ရ ်းအ  ်ာ်းမည်။ ကွန်  ြူတာက ရမ်းခွန််းက  ု

ဖ သပ  ်းရန က်တငွ ်အရဖြမ ာ်းက  ုdropdownစာ င််းတငွ ်အစ အစဉ်မက ဘွဲ ရ ာရန ှကာ ရ ်းအ ဖ် သ ာ်းမည်။ 

ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု   ုမ ုစ န်ရခေါ်မှု ှ ရစ န ် ရဆာင် ွကလ် လုျှင် အရဖြအ  ုမ ်းှာအာ်း အာရံုရဖ ာင််းမ ာ်းအဖြစ ်

 ည ်ဖခင််းဖြင  ်ရဆာင် ွကန် ငုသ်ည်။ 

စာသာုံးပဖင ရ်ပဖဆိုံ မည  ်ရမုံးြွနု်ံးမျာုံး 

လူသာ်းက အမတှ်ဖခစ ် စစရ်ဆ်းရ ်းမည်မဟုတရ်သာ ဉာဏ်စမ််းတွင် င ်   ှ န ုင်သည  ် ရမ်းခွန််းအမ  ြု်းအစာ်းက ု 

ကနို့်သတ် ာ်းပ  ်း ဥ မာအာ်းဖြင ် အကရ်ဆ်းရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြုန ုင်ဖခင််း မ ှ  ါ။ 

Pattern match questions ( ုံစကံ ုက်ည မှု ှ ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်း) 

 ုံစကံ ုက်ည မှု ှ ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်းအာ်း  တ ုရတာင််း၍ စာမ ါဝင်ရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုခ ကမ် ာ်းက ဖ နလ်ည ်တုနို့်ဖ န် 

ရဖြဆ ု မည  ်  ုံစနံှင  ် က ုက်ည မှု ှ ရသာအခါတငွ ် အသုံ်းဖ ြုသည်။ ယင််းသည ် စာလံ်ုးရ ါင််းမှာ်းဖခင််းမ ာ်း၊ အနက ်

အဓ  ပါယ်ရသာ စာလံ်ုးမ ာ်းနှင  ်အဖခာ်းရ ်ွးခ ယ်စ ာ စာ  ေုတ် ုမ ာ်းက  ုသတ်မှတ်ဖခင််း၊ ဖ င်လွယ ်ရဖ ာင််းလွယရ်သာ 

စာအစ အစဉ ် စသည်တ ုို့က  ု န ုင်နင််းစာွ ရဆာင် ကွ်ရ ်းန ငု်ကာ စကာ်းလုံ်းမ ာ်း၏   စ ်န ်းက ်မှုတ ုို့က ု ါ စစ်ရဆ်း 

ရ ်းန ုင်သည်။ ရလ လာသငယ်ူသူသည ် မည်သည  ် တုနို့်ဖ န်ရဖြဆ ုမှုဆ ုင် ာ က ုက်ည ရသာ  ုံစ ံ မည်မျှမဆ ုနငှ ် 

က ုက်ည ရသာ တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ မုှုက ု ရ ်းအ  ်န ်လ ုအ ်သည ်-  ုံစတံစ်ခစု က  ုသင်ယရူလ လာသူ၏ တုနို့်ဖ န ်ရဖြဆ ုမှု 

နှင  ်  က ုက်ည မှု မ ှ မဖခင််း န ှုင််းယှဉစ်စ်ရဆ်းမညဖ်ြစက်ာ   ုို့မှသာလျှင ် ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က်နငှ  ် အမတှ်မ ာ်းက ု 

ရ ်းအ န် ုင်မည်ဖြစ်သည်။  ယင််းက  ုအသုံ်းဖ ြု ဖခင််း၏ အဓ ကအခ က်မှာ တ က စာွ အမတှ်ရ ်းန ငု်ရသာ ရမ်းခွန််းမ ာ်း 

တွင ်အသုံ်းခ န ငု်ဖခင််းဖြစ်ပ  ်း တုနို့်ဖ နရ်ဖြဆ ုမှုက  ုအမ ာ်းဆုံ်း စကာ်းလုံ်း ၂၀အ  သာ ကနို့သ်တ် ာ်း န ်ရလ်းနက်စွာ 

အကကံဖ ြုလ ု ါသည်။  

 ုံစအံလ ုက ်က ုက်ည မှုအာ်း စာ  ုေတ်စ်  ုေတ်ွင ်'drag and drop' နှင  ်'select missing words' (ရ  ာက်ရနရသာ 

စာလံ်ုးအာ်း ရ ်ွး ါ) တ ုို့နှင  ်တညူ သည  ်အဖခာ်းရသာ ရ ်ွးခ ယ်မှုတစ်ခအုဖြစ ်အသုံ်းဖ ြုန ုငသ်ည်။ 

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်ရ ်းရသာ ဉာဏ်စမ််းမ ာ်း 

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်ရ ်းရသာ ဉာဏ်စမ််းမ ာ်းက  ုတညရ်ဆာက်ြန်တ ်းရသာအခါ (ရအာင်မတှ်လ ုအ ်လျှင)်၊ သင ် 

အရနဖြင  ်လှု ် ှာ်းရဆာင် ကွ်မှုနှင  ်သင်ရ ု်း ပ  ်းရဖမာကရ်အာင်ဖမင်ဖခင််းဆ ုင် ာ ရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််း တင်ဖခင််း၊ 

badgeမ ာ်းနှင  ် ါဝင်ရဆာင် ကွ်မှုဆ ုင် ာ  ုတ်ဖ န်ခ က ်စသည်တ ုို့အရ ေါ် လမ််းညွှန်ခ က်က  ုြတ်ရှု န ်အကကံဖ ြုလ ု 

သည်။  
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၇။ သင်ြန်ုံး စာ 

ဆ ာ/ဆ ာမ တစ်ဦ်းအရနဖြင  ် သင်တန််းအရ ကာင််းအ ာနှင /်သ ုို့ လကရ်တွွဲ့ရဆာင် ွကခ် က်မ ာ်းက ု 

စ တ်ဝငစ်ာ်းစ ာရကာင််းသည ်၊ ရဖ ာင််းလွယဖ် င်လွယ် ှ သည ် နည််းလမ််းမ ာ်းဖြင ် လု ်ရဆာင်န ငု် န ်lesson activity 

module က ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါသည်။ စတင် ကန်ှင  ် ပ  ်းဆုံ်းသည ် က် ါ ှ သည ် အခ  န်သတမှ်တ် ာ်းသည  ် ၊ ဆ ာ/ 

ဆ ာမမ ာ်း  ံ   ု်းကူည ရ ်းသည ် သင်တန််းမ ာ်းအတွက ်အသုံ်းဖ ြု ါသည်။  

ဆ ာ/ဆ ာမတစ်ဦ်းက သင်ခန််းစာက  ု အသုံ်းဖ ြုကာ ရလ လာသငယ်ူသူမ ာ်းအတကွ် လမ််းရ ကာင််းမ  ြု်းစံ(ုသ ုို့) 

ရ ်ွးခ ယစ် ာမ ာ်းြန်တ ်းရ ်းသည ် မာတ ကာစာမ က်နှ မ ာ်း (သ ုို့) ညွှန် ကာ်းသည ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းက  ုlinear set 

အဖြစ ် ဖ ြုစနု ုင် ါသည်။  ဆ ာ/ဆ ာမမ ာ်းအရနဖြင  ် multiple choice ၊ matching (တူ ာတွွဲြက်ဖခင််း) နှင ် 

ရမ်းခွန််းတ ုမ ာ်း ါဝင်သည  ် ရမ်းခွန််းအမ  ြု်းအစာ်းမ ာ်း ည ်သွင််းဖခင််းအာ်းဖြင  ် သင်တန််းသာ်းမ ာ်း၏  ါဝင် 

ရဆာင် ွကမ်ှုက  ု ဖမ င ်တင်ရ ်းပ  ်း န ်းလည်သရဘာရ ါကရ်စ န ် ရ ်ွးခ ယ်န ငု် ါသည်။ သင်တန််းသာ်း၏ အရဖြ 

အရ ေါ် မူတညက်ာ ဆ ာ/ ဆ ာမမ ာ်းက သင်ခန််းစာက ုဖ ြုစုပ  ်း သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင ် ပ  ်းခွဲ သည  ်စာမ ကန်ှ  

သ ုို့ ရန ကဖ် နမ်ဆွွဲဘွဲ (သ ုို့) မတူည သည  ် လမ််းရ ကာင််းသ ုို့ ရ ာက် ှ မသွာ်းရစဘွဲ ရ ွှဲ့စာမ က်န ှသ ုို့ ရ ွှဲ့ဆက် 

တက်သွာ်းန ငု်မည ်ဖြစ ်ါ သည်။  

သင်ခန််းစာက  ုအဆင ်သတ်မှတ်န ငုပ်  ်း အဆင ်စာအု ် (gradebook) တွင ်မှတ်တမ််းတငန် ုင် ါသည်။   

သင်ခန််းစာမ ာ်းက  ုရအာက် ါတ ုို့အတွက ်အသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။  

• ရခါင််းစဉသ်စတ်စ်ခကု  ုက ယု်တ ငု်လမ််းရ ကာင််းခ ရလ လာသငယ်ူမှု (self-directed learning) အတကွ ်

• ဖမင်ကွင််းမ ာ်း (scenarios) (သ ုို့) သဏ္ဍာန်တရူအာင်လ ်ုရဆာင်ဖခင််း (simulations) / ဆုံ်းဖြတ်ခ က်ခ မှတ်မှု   

ရလ က င ခ်န််းမ ာ်းအတွက ်

•ကနဦ်းရမ်းခွန််းမ ာ်းအရ ေါ်ရဖြရ ်းသည  ်အရဖြမ ာ်းအရ ေါ်မူတည်ကာမတညူ သည  ်ဖ နလှ်န်ရလ က င ်မှု ရမ်းခွန််းမ ာ်း 

 ါဝင်သည  ်differentiated revision (သ ်းဖခာ်းဖ န်လှန်ရလ က င ်မှု)အတွက ် 

အဆင  ်(၁)  

သင ်သင်ခန််းစာက  ုအမညရ် ်း ါ၊ ရြာ်ဖ ခ က ်ရ ်းသာ်း ါ။ –သင်တန််းသာ်းမ ာ်းအာ်း သင်ခန််းစာနှင ်စ ်လ ဉ််း သည ် 

လု ်ရဆာငခ် က်က  ုdescription box  ွဲတွင ် ငှ််းဖ န ုင် ါသည်။ သင်တန််းစာမ က်န ှတွင ်အဆ ု ါ ရြာ်ဖ ခ က်က ု 

ဖ သ န ်သင်ရ ်ွးခ ယ်န ငု် ါသည်။ 

အဆင  ်(၂)  

သင်ခန််းစာ၏ appearance settings က ု အတည်ဖ ြု ါ။ 
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• Linked media - သင်ခန််းစာအဖြစ ်အသုံ်းဖ ြု န ်မ ေ ယာြ ငု် (media file) က ု တင်န ငု် ါသည်။  'Click here to 

view' လင ်ခ်က  ုသင်ခန််းစာ၏ စာမ က်န ှတစ်ခစု ရ ေါ် ှ  'Linked media' တွင ်ရြာ်ဖ  ာ်း ါ မည်။ 

• Progress bar (No တွင် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က်က  ုခွင ်ဖ ြုလျှင ်ပ  ်းရဖမာက်မှု  ာခ ုင်နှုန််း 

ခနို့်မှန််းရဖခက  ုသင်ခန််းစာစာမ က်နှ မ ာ်း၏ ရအာက်ဘကတ်ွင ်ရြာ်ဖ  ါမည်။ 

Display ongoing score (No တွင် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က်က  ုခွင ်ဖ ြုလျှင် စာမ က်န ှတစ ်

ခုစ က သငတ်န််းသာ်း၏ လက် ှ စစုုရ ါင််းမှတ်မ ာ်းက  ုရြာ်ဖ  ါမည်။    

• Display menu (No တွင ်ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာငခ် က်က ုခွင ်ဖ ြုလျှင် သငတ်န််းသာ်း 

မ ာ်းအရနဖြင  ်စာမ က်န ှမ ာ်းစာ င််းမှတစ်ဆင  ် ကည ရ်ှုရလ လာန ုင် န ်မ နူ်းက ခွင ်ဖ ြုရ ်း ာ်းသည်က  ု

ရြာ်ဖ  ာ်း ါသည်။ 

• Minimum grade to display menu (0% တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါ setting က သင်ခန််းစာမ နူ်းက  ု

မ ကည ်မ  သင်တန််းသာ်းတစဦ််းအရနဖြင  ်  ှ  မည  ်အဆင တ်စ်ခကု  ုရြာ်ဖ   ာ်း ါသည်။ အဆ ု ါအခ က်က 

သင်တန််းသာ်းအရနဖြင  ်စစကတည််းက သင်ခန််းစာတစခ်ုလုံ်းက ု ြတ် ကည ်ရစ န ်တနွ််းအာ်းရ ်း ါသည်။ 

လ ုအ ်သည ်အဆင က်  ု  ှ ပ  ်းသည ်ရန ကတ်ွင ်ဖ နလ်ည ်သုံ်းသ ် န်အတွက ်မ နူ်းက ုအသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ 

• Slideshow (No တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က်က  ုခွင ်ဖ ြုလျှင ်သင်ခန််းစာက  ုသတ်မှတ ်

အက ယ်၊အဖမင ် ှ သည  ်slideshow အဖြစ ်ရြာ်ဖ  ါမည်။  

• Maximum number of answers (4 တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါ setting က သင်ခန််းစာ ွဲတွင ်

အသုံ်းဖ ြုန ုင်မည  ်အရဖြအမ ာ်းဆုံ်းအရ အတွကက်  ုရြာ်ဖ  ါသည်။ မှန/်မှာ်းရမ်းခွန််းမ ာ်း (true/false) က ုသာ 

အသုံ်းဖ ြုမည်ဆ ု ါက (2) တငွ်  ာ်း ါ။ setting က ု မညသ်ည ်အခ  နတ်ွင်မဆ  ုရဖ ာင််းလွဲန ငု်ပ  ်း ဆ ာ/ 

ဆ ာမမ ာ်းသာဖမင်န ုင်သဖြင  ်  ုအခ က်အရ ေါ်သာလွှမ််းမ ု်းမှု ှ  ါသည်။ data အရ ေါ် လွှမ််းမ ု်းမှု မ ှ  ါ။ 

• Use default feedback (No တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က်က  ုခွင ်ဖ ြုလျှင ်ရမ်းခွန််း 

တစ်ခအုတွက ်ရဖြသည အ်ရဖြက ု  ာှမရတွွဲ့ ါက "That's the correct answer" ဟ ုအလ ုအရလ ာက ်

ရြာ်ဖ  ါမည်။ (သ ုို့) "That's the wrong answer" ဟ ုရြာ်ဖ  ါမည်။ 

• Link to next activity - သင်ရ ု်း ါ ရန က်  ်လု ်ရဆာင်ခ ကတ်စ်ခနုငှ  ်ခ  တ်ဆက် န် သင်ရ ု်း၏ အဆံု်းတွင ်

လင ်ခ်ရြာ်ဖ  န ်dropdown list  ွဲမှ လု ်ရဆာင်ခ က်က  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

အဆင  ်(၃)  

availability settings  ွဲတငွ် သင်ခန််းစာ အတကွ ်အခ  န်အကနို့်အသတ်နှင  ်ကာလက  ုသတ်မှတ်န ငု် ါသည်။ 
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အဆင  ်(၄)  

flow control တွင ်ရအာက် ါ settings မ ာ်း ှ  ါသည်။ 

• Allow student review (No တွင ်  ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ ကက်  ု ခွင ်ဖ ြုလျှင ်

သင်တန််းသာ်းမ ာ်းသည ်သင်တန််းစတက်ကတည််းက သငခ်န််းစာမှတစ်ဆင  ်ဝင်ရ ာက် ကည ်ရှု န ုင် ါသည်။  

• Provide option to try a question again (No တွင ်  ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က ် 

က ုခွင ်ဖ ြုလျှင ် ရမ်းခွန််းတစ်ခအုတွကရ်ဖြဆ ုသည ်အရဖြက မမှန်ကန်ခွဲ လျှင် ရက ာင််းသာ်းက  ု ရန က ် တစ်ကက မ် 

ရဖြဆ ုခွင ်  ်ရ ်း ါသည်။ အမှတ်မ  ါ (သ ုို့) သင်ခန််းစာက  ုရ ွှဲ့ဆက်ရလ လာ န ုင် ါသည်။ 

• Maximum number of attempts (1 တငွ ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါ setting က ရမ်းခွန််းတစ်ခစု  အတွက ်

အာ်း ုတရ်ဖြဆ ုန ငု်မည  ် အမ ာ်းဆုံ်းအရ အတွက်က  ု ရြာဖ်  ါသည်။  ရဖြဆ ုမှုအရဖြက အကက မ်ကက မ် 

မှာ်းယွင််းခွဲ လျှင ်အမ ာ်းဆုံ်းအရ အတွက်သ ုို့ ရ ာက်သည အ်ခါ သင်ခန််းစာ၏ ရန က်မ က်နှ က  ုရြာ်ဖ  ါမည်။ 

• Action after correct answer (Normal – follow lesson path တငွ ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - ရမ်းခွန််း တစ်ခကု  ု

မှန်မှန်ကန်ကန ်ရဖြဆ ုပ  ်းသည ်ရန က ်ရအာက် ါစာမ ကန်ှ အတွက ်ရ ်ွးခ ယ်စ ာ (၃) ခု  ှ  ါသည်။ 

• Normal - Follow lesson path (သင်ခန််းစာက  ုရ ွှဲ့ဆက်သွာ်း ါမည်။) 

• Show an unseen page - စာမ က်န ှမ ာ်းက  ု က  န််းအစ အစဉ်ဖြင  ် ရြာ်ဖ ပ  ်း မည်သည ်စာမ က်နှ က  ု မျှ 

နှစ်ကက မ်မဖ  ါ။  

• Show an unanswered page - စာမ က်န ှမ ာ်းက ု က  န််းအစ အစဉ်ဖြင  ် ရြာ်ဖ ပ  ်း မရဖြ ာ်းသည ် 

ရမ်းခွန််းမ ာ်း ါဝင်သည  ်စာမ က်နှ မ ာ်းက  ုဖ နဖ်  ါသည်။  

• Number of pages to show (1 တငွ ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါ setting က သင်ခန််းစာ တစ်ခ ုတွင ်ရြာ်ဖ မည ် 

စာမ က်န ှအရ အတွက်က  ု ရြာ်ဖ  ါသည်။ က  န််းအစ အစဉ်ဖြင  ် ရြာ်ဖ  ာ်းသည  ် စာမ က်န ှမ ာ်းအတွက်သာ 

သင်ခန််းစာမ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြုန ုင် ါသည်။ (when "Action after correct answer" က ု "Show an unseen page" 

တွင် ာ်း ါ (သ ုို့) "Show an unanswered page" တွင် ာ်း ါ။) သုညတငွ ်  ာ်းလျှင် စာမ က်န ှအာ်းလုံ်းက  ု

ရြာ်ဖ  ါမည်။ 

အဆင  ်(၅)  

ရအာက်ရြာ်ဖ  ါ ရ ်ွးခ ယ်စ ာမ ာ်းဖြင  ်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က် (Grade)၏ စံသတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းက  ုခ မှတ ်ါ။   

• Grade - ဤလု ်ရဆာင်ခ က်အတကွ ်အသုံ်းဖ ြုမည  ်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က ်အမ  ြု်းအစာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ် ါ။ "scale"က ု 

ရ ်ွးခ ယ် ာ်းလျှင ် "scale" dropdownတငွ ် မာဏက  ုရ ်ွးခ ယန် ုင်သည်။ "point"ဖြင ် အဆင ်သတ်မှတ်ဖခင််းက ု 

ရ ်ွးခ ယ်လျှင ်ဤလု ်ရဆာငခ် က်အတွက ်အဖမင ်ဆုံ်း  ှ န ငု်သည  ်အဆင  ်သတ်မှတ်ခ က်က  ု ည ်သွင််းရ ်း မည်။  
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• Grade category - အဆ  ုါ setting က လု ်ရဆာင်ခ က်၏ အဆင ်မ ာ်းက  ုအဆင စ်ာအု ်တွင ် ည ်သွင််းမည  ်

အမ  ြု်းအစာ်းက  ု  န််းခ ြု ် ါသည်။ 

• Grade to pass - အဆ  ုါ setting က ရအာင်ဖမင် န် လ ုအ ်သည  ် အနည််းဆုံ်းအဆင ်က  ု ရြာ်ဖ  ါသည။် 

တန်ြ ု်းက ုလု ်ရဆာင်ခ က်၊ သင်တန််းပ  ်းရဖမာက်မှုနှင  ် အစ မ််းရ ာင်ဖြင ရ်ြာ်ဖ သည  ် ရအာင်မတှ်နငှ  ် အန ရ ာင်ဖြင ် 

ရြာ်ဖ သည  ်ရံှု်းမှတ်မ ာ်း ါ ှ သည ် အဆင ်စာအု ်တ ုို့တငွ ်အသုံ်းဖ ြု ါ သည်။ 

• Practice lesson (No တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - practice lesson က အဆင ်စာအု ်တွငရ် ေါ်မည်မဟတု် ါ။  

• Custom scoring (Yes တွင်  ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ က်က  ုခွင ်ဖ ြုလျှင် အရဖြတစ်ခစု က  ုက န််း 

ဂဏန််းဖြင ်ရြာ်ဖ သည တ်န်ြ ု်း (numerical point value) (အရ ါင််း (သ ုို့) အနှုတ)် positive or negative) ဖြင  ်

ရြာ်ဖ  ါမည်။ 

• Re-takes allowed (No တငွ ်  ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါလု ်ရဆာင်ခ ကက်  ု ခွင ်ဖ ြုလျှင ် သငတ်န််း 

သာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ်သင်ခန််းစာက  ုတစ်ကက မ် က်  ုပ  ်း   ်မံကက ြု်းစာ်းန ုင် ါသည်။ 

• Handling of re-takes (use mean တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - re-takes က ု ခွင ်ဖ ြုလျှင် အဆ ု ါ  setting က 

သင်ခန််းစာအတွကအ်ဆင က်  ု အာ်း ုတ်မှုအာ်းလုံ်းအနက ်   မ််းမျှကက မ်ရ  (သ ုို့) အကက မ် အမ ာ်းဆုံ်း မည်သည်က  ု

သတ်မှတ်မည်က  ုရြာ်ဖ  ါမည်။ 

• Minimum number of questions (0 တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) - အဆ ု ါ setting က လု ်ရဆာင်ခ ကတ်စ်ခ ု

အတွက ်အဆင တ်ွက်ခ က် ာတွင ်အသုံ်းဖ ြု မည  ်အနည််းဆုံ်းရမ်းခွန််းအရ အတကွ်က  ုရြာ်ဖ  ါသည်။  

အဆင  ်(၆)  

သင်သည ်အြွွဲွဲ့မ ာ်းက  ုအသုံ်းဖ ြုမည်မဟတု်လျှင ် Common module settingsမ ာ်းက  ုက ုငတ်ွယ် န ်လ ုအ ်မည် 

မဟုတ် ါ။ သင ်အရနနှင  ်တာ်းဖမစက်နို့်သတ်ခ က ် ည ်သွင််း န် လ ုအ ်မှု မ ှ လျှင် Restrict accessက ု လ စ်လ ြူရှု 

န ုင်သည်။ 

အဆင  ်(၇)  

Saveနှ  ်ပ  ်း ဖ သ ာ်း ါ။  

သင်ခန််းစာအတွက ်တည််းဖြတ်သည ်အကွက ်(edit screen) ရ ေါ်လာပ  ်း  ‘what would you like to do first’ 

(  မဆုံ်း ဘာလု ်ခ ငတ်ာလွဲ) ဟ ုရမ်း ါမည်။ 

ရအာက် ါတ ုို့က  ုရ ်း ာ်း ါမည်။ 

• Import questions 
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• Add a content page 

• Add a cluster 

• Add a question page 

Import questions က သင ်အာ်း ရမ်းခွန််းြ ုငတ်င ်န ်ခွင ်ဖ ြုရ ်း ါမည်။ ရအာက် ါ ုံစမံ ာ်းဖြင  ်ြ ုင်က  ုတင်န ုင် ါ 

သည်။ 

• Aiken format 

• Blackboard (ရက ာက်သင် နု််း) 

• Embedded answers (Cloze) ( ည ်သွင််းရြာ်ဖ  ာ်းသည ်အရဖြမ ာ်း) 

• Examview (စာရမ်း ွွဲ ုံစ)ံ 

• Gift format 

• Missing word format (စာလုံ်းရြ ာက် ာ်းသည ် ုံစ)ံ 

• Moodle XML format 

• WebCT format 

Add a content page တွင ်ရအာက် ါ settings မ ာ်း ါဝင် ါမည်။ 

Page title (စာမ က်န ှရခါင််းစဉ်) ၊ page contents (စာမ က်နှ မာတ ကာ) 

အရ ကာင််းအ ာခလုတ်မ ာ်းက ု ရ ဖ ငည်  ုံစ ံစ  ာ်း ါ။ (default is checked တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။) 

မ နူ်း ွဲက display  (default is checked တငွ ် ာ်း ာ်း ါသည်။) 

Content 1 (အရ ကာင််းအ ာ (၁)) 

• ရြာ်ဖ ခ က ်

• Jump (this page တငွ ် ာ်း ာ်း ါသည်။) – အဖခာ်းရ ်ွးခ ယ်စ ာမ ာ်းမှာ next page 

(ရန က်စာမ က်န ှ)၊ previous page (ရ ွှဲ့စာမ က်နှ )၊  end of lesson (သင်ခန််းစာအဆုံ်း)၊  unseen question 

within a content page (အရ ကာင််းအ ာစာမ က်နှ အတွင််း ှ  မဖမင်  သည ်ရမ်းခွန််း) ၊ random question 

within a content page (အရ ကာင််းအ ာစာမ က်နှ အတွင််း ှ  က  န််းရမ်းခွန််း) ၊ random content page 

(က  န််းအရ ကာင််းအ ာစာမ က်နှ )။ 



88 
 

Content 2 (အရ ကာင််းအ ာ (၂)) 

Content 3 (အရ ကာင််းအ ာ (၃)) စသည်ဖြင  ်

Add a cluster က စာမ က်န ှရခါင််းစဉန်ငှ  ်စာမ က်န ှအရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ုစုစည််း နရ်ဖ ာ ါသည်။ jump 

ရ ်ွးခ ယစ် ာလည််း  ှ  ါသည်။ 

Add a question page ရအာက် ါတ ုို့ ါဝင်သည  ်drop down list  ွဲမှ Multichoice (ရ ်း ာ်းသည  ်အရဖြ ွဲမှ 

မှန် ာက  ု ရ ်ွးခ ယ်ရ ်းဖခင််း) ၊ essay (အက်ရဆ်း)၊ matching (တူ ာတွွဲြက်ဖခင််း), numerical (ဂဏန််းဖြင  ်

ရဖြဆ ုဖခင််း) ၊ short answer (အရဖြတ )ု၊ true/false (မှန်/မှာ်း) ဟူသည  ် ရမ်းခွန််းအမ  ြု်းအစာ်းက  ု ရ ်ွးခ ယ် န် 

သင ်အာ်းရဖ ာ ါသည်။  

အဆ ု ါ ရ ်ွးခ ယ်စ ာမ ာ်းတငွ် တညရ်ဆာကပ်  ်းသည ်စာမ က်နှ  (set up page)  ှ  ါသည်။ ဥ မာ - multichoice 

(default တငွ ် ာ်း ာ်း ါသည်။) က စာမ က်န ှရခါင််းစဉ၊် စာမ က်န ှ ါအရ ကာင််းအ ာ၊ အရဖြတစ်ခအု က ်က ု 

ရမ်းလာ ါက (unchecked တွင ် ာ်း ာ်း ါသည်။)  အရဖြ (၁)  (အရဖြ ရဖြဆ ုသည ်အကွက်မ ာ်း၊ jump နှင ် 

score) ၊ အရဖြ (၂) ၊ အရဖြ (၃) ၊ နှင  ်အရဖြ (၄)။  (ရမ်းခနွ််းမ ာ်းအတကွ)် အရဖြတစ်ခစု  (သ ုို့) (အရ ကာင််း အ ာ 

စာမ က်န ှမ ာ်းအတွက)် ရြာဖ် ခ က်တငွ ်  corresponding jump  ှ  ါသည်။  jump သည် သင်ခန််းစာ ွဲ ှ  this 

page (သ ုို့) next page (သ ုို့) absolute ဟူသည  ်စာမ က်န ှ တစ်ခခုနုှင  ်သက်ဆ ုင်န ုင် ါသည်။ 

အဆင  ်(၈)  

သင်၏သင်ခန််းစာက  ု သင်၏   test account နှင ် ခ  တဆ်က် ာ်းပ  ်း သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအရနဖြင  ် သင်ဖြစ်ရစ 

လ ုသည  ် လမ််းရ ကာင််းအတ ငု််း သင်ခန််းစာမ ာ်းက ရုလ လာရန၊မရန  ကည ်န ငု် ါသည်။ အဆင ်သတ်မှတရ် ်းသည  ်

သင်ခန််းစာလု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်း ါ ှ သည ်အခါသင်ခန််းစာအစ  င်ခံစာ ွဲတငွ်ရြာ်ဖ  ါမည။်သင်ခန််းစာ အစ  င်ခစံာ 

မ နူ်းမှတစ်ဆင  ်စာရမ်း ွွဲစစရ်ဆ်းမှုမ ာ်းက ု ဖြြုတ်လ ုကန် ုင် ါသည်။    
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၈ ။ SCORM package 

ရဝမျှန ုငရ်သာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာဆ ုင် ာ အခ က်အလက် က ု်းကာ်းညွှန််းဆ ုရ ်း ရမာေ်ယ်လ် (Shareable 

Content Object Reference Model - SCORM)  တရ်က ခ ှ်သည ် သင်ယရူလ လာရ ်းဆ ုင် ာ အရ ကာင််း 

အခ က်မ ာ်းအတွက ်အမ ာ်းသရဘာတူည  ာ်းသည  ်စံခ  န်စံညွှန််းတစ်ခနုှင ်အည   တ်ရက ခ ှ်အရနဖြင  ်စုစည််း ာ်း 

ရသာ ြ ုင်လ်စုမ ာ်းဖြစသ်ည။် SCORM လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု ရမာ်ဂ ြူ်းသည ် SCORM သ ုို့မဟုတ ် AICC 

 တ်ရက ခ ှ်မ ာ်းက  ု zipြ ုင်လ်အဖြစ်တင်ကာ သင်ခန််းစာအတွင််း  ည ်သွင််းန ုင် န ် ရဆာင် ွကရ် ်းသည်။  ါဝင် 

အရ ကာင််းအ ာက  ု မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ် စာမ က်န ှမ ာ်းစွာတငွ ် ရြာဖ်  ာ်းပ  ်း စာမ က်န ှမ ာ်းအ ကာ်းတွင ်

လမ််းရ ကာင််းလမ််းဖ မှု ါ ှ သည်။  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာက  ုpop-up windowဖြင  ်ရြာ်ဖ  ာတငွ ် ါဝင် အရ ကာင််း 

အ ာဖ  ဇယာ်းဖြင ်၊ လမ််းရ ကာင််းလမ််းဖ ရသာ ခလုတ်မ ာ်းဖြင ်၊ စသည်ဖြင  ်အမ  ြု်းမ  ြု်းရသာ ရ ်ွးခ ယစ် ာမ ာ်းဖြင ် 

ဖ သန ုင်သည်။ SCORM လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းတငွ ်ရယဘုယ အာ်းဖြင  ်အမတှ/်အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကရ် ်းရသာ 

ရမ်းခွန််းမ ာ်း ါဝင်ကာ  လေက် ု gradebookအတွင််း မှတ်တမ််းသည်။ 

SCORM လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းက ု ရအာက် ါအတ ုင််း အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည ်- 

• မာလ်တ မ ေ ယာ (မ ေ ယာ ုံစအံမ  ြု်းမ  ြု်း)ဖြင  ်ရြာ်ဖ ရသာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာ နှင  ်အန်န ရမ်း ငှ််းမ ာ်းက  ု

တင်ဖ ဖခင််းအတွက ်

• အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်ရ ်း က   ယာတစ်ခအုဖြစ ်

SCORM  တရ်က ခ ှ်က  ု Moodleတွင ် အသုံ်းဖ ြု သည  ် ရကာင််းက  ြု်းမ ာ်းနှင  ် ဆ ု်းက  ြု်းမ ာ်း ှ သည်။ Moodleသည် 

SCORMဆ ုင် ာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ု  ုတ်လု ်ရ ်းဖခင််း မ ှ  ါ၊ ယင််းသည ် သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအာ်း 

SCORM  တ်ရက ခ ှ်မ ာ်းတငွ်  ါဝင်ရသာ အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းအာ်း တင်ဖ ရ ်းပ  ်း Moodle ွဲတငွ်နှင ်စာလျှင ်

SCORM  တ်ရက ခ ှ်နငှ  ် ရလ လာသငယ်ူသူ၏ အဖ နအ်လှန်တုနိ်ု့ဖ န်ဆက်သွယ်ခ က်မ ာ်းအရ ကာင််း အခ က ်

အလက်တ ုို့က  ုသ မ််းဆည််းသည်။ ဤအခ က်သည ်သင်၏ Moodle သင်ခန််းစာ ပ  ်းရဖမာက်ရအာင်ဖမင်ဖခင််းဆ ုင် ာ 

ရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််းတငမ်ှုအရ ေါ်တွင် လွှမ််းမ ု်းမှုတစ်  ်  ှ န ငု်သည်။ 

SCORM  တ်ရက ခ ှ်တစ်ခကု ု uploadတင်ဖခင််းအတကွ ်လမ််းညွှန်ခ ကအ်ဆင ်ဆင ်က  ုစုစည််းဖ ြုစရု ်း ာ်းသည်။ 

 

၉။ ဝ က  (Wiki) 

ဝ က သည ် အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းအာ်း ခ  တ်ဆက် ာ်းရသာ စာမ က်န ှအစုမ ာ်းက  ု ဖ ြုဖ င်တည််းဖြတ်ခငွ  ် ရ ်း ာ်းသည ် 

ဝကဘ််ဆ ုေ်အရဖခဖ ြု စနစ်တစ်ခုဖြစ်သည်။ Moodleတွင ် သင ်အရနနငှ  ် သင၏် ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအာ်း 

အခ င််းခ င််း  ူ်းရ ါင််း၍  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာက  ု ြန်တ ်းရစလ ရုသာအခါတငွ ်  ုံမှန်အာ်းဖြင  ် ဝ က တစခ်ုက ု 

အသုံ်းဖ ြုသည်။ 
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OpenLearn Create ဝ က တငွ် ရ ်ွးခ ယ်စ ာ အမ  ြု်းမ  ြု်း ှ သည်။   ုမ ုသ  ှ လ ု ါက itemတစ်ခစု ၏ သက်ဆ ုင် ာ 

ကူည  ံ   ု်းရ ်းတွင ်ရှု ါ။ 

ဝ က တစ်ခုသည ်နည််းဖ က ြူတာ၏  ံ   ု်းမှုမ ှ သည  ်တစ်ခတုည််း   ်း  ်းရဆာင် ွကရ်သာ OERတစ်ခအုတွက်ဆ  ု

လျှင်  ုံမှန်အာ်းဖြင  ်သင ်တင ်ရလ ာက် တ်မှု မ ှ  ါ။ 

အဆင  ်၁ - 

 င််းဖမစ ်သ ုို့မဟုတ ်လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုက  ု ည ်သွင််း၍ ဝ က က  ုနှ  ် ါ။ 

ဝ က က  ုအမညတ်စ်ခ ုရ ်းကာ ရြာ်ဖ ခ က ်တစ်  ် ရ ်း ါ။ 

ရြာ်ဖ ခ က်က  ု င်မစာမ ကန် ှတငွ ်ဖ သ န ်ရ ်ွးခ ယ်န ငု်သည် - ယင််းက  ုရ ်ွးခ ယ်ခွဲ လျှင ်ရြာ်ဖ ခ က်က  ု

သင်ခန််းစာ စာမ က်န ှ ှ  လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု သ ုို့မဟုတ ် င််းဖမစသ် ုို့ လင ်ခ်၏ ရအာကတ်ွင ်

ဖ သ ာ်းမည်ဖြစ်သည်။ 

အဆင  ်၂ - 

ဝ က  settingမ ာ်းက  ုသ ်းသနိ်ု့စ စဉ ်ာ်း ှ  ါ။ 

ဝ က အြွွဲမျာုံး (မူ င််း ုံမှန်မှာ သင်ခန််းစာအတွက ်Single wikiဖြစသ်ည်) 

• သင်ခန််းစာအတွက ် Single wiki - ဤဝ က သည ် တစ်ခတုည််းသာ ှ ရသာ ဝ က အဖြစ် လည် တ်သည်။ 

သင်ခန််းစာက  ုရလ လာသူ မည်သူမဆ ု တူည ရသာ စာမ က်နှ မ ာ်းက ုသာ ဖမင် သည်။ 

• အြွွဲွဲ့တစ်ြွွဲွဲ့လျှင ် ဝ က တစခ် ု - အြွွဲွဲ့တစ်ခစု ၏ အြွွဲွဲ့ဝင်မ ာ်းသည် ၎င််းတ ုို့အြွွဲွဲ့အတွက ် သ ်းသနိ်ု့ဖြစ်သည ် 

တစ်ခလုံု်းကွွဲ ွကရ်နသည  ် ဝ က  (ဝ က အခွွဲ)က ု ဖမင် သည်။ သင်သည ် တူည ရသာ အြွွဲွဲ့အတငွ််း ှ  လူမ ာ်းက 

ြန်တ ်းသည  ်စာမ က်န ှမ ာ်းက ုသာ ဖမင်န ုင်သည်။ သင်သည် အြွွဲွဲ့တစ်ခအုတငွ််း က်  ၍ု တည် ှ  ါက သ ုို့မဟုတ် 

သင ် ံတငွ ် အြွွဲွဲ့အာ်းလုံ်းက  ု  ကည ်ရှုန ငု်သည  ် ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ာ်း  ှ  ါက အြွွဲွဲ့တစ်ခကု  ု ရ ်ွးခ ယ ်န ် dropdown 

  ှ ဖမင်ရတွွဲ့မည်ဖြစ်သည်။ 

• အသုံ်းဖ ြုသူတ ငု််းအတကွ ် သ ်းသနိ်ု့ဝ က  - အသုံ်းဖ ြုသူ တစဦ််းစ တ ငု််းသည ် တစ်ခလုံု်း ကွွဲဖ ာ်းရသာ ဝ က  

တစ်ခစု က  ု  ှ မည်။ သင်သည် သင်၏ ဝ က က သုာ ရတွွဲ့ဖမင် မည်ဖြစ်ပ  ်း သင ် ံတွင ်အဖခာ်းဝ က မ ာ်းက  ု  ကည ရ်ှု 

န ုင်သည  ်ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ာ်း ှ  ါက  ကည ်ရှု နအ်တကွ ်အသုံ်းဖ ြုသူတစဦ််းက  ုရ ်ွးခ ယ ်မည ် dropdownက ု ရတွွဲ့ဖမင ်

  ှ မည်ဖြစ်သည်။ (ယင််းသည် ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအာ်း  ံ   ု်းကူည မည  ် နည််းလမ််းတစ်ခအုဖြစ ် အသုံ်းဖ ြု 

န ုင်ရသာ်လည််း အကွဲဖြတဆ်န််းစစ်ဖခင််း ရဆာင် ွကလ်ှု ် ှာ်းမှုကွဲ သ ုို့ရသာ  ံ   ု်း န ် အဖခာ်းနည််းလမ််းမ ာ်းက ု 

 ည ်သွင််းစဉ််းစာ်းသင ်သည)်  
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အြွွဲွဲ့ဆ ုင် ာ ရ ်ွး  ုင်ခွင ်သည ်သတ်မှတရ် ်ွးခ ယ် ာ်းရသာ အြွွဲွဲ့အတွက်သာ အလု ်လု ်သည်။ အဖခာ်း အြွွဲွဲ့ြွွဲွဲ့ 

ရ ်း ာ်းမှုအတွင််း ှ  အြွွဲွဲ့မ ာ်းက ု လ စ်လ ြူရှုမည်ဖြစ်သည်။ 

Annotation system (မ တ ်ြျက်စနစ)် - (No တွင ်ာ်း ါ။) - သင ်ရလ ာရ်သာ ခွင ်ဖ ြုခ က ်   ှ  ာ်းသည ် 

အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းအတွက ် Annotation တက်ဘ်က  ု ြွင ် ါ။ ဤတက်ဘ်ဖြင ်ဆ ုလျှင ် သငသ်ည် ဝ က စာမ ကန် ှမ ာ်း 

တွင ်တစ်  ငု််းခ င််းအတွက ် မှတ်ခ ကမ် ာ်း  ည ်သွင််းန ငု်သည် (ဥ မာ - ဆ ာ/မက ရက ာင််းသာ်း/သူ၏ လက် ာ 

အရ ေါ် မှတ်ခ ကမ် ာ်း ရ ်းန ုငသ်ည်) 

တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင် န ် ခွင ်ဖ ြုရသာ အခ  န ် (မူလတွင ် ရခတတ အခ  န်  ်ရ ်းဖခင််းမ ှ ) - အခ  န်  ်ရ ်းဖခင််းက ု 

ရ ်ွးခ ယ်လျှင ်ဝ က က  ုတည််းဖြတ်ဖ င်ဆင်သမူ ာ်းသည ်ရ ်းအ  ်ာ်းမည  ်အခ  န်အတ ုင််းအတာ တစ်ခအုတငွ််းသာ 

တည််းဖြတ်န ငု်မည်။ တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင်စဉတ်ွင ်ဝ က စာမ က်နှ မ ာ်းက  ုရလာ ခခ်  ာ်းမည်ဖြစ်ပ  ်း (သ ုို့မှသာ လျှင် 

တစ်ခ  နတ်ည််းတွင ် လူနှစဦ််းက တူည ရသာ စာမ က်န ှက ု ဖ ြုဖ င်န ုင်ဖခင််းမ ှ  ါ။)၊   ုို့ရ ကာင  ် အခ  နရ်ခတတ 

  ်ဖခင််းသည ် ဝ က အာ်း အဖခာ်း ုဂဂ ြုလ်မ ာ်းအတွက ် ရလာ ခခ်  ာ်းရ ်းဖခင််းမှ ကာကယွ်ရ ်းသည်။ တည််းဖြတ် 

ဖ င်ဆင်ဖခင််းလု ်ငန််းအတွက ် ခွင ်ဖ ြုခ  နန်ှင ် တ်သက်၍   ုမ ုသ  ှ လ ု ါက Edit settingရြာငတ်ငွ ်  ါ ှ သည ် 

ကူည  ံ   ု်းရ ်းစာလွှာ (help text)၌ ရှု ါ။ 

Allow editing from (ဤသည်မ  တည်ုံးပဖတ်ပပင်ဆင်ပြင်ုံးကိုံ ြွင ်ပပြုပါ) - သင်သည ် ဤရ ်ွးခ ယစ် ာအခ က်က  ု

ခွင ်ဖ ြု ာ်းလျှင ် ဝ က သည ် သတ်မှတရ် ်း ာ်းရသာ အခ  န်အ   ြတ်ရှု န်သာဖြစရ်သာ အရဖခအရနသ ုို့ 

ရ ာက ်ှ ရနမည်ဖြစ်သည်။ ြတ်ရှု န်သာဖြစရ်သာအရဖခအရနတွင် အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ် စာမ က်န ှမ ာ်းက ု 

ရတွွဲ့ဖမငန် ုင်သည်၊ စာမ က်န ှမ ာ်းအ ကာ်း လမ််းရ ကာင််းလမ််းဖ ဖ ြုကာ သွာ်းလာန ုငသ်ည်၊ မှတ်တမ််းက  ု  ကည ်ရှု 

န ုင်သည်၊ ရဆွ်းရနွ်းမှုမ ာ်းတွင ် ါဝင်န ုင်သည်၊ သ ုို့ရသာ ်စာမ က်နှ မ ာ်းက  ုတည််းဖြတ်ဖ င်ဆင်ဖခင််းငှာ ရဆာင် ွက ်

န ုင်ဖခင််း မ ှ  ါ။ 

Prevent editing from (ဤသည်မ  တ ည်ုံးပဖတပ်ပငဆ်င်ပြင ်ုံးကိုံ တ ာ ုံးဆ ုံးပါ) - ဤရ ်ွးခ ယစ် ာ အခ ကက်  ု

ခွင ်ဖ ြုလျှင ် ဝ က သည် သတမှ်တ်ရ ်းအ  ်ာ်းရသာ ရနို့စွွဲမှစ၍ ရ ွှဲ့ရလျှာကတ်ွင ် ြတရ်ှု န်သာဖြစရ်သာ အရဖခ 

အရနသ ုို့ ရ ာက် ှ သွာ်းမည်။ 

Template (ပ ုံစ ) - templateဟူသည် ကက ြုတင်သတ်မှတ ်ာ်းရသာ ဝ က စာမ ကန် ှမ ာ်းအစုဖြစ်သည်။ template 

တစ်ခကု  ု အသုံ်းဖ ြုလ ုကသ်ည်နှင  ် ဝ က သည ် templateတွင ် သတ်မှတ် ာ်းရသာ အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းအတ ငု််း 

စတင်သည်။ templateက ု ဝ က အခွွဲတစ်ခစု အတွက်လည််း အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည်၊ ဥ မာအာ်းဖြင ် "One wiki per group 

(တစ်ြွွဲွဲ့လျှင ်ဝ က တစ်ခ)ု" ဟူရသာ အရဖခအရနတွင်၊ အြွွဲွဲ့တစ်ခစု ၏ ဝ က သည် template ါ စာမ က်န ှမ ာ်းနှင ် 

အစဖ ြုသည်။ templateတစခ်ု ြန်တ ်း န ်မည်သည ်ဝ က တွင်မဆ  ုသင်လ ုလာ်းရသာ စာမ က်န ှမ ာ်းက  ုခ ရ ်းကာ 

  ုို့ရန က်တငွ ် Index စာမ က်နှ သ ုို့ သွာ်းရ ာက်၍  "Save wiki as template" ဟူရသာ ခလုတ်က  ု နှ  ် ါ။ 

(အဖခာ်းရဆာ ြ်ဝွဲလ်မ ာ်းဖြင လ်ည််း templateမ ာ်းက  ု လက်ဖြင  ် အရသ်းစ တ ် ြန်တ ်းန ငု်သည်၊ ယင််းသည ်
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အလွန်ရ ု်း ငှ််းရသာ XML ုံစဖံြင  ် ဖြစသ်ည်။ သတ်မှတ် ာ်းရသာ ုံစ(ံformat)က ု သ မ််းဆည််း ာ်း သည ် 

templateတစ်ခတုွင ် ရှု ါ) ဝ က က  ု ြန်တ ်းပ  ်းရန က်မှလည််း templateက ု ရ ါင််း ည ်န ငု်သည်။ template 

တစ်ခကု  ု ရ ါင််း ည ်ဖခင််းသည် အသစ်ြန်တ ်း ာ်းရသာ ဝ က အခွွဲမ ာ်း၏ templateမ ာ်းက ုသာ သက်ရ ာက်မှု ှ  

မည်ဖြစ်ပ  ်း တည် ှ ဆွဲမ ာ်းသည် ယခုဖမင် သကွဲ သ ုို့ င ်မရဖ ာင််းမလွဲ ဆက်လကတ်ည် ှ ရနမည်။ 

Show word counts (စာလ ုံုံးအရ အတကွ်ကိုံ ပပသပြင်ုံး) ( Yes တွင် ာ်း ါ) - ယင််းက  ု ဖ သ န် သတ်မှတ် ာ်း 

လျှင် စာမ က်န ှမ ာ်း ှ  စာလံ်ုးမ ာ်း၏ အရ အတွကက်  ုတကွ်ခ က်ကာ အဓ ကအရ ကာင််းအ ာ၏ ရအာက်ရဖခတငွ် 

ရြာ်ဖ  ာ်းမည်။  

Link to import pages (စာမျကန် ှာမျာ ုံးကိုံ ထည ်သွင်ုံး န ် လင ်ြ)် (unchecked တွင ်ာ်း ါ)  - ရဘာက်စတ်ွင် 

အမနှ်ဖခစ်ဖခင််းဖြင  ် သင်ခန််းစာအတွင််း ှ  အဖခာ်းရသာ ဝ က မ ာ်းမှ စာမ က်န ှမ ာ်းက  ု လက် ှ ဝ က အတွင််း 

' ည ်သွင််း'န ုင်သည်။ 

အဆင  ်၃ -  

ဝ က က  ုအဆင ်သတ်မှတ်မညဆ် ုလျှင် အဆင ်သတ်မှတ်ဖခင််းဆ ုင် ာ စံသတ်မှတ်ခ က်က  ုရ ်ွးခ ယ်တည ်ရဆာက် ါ။ 

Grade (အဆင ်သတ ်မ တြ်ျက်) - ဤလှု ် ှာ်းရဆာင် ကွ်မှုအတကွ ် အသုံ်းဖ ြုမည  ် အဆင ်သတ်မှတ်ဖခင််း ုံစကံ ု 

ရ ်ွးခ ယ် ါ။ "scale(အတ ုင််းအတာ)"က ု ရ ်ွးခ ယ်ပ  ်းဖြစလ်ျှင် သင ်အရနနှင  ်အတ ုင််းအတာက  ု"scale" dropdown 

မှတဆင  ် ဖ နလ်ည်ရ ်ွးခ ယန် ုင်သည်။ " ွ ြုင "် အဆင ်သတ်မှတဖ်ခင််းက အုသုံ်းဖ ြုလျှင ် ဤ ရဆာင ်ကွ်မှုအတွက ်

  ှ န ုင်သည  ်အဖမင ်ဆုံ်း အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကက်  ု ည ် ါ။ 

Grade category (အဆင ်သတ ်မ တပ်ြင်ုံးကဏ္ဍ) - ဤsettingသည် အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်မှတတ်မ််း (gradebook) 

တွင ်ဤလှု ် ှာ်း ရဆာင် ွကမ်ှု၏ အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်းက  ု ည ်သွင််းဖခင််းဟရူသာ ကဏ္ဍက  ု  န််းခ ြူ ်သည်။ 

Grade to pass (ရအာင်မတှ)် - ဤsettingသည် ရအာင်ဖမင် န ်အနည််းဆုံ်းလ ုအ ်ရသာ အဆင  ်သတ်မှတ်ခ ကက် ု 

ဆုံ်းဖြတ်ရ ်းသည်။ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုတွင၊် သင်ခန််းစာ ပ  ်းရဖမာက်ရအာင်ဖမင်ဖခင််းတွင်၊ နှင ် gradebookတွင် 

အဆင ်သတ်မှတ ်ခ ကတ်န်ြ ု်းက ု အသုံ်းဖ ြုကာ gradebookတွင ်ရအာင်မတှ်မ ာ်းက  ုအစ မ််းရ ာငဖ်ြင ်၊ က ရံှု်းမှတ်မ ာ်း 

က ုမူ အန ရ ာင်ဖြင  ်အသ ်းသ ်း မ ဉ််းသာ်းရြာ်ဖ  ာ်းသည်။ 

အဆင  ်၄ - 

အြွွဲွဲ့မ ာ်းက  ုအသုံ်းမဖ ြုမခ င််း Common module settingမ ာ်းက ု   ရတွွဲ့ န ်မလ ုအ ်ရလာက် ါ။ 

သင ်အရနနှင  ်ကနို့်သတ်ခ က ်တစ်ခ ု ည ်သွင််း န ်မလ ုအ ်မဖခင််း Restrict   ှ ရဆာင် ကွ်န ငု်မှုက  ုလ စ်လ ြူရှု 

 ာ်းန ုင်သည်။ 

Saveနှ  ်ကာ သ မ််းဆည််းပ  ်း ဖ သ ါ။ 
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အဆင  ်၅ - 

အရဖခခံဝ က က  ုဖ သ ာ်းမည်။ ြန်သာ်းဖ င်ရ ေါ်တွင ်ဤသ ုို့ မတ်ရဆ ခ ှ်ရ ေါ်လာမည ်-  

This wiki’s start page has not yet been created.  Would you like to create it? (ဤဝ က ၏ 

အစစာမ ကန်ှ က  ုြန်တ ်း ာ်းဖခင််းမ ှ ရသ်း ါ။ သင်ြန်တ ်းလ ု ါသလာ်း။) 

create page ဟူရသာ ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

အြငွ ်စာမ က်နှ ၏ settingမ ာ်း ရ ေါ်လာမည်။ သင ်အရနနငှ ်  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာမ ာ်း  ည ်ဖခင််းဖြင  ်စာမ က်န ှ 

က ု တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင် မညဖ်ြစ်ကာ ဤတွင ်မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအတွက ်လှု ် ှာ်းရဆာင ်

 ကွ်မှုအရ ကာင််း အခ ကအ်လက်နှင  ်၎င််းတ ုို့က ရဆာင် ကွ် န်လ ုအ ်သညတ် ုို့က  ုညွှန် ကာ်းခ ကမ် ာ်း  ါဝင်သည်။ 

စာမ က်န ှတငွ ်ရအာက် ါ ညွှန် ကာ်းခ ကမ် ာ်း  ါ ှ သည်။ 

စာမ က်န ှက  ုရအာက် ါအတ ုင််း တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင် ါ။ 

•အဖခာ်းစာမ က်န ှ၏ အမညက်  ု ရလ်းရ ာင ်ကငွ််း၂  ် ကာ်းတငွ ်  ည ်ဖခင််းဖြင  ် - [[page name]] ၊   ုစာ 

မ က်နှ သ ုို့ သွာ်းရ ာက်မည  ်လင ်ခ်က  ုြန်တ ်း ါ။ သင်က ရဖ ာင််းလွဲမှုမ ာ်းအာ်း saveလု ်လ ုက် သည်နှင  ်တပ  ြုင်နက ်

  ုလင ်ခ်သည ်အသက်ဝင်မည်။ 

•စာမ က်န ှအသစ်က  ုြန်တ ်း န၊်   မဦ်းစွာ တူည ရသာနည််းလမ််းအတ ုင််း လင ်ခ်တစ်ခ ုဖ ြုလု ် ါ။ 

•တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင်စဉတ်ွင ်မတည် ှ ရသ်းရသာ စာမ က်န ှ - ဥ မာအာ်းဖြင  ်[[Frogs]]ဟူ၍ ရ ုက ်ည ်န ငု ်သည်။ 

  ုို့ရန က်တငွ ် ဤစာမ က်န ှက ု saveလု ်ပ  ်းရန က ် စာမ က်နှ အသစ ် ြန်တ ်း န ်  ‘Frogs’ဟ ူ ရသာ လင ်ခ်က ု 

နှ  ်လ ုက ်ါ။ 

•‘View’ တ ်ဘ်က  ု အသုံ်းဖ ြု၍ ယင််းမှသည ် ‘Create new page’ဟူရသာ ရဘာက်စ်က  ု အသုံ်းဖ ြု၍ လည််း 

စာမ က်န ှ အသစ်မ ာ်းက  ုြန်တ ်းန ငု်သည်။ 

အြငွ ်စာမ က်နှ  (start page) အတွက ်ြ ုင်လ်မ ာ်းတွွဲ၍လည််း တင်န ငု်သည်။  

ရဖ ာင််းလွဲလ ုကသ်ည်မ ာ်းက  ုsaveလု ်လ ုကမ်ည်ဆ ုလျှင ်ဝ က က  ုစတင် န ်အဆင်သင ်ဖြစ်ပ   ဖြစသ်ည်။ 

အဆင  ်၆ - 

သင်၏ အြငွ ်စာမ က်နှ သည ်သင် ည ် ာ်းရသာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာနှင အ်တ ူရ ေါ်ရ ါက်လာမည်။ စာမ က်န ှ 

ရအာကတ်ွင ်ရ ်ွးခ ယစ် ာ ၂ခု ှ မည်။ 

•Add new section to this page - ဤစာမ က်နှ သ ုို့ ကဏ္ဍအသစ် ည ် ါ (စာမ က်န ှရ ေါ်တငွ ်ကဏ္ဍအတွက ်

 ါဝင်အရ ကာင််းအ ာ ည ် န် windowတစ်ခ ုရ ေါ်ရ ါကလ်ာမည)် 
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•Create new page - စာမ က်န ှအသစ ်ြန်တ ်း ါ (အြငွ စ်ာမ က်န ှအတွက ်တည််းဖြတ်ဖ င်ဆင်ဖခင််း အတ ငု််း 

တူည ရသာ လု ်ငန််းစဉ်က  ုအသုံ်းဖ ြုသည်) 

သင ်အရနနှင  ်ညွှန် ကာ်းခ ကမ် ာ်း   ုမ ုရ ်းအ ရ်သာ စာမ က်န ှ၊ ဥ မာ - ဝ က အသုံ်းဖ ြု ုံနငှ  ် ဝ က ဆ ုင် ာ က င ်ဝတ် 

က င ် ုံ်း၊ စသည်က  ုြန်တ ်း န်၊ ဤရ ်ွးခ ယ် န်အခ က်မ ာ်းအာ်း အသုံ်းဖ ြုရကာင််း အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည်။ 

အ က် ါ အြငွ ်စာမ က်န ှက ု ဖ င်ဆင်တည််းဖြတက်ာ မှတ်တမ််း(history)တက်ဘ်မ ာ်းနှင  ် view တက်ဘ်မ ာ်းက ု 

 ါ ဖ င်ဆင် ါမည်။ သင်နှင  ်သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းသည ်အဆ ု ါ တက်ဘ်မ ာ်းနှင  ်၎င််းတ ုို့တွင ် ါဝင်ရသာ အရ ကာင််း 

အ ာတ ုို့က  ုဖမင်ရတွွဲ့န ငု်မည်။ 

ဝ က စာမ ကန် ှတ ုင််း ှ  အ က် ါ တက်ဘ်အာ်းလုံ်းသည ်ခလုတ်၃ခုဖြစ်သည ်- 

•ဝ က  အညွှန်ုံး (Wiki index) - ဝ က ၏ ြွွဲွဲ့စည််းတညရ်ဆာက် ုံနှင  ်လ ်ဟာရနရသာ စာမ က်နှ  ှ လျှင ်

ရြာ်ဖ သည်။ ဝ က က  ု  င ် ုတ(်printing)ဖခင််းအတွက ်ရ ်ွးခ ယ်မှုတစ်  ်က လုည််း ရ ်းအ သ်ည်။ 

•ဝ က ရပပာင်ုံးလွဲမှိုမျာုံး (Wiki changes) - ရနို့စွွဲ၊ အခ  န်၊ စာမ က်နှ ၊ စာလံ်ုးအရ အတကွ ်နှင  ်စာမ က်န ှ ါ 

အရ ကာင််းအ ာက  ုရဖ ာင််းလွဲသူက  ုါ ရြာ်ဖ သည်။ 

•အသ ုံုံးပပြုသူက ပါ ဝင်ရဆာင ွ်က်ပြင်ုံး - Participation by user (သင်ယရူလ လာသူဘက်မှဆ ုလျှင် ‘My 

participation’ဟ ုဖမင် မည)် - ဝ က တငွ ်အသုံ်းဖ ြုသူအာ်းလုံ်း၏ အမတှ/်အဆင  ်သတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်း အ ါအဝင ်

 ါဝင်ရဆာင် ွကမ်ှုဆ ငု် ာ အစ  င်ခစံာက  ု ရေါင််းလုတ် ယနူ ုင်သည်။ 

၁၀။ အ လုံပ်ရ ုံရဆ ွုံးရ နွုံးပွွဲ 

အလု ်ရံုရဆွ်းရနွ်း ွွဲဟရူသာ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု ရမာဂ် ြူ်းသည် ရက ာင််းသာ်း/သူ၏ လု ်ရဆာင်မှုက  ုစုစည််း ာ်း 

မှု၊ ယင််းက  ုဖ နလ်ည်စစရ်ဆ်းမှုနှင  ်၎င််းတ ုို့အခ င််းခ င််း အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်မှုတ ုို့က  ုဖြစရ် ေါ်ရစသည်။ 

ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းသည ် wordနှင ် လု ်ရဆာငရ်သာ စာ ကွ်စာတမ််းမ ာ်း သ ုို့မဟုတ ် spreadsheetမ ာ်း၊ အစ ှ  

သည  ်မည်သည  ်ေစ်ဂ စ်တယဆ် ုင် ာ  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာ (ြ ုင်လ်မ ာ်း)က ုမဆ  ုတင်ဖ ရ ်း  ုို့န ုင်ကာ text editor 

က ု အသုံ်းဖ ြု၍ လက်ရတွွဲ့ င ်တ ုကရ် ုက ်စာရ ုကရ် ်း  ုို့န ုင်သည်။ 

တင်ဖ ရ ်း  ုို့မှုမ ာ်းက  ုဆ ာ/ဆ ာမက သတ်မှတ် ာ်းသည  ်ဘက်ရ ါင််းစံ ုစံညွှန််းသတမှ်တ်ခ ကဆ် ငု် ာ အကွဲဖြတ် 

ဆန််းစစ်ရ ်းရြာငတ်စ်ခကု  ု အသုံ်းဖ ြု၍ အကွဲဖြတ် မည်။ အခ င််းခ င််းအကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်မှု လု ်ငန််းစဉ်နငှ ် 

အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်ရ ်းရြာငက် ု န ်းလည်သရဘာရ ါက်ဖခင််းတ ုို့က ုမူ ဆ ာ/ဆ ာမက  ည်ညွှန််းအကွဲဖြတ် 

ဆန််းစစ်မှုတစ်  ်နငှ ်အတ ူ ရ ်းအ လ်ာမည  ် တင်ဖ ရ ်း  ုို့မှု နမူန မ ာ်းဖြင  ် ကက ြုတင်၍ရလ က င ယ်ူန ငု်သည်။ 

ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းသည ်၎င််းတ ုို့အခ င််းခ င််း တစဦ််း သ ုို့မဟုတ ်တစဦ််း က်  ုရသာ ရက ာင််းသာ်း/သူတ ုို့၏ တင်ဖ  
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ရ ်း  ုို့မှုမ ာ်းအာ်း အကွဲဖြတဆ်န််းစစ်န ငုရ်သာအခငွ ်အရ ်းက ု   ှ  ာ်းသည်။ တင်ဖ ရ ်း  ုို့မှုမ ာ်းနှင  ် ဖ နလ်ည် 

စစ်ရဆ်းသူမ ာ်းက  ုလ ုအ ်လျှင် အမညမ်သ အဖြစ ် ာ်း ှ  မည်။ 

ရက ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းသည ် အလု ်ရံုရဆွ်းရနွ်း ွွဲလှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုတွင ် အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်၂ခု  ှ န ငု်သည ် - 

တစ်ခမှုာ ၎င််းတ ုို့၏ တင်ဖ ရ ်း  ုို့မှုအတကွ်ဖြစ်၍ တစ်ခမှုာ ၎င််းတ ုို့အခ င််းအခ င််း၏ တင်ဖ ရ ်း  ုို့မှုမ ာ်းက ု 

အကွဲဖြတ်ဆန််းစစ်ရ ်းဖခင််းအတွက ် ဖြစသ်ည်။ အဆင ်သတ်မှတ်ခ က ် ၂မ  ြု်းလုံ်းက  ု gradebook ွဲတွင် 

မှတ်တမ််းတင် ာ်းမည်။ 

အလု ်ရံုရဆွ်းရနွ်း ွွဲလှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုသည ် နည််းဖ က ြူတာ၏ ံ   ု်းမှုမ ှ သည ်မ မ ဘာသာရဆာင် ကွ် ရသာ 

OERတစ်ခအုတွက်ဆ ုလျှင ် ုံမှန်အာ်းဖြင  ်သင ်တင ်ရလ ာက ်တ်မှု မ ှ  ါ။ 

အွန်လ ုင််းအလု ်ရံရုဆွ်းရနွ်း ွွဲတစ်ခ ုက င််း ဖခင််းအတွက ်ညွှန် ကာ်းခ က်မ ာ်းက  ုစုစည််းဖ ြုစု ာ်းသည်။ 
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ပ ါဝင ်အရ ကာင ်ုံးအ ာမ ျာုံး ကိုံ ရ  ွဲ့ရပပ ာ ငု်ံး ရန ာ ြျထ ာုံး ပြငု်ံး 

ရ ြါင်ုံးစဉ ်မျာ ုံး သိုံို့မဟုံတ် စာ မျကန် ှာ မျာ ုံး၏ အ စ အ စဉကိ်ုံ ပပန်လညရ် န ာ ြျပြင်ုံး 

သင်၏  င််းဖမစ ်သ ုို့မဟုတ ်လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု အခ  ြုွဲ့အာ်း ြန်တ ်းပ  ်းသည်နှင  ်တပ  ြုင်နက ်ယင််းတ ုို့၏ အစ အစဉ် 

က ု ဖ နလ်ည်ဖ ြုဖ င်ရန ာခ  န် လ ုအ ်ရ ကာင််း ဆုံ်းဖြတ်န ငု်သည်။ 

သင်၏  င််းဖမစမ် ာ်းနငှ  ်လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းသည ်သင်၏ သင်ခန််းစာ  င်မစာမ ကန်ှ တငွ ် iconမ ာ်းနှင အ်တ ူ

ရ ေါ်လာမည်ဖြစ်ပ  ်း ယင််းiconမ ာ်းက  ု  င််းဖမစန်ှင  ် လှု ် ှာ်းရဆာင် ကွ်မှု အမ  ြု်းအစာ်းအရ ေါ်မူတည်၍ ကွွဲဖ ာ်းစွာ 

ဖ သမည်။ 

•ဤစာ င််း၏ အစ အစဉ်က  ု ရဖ ာင််းလွဲစ စဉ် န ် editingက ု ြွင ် ာ်း န ် (on  ာ်း န)် လ ု ါသည်။ စာ င််းတငွ် 

စာရ ကု်သွင််း ာ်းရသာ iconမ ာ်းအဖ င ်ရဘ်းတငွ ်editing iconမ ာ်းအာ်းလုံ်း ရ ေါ်လာမည်ဖြစ်သည်။  င််းဖမစတ်စ်ခစု  

ရဘ်းတငွ် ှ ရသာ မ ်းခ ်ုးရ ာင ်ခရ ာ စ ်iconဖြစသ်ည ်။    

•သင်ရ  ွဲ့ရဖ ာင််းလ ရုသာ itemအတွက ်မ ်းခ ်ုးရ ာင်ခရ ာ စက် ု နှ  ် န ်လ ုအ ်သည်။ 

•ခရ ာ စ် ုံစအံရ ေါ်တငွ ် mouseက ုတင်လျှင ် ရ ွွဲ့လ ာ်းမှုအတွက ် အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည  ်   ုမ ုကက ်းမာ်းရသာ ခရ ာ စ် ုံစ ံ

ရ ေါ်ရ ါက်လာမည်ဖြစ်ကာ အဆ ု ါ itemက ု အရ ေါ်၊ ရအာက ်စသည်ဖြင  ်ဆွွဲယူသာွ်းန ုငသ်ည်။  

•itemအခ  ြုွဲ့အာ်း အဖခာ်းitem၏ အခွွဲအဖြစ ် ရြာ်ဖ လ ုလျှင် editစာမ က်န ှ ခလုတရ်ဘ်း ှ  ဖမ ာ်း ုံက ု အသုံ်းဖ ြု၍ 

itemမ ာ်းအာ်း ဘယ ်သ ုို့ ညာ ရ  ွဲ့ ါ ။   

 

သင်ရ ထာ က်ကူ င်ုံးပမစ်မျာ ုံးကိုံ ကွွဲပပာ ုံးရ သာ အ ြန်ုံး မျာ ုံး (sections) သိုံို့ ရ   ွဲ့ရ ပပာ င်ုံးပြင်ုံး 

• အခန််း တစ်ခမှု ရန ကတ်စ်ခသု ုို့  င််းဖမစမ် ာ်းက  ု ရ  ွဲ့ရဖ ာင််းလ ုလျှင ် သင်ခန််းစာ၏  င်မစာမ ကန်ှ သ ုို့ သွာ်း 

ရ ာကက်ာ editingက ု ြွင ရ် ်း မည် (onရ ်း မည်)။ စာ င််းတွင ်စာရ ကု်သွင််း ာ်းရသာ iconမ ာ်းအဖ င ်ရဘ်းတငွ ်

editing iconမ ာ်းအာ်းလုံ်း ရ ေါ်လာမည ် ဖြစသ်ည်။  င််းဖမစတ်စခ်ုစ  ရဘ်းတွင် ှ ရသာ မ ်းခ ်ုးရ ာင ် ခရ ာ စ် 

iconဖြစသ်ည်။ 

• သင ်ရ  ွဲ့ရဖ ာင််းလ ုရသာ  င််းဖမစရ်ဘ်း ှ  မ ်းခ ်ုးရ ာင ်ခရ ာ စi်conက ု နှ  ် ါ၊ pop up စက င ်ရ ေါ်လာမညဖ်ြစပ်  ်း 

ယင််းတွင ်သင ်အရနနှင  ် င််းဖမစ်က  ုရ  ွဲ့ရဖ ာင််းန ငု်သည ရ်န ာမ ာ်း စာ င််း ါ လာမည်။ 

• စာ င််း ွဲတွင ် ါသည  ်သင ်ရလ ာ်ရသာ ရ ်ွးခ ယ်မှုအရ ေါ်  နှ  ်လျှင ် င််းဖမစသ်ည ်အဆ ု ါရန ာတငွ ်ရ ေါ်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။ 
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အ ြန်ုံး မျာ ုံး (sections) အ  ကာ ုံး လမ်ုံးရ  ကာ င်ုံးလ မ်ုံးညွှန်မှို 

Topics layout  ုံစကံ  ုအသုံ်းဖ ြု ာ်းလျှင် သင်ြန်တ ်း ာ်းရသာ အခန််းတစ်ခစု သည ်ဘယ်ဘက်မ နူ်းတွင ်စာ င််း 

ဝင်ရနမည်ဖြစ်ပ  ်း သင်ခန််းစာအတွက ်  င်မစာမ ကန်ှ သည် course content (သင်ခန််းစာ ါ အရ ကာင််းအ ာ) 

ဟူရသာ tabရအာက် ှ  စာ င််းတွင ်ရ ေါ်ရနမည်ဖြစ်သည်။  

ရခါင််းစဉမ် ာ်းအတငွ််းမှ တစခ်ုက ု နှ  ်လျှင် လမ််းရ ကာင််းလမ််းညွှန်မှုဆ ုင် ာ 'jump to' drop down ရဘာက်စ် 

ရ ေါ်လာမည်ဖြစ်ကာ ဆ ုလ ုသည်မှာ သင ်အရနနငှ  ် ရခါင််းစဉ် တစ်ခမှု တစ်ခသု ုို့ လွယ်ကူစာွလမ််းရ ကာင််းရဖ ာင််း 

သွာ်းလာန ုငရ် ကာင််း င ်ဖြစသ်ည်။   ုို့အဖ င ်ယခင်အခန််း နှင ် ရန က်အခန််းအတကွ ်လမ််းရ ကာင််း လမ််းညွှန်ရ ်း 

လင ်ခ်မ ာ်းသည ်ဤdropdown box တစ်ြကတ်ငွ ်ရ ေါ်ရနမည်ဖြစ်သည်။ 

အခန််းတစ်ခစု တငွ ် စာမ ကန်ှ မ ာ်းစွာ ှ လျှင်၊ စာမ က်န ှတစ်ခခု င််းစ  သ ုို့မဟုတ ် စာမ က်န ှခွွဲမ ာ်းအ ကာ်း၌ 

အခန််းမ ာ်းအ ကာ်းတငွ်ကွဲ သ ုို့ တူည ရသာ ရဆာင် ွက ုံ်အဆင ်ဆင ဖ်ြင  ် ြန်တ ်းရဆာင် ွကဖ်ခင််းငှာ မစွမ််းသာဘွဲ 

သင ်အရနနှင  ်အရ ကာင််းအ ာအစ အစဉ်အလ ုကက်  ုသရဘာက ရက န ်သညန်ှင  ်တပ  ြုင်နက ်က ုယ်  ငု ်လင ်ခ်မ ာ်း 

က ု တညရ်ဆာက်သတ်မှတ် မည်။ 

စာမ က်န ှမ ာ်းအ ကာ်းတွင ်လင ်ခ်မ ာ်း တညရ်ဆာက်သတ်မှတဖ်ခင််းက  ု 'links between pages' (စာမ က်န ှမ ာ်း 

အ ကာ်း ှ  လင ်ခ်မ ာ်း) ဟူရသာ ရခါင််းစဉရ်အာက် ှ   'Adding pages' (စာမ က်န ှမ ာ်း ရ ါင််း ည ်ဖခင််း)တငွ ်

ရြာ်ဖ  ာ်းသည်။ Observing the Night Sky: What next? ၏ ြန်တ ်းတည်ရဆာက်သူမ ာ်းသည ် 'back' 

(ရန က်သ ုို့) နှင ် 'next' (ရ ွှဲ့သ ုို့) ခလုတ်မ ာ်းအတွက ် ၎င််းတ ုို့၏ က ုယ်  ငု်ရု ် ုံမ ာ်းက  ု အသုံ်းဖ ြု ာ်းရသာ်လည််း 

စာသာ်းလင ်ခ်သည ်တူည စွာနှင  ်ရကာင််းမွန်စာွ အလု ်လု ်လ က် ှ သည။် 

book module (စာအု ်ရမာဂ် ြူ်း)တွင ်ရန က်စာမ က်နှ သ ုို့သွာ်း န် ဖမ ာ်းမ ာ်း  ါ ှ သည်။ 
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ရဆာင ် ွက်မ ှို/လ ုံပ်ရဆာ င ်ြျက်န င   ်သင ်ြန်ုံးစာ ပပ  ုံးဆ ုံုံးပြင ်ုံးဆိုံင ် ာ settingမ ျာ ုံး 

လု ်ရဆာင ်ကွ်ခ က်မ ာ်း ပ  ်းရဖမာက်ရအာငဖ်မင်မှုက  ုရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််းတင်မည  ် set up (စ စဉမ်ှု) တစ်  ် 

လ ုအ ်လျှင် Edit settingမ ာ်းတွင ် ါ ှ သည  ်Course completion trackingက ု onရ ်း မည်ဖြစ်ကာ သ ုို့မှသာ လျှင် 

သင်၏ သင်ခန််းစာတွင ် ါဝင်ရဆာင် ွကဖ်ခင််းဆ ုင် ာ  ုတ်ဖ န်စာ သ ုို့မဟုတ ်သရကဂတတံဆ  ် (Statement of 

Participation or Badge) က ု သ ်းသနိ်ု့စ စဉ်ရ ်းအ န် ငု်မည်။ 

အဆ ု ါ စစ်ရဆ်း နမ် ာ်းနှင  ် setup မ ာ်းအာ်း OpenLearn Create သင်ခန််းစာတစ်ခအုတငွ််း ဉာဏ်စမ််းမ ာ်း 

အ ါအဝင ်အဖခာ်းအာ်းလုံ်း အဆင်သင ်ဖြစရ်နပ  ်းရန ကတ်ငွ်သာ ရဆာင် ကွ် မည်။ ဤသ ်းသနိ်ု့စ စဉ်မှု (သရကဂတ 

တံဆ  ်မ ာ်း - badges)မှ အခ  ြုွဲ့က  ုသင်ခန််းစာတစ်ခ၏ု ’ မန်ရနဂ ာ’ အဆင  ်ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ာ်း   ှ  ာ်းသူမ ာ်း ကသာ 

သတ်မှတ်န ငု်သည်။ သင်သည် သင်ခန််းစာ၏ ‘  ုင် ငှ‘် ဖြစလ်ျှင ် openlearncreate@open.ac.uk မှတဆင ် 

သင်၏ သင်ခန််းစာအတွက ် မန်ရနဂ ာအခန််းကဏ္ဍက  ု   ှ ရစ န ် ရတာင််းဆ ု မည ် (မန်ရနဂ ာ ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ာ်း 

အတွက ်ရတာင််းဆ ုမည  ်သင်ခန််းစာ၏ URLက ု  ည ်သွင််းရ ်း  ုို့ ါှ)။ 

လု ်ရဆာငခ် က်ပ  ်းရဖမာကဖ်ခင််းက  ုရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််းတင်ဖခင််း (Set up Completion tracking) 

၁။    editingက ု ြွင ် ါ။ 

၂။    Administration - Edit settings - Completion tracking 

၃။    နှ  ်လ ုကလ်ျှင်က လာမည ် dropdownတွင ်Yes က ု ရ ်ွးနှ  ် ါ။ 

၄။    Save and display 

လု ်ရဆာင ်ကွ်ခ က်ဆ ငု် ာ ရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််းတငဖ်ခင််း (Set up activity tracking) 

၁။    လု ်ရဆာင် ကွ်ခ က်တစ်ခစု အတွက ် င်မစာမ ကန် ှ ှ  လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု (activity)သ ုို့ သွာ်း ရ ာက်ပ  ်း 

edit settings ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

၂။    Activity completionက ု န ှ ် ါ၊ ရ ်ွးခ ယစ် ာမ ာ်း က လာ ါမည်။ 

၃။    မူ င််း င်မမှာ ‘do not indicate activity completion (လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု ရအာင်ဖမငပ်  ်းရဖမာက ်ဖခင််းက  ု

အခ က်ဖ သတ်မှတ်ဖခင််း မဖ ြု ါ)‘ ဖြစသ်ည်။ ဆ ုလ ုသည်မှာ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု(activity)က ု 

ရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််းတငမ်ည်မဟုတရ် ကာင််းဖြစ်ကာ ယင််းရဘ်းတငွ်လည််း မည်သည  ်checkboxမျှ 

ရ ေါ်လာမည်မဟုတ် ါ။ 

၄။    ရ ်ွးခ ယ်စ ာမ ာ်း က လာမည  ်dropdown boxတွင ်‘Show activity as complete when conditions are 

met’က ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 
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၅။    လု ်ရဆာင်ခ က ်(activity)က ု ပ  ်းရဖမာက်ရအာင်ဖမင် န်အလ ုို့ငှာ  ကည ရ်ှုမှု လ ုအ ်မှသာလျှင် ‘require view’ 

ရဘာကစ််က  ုအမနှ်ဖခစ် ါ၊ တစ်နည််းအာ်းဖြင  ်သင်ယူရလ လာသူသည ်စာမ က်န ှ တစမ် က်နှ တည််းက  ု

 ကည ်ရှုဖခင််း က ်လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု တစ်ခလုံု်းက  ုရလ လာရ ကာင််း သင ်အရနဖြင  ်ရသခ ာရစလ ုလျှင ်‘require 

complete view’ ရဘာကစ်က် ု အမနှ်ဖခစ်န ငု်သည်။ 

၆။    Saveနှ  ်ကာ unitသ ုို့ ဖ နသွ်ာ်း ါ။ 

ဉာဏ်စမ််း လု ်ရဆာင်ခ က ်settingမ ာ်း (Quiz activity settings) 

ဉာဏ်စမ််း လု ်ရဆာင်ခ က ်ပ  ်းရဖမာကရ်အာင်ဖမင်ဖခင််း 

ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းလု ်ရဆာငခ် က် တစ်ခစု ၏ ရအာငဖ်မင်ပ  ်းရဖမာက်ဖခင််းဆ ုင် ာ settingမ ာ်းသည ်အနည််းငယ ်

ကွွဲဖ ာ်းသည်။ 

လုံပ်ရဆာ င်ြျက ်ပပ ုံးရပမာက်ရအာ င်ပမင်ပြင်ုံး 

•  ‘show activity as complete when conditions are met’ က ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

• ဉာဏ်စမ််းတစ်ခအုာ်း ကက ြု်းစာ်းရဖြဆ ု န ် သ ုို့မဟုတ ် ပ  ်းရဖမာက်သည်အ   ရဖြဆ ု န ် လ ုအ ်ကာ ယင််း 

အတွက ်ရအာင်မတှ်ဟူ၍ မ ှ လျှင်  ‘require’ view’ ရဘာက်စ်က ု အမနှ်ဖခစ် ါ။ 

• အမတှ/်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က ်လ ုအ ်လျှင် ‘require grade’ ရဘာက်စ်က  ုအမနှ်ဖခစ် ါ။ 

• ဉာဏ်စမ််းအတကွ ်ရအာင်မတှ် ှ လျှင ် ‘require grade’ အစာ်း ‘require passing grade’ က ု အမနှ်ဖခစ် ါ။ 

လ ုအ ်ရသာ ရအာင်မတှ်က  ုရန က်  ငု််းတွင ်ရြာင် ွဲ ှ  ‘grade’ settingမ ာ်း၌ သတ်မှတ ် ည ်သွင််းမည်။ 

ဉာဏစ်မ်ုံးအတကွ ်ရအာ င်မ တ ်

• အမတှ/်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်က  ုgrade setting ရ ်ွးခ ယ်မှုမ ာ်းအာ်း အသုံ်းဖ ြု၍ သတ်မှတ် ါ -  

• ဥ မာဆ ု လျှင ်ဉာဏ်စမ််းတွင ်ရမ်းခွန််း ၈ခု ါ ှ ကာ သင်ယရူလ လာသူအရနဖြင  ်၈ခုအနက ်၆ခုက ု မှန်ကန်စွာ 

ရဖြဆ ုရအာင်ဖမင် မည်ဖြစ်လျှင် ရအာင် န ်အမတှ/်အဆင သ်တ်မှတ်ခ က်က  ု6.00 ဟူ၍ သတ်မှတ် ါ။ 

•ရမ်းခွန််း ၁၀ခု ါ ှ ကာ သင်ယူရလ လာသူအရနဖြင  ်၁၀ခုအနက ်၅ခုက ု မှန်ကန်စွာ ရဖြဆ ုရအာင်ဖမင်  မည်ဖြစ်လျှင် 

ရအာင် န ်အမတှ/်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က်က  ု5.00 ဟူ၍ သတ်မှတ် ါ။ 

• Saveနှ  ်ကာ unitသ ုို့ ဖ နသွ်ာ်း ါ။  

•  င်မစာမ ကန် ှ ှ  ရဖခ ာရကာက်မတှ်တမ််းတင် မည  ်အခ က ်တစ်ခ က်စ ၏ ရဘ်းတွင ်checkbox  ှ  မည ်ဖြစပ်  ်း 

ယင််းက  ုရလ လာသင်ယူသူက လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှု ပ  ်းဆုံ်းခ  န်တ ငု််းတငွ ်စနစ်က အမနှ်ဖခစ ်ရ ်းမည ်ဖြစသ်ည်။  
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•ဉာဏ်စမ််းတငွ်အမတှ/်အဆင ်သတ်မှတ်ခ ကမ် ာ်းအလ ုကရ် ်းအ မ်ည ရ်ဝြန်အကကံဖ ြုခ က်က ုသတ်မှတ ်ါ။ 

• ဉာဏ်စမ််းအတကွ ်edit settings ခလုတ်က  ုနှ  ် ါ။ 

• ‘overall feedback’ က ု နှ  ် ါ။ 

• ဥ မာအာ်းဖြင  ်၁၀၀% စာဖြင ်ရ ်းသာ်း ရသာ ရဝြန်အကကံဖ ြုမတရ်ဆ ခ ှ်အတွက ်ရဝြန်အကကံဖ ြုဖခင််း ဆ ုင် ာ 

အကွကတ်ွင ်- 

• ရအာင်မတှ်အ ကဖ်ြစရ်သာ အဖခာ်းအဆင ်သတ်မှတ်ခ က် မာဏမ ာ်းအတွက ် သ ်းသနိ်ု့   ်တ ု်း ရဝြန် 

အကကံဖ ြုခ ကရ် ်းလ ု ါလျှင ် ရန က်အဆင ်သတ်မှတ်ခ က ်မာဏဆ ုင် ာ ရဘာက်စ ် (grade boundary box)က ု 

ြွင ်ကာ  ာခ ုင်နှုန််း  မာဏ (ဥ မာ 80%)က ု  ည ်သွင််း၍ အဆ ု ါ  ာခ ုင်နှုန််းက  ု ယူရအာင်ဖမင် န ်လွွဲရခ ာ်ခွဲ ရသာ 

သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအတကွ် သ ်းသနိ်ု့မတ်ရဆ ခ ှက်  ုရ ်းသွင််း ါ။ 

• ရအာင်မတှ ် ာခ ုင်နှုန််း မာဏအတွက ်grade boundary boxတွင ် ာခ ုင်နှုန််းက  ု ည ်သွင််းကာ (ဥ မာ 70%) 

ယင််း မာဏက  ုရအာငဖ်မင်  ှ မှု မ ှ သူမ ာ်းအတွက ်ရဝြနအ်ကကံဖ ြုခ ကက်  ုရ ်းသွင််း ါ။ ဥ မာ - 

• သင်၏ မတ်ရဆ ခ ှ်တငွ ် သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းက သင်၏ ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က ် လက်ခ ံ ှ ပ  ်းရန ကတ်ွင် 

သွာ်းရ ာက်ြတရ်ှုရစလ ုရသာ သင်ခန််းစာ ါ စာမ က်န ှလင ခ််  ှ  ါက ယင််းက ု ါ  ည ်သွင််း ါ။ 

• Saveနှ  ်ကာ unitသ ုို့ ဖ နသွ်ာ်း ါ။  

သင်ခန််းစာဆ ငု် ာ လု ်ရဆာင်ခ က ်ပ  ်းရဖမာကရ်အာင်ဖမင်ဖခင််း (Course Activity completion) 

၁။    သင်ခန််းစာ ပ  ်းရဖမာကရ်အာင်ဖမင်မှုအတွက ် ည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမည  ်လု ်ရဆာင် ွကခ် က်မ ာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ် န ်

course completion settingမ ာ်းက  ုသတ်မှတ် ါ။ 

၂။    Administration – Course completion – Condition: Activity completion 

၃။    ‘activity completion’ ရအာကတ်ွင ်စာ င််းဝငရ်နရသာ လု ်ရဆာင်ခ ကအ်ခ  ြုွဲ့က  ုယခုရတွွဲ့ ှ န ငု်မည်။ 

သင်ခန််းစာ ရအာင်ဖမင်ပ  ်းရဖမာက်မှုအတွက ် ည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမည  ်လု ်ရဆာင်ခ က်မ ာ်းက ု အမနှ်ဖခစ် ါ။ 

၄။    ‘all selected activities to be completed’ က ု ရ ်ွးခ ယ် န ်လ ုအ ်သည်။ 

၅။    ရဖ ာင််းလွဲသတ်မှတ်လ ကု်သည်မ ာ်းက  ုSaveလု ် ါ။ 

သင်ခန််းစာ အရ ာက်အကဖူ ြုမ ာ်းနငှ  ်ဉာဏ်စမ််းက  ုစစ်ရဆ်းဖခင််း 

သင်ခန််းစာနငှ  ် ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််း(မ ာ်း)က ု စမ််းသ ် န ် စမ််းသ ်အရကာင တ်စ်ခအုာ်း အသုံ်းဖ ြု ါ။ သင်ခန််းစာ၏ 

မန်ရနဂ ာအဖြစ ်သင်၏ က ုယ်  ုငအ်ရကာင က်  ုအသုံ်းဖ ြုမည်ဆ ုလျှင် သင်ခန််းစာအာ်း ကက ြုတင် ကည ်ရှုဖခင််း  က်စာ 
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လျှင် ရလ လာရဖြဆ ုဖခင််းက  ု ရဆာင် ွကန် ငု်သည  ် အရကာင အ်ဖြစသ် ုို့ ရဖ ာင််းလွဲ န် လ ုအ ်သည ် (စနစ်သည် 

ကက ြုတင် ကည ်ရှုဖခင််း အရဖခအရန- preview mode တငွ် မှတ်တမ််း တင်သ မ််းဆည််းမည်မဟုတ် ါ)။   ုို့ရ ကာင ် 

အဖခာ်းစမ််းသ ်အရကာင တ်စခ်ုက ု အသုံ်းဖ ြုဖခင််းက   ုမ  ုသင ်ရလ ာ်ရကာင််းမွန်သည်။ 

သင်၏ မူလ ုံမှန်အရကာင တ်ွင ် စစ်ရဆ်း နသုံ််းမည ်အရကာင ်က  ု  ည ်သွင််းကာ ‘reviewer’ ခွင ်ဖ ြုခ က်မ ာ်း 

ရ ်းအ  ်ါ၊ သ ုို့မှသာလျှင ်စစ်ရဆ်း နသုံ််းမည  ်အရကာင ်သည် သင်ခန််းစာမူ ကမ််းက  ုရတွွဲ့ဖမင်န ုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

စစ်ရဆ်း န ် သုံ်းမည ်အရကာင ်က  ု Loginဝင် ါ (settingမ ာ်းက  ု စစ်ရဆ်းဖခင််းအတကွ် သင်၏ က ယု်  ုင်မူလ 

အရကာင က်  ု အသုံ်းဖ ြု န ် လ ုအ ်လျှင်၊ ဉာဏ်စမ််းတငွ ် ဖ ဿန  တစ်စံတုစ် ာ ရ ေါ်ရ ါက်လျှင်၊ အခ  န်ကုန် 

သက်သာရစ န ်မတူည ရသာ browserက ု အသုံ်းဖ ြု ါ)။ 

သင်သည ်သင်ခန််းစာက  ုပ  ်းရဖမာကရ်အာင်ဖမင်လ ရုသာ သင်ယရူလ လာသူတစဦ််းအရနဖြင ် သင်ခန််းစာက  ုစစ်ရဆ်း 

 ာတငွ ်စစ်ရဆ်း နသုံ််းမည အ်ရကာင ်ဖြင  ်စစ်ရဆ်း ါ။ 

သင်ခန််းစာက  ု နှစ်သက် ာ အစ အစဉ်အတ ငု််း ရလ လာကာ မည်သည  ် သင်ခန််းစာစ ်းဆင််းမှုလမ််းရ ကာင််းဆ ုင် ာ၊ 

အရ ်း အသာ်းတည််းဖြတ်မှုဆ ုင် ာ သ ုို့မဟုတ ် လက်လှမ််းမ   ှ န ငု်မှုဆ ုင် ာ ဖ ဿန မဆ ုက ု မှတ်သာ်း ါ (ဥ မာ 

မတူည ရသာ ကဏ္ဍမ ာ်းအ ကာ်း ှ  အခ  တ်အဆက်မ ာ်း  ငှ််းလင််းတ က မှု  ှ  ါသလာ်း၊ အရ ်းအသာ်းဆ ုင ်ာ 

တည််းဖြတ်မှုတငွ ် ယခင ် က မရတွွဲ့ ှ ခွဲ သည  ် က န် ှ ရနရသာ သေဒါဆ ုင် ာ သ ုို့မဟုတ ် သတ် ုံဆ ုင် ာ အမာှ်းမ ာ်း 

 ှ  ါသလာ်း၊ ရု ် ုံမ ာ်းတွင ် screen readerမ ာ်း (ကွန ် ြူတာအတကွ ် ဖမင်လွှာြတရ်ှုမှုမ ာ်း) အသုံ်းဖ ြုန ုင် န ်

ရြာ်ဖ ခ က်အ ည်မ ာ်း  ါ ှ  ါသလာ်း၊ စသည)်။ 

ဉာဏ်စမ််းက  ု ကက ြု်းစာ်းရဖြဆ  ုါ၊ ရမ်းခွန််းမ ာ်းအာ်းလုံ်း ရဖြဆ ု ါ။ သင်၏ မူ င််းအရကာင ်က  ု အသုံ်းဖ ြုဖခင််းအာ်းဖြင ် 

ဉာဏ်စမ််းအရဖြမ ာ်းက  ု ယူန ငု်ပ  ်း quiz settings – results – review questions မှတဆင ် ရဆာင ် ကွ်န ငု်သည်။ 

သ ုို့ရသာ ်မှာ်းယွင််းရသာ အရဖြမ ာ်းအတကွ ်ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က်က  ုရတွွဲ့ဖမင်န ုင် န်အတကွ် အရဖြမ ာ်းက  ုမ ယူဘွဲ 

ရမ်းခွန််းမ ာ်းအာ်း အမနှ်တကယ ်ရဖြဆ ု န ်ကက ြု်းစာ်းဖခင််းသည်လည််း ရကာင််းမွနရ်သာ အရလ  အက င ်ဖြစ်သည်။ 

အဆင ်သတ်မှတ်ခ က် မာဏအလ ုက ် ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က်ရ ်းဖခင််းသည ် မှန်ကန်စာွ အလု ်လု ်လ က် ှ /မ ှ က ု 

စစ်ရဆ်း န ် အမတှက်  ု အနည််းငယ ် ရလျှာ ခ  မည်ဖြစ်ကာ   ုို့အတွက ် အရဖြအခ  ြုွဲ့က ု မှာ်းယွင််းစာွ ရဖြဆ ုဖခင််း 

သည်လည််း ရကာင််းမွန်ရသာ အရတွ်းဖြစသ်ည်။ ယင််းသည် သင ်အရနနငှ  ် ဉာဏ်စမ််းက ု က ရံှု်းစာွ ရဖြဆ ု  

မည်ဖြစ်ကာ ၂၄န     ကာပ  ်းရန ကတ်ွင ်အမတှ်သရကဂတ(badge)က ု ရအာင်ဖမင ် ယူန ငု် န်အတွက ်ဉာဏ်စမ််းက ု 

ရအာင်မတှ် ရစ န ်   ်ရဖြဆ ု မည်ဖြစ်သည်။ တစ်နည််းအာ်းဖြင  ် စစ်ရဆ်း နအ်ရကာင က်  ု ၂ခု ာ်း ှ ပ  ်း – 

တစ်ခတုွင ် အဆ ု ါ မတ်ရဆ ခ ှ်မ ာ်းက  ု   ှ  န်အတကွ် ဉာဏ်စမ််းရမ်းခွန််းမ ာ်းအာ်း  ည် ွယ်ခ က် ှ  ှ ဖြင  ်

က ရံှု်းရစ န ် ရဖြဆ ု မည်ဖြစ်ပ  ်း တစ်ခတုွင်မ ူ badgeက ု   ှ  န်အတွက ် ဉာဏ်စမ််း ရမ်းခွန််းမ ာ်းက  ု

ရအာင်မတှ် ရစ န ်ရဖြဆ ု မည်။ 
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သင်၏ မူလအရကာင တ်ွင ် လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းအာ်း completedဖြစသ်ည်(ပ  ်းဆုံ်းသည်)ဟ ု သတ်မှတ် ာ်း 

ဖခင််း  ှ /မ ှ အာ်း  ကည ရ်ှု န ် Administration – Reports – Activity completion အတ ုင််း သွာ်းရ ာက် ါ။ 

ယင််းသည ်  အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်း စာ င််းနငှ  ် သင်ခန််းစာ ပ  ်းရဖမာကရ်အာင်ဖမင်မှုအတွက ် လ ုအ ်ရသာလှု ် ှာ်း 

ရဆာင် ွကမ်ှုတစ်ခစု  အတကွ် checkboxမ ာ်းက  ု ဖ သမည်။ အသုံ်းဖ ြုသူတစဦ််းသည် လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုက  ု

ပ  ်းဆုံ်းရအာင်ဖမင်လျှင ်checkboxeမ ာ်းတငွ ်အမနှ်ဖခစ် ာ်းသည်က  ုရတွွဲ့ မည်။ 

 

အမတှ်သရကဂတ (badge) သတ်မှတဖ်ခင််း 

• Administration – Badges – Manage badges – add a new badge 

• badge အရ ကာင််း အခ က်လက်က  ု ည ်သွင််း ါ။ 

 

Badgeအတ ွက ်စ သတ ်မ တ ်ြျက်ကိုံ ထည ်သွင်ုံးပြင်ုံး 

• dropdownက ု နှ  ်၍ ‘activity completion’ က ု ရ ်ွးခ ယ် ါ။ 

• ြန်သာ်းဖ ငတ်ွင ်  ှ န ုင်ရသာ လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်း ရ ေါ်လာမည်။ badgeအတွက ် ည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမည  ်

လှု ် ှာ်းရဆာင် ွကမ်ှုမ ာ်းက  ုရ ်ွးခ ယ် န ်ရဘာက်စ်မ ာ်းတငွ် အမနှ်ဖခစ် ါ။ 

• ‘this criterion is complete when’ အာ်း ‘all of the selected activities are complete’ အဖြစ ်သတ်မှတ် ါ။ 

• badgeက ု   ှ ရအာင်ဖမင် န ်သင်ယရူလ လာသူအရနဖြင  ်ရဆာင် ွက ်မညတ် ုို့က  ုdescription box 

(ရြာ်ဖ ခ က်ဆ ငု် ာ ရဘာကစ််) အတငွ််း ရြာ်ဖ ခ က်အဖြစ ် ည ်သွင််း ါ။ 

• Saveက ု နှ  ် ါ။ 

 

Badge မတ ်ရဆ ြျ် ်

•သင်ယရူလ လာသူအတကွ ်badgeက ု  ုတ်ရ ်းရသာအခါတွင ်‘message’ တကဘ််အာ်း နှ  ်ဖခင််းဖြင  ်

မတ်ရဆ ခ ှ်ဖ သရ ်းန ငု် နအ်တွက ်badge settingsတငွ် မတရ်ဆ ခ ှ်က  ုသတ်မှတရ် ်းသာ်း ါ။ 

•‘message body’ ရဘာက်စတ်ွင ်(သတ်မှတ် ာ်းဖခင််းမ ှ ရသာအခါ စနစ်မှဖ သရ ်းမည ်) မတရ်ဆ ခ ှ် တစ်ခ ု

ရ ေါ်လာမည်။ ယင််းက  ုသငလ် ုအ သ်လ  ုဖ ြုဖ င်အသံ်ုးဖ ြုန ငု်သည်။ 

• သင ်အာ်း badge "%badgename%" က ု ခ  ်းဖမင ် ါသည!် 
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• ဤ badgeအရ ကာင််း အခ က်အလက်မ ာ်းက  ု %badgelink% တငွ ်  ုမ ု ယူန ငု် ါသည်။ 

• badgeက ု သင်၏ Manage badges pageမှတဆင  ်စ မံန ငု်ကာ ရေါင််းလုေ် ယူန ငု် ါသည်။ 

• badgeမတ်ရဆ ခ ှ်တွင ်ရခါင််းစဉ် နှင /်သ ုို့မဟုတ ်မတ်ရဆ ခ ှ်၏ စာက ယု်အတွင််း variableအခ  ြုွဲ့  ည ်သွင််း 

န ုင်ပ  ်း ယင််းသည ်မတ်ရဆ ခ ှက် ု ဖ သရသာအခါတငွ ်သင် ည ်သွင််းသည  ်စစ်မှန်ရသာတန်ြ ု်းစာသာ်းမ ာ်း ဖြင  ်

အစာ်း  ု်းဖ သရ ်းမည်ဖြစ်သည်။ variableမ ာ်းက  ုရအာကတ်ွင ်ရြာ်ဖ  ာ်းသည ်အတ ုင််း အတ အက  

 ည ်သွင််းရ ်း မည်။ ရအာက် ါ variableမ ာ်းက  ုဤတငွ် ရြာဖ်  ာ်းသည ်အတ ငု််း အသုံ်းဖ ြုန ုင်သည ်- 

• %badgename% - ယင််းက ု badge၏ အမညအ်ဖ ည အ်စံုဖြင  ်အစာ်း  ု်းရြာ်ဖ န ုငသ်ည်။ 

• %username% - ယင််းက  ုလက်ခ ံ ှ သူ၏ အမညအ်ဖ ည ်အစံဖုြင  ်အစာ်း  ု်းရြာ်ဖ န ငု်သည်။ 

• %badgelink% - ယင််းက  ု ုတ်ရ ်းသည  ်badgeအရ ကာင််း အခ က်အလက် ါ ှ သည ်၊ အမ ာ်းဖ ည်သူ 

 ကည်ရှုန ုငရ်သာ URLဖြင  ်အစာ်း  ု်းရြာ်ဖ န ငု်သည်။ 

• badgeအာ်း မတရ်ဆ ခ ှ်တငွ်  ူ်းတွွဲဖ သဖခင််းသည ်မ ာ်းရသာအာ်းဖြင  ်ရကာင််းမွနရ်သာ က င ် ုံ်း ဖြစသ်ည်။ 

• ရဖ ာင််းလွဲ ာ်းသည်မ ာ်းအာ်း Saveလု ် ါ။ 

• DO NOT ENABLE THE BADGE AT THIS TIME –  ဤရန ာသ ုို့ ရန ကတ်စ်ကက မ် ဖ နလ်ာ ါ။ 

ရန က်ဆုံ်းစစ်ရဆ်းမှုမ ာ်း 

•  ါဝင်အရ ကာင််းအ ာနငှ  ်ရက ်းဇူ်းတင်လွှာမ ာ်းအတွက ်ရန က်ဆံု်း ဖ င်ဆင်မှုမ ာ်းက  ုဖ ြုလု ် ါ။ ဤအခ  န်သည ်

သင်ခန််းစာက  ုဖ နလ်ည်စစရ်ဆ်းခွင ်(reviewer access) ှ သူအရနဖြင  ် ဖ ဿန တစ်စံတုစ် ာ  ှ /မ ှ က  ုနှံို့စ ်စွာ 

စစ်ရဆ်း န ်အခ  န်ရကာင််းဖြစ်သည်။ 

Badgeကုိံ  ယ ူနိုံင် န ်ဖွင ်ရပုံးပြင်ုံး 

သင ်အရနနှင  ်သင ်သတ်မှတ(်set up) ာ်းသည်အာ်းလုံ်းအရ ေါ် အဖ ည အ်၀ စ တ်ရက န ်မှု ှ  သည်နှင  ်တပ  ြုင်နက် 

badge(မ ာ်း)က ု  ယူန ငု် န်ြွင ်ရ ်းန ုငပ်  ဖြစသ်ည်။ သင်သည် စစရ်ဆ်းရ ်းအရကာင ်က  ုအသုံ်းဖ ြု၍ badgeအတွက ်

စံသတ်မှတ်ခ ကအ်ာ်း သတမှ်တ် ာ်းရသာရ ကာင ် badgeက ု  ယူန ငု် န ် သင်က ြွင ်ရ ်းသည်နငှ တ်ပ  ြုင်နက် 

စနစ်ကလည််း ြွင ်ရ ်း မည်ဖြစ်ကာ အဆ ု ါ စစ်ရဆ်းရ ်းအရကာင ်နငှ  ်ဆက်စ ် ရနရသာ ရမ်းလ်ရဘာကစ်် ံသ ုို့ 

အ ်းရမ်းလ်လည််း ရ ာက် ှ လာ မည်ဖြစ်သည်။ အာ်းလုံ်း အဆင ် ရဖ ရဖ နငှ  ် အလု ်လု ်ရ ကာင််း ရသခ ာရစ န ်

အ ်းရမ်းလ်စစ် ါ။ 

အ ်းရမ်းလ်တငွ ်ဖ ဿန မ ာ်း ှ လျှင် သ ုို့မဟုတ ်badgeအရ ကာင််း အ ်းရမ်းလ်ရ ာက်မလာခွဲ လျှင ်နှင  ်စနစ်မှ အဆ ု ါ 

badgeအတွက ် သင ်ရလ ာ်သူမ ှ ဟုဆ ုလျှင် ( ‘administration – reports – activity completion’ အစ အစဉ ်
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အတ ငု််း သွာ်းရ ာကက်ာ ရဖခ ာရကာက်မှတတ်မ််းတင် ာ်းသည ် အမ  ြု်းမ  ြု်းရသာ လှု ် ှာ်း ရဆာင် ကွ်မှုမ ာ်းအာ်း 

ပ  ်းရဖမာကရ်အာငဖ်မင်သူမ ာ်းက ု  ကည ရ်ှုန ငု်သည)်၊ စစရ်ဆ်းရ ်းအရကာင ်သည ် badgeအတွက ် လ ုအ ်ရသာ 

စံသတ်မှတ်ခ ကတ် ုို့နှင  ်တ ုကည် မှု ှ /မ ှ  စစ်ရဆ်း ါ။ စစ်ရဆ်း နအ်သုံ်းဖ ြုသူ (test user)အာ်း အရ ာကအ်ကူမ ာ်း 

အာ်းလုံ်းက  ု အသုံ်းဖ ြုဖခင််းမှ တာ်းဆ ်းလ က် ှ ရသာ၊ နှင ် စာမ က်န ှအခ  ြုွဲ့ရ  ာက်ဆုံ်းရနရသာ (ဥ မာ ရယဘုယ  

အာ်းဖြင  ် ဉာဏ်စမ််းလင ်ခအ်ပ  ်းတွင ် ရတွွဲ့ ှ န ငု်သည  ် ရက ်းဇူ်းတင်လွှာမ ာ်းနငှ  ် အဖခာ်းကဏ္ဍသ ုို့ ကူ်းရဖ ာင််းသွာ်း 

ရ ာကန် ုင်သည လ်င ်ခ)် လမ််းရ ကာင််းညွှန် ကာ်း မှုဆ ုင် ာဖ ဿန  ှ ရကာင််း ှ ရနန ုင်သည်။ အခ  ြုွဲ့ရသာ 

စာမ က်န ှမ ာ်းအာ်း သွာ်းရ ာက် န် မဖြစမ်ရန လ ုအ ်ဖခင််းမ ှ ရသာ စာမ က်န ှမ ာ်းအဖြစ် သတ်မှတ်န ငုပ်  ်း activity 

completionသ ုို့ သွာ်းရ ာကက်ာ ‘require complete view’က ု နှ  ်၍ text boxအတွင််းသ ုို့ စာမ က်န ှ နံ ါတ် 

 ည ်သွင််းဖခင််းဖြင  ်သတ်မှတ ်ရဆာင် ွကန် ုင်သည်။  

 ုတ်ရ ်း ာ်းရသာ badgeနှင ် ဖ ဿန  တစ်စံတုစ် ာ  ှ  ါက badgeက ု ရန က်တစ်ကက မ် သတ်မှတ် န ်လ ုအ ် 

ကာ စစ်ရဆ်းရ ်းအရကာင အ်တွက ် ုတ်ရ ်း ာ်းရသာ badgeက ု  ယူန ုင်ဖခင််းမ ှ ရစ န ်  တ်ရ ်း  မည်။ 

ပါ ဝင်ရဆာင် ကွ်ပြင်ုံးဆိုံင် ာ ထုံတ ်ပပန်ြျက်အာ ုံး သတ ်မ တပ်ြင်ုံး 

သင ်အရနနှင  ် badge(မ ာ်း)သည် မှန်ကန်စာွ အလု ်လု ်သည်ဟ ု စ တ်ရက န ်မှု ှ လျှင်  ါဝင် ရဆာင် ွကဖ်ခင််း 

ဆ ုင် ာ  ုတ်ဖ န်ခ ကက်  ု သတ်မှတ် ါ။  ုတ်ဖ န်ခ ကက် ု အရစာ  ုင််းတွင ် သတ်မှတ် ာ်းခွဲ လျှင ် ယင််းတွင် 

badgeမ ာ်း  ည ်သွင််း န ် ဖ နလ်ည်သွာ်းရ ာကရ်ဆာင် ကွ် မည်ဖြစ်ပ  ်း သင်၏ စစ်ရဆ်းရ ်း အရကာင ်သည ်

ပ  ်းရဖမာကရ်အာငဖ်မင ်မှုမ ှ ရသာ SoPက ု   ှ  ာ်းရသာ အရကာင ်ဖြစရ်နန ငု်သည်။ 

• Add a block - Achievements 

• ‘achievements’ ဟူရသာ ဘရလာက်သည ်မ နူ်းရန ာတွင ်ယခ ုရ ေါ်ရ ါက်လာမည်။  

• ‘configure achievements block’ ဟူရသာ ခလုတအ်ာ်း နှ  ် ါ။ 

• Block settings (ဘရလာကစ်က်တင)် ရ ေါ်ရ ါက်လာမည။် 

• ‘email text’ ရဘာက်စတ်ငွ ်စနစ်ကရ ်း  ုို့ရသာ အ ်းရမ်းလ်မတ်ရဆ ခ ှ် ရ ာက် ှ ရနမည ်- ယင််းက  ု

သင်ယရူလ လာသူမ ာ်း လ ုအ ်ခ ကအ်တ ငု််း သင်ဖ ြုဖ င်န ငုသ်ည်။ 

•  ံ   ု်းရ ်းအ သူ်ဆ ုင် ာ အမတှတ်ံဆ  ်ရဘာက်စ ်(provider logo box)အတွင််း အမတှ်တဆံ  ်လ ုဂ ုက  ု

တင် ါ။ ယင််းသည ် ါဝင်ရဆာင် ွကဖ်ခင််းဆ ုင် ာ  ုတ်ဖ နခ် က်၏    ်တွင ်ရ ေါ်ရ ါကလ်ာမည်။ 

•  ါဝင်ရဆာင် ွကဖ်ခင််းဆ ုင် ာ  ုတ်ဖ န်ခ ကအ်ရ ေါ်တွင ်badge(မ ာ်း)က ု  ည ်သွင််းဖခင််းသည် ရယဘုယ  

အာ်းဖြင  ်ရကာင််းမွနရ်သာ အကကံဉာဏ်၍ ဤရဘာက်စ်အာ်း စစ်ရဆ်း ါ။ ယင််းက  ုစာ ွကစ်ာတမ််း၏ 

ေုတ ယစာမ က်နှ တငွ ်ရြာ်ဖ  ါ ှ မည်။ 
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• ရဖ ာင််းလွဲမှုမ ာ်းက  ုSaveလု ် ါ။ 

• achievements (ရအာင်ဖမင်  ှ မှုမ ာ်း) ဘရလာကတ်ငွ ်အသစ်ြန်တ ်း ာ်းရသာ SoP၏  ုံစကံ  ု

ဖ သရ ်းမည  ် ါဝင်ရဆာင် ကွ်ဖခင််းဆ ုင် ာ စမ််းသ ် ုတ်ဖ န်ခ က ်တစ်  ်က  ုရတွွဲ့ဖမငန် ုင်သည်။ 
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သင ်၏ အြမ ွဲ  သင ်ြန်ုံးစာကိုံ စမ်ုံး သပ ်ပြငု်ံး 

အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းအတွက ်လွှင တ်င်မှုမဖ ြုမ တွင ်သင်၏ အခမွဲ သင်ခန််းစာက  ုစမ််းသ ်ဖခင််းသည် အလွန ်ရကာင််းမွန ်

ရသာ စ တ်ကူ်းတစ်ခဖုြစသ်ည်။ အရ ကာင််းအ ာ၊ လု ်ငန််းစဉ်အဆင ်ဆင ်အညွှန််း နှင ် ြွွဲွဲ့စည််း တည် 

ရဆာက် ုံတ ုို့ဖြင  ်  င််းနှ ်းကျွမ််းဝင်မှု မ ှ န ငု်ရသာ်လည််း လတ်ဆတရ်သာ အဖမင်မ ာ်းမှတဆင  ် လု ်ငန််း 

ရဆာင် ွကန် ငု် န ်အဖခာ်း ုဂဂ ြုလ်က ု ြ တ်ရခေါ် ါ။   ုသ ုို့ရဆာင် ွကဖ်ခင််းဖြင  ်သင်သည ်သင်၏ အခမွဲ  သင်ခန််းစာ က ု 

တစ်ကမဘာလုံ်းက  ု ြတ်ရှုန ုငဖ်ခင််းမတ ုင်မ တငွ ် ဖ ဿန ဖြစန် ုင်သည်မ ာ်းက  ု  ာှရြွရတွွဲ့ ှ န ုင်ရကာင််း ရတွွဲ့ ှ န ငု်ပ  ်း 

ရဖြ ှင််းန ငု်မည်ဖြစ်သည်။  ါဝင်ရဆာင် ွကဖ်ခင််းအတွက ်အမတှ်သရကဂတ သ ုို့မဟုတ ် ုတ်ဖ န်ခ ကတ်စ်  ်   ှ  န် 

 ည ်သွင််း စဉ််းစာ်းသည  ်မည်သည  ်အကွဲဖြတ်ဆန််းစစခ် က်မ ာ်းမဆ ုသည ်သင်၏ သင်ခန််းစာအတငွ််း  ါဝင်လျှင် 

ဤအခ ကသ်ည ်အ ူ်းအရ ်း ါသည်။ သင်၏ သင်ခန််းစာမူ ကမ််းက  ုဖ နလ်ည်စ စစရ် ်း န ်တစ်စံ ုတစရ်ယာကအ်ာ်း 

ြ တ်ရခေါ် ာတွင ် သင ် ံ၌ မန်ရနဂ ာအခန််းကဏ္ဍ ှ လျှင ် သင်ခန််းစာအတငွ််း က ုယတ် ုင်လကဖ်ြင  ်  ည ်သွင််း 

အ န်ှံန ုင်ပ  ်း 'reviewer (ဖ နလ်ည်စ စစသူ်)' အခန််းကဏ္ဍက ု ရ ်းအ န် ုင်သည်။ မန်ရနဂ ာ အခန််းကဏ္ဍမ ှ လျှင် 

သင်၏ သင်ခန််းစာက  ု collaborator ( ူ်းရ ါင််းရဆာင် ွကသူ်) အဖြစ ် စ စစ်ဖခင််းအမှုဖ ြုန ုင် န ်  ူ်းရ ါင််း 

ရဆာင် ွကဖ်ခင််းအတွက ်လု ်ငန််းအဆင ်ဆင ်အတ ုင််း လ ုကန် ရဆာင် ကွ် ါ။ 

သင်၏ အခမွဲ  သင်ခန််းစာက  ုမည်သူမဆ  ု  ကည ်ရှုန ငု် န ်ရဆာင် ွက ်ာ၌ uploadလု ်ရနစဉတ်ွင်နငှ  ် ါဝင်ရသာ 

အရ ကာင််းအ ာမ ာ်းက  ု ဖ နလ်ည်စ စဉ်ရန ာခ ရနစဉတ်ငွ ် လွှင တ်င်ဖခင််းဖြင  ် ရဆာင် ကွ်န ငု်ပ  ်း ယင််းတွင ် သင်၏ 

သင် ကာ်းနည််းနှင  ် သက်ဆ ုငရ်သာ ခ ဉ််းက ်မှုအရ ေါ် အဖခာ်းသူမ ာ်း ံမှ ရဝြန်အကကံဖ ြုခ က ်  ယူန ငု် န်အတွက ်

 ူ်းရ ါင််းရဆာင် ွကသူ်မ ာ်း  ါဝင်ရဆာင် ွကလ် က် ှ ရသာ အရ ကာင််းအ ာမ ာ်း  ါဝင်န ငု်သည်။ သ ုို့ရသာ ်အဆ ု ါ 

အရဖခအရနမ ာ်းတငွ ်စမ််းသ ်ဖခင််းသည်လည််း ရကာင််းမွန်ရသာ အရလ အ ဖြစပ်  ်း အရ ကာင််းမှာ သင ်အရနနှင  ်

ဖ ဿန အမ ာ်းစကု  ု ရဖြ ှင််းရကာင််း ရဖြ ှင််းန ငု်မည်ဖြစ်ရသာ်လည််း၊ ရန က်  ငု််းတွင်မ ှ အခမွဲ  သင်ခန််းစာ 

ြန်တ ်းဖခင််း လု ်ငန််းစဉအ်တငွ််း ှ  အဆင ်တစခ်ုခုတငွ ် ဖ နလ်ည် စ စဉရ်န ာခ  ာ်းမှု ဖ ြုလု ်မည်ဆ ု လျှင် linkမ ာ်း 

  က်စ ်းဖခင််း သ ုို့မဟုတ ် ဖ ြုဖ င် န ် လ ုအ ်သည  ်အဖခာ်းရသာ လမ််းညွှန်မှုဆ ုင် ာ ဖ ဿန မ ာ်း ရ ေါ်ရ ါက်လာန ငု် 

ရသာရ ကာင ်ဖြစ်သည်။ 

စမ်ုံးသပ်မှိုအတ ွက ်စစ်ရဆုံး န် စာ င်ုံး - 

•လမ်ုံးညွှန်ပြင်ုံး - ရကာင််းစာွ အလု ်လု ် ါသလာ်း၊ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းသည ် သင်၏ သင်ခန််းစာတစ်ခလုံု်း ပ  ်းဆုံ်း 

သည်အ   ရအာင်ဖမင်စွာ  ာှရြွအသုံ်းဖ ြုန ငု် က ါသလာ်း၊ တစ်ြက်  တ်လမ််းဆုံ်းသွာ်းသည်မ ာ်း (dead endမ ာ်း) 

 ှ  ါသလာ်း။ 

•လက်လ မ်ုံးမ    ိနိုံင်မှို - သင် uploadလု ် ာ်းရသာ ဗွ ေ ယ ုနငှ အ်သံ သင်ရ ာကက်ူ စစည််းမ ာ်း အာ်းလုံ်းအတွက ်

မှတ်တမ််းစာသာ်းမ ာ်း ရ ်းအ ပ်  ်း ဖြစ ်ါသလာ်း။ စာဖြင ်ရြာဖ်  ာ်းရသာ လင ်ခ မ် ာ်းအာ်းလုံ်းသည ် screen 

readerမ ာ်း (ကွန်  ြူတာအတွက ် ဖမင်လွှာြတ်ရှုမှုမ ာ်း) အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းက  ု ကူည ရ ်းန ုင် န ် အမညစ်ာတမ််း 
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  ု်းရ ်း ာ်းဖခင််း  ှ  ါသလာ်း။ အဖမင်အာရုခ  ြုွဲ့တွဲ ရသာ အသုံ်းဖ ြုသူမ ာ်းက  ု အကူအည ရ ်းန ုင် နအ်တကွ် 

ရု ် ုံမ ာ်း(images)တွင ် ရြာ်ဖ ခ က်အ ှည်မ ာ်း ရ ်းအ  ်ာ်း ါသလာ်း။ သင်အသံ်ုးဖ ြု ာ်းရသာ  ညာ  ်ဆ ငု် ာ 

ရဝါဟာ နငှ  ် ဘာသာစကာ်းသည် လက်လှမ််းမ  န ်းလည်လွယ် ါသလာ်း - သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းက န ်းလည ်

သရဘာရ ါက်ရစ န ်သင ်အရနနှင  ်တ က စွာ  ငှ််းလင််းသင်ဖ  ာ်းဖခင််း  ှ  ါသလာ်း။ 

•သင်၏ ရု ် ုံမ ာ်း၊ ဗွ ေ ယ ုမ ာ်းနှင ် အသံြ ုင်လ်မ ာ်း အာ်းလုံ်းတွင ် သင ်ရလ ာ်ရသာ ရဖာည်ွှန်ုံးြျက်မျာုံး  ှ  ါသလာ်း၊ 

ယင််းတ ုို့သည ် င််းဖမစန်ှင  ်လ ုအ ်ရသာ လ ုင်စင်ဆ ငု် ာ အခ က်အလကတ် ုို့က  ုအသ အမှတ်ဖ ြု ရြာ်ဖ  ာ်း  ါသလာ်း။  

•သင်ယရူလ လာသူမ ာ်းအရနဖြင ် ဝကဘ််ဆ ုေ်နှင  ် ရဝ်း ာသ ုို့ လမ််းညွှန်ရ ာက် ှ သွာ်းဖခင််း မ ှ ရစ န ် ဖ င်  

လင ်ခ်မ ာ်းက  ု window အသစ်တစ်ခတုွင ် ြွင ်လှစ်ဖ သရ ်းမည ် 'Ctrl click' ကုိံ အသ ုံုံးပပြု န်ဟူရသာ ညွှန် ကာုံး 

ြျက်မျာုံး  ါ ှ  ါသလာ်း။  

 

သင ်၏ course space (သင ်ြန်ုံးစာ)အာ ုံး ထ ုံတ်ပပ နလ် ွှင  ်တင ်ပြင ်ုံး 

သင်၏ course space (သင်ခန််းစာ) အာ်း လွှင တ်င် န ် ( ုတ်ဖ န် န)် အဆင်သင ်ဖြစ်သည်နှင  ် တပ  ြုင်နက် 

နည််းလမ််း၂မ  ြု်းဖြင ် လွှင ်တငန် ုင်သည်။  openlearncreate@open.ac.uk သ ုို့ အ ်းရမ်းလ်  ုို့ဖခင််းဖြင  ် ကျွန်ု ်တ ုို့က 

သင ်အတွက ် လွှင ်တငရ် ်းန ုငသ်ည် သ ုို့မဟုတ ် ရအာက် ါ နည််းလမ််းအဆင ်ဆင က်  ု လ ုကန် ရဆာင် ွကဖ်ခင််းဖြင ် 

သင်က ယု်တ ငု ်လွှင ်တင်န ငု်သည်။ 

၁။ Edit settingမ ာ်းသ ုို့ သွာ်း ါ။ 

၂။ ရြာင်၏ အဆံု်းသ ုို့ scrollလု ်ကာ declaration (တ ာ်းဝင်ရ ကညာခ က)် ၂ခုက ု check ရ ်းပ  ်း 

(အမနှ်ဖခစ်ရ ်းပ  ်း)၊   ုို့ရန ကတ်ွင ်status checkboxတွင ်draft (မူ ကမ််း) မှသည် published ( ုတ်ဖ န်ဖခင််း) သ ုို့ 

ရဖ ာင််းလွဲရ ်း ါ။ 

၃။ settingအသစ်က  ုသ မ််းဆည််းအတည်ဖ ြု န ်Save and display က ု နှ  ် ါ။ 

 

ဤသင်တနု်ံးလ မု်ံး ညွှနအ်ရပေါ် ရဝဖ နအ်က က ပပြုြျက် 

သင်တန််းအတကွ ်settingခ  သတ်မှတ် ာတွင ်ဤအသုံ်းဖ ြုသူလမ််းညွှန်သည ်သင ်အတကွ် အသုံ်းဝင် ါလျှင ် 

openlearncreate@open.ac.uk  မှတဆင  ်ကျွန်ု ်တ ုို့အာ်း ရက ်းဇူ်းဖ ြု၍ အရ ကာင််း ကာ်း အသ  ရ ်းန ုင် ါသည်။ 

mailto:openlearncreate@open.ac.uk
mailto:openlearncreate@open.ac.uk


108 
 

အမာှ်းအယွင််း တစ်စံတုစ် ာက ု ရတွွဲ့ ှ လျှင ်သ ုို့မဟုတ ်လမ််းညွှန်သည ် set up လု ်သည  ်လု ်ငန််းစဉတ်စခ်ုအာ်း 

တ က ဖ တ်သာ်းစာွ  ငှ််းလင််းဖ သဖခင််းမ ှ ဟ ု  င်ဖမငလ်ျှင် ရက ်းဇူ်းဖ ြု၍ openlearncreate@open.ac.uk  

မှတဆင  ်အရ ကာင််း ကာ်းရ ်း ါ။ 

 

mailto:openlearncreate@open.ac.uk

