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Partie A. Ce que je dois rechercher dans un emploi 

Réféchissez à ce que vous devez rechercher dans un emploi et notez les déclarations suivantes 
selon une échelle de 1 à 4 (4 = très important, 3 = important, 2 = moins important, 1 = pas 
important du tout). Utilisez l'espace fourni pour écrire votre réponse. 

Note 

Avoir du contrôle sur mon travail et prendre des décisions seule 

Avoir plusieurs tâches à faire dans la journée 

Travailler avec beaucoup de personnes diférentes 

Travailler dans diférents endroits 

Apprendre de nouvelles choses 

Entretenir de bonnes relations avec les autres 

Avoir un emploi qui corresponde à mes opinions 

Avoir un emploi où j'utilise mes talents et développe mes compétences 

Travailler dans une organisation dont les actions ont une grande 
importance dans le monde 

Avoir un travail très enthousiasmant 

Avoir un travail où je peux diriger d'autres personnes 

Avoir un travail où je suis responsable des fnances, des bâtiments ou des 
équipements 

Fabriquer de belles choses au travail 

Avoir un travail où je peux être promue régulièrement 

Avoir un travail dans lequel j'aide ou je prends soin des autres 

Travailler dans un environnement confortable 

Avoir un travail où je peux faire preuve d’originalité et développer de 
nouvelles idées 

Avoir un travail où je suis physiquement active et toujours en mouvement 
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Partie B : Répondez aux questions suivantes pour vous aider à réféchir de 
manière plus approfondie aux notes que vous avez attribuées 

1. Parmi les éléments que vous aimez
au travail, en existe-t-il qui soient
contradictoires ? Si oui, comment ?

2. Les notes attribuées vous donnent-
elles des pistes sur le type de travail
qui pourrait vous convenir le mieux ?

3. Les notes attribuées vous donnent-
elles des pistes sur le type de travail
qui ne vous conviendrait pas ?

4. Vos réponses suggèrent-elles des
carrières diférentes de celles que
vous aviez envisagées avant de
commencer cette formation ?
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