
 

 

အပိ$ငး် ၂ ပိ$ငး်)*ိတဲ ့ ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7 ယ9ဆချက(်Climate Change Attribution)ပိ$ခ့ျမ7ကေန 

?က@ိဆိ$ပါတယ။်  ကCနေ်တာ်က ကာစတနဟ်ာစ့တိ$ငး်ပါ။  ေအာကစ်ဖိ$ဒ့တ်ကH သိ$လ်မ*ာ ပထဝီနဲပ့တဝ်နး်ကျင ်

ေလလ့ာမ7ဘာသာရပ်ကိ$ ပါရဂ9ဘွဲNလွန ် တကေ်ရာက ် ေနပါတယ။် ဒသီငခ်နး်စာကိ$ ကိ$ယတ်ိ$ငလ်ာOပီး 

သငေ်ပးချငတ်ာပါ။  ဒါေပမဲ ့ လက)်*ိအေြခအေနေတေွPကာင် ့ ကမံေကာငး်စာွနဲပဲ့ မြဖစR်ိ$ငဘ်9း ေပါ။့ ဒါေပမဲ ့

ဒပံီ$စအံတိ$ငး်လညး် အကျိ@း)*ိမယလိ်$ေ့တာ ့ေမTာ်လင်ပ့ါတယ။် 

 
အချိနဆ်ွမဲေနေတာဘ့နဲဲ ့ ေလလ့ာPကည့ရ်ေအာင။် ဒါကေတာ ့ ပိ$ခ့ျချကအ်R*စခ်ျ@ပ်ပါ။ ၂ ပိ$ငး်ပါဝငO်ပီးေတာ ့

အပိ$ငး် ၁ မ*ာ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ Pကည့ရ်မ*ာက ကမVာ?ကးီပ9ေRးွလာမ7(Global Warming)နဲ ့ 

ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7(Climate Change)က ဘာလဲ ဆိ$တာရယ ် ရာသဦတ$စနစ(်Climate System)ရဲ ့ 

လညပ်တပံ်$အေPကာငး်ရယ ်ကCနေ်တာ်တိ$ ့ Pက@ံေတွNလာရတဲ ့ပ9ေRးွလာမ7က လ9ေတေွPကာင်ြ့ဖစတ်ယဆ်ိ$တာကိ$ 

ဘယလိ်$ သRိိ$ငမ်လဲဆိ$တာ ေလလ့ာမယ။် သအီိ$ရီပိ$ငး်နဲ ့ ရာသဦတ$ စနစအ်ေPကာငး်ကိ$ နားလညသ်ာွးOပီဆိ$တာနဲ ့ 

အပိ$ငး် ၂ ကိ$ဆကသ်ာွးမယ။် 

 
အပိ$ငး် ၂ မ*ာ ေလလ့ာမ*ာက လွနက်ရဲာသဦတ$နဲ ့ ပတသ်ကတ်ယ။် လွနက်ရဲာသဦတ$ြဖစစ်W 

အေPကာငး်ရငး်ေတကွ ဘာေတလဲွ ေြပာငး်လဲေအာင ် ဘာေတလွ$ပ်Rိ$ငလဲ် ဘယလိ်$လ$ပ်Rိ$ငလဲ်။ အဒဲအီပိ$ငး် ၂ 

ပိ$ငး်စလံ$းက Pကာချိန ် ၄၅ မိနစစ်ာေလာက ် )*ိလိမ်မ့ယ။် ဒေီတာ ့ ေမးခနွး်နဲ ့ စလိ$ကP်ကရေအာင။် 

ကမVာ?ကးီပ9ေRးွမ7ဆိ$တာဘာလဲ။ ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7ကဘာလ။ဲ အဒဲါကိ$ ဥပမာ ြပဖိ$အ့တကွ ် ၁၈၅၀ 

ခ$R*စက်ေန ၁၉၀၀ ခ$R*စP်ကား ကမVာလံ$းဆိ$ငရ်ာ အပ9ချိနေ်ြပာငး်လဲမ7ေတကွိ$Pကည့ပ်ါ။ ဒမီ*ာြမငေ်နရတာက 

ကမVာတစလ်]ားက အပ9ချိနေ်တြွပထားတဲ ့ေြမပံ$တစပံ်$ပါ။ 

 
၁၈၅၀ ခ$R*စက်ေန ၂၀၁၅ ခ$R*စအ်ထြိပတဲဇ့ယားပါ။ အေရာငေ်တကွ ၁၈၅၀ ခ$R*စက်ေန ၁၉၀၀ 

ခ$R*စအ်ထြိဖစခ်ဲတ့ဲ ့ထ9းြခားအပ9ချိနေ်တနွဲ ့ သာမနအ်ပ9ချိနေ်တကွိ$ ရညရွ်ယပ်ါတယ။် ဒေီတာ ့အေစာပိ$ငး်အR*စ ်

၅၀ အတငွး်မ*ာ ဒပံီ$မ*ာ ၈ R*စတ်စြ်ဖတပိ်$ငး်ထားတာြဖစပ်ါတယ။် ဒါေPကာင် ့ ၄ R*စP်ကာOပီးေနာကပိ်$ငး် ၁၈၅၄ 

ခ$R*စမ်*စပါတယ။် အဒဲပီထမအR*စ ် ၅၀ အတငွး်မ*ာ အပ9ချိန ် ေြပာငး်လဲမ7 R7နး်ထားက သ$ညပဲ)*ိတယ။် ဒါက 

ပံ$မ*နပဲ်)*ိေသးတယ။် 

 
ေနာက ် အချိနP်ကာလာေတာ ့ ေြပာငး်လဲလာတယ။် ဆယစ်$R*စတ်စခ်$နဲတ့စခ်$Pကားမ*ာ ?ကးီမားတဲ ့

အေြပာငး်အလ?ဲကးီတစခ်$လညး် )*ိလာတယ။် ဒေီတာ ့ ဗီဒယီိ$ကိ$စြပပါမယ။် ေနာကတ်စခ်$က အခ$ြပထားတဲ ့

ကမVာအ့ပ9ချိနလွ်နက်မဲ7တိ$ငး်တာချကေ်တဟွာ တကယ ် အြပငမ်*ာ လကေ်တွNေလလ့ာထားတဲ ့

အချကအ်လကေ်တကွိ$ အေြခခထံားတာြဖစပ်ါတယ။် ဒတီိ$ငး်တာချကေ်တကွိ$ ကမVာအR*ံမ့*ာ )*ိတဲ ့

မိ$းေလဝသဌာနေတကွေန ရယ9ထားတာပါ။ 

 
တစသ်မတတ်ညး်ြဖစဖိ်$အ့တကွ ် တစက်မVာလံ$းအတိ$ငး်အတာနဲ ့ 

တိ$ငး်တာချကေ်တလွ$ပ်ထားခဲတ့ာြဖစပ်ါတယ။် ဒါကေတာ ့ ၁၈၅၀ ခ$R*စက် တိ$ငး်တာမ7ေတအွေPကာငး် 

သရိသေလာက ် ရလဒေ်တပွါ။ ဒါဆိ$ရင ် ဗီဒယီိ$ကိ$စOပီးPကည့ရ်ေအာင။် အခ$က ၆၇ ၁၈၈၀ ၁၉၀၀ 



 

 

သပ်ိအများ?ကးီေတာမ့)*ိဘ9း။ အနညး်ငယပိ်$ပ9လာမယ။် အခ$ ၁၉၅၀ ၁၉၇၀ အခ$ ေသချာPကည်လိ့$ကေ်နာ် 

ဒါကေတာ ့လွနခ်ဲတ့ဲ ့အR*စ ်၂၀ ကပါ။ အရမ်းပ9ေRးွလာOပီေနာ်။ 

 
ဒေီတာ ့ ၁၈၅၀ ခ$R*စက်ိ$ တစေ်ခါကြ်ပနသ်ာွးPကည့ရ်ေအာင။် အခ$ဆိ$ ၆၀ ၇၀ ၈၀ ၉၀ ၁၉၀၀ ခ$R*စေ်တမွ*ာ 

?ကးီ?ကးီမားမား ေြပာငး်လဲသာွးတာ မ)*ိဘ9း။ အလယေ်လာကမ်*ာ အနညး်ငယပ်9ေRးွလာတယ။် ၁၉၅၀ 

ခ$R*စက်ေနစOပီးေတာ ့ ၁၉၇၀ ခ$R*စအ်ထ ိ သပ်ိမ)*ိေပမဲ ့ ၁၉၈၀ ကေနစOပီးေတာ ့ ၁၉၀၀ ၂၀၀၀ ကေန ၂၀၁၅ 

ခ$R*စအ်ထ ိ အ?ကးီအကျယပ်9ေRးွလာမ7နဲ ့Pက@ံရတယ။် ကမVာ?ကးီတစခ်$လံ$းပါပဲ။ အဒဲမီ*ာ 

ကမVာလံ$းဆိ$ငရ်ာပ9ေRးွလာမ7ေတ ွ စေအာ်PကOပီ။ ဒါေပမဲ ့ ေယဘ$ယျအားြဖင်ေ့တာ ့ ေနရာတိ$ငး်က အပ9ချိန ်

တ9ေနတာေတာလ့ညး် မဟ$တြ်ပနပ်ါဘ9း။ 

 
ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7ဆိ$တာမ*ာ တြခားေြပာငး်လဲမ7ေတလွညး် )*ိပါေသးတယ။် အဒဲအီေPကာငး်ကိ$ေတာ ့

ခဏေနရင ်ေြပာြပ ေပးသာွးပါမယ။် ဒါေပမဲ ့အခ$ အဓိကထားOပီး ေြပာချငတ်ဲ ့၂ ချကက် တစက်မVာလံ$းအR*ံက့ိ$ 

မPကည့ခ်ငမ်*ာ ပျမ်းမTအေနနဲေ့ပါ။့ က$နး်ေြမေတကွ သမ$ဒfရာေတထွက ်ပ9ေRးွမ7ပိ$ြမနO်ပီး က$နး်ေြမရဲအ့ပ9ချိနက် 

၁.၅ နဲ ့ ၂ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်Pကားပိ$ေRးွေနOပီးသားပါ။ အေရာငေ်တကွိ$ Pကည့လိ်$ကပ်ါ။ ဝငgိ်$းစနွး်ေတနွဲ ့ 

အာတတိသ်မ$ဒfရာကိ$Pကည့ပ်ါ။ 

 
အာတတိသ်မ$ဒfရာမ*ာဆိ$ရင ်အရငတ်$နး်ကထက ်၂.၅ ဒဂီရီကေန ၃ ဒဂီရီေလာကထ် ိပိ$ပ9ေRးွေနOပီ လွနခ်ဲတ့ဲ ့R*စ ်

၁၅၀ ၁၇၀ ေလာကက်ထကေ်ပါ။့ ဝငgိ်$းစနွး်ေဒသေတကွ ြမနြ်မနပ်9ပ9ေRးွPကတယဆ်ိ$တာ ဟိ$းအရငက်တညး်က 

ကCနေ်တာ်တိ$သ့ခိဲO့ပီးသားပါ။ ဘာြဖစလိ်$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ ေRရွာသမီ*ာ အရညေ်ပျာ်R7နး်ြမနတ်ဲ ့ ပငလ်ယေ်ရခေဲတ ွ

)*ိလိ$ပ့ါပဲ။ ေြမာကက်မVာလံ$းြခမ်း(North Hemisphere)ကလညး် ေRရွာသမီ*ာ အရညေ်ပျာ်ြမနပ်ါတယ။် 

အဒဲါေPကာင် ့ ေဆာငး်ရာသမီ*ာ အရညေ်ပျာ်R7နး် နညး်တဲအ့တကွ ် တစခ်ျိနက်လိ$မျိ@း ေရခြဲပနြ်ဖစဖိ်$က့ 

အချိနအ်Pကာ?ကးီယ9ရတယ။် သမ$ဒfရာထမဲ*ာ အရညပိ်$ေပျာ်တဲအ့တကွ ် ထပ်တိ$းပ9ေRးွမ7 (Additional 

Warming)ေတကွိ$ ြဖစေ်စပါတယ။် 

 
အပ9ပိ$ငး်ဇ$နန်ဲ ့ ေတာငေ်ြမာကရ်ာသဦတ$တ9ေဒသ(Mid-Latitude)က ဝငgိ်$းစနွး်ေဒသေတကွိ$ 

အပ9ပိ$Oပီးထ$တလ်]တတ်ဲအ့တကွ ် ဒRီ*စခ်ျကက် ဝငgိ်$းစနွး်ေတမွ*ာ)*ိတဲ ့ ပ9ေRးွမ7ကိ$တိ$းလာေစတယ။် 

ဒါကိ$သထိားဖိ$လိ့$ပါတယ။် က$နး်ေြမက ပငလ်ယထ်က ်ပ9ေRးွမ7 ပိ$ြမနတ်ယ။် က$နး်ေြမေပiက အပ9စမ်ွးရညဟ်ာ 

ပငလ်ယထ်က ် အများ?ကးီပိ$ေသးငယပ်ါတယ။် ဒေီတာ ့ ပငလ်ယက်ပ9ေRးွဖိ$အ့တကွ ်

အချိနအ်များ?ကးီယ9ရတယ။် 

 
က$နး်ေြမကကျေတာ ့ အဒဲလိီ$မဟ$တဘ် ဲ ြပငပ်ေြပာငး်လဲမ7တနွး်အားေတကွိ$ ချကခ်ျငး်တံ$ ့ြပနတ်ယ။် ဥပမာ 

ကCနေ်တာ်တိ$ ့ အခ$ေြပာေနတဲ ့ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွN(Greenhouse Gas)ေပါ။့အဒဲေီတာ ့ ပ9ေRးွမ7က 

က$နး်ေြမေတေွပiမ*ာ အြမနဆ်ံ$းြဖစလ်ာမ*ာပါ။ အေမရိကနန်ဲ ့ ဥေရာပPကားမ*ာ)*ိတဲ ့ ဂရငး်လနး်(Greenland)ရဲ ့ 

ေတာငဘ်ကက် ေအးခေဲနရာေတဟွာ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ ဟိ$းအရငက်တညး်က နားမလညR်ိ$ငတ်ဲ ့ ေနရာတစခ်$လိ$ ့ 

ေြပာခဲP့ကပါတယ။် အတj လRjတိသ်မ$ဒfရာက ကမVာမ့ျကR်*ာြပင ် ေအာကေ်ရလ]ာ(Subsurface Flow) 



 

 

လညပ်တမ်7ကိ$ ေြပာငး်လဲေစလိ$ပ့ါပဲ။ ဒါက.. ဂရငး်လနး်အရညေ်ပျာ်မ7ကရတဲ ့ ပိ$လTံတဲ ့ ေရချိ@ေတေွPကာင် ့

ဒေီရွNလျားစကခ်ါးပတရဲ် ့ လညပ်တပံ်$က ေR*းသာွးတယ။် 

 
ဟ$တO်ပီ အဒဲါကိ$မ*တထ်ားOပီး ြပနသ်ာွးရေအာင။် အရငက် တစက်မVာလံ$းရဲ ့ ပျံN R*ံအ့ပ9ချိနေ်တကွိ$Pကည့ပ်ါ။ ဒါက 

၁၈၅၀ ခ$R*စက်ေန ၂၀၂၀ ခ$R*စအ်တငွး် ရလဒေ်တနွဲ ့ အတ9တ9ပါပဲ။ လက)်*ိကလဲွရင ်

ကမVာတစလ်]ားပျံN R*ံတ့ဲအ့ပ9ချိန ် သ$ညြဖစေ်နတာကိ$ေတွNရတယ။် ပံ$မ*ာြပသထားတဲအ့တိ$ငး် 

ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တွN ခဲတ့ဲ ့၁၉၂၀ ခ$R*စန်ဲ ့ ၁၉၄၀ ခ$R*စP်ကားက ဒအီေစာပိ$ငး်ပ9ေRးွမ7က အဒဲအီမ*တမ်ေရာကခ်ငအ်ထ ိ

ေတာ်ေတာ်Oငမ်ိပါတယ။် 

 
ေနာကေ်တာ ့ ဆကြ်မင်တ့ကမ်7မ)*ိေတာဘ့ ဲ ပံ$မ*ာြမငတ်ဲအ့တိ$ငး် ေခတသ်စပ်9ေRးွမ7တစခ်$ကိ$ြမငေ်တွNရတယ။် 

၁၉၄၀ ခ$R*စန်ဲ ့ ၁၉၈၀ ခ$R*စP်ကားကာလအတငွး် ေလထ$ညစည်မ်းမ7 တိ$းြမင့ြ်ခငး်ေPကာင်ပ့ါ။ 

ေလာငစ်ာအေရာအေR*ာေတကွိ$ တားပစတ်ာနဲ ့.. ဟ$တO်ပီ ၁၉၆၀ ခ$R*စန်ဲ ့ ၁၉၇၀ ခ$R*စေ်လာကမ်*ာ ြဖစခ်ဲတ့ဲ ့

ေလထ$ညစည်မ်းမ7ြမင်မ့ားတာကိ$ တားပစလိ်$ကတ်ာနဲ ့ ညစည်မ်းမ7R7နး်ေတကွိ$ြဖစေ်စတဲ ့ အဒဲကီာဗွနေ်တကွိ$ 

စOပီးထနိး်ချ@ပ်တာနဲ ့ ေကာငး်မနွတ်ဲ ့ ေခတသ်စပ်9ေRးွမ7ကိ$ြမငရ်မယ။် ကာဗွနက် ကန်န့ဲက့ာဗွနန်ကလိ်$ 

အမ7နည်စည်မ်းပစkညး်ေတကွိ$ အOမဲတမ်းထ$တလ်]တတ်ယ။် အဓိကကေတာ ့ ဆာလဖာက 

ပ9ေRးွမ7ထ$တလ်]တေ်ပးတဲ ့ဓာတေ်ငွNကိ$ ချိနည်lေိပးပါတယ။် အဒဲအီြပင ်အတကအ်ကျေတကွိ$ြမငရ်မယ။် ဒါက 

သဘာဝအေလျာက ်ေြပာငး်လဲRိ$ငစ်မ်ွးပါ။ 

 
သမ$ဒfရာထမဲ*ာ အယန်ညီ@ိ(El Nino)နဲလ့ာနညီာ(La Nina)ေPကာင်ြ့ဖစတ်ဲ ့ R*စအ်လိ$က ် အံP့သစရာေကာငး်တဲ ့

ေြပာငး်လဲမ7 ြဖစပ်ါတယ။် Barkeley Earth ရဲ ့ ၁၀၅ ကမVာအ့ပ9ချိနအ်ချကအ်လကအ်စ$အေဝး(Dataset)ကိ$ 

အေြခခထံားတာပါ။ အတ9တ9ပဲ ြပPကပါတယ။် Pကည့ရ်တာ စတိဝ်ငစ်ားဖိ$အ့ေကာငး်ဆံ$းပဲ။ 

 
အချကအ်လက ် အစ$ေဝးေတတွ9ညတီဲ ့ မ9Pကမ်းကိ$လ$ပ်ခဲတ့ယ။် နညး်နညး်ေလးကွတဲဲန့ညး်လမ်းနဲ ့ ၁၉၇၂ 

ခ$R*စက်ေန ၂၀၂၀ ခ$R*စအ်ထထိပ်Oပီး ပံ$က ဘယေ်လာကထ် ိ ပ9ေRးွလာေနလဲဆိ$တာ 

ပိ$ြမငသ်ာေအာငြ်ပေပးတယ။် ဒ ီ ၂၀၁၇ ခ$R*စန်ဲ ့ ၂၀၁၆ ခ$R*စမ်*ာ ေထာငတ်ကေ်နတဲ ့ အပ9ချိနေ်တကွ 

ကCနေ်တာ်တိ$ရဲ့ ့ ထ$တလ်]တမ်7ေတကွိ$ မေလTာခ့ျမချငး် ဆကလ်ကတ်ိ$းြမင်ေ့နမယ် ့

အဆကမ်ြပတပ်9ေRးွမ7(Constant Warming)အေြခအေနကိ$ မီးေမာငး်ထိ$းြပခဲတ့ယ။် Oပီးေတာ ့ ြခ@ံေြပာရရင ်

ကCနေ်တာ်တိ$မ့*ာ ၁၈၅၀ ခ$R*စက်ေန ၁၉၀၀ ခ$R*စက်နဲ ့ R7ငိး်ယ*WOပီး ၁.၂ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ် အPကမ်းဖျငး်)*ိတယ။် 

 
စကမ်7လ$ပ်ငနး်များမတိ$ငမီ်ေခတ ် အပ9ချိနန်ဲ ့ သပ်ိOပီးမကာွပါဘ9း။ ကာဗွနအ်ေြမာကအ်ြမား 

မထ$တလ်]တခ်ငက်ေပါ။့ ဟ$တO်ပီ။ ရာသဦတ$စနစ ် ဘယလိ်$အလ$ပ်လ$ပ်သလဲနဲ ့ 

ဘာရာသဦတ$လဲဆိ$တာကိ$မေမးခငမ်*ာ သေိအာငဘ်ယလိ်$လ$ပ်လဲေြပာပါမ့ယ။် ေမးခနွး်ကိ$ ေမးPကည့ရ်ေအာင။် 

ြမငတ်ဲအ့တိ$ငး်ပါပဲ။ ရာသဦတ$ကိ$ခန်မ့*နး်တကွခ်ျကရ်သည။် မိ$းေလဝသကိ$ေတွN Pက@ံရသည။် 

ဒါကဘာကိ$ဆိ$လိ$တာလဲ။ 

 



 

 

ဘယဘ်ကမ်*ာ မိ$းေလဝသပံ$ကိ$ြပထားပါတယ။် ယ9ေကက မိ$းေလဝသကိ$ြပထားတာပါ။ ဒေီနက့ 

ေအာကစ်ဖိ$ဒ့မ်*ာ အပ9ချိန ် ၂၅ ဒဂီရီ)*ိတယ။် တစR်*စတ်ာအတငွး်မ*ာ ဒါက ေြပာငး်လဲRိ$ငစ်မ်ွး)*ိပါတယ။် 

မနကြ်ဖနက်ျရင ်အပ9ချိနက် ၃၀ ဒဂီရီြဖစR်ိ$ငတ်ယ။် ၁၅ ဒဂီရီလညး်ြဖစR်ိ$ငတ်ယ။် 

 
လွနခ်ဲတ့ဲ ့ တစပ်တတ်$နး်က ၁၀ ဒဂီရီြဖစခ်ျငလ်ညး်ြဖစခ်ဲမ့ယ။် ဒါကကCနေ်တာ်တိ$အ့ားလံ$းPက@ံရတဲ ့

အေြပာငး်အလပဲါ။ ပျမ်းမT ကေတာ ့ လာမယ်ရ့ာသမီ*ာ အပ9ချိန ် ဘယေ်လာက)်*ိသင်တ့ယဆ်ိ$တဲ ့

ေမTာ်မ*နး်ချက)်*ိတယ။် ညာဘကက်ပံ$မ*ာ ြမငရ်ပါလိမ်မ့ယ။် ဒါက ပျမ်းမTေRရွာသအီပ9ချိနပဲ်။ 

 
၁၉၆၁ ခ$R*စန်ဲ ့ ၁၉၉၀ ခ$R*စP်ကားက ပျမ်းမTအပ9ချိနေ်ပါ။့ ပျမ်းမTအားြဖင် ့ ေတာငဘ်ကမ်*ာ ၁၅ ဒဂီရီနဲ ့ 

ေြမာကဘ်ကမ်*ာ ၁၀ ဒဂီရီကိ$ေတွNရမယ။် ဒါက ခန်မ့*နး်ထားတဲအ့ေြခအေနေပါ။့ ဘယဘ်ကမ်*ာြပမ*ာကေတာ ့

အြမင့ဆ်ံ$းအပ9ချိနပ်ါ။ နညး်နညး်ေတာပိ့$ြမင်တ့ယ။် ဒါေပမဲ ့ သေဘာေလာကေ်တာ ့ မ*နး်ဆမိပါလိမ်မ့ယ။် 

ဒေီနရာမ*ာ နားလညထ်ားဖိ$လိ့$တာက မိ$းေလဝသဆိ$တာ ေနစ့Wြဖစေ်ပiေနတဲ ့ မိ$းေလဝသအပ9အေအး 

အေြခအေနေတ ွ ြဖစO်ပီးေတာ ့ ရာသဦတ$ဆိ$တာကေတာ ့ R*စ ် ၃၀ စာအချကအ်လကေ်တအွေပi 

အေြခခတံကွခ်ျကတ်ာပါ။ 

 
R*စ ် ၃၀ ကာလဆိ$တာက မိ$းေလဝသပညာ(Meteorology)ဘာသာရပ်မ*ာ ရာသဦတ$အတကွ ်

စသံတမ်*တထ်ားတဲက့ာလပါ။ အဒဲေီဒတာေတကွ ရာသဦတ$ကိ$ မ*ီတညေ်နပါတယ။် အကယ၍် ဒထီကP်ကာတဲ ့

ကာလတစခ်$အေပiမ*ာ အေြခခOံပီး ရာသဦတ$ ေြပာငး်လဲမ7ကိ$ တကွခ်ျကလိ်$ကမ်ယဆ်ိ$ရင ်

ခန်မ့*နး်တကွခ်ျကမ်7ေတဟွာ အေြပာငး်အလ ဲ )*ိသာွးRိ$ငပ်ါတယ။် ဒါေပမဲ ့ ေနစ့W ေြပာငး်လဲေနတဲ ့

မိ$းဇလအေြခအေနေတကွေတာ ့ြဖညး်ြဖညး်ချငး်ပဲ သRိိ$ငမ်ယ်အ့ရာမျိ@းြဖစပ်ါတယ။် 

 
ေကာငး်ပါOပီ။ အပိ$ငး် ၂ ကိ$ဆကO်ပီးသာွးရေအာငပ်ါ။ အပိ$ငး်၂ မ*ာ ရာသဦတ$နဲ ့ 

ရာသဦတ$လနွက်မဲ7အေPကာငး်ေြပာရာမ*ာ ဘယလိ်$ ေြပာငး်လဲသလဲဆိ$တဲအ့ေPကာငး် 

ြဖစR်ိ$ငေ်ြခေတနွဲေ့ြပာPကမယ။် မိ$းေလဝသက သးီသန် ့ြဖစO်ပီး မတ9ညတီဲ ့ အေPကာငး်အရာတစခ်$ပဲ 

ြဖစပ်ါတယ။် ဒါေပမဲ ့ ရာသဦတ$ဆိ$တာက ြဖစေ်နတဲမိ့$းေလဝသအေြခအေနေတ ွ ေြပာငး်လဲမ7)*ိမ)*ိ 

ြဖစR်ိ$ငေ်ြခေတအွေပi Probability တကွထ်$တO်ပီး အဒဲအီေပiမ*ာ Mean ရေအာငတ်ကွတ်ာပါပဲ။ 

ရာသဦတ$ဘယေ်လာက ်ေြပာငး်လဲသာွးတယဆ်ိ$တာ အဒဲအီေပiမ9တညO်ပီး တကွခ်ျကရ်တာပါ။ 

 
အဒဲါကိ$ ဘယလိ်$တကွမ်လဲဆိ$တာ အပိ$ငး် ၂ မ*ာ )*ငး်ြပေပးမ*ာပါ။ အခ$ ေတွNေနရတာက အပ9ချိနအ်ကာွအေဝး 

ဘယေ်လာက ်ကျဆငး်သာွးတယဆ်ိ$တဲ ့အချကR်*စခ်ျကပ်ါ။ ဒမီျWးေတရဲွ ့ ကွြဲပားေြပာငး်လဲပံ$လညး်ပါပါတယ။် 

ဟ$တO်ပီ။ အပ9ချိနအ်ကာွအေဝးက ပိ$ပိ$Oပီးကျဆငး်သာွးတယ။် အဒဲေီနာက ် ၁၀ R*စ ် Pကာသာွးတဲအ့ချိနမ်*ာ 

ကCနေ်တာ်တိ$ ့ြမငရ်တာက လံ$းဝကွြဲပားတဲအ့ရာတစခ်$ပါ။ 

 
အြပာေရာငမ်*တထ်ားတာကိ$ သသိသိာသာြမငရ်gံ$တငမ်ကဘ9း။ ပျမ်းမTအဆင်ရဲ့ ့ ေအာကန်ဲ ့ 

အထကမ်*ာ)*ိေနတာကိ$လညး်ြမငရ်တယ။် အေရာငေ်တနွဲ ့ြပထားတယ။် ေအာကက်ပံ$မ*ာေတွNရတာက 



 

 

ေြပာငး်လဲသာွးတဲ ့ အပ9ချိနအ်ကာွအေဝးပါ။ အရငက်အကာွအေဝးနဲ ့ အရမ်းကာွသာွးတယ။် ၁၉၉၀ 

ခ$R*စေ်နာကပိ်$ငး်မ*ာ အပ9နဲအ့ေအးေြပာငး်လဲမ7ကာွြခားချကေ်တကွ တကယ်က့ိ$ ကွြဲပားလာတယ။် 

 
ဒါေပမဲ ့အခ$ အR*စ ်၃၀ လိ$ေ့ြပာOပီးြဖစတ်ဲအ့တကွ ်၁၀ R*စစ်ာက ေရ)*ညပ်9ေRးွမ7ြဖစစ်Wကိ$ေတာ ့မြပRိ$ငပ်ါဘ9း။ 

ဒေီတာ ့ ဆကလိ်$ကရ်ေအာင။် အR*စ ် ၃၀ စာ ကနိး်ဂဏနး် အချကအ်လကေ်တအွားလံ$းရဲ ့ 

ပျမ်းမTတကွP်ကည်ရ့ေအာင။် ဒမီ*ာရOပီ အခ$ ဒမီ*ာြမငရ်မ*ာက ၁၉၉၀ ခ$R*စေ်နာကပိ်$ငး်မ*ာ 

ြမင်တ့ကသ်ာွးတာကိ$ေတွNရမယ။် အတကအ်ကျေလးေတ)ွ*ိမယ။် 

 
Oပီးရင ်ပ9ေRးွမ7က ၁၉၂၀ ခ$R*စမ်*ာစတငO်ပီးေတာ ့၁၉၅၀ ခ$R*စအ်ထ ိ Pကာ)*ညခ်ဲတ့ယ။် အဒဲမီ*ာနညး်နညး်Oငမ်ိOပီး 

ေလထ$အမ7န ် ေအးခလဲာမ7ေPကာင် ့ ကမVာေအးခမဲ7ြဖစတ်ယ။် အရငက်ေပါ။့ Oပီးေတာ ့ ေနာကေ်တာ ့ ၁၉၉၀ 

ခ$R*စက်ာလနဲ ့ ၁၉၈၀ ခ$R*စေ်R*ာငး်ပိ$ငး်ေတမွ*ာ ြပနက်ျလာတယ။် ဟ$တတ်ယ။် ဒရီလဒေ်တပဲွ ြပနေ်ပiလာတယ။် 

ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ R7နး်ထားကေတာ ့ ေြပာငး်လဲRိ$ငေ်ြခ )*ိပါတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့

အေသးစတိမ်ြမငရ်ပါဘ9း။ 

 
ဒါေပမဲ ့ဒမီ*ာြမငရ်တာေတာ ့အR$တ ်၅ ကေန သ$ညြဖစတ်ယ။် ၂၀၁၉ ခ$R*စမ်*ာေတာ ့၁.၂ ြဖစသ်ာွးတယ။် ၀.၅ 

ကေန ၁ ဒဂီရီကိ$ ေြပာငး်တယ။် ေနရာကေတာ ့ ယ9ေကမ*ာဆိ$ရင ် ပ9ေRးွမ7က ၁ ဒဂီရီေလာကန်ားအထ ိ

ေြပာငး်လဲမ7)*ိတယ။် ပငလ်ယန်ဲန့းီရငလ်ညး် ဒလိီ$ပဲြဖစR်ိ$ငပ်ါတယ။် ေကာငး်Oပီ ဒါဆိ$ 

အေနာကက်ိ$ြပနသ်ာွးရေအာင။် ြပနO်ပီးg7ပ်လာမယ။် 

 
Oပီးေတာ ့ြမငရ်မ*ာက ေဒသတစခ်$စာ ရာသဦတ$ကေနမ* ေရတိ$ရာသဦတ$ဆကီိ$ ေြပာငး်လဲသာွးတာ ြမငရ်မယ။် 

ရာသဦတ$ ေြပာငး်လဲမ7ြဖစစ်Wမ*ာ ေရတိ$ရာသဦတ$က ဘာေတြွဖစေ်နလဲဆိ$တာ အေြဖထ$တေ်ပးပါတယ။် 

အေPကာငး်ရငး်ေတကွ ဘာလဲဆိ$တာ )*ာတယ။် ရာသဦတ$စနစရဲ် ့ g9ပေဗဒသေဘာတရားေပါ။့ 

 
ဘာေPကာင် ့ဥတ$ရာသဆီိ$Oပီး)*ိတာလ။ဲ အေရးအပါဆံ$း စမ်ွးအငရ်ငး်ြမစက် ေနြဖစO်ပီး စမ်ွးအငလ်7ငိး်တိ$(Short 

Wave) ေရာငြ်ခညေ်တနွဲ ့ ြမငရ်တဲ ့အလငး်ေရာငြ်ခညေ်ပါ။့ ကမVာေြမကိ$ ေရာကသ်မT စမ်ွးအငအ်ားလံ$း ၁၀၀ 

ရာခိ$ငR်7နး်နးီပါး အဒဲါေတပဲွေပါ။့ တြခားPကယတ်ာရာေတကွ ဘာစမ်ွးအငမ်* မရပါဘ9း။ 

ေနမျကR်*ာြပငအ်ပ9ချိနက် ၆၀၀၀ ကယဗ်င ် အထ ိ ပ9ြပငး်Oပီးေတာ ့ ဒအီပ9ချိနအ်တိ$ငး်အဆမ*ာက 

စမ်ွးအငြ်မင်လ့7ငိး်ေတပွါဝငေ်နလိ$ ့ အဒဲါကိ$ လ7ငိး်တိ$(Short Wave)လိ$ေ့ခiတယ။် 

 
စမ်ွးအငြ်မင်ဆ့ိ$တာ ြဖာထကွလ်ာတဲ ့ ေရာငြ်ခညလ်7ငိး်ေတကွ ကမVာေြမဆကီိ$ အလငး်အြမနR်7နး်နဲ ့ 

ကျေရာကလ်ာတယ။် အဒဲ ီ လ7ငိး်ေလးေတမွ*ာ ?ကမ်ိR7နး်က အငမ်တနြ်မင်မ့ားတယ။် ?ကမ်ိR7နး်ြမင်ေ့တာ ့

စမ်ွးအငြ်မင်လိ့$တယ။် ဒစီမ်ွးအငက် ကမVာေ့ြမ မျကR်*ာြပငက်ိ$ လာထတိယ။် အဒဲေီနရာက ပ9ေRးွလာတယ။် 

 
၆၀၀၀ အထေိတာ ့ မပ9ေRးွဘ9း။ ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ ေနက ဟိ$းအေဝး?ကးီမ*ာ)*ိတာကိ$း။ အဒဲါက ၂၈၈ 

ကယဗ်ငေ်လာကထ်ပဲိ ပ9တယ။် ၁၅ ဒဂီရီေလာကေ်ပါ။့ အဒဲါလညး် ေမTာ်လင်ထ့ားတာထက ်

ပိ$Oပီးပ9ေRးွေနတ$နး်ပဲ။ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNသာ မပါဘ9းဆိ$ရင ် ၃၀ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ေလာက ်



 

 

ပိ$ေအးသာွးလိမ်မ့ယ။် ဒေီတာ ့ ကမVာတစဝ်နး်လံ$းမ*ာ ရလာမယ်အ့ပ9ချိနက် ေနက ဘယေ်လာက ်

ေဝးလဲဆိ$တဲအ့ေပi မ9တညတ်ယ။် 

 
အဒဲစီမ်ွးအငရဲ်သ့ေဘာက အပ9ချိန ် တြခားေနရာေတရဲွပ့ျမ်းမTအပ9ချိနြ်ဖစလိ်မ်မ့ယ။် အR$တ ် ၁၈ 

ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ပါ။ ဒါေပမဲ ့ ဒမီ*ာက ၁၅ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ပိ$ေနတဲအ့တကွ ် အဒဲါက လ7ငိး်)*ည(်Long 

Wave)အတငွး်မ*ာပဲ)*ိေသးတယ။် လ7ငိး်)*ည(်Long Wave) က အနေီအာကေ်ရာငြ်ခည ်

ဒအီနေီအာကေ်ရာငြ်ခညေ်တကွ အာကာသထကဲိ$ြပနက်နထ်ကွသ်ာွးတယ။် လ7ငိး်)*ည(်Long Wave) က ၂၈၈ 

ကယဗ်င ် သိ$မ့ဟ$တ ် ၁၅ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ြဖစတ်ာေPကာင် ့ ၆၀၀၀ ကယဗ်ငထ်ကေ်တာ ့ စမ်ွးအငပ်မာဏ 

ေတာ်ေတာ်ေလး နညး်တယ။် 

 
?ကမ်ိR7နး်နမ်ိရ့င ် လ7ငိး်ြမင်တ့ယ။် ကမVာေြမက အာကာသထမဲ*ာ ဆံ$းg7 ံးလိ$ကရ်တဲ ့ စမ်ွးအငပ်မာဏပါ။ 

ဒပီမာဏက ဘာနဲ ့ ကိ$ကည်လဲီဆိ$ေတာ ့ ေနာကဆ်ံ$းမ*ာ လကခ်ရံ)*ိတဲ ့ ပမာဏပဲ။ သ9ကေန ြပနက်နထ်ကွတ်ဲ ့

ပမာဏက ဘာနဲည့လဲီဆိ$ေတာ ့ ၂၅၅ ကယဗ်ငေ်ပါ။့ ဒါေပမဲ ့ ဒါက အေသးစတိပိ်$Oပီး ေလလ့ာPကည်ရ့င ်

သပ်ိကိ$ထ9းြခားတာ ေတွNရလိမ့်မယ။် ၂၈၈ ကယဗ်ငက် မျကR်*ာြပင ်အပ9ချိန ်ြဖစတ်ယ။် 

 
အာကာသထကဲိ$ ြပနက်နထ်ကွသ်ာွးတာက ၂၅၅ ကယဗ်င။် ဒေီတာ ့ အာနသိငန်ဲပ့တသ်ကရ်င ် ၃၃ 

ဒဂီရီကာွဟချက)်*ိတယ။် အဒဲ ီ ၃၃ ဒဂီရီကေန ဖနလံ်$အမ်ိအာနသိငက်ိ$ထ$တလ်]တေ်ပးတယ။် အဒဲါက 

အေြခအေနတစခ်$ြဖစေ်ပမဲ ့ ကမVာေြမအပ9ချိနက် အာကာသထကဲိ$ အလျငအ်ြမနြ်ပနက်နမ်ထကွR်ိ$ငဘ်9း။ 

အဒဲေီတာ ့ အပ9ေတကွ ကမVာေ့လထ$ရပ်ဝနး် ေအာကဘ်ကမ်*ာလာစ$တယ။် ဒါက ဘာလဲဆိ$ရင ် ကမVာေြမကိ$ 

မတ9တဲg့7ေထာင်က့Pကည့တ်ာပါ။ ဘာမ*မခကပ်ါဘ9း။ 

 
ြမငက်ငွး်ေတကွိ$ အေသးစတိ ် ြပထားတာြဖစပ်ါတယ။် ဒမီ*ာ တစလ်ချငး်စရဲီ ့ အပ9ချိနေ်တကွိ$ြပထားတယ။် 

g$)*ားပါမယ။် ယ9အကစ် ် ကေနဒါ ဂရငး်လနး် အRjာတကိ အားလံ$းက အက$နလံ်$းက အေီကတွာေဘးကပါ။ 

တစဖ်ကက်ေတာ ့ေသးလွနး်ေနတယ။် 

 
ဒါက လ9ေတြွမငဖ်9းေနကျပံ$ပါပဲ။ ဒလိီ$အေြခအေနမ*ာ မကထ်ရစလိ်$တယ။် ဒါမ* ေလထ$ဖဲွNစညး်ပံ$ 

ဥတ$ရာသဖဲွီNစညး်ပံ$ေတ ွ အလ$ပ်လ$ပ်ပံ$ကိ$ြပသRိ$ငမ်ယ။် ဒေီတာ ့ ေနမ*လာတဲစ့မ်ွးအငအ်များစ$ကိ$ 

အေီကတွာေဘးမ*ာ ပိ$ရပါတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ တစR်*စပ်တလံ်$းမ*ာ ေနက အေီကတွာရဲ ့ 

ေြမာကဘ်ကပိ်$ငး်ေလာကက်ိ$ အဓိက ေရွNလျားOပီး အေီကတွာကိ$ ြပနပ်တO်ပီးေတာ ့ သ9ရဲ့ ့ 

ေတာငဘ်ကယ်နွး်ယနွး်ကိ$ တစပ်တလ်ည ်ြပနေ်ရာကတ်ာပါ။ 

 
အဒဲေီတာ ့ ကမVာရဲ ့ ဝငgိ်$းလညပ်တမ်7ပံ$စအံရ သ9က ေြမာကဘ်ကယ်နွး်ယနွး်ကိ$ေတာ ့ ဘယေ်တာမ့* 

မေရာကR်ိ$ငပ်ါဘ9း။ ေနနဲ ့ မတ9ပါဘ9း။ ကမVာက ေြမာကဘ်ကန်ဲ ့ ေတာငဘ်ကမ်*ာ ၂၃ ဒဂီရီ)*ိပါတယ။် ဒေီတာ ့

ဆိ$လိ$တာက ေတာငဝ်ငgိ်$းစနွး်နဲ ့ ေြမာကဝ်ငgိ်$းစနွး်မ*ာ တစR်*စပ်တလံ်$း အတိ$ငး်အတာနဲဆ့ိ$ ရ)*ိတဲေ့နစမ်ွးအငက် 



 

 

ပိ$နညး်တယ။် အPကမ်းဖျငး်ေြပာရရငေ်ပါ။့ ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ တ9ညတီဲစ့မ်ွးအငပ်မာဏ ကျေရာကလ်ာတဲ ့

မျကR်*ာြပငအ်ကျယအ်ဝနး်က အများ?ကးီပိ$ကျယတ်ယ။် 

 
ဒါေPကာင် ့ေြမာကပိ်$ငး်ရဲ ့ စတ$ရနး်မီတာတစက်ကွက်ေန ရ)*ိတဲR့ 7နး်က အလငး်ထက ်အများ?ကးီပိ$နညး်တယ။် 

ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ အဒဲေီနေရာငြ်ခည ် ပမာဏေလာကပဲ်။ ပိ$?ကးီတဲမ့ျကR်*ာြပငက်ိ$ ကျေရာကေ်နတယ။် 

ဝငgိ်$းစနွး်ကေတာ ့ အရွယေ်သးတယ။် ေနရာပိ$ေသးေပမဲ ့ ဒေီနေရာငြ်ခညပ်မာဏကိ$ပဲ ရတာဆိ$ေတာ ့

အများ?ကးီပိ$ပ9Rိ$ငတ်ယ။် 

 
ဒေီတာ ့ ပျမ်းမTအားြဖင် ့ ကာလ)*ညရဲ် ့ ပျမ်းမTေပါေ့နာ် R*စစ်Wပျမ်းမTဇယားလညး်ြဖစတ်ယ။် လ7ငိး်တိ$(Short 

Wave) ေရာငြ်ခညပ်ျံN R*ံမ့7ေတကွ ေလထ$ထကဲိ$ ေရာကသ်ာွးOပီးေတာ ့ ဒလိီ$ြဖာဆငး်သာွးတယ။် အဒဲေီတာ ့

တစမီ်တာပတလ်ညက်ိ$ ဘယေ်လာကလဲ်။ ဒေီတာ ့ သခိျငတ်ဲသ့9အတကွက်ေတာ ့ ဆိ$လာကနိး်)*ငက် 

တစစ်တ$ရနး်မီတာကိ$ ၁၃၆၀ ဝပ် ြဖစပ်ါတယ။် ဒေီတာ ့ ေRရွာသ ီ အေီကတွာမ*ာဆိ$ရင ် ေနက 

ြမင်တ့ကလ်ာချိနမ်*ာ တမ်ိကငး်စငမ်ယဆ်ိ$ရင ် တစစ်တ$ရနး်မီတာကိ$ ၁၃၆၀ ဝပ်ြဖစမ်ယ။် ဒါေပမဲ ့

တမ်ိေတ)ွ*ိမယ။် 

 
အထ9းသြဖင် ့ေနနဲည့မ*ာေပါ။့ ညဘကမ်*ာဆိ$ရင ်ဘာေရာငြ်ခညမ်*မရတဲအ့တကွ ်အဒဲါေPကာင် ့ပျမ်းမTအားြဖင် ့

ေလထ$ထကဲိ$ ေရာကသ်ာွးတာက အနေီအာကေ်ရာငြ်ခည ် ပျံR*ံမ့7ေတပဲွ)*ိမယ။် Oပီးေတာ ့ အဒဲေီရာငြ်ခညက်ိ$ 

ပျမ်းမTတကွP်ကည်ရ့င ် ၁၅ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်နဲ ့ ၂၈၈ ကယဗ်ငသ်ိ$မ့ဟ$တ ်

ဖနလံ်$အမ်ိအာနသိငက်ိ$ပါထည်တ့ကွရ်ငေ်တာ ့ ၂၅၅ ကယဗ်င ် ေလျာမ့ယ။် ဟ$တO်ပီ။ အဒဲါက ဘာလိ$ ့ 

ဒေီလာကေ်တာငအ်ေရးပါတာလဲ ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ စမ်ွးအငက်ိ$ ဘယလိ်$ြဖန်ေ့ဝတယဆ်ိ$တာကိ$ 

ြပသေပးတယ။် အဒဲါက ကမVာေြမမျကR်*ာြပငက်ိ$ေရာကလ်ာOပီးေတာ ့ ေလထ$လညပ်တအ်လ]ာကိ$ 

ဘယလိ်$သာွးတယဆ်ိ$တာ ြပေပးတယ။် 

 
ဒါက အပ9ချိနေ်ြပာငး်လဲR7နး်(Temperature Gradient)ပါ။ ဒအီပ9ချိနေ်ြပာငး်လဲR7နး်(Temperature Gradient)က 

မျကR်*ာြပငမ်*ာ ြဖစေ်နတယ။် ဒါေပမဲ ့ ဒထီကပိ်$အေရး?ကးီတာက အြမင်ပိ့$ငး်အလ]ာေတမွ*ာလညး် 

ြဖစေ်နတာကိ$ေတွNရတယ။် တကယေ်တာ ့အြမင်မ့*ာက အြမင်မ့*ာက ဒအီပ9ချိနအ်ေPကာငး်ကိ$ )*ငး်ြပေပးတယ။် 

ဒေီတာ ့ေနေရာငြ်ခညက် ေြမြပငက်ိ$ထတိယ။် 

 
ဒေီတာ ့ ဒမီ*ာ ေြမာကဘ်ကက်ိ$ေရွNတဲ ့ ေလလ7ငိး်ေတကွ အပ9လ*ည့ြ်ခငး်ကေနစတငလ်ာOပီး Oပီးေတာ ့

ကိ$ရီယိ$လစသ်ကေ်ရာကအ်ား (Coriolis Force)အရ ေချာ်ထကွသ်ာွးတယ။် ဖိအားေြပာငး်လအဲား(Pressure 

Gradient Force)နဲ ့ ကိ$ရီယိ$လစသ်ကေ်ရာကအ်ား (Coriolis Force)R*စခ်$က မTေြခ)*ိမ* ေလထ$က 

အေီကတွာနဲအ့Oပိ@င ် ေရွNလျားမယ။် အဒဲကီျမ* Geostrophic Wind balance လိ$ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ေ့ခiတဲ ့

မTေြခတစခ်$ကိ$ရမယ။် ဒါကေတာ ့ ြဖစလ်ာတဲရ့လဒပ်ါ။ ဒေီတာ ့ ကCနေ်တာ်တိ$က့ အပ9လ*ည်ြ့ခငး်ေPကာင် ့

ေလကေရွNလာတယ။် အေပiကိ$ေပါ။့ 

 



 

 

Oပီးေတာ ့ အေ)*Nဘကက်ိ$ ေြမာကဘ်ကမ်*ာ ေချာ်ထကွသ်ာွးတယ။် Oပီးေတာ ့ မျကR်*ာြပငန်ားက 

ေလထ$နဲေ့တွNေတာ ့ ပိ$Oပီး ြမနသ်ာွးတယ။် Oပီးေတာ ့ ေနကေန ရ)*ိတဲ ့ စမ်ွးအငပ်မာဏရယ ်

ကမVာေြမလညပ်တR်7နး်ရယ ် ဒPီကားထကဲ ကိ$ရီယိ$လစ ် သကေ်ရာကအ်ား(Coriolis Force)Pကားက မTေြခက 

အPကမ်းဖျငး် ေြမာကဘ်ကက်ိ$ ၃ ဒဂီရီေရာကတ်ယ။် အဒဲါေPကာင် ့ လွတလ်ပ်တဲဆ့လ်ဲေတ ွ )*ိလာတယ။် 

ဝငgိ်$းစနွး်ဆလ်ဲေတ)ွ*ိလာတယ။် 

 
အဒဲါလညး် အတ9တ9ပါပဲ။ ေအာကဘ်ကဆ်လ်ဲေတ)ွ*ိလာတယ။် အဒဲါေတကွ အေနာကဘ်ကက်ိ$ 

ေချာ်ထကွသ်ာွးတယ။် Oပီးေတာ ့ အေပiကိ$ြပနတ်ကလ်ာတယ။် မတ9ညတီဲ ့ ေလြဒပ်ထ$Pကားမ*ာ 

အသာွးအြပနေ်လးေတြွဖစတ်ယ။် အေီကတွာဆလ်ဲတစလံ်$းက အပ9လ*ည့တ်ာကေန အေပiကိ$တကတ်ယ။် 

ြဖညး်ြဖညး်ချငး်နမ်ိဆ့ငး်စးီဝငလ်ာမ7က ေြမာကဘ်က ် ၃ ဒဂီရီေလာကမ်*ာ ေလဖိအားြမင်မ့ားမ7ကိ$ 

ြဖစေ်ပiလာေစတယ။် အပ9ချိနေ်ြပာငး်လဲR7နး်(Temperature Gradient)က အေနာကေ်လမ*ာ 

အားအေကာငး်ဆံ$းြဖစတ်ယ။် အဒဲါက ကမVာေ့လထ$လညပ်တြ်ခငး်ပဲ။ ဥတ$ရာသစီနစက် 

အဒဲလိီ$မျိ@းအလ$ပ်လ$ပ်ပါတယ။် 

 
ဒဦတ$ရာသစီနစက် ေတာ်ေတာ်ေလးေတာ ့ တညO်ငမ်ိတယ။် တစR်*စခ်ျငး်စပဲီသာွးတယ။် 

ရာသဦတ$လညပ်တတ်ဲပံ့$စကံ ဘယရ်ာသ ီ ြဖစြ်ဖစ ် အOမဲတမ်းအတ9တ9ပဲ။ ဘယေ်နရာေရာကေ်ရာက ်

ကစိkမ)*ိဘ9း အဒဲေီတာ ့ g$)*ားကိ$သာွးလညး် ရာသစီကဝ်နး် (Seasonal Cycle)ကအတ9တ9ပဲ။ ဒါမ*မဟ$တ ်

အRိfယိကိ$သာွးလညး် ရာသစီကဝ်နး်(Seasonal Cycle)ကအတ9တ9ပဲ။ 

 
ဒါမ*မဟ$တ ် မကH ဆကီိ$ကိ$သာွးလညး် ရာသစီကဝ်နး်(Seasonal Cycle)က အတ9တ9ပဲ။ နယ9းဇီလနမ်*ာလညး် 

အတ9တ9ပဲ။ အဒဲေီနရာေဒသအသးီသးီက ရာသစီကဝ်နး်(Seasonal Cycle)က သပ်ိကိ$တကိျေပမဲ ့

သ9က့ိ$ဆံ$းြဖတေ်ပးတာက ကမVာေ့လထ$ရဲ ့ လညပ်တတ်ဲအ့)*ိနR်7နး်နဲ ့ ေနစမ်ွးအငရ်)*ိမ7 

ဘယေ်လာကမ်ျားသလဲဆိ$တဲအ့ချကြ်ဖစပ်ါတယ။် ဒါကေတာ ့ ဆလ်ဲ ၃ လံ$းကိ$ 

တစပိ်$ငး်စြီပထားတာြဖစပ်ါတယ။် ကCနေ်တာ်ေြပာခဲတ့ဲ ့ အပ9လ*ည့ြ်ခငး်ေပါ ့ ဒကီ အနမီျWးက 

အပ9ချိနဆ်ကမ်ျWးြဖစတ်ယ။် 

 
အိ$ဇ$နး်လ]ာေPကာင် ့ ေလကေတာ ့ ြပနေ်မာငး်မထ$တR်ိ$ငဘ်9း Oပီးေတာ ့ ဂျကေ်လစးီေPကာငး်(Jet 

Stream)ထေဲရာကသ်ာွးOပီး အဒဲဂီျကေ်လစးီေPကာငး်(Jet Stream)ထမဲ*ာ အားအေကာငး်ဆံ$းကေတာ ့

ဝငgိ်$းစနွး်ဂျကေ်လစးီေPကာငး်(Jet Stream)ပါ။ ဥပမာ သ9 အခ$)*ိေနတဲေ့နရာဆိ$ ေြမာကဘ်က ် ၆၀ 

ဒဂီရီမ*ာ)*ိတယ။် ဒေီနရာမ*ာ အေပiလ]ာကေလထ$က အေီကတွာနဲ ့ အOပိ@ငြ်ဖစေ်နတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့

ကိ$ရီယိ$လစသ်ကေ်ရာကအ်ား(Coriolis Force)နဲ ့ ဖိအားေြပာငး်လဲR7နး်PကားကမTေြခေPကာင်ပ့ါ။ ဒေီတာ ့

အေီကတွာနဲ ့ အOပိ@ငြ်ဖစေ်နတယ။် 

 
အဒဲ ီ အားေကာငး်တဲ ့ ေလေPကာငး်ကိ$ ဝငgိ်$းစနွး်ဂျကေ်လစးီေPကာငး်(Polar Jet Stream)ထကဲ 

ဂျကေ်လစးီေPကာငး်(Jet Stream)လိ$ ့ ေခiတယ။် သ9ကေတာ ့ အစနွဆ်ံ$းမ*ာ)*ိတယ။် ေအာကမ်*ာက 



 

 

မျကR်*ာြပငပ်တွတ်ိ$ကမ်7ေတ)ွ*ိတယ။် အဒဲါေPကာင် ့ အြမင်ေ့လနဲ ့ အပ9ချိနေ်ြပာငး်လဲမ7ကိ$လညး် 

ဖနတ်းီဖိ$ခ့ယဲWးတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ ေလထ$လ]ာရဲ ့ ေဒါငလိ်$ကဖဲွ်Nစညး်ပံ$က အဒဲအီလ]ာေတမွ*ာ 

ပိ$Oပီးေတာြ့မင်တ့ယ။် 

 
ေတာ်ေတာ်ေလးေတာြ့မနတ်ယ။် အထကေ်လထ$ဝဲလညး်)*ိတယ။် ဒေီလလ7ငိး်က အြမင် ့၅၀ ကလိီ$မီတာကေန 

ဝငgိ်$းစနွး် အေပiကေနသာွးOပီး အဒဲါက ပိ$Oပီးအားေကာငး်တဲ ့ ေလလ7ငိး်ြဖစသ်ာွးတယ။် ဒပံီ$မ*ာဆိ$ရင ်

အေပiဘကက်ေန ေR*ာင်ယ့*ကမ်7ကိ$ ဒထီမဲ*ာ မထည့ထ်ားဘ9း အထကေ်လထ$ထမဲ*ာေပါ။့ 

ဓာတေ်ရာငြ်ခညမ်Tေြခ(Radiative Balance)ဆိ$တာ ဘာလဲ။ ဒါကေတာ ့ခ$နကေြပာခဲသ့မTအားလံ$းရဲ ့ ရလဒပဲ်။ 

ဒေီတာ ့ ပျမ်းမTအားြဖင် ့ လညပ်တR်7နး်ရယ ် ေရာငြ်ခညက်ျေရာကမ်7ရယ ် အပ9 လ*ည့ြ်ခငး်ေPကာင် ့

ြဖစလ်ာတဲတ့မ်ိရယေ်Pကာင် ့ေနကေနရလာတဲ ့စမ်ွးအငပဲ်။ 

 
Oပီးေတာ ့ အဒဲါကိ$ြဖစေ်စတဲ ့ မတ9ညတီဲအ့ေPကာငး်အချကေ်တေွပါ။့ အဒဲေီတာ ့ ထပ်ေြပာရမ*ာက မျကR်*ာြပင ်

စမ်ွးအငမ်Tေြခ (Surface Energy Balance)ပဲ။ မျကR်*ာြပငစ်မ်ွးအငမ်Tေြခ(Surface Energy Balance)က 

ဘာကိ$ဆံ$းြဖတေ်ပးလဲဆိ$ရင ် မျကR်*ာြပငမ်*ာ)*ိတဲ ့ ပိ$ေနတဲအ့ပ9ချိနက်ိ$ ဆံ$းြဖတေ်ပးတယ။် ၂၈၈ ကယဗ်င ်

သိ$မ့ဟ$တ ် ၁၅ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ေပါ ့ ကCနေ်တာ်ေ)* N မ*ာလညး် ၂ ?ကမ်ိေလာက ် ေြပာခဲပ့ါတယ။် 

ဒကီနိး်ဂဏနး်ေတကွိ$ နားလညေ်အာငေ်ြပာရရင ် ဒါက ၃၄၀ Wm2 ဆိ$လာကနိး်)*င ် ၁၃၆၀ ကိ$ ၄ နဲစ့ားရင ်

ကမVာေပiက စတ$ရနး်မီတာ တစခ်$ချငး်စေီပiက  ပျမ်းမTတနဖိ်$းကိ$ရပါမယ။် တစစ်တ$ရနး်မီတာ ၁၀၀ ဝပ်က 

အာကာသထကဲိ$ အလငး်ြပနသ်ာွးတယ။် 

 
Oပီးရင ် ၂၄၀ က အနညး်နဲအ့များ စနစထ်ကဲိ$ဝငလ်ာOပီးေတာ ့ အာကာသထကဲိ$ြပနထ်ကွသ်ာွးတယ။် ဒါေပမဲ ့

ဥတ$ရာသနီဲ ့ ပတသ်ကရ်င ် အေရးအ?ကးီဆံ$းအချကက် အပ9ချိနက်ျေရာကတ်ဲ ့ မျကR်*ာြပငပဲ်။ ဒါက 

ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNကေန ေရာငြ်ခည ် ြပနက်နထ်ကွတ်ဲ ့ အေPကာငး်ကိ$ေြပာတာပါ။ ဒေီတာ ့

ေနကေနလကခ်ရံ)*ိတာရဲ ့ ၄၀၀ နးီပါးေလာကက် မျကR်*ာြပငက်ေန ြပနထ်ကွသ်ာွးတယ။် ဒါေပမဲ ့အဒဲေီလာက ်

ြမင်ေ့နရတဲအ့ေPကာငး်ရငး်က အာကာသကိ$ အလငး်ြပနတ်ာ ေPကာင်ပ့ါ။ 

 
ဒေီတာ ့ ေတာ်ေတာ်ေလးေတာ ့ g7ပ်ေထးွလ*ပါတယ။် ဒါေPကာင် ့ ဒေီလာကန်ဲရ့ပ်ထားပါမယ။် ဒါကေတာ ့

ကCနေ်တာ်တိ$ ့ ရာသဦတ$ စနစအ်ေPကာငး်ကိ$ ဘယေ်လာကန်ားလညO်ပီလဲဆိ$တဲ ့ အေထာကအ်ထားေတပွါ။ 

ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ ဒကီနိး်ဂဏနး်ေတကွိ$ Pကာြမင်စ့ာွ မသခိဲP့ကပါဘ9း။ အမျိ@းမျိ@းေသာ 

ေဟာကနိး်ေတ)ွ*ိတယဆ်ိ$တာလညး် နားလညပ်ါတယ။် 

 
ဒါက စနစထ်ကဲစနစက်ိ$ ဘယလိ်$ေလလ့ာရလဲဆိ$တဲပံ့$စပံါ။ ဒထီမဲ*ာပါဝငတ်ာက မျကR်*ာြပငေ်အာကန်ားမ*ာ 

ကမVာအ့ကာသားပံ$ ပါပါတယ။် ဇီဝမျိ@းကွေဲတရွယ ်Oပီးရင ်ေြမရယ ်ဇီဝg$ပ်ေတရွယ ်ေအးခမဲျကR်*ာြပင)်*ိမယ။် 

အဒဲမီ*ာေတာ ့ ေရခေဲတာငေ်တ)ွ*ိမယ။် Oပီးရငေ်တာ ့ ေလထ$အလ]ာ အြမင်ပိ့$ငး်ကိ$ေတာ ့

အထကေ်လထ$အလ]ာလိ$ေ့ခiတယ။် 

 



 

 

Oပီးရင ်တြခားေသာ ေလထ$ထမဲ*ာ)*ိတဲ ့အရာေတ ွဘယလိ်$အလ$ပ်လ$ပ်လဲဆိ$တာကိ$ ေလလ့ာPကည့O်ပီးသာွးOပီ။ 

ဒေီတာ ့ ဒါက စနစထ်ကဲစနစပ်ါပဲ။ စတိက်9းPကည့ပ်ါ။ ဒစီနစေ်တထွကဲ တစခ်$ေလာကက်ိ$ ေြပာငး်လိ$ကတ်ာနဲ ့ 

စနစတ်စခ်$လံ$းက တံ$ ့ြပနမ်7ကိ$ ြပသလိမ်မ့ယ။် အဒဲတီံ$ ့ြပနမ်7ေတကွ ဘယေ်လာကြ်ပငး်ထနလဲ်ဆိ$တာ 

ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တ ွ ေလလ့ာဖိ$လိ့$တယ။် အထ9းသြဖင် ့ စနိေ်ခiမ7နဲရ့ငဆ်ိ$ငရ်တဲအ့ခါေပါ။့ ဒgီ$ပ်ြပပံ$မ*ာဆိ$ရင ်

အခ$ထ ိကCနေ်တာ်တိ$ေ့တ ွရာသဦတ$အေPကာငး်ကိ$ ေြပာလာPကတယ။် 

 
အပ9ချိနြ်မင်ေ့လ အပ9လ7ငိး်(Heat Wave) များေလြဖစတ်ယ။် အပ9ချိနက် စတငO်ပီး ပိ$မိ$ပ9ေRးွလာOပီ။ 

အပ9လ7ငိး်(Heat Wave) အေPကာငး်ေတာ ့ မေြပာရေသးဘ9း။ ေနာကမ်*ေြပာမယ။် ဒမီ*ာo]နြ်ပေနတာေတကွ 

R*ငး်နဲေ့ရခေဲတနွညး်လာတယ။် အရငထ်ကစ်ာရင ် ေရခစဲိ$ငေ်တ ွ နညး်လာတယ။် မိ$းရွာR*ငး်ကျတဲပံ့$စေံတ ွ

ေြပာငး်လဲလာတယ။် 

 
Oပီးရင ် တြခားေြပာငး်လဲလာတဲထ့မဲ*ာ င*ကေ်တ ွ ေြပာငး်ေg]Nကျကစ်ားလာတယ။် သRjာေကျာကတ်နး်ေတ ွ

ထခိိ$ကလ်ာတယ။် ေတာမီးေတေွလာငလ်ာတယ။် နကg်7 ိငး်ေြမလ]ာေတေွပျာလ့ာတယ။် ဇီဝမျိ@းကွအဲားလံ$းက 

ေြပာငး်လဲေနတယ။် 

 
ေအးတဲြ့ဖစစ်Wေတလွညး် )*ိပါတယ။် ပငလ်ယေ်ရေအးေတကွ အေပiကိ$ြမင်တ့ကမ်7 

ပိ$အားေကာငး်တဲြ့ဖစရ်ပ်ေတေွPကာငး်လညး် ပါပါတယ။် ဒါေပမဲ ့ သ9တိ$က့ တကယ်က့ိ$ ေကာငး်ေကာငး် 

က9ညေီပးေနPကတာလိ$ ့ ြဖည်စ့ကွပ်ါရေစ။ ေမးချငတ်ာက ကCနေ်တာ်တိ$ ့ ေPကာင်ဆ့ိ$တာကိ$ ဒလိီ$သRိိ$ငလ်ား။ 

မဟ$တဘ်9းလိ$ပဲ့ ေြပာချငပ်ါတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ေ့Pကာင်ဆ့ိ$တာကိ$ သRိိ$ငတ်ဲ ့

တြခားနညး်ေတ)ွ*ိေသးလိ$ပ့ါ။ 

 
တစခ်$က ဒမီ*ာPကည့လိ်$ရ့ပါတယ။် အားေကာငး်မ7ေလTာခ့ျြခငး်ပါ။ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွN စ$ေဝးေနမ7ကိ$ 

ေြပာငး်လဲလိ$ကရ်င ် ကာဗွနဒ်ိ$ငေ်အာကဆ်ိ$ဒတ်ိ$ ့ မီသနိး်ဓာတေ်ငွNတိ$ေ့ပါ။့ အဒဲလိီ$ပမာဏများေနတဲ ့

ဓာတေ်ငွNေတကွိ$ေပါ။့ သ9တိ$က့ ေလထ$ရဲ ့ တံ$ ့ြပနမ်7ကိ$ ေြပာငး်လဲေပးတယ။် သ9တိ$က့ ေလထ$ရဲအ့ပ9ချိနက်ိ$ 

ေြပာငး်လဲေပးတယ။် တိ$းလာတဲ ့ဖနလံ်$အမ်ိ အာနသိငက်ိ$ တိ$းြမင် ့ေပးလိ$ကတ်ယ။် 

 
ဒေီတာ ့ ြပနက်နထ်ကွတ်ဲေ့ရာငြ်ခညက် ကမVာေ့လထ$ထကဲေန အာကာသထကဲိ$ ြပနထ်ကွတ်ာကိ$ 

တားလိ$ကတ်ာက Rိ$ငင်တံကာအတိ$ငး်အတာနဲဆ့ိ$ရင ် ပိ$Oပီးေတာင ် သကေ်ရာကမ်7များပါတယ။် 

အဒဲါမ)*ိရငေ်တာ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တာင ် )*ိေနမ*ာမဟ$တဘ်9းေပါ။့ သဘာဝဖနလံ်$အမ်ိအာနသိငေ်Pကာင်သ့ာ 

ကမVာေပiမ*ာ သက)်*ိေတ)ွ*ိေနတာ ဒါေပမဲ ့ တကယလိ်$ ့ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNေတ ွ ပိ$များလာရငေ်တာ ့

ဒသီကေ်ရာကမ်7က ပိ$Oပီးြပငး်ထနလ်ာမယ။် ေမးစရာ)*ိတာက ဒ$ကpမေရာကခ်င ်ဘယေ်လာကမ်ျားေနလိ$ရ့လဲ။ 

ဒေီတာ ့ လက)်*ိအချိနထ် ိ ကCနေ်တာ်တိ$ေ့Pကာင် ့ ေလထ$ထကဲိ$ေရာကေ်နတဲ ့ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNက 

ကCနေ်တာ်တိ$အ့ေနနဲ ့ ၁.၁၅ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ကိ$ ေရာကေ်နOပီ။ ဒါက 

ကမVာ?ကးီပ9ေRးွလာမ7အo]နး်ကနိး်ြဖစေ်နပါတယ။် လိေမqာ်ေရာငမ်ျWးက ဘာကိ$ြပလဲဆိ$ရင ်



 

 

ပ9ေRးွမ7ကိ$ြဖစေ်စတဲအ့ချကေ်တကွ ဘာလဲ လ9သားေတအွသံ$းြပ@မ7ေPကာင် ့ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNေတကွ 

ေြပာငး်လဲလာတယ။် ဒမီ*ာဆိ$ရင ်လိေမqာ်ေရာငမ်ျWးနဲ ့ အနကေ်ရာငမ်ျWးကိ$ယ*Wြပထားတယ။် 

 
အဒဲါကေတာ ့ လစWမ*တတ်မ်းြဖစပ်ါတယ။် မီးေတာငတ်ိ$ဘ့ာတိ$က့ ထပ်ိဆံ$းကေပါ ့ အဒဲါေတကွေတာ ့

သဘာဝေပါေ့လ။ သ9တိ$က့ ခဏေလာကO်ငမ်ိေနOပီးရင ် ြပနO်ပီးအပ9ြပနထ်$တေ်တာတ့ာပဲ။  ဒRီ*စခ်ျကစ်လံ$းက 

လိ$ငး်အနပဲီအတ9တ9ပဲ။ ဒေီတာ ့သဘာဝြဖစစ်Wမ*ာေတာ ့ပ9ေRးွမ7က အဒဲေီလာကမ်ဟ$တတ်ာကိ$ေတွNရလိမ်မ့ယ။် 

ဒေီတာ ့အဓိကကကCနေ်တာ်တိ$ပ့ါပဲ။ 

 
ဒါက ေနာကဆ်ံ$းပါ။ ေနာကတ်စန်ညး်ကေတာ ့ ပိ$မိ$gိ$ း)*ငး်တဲပံ့$စကံိ$ အသံ$းြပ@ြခငး်ပါပဲ။ ဒါက ေနာကထ်ပ် 

နညး်လမ်းတစခ်$ပါ။ gိ$း)*ငး်Oပီးေတာ ့ စမ်ွးအငမ်Tေြခပံ$စ(ံEnergy Balance Model)လိ$ေ့ခiပါတယ။် လွနခ်ဲတ့ဲ ့

R*စေ်ပါငး် ၁၅၀ ေလာကအ်တငွး်မ*ာ ေြပာငး်လဲမ7)*ိခဲတ့ဲ ့ တိ$းပာွးလာတဲ ့

ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNအချကအ်လကေ်တကွိ$သံ$းတယ။် 

 
Oပီးေတာ ့ အယန်ညီ@ိြဖစစ်WေPကာင် ့ ေြပာငး်လဲမ7ေတ)ွ*ိလားPကည့တ်ယ။် တံ$ ့ြပနမ်7ပံ$စြံဖစတ်ဲ ့ အစမ်ိးမျWးနဲ ့ 

ေစာင်P့ကည့ခ်ျကြ်ဖစတ်ဲ ့ အနကန်ဲ ့ ေစာင်P့ကည့ြ်ခငး်ဆိ$ငရ်ာ အချကအ်လကက် သံ$းမျိ@းပါဝငပ်ါတယ။် 

အနကန်ဲအ့စမ်ိးမျWးက တစခ်ျိနလံ်$း ထပ်ေနတဲအ့တကွ ် အတအိကျသRိိ$ငတ်ာက ထခိိ$ကေ်စတာက 

ေရ)*ညတ်ငမ်ဟ$တဘ် ဲ ေရတိ$အနမ်ိအ့ြမင် ့ အတကအ်ကျ ေလးေတေွရာေပါ။့ Oပီးရင ် အဒဲါက 

ဘာကိ$ြပေနလဲဆိ$ေတာ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ရဲ့န့ားလညမ်7က ဘယေ်လာကထ်တိိ$းတကလ်ာလဲ။ Oပီးရင ်

ဆကလ်$ပ်ဖိ$ေ့တကွိ$ ဘယေ်လာက ် ေသချာလဲဆိ$တာက လ9သားနဲ ့ ရာသဦတ$Pကားက ဆကR် ]ယမ်7ေပi ပဲ 

မ9တညတ်ယ ် ဆိ$တာပါပဲ။ ေနာကဆ်ံ$းအေနနဲ ့ ကCနေ်တာ်တိ$သ့Rိိ$ငတ်ဲ ့ နညး်ကေတာ ့ အရငက်ာလေတကွိ$ 

ြပနေ်လလ့ာတာပါပဲ။ ဒေီတာ ့အခ$ ကာလကေနPကည့လိ်$ကရ်င ်ဒမီ*ာ အနညး်ငယြ်မင်တ့ကေ်နတာေတွNရမယ။် 

 
ဒါက အခ$လက)်*ိြဖစပ်ါတယ။် ကမVာေ့ြမာကြ်ခမ်းကိ$Pကည့လိ်$ကရ်ေအာင။် ဒါက ၁၈၈၀ ခ$R*စက်ေန ၂၀၂၀ 

ခ$R*စအ်ထပိါ။ ဒကီေနOပီး ၁၅၀၀  ခ$R*စက်ိ$ ြပနP်ကည့လိ်$ရ့မယ။် အခ$လက)်*ိအချိနထ် ိ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ 

ထည်စ့Wးစားခဲသ့မTေတကွိ$ အဒဲ ီ ၁၅၀၀ ခ$R*စေ်တမွ*ာလညး် ြပနစ်WးစားRိ$ငတ်ယ။် ဒါက 

ရာသဦတ$လနွက်မဲ7အေPကာငး် မဟ$တဘ် ဲအပ9ချိနအ်ေPကာငး်ကိ$ ကမVာအ့ေနအထားနဲ ့ ေြပာြခငး် ြဖစပ်ါတယ။် 

 
ထပ်Oပီးချံ@N Pကည့လိ်$ကမ်ယဆ်ိ$ရင ် ဒကီ အကကွေ်လးက ဒါေလးက ဒအီကကွ?်ကးီြဖစလ်ာတယ။် 

ဒအီပိ$ငး်ေလးက R*စ ် ၅၀၀၀ ြဖစO်ပီး အခ$ ကCနေ်တာ်တိ$က့ R*စ ် ၅၀၀ ကိ$ပဲPကည့ရ်ေသးတယ။် ဒမီ*ာ 

ေရခေဲခတက်ာလကိ$ R*စ ် တစေ်သာငး်အထ ိ ပါတယ။် အပ9ချိနက် ေတာ်ေတာ်ေလးOငမ်ိတယ။် ေနာကဆ်ံ$းမ*ာ 

ဒေီနအ့ေြခအေနြဖစလ်ာတယ။် 

 
ဒါေပမဲ ့ အဒဲမီတိ$ငခ်ငက် ေနာကဆ်ံ$းအြမင်ဆ့ံ$း ေရခလဲ]ာ)*ိခဲတ့ယ။် ေနာကဆ်ံ$းေရခေဲခတေ်ပါ။့ Oပီးေတာ ့

အချိနက်ိ$ေြပာငး်လိ$ကရ်င ် အခ$ဒမီ*ာထပ်Oပီး ၂၀ ကေန ၃၀ ကိ$မသာွးေတာဘ့ ဲ ၂၀၀ ကိ$သာွးလိ$ကရ်င ်

ေရခေဲခတေ်တမွတ9ေတာတ့ာကိ$ေတွNရမယ။် ဒလိီ$မျိ@းေပါ။့ ေရခေဲခတေ်တကွွသဲာွးမယ။် Oပီးရင ်



 

 

အေနာကက်ိ$ထပ်သာွးလိ$ကရ်င ် အချိနက်ာလအားြဖင် ့ R*စတ်စသ်နး်ကာလကိ$ ေရာကသ်ာွးမယ။် 

သဘာဝြဖစရ်ပ်ေတ ွမြဖစခ်ငေ်ပါ။့ Oပီးေတာ ့အပ9ချိန ်အလွနအ်မငး်ေြပာငး်လဲမ7ကိ$ြမငေ်တွNရမယ။် 

 
ဒါေပမဲ ့ ဒါက လွနခ်ဲတ့ဲ ့ R*စ ် ၅ ေသာငး် ၆ ေသာငး်ကပါ။ အဒဲအီချိနတ်$နး်က အပ9ချိနက် ၁၄ 

ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ပိ$များတယ။် ဒါေပမဲ ့ အဒဲအီချိနတ်$နး်က ကမVာက အခ$နဲလံ့$း ဝြခားနားတယ။် 

အခ$လက)်*ိကမVာနဲ ့ လံ$းဝခိ$ငး်R7ငိး်လိ$မ့ရဘ9း။ လွနခ်ဲတ့ဲ ့R*စသ်နး်ေပါငး် များစာွကပါ။ အဒဲတီ$နး်က အက$နလံ်$းက 

ြပနထ်နိး်ညlဖိိ$အ့တကွ ်အချိနရ်ခဲတ့ယ။် 

 
အဒဲလိီ$မျိ@းတစခ်$ခ$လ$ပ်ေတာမ့ယဆ်ိ$ရင ် ခဏေလးအတငွး်မ*ာပဲ အြပငး်အထနြ်မင်တ့ကလ်ာOပီးေတာ ့

အြပငး်အထန ်ေြပာငး်လဲ က$နလိ်မ်မ့ယ။် ေရခေဲခတ ်စက$နတ်ဲအ့ချိနမ်*ာ ေြပာငး်လဲသာွးခဲတ့ယ။် ဒစီနစတ်စခ်$ရဲ ့ 

အေြပာငး်အလြဲမနတ်ဲ ့ သေဘာကိ$ ကCနေ်တာ်သလိာတယ။် တစခ်$)*ိတာက အဒဲတီ$နး်က 

R*စေ်ထာငေ်ပါငး်များစာွ Pကာြမင်ခ့ဲတ့ယ။် အခ$ကေတာ ့ဆယစ်$R*စ ်အနညး်ငယအ်တငွး် ြဖစလ်ာRိ$ငတ်ယ။် 

 
ဒါက ထနိး်ထားလိ$ရ့တဲအ့ရာေတာမ့ဟ$တဘ်9း။ ဒါေပမဲ ့ အတတိမ်*ာဘာြဖစခ်ဲလဲ့ ကCနေ်တာ်တိ$သ့တိယ။် 

လ9ေတကွေြပာတယ။် အတတိမ်*ာ ရာသဦတ$က ေြပာငး်လဲခဲတ့ယေ်ပါ။့ ဟ$တပ်ါတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့

ကCနေ်တာ်တိ$ ့ အဒဲါကိ$ အများ?ကးီ သ$ေတသန လ$ပ်ခဲတ့ယ။် ေြပာငး်လဲသာွးတာကိ$သRိိ$ငတ်ယ။် 

ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ေလလ့ာPကည့ခ်ဲတ့ယ။် 

 
အခ$ေတာ ့ အေြပာငး်အလြဲဖစရ်တဲ ့ အေPကာငး်ရငး်ကမတ9ေတာဘ့9း။ သဘာဝေPကာင် ့ မဟ$တေ်တာဘ့9း။ 

ကCနေ်တာ်တိ$ေ့Pကာင်ြ့ဖစေ်နOပီ ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7ေတကွ။ အဒဲါကိ$ဘာလိ$သ့လဲိဆိ$ေတာ ့ ၁၉ ရာစ$R*စ ်

အေစာပိ$ငး်ကာလမ*ာ ကာဗွနဒ်ိ$ငေ်အာကဆ်ိ$ဒက် အေရးပါတဲ ့ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွN ြဖစခ်ဲမ့*နး် 

ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တွN )*ိခဲတ့ယ။် ပညာ)*ငေ်တကွ ဒါကိ$နားလညခ်ဲO့ပီးေတာ ့ ေရာငြ်ခညြ်ဖာထကွြ်ခငး်ရဲ ့ 

သကေ်ရာကမ်7အချိ@Nကိ$ကိ$သေဘာေပါကခ်ဲတ့ယ။် ၁၈၅၀ ခ$R*စမ်*ာ ဘယဟ်ာေတကွ 

ဆကစ်ပ်ေမာ်လီကျrးေတလဲွဆိ$တာ စOပီးေတာသ့လိာခဲတ့ယ။် ေရေငွNေတလွညး် ပါေနတာကိ$ေရာေပါ။့  

 
အဒဲေီတာ ့ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNထ$တလ်]တမ်7ကိ$ တိ$းလိ$ကရ်င ်အပ9ချိန ်အပ9ချိန ်တိ$းလာမယ။် အပ9ချိနတ်ိ$းလာရင ်

အလိ$အေလျာက ် ေလထ$ထကဲ ေရပမာဏ ြမင်တ့ကလ်ာမယ။် စိ$ထိ$ငး်ဆအချိ@းကေတာ ့ အOမဲ 

ကနိး်ေသြဖစေ်နတယ။် ဒါကိ$ေတာ ့ ေနာကပိ်$ငး်အေသးစတိပိ်$ခ့ျချကမ်*ာ နားလညေ်အာငP်ကည့R်ိ$ငတ်ယ။် 

ဒါေပမဲ ့ပ9ေRးွလာတဲအ့ခါ ေရခိ$းေငွNအပိ$ေတကွ ေလထ$ထကဲိ$ေရာကလ်ာတယ။် 

 
အဒဲေီရခိ$းေငွNအပိ$ေတကွ ကာဗွနဒ်ိ$ငေ်အာကဆ်ိ$ဒက် ကနဦးအပ9သကေ်ရာကမ်7ကိ$ တိ$းလာေစတယ။် အဒဲကီေန 

ဒဘီကက်ိ$ လာလိ$ကရ်င ် ၁၉ ရာစ$R*စမ်*ာ ပညာ)*ငတ်ချိ@Nက ၁၉၃၈ ခ$R*စမ်*ာ ဒြီမင်တ့ကမ်7ကိ$ 

ခန်မ့*နး်ထားခဲO့ပီးသားပါ။ Oပီးေတာ ့၁၉၇၀ ကာလ မ*ာ ကမVာ?ကးီေအးခလဲာမ7(Global Cooling)နဲပ့တသ်ကO်ပီး 

စတိပ်9ခဲတ့ဲလ့9ေတ)ွ*ိခဲတ့ယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ အဒဲေီအးခေဲစတဲ ့ အမ7နဘ်ယေ်လာကမ်ျားများ )*ိRိ$ငမ်လဲ။ 

ေအးခေဲစတဲ ့ေလထ$ထကဲအမ7နေ်တ ွဘယေ်လာကထ်$တလ်]တလ်ာမလဲ မသခိဲP့ကဘ9း။ 

 



 

 

ဆာလဖိတအ်မ7နေ်တကွိ$သာ ထပ်ထ$တလ်]တခ်ဲမ့ယဆ်ိ$ရင ် ပိ$ေတာငေ်အးလာRိ$ငေ်ြခ)*ိတယ။် အဒဲတီ$နး်က 

အဒဲါက စတိပ်9စရာ ြဖစခ်ဲတ့ယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ အဒဲေီအးခလဲာမ7က ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNကေန 

ပ9ေRးွလာမ7ထက ် ယာယပိီ$ြပငး်ထနလ်ာRိ$ငမ်*နး် သခိဲတ့ယ။် အဒဲါေPကာင် ့ လ9ေတကွ အဒဲအီချိနမ်*ာ 

ေအးခလဲာမ7အေPကာငး်ကိ$ပဲေြပာခဲတ့ယ။် ဒါေပမဲ ့တစဖ်ကမ်*ာ ပ9ေRးွမ7က တိ$းလာတယ။် 

 
အ)*ိနက်တိ$းလာOပီးေတာ ့ အခ$ ကCနေ်တာ်တိ$ ့Pက@ံေနရတဲေ့နရာေပါ။့ အဒဲါက ကCနေ်တာ်တိ$ေ့Pကာင်ဆ့ိ$တာကိ$ 

သသိာေစပါတယ။် အနာဂတမ်*ာ ဘာြဖစမ်လဲဆိ$တာကိ$ သသိာေစပါတယ။် ၁၉၈၀ ကာလက ဖနတ်းီထားတဲ ့

ပံ$ေတမွ*ာ ြပသခဲO့ပီးပါOပီ။ အခ$ဖနတ်းီထားတဲပံ့$ေတကွိ$ ယ*WPကည့လိ်$ကမ်ယဆ်ိ$ရင ် လက)်*ိ 

ထ$တလ်]တမ်7R7နး်ထားေအာကမ်*ာ ဘာေတဆွကြ်ဖစလ်ာမလဲ ဆိ$တာ ြမငR်ိ$ငပ်ါတယ။် ဒါေPကာင်လ့ညး် 

အနာဂတက်ိ$ ?က@ိတကွဆ်Rိ$ငမ်ယလိ်$ ့ ယံ$Pကညမ်7)*ိတာြဖစပ်ါတယ။် အခ$ြမငေ်နရတာက ၂၁.. ၂၁ ရာစ$ရဲ ့ 

ေနာကပိ်$ငး်R*စေ်တြွဖစပ်ါတယ။် တကယလိ်$ ့ ဘာကိ$မ* ကCနေ်တာ်တိ$မ့ေြပာငး်လဲဘ9းဆိ$ရငေ်ပါ။့ 

 
ဒါေPကာင် ့ လ9တိ$ငး်က ချကခ်ျငး်ေဆာငရွ်ကရ်မယ။် ချကခ်ျငး်ေြပာငး်လဲရမယလိ်$ေ့ြပာတာ။ ဒပိီ$ခ့ျချကက်ေန 

တစခ်$ မ*တထ်ားေစချငတ်ာက  အာတတိေ်ဒသ အတj လRjတိမ်*ာေတွNရတဲ ့ ေအးခလဲာမ7ကလညး် ဒပံီ$စေံတကွိ$ 

Pကည်လိ့$ကရ်ငလ်ညး် ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တွNရတဲအ့တိ$ငး်ပဲ။ ေလလ့ာချကေ်တအွရသOိပီးသားြဖစမ်*ာပါ။ 

သကေ်ရာကမ်7က လံ$းဝတ9ညမီ*ာမဟ$တပ်ါဘ9း။ ကွကဲွြဲပားြပားသကေ်ရာကO်ပီးေနပါOပီ 

ဒဏအ်ခရံဆံ$းြဖစတ်ဲR့ိ$ငင်ေံတကွေတာ ့အOမဲတမ်းကိ$ အတ9တ9ပါပဲ။ 

 
အဒဲRီိ$ငင်ေံတကွ အေစာကတညး်ကကိ$ သကေ်ရာကမ်7ဒဏက်ိ$ ခRံိ$ငစ်မ်ွးနညး်Pကတာပါ။ အဒဲါေPကာင် ့

မြဖစမ်ေနကိ$ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ ေတ ွ အပ9တြပငး်လ$ပ်Pကရမ*ာပါ။ ကမံေကာငး်စာွနဲ ့ အခ$ထကိိ$ ဘာမ* 

မလ$ပ်ရေသးပါဘ9း။ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ Pက@ံေတွNေနတာေတကွ ကCနေ်တာ်တိ$ရဲ့ေ့ရွးချယမ်7ေတပွါ။ 

ဒgိီ$ကခ်တမ်7ေတကွ လ9ေတေွPကာင်ပဲ့ြဖစလ်ာတာ ဆံ$းြဖတခ်ျကခ်ျရမယ။် 

 
Representative concentration pathways လိ$ေ့ခiတဲ ့ မတ9ညတီဲထ့$တလ်]တမ်7ေတကွ 

အနာဂတက်ိ$ပံ$ေဖာ်ေပးမ*ာပါ။ ရလာမယ် ့ အကျိ@းရလဒအ်ေပiမ*ာ ယံ$Pကညပ်ါတယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့

ကCနေ်တာ်တိ$သ့ထိားတာေတအွေပi ယံ$Pကညလိ်$ပ့ါ။ ဒအီဆင်ေ့တ ွ ထေိရာကခ်ျငတ်ယဆ်ိ$ရင ်

ကCနေ်တာ်တိ$အ့တကွ ်အချိနသ်ပ်ိမကျနပ်ါဘ9း။ သကေ်ရာကမ်7ေတအွေပiမ*ာေတာ ့သပ်ိOပီး ေသချာမ7 မ)*ိပါဘ9း။ 

 
ရထားတဲသ့ံ$းသပ်ချကတ်စခ်ျိ@Nေတာ ့ )*ိပါတယ။် ဒါက တချိ@Nအေြခအေနေတအွတကွ ်

အRjရာယ)်*ိလာRိ$ငတ်ယဆ်ိ$Oပီးေတာေ့ပါ ့ ဒပိီ$ခ့ျချကန်ဲ ့ အပိ$ငး် ၁ ကိ$ အဆံ$းသတရ်ေအာင။် ထငတ်ာထက ်

အချိနပိ်$PကာသာွးOပီထငတ်ယ။် ေနာကO်ပီး တစခ်$ခ$ အကျိ@း)*ိသာွးမယလိ်$ ့ ေမTာ်လင့ပ်ါတယ။် 

 
နဂံိ$းချ@ပ်အေနနဲ ့ )*ငး်ြပရရင ် ကမVာ?ကးီပ9ေRးွလာမ7ကိ$ ထနိး်ချ@ပ်ဖိ$လိ့$အပ်Oပီး 

တစသ်မတတ်ညး်လကခ်ထံားတာတစခ်$)*ိေသးတယ။် ကမVာ?ကးီပ9ေRးွမ7က လ9ေတေွPကာင်ြ့ဖစတ်ယဆ်ိ$တဲ ့

အချကပ်ါ။ သပိsံအသိ$ငး်အဝနး်တစခ်$ခ$က အတညြ်ပ@ေပးတာ )*ားပါတယ။် တကယလိ်$ ့ သပိsံအသိ$ငး်အဝနး်က 



 

 

တစခ်$ခ$ကိ$အတညြ်ပ@ရင ် ယံ$Pကညလိ်$ရ့ပါတယ။် ြငငး်ခံ$ေနစရာမလိ$တဲက့စိkပါ။ ဒေီတာ ့ လ9ေတေွPကာင် ့

ကမVာ?ကးီပ9ေRးွလာတယဆ်ိ$တာ ေသချာပါတယ။် 

 
ကမVာ?ကးီက မြပားဘ9းဆိ$တာလညး်ေသချာတယ။် ဒါကိ$ေြပာေနတဲ ့လ9ေတကွလညး် တကယက်ိ$ပဲ အေပiယ ံ

ေြပာေနPကတာ ြဖစပ်ါတယ။် သကေ်ရာကမ်7ေတကွိ$ ကွကဲွြဲပားြပားခစံားရမ*ာပါ။ 

ေလTာခ့ျမ7ကိ$အခ$ချိနစ်တငမ်ယဆ်ိ$ရင ် ထ$တလ်]တမ်7ေတ ွ ြဖတေ်တာကမ်ယဆ်ိ$ရင ် ေရ)*ညမ်*ာပါဝငတ်ဲ ့

Rိ$ငင်တံိ$ငး်ကေန ထ$တလ်]တမ်7ေလျာက့ျလာမ*ာပါ။ 

 
ရငး်R*းီြမl@ပ်R*မံ7က ယာယဆီိ$တာထက ် ပိ$PကာRိ$ငတ်ယ။် ဆယစ်$R*စ ် R*စခ်$သံ$းခ$စာေလာကဆ်ိ$ရင ် အေြခအေန 

ေကာငး်လာမ*ာပါ။ ဆယစ်$R*စသ်ံ$းခ$ေကျာ်သာွးရင ် အေြခအေန ေကာငး်လာပါလိမ်မ့ယ။် 

ဆယစ်$R*စေ်ပါငး်များစာွမ*ာ လိ$အပ်လာတဲ ့ အချကက်ိ$ ကCနေ်တာ်ေထာကြ်ပေနတာလညး် ြဖစပ်ါတယ။် 

ဘယမ်*ာပဲြဖစြ်ဖစ ်ဒလိီ$ပဲ ေြပာခဲတ့ာပါ။  

 
ဥပမာေြပာရရင ် ?က@ိတငက်ာကယွမ်7စRံ7နး်ေတကွိ$ သေဘာတ9ခဲတ့ယ။် ြပနလ်ညက်ာကယွေ်ရးေတေွPကာင် ့

အချိနတ်ိ$အတငွး် တိ$းတကလ်ာတာကိ$ေတွNရရင ် ဒါစတိဝ်ငစ်ားဖိ$ေ့ကာငး်တဲ ့ ?က@ိးပမ်းမ7ပါပဲ။ 

ရာသဦတ$ဆိ$းရွားမ7က အR*စသ်ံ$းေလးဆယP်ကာတယ။် ကCနေ်တာ်တိ$ ့ အR*စ ်၃၀ ေလာက ်ေြပာလာခဲတ့ာေတကွ 

အခ$မ*စOပီးလ$ပ်ေဆာငရ်တယ။် 

 
ကမVာက့ပ်ေရာဂါလိ$မဟ$တဘ်9း။ မ*ားလားမ*နလ်ားဆိ$တာကိ$ ၆ ပတP်ကာတဲေ့နာကမ်*ာေတာငမ်သရိင ်ဆယစ်$R*စ ်

အေတာ်Pကာတဲ ့ အထ ိ ပိ$ဆိ$းပါတယ။် ဒါေပမဲအ့ခ$ချိနမ်*ာ အေတွNအPက@ံြပည့ဝ်တယ။် 

အချကအ်လကေ်တြွပည့စ်ံ$တယ။် ဗဟ$သ$တေတြွပည့ဝ်တယ။် တကိျေသချာတဲအ့ေနအထားကိ$ရဖိ$ ့ 

မြဖစမ်ေနလ$ပ်ရမယ်အ့ရာလိ$ ့ ယံ$Pကညပ်ါတယ။် ဘာပဲြဖစေ်နြဖစေ်န ထ$တလ်]တမ်7ေတကွိ$ေလTာခ့ျရမယ။် 

ကCနေ်တာ်တိ$လ့$ပ်ခဲတ့ဲ ့ နညး်လမ်းေတကွြပေနပါတယ။် အဒဲါထ$တလ်]တေ်နတဲလ့$ပ်ငနး်ေတကွိ$ ပိတသ်မ်ိးOပီး 

ရပ်ဆိ$ငး်ထားတာက မထေိရာကတ်ဲသ့တေိပးချကေ်တလွ$ပ်တာထက ် ထေိရာကေ်စမ*ာပါ။ ေနာကO်ပီး ၁.၅ 

ဒဂီရီြဖစဖိ်$ ့ အထ9းအစရီငခ်စံာအတကွ ် လွနခ်ဲတ့ဲ ့ ၂ R*စက် ဘာေတလိွ$အပ်မလဲဆိ$Oပီး 

လမ်းo]နခ်ျကတ်စခ်$ထကွေ်ပi ခဲတ့ယ။် 

 
ဒေီတာ ့ ေနာက ် ၁၀ R*စက်ေန ၁၂ ထကမ်ေကျာ်ခင ် အချိနအ်တငွး် ၁.၅ ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ကိ$ 

ေရာကလ်ာမယလိ်$သ့ေိနတယ။် အရငက်လိ$တညO်ငမ်ိမလားဆိ$တာကိ$မသတိဲ ့

အဆင်တ့စခ်$အထေိရာကေ်နပါOပီ။ သပ်ိကိ$ ေနာကက်ျမသာွးခငအ်ထဆိိ$ရင ် အလနွဆ်ံ$း ေနာကထ်ပ် ၁၀ R*စ ်

ကေန ၂၀ R*စေ်လာကပဲ် ကျနပ်ါေတာတ့ယ။် တစခ်$ထပ်ေြပာချငတ်ာက ထ$တလ်]တမ်7 ကငး်စငသ်ာွးတဲအ့ထ ိ

ေလTာခ့ျRိ$ငမ်ယဆ်ိ$ရင ် စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်လာမ*ာပါ။ ပ9ေRးွလာမ7ြဖစေ်တာမ့*ာမဟ$တဘ်9း။ 

လညပ်တမ်7ေတထွမဲ*ာ ပ9ေRးွမ7ြဖစမ်လာေတာဘ့9း။ အလ$ပ်ြဖစရ်ငေ်ပါ။့ ကာဗွနထ်$တလ်]တမ်7ကိ$ အတ9တ9 

ဟန်တ့ား Rိ$ငလိ်$ကမ်ယ ် ဆိ$ရင ် တစO်ပိ@ငတ်ညး်မ*ာ ကာဗွနတ်ညေ်ဆာကတ်ဲ ့ ဇီဝရပ်ဝနး်(Biosphere)ကိ$ 



 

 

ေထာကပံ်ေ့ပးRိ$ငမ်*ာြဖစလိ်$ ့ ပငလ်ယန်ဲ ့ ဇီဝရပ်ဝနး်(Biosphere)ေတကွေန ကာဗွနက်ိ$ 

ေလျာပ့ါးသာွးေစပါလိမ်မ့ယ။် 

 
အဓိကအေနနဲ ့ ပငလ်ယက် လ9ေတထွ$တလ်]တတ်ဲ ့ကာဗွနရဲ် ့ တစဝ်ကေ်လာကက်ိ$ ဖယ)်*ားေပးလိ$ကR်ိ$ငတ်ယ။် 

ဒေီတာ ့ကာဗွနြ်ဒပ်ေပါငး်(Carbon Concentration) ေတဟွာ လွနခ်ဲတ့ဲ ့အR*စ ်၂၀၀ အတငွး်မ*ာ တိ$းပာွးလာတယ။် 

ဒါကထ$တလ်]တမ်7ရဲ ့ ထကဝ်ကပဲ်)*ိပါေသးတယ။် တစဝ်ကက်ိ$ ဇီဝရပ်ဝနး်(Biosphere) ထမဲ*ာ)*ိတဲ ့

ပငလ်ယက်ေန လကခ်လိံ$ကပ်ါတယ။် ေနာကO်ပီး ဒလိီ$ဆကြ်ဖစေ်နမ*ာဆိ$ေတာ ့ ထ$တလ်]တမ်7ကိ$ 

လ9ေတကွတားဆးီသင့တ်ယ။် 

 
ဒါမ* ြဒပ်ေပါငး်ေတကွ ကျဆငး်လာOပီး ထ$တလ်]တမ်7ကလညး် ကငး်စငတ်ဲအ့ထ ိ ြဖစသ်ာွးမယ။် 

ေလထ$ထမဲ*ာ)*ိတဲ ့ ကာဗွနဒ်ိ$ငေ်အာကဆ်ိ$ဒ ် ပမာဏလညး် ြဖညး်ြဖညး်ချငး် ေလျာက့ျလာမယ။် 

တစခ်ျိနတ်ညး်မ*ာပဲ ပငလ်ယေ်တကွ ေRးွေထးွမ7ကိ$ ထနိး်သမ်ိးထားRိ$ငမ်*ာြဖစO်ပီး ြဒပ်ေပါငး်ေတထွ$တေ်ပးဖိ$ ့ 

ေRးွသင်သ့ေလာကေ်Rးွေတာမ့*ာမဟ$တဘ်9း။ ဒါေပမဲ ့ ဒRီ*စခ်ျကက် ြဒပ်ေပါငး်ေတ ွ ေလျာန့ညး်ေစOပီး 

အပ9ချိနြ်မlင့ေ်ပးတာြဖစလိ်$ ့ သ9တိ$က့ိ$ အပ9ချိနက်ျဆငး်မ7နဲ ့ ထနိး်ေပးပါတယ။် ေမTာ်လင်စ့ရာ 

အေPကာငး်ရငး်မ)*ိေပမဲ ့ေမTာ်လင်ခ့ျက)်*ိပါတယ။် 

 
ကCနေ်တာ်တိ$လ့$ပ်ဖိ$လိ့$တာ ထ$တလ်]တမ်7ေတကွိ$ ချကခ်ျငး်ရပ်တန်ဖိ့$ပ့ါ။ ဒါဆိ$ကငး်စငမ်သာွးေတာင ်

ေလျာက့ျလာပါလိမ်မ့ယ။် ကျေတာမ့သာွးေပမယ် ့ပငလ်ယထ်ကဲ ေရခေဲတကွေတာ ့အရညဆ်ကေ်ပျာ်မ*ာပါပဲ။ 

အဒဲါကေတာ ့ ဘာမ*လ$ပ်လိ$မ့ရဘ9း။ ေရခေဲတဆွကO်ပီး အရညေ်ပျာ်ပါလိမ့်မယ။် ဒါေပမဲ ့ အပ9ချိနက်ေတာ ့

ဒထီကပိ်$တိ$းဖိ$မ့လိ$ဘ9းေလ။ ေရ)*ညမ်*ာ အပ9ချိန ် ြဖညး်ြဖညး်ချငး်တိ$းလာတဲအ့ခါ ပငလ်ယေ်ရကလညး် 

ြဖညး်ြဖညး်ချငး်ြမင်တ့ကလ်ာမယ။် ဒါေပမဲ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ အဒဲါကိ$ ထနိး်ချ@ပ်Rိ$ငသ်ာွးလိမ်မ့ယ။် 

စာတမ်းမ*ာေတွN ြမငခ်ဲတ့ဲအ့တိ$ငး်ပဲ။ 

 
ဒ$တယိအပိ$ငး်ကိ$Pကည်ရ့ေအာင။် အပငဖ်ျကမ်7ိေရာဂါ(Ash Dieback)တဲ။့ သ9က သစပ်ငအ်မျိ@းအစားတစခ်$ပဲ။ 

?ကးီမားတယ။် ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲမ7ယ9ဆချကအ်တိ$ငး် သကေ်ရာကမ်7ေတကွ ြဖစေ်ပi OပီးေနပါOပီ။ 

ေရ?ကးီြခငး်နဲမိ့$းေခါငြ်ခငး်ေတပွါ။ ရာသဦတ$ ေြပာငး်လဲမ7ေPကာင် ့ ြဖစလ်ာတာေတေွပါ။့ ဒ$ကpသည ်

ေg]Nေြပာငး်မ7ေတလွညး်)*ိတယ။် အခ$ဆိ$ရင ် ကမVာနဲတ့စဝ်နး်ဒ$ကpသည ် ၁၇ သနး်ြဖစေ်နOပီ။ လ9ေတကွ 

သ9တိ$က့ိ$လိ$လိ$လားလားနဲ ့ ?က@ိဆိ$Pကတယ။် ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တေွဝေနမ*ာမဟ$တဘ်9း 

သပ်ိေြပာဖိ$လိ့$မ*ာမဟ$တဘ်9း။ လ9တိ$ငး် လ$ပ်သင်လ့$ပ်ထိ$ကတ်ာလ$ပ်ေနမယဆ်ိ$ရင ်

ကCနေ်တာ့်ဘကက်လညး်က9ညေီပးမ*ာပါ ဒါေပမဲ.့. လက)်*ိက တညO်ငမ်ိတဲ ့ လ9အ့ဖဲွNအစညး်ေတမွ*ာ မတ9ညတီဲ ့

compounding factors ေတ)ွ*ိတယ။် 

 
ဒါက ေမTာ်လင့အ်ထားဆံ$း ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7ဆိ$ငရ်ာ အကျိ@းဆကပ်ါ။ သဘာဝတရားမ*ာ 

ေြပာငး်လဲမ7သပ်ိမ)*ိေပမဲ ့ အကျိ@းဆကအ်ရေတာ ့ ေြပာငး်လဲပါတယ။် လ9အ့ဖဲွNအစညး်ေတမွ*ာ 

ဒလိီ$မတညO်ငမ်ိမ7ေတ ွ ြဖစလ်ာတယ။် မိ$းေခါငရ်င ် ေခါငတ်ဲေ့ဒသမ*ာ ေကာကပဲ်သးီR* ံ စိ$ကပ်ျိ@းလိ$မ့ရဘ9း။ 



 

 

စားေသာကက်$န ် ေစျးြမင်တ့ကတ်ဲ ့ ြပဿနာေတနွဲ ့Pက@ံေတွNရမယ။် လယသ်မားေတ ွ ဝငေ်ငမွ)*ိဘနဲဲ ့ 

မတညO်ငမ်ိတဲR့ိ$ငင်ေံရးေတမွ*ာလညး် ဆ9ပ9အံ$uကမ7ြဖစေ်ပiလာမယ။် 

 
ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7မ*ာ အစိ$းရိမ်ရဆံ$းအချကြ်ဖစတ်ယလိ်$ ့ ေစာဒကတကလိ်$ရ့ပါတယ။် တစခ်ျိနတ်ညး်မ*ာ 

မတ9ညတီဲ ့ ြပဿနာေတနွဲ ့ ရငဆ်ိ$ငရ်မယ။် လကေ်တွN မ*ာေတာ ့ ြဖစေ်နOပီးသားဆိ$တာကိ$ အားလံ$းသPိကသလိ$ 

ပိ$ြပငး်ထနလ်ာဖိ$ပဲ့)*ိပါတယ။် ဒေီတာ ့ေမTာ်လင်ခ့ျကန်ညး်နညး် ထားလိ$ရ့ပါတယ။် အပ9ချိနြ်မင်တ့ကေ်နတာကိ$ 

အခ$တားRိ$ငမ်ယဆ်ိ$ရငေ်ကာငး်ပါတယ။် 

 
ညစည်မ်းမ7ြဖစေ်အာငမ်လ$ပ်ဘ ဲ ကမVာ?ကးီကိ$ပိ$ေကာငး်တဲ ့ ေနရာတစခ်$ြဖစေ်အာငလ်$ပ်မယ။် အစမ်ိးေရာင ်

စးီပာွးေရး လ$ပ်ငနး်ေတ ွ ြဖစေ်အာင ် ေြပာငး်လိ$ကတ်ာမျိ@းနဲေ့ပါ။့ ဟ$တပ်ါတယ။် လ9ေတကွိ$ 

လက)်*ိေနထိ$ငတ်ဲေ့နရာမ*ာ ဆကO်ပီးေနRိ$ငေ်အာငလ်$ပ်ရမယ။် ဒကီမVာေြမေပiမ*ာ အနာဂတ)်*ိေအာင ်

လ$ပ်ရမယ။် ဟ$တO်ပီ။ ဒေီလာကန်ဲ ့ အOပီးသတလိ်$ကရ်ေအာင။် နားေထာငေ်ပးတာ ေကျးဇ9းပါပဲ။ 

 
အိ$ေက ဒ$တယိပိ$ငး်က?က@ိဆိ$ပါတယ။် အခ$ေဆးွေRးွေပးမ*ာက လွနက်ရဲာသဦတ$ြဖစစ်WအေPကာငး်ရငး်နဲ ့ 

ဘယြ်ဖစစ်WေPကာင့လိ်$ ့ မ*တယ်9ရမလဲဆိ$တာပါ။ ဒါဆိ$ ဒတီစခ်$နဲ ့ စPကည့လိ်$ကရ်ေအာင။် 

ဒကီေရ?ကးီမ7ေတကွိ$တစခ်ျကP်ကည်ေ့ပးပါ။ 

 
ဒမီ*ာေဆးွေRးွPကတာကေတာ ့ အပ9လ7ငိး်(Heat Wave)ြဖတတ်ာတိ$ ့ မီးေလာငတ်ာ ေတာမီးေလာငတ်ာတိ$စ့တဲ ့

ြဖစစ်Wေတကွိ$ပါ။ အစ)*ိတာေတေွပါ။့ Oပီးေတာ.့. အများစ$က ေနစ့Wြဖစေ်နကျရာသဦတ$တိ$ ့ လ9ေတေွPကာင် ့

ဟ$တသ်ညြ်ဖစေ်စ မဟ$တသ်ညြ်ဖစေ်စ ရာသဦတ$က ေနတ့ိ$ငး်ေြပာငး်လဲလာတာတိ$ ့ ေြပာPကတယ။် 

Rိ$ငင်ေံရးေဆးွေRးွပွဲေတလွညး် )*ိလာတယ။် လ9ေတလွညး် ကမVာ?ကးီပ9ေRးွလာမ7ကိ$ ေဆးွေRးွလာPကတယ။် 

ေနရာအR*ံမ့*ာ ေရ?ကးီမ7ေတကွြဖစေ်နတယ။် 

 
ကိ$ယဖ်တရ်တာေတကွလညး် နားစနွန်ားဖျားပဲ)*ိတာ။ ဒအီြဖစအ်ပျကက် ရာသဦတ$ေဖာကြ်ပနလိ်$ ့ 

ြဖစရ်တာဆိ$Oပီး တကယေ်တာ ့ မဟ$တဘ်9း။ ရာသဦတ$ေဖာကြ်ပနလိ်$ ့ ြဖစတ်ာလိ$ေ့ြပာတဲ ့

မသနိားမလညတ်ဲလ့9ေတလွညး်)*ိတယ။် ဒါေPကာင့ခ်ျညး်ပဲ ြဖစတ်ာေတာ ့ မဟ$တဘ်9း။ ဒါေPကာင့ခ်ျညး်ပဲဆိ$ 

ပိ$လိ$ေ့တာငမ်*ားပါတယ။် ဒအီစား မ*တထ်ားရမ*ာက ပထမပိ$ငး်အစမ*ာေြပာခဲတ့ဲ ့ လိ$အပ်Rိ$ငေ်ြခက 

လွနက်ရဲာသဦတ$ြဖစစ်Wေတကွ ရာသဦတ$ေဖာကြ်ပနလိ်$ပိ့$ဆိ$းလာတာပါ။ တစန်ညး်အားြဖင် ့

ရာသဦတ$ေဖာကြ်ပနလိ်$ ့ သ9တိ$လ့ညး်ေြပာငး်လဲလာတာြဖစပ်ါတယ။် 

 

အဒဲလိီ$ပဲ။ အပ9လ7ငိး်(Heat Wave)ြဖတတ်ာဟာ ဒါေPကာင့။် ဟာရီကနိး် ေရလ]မ်းမိ$းမ7ေတြွဖစတ်ာ ဒါေPကာင့။် 

စတဲ ့ ဒြီဖစစ်W တစခ်$ချငး်စကီ သာမနမိ်$း?က@ိးမ$နတ်ိ$ငး်ြဖစြ်ဖစ ် အOမဲြဖစေ်နကျ မိ$းသကေ်လြပငး်ြဖစြ်ဖစ ်

င*ကေ်တဆွိ$လညး် ရာသဦတ$ ေြပာငး်လဲလိ$ ့ လိ$ကေ်ြပာငး်လဲရတယ။် ဒါေပမဲ ့ ဒါေတအွက$နလံ်$းက 

ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲလိ$ခ့ျညး်ပဲ  ြဖစရ်တာ မဟ$တဘ်9း။ ဒါေတ ွ အားလံ$းြဖစရ်တာက အOမဲြဖစေ်နကျ 

ြဖစစ်WေPကာင့ြ်ဖစရ်တာပါ။ ဥပမာ တကယပ်9ြပငး်တဲေ့Rရွာသ ီ အပ9ကာလတိ$(Hot Spell) ေတေွပါ။့ 



 

 

စခံျိနတ်ငထ်ားတဲအ့ပ9ကာလတိ$(Hot Spell)ဆိ$ပါစိ$။့ R*စရ်ကေ်လာကေ်Rးွေနတာမျိ@းေပါ။့ တစခ်ါမ*မPက@ံဖ9းတဲ ့

အေRးွမျိ@းပဲ။ ဒလိီ$မျိ@းက ကမVာ?ကးီမ*ာ ြဖစတ်တတ်ဲအ့ရာပါ။ ရာသဦတ$ ေြပာငး်လဲမ7ေPကာင်မ့ဟ$တဘ်9း။ အR*စ ်

၅၀၀ အR*စ ်၁၀၀၀ မ* တစခ်ါြဖစတ်တတ်ဲပံ့$စပံါ။ 

 
အခ$ေတာြ့ဖစေ်နOပီ။ ၁၀ R*စ ် အR*စ ် ၅၀ အတငွး်မ*ာထပ်ြဖစေ်နOပီ။ ဒေီတာပိ့$ဆိ$းလာတယလိ်$ပဲ့ 

ေကာကခ်ျကခ်ျမိမ*ာပဲ။ တကယေ်ြပာငး်လဲက$နO်ပီ။ ဒါကိ$ေြပာချငတ်ာပါ။ အခ$ထရိာသဦတ$ေြပာငး်လတဲဲက့စိk 

တစခ်$မ*မေြပာရေသးပါဘ9း။ ရာသဦတ$ ေြပာငး်လဲတဲအ့ေPကာငး် အကျယတ်ဝင်)့*ငး်ေနတာမဟ$တဘ်9း။ 

ြဖစစ်Wအများ?ကးီေတာမ့ေြပာပါဘ9း။ 

 
ေနရာေတာ်ေတာ်များများမ*ာ ေရ?ကးီတဲ ့ ြဖစစ်Wေတမွ*ာေတာ ့ ြဖစR်ိ$ငေ်ြခပိ$နညး်သာွးပါOပီ။ ဥပမာေြပာရရင ်

R*ငး်ေတ ွ အရညေ်ပျာ်စရာမ)*ိရင ် ေRရွာသဆီိ$R*ငး်ေတ ွ ဘာလိ$အ့ရညေ်ပျာ်မလဲ။ အစကေတာ ့ ေRရွာသမီ*ာ 

R*ငး်ေတအွက$န ်အရညေ်ပျာ်Rိ$ငေ်ြခ နညး်တယ။် ေရ?ကးီေရလTံေတြွဖစဖိ်$ ့ ေRရွာသဆီိ$ မိ$းရွာသနွး်မ7ေတမွ)*ိဘ9း။ 

ဒါကိ$လညး်မ*တထ်ားရမယ။် Oပီးေတာ ့ အေအးချိန ် လွနက်တဲာလညး် အြဖစန်ညး်ေတာ ့

တချိ@Nေဒသေတအွတကွ ် ေကာငး်တာေပါ။့ ြဖစစ်Wေတာ်ေတာ် များများမ*ာေတာ ့ လိ$ကေ်လျာညေီထေွနRိ$ငလိ်$ ့ 

အဆငေ်ြပပါတယ။် 

 
ဥေရာပမ*ာလညး် မR*စက် ဒလိီ$မျိ@းPက@ံခဲရ့တယ။် အပ9ချိနေ်တာ်ေတာ်ြမင့တ်ကခ်ဲတ့ယ။် 

Pက@ံဖ9းသမTထမဲ*ာအြမင်ဆ့ံ$းပဲ။ တစေ်ကျာ ့ ြပနြ်ဖစပ်ာွးချိနက်ိ$ ခန်မ့*နး်ေြခအရေြပာရရင.်. R*စေ်ပါငး် ၁၀၀၀ 

အတငွး်ေပါ။့ R*စေ်ပါငး်ေထာငန်ဲခ့ျီအတငွး်မ*ာပါ။ ဒလိီ$ြဖစစ်W ေတကွ.. အခ$ဆိ$ခဏခဏြဖစေ်နပါတယ။် 

ဒမီ*ာေြပာလိ$ရ့တာက.. စခံျိနတ်ငအ်ပ9ချိနက် ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲမ7ေPကာင်လိ့$ေ့တာင ်ေြပာလိ$ရ့ေတာမ့ယ။် 

 
ဒလိီ$အေြခအေနြဖစေ်အာင ်ဖနတ်းီတဲရ့ာသဦတ$က ဒလိီ$အပ9ချိနန်ဲပ့တသ်ကလိ်$ ့ g7ပ်ေထးွေနတ$နး်ပဲ။ ဒါေပမဲ ့ ၂ 

ဒဂီရီ ပိ$ေအးလာ Rိ$ငပ်ါတယ။် ဒလိီ$အေြခအေနမ*ာေတာ ့ ဒါကိ$သေဘာေပါကရ်မယ။် ဒါေပမဲ ့

ြဖစလ်ာRိ$ငတ်ဲစ့Rံ 7နး်ေတလိွ$ေတာ ့ မဟ$တဘ်9း။ အပ9ချိနက်ေတာဒ့အီတိ$ငး်)*ိေနဦးမယ။် ဥေရာပမ*ာဆိ$ ၄၀ 

ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်နဲ ့ အထက)်*ိေနမယ။် တကယပ်9တယ။် တချိ@Nေနရာေတမွ*ာဆိ$ ၄၃ ဒဂီရီေတာင)်*ိေနOပီ။ 

ဒါမျိ@းက ရာသဦတ$မေြပာငး်လဘဲ ဲဘယလိ်$မ*မြဖစလ်ာRိ$ငတ်ဲအ့ရာပါ။ 

 
ြပငး်ထနတ်ဲရ့ာသဦတ$ြဖစဖိ်$ ့ ဘယလိ်$မျိ@းေတေွြပာငး်လဲသာွးလဲ။ ယ9ဆချကေ်လလ့ာတဲအ့ထကဲ 

ြဖစR်ိ$ငေ်ြခရလဒေ်တအွေနနဲ ့ ဒါကိ$လညး်ေြပာဖ9းပါတယ။် ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲမ7ေPကာင့ ် ြဖစR်ိ$င၏် 

မြဖစR်ိ$င၏်ဆိ$တာလညး်)*ိတယ။် အရင?်ကမ်ိR7နး်လညး် )*ိချငမ်*)*ိေတာမ့ယ။် 

 
Oပီးေတာ.့. လက)်*ိနားလညထ်ားတာေတ ွ သ$ေတသနေတအွရ.. ဒအီေြခအေနေတကွတစခ်$ခ$ြဖစရ်ငြ်ဖစ ်

မဟ$တရ်ငလ်ညး် ဘာမ* တပ်အပ်ေြပာလိ$မ့ရဘ9း။ တစခ်ါတေလ.. ဥပမာအေနနဲေ့ြပာရရင ် မ*တတ်မ်းေတမွ*ာ 

တစခ်ါမ*မPက@ံဖ9းတဲ ့ ြပငး်ထနတ်ဲ ့ ဟာရီကနိး်မ$နတ်ိ$ငး် တိ$ကတ်ာမျိ@း)*ိမယ။် ဒါမျိ@းေတကွ အR*စ ် ၂၀ ၄၀ ၅၀ 

မ*တစခ်ါြဖစတ်တတ်ာ။ ဒတီစေ်ကျာြ့ပနြ်ဖစပ်ာွးချိန ် ေြပာငး်သာွးရငေ်ရာ ဘယလိ်$လ$ပ်သမိ*ာလဲ။ 



 

 

ပံ$စေံတကွဒအီေြခအေနအတိ$ငး် ဆကသ်ာွးရငေ်တာင.်. တပ်အပ်ေြပာလိ$မ့ရပါဘ9း။ ဒါက.. 

ဒါကတပ်အပ်ေြပာဖိ$ ့ အတအိကျ ပံ$စခံျလိ$မ့ရတဲအ့ရာပါ။ ထ9းြခားတယ။် သပ်ိများများစားစား 

မေြပာငး်လဲဘ9းလိ$ ့ ေတွNရတယ။် 

 
တစခ်ါတေလ ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7က ဘာကိ$မ*ေရေရရာရာမေြပာငး်လဲဘ9းဆိ$တဲ ့

သကေ်သေတလွညး်ရပါတယ။် တပ်အပ် ေြပာလိ$ရ့တဲ ့ အေြခအေနေတလွညး်)*ိတာပဲ။ ဒါကေတာ ့

ယ9ဆချကေ်တေွလလ့ာလိ$ရ့တဲေ့ြမပံ$ပါ။ ကာဗွနဘ်ရိဖ်လိ$ေ့ခiတယ။် ဒလိီ$ဝကဘ်ဆ်ိ$ကမ်ျိ@းကိ$ Follow 

လ$ပ်ဖိ$အ့Pကြံပ@ပါရေစ။ သ9တိ$တ့ငထ်ားတာေတတွကယေ်ကာငး်တယ။် 

 
ကCနေ်တာ်လညး်တငဖ်9းတယ။် သ9တိ$အ့ဖဲွNကအရမ်းထကထ်ကြ်မကြ်မက)်*ိOပီး 

အေထာကအ်က9လညး်ြဖစတ်ယ။် ေနာကဆ်ံ$းရ သတငး်အမ*နေ်တကွိ$ ေတွNလိမ်မ့ယ။် 

သ9တိ$ဒ့မီ*ာလ$ပ်ထားတာက.. ယ9ဆချကေ်လလ့ာမ7ေတအွက$န ်စာရငး်လ$ပ်ထားတယ။် ဒါေတကွိ$ သပိsံစာေပေတ ွ

ဝကဘ်ဆ်ိ$ကေ်ပiေတမွ*ာ ထ$တေ်ဖာ်ထားတယ။် 

 
တစဖဲွ်Nလံ$းကတငP်ကတာပါ။ ကCနေ်တာ့်အဖဲွNလိ$မျိ@းပါပဲ။ ဒါေတကွ မတ9ညတီဲယ့9ဆချကေ်လလ့ာမ7ေတွပဲ။ 

ဒါေတကွိ$ေဖာ်ြပထားတယ။် R*စခ်$ေလာကP်ကည်လိ့$ကတ်ာနဲ ့ ဘယေ်ဒသကိ$မဆိ$ 

တနး်တ9ေလလ့ာေဖာ်ထ$တထ်ားတာေတွNမယ။် ဖံွN Oဖိ@းOပီးRိ$ငင်ေံတနွဲ ့ ဖံွN Oဖိ@းဆRဲိ$ငင်ေံတမွတ9ညေီပမဲလိ့$ေ့ပါ။့ 

 
ဒါေပမဲ ့ အြငငး်ပာွးဖွယရ်ာ မတ9ညတီဲက့ာွဟချက?်ကးီတချိ@Nကေတာ ့ g$)*ားလိ$ေနရာေတပွါပဲ။ 

တချိ@N မ*တတ်မ်းေတမွ*ာ ြပထား တာ ေတာ ့g$)*ားက သကေ်ရာကမ်7ေလျာန့ညး်တဲ ့ေနရာေတထွမဲ*ာပါပါတယ။် 

အဒဲRီိ$ငင်ကံလညး်အရမ်းေအးတယ။် အပ9လ7ငိး်(Heat Wave)လညး် သပ်ိမြဖတဘ်9း။ ဒါေပမဲ.့. 

စတိဝ်ငစ်ားစရာအေြခအေနေတလွညး် အများ?ကးီ)*ိပါေသးတယ။် ဘာပဲြဖစြ်ဖစ ် အေပiကလင်ခ့က်ိ$ဝငO်ပီး 

ဒဝီကဘ်ဆ်ိ$ကက်ိ$Pကည်P့ကည်ပ့ါ။ 

 
ဒမီ*ာ.. အေအးချိနလွ်နက်တဲဲြ့ဖစစ်Wေတ ွ ေဂဟစနစေ်ြပာငး်လဲလာမ7ေတ ွ အပ9ချိနလွ်နက်တဲာေတ ွ

ပငလ်ယေ်ရြမင်တ့ကလ်ာမ7ေတ ွ ေရ?ကးီေရလTံမ7ေတ ွ ြမစေ်ရတကလ်ာမ7ေတ ွ ြပငး်ထနတ်ဲမ့$နတ်ိ$ငး်ေတ ွ

ေတာမီးေတနွဲ ့ ေနေရာငြ်ခည ် မ*တတ်မ်းေတ ွ ေတာင)်*ိပါတယ။် အခ$ေြပာြပေပးမ*ာက.. 

လ$ပ်ေဖာ်ကိ$ငဖ်ကေ်တနွဲအ့တ9 ကCနေ်တာ်ေလလ့ာေနတဲ ့ နမ9နာR*စခ်$ေလာက ် ြပချငပ်ါတယ။် အဒဲါေတကွ.. 

အရငက်လ$ပ်ခဲတ့ဲ ့ယ9ဆချကေ်လက့ျင်ခ့နး်ြပ ေြမပံ$မ*ာပါပါတယ။် ဒမီ*ာေတာ.့. အရငဆ်ံ$း ေြပာြပမယ်တ့စခ်$က.. 

ြမနမ်ာRိ$ငင်နံဲန့းီစပ်တဲ ့ေလလ့ာချကတ်စခ်$ပါ။ 

 
၂၀၁၇ တ$နး်က ဘဂwလားေဒ)့*်က မ$တသ်ံ$အ?က@ိကာလမိ$းရွာသနွး်မ7ကိ$ 

လ$ပ်ေဖာ်ကိ$ငဖ်ကန်ဲအ့တ9ေလလ့ာခဲတ့ယ။် ပါရဂ9ဘွဲN ေကျာငး်သားြဖစခ်ဲတ့ဲ ့ ရီမီနဲပ့ါ။ 

မR*စက်ပဲေကျာငး်OပီးသာွးပါOပီ။ ဒါကိ$မေြပာခင.်. ကCနေ်တာ်တိ$သ့ံ$းတဲ ့ ကမVာရ့ာသဦတ$ ပျမ်းမTေတနွဲ ့ 

မိတဆ်ကေ်ပးပါရေစ။ ပတဝ်နး်ကျငဆ်ိ$ငရ်ာေြပာငး်လဲမ7အဖဲွNအစညး် ေအာကစ်ဖိ်$ဒ့တ်ကH သိ$လ်က 



 

 

ကမVာရ့ာသဦတ$အေPကာငး်ရငး်များလိ$ေ့ခiတဲ ့ ကနဦးကမVာရ့ာသဦတ$အေPကာငး်ရငး်များအဖဲွN နဲ ့ 

မိတဆ်ကေ်ပးချငတ်ာပါ။ အဒဲမီ*ာ.. နယသ်ာလန ် ဩစေPတးလျ အေမရိကနက် 

ေအာကစ်ဖိ်$ဒ့ေ်ကျာငး်သားေတပွ9းေပါငး်Oပီး ဟိ$ဟိ$ဒဒီမီ*ာ လွနက်ြဲဖစစ်Wေတ ွ Pက@ံလာေတာ ့

ဒါေတကွိ$ေလလ့ာရငး် ထငြ်မငယ်9ဆချကက်ိ$ ေလလ့ာဖိ$ ့ အချိနထ်ကွလ်ာတာနဲ ့ ေလလ့ာမယဆ်ိ$Oပီး 

ဆံ$းြဖတခ်ဲP့ကတယ။် ကနဦး ယ9ဆချကေ်တမွ*ာလညး် မတ9ညတီဲပံ့$စေံတကွိ$သံ$း ပါတယ။် ေအာကစ်ဖိ်$ဒ့မ်*ာဆိ$ 

ရာသဦတ$ြပ ပံ$စကံိ$သံ$းတယ။် 

 
အဒဲမီ*ာ ရာသဦတ$ပံ$စစံမ်းသပ်ချကအ်တကွ ် လ$ပ်အားေပးေတလွ]တတ်ယ။် သ9တိ$က့ေလလ့ာOပီး 

ပံ$စကံိ$ေဒါငး်လ$တလ်$ပ်တယ။် ဒအီကပ်လီေကး)*ငး်ေတနွဲ ့ စမ်းသပ်Oပီးမ* အေနာကမ်*ာ အက$နလံ်$းဖွင့ထ်ားတယ။် 

စကေ်တနွားထားတဲအ့ချိန ် ပံ$စေံတကွိ$ R*စလ်ေလာကဖွ်င်ထ့ားတယ။် 

ဒါကကCနေ်တာ်တိ$အ့တကွအ်သံ$းဝငတ်ယ။် 

 
သ9တိ$စ့ကေ်တထွမဲ*ာ ဒါေတသွာစမ်းသပ်Oပီးသာွးရင ် တစပ်တR်*စပ်တေ်လာကP်ကာမယ။် 

Oပီးရငသ်9တိ$က့ြပနပိ်$တ့ယ။် ဒလိီ$မျိ@း အသငွတ်9တဲန့ညး်ေတကွိ$ ေဖာ်ထ$တရ်တယ။် မဟ$တရ်င ်

စမ်းသပ်ေလလ့ာဖိ$ ့ အရမ်းေဈး?ကးီတယ။် တကွခ်ျကဖိ်$အ့တကွ ်သ9က့ိ$ပဲ တညေ်ဆာကဖိ်$က့ေဈး?ကးီတာပါ။ 

 
ဒေီတာ ့ ဒလိီ$ပံ$စေံတနွဲ ့ အလားတ9 အေသးစားကိ$ပဲသံ$းလိ$ကတ်ယ။် ဒါမ*ကနိး်ဂဏနး်ေတနွဲပ့တသ်ကလိ်$ ့ ပိ$Oပီး 

တတိကိျကျ သရိတယ။် တချိ@N ြဖစစ်Wေတမွ*ာလညး် ေသချာသရိတယ။် ဒေီတာြ့ဖစR်ိ$ငေ်ြခေတကွိ$လညး် 

မ*နး်လိ$ရ့တယ။် ကနဦး ရာသဦတ$ ယ9ဆချကအ်ဖဲွN ရဲ ့ ကမVာအR*ံက့အဖဲွNဝငေ်တကွ.. မတ9ညတီဲ.့. 

ဘယလိ်$ေြပာရမလဲ စစေ်ဆးမ7ေတ.ွ. ေလလ့ာချကေ်တ ွ သ9တိ$ ့ ကိ$ယပိ်$ငပံ်$စေံတသွံ$းOပီး ေလလ့ာဖိ$အ့တကွ ်

မတ9ညတီဲန့ညး်လမ်းေတသွံ$းတယ။် ေလထ$ထကဲေြပာငး်လဲမ7ေတ ွစတာေတ ွအတကွေ်ပါ။့ 

 
ဒလိီ$မတ9ညတီဲ ့ နညး်လမ်းေတအွက$နေ်ပါငး်Oပီး ေပါငး်စပ်ထ$တြ်ပနခ်ျကတ်စခ်$ထကွလ်ာတယ။် 

အဒဲါနဲအ့များသေဘာတ9တဲ ့ ရလဒေ်တကွိ$ သြိမငခ်ငွ့ရ်တယ။် ကCနေ်တာ်တိ$က့ ဒလိီ$မျိ@းေလလ့ာတာပါ။ 

ဒလိီ$ပဲလ$ပ်လာတာအခ$ဆိ$ ၅ R*စေ်ကျာ်Oပီ ကနဦးမ*ာ တကယေ်အာငြ်မငတ်ယလိ်$ပဲ့ ေြပာရမယ။် 

ဒနီမ9နာေတသွံ$းOပီးေပါ။့ နမ9နာတစခ်$သံ$းရငေ်တာငေ်ပါ။့ 

 
၂၀၁၇ ခ$R*စတ်$နး်က အေမရိကန ် တကH ဆကက် ဟ9စတနမ်*ာြဖစခ်ဲတ့ဲ ့ ဟာရီကနိး်တိ$ကခ်တမ်7ကိ$Pကည်ခ့ျငရ်င ်

ဒဝီကဘ်ဆ်ိ$ကမ်*ာ Pကည်လိ့$ရ့ပါတယ။် ဒမီ*ာ.. ဒRီ*စေ်အာကတ်ိ$ဘာမ*ာြဖစခ်ဲတ့ဲ ့ ေရ?ကးီေရလTံမ7?ကးီကိ$လညး် 

ေဖာ်ြပထားတယ။် ဒဟီာရီကနိး် တိ$ကခ်တတ်ာကိ$ပဲ။ ဗဟိ$ြပ@Pကည်မ့ေနဘ9း။ ဒလိီ$ဟာရီကနိး်မျိ@းက 

မPကာခဏဆိ$သလိ$ြဖစလ်ာOပီ။ ဒလိီ$မျိ@းမ*ာဆိ$ ပိ$Oပီးေတာင ် တပ်အပ်ေြပာလာRိ$ငတ်ယ။် မိ$းရွာသနွး်မ7 

ေြပာငး်လဲလာတာကိ$Pကည်ဖိ့$ေ့ပါ။့ 

 
ဒေီတာ ့ ကိ$ယတ်ိ$ငက်ိ$ယက်ျေတွNလာရOပီဆိ$မ* မိ$းရွာသနွး်မ7ေြပာငး်လဲလာတာကိ$Pကည့တ်ယ။် 

အဒဲမီ*ာဘာေတွNလဲဆိ$ေတာ ့ အဒဲမီ*ာ တစခ်$ေလလ့ာမိတာက.. အ?ကမ်ိေရတိ$းလာRိ$ငေ်ြခ သသိသိာသာ 



 

 

တကလ်ာတာကိ$ပါပဲ။ ဒါက.. ြဖစေ်လြ့ဖစထ်)*ိတဲြ့ဖစစ်Wမျိ@းပါ။ ြဖစR်ိ$ငတ်ဲြ့ဖစစ်Wလညး်ဟ$တတ်ယ။် ဒေီတာ ့

အခ$လိ$ေတလွညး်ြဖစလ်ာOပီ။ Oပီးေတာ ့အကယ၍်.. ဒလိီ$အေြခအနမျိ@းသာ အရငက် ြဖစခ်ဲရ့င.်. လက)်*ိထက ်

၁၅ ရာခိ$ငR်7နး်ေလျာေ့နမ*ာပါ။ 

 
အရငက်မြဖစခ်ဲရ့င.်.မ*ားသာွးလိ$ဗ့ျာ ြပငး်အားက ၅၀ ရာခိ$ငR်7နး်ေလျာေ့နမ*ာပါ။ မိ$းရွာသနွး်မ7က ၅၀ ရာခိ$ငR်7နး် 

ေလျာက့ျမ*ာပါ။ ဒါေပမဲ ့ ေအာကတ်ိ$ဘာလ ၂၆ ရကက် ြဖစစ်Wကိ$Pကည်ရ့င ် ၅၀ 

ရာခိ$ငR်7နး်မိ$းပိ$ရွာတာေတွNရပါတယ။် ဒလိီ$ြဖစစ်Wမျိ@းက.. ြဖစရ်မယ် ့အေြခအေနထက ်၃ ဆပိ$များေနပါတယ။် 

ဒေီတာအ့ဒဲမီ*ာ.. မိ$းရွာသနွး်မ7ပိ$များလာတဲ ့ြဖစစ်Wကိ$သg$ပ်ြပထားတာ)*ိတယ။် 

 
ကမVာ?ကးီကလညး် ပိ$ပ9ေRးွလာOပီ။ ဒါကိ$လညး်.. မီဒယီာေတမွ*ာေဖာ်ြပမ7များလာPကတယ။် 

ဒကီနယ9းေယာကတ်ိ$ငး်မ်မ*ာလညး် ေဖာ်ြပထားတယ။် ဒေီတာ ့ ဒါကကနဦး ကမVာရ့ာသဦတ$ 

အေPကာငး်ရငး်ေတနွဲ ့ ပတသ်ကO်ပီးလ$ပ်ထားတာေတပွါ။ ဒထီကဲ ကCနေ်တာ်လ$ပ်ထားတဲ ့

ေလလ့ာချကတ်စခ်$)*ိတယ။် ဒမီ*ာအေသးစတိြ်ပထားတာ)*ိတယ။် 

 
ဘဂwလားေဒ)့*်ကေရ?ကးီေရလTံမ7ပါ။ ကCနေ်တာ့်လ$ပ်ေဖာ်ကိ$ငဖ်ကgိ်$ဇနဒ်ါနဲအ့တ9 လ$ပ်ထားတာပါ။ Oပီးေတာ ့

ဒါကပိ$တကိျတဲ ့ ေလလ့ာမ7ပါ။ အဒဲါေPကာင်ြ့ပတာပါ။ ဒေီနရာက ဒအီတိ$ငး်gိ$ းgိ$ းေလး 

ေြပာြပလိ$ကလိ်$မ့ရပါဘ9း။ g7ပ်ပါတယ။် ြဖစခ်ဲဖ့9းOပီး သပ်ိမသေိသးတဲ ့ ေလလ့ာချကေ်တလွညး်ပါတယ။် အခ$ 

ဘဂwလားေဒ)့*်အေ)* Nေြမာကပိ်$ငး်က ဒအီပိ$ငး်ကိ$Pကည်လိ့$ကမ်ယဆ်ိ$ရင.်. ၂၀၁၆ ခ$R*စက်မိ$းရွာသနွး်မ7မ*ာေတာ.့. 

တစလ်မ*ာ မ$တသ်ံ$မိ$းရွာသနွး်မ7က အြမင်ဆ့ံ$းြဖစသ်ာွးတယ။် ဒအီေြခအေနက ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲလိ$ပဲ့။ 

ြဖစရ်တာလားဆိ$Oပီး သခိျငသ်ာွးPကတယ။် 

 
ဒမီ*ာPကည်P့ကည်ပ့ါ။ ေအာကန်ားက.. ဘယဘ်ကမ်*ာ ဒါဆိ$ရငအ်R*စ ်၃၀ Pကာ ေလလ့ာေစာင့P်ကည်ထ့ားတာပါ။ 

ဒါက ေယဘ$ယျလွနက်စဲRံ7နး်(General Extreme Values) နဲလ့ညး် ကိ$ကည်ပီါတယ။် 

ေယဘ$ယျလွနက်စဲRံ7နး်(General Extreme Values)သအီိ$ရီက ေဒတာနမ9နာေတရဲွ ့ 

ဂဏနး်ေလးေတေွပiအေြခခOံပီး ခန ့မ်*နး်လိ$ရ့ပါတယ။် ပိ$လနွက်တဲဲြ့ဖစစ်Wေတဆွိ$ ဘယလိ်$ြဖစမ်လဲဆိ$Oပီးေပါ။့ 

တတိကိျကျ?ကးီေတာမ့ဟ$တဘ်9း။ ဒေီတာ ့ေဝခွမဲရြဖစရ်တာေတလွညး်)*ိပါတယ။် 

 
ဒါေပမဲ ့ ေြပာလိ$ရ့တာကေတာ.့. အဒဲအီချိနတ်$နး်ကPက@ံရတဲြ့ဖစစ်Wက.. အR*စ ် ၇၀ 

Pကာရငတ်စခ်ါြပနြ်ဖစပ်ါတယ။် ဒေီတာ ့ ေယဘ$ယျလွနက်စဲRံ7နး်(General Extreme Values)နဲ ့ 

တိ$ကစ်စP်ကည်O့ပီး ဒါကိ$ပဲသရိပါတယ။် Oပီးေတာ.့. ဒလိီ$မလ$ပ်ခငက်.. ဒမီ*ာသံ$းတဲပံ့$စကံ.. 

ကိ$ကည်မီညဆီိ$တာလညး် စစP်ကည်ရ့ပါေသးတယ။် ခ$နကေြပာတ$နး်က ပံ$စေံတမွျိ@းစံ$ပဲ။ လ$ပ်အားေပးေတ ွ

လ]တO်ပီး အသငွတ်9နညး်(Simulation Method)ေတလွညး် အများ?ကးီေလလ့ာရတယ။် 

 
Oပီးေတာ.့. ဒါကေတာ ့မတ9ညတီဲ.့. ေစာင့P်ကည်ေ့လလ့ာေရး.. ရလဒေ်တအွတကွ ်အဓိကထားရတဲအ့ချကပ်ါ။ 

သ9သာွးတဲပံ့$စကံ.. တစR်*စပ်တလံ်$း တ9ချငမ်*တ9မယ။် ဒကီမ$တသ်ံ$စကဝ်နး်က 



 

 

တစR်*စပ်တလံ်$းမ$တသ်ံ$စကဝ်နး်ကိ$ြပထားတာပါ။ မ$တသ်ံ$စကဝ်နး်က ဒပံီ$စကံိ$ ကိ$ယစ်ားမြပ@ဘ9းဆိ$တဲ ့

ေလလ့ာေတွN )*ိချကအ်သစ ် တစခ်$ရပါတယ။် အဒဲါေPကာင့ ် မ$တသ်ံ$စကဝ်နး် နညး်နညး် ြပငဆ်ငထ်ားတာကိ$ 

မိတဆ်ကေ်ပးတာပါ။ 

 
ဒြီပဿနာကိ$ေြဖ)*ငး်ေပးRိ$ငတ်ဲန့ညး်ပါ။ ပံ$စေံတကွ မိ$းေရချိနန်ဲတ့ကွခ်ျကO်ပီး ထ$တထ်ားရတာေတပွါ။ 

ပံ$စေံတထွ$တတ်ဲအ့ခါ အဆငေ်ြပခဲပ့ါတယ။် ဆကစ်ပ်တဲအ့ရာေတလွညး်သရိတယ။် 

ရာသဦတ$အေြခအေနအြပင ် အRိfယိပငလ်ယအ်ေြခအေနနဲ ့ မိ$းရွာသနွး်မ7ကိ$ ဆကစ်ပ်Pကည်လိ့$ရ့ပါတယ။် 

ဒါေပမဲေ့ကျာ်လိ$ကေ်တာမ့ယ။် 

 
Oပီးေတာ ့ ေနာကထ်ပ်Pက@ံလာရတာက.. နဂိ$အေြခအေနြပနရ်ဖိ$ပ့ါ။ အိ$ေက ဒါကေတာန့ညး်နညး်g7ပ်တယ။် 

ဒါေပမဲ ့ အေြခအေန ယ9ဆချကက် ယ9ဆချကဆ်ိ$ငရ်ာသပိsံမ*ာေတာ ့ ဒါကအကျိ@းအ)*ိဆံ$း 

အချကအ်လကေ်တပွါ။ ဒပီေလာမ့*ာြပထားတာက.. တကိျတဲ ့ အေြခအေနြပနရ်ဖိ$ ့ 

ဘယR်*R*စေ်လာကလိ်$ဦးမလဲ။ 

 
မတလ် ၂၀၁၇ မ*ာ ကCနေ်တာ်တိ$လ့$ပ်ခဲတ့ဲအ့ေြခအေနက.. အဒဲလီတ$နး်က မိ$းေရချိနအ်များဆံ$းက ၂၂.. ၂၂၅ 

မီလီမီတာဖရိနပ်ါ။ ေဆာရီး ၆ ရကP်ကာမိ$းရွာသနွး်လိ$ကတ်ာ ၂၂၅ မီလီမီတာပါ။ အR*စ ် ၇၀ 

မ*ာတစခ်ါPက@ံရတဲအ့ရာမိ$ ့ ေလလ့ာစ9းစမ်းထားတာ ေတကွေန ဒါကိ$သ)ိ*ိOပီးသားပါ။ 

ေယဘ$ယျလွနက်စဲRံ7နး်(General Extreme Values)သအီိ$ရီကေန ဒါကိ$သရိတာပါ။ ကCနေ်တာ်တိ$ ့ 

အချကအ်လကေ်တနွဲ ့ ချိနက်ိ$ကO်ပီးေတာေ့ပါ။့ ဒပံီ$စကံ.. မိ$းေရချိနပ်မာဏအရ တ9ညတီဲြ့ဖစစ်Wေတကွိ$ 

Pကည်လိ့$ကမ်ယဆ်ိ$ရင.်. အဒဲမီ*ာ ဘစီကီ.. တစေ်ကျာြ့ပနြ်ဖစပ်ာွးချိနမ်တ9သလိ$ ပံ$စေံတလွညး်မတ9ေတာပ့ါဘ9း။ 

 
ဒေီတာလိ့$ငး်တစခ်$စကီ ပံ$စတံစခ်$ချငး်စြီဖစေ်နပါတယ။် လိ$ငး်အည@ိကေတာ ့ လက)်*ိရာသဦတ$ 

အေြခအေနကိ$ေြပာတာပါ။ မတ9ညတီဲအ့ေြခအေနမ*ာြဖစေ်ပiတာ သဘာဝအတိ$ငး်ြဖစတ်ာကိ$ြပေနတာပါ။ 

ရာသဦတ$ေPကာင့သ်ာမဟ$တရ်င ် ကCနေ်တာ်တိ$ ့ အေြခအေနက အစမ်ိးြဖစေ်နမ*ာပါ။ 

Oပီးေတာေ့နာကR်*စခ်$)*ိပါေသးတယ။် 

 
ဒRီ*စ ် ၂၀၁၇ ရဲ ့ ြဖစပ်ာွးခဲတ့ဲအ့ေြခအေနပါ။ ဆိ$လိ$တာက.. ၂၀၁၇ ခ$R*စရဲ် ့ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပင ် အပ9ချိနက်ိ$ 

တကွခ်ျကလိ်$ရ့ပါတယ။် ဒါကေတာ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ရဲ့ပံ့$စနံဲ ့ လ$ပ်လိ$ရ့တာေတပွါ။ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပင ်

အပ9ချိနက်ိ$ ဒါက ြပေပးေနလိ$ပ့ါ။ ေလထ$ထကဲ ေြပာငး်လဲမ7ေတကွိ$လညး် သရိပါေသးတယ။် 

 
ဒါေပမဲ ့ ကCနေ်တာ်တိ$မ့*ာ.. မတ9ညတီဲဓ့ာတေ်ရာငြ်ခညစ်မ်ွးအားေတ)ွ*ိတယ။် ခန်မ့*နး်ေြခနဲပ့တသ်ကတ်ဲ ့

ေဖာ်ြပချကေ်တ)ွ*ိတယ။် အကစ်အ်ကစ်တ်ရဲီ ့ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပငအ်ပ9ချိနေ်တနွဲ ့ ဆကစ်ပ်ေနတယ။် 

သ9တိ$က့ိ$ေတာ ့လကေ်တွN မ*ာ စစိစထ်ားတာပါ။ ၂၀၁၇ ခ$R*စမ်*ာ ဒေီနရာရဲ ့ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပငအ်ပ9ချိနဆ်ိ$တဲ ့

အကစ်အ်ကစ်တ်ကီ သကေ်ရာကမ်7)*ိေနပါတယ။် 

 



 

 

Oပီးေတာ.့. ြခ@ံြင@ံPကည်တ့ဲအ့ခါ ြဖစစ်Wတစခ်$ရယလိ်$ေ့တာမ့ဟ$တပ်ါဘ9း။ ဒါေပမဲ ့ ြပငး်ေတာြ့ပငး်ထနပ်ါတယ။် 

ဘစီရဲီယ့9ဆချကအ်ရ အသငွတ်9ပံ$စ ံဒါမ*မဟ$တ ် ြဖစR်ိ$ငေ်ြခပံ$စ ံR*စခ်$ကိ$သာသံ$းမယဆ်ိ$ရင ် ြဖစR်ိ$ငေ်ြခတစခ်$မ*ာ 

အသငွတ်9ေတအွများ?ကးီပါတယ။် အသငွတ်9ေတနွဲ ့ ဒြီဖစR်ိ$ငေ်ြခR*စခ်$ကိ$R7ငိး်ယ*Wရင ် ဘာေတွNမလဲဆိ$ေတာ.့. 

တစေ်ကျာြ့ပနြ်ဖစပ်ာွးချိနက်ိ$ြပနေ်ရာကမ်ယ် ့ တကယ် ့ ြဖစR်ိ$ငေ်ြခပံ$စကံ ရာခိ$ငR်7နး်ပိ$နညး်ပါတယ။် 

ဒေီတာလ့က)်*ိမ*ာေတာ ့လ9ေတမွ)*ိတဲေ့နရာထက ်တစဒ်ဂီရီေလာကပဲ်ပိ$ေRးွမယ။် 

 
အဒဲတီစခ်$ကိ$.. Pကည်ြ့ခငး်အားြဖင့.်. တစေ်ကျာြ့ပနြ်ဖစပ်ာွးချိနက်.. အရငက်ထက ်၂ ဆ ၃ ဆပိ$ြမင်သ့ာွးOပီ ၂၂၅ 

မီလီမီတာ)*ိတဲ ့ လွနက်ြဲဖစစ်Wက.. ဘယဘ်ကက်ေရ?ကးီမ7ကိ$Pကည်ရ့င.်. တစေ်ကျာြ့ပနြ်ဖစပ်ာွးချိန ်

ကအရငက်ဆိ$ အR*စ ် ၂၀၀ ေကျာ်ပါတယ။် အR*စ ် ၁၂၀ ၁၅၀ ေလာက)်*ိOပီး အရငက်ဆိ$ ၁၄၀ ၁၅၀ )*ိတယ။် 

အခ$ဆိ$အတအိကျမ)*ိေတာဘ့9း။ ဒမီ*ာဆိ$ရင ်အားပိ$ြပငး်တဲ ့အ?က@ိမ$တသ်ံ$ မိ$းရွာသနွး်မ7ေတွNရမယ။် ဒြီဖစစ်Wက 

ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲလိ$ ့ ြဖစတ်ာမဟ$တဘ် ဲ ရာသဦတ$ေြပာငး်လမဲ7က ဖနတ်းီလိ$ကသ်လိ$ြဖစသ်ာွးOပီ။ 

ဒါမျိ@းကသဘာဝအတိ$ငး်ကိ$က ြဖစR်ိ$ငတ်ယ။် ဒါေပမဲ ့ဒလိီ$ေြပာလညး်ရပါတယ။် 

 
Oပီးေတာေ့နာကထ်ပ်ြဖစR်ိ$ငတ်ဲ ့ ြဖစစ်Wတစခ်$က တစေ်ကျာြ့ပနြ်ဖစပ်ာွးချိနက် အR*စ ် ၃၀ ကေန ၅၀ အတငွး် 

မဟ$တေ်တာဘ့9း။ အR*စ ် ၂၀ အတငွး် ြပနြ်ပနြ်ဖစေ်နတာပါ။ ကမVာ?ကးီပိ$ပ9ေRးွလာOပီး 

အေြခအေနပိ$ဆိ$းလာလိ$ပ့ါ။ မတ9ညတီဲပံ့$စေံတရွဖိ$ ့ စမ်းသပ်ချကေ်တနွဲ ့ ေဆးွေRးွခဲO့ပီးပါOပီ။ 

ဒါကအခ$ညာဘကမ်*ာြပထားတဲ ့ တစက်မVာလံ$းပံ$စြံဖစO်ပီး အရညအ်ေသးွေတာန့မ်ိပ့ါတယ။် အဒဲါက.. 

မြပည်စ့ံ$တဲအ့ေြဖကိ$ြပေနသလိ$ တြခားဟာေတနွဲမ့တ9ဘ9း။ ဒါေပမဲ ့ ဒဇီယားေတကွရာR7နး်ြပည်ေ့တာ ့

မ*နေ်Pကာငး် ေြပာထားတယ။် ပံ$စေံတကွ တ9ညတီာေတကွိ$ မြပတတလိ်$ပ့ါ။ 

 
ဒါေပမဲ ့ ကCနေ်တာ်တိ$ပံ့$စေံလာက ် သပ်ိမယံ$ရတဲ ့ အေPကာငး်အရငး်လညး်)*ိပါတယ။် 

မတ9ညတီာေတ)ွ*ိတဲအ့တကွ ် ဒကီ ေထာင်ြ့ဖတမ်ျWးက ေတာ်ေတာ်?ကးီပါတယ။် အနညး်ဆံ$း ပံ$စတံစခ်$မ*ာ.. 

အေြဖတ9ပါတယ။် ေနာကတ်စခ်$မ*ာေတာမ့တ9ဘ9း။ နကန်ကန်ညး်နညး် အေြဖ)*ာPကည်တ့ဲအ့ခါ 

အမ7နေ်တကွိ$ဘယလိ်$ေြဖ)*ငး်လဲဆိ$တာ ေတွNလိ$ကရ်တယ။် တစန်ညး်ေြပာရရင ်

ဒပံီ$စကံေလထ$ညစည်မ်းမ7ကိ$ေပါ။့ ဒအီမ7နေ်တကွလညး် အသငွတ်9ပံ$စရဲံတ့စစ်တိတ်စပိ်$ငး်ပါပဲ။ 

 
အလယပ်ေလာမ့*ာေတာ ့ အမ7နေ်တအွားလံ$းဖယ)်*ားလိ$ကရ်င ် ဘယလိ်$ြဖစမ်လဲြပထားတယ။် Oပီးေတာ ့

ေလထ$တစခ်$လံ$းကိ$ သန်)့*ငး်ေရးလ$ပ်လိ$ကရ်င ် ဘယလိ်$ြဖစမ်လဲ။ အဒဲမီ*ာေတွNရတာက.. 

အနာဂတမ်*ာပ9ေRးွလာမ*ာစိ$းလိ$ ့.. ထ$တလ်]တမ်7ေတ ွ အက$နြ်ဖတေ်တာကမ်ယ။် ညစည်မ်းေစတာမ*နသ်မTေပါ ့

ဒမီ*ာကာဗွနက်ိ$ေြပာတာမဟ$တဘ်9း။ ပံ$မ*နဆ်ိ$ရငေ်တာ ့ ခ$နကေြပာခဲတ့ာ R*စခ်$လံ$းပါမယ။် ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့

ထ$တလ်]တမ်7ေတြွဖတလိ်$ကတ်ာနဲ ့ ေလထ$ညစည်မ်းမ7လညး် အလိ$လိ$ပေပျာကသ်ာွးမ*ာမိ$လိ့$ပ့ါ။ 

 
ဒါေပမဲ ့ ဒအီတိ$ငး်ညစည်မ်းလာမ7ကိ$ ညစည်မ်းေစတဲပ့စkညး်ေတ ွ ဖယထ်$တလိ်$ကတ်ာေတဘွာေတနွဲ ့ 

လ$ပ်ေနgံ$နဲမ့ရဘ9း။ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNက ဆကထ်ကွေ်နဦးမ*ာပဲေလ။ ၁၉၇၀ နဲ ့ ၁၉၈၀ ေR*ာငး်ပိ$ငး်မ*ာ 

ေလထ$သန်)့*ငး်မ7ဆိ$တဲ ့ ေခါငး်စWနဲ ့ မိတဆ်ကေ်ပးေတာ ့ ဥေရာပနဲ ့ အေမရိကနမ်*ာ ဒလိီ$ြဖစခ်ဲပ့ါတယ။် 



 

 

အဒဲါေPကာင့.်. အပ9ချိနြ်မင်တ့ကR်ိ$ငေ်ြခပိ$များမယလိ်$ ့ အဆံ$းအြဖတေ်ပးလိ$ကတ်ာပါပဲ။ 

အပ9ချိနပိ်$တိ$းလာတာမျိ@း ကမVာအ့ပ9ချိန ် ြမင့တ်ကလ်ာတာမျိ@းေပါ။့ မိ$းရွာသနွး်မ7ေတနွဲ ့ ပတသ်ကရ်ငလ်ညး် 

ပိ$လိ$ေ့တာင ်ဆိ$းရွားလာRိ$ငပ်ါတယ။် ဒါကရလဒက်ိ$ြပထားတာပါ။ 

 
အဂwလနေ်တာငပိ်$ငး်က ေနာကထ်ပ်ေလလ့ာမ7တစခ်$)*ိပါတယ။် ဒါကေဆာငး်ရာသကီ မိ$းရွာသနွး်မ7ြဖစစ်W 

ဘယေ်လာက ် ေြပာငး်လဲလာမလဲဆိ$တာ ြပတာပါ။ ဒါကလညး် ဘာလိ$တ့ိ$းလာလဲဆိ$ေတာ ့ ၂၀၁၃ ၂၀၁၄ 

ကေဆာငး်ရာသမီ*ာဆိ$ ဇနန်ဝါရီလက မိ$းရွာသနွး်မ7က အြမင်ဆ့ံ$းြဖစသ်ာွးခဲတ့ယ။် Rိ$ငင်တံစဝ်နး် 

ေရလ]မ်းမိ$းမ7ေတြွဖစO်ပီး ေအာကစ်ဖိ်$ဒ့မ်*ာေရာပဲ။ သမ်ိးြမစမ်*ာလညး် ေရ?ကးီေရလTံေတြွဖစခ်ဲပ့ါတယ။် 

ဒေီတာေ့လလ့ာမ7?ကးီတစရ်ပ်ြပ@လ$ပ်ခဲP့ကတယ။် 

 
ဒေီလာက?်ကးီ?ကးီမားမား မလ$ပ်ဖ9းပါဘ9း။ ဒလိီ$ေလလ့ာလိ$ကေ်တာ ့ ကမVာ?ကးီပ9ေRးွလာလိ$ ့ မိ$းရွာသနွး်မ7 

ြမင်တ့ကလ်ာတာနဲ ့ ပတသ်ကO်ပီး အပ9အားနဲဆ့ကစ်ပ်စမ်ွးအငေ်ြပာငး်လဲမ7ကိ$ ေလလ့ာgံ$တငမ်ကေတာပ့ါဘ9း။ 

ကမVာ?ကးီ ပ9ေRးွလာမ7အေPကာငး် ေ)* N မ*ာေြပာခဲတ့ဲ ့ ဒgီ7ေထာင့က်ိ$မ*တမိ်မ*ာပါ။ ပ9ေRးွလာရင ် ေလထ$ထမဲ*ာ 

ေရေငွNေတပိွ$များလာမယ။် ဆကစ်ပ်ေနတဲ ့စိ$ထိ$ငး်မ7က ဒအီတိ$ငး်)*ိOပီး စိ$ထိ$ငး်ဆအဆင်က့ေတာတ့ိ$းလာတယ။် 

ဆိ$လိ$တာက ဒလိီ$ေလထ$)*ိလာOပီဆိ$တာနဲ ့.. မိ$းရွာသနွး်မ7များြပားလာမ*ာပါ။ သကတ်ြံဖစေ်အာင ်

လ$ပ်Rိ$ငတ်ဲတ့မ်ိေတမွ*ာ ေရေငွN ပိ$များပါတယ။် ဒေီတာမိ့$းပိ$ရွာေအာငလ်$ပ်Rိ$ငတ်ယ။် 

ဒလိီ$ရာသဦတ$ပဲြဖစသ်ာွးေတာ ့မိ$းပိ$ရွာလာမယ။် အပ9အားနဲဆ့ကစ်ပ်စမ်ွးအင ်သကေ်ရာကမ်7လိ$ေ့ခiပါတယ။် 

 
ေနာကထ်ပ်သကေ်ရာကမ်7)*ိေသးတယ။် မိ$းရွာသနွး်မယ်တ့မ်ိပါ။ 

ေလကေရေငွNကိ$ထနိး်ထားRိ$ငတ်ဲအ့ချိနမ်*ာေပါ။့ ေငွNရညဖဲွ်Nတဲ ့အဆင်မ့ေရာကမ်ချငး် သ9ကအချိနယ်9ေသးလိ$ပ့ါ။ 

ဒအီေသးစတိအ်ချကေ်တေွPကာင်ပဲ့။ တစခ်ျိနတ်ညး်မ*ာပဲ မိ$းေခါငR်ိ$ငသ်လိ$ 

ေရလ]မ်းမိ$းမ7ေတလွညး်ြဖစR်ိ$ငတ်ယ။် အPကာ?ကးီေနမ* တစခ်ါေလာကမိ်$းရွာတဲ ့ ပ9ြပငး်ေြခာကေ်သွNတဲ ့

ေနရာနဲယ့*WPကည်ပ့ါ။ အဒဲလိီ$ေနရာေတမွ*ာအရမ်းပ9မ*ာပါ။ 

 
ေRရွာသမီ*ာဆိ$လညး် မိ$း?က@ိးမ$နတ်ိ$ငး်ေတဝွငမ်ယ။် ဒါေပမဲ ့ ဒမိီ$း?က@ိးမ$နတ်ိ$ငး်ေတကွ.. 

အခ$ဆိ$သပ်ိမြဖစေ်တာပ့ါဘ9း။ ဒေီတာ ့ မိ$းေခါငြ်ခငး်လညး်မ)*ိေတာဘ့9း။ ဒါေပမဲ ့ မိ$း?က@ိးမ$နတ်ိ$ငး်ြဖစရ်ငလ်ညး် 

ေတာ်ေတာ်ြပငး်ထနမ်*ာပါ။ ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ အဒဲမီ*ာ ေရအပိ$ေတ)ွ*ိမယ။် 

ေလထ$ထကဲဒါေတကွိ$ထ$တလိ်$ကတ်ာနဲ ့ ေရ?ကးီတာေတြွဖစလ်ာမ*ာပါ။ ဒေီရေတကွေြမ?ကးီေပiေရာကမ်ယ။် 

ေရေတအွများ?ကးီကိ$ ေြမကစ$ပ်ယ9မ7သပ်ိမ)*ိေတာ ့ေရ?ကးီမ7ြဖစပ်ါတယ။် ဒါကေတာေ့ရာေထးွတဲြ့ဖစစ်Wပါ။ 

 
ဒါေပမဲ ့ ယ9ေကအတကွေ်တာ ့ ဒါကြပဿနာမဟ$တဘ်9း။ ေြမအရမ်းကျယလိ်$ပ့ါ။ မိ$းကအပ9အြဖစေ်ြပာငး်Oပီး 

အပ9အားနဲ ့ ဆကစ်ပ်စမ်ွးအငြ်ဖစလ်ာေရာ။ ဒါေပမဲ ့ ယ9ေကမ*ာ ေနာကထ်ပ်g7ေထာင်တ့စခ်$က ဒပီျံN R*ံမ့7က 

ပ9ေRးွတဲဘ့ကက်ိ$ ေရာကသ်ာွးRိ$ငတ်ာပါပဲ။ ေ)* Nအပိ$ငး်မ*ာေြပာခဲတ့ဲ ့ ဂျကေ်လစးီေPကာငး်(Jet Stream)က 

ေြမာကပိ်$ငး်ကိ$ေရာကသ်ာွးတယ။် တြခား သ9ေတေွြပာတာမ*နလ်ာသလိ$ပဲ။ ဂျကေ်လစးီေPကာငး်(Jet 

Stream)က..အက$နလံ်$းကိ$သယယ်9သာွးOပီး ယ9ေကဘကမ်*ာ ဖိအား နညး်စနစေ်တြွဖစေ်ပiက$နတ်ယ။် 



 

 

 
အဓိကအားြဖင်ေ့တာ.့. Rိ$ငင်?ံကးီေတမွ*ာ ရာသဦတ$ေတ ွ ေဖာကြ်ပနလ်ာPကတယ။် 

ရာသဦတ$ကေမာကက်မေတ ွ ြဖစလိ်$ ့ Rိ$ငင်တံစဝ်*မ်း တချိ@Nေနရာေတကွ အေြခအေနေတ ွ ေြပာငး်က$နတ်ယ။် 

အခ$ေလလ့ာချငတ်ာက.. ေရွNလျားအား(Dynamics) ေြပာငး်လဲမ7ပဲြဖစလ်ား 

အပ9အားနဲဆ့ကစ်ပ်စမ်ွးအငေ်ြပာငး်လဲမ7ပဲ ြဖစသ်လားဆိ$တာပါ။ 

 
ဒေီလလ့ာချကမ်*ာ ဒါကိ$စမ်းသပ်Pကည်မ့*ာပါ။ ေကျာငး်သားေတရွာေထာငခ်ျီOပီး အတ9တ9ေလလ့ာPကမ*ာပါ။ 

Oပီးေတာ.့. သဘာဝ ြဖစရ်ပ်နဲ ့ ြဖစR်ိ$ငေ်ြခေတကွိ$တကွခ်ျကတ်ယ။် စငက်ာပ9နဲ ့ 

ဥေရာပကိ$လညး်တကွထ်ားတယ။် လက)်*ိအေြခအေနအတကွ ် ပ$ရာဥတ$ေဗဒကိ$သံ$းOပီး အR*စ ် ၃၀ 

ေကျာ်Oပီြဖစတ်ဲ ့ လက)်*ိအေြခအေနနဲ ့ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပငအ်ပ9ချိန)်*ိတဲ ့ ေဆာငး်ရာသကီိ$ 

R7ငိး်ယ*WPကည်ပ့ါတယ။် 

 
အဒဲမီ*ာေလလ့ာမိတာက.. အRjရာယမ်ျားတဲ ့ အေြခအေနေတပိွ$တိ$းလာတာေတာ)့*ိပါတယ။် 

ဇနန်ဝါရီအေြခအေနကိ$Pကည့ရ်ငေ်ပါ။့ ဒါေပမဲ ့ ဒRီ*စရဲ် ့ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပင ် အပ9ချိနက်လညး် 

သသိသိာသာြမင်တ့ကလ်ာတယ။် ဒလိီ$အေြခအေနမ*ာ ပငလ်ယေ်ရမျကR်*ာြပငအ်ပ9ချိန ် တကသ်ညြ်ဖစေ်စ 

ကျသညြ်ဖစေ်စ ရာသဦတ$ေြပာငး်လဲမ7ေPကာင့လိ်$ ့ ထငရ်ပါလိမ်မ့ယ။် တပ်အပ်ေတာေ့ြပာလိ$မ့ရေပမဲ ့

အနညး်ဆံ$း ဒေီလာကဆ်ိ$.. ရာသဦတ$ေြပာငး်လလဲာတဲ ့ေနာကR်*စဆ်ိ$လညး် ြမင်တ့ကလ်ာဦးမ*ာပါ။ 

 
ပဏာမေြခလ*မ်းစခဲပ့ါတယ။် ေရ?ကးီမ7ေတနွဲပ့တသ်ကO်ပီး ခန်မ့*နး်ထားPကပါတယ။် 

ေရ?ကးီတဲေ့ဒသမ*ာေနတဲသ့9ေတအွတကွပ်ါ။ ဒလိီ$အေြခအေနကိ$Pကည်လိ့$ကမ်ယဆ်ိ$ရင.်. ေဒသခေံတ.ွ. 

လ9ေတေွနတဲအ့မ်ိေြခေတ ွ အမ်ိေြခဘယေ်လာကမ်ျားများ ေရလ]မ်းမိ$းခရံလဲ 

ဒအီမ်ိေြခအေရအတကွေ်ပiမ9တညO်ပီး.. ေရလ]မ်းမိ$းမ7ကိ$တကွခ်ျကတ်ယ။် ြမစေ်ဘးမ*ာ)*ိေနတဲ ့

လ9ေနအမ်ိေတဆွိ$ လ]မ်းမိ$းခရံမယလိ်$ ့ြပOပီးသားပါ။ ဒေီလလ့ာမ7က ေရွNလျားအား(Dynamics)ကိ$ပဲ 

Pကည်တ့ာမဟ$တဘ် ဲ အပျကအ်စးီနဲ ့ ဘzာေရးေတကွိ$ပါ စစိစတ်ကွခ်ျကပ်ါတယ။် ဒါကိ$ေအာကေ်ြခက 

စေလလ့ာမ7လိ$ေ့ခiပါတယ။် ဒါကိ$အချိနအ်Pကာ?ကးီလ$ပ်ခဲ ့ရေပမဲ ့ေနာငဆ်ိ$ရင ်ပိ$ြမနသ်ာွးေတာမ့*ာပါ။ 

 
ေနာကတ်စခ်$က.. ဒါကေတာ ့ ကCနေ်တာ်ကိ$ယတ်ိ$င ် လ$ပ်ထားတာပါ။ ကမVာအR*ံက့ိ$ြပထားတဲ ့ နမ9နာေတပွါ။ 

လ$ပ်လိ$ရ့တာေတြွပ ထားတယ။် ဒမီ*ာေတာ.့. ထပ်ေဆာငး်ကာလေတကွိ$ ခန်မ့*နး်လိ$ရ့မယ် ့

ရာသဦတ$ပံ$စနံညး်လမ်း ေစာင့P်ကည်ေ့လလ့ာေရး နညး်လမ်းပါ။ တစR်*စစ်ာမ*ာ အပ9ချိနက် ၃၀ 

ဒဂီရီထကပိ်$တိ$းလာRိ$ငပ်ါတယ။် ဒမီ*ာေတာ ့ နညး်လမ်းသံ$းခ$ြပထားတယ။် ဒသီံ$းခ$မ*ာ 

အေသးစတိေ်တြွပထားတယ။် ဘာေတလွ$ပ်လိ$ရ့လဲဆိ$တာေတေွပါ။့ 

 
ထပ်ိဆံ$းမ*ာေတာ ့ ကCနေ်တာ်တိ$အ့တကွ ် ဘယR်*ရကက်ျနေ်သးလဲြပထားတယ။် အပ9ပိ$ငး်ေဒသေတမွ*ာေတာ.့. 

ရက ်၃၀၀ ရပါေသးတယ။် အထ9းသြဖင့ ်ဆာဟယလိ်$ေဒသမျိ@းေပါ။့ ဩစေPတးလျေြမာကပိ်$ငး်မ*ာေတာ ့ရက ်



 

 

၂၀၀ ေလာကက်ျနေ်သးတယ။် ဒါေပမဲ ့ေြမာကပိ်$ငး်မ*ာ ရကမ်ကျနေ်တာတ့ဲ ့ေဒသေတအွများ?ကးီ)*ိတယ။် ၃၀ 

ဒဂီရီဆလ်ဲစယီပ်ထကေ်ကျာ်ဖိ$ ့ သံ$းေလးရကေ်တာင ်မ)*ိေတာဘ့9း။ 

 
ဒါကလညး်ေRရွာသမီ*ာြဖစတ်ာဆိ$ေတာ ့ အခ$ေတာ.့. လက)်*ိအပ9ချိနက်ွြဲပားလညး် ၂ ကေန ၃ ေလာကပဲ်။ 

ေဆာရီး ၂ ကေန ၄။ ဖနလံ်$အမ်ိဓာတေ်ငွNထ$တေ်နတာကိ$ မရပ်တန်R့ိ$ငခ်ဲရ့င ်

ကမVာ?ကးီပ9ေRးွမ7ကအြမင်ဆ့ံ$းြဖစတ်ဲ ့၄ ဒဂီရီအဆင့က်ိ$ေရာကမ်*ာပါ။ အေရာငေ်တ ွကွေဲနတာြမငပ်ါလိမ်မ့ယ။် 

ဒရီကပိ်$ငး်မ*ာရထားတာေတပွါ။ ြဖစR်ိ$ငေ်ြခက အြမင့ဆ်ံ$းအဆင်ထ့သိာွးမယဆ်ိ$ရင.်. ယ9ေရး)*ားတိ$ ့ 

ကေနဒါတိ$က့ ေတာ်ေတာ်များများေနရာေတမွ*ာဆိ$ ဘာရကမ်*မကျနေ်တာလိ့$ ့ အခ$ဆိ$တစR်*စမ်*ာ ၄၀ ၃၀ ၄၀ နဲ ့ 

၅၀ ရက ်ဝနး်ကျငြ်ဖစသ်ာွးOပီ။ ေနရာအများစ$မ*ာ?ကးီ?ကးီမားမား ေြပာငး်လဲေနပါOပီ။ မေြပာငး်လဲတဲေ့နရာက 

လကတ်စဆ်$ပ်စာပဲ ကျနပ်ါေတာတ့ယ။် 

 
အဒဲါက အပ9လ7ငိး်(Heat Wave)ေတနွဲ ့ ေပါငး်စပ်Oပီး မPကာခဏကိ$ ၃၀ ဒဂီရီေကျာ်တဲရ့ကေ်တ ွအများ?ကးီကိ$ 

ေတွN ြမငလ်ာရေတာမ့*ာပါ။ ဒေီတာအ့ေြခအေနက ၂၀၀၃ ခ$R*စက် ပဲရစမ်*ာြဖစသ်လိ$ြဖစသ်ာွးပါOပီ။ 

အဒဲမီ*ာလ9ေတေွသPကတယ။် ကိ$ယခ်အံားနညး်တဲလ့9ေတေွပါ။့ ဒေီတာ.့. ေနာကဆ်ံ$းတစခ်$ မTေဝချငတ်ာက 

မတ9ညတီဲန့ညး်လမ်းေတရဲွ ့ ယ9ဆချကပ်ါ။ ေတာ်ေတာ်ေလးကွြဲပားြခားနားေပမဲ ့

နညး်နညး်ေလးတ9တာ)*ိပါတယ။် ကCနေ်တာ်တိ$လ့$ပ်ေနတာေတကွိ$ ြပနတ်ိ$ကP်ကည်လိ့$ရ့တဲ ့နညး်လမ်းေတပွါ။ 

 
Oပီးေတာ.့. အစအီစWချတဲေ့နရာမ*ာ ြဖစစ်WအေPကာငး်ရငး်များေတကွ ဘာလိ$အ့ေရး?ကးီလဲဆိ$တာလညး် 

သဖိိ$လိ့$တယ။် ဒါမ* ဘယလိ်$နညး်နဲ ့ ေြဖ)*ငး်လိ$ရ့မလဲသရိမယ။် ဒါေပမဲ ့ တြခားပိ$အေရး?ကးီတဲက့စိkက.. 

အခ$ေြဖ)*ငး်ေနရတဲ ့ ဆံ$းg7 ံးမ7R*င့ ် ပျကစ်းီမ7ကzပါပဲ။ လိ$ကေ်လျာညေီထ)ွ*ိြခငး်R*င် ့

ေလျာပ့ါးေရးစနစ(်Adaptation And Mitigation System) အRjရာယ ်ေလျာပ့ါးေရးစမံီမ7(Risk Management) 

လိ$ကေ်လျာညေီထ)ွ*ိြခငး် ကန်သ့တခ်ျက(်Limits To Adaptation)ေတ ွ ပါတယ။် ဒါဆိ$ 

ပျကစ်းီဆံ$းg7 ံးမ7ကzကိ$သ)ိ*ိRိ$ငမ်*ာပါ။ Oပီးေတာ ့ ြမင်တ့ကလ်ာတာေတ)ွ*ိလိ$ ့ တကယလ်ညး် 

အRjရာယမ်ျားလာပါတယ။် Oပီးေတာ.့. တရားဝငလ်$ပ်ေဆာငလိ်$ရ့တဲ ့ကစိkေတ)ွ*ိတယ။်  

 
ဒအီတကွအ်က$နအ်ကျခမံယ်သ့9 တာဝန)်*ိတဲသ့9ေတကွ ဒကီစိkေတကွိ$စမံီေပးရမ*ာပါ။ ကCနေ်တာ်တိ$က့ေတာ ့

ယ9ဆချကေ်တနွဲ ့ ပတသ်ကO်ပီးပဲေလလ့ာတာပါ။ သ9တိ$ေ့တကွသပိsံပညာကိ$အေြခခတံဲ ့

တရားေရးကစိkေတမွ*ာက9ညေီပးတယ။် ကCနေ်တာ်တိ$ေ့တ ွ တကယလ်ကေ်တွNလ$ပ်Rိ$ငဖိ်$ပ့ါ။ 

ဒါေပမဲဆ့ံ$းြဖတခ်ျက?်ကးီေတမွ*ာေတာ ့ သ9တိ$ပဲ့ဆံ$းြဖတပ်ါတယ။် Oပီးေတာ ့ ဒါေတနွဲ ့.. 

ယ9ဆချကအ်ေPကာငး်ေြပာြပခဲတ့ာေတကွိ$ နားလညသ်ေဘာေပါကမ်ယလိ်$ ့ ထငပ်ါတယ။် ေကာကခ်ျကခ်ျရရင ်

လွနက်ရဲာသဦတ$ ြဖစစ်Wေတ ွ ခဏခဏြဖစေ်နတာ သရိတယ။် ရာသဦတ$နဲပ့တသ်ကလိ်$ ့ 

ေြပာငး်လဲမ7ေတကွိ$လညး် ေလလ့ာOပီးOပီ အခ$ ြဖစေ်နတာ ေတကွ ေနာငဆ်ိ$ြဖစေ်တာမ့*ာမဟ$တပ်ါဘ9း။ 

 
ဘာလိ$လဲ့ဆိ$ေတာ ့ ယ9ဆချကေ်တနွဲေ့တာင ် Oပီးခဲတ့ဲဆ့ယစ်$R*စအ်တငွး် တိ$းတကေ်အာငလ်$ပ်ခဲP့ကတယ။် 

ြဖစစ်Wရာနဲခ့ျီကိ$လညး် ယ9ဆခဲP့ကတယ။် အခ$အြမစတ်ယွေ်နတဲအ့ေြခအေနေတအွတကွေ်ပါ ့



 

 

ဒါကတြခားသ9ေတအွတကွလ်ညး် ပိ$ခကခ်လဲာတယ။် တချိ@Nေဒသေတအွတကွလ်ညး်ပိ$ခကခ်လဲာတယ။် 

ယ9ဆချကေ်တေွလလ့ာဖိ$ ့ အေဆာကအ်အံ$ေတလွညး်မ)*ိေသးလိ$ပ့ါ။ 

 
ဒေီတာလ့9အငအ်ားရယ ် စကစ်မ်ွးအားကလညး် အေြခအေနမဟနေ်သးဘ9း. အဒဲါေPကာင် ့

အငအ်ားနညး်ေဒသေတကွ ဒေီဘးထကွ ်ဆိ$းကျိ@းဒဏက်ိ$မခRံိ$ငP်ကဘ9း။ ကCနေ်တာ်တိ$က့ိ$ယတ်ိ$ငလ်ညး် အRိfယိ 

ဘဂwလားေဒ)့*် ကငည်ာနဲ ့ အသီယီိ$းပီးယားေတမွ*ာ စတငလ်$ပ်ေဆာငေ်နပါOပီ။ 

တြခားေနရာေတအွများ?ကးီလညး်.. ဒနီမ9နာေတကွိ$Pကည်ဖိ့$လိ့$တယ။် အပ9လ7ငိး်(Heat Wave)နဲ ့ 

အပ9ကာလတိ$(Hot Spell)ေတကွိ$ေတာ ့ေသချာတကွခ်ျကR်ိ$ငပ်ါOပီ။ 

 
ေရ?ကးီေရလTံမ7ေတ ွ ဟာရီကနိး်ေတ ွ စစိစဖိ်$ခ့ကတ်ာေတပွါသရိOပီ။ အပ9အားနဲဆ့ကစ်ပ်စမ်ွးအငေ်ြပာငး်လဲမ7 

g7ေထာင့က်ေနလညး် ေလလ့ာခဲO့ပီးOပီ။ ေလစးီေPကာငး်ေတရွယ ် တစဖ်ကမ်*ာလညး် 

ေရွNလျားအား(Dynamics)ြပဿနာေတ ွ ေြပာရရင ် ေရွNလျားအား (Dynamics)ေြပာငး်လဲမ7ေပါ။့ 

ဒါကေတာေ့ြပာဖိ$မ့လွယဘ်9း။ ေြပာငး်လဲမ7တစခ်$တညး်ကိ$ေတာင ် )*ာေဖွRိ$ငေ်နပါOပီ။ Oပီးမ* 

လ9ေတေွPကာင့ြ်ဖစတ်ဲ ့ ေြပာငး်လဲမ7ေတဘွကက်ိ$ ေလလ့ာပါတယ။် Oပီးေတာ ့ ကCနေ်တာ်ေြပာခဲသ့လိ$ပဲ။ 

ဆံ$းg7 ံးမ7နဲပ့ျကစ်းီမ7ေတ ွ ပိ$မိ$ များြပားလာတယ။် ခန်မ့*နး်ေြခအရ.. ေငေွရးေPကးေရးအရ 

သပ်ိမလိ$ကR်ိ$ငတ်ဲေ့ဒသေတမွ*ာအတကွ ်ဘယလိ်$ေြဖ)*ငး်မလဲဆိ$တာ ေတပွါတယ။် 

 
ဒါေလးနဲပဲ့ အဆံ$းသတခ်ျငပ်ါတယ။် နားေထာငေ်ပးခဲP့ကလိ$ ့ ေကျးဇ9းပါပဲ။ အြပငမ်*ာေတွN Oပီး 

ေဆးွေRးွမTေဝချငခ်ဲတ့ာပါ။ ေကျးဇ9းတငပ်ါတယ။် ။ 

 
 


