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ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪಠ್ಯಕ್ರಮ ಚೌಕ್ಟ್ಟು (NCF 2005) ಮತ್ಟು ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಶಿಕ್ಷಣದ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪಠ್ಯಕ್ರಮ ಚೌಕ್ಟ್ಟು (2009)ಗಳು ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿನ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಾಾಗಿ 

ಮಹಾದಾಸೆಯ ದೃಷ್ಟ್ಿಕ್ೆ ೀನವನಟು ನೀಡಿವೆ. ಇದರಲ್ಲ ಿಎಲ್ಾಿ ಶಾಲ್ೆಗಳು ಸದೃಢವಾದ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಾ ವಾತಾವರಣವನಟು ಒದಗಿಸಟತ್ುವೆ. ಈ ದೃಷ್ಟ್ು 

ಕ್ೆ ೀನವನಟು ಸಾಕ್ಾರಗೆ ಳಿಸಲಟ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಹಾಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಹಸು ನೀಡಟವುದೆೀ ಟೆಸ್ – ಇಯಡಿಂಾ OERನ ಮಟಖ್ಯ 

ಉದೆದೀಶವಾಗಿದೆ. ಈ ಉದೆದೀಶವನಟು ಈಡೆೀರಿಸಲಟ ಶಿಕ್ಷಕ್ರನಟು ‘ಿದಾಯದ್ವಿ’ಗವೆಯದಟ ಪರಿಗ ಿ ಗವರಟ ತ್ಮಮ್ ವೃರುಯಲ್ಲಿ ಗವಶಯಕ್ಿರಟವ 

ಸಾುನ ಹಾಗ  ಿೆಾನಗಳನಟು ಾೆವೆಿ ಕ್ೆ ಳುಧವಲ್ ಲ್ಲ ನೆೈಪುಣಯತೆಯನಟು ಹೆ ಯದಟವಯತೆ, ಾೆ ೀುನೆಯ ಮತ್ಟು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯ ಿೆಾನಗಳಲ್ಲಿ 

ಸಕ್ರರಯವಾಗಿ ತೆ ಡಗಿಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ ಸಹಾಯವಾಗಟವಯತೆ ಸಯಪನ ಮ್ಲ ರಚಿಸಲ್ಾಗಿದೆ. OER  ಮಟಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಯದರೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಟ ಘಟ್ಕ್ಗಳನಟು, 

ವೆೈಯಕ್ರುಕ್  ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು, ಕ್ೆೀಸ್ ಸುಡಿಗಳನಟು ಬಳಿ, ಗವರ ವೃರು ಕ್ೌಶಲಯವನಟು ವೃದ್ಧಿಿ ಕ್ೆ ಯಡಟ ಗವುಗಳನಟು ನ ತ್ನ ಸಯದರ್ವಿಗಳಿಗೆ 

ಮತ್ಟು ಿಷಯಗಳಿಗೆ ಗನವಯಿಸಟವುದಟ.  

ಎಲ್ಾಿ ಿಷಯಗಳಿಗ  ಹಾಗ  ಎಲ್ಾಿ ಹಯತ್ಗಳಿಗ  ಗನವಯವಾಗಟವ ಈ ಪರಮಟಖ್ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳು, ಭಾರತ್ದ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀರ ಮತ್ಟು ಟೆಸ್ 

ಇಯಡಿಂಾ OERನಲ್ಲಿನ ಮಾದರಿಯಯತೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಶೆೈಕ್ಷ ಕ್ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿನ ಪರಮಟಖ್ ಿೆಾನಗಳ ಬಗೆ ೆಮಟಯದಟವರಿದ ಪ್ಾರಯೀಗಿಕ್ 

ಸಲಹೆಗಳನಟು ನೀಡಟತ್ುವೆ. ಟೆಸ್ ಇಯಡಿಂಾದ ಪ್ಾರಯೀಗಿಕ್ ತ್ತ್ವಗಳನೆ ುಳಗೆ ಯಡಯತೆ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳನಟು ಸಯಘಟಿಸಟವ ಿೆಾನಗಳು, ಕ್ಲ್ಲಕ್ಾ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳು ಮತ್ಟು ಶಿಕ್ಷಕ್-ಿದಾಯದ್ವಿ ಮತ್ಟು ಿದಾಯದ್ವಿ –ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ನಡಟಿನ ಒಡನಾಟ್ವನಟು ನಪವಿಡಿಸಟವ ಿೆಾನಗಳನಟು 

ಒಳಗೆ ಯಡಿದೆ.  ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಹಾಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ವೆಬ ಸೆೈಟ್ ನ ನಲ್ಲಿ ಈ ಪರಮಟಖ್ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳು ಲರ್ಯಿದೆ.  

ಿೀಡಿಯೀ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳು 

ಟೆಸ್ ಇಯಡಿಂಾದವರಟ ತ್ಂಾರಿಿದ ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಪಿ್ ಗಳ ಸಮ ಹವು ತ್ರಗರಯಲ್ಲಿನ ಭಾಗವಿಸಸಟಿಕ್ೆಯ ಪರಮಟಖ್ ತ್ಯತ್ರಗಳನಟು 

ಿವರಿಸಟತ್ುವೆ. (ಪರಮಟಖ್ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳ ಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸರಿಹೆ ಯದಟವಯತೆ) ಶಿಕ್ಷಕ್ರಟ ಹಾಗ  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಭಾಗವಿಸಸಟಿಕ್ೆಯ 

ಗಭಾಯಸಗಳನಟು ಭಾರರೀಯ ತ್ರಗರಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಟವುದನಟು ಈ ಕ್ರಪಿ್ ಗಳಲ್ಲ ಿನಾವು ಕ್ಾಣಬಹಟದಲದಿೆೀ, ನದ್ಧವಿಷು ಕ್ರರಯೆಗಳನಟು ಹಾಗ  

ನಡತೆಗಳನಟು ಿೀಕ್ಷಕ್ರಟ ಗಟರಟರಸಲಟ ಿೀಕ್ಷಕ್ ಿವರಣೆಯನಟು ಕ್ೆೀಳಬಹಟದಟ. ಈ ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳನಟು ಿಸಯದ್ಧ ತ್ರಗರಗಳಲ್ಲ ಿಚಿರರೀಕ್ರಿಿದಟದ, 

ಿಿು ರಾಜ್ಯಗಳಿಗೆ ಗನಟಗಟಣವಾಗಿ ಿೀಕ್ಷಕ್ ಿವರಣೆಯನಟು ಭಾಷಾಯತ್ರಿಸಲ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳಿಗೆ ಲ್ಲಯ್ ಗಳನಟು ಿೀಡಿಯೀ 

ಚಿತ್ರದ ಮ ಲಕ್ OERಗಳಲ್ಲಿ ನದ್ಧವಿಷು ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ತೆ ೀರಿಿದಟದ, ಗಯತ್ರ್ಾವಿಲದ ಮ ಲಕ್ ಬಳಕ್ೆದಾರರಟ ಇದನಟು ಬಳಸಬಹಟದಾಗಿದೆ. ಈ 

ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಪಿ್ ಗಳನಟು ಟಾಯಾೆಟಿ್ ನ, ಪಿಿ, ಡಿ.ಿ.ಡಿ, ಮೊಾೆೈಲ್ ಫೀನ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗ  ಎಸ್.ಡಿ ಕ್ಾರ್ಡವಿ ಮ ಲಕ್ ಬಳಸಲಟ ಬಳಕ್ೆದಾರರಟ 

ಇವುಗಳನಟು ಡೌನ್ ಲ್ೆ ೀರ್ಡ ಮಾಡಬಹಟದಾಗಿದೆ. (http://www.tess-india.edu.in/) 
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ಸಯಪನ ಮ್ಲ 1:  ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ಟ 

ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ಟ ನಕ್ೆ ಮಟಖ್ಯ 

ಮಾತ್ಟ ಮಾನವನ ಿಕ್ಾಸದ ಭಾಗವಾಗಿದಟದ, ಆಲ್ೆ ೀಚಿಸಲಟ, ಕ್ಲ್ಲಯಲಟ ಹಾಗ  ಪರಪಯಚವನಟು ಗರ್ವಿಮಾಡಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ ನೆರವಾಗಟತ್ುದೆ.  

ಜ್ನರಟ ಭಾಷೆಯನಟು ತಾಕ್ರವಿಕ್ತೆ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ಟು ರಳುವಳಿಕ್ೆಯನಟು ಹೆಚಿಿಿಕ್ೆ ಳುಧವ ಸಾುನವಾಗಿ ಬಳಸಟತಾುರೆ.  ಆದದರಿಯದ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ 

ಕ್ಲ್ಲಕ್ಾ ಗನಟರ್ವಗಳ ಭಾಗವಾಗಿ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳನಟು ಮಾತ್ನಾಡಲಟ ಪ್ರೀತಾಾಿಸಿದರೆ, ಗವರ ಶೆೈಕ್ಷ ಕ್ ಪರಗರಯನಟು 

ಉತ್ುಮಪಡಿಿದಯತೆ.  ಐಡಿಂಾಗಳನಟು ರಳಿದಟಕ್ೆ ಳಧಲ್ಾಯಿತ್ಟ ಎಯದಟ ಮಾತ್ನಾಡಟವುದರ ಗರ್ವಿವೆಯದರೆ: 

 ಆ ಐಡಿಂಾಗಳನಟು ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳಧಲ್ಾಯಿತ್ಟ 
 ಿವೆೀಚನಾ ಶಕ್ರು ಾೆವೆಸಲ್ಾಯಿತ್ಟ, ಸಯಘಟಿಸಲ್ಾಯಿತ್ಟ 
 ಿಸೀಗಾಗಿ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಹೆಚಟಿ ಕ್ಲ್ಲಯಟತಾುರೆ 

ತ್ರಗರಯಲ್ಲ ಿಿದಾಯದ್ವಿ ಮಾತ್ನಟು ಿಿು ರಿೀರಯಲ್ಲ ಿಬಳಸಬಹಟದಾಗಿದಟದ, ಗದಟ ಕ್ಯಠ್ಪ್ಾಠ್-ಪುನರಾವತ್ವಿನೆಯಿಯದ  ಉನುತ್ 

ಹಯತ್ದವರೆಗಿನ ಚಚೆವಿಗವಾಗಿರಬಹಟದಟ. 

ಸಾಯಪರದಾಯಿಕ್ವಾಗಿ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಮಾತ್ಟ ಗರ್ವಾ ಜ್ಞಾನಕ್ರಾಯತ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಮಾತ್ಟ ಹೆಚಟಿ ಪರೆಾನವಾಗಿದಟದ, ಹೆಚಿಿನ ಮಹತ್ವವನಟು 

ಹೆ ಯದ್ಧತ್ಟು.  ಆದರೆ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ತ್ಮಮ್ ಪೂವವಿ ಗನಟರ್ವಗವ ೆಯದ್ಧಗೆ ಸಯಪಕ್ವಿ ಕ್ಲ್ಲಿಿಕ್ೆ ಯಡಟ, ಹೆಚಟಿ ಮಾತ್ನಾಡಲಟ ಹಾಗ  

ಕ್ಲ್ಲಯಲಟ   ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ಟ’ ಬಳಿಕ್ೆ ಯಡಟ ಪ್ಾಠ್ಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವುದನಟು ಒಳಗೆ ಯಡಿದೆ.   ಇದಟ ಶಿಕ್ಷಕ್ ಮತ್ಟು ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ 

ನಡಟಿನ ಪರಶೆ್ ುೀತ್ುರ ಗವಧಿಗಿಯತ್ಲ  ಹೆಚಿಿನದಾಗಿದಟದ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಸವಯತ್ ಭಾಷೆ, ಐಡಿಂಾಗಳು, ಿವೆೀಚನಾಶಕ್ರು ಮತ್ಟು ಆಸಕ್ರುಗಳಿಗೆ 

ಹೆಚಿಿನ ಸಮಯ ನೀಡಲ್ಾಗಟತ್ುದೆ.  ನಮಮ್ಲ್ಲ ಿಗನೆೀಕ್ರಟ ಒಯದಟ ಕ್ಷುಕ್ರ ಿಷಯ ಗರ್ವಾ ಕ್ೆಲವಯದನಟು ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳಧಲಟ 

ಇನೆ ುಬಬರೆ ಯದ್ಧಗೆ ಮಾತ್ನಾಡಬಯಸಟತೆುೀವೆ. ಶಿಕ್ಷಕ್ರಟ, ಈ ಸಹಜ್ ಪರವೃರುಯ ಆೆಾರದ ಮೀಲ್ೆ ಉತ್ುಮ ಯೀಜಿತ್ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು 

ಕ್ೆೈಗೆ ಳಧಬಹಟದಟ. 
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ತ್ರಗರಯಲ್ಲ ಿಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ಟ  ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳ ಯೀಜ್ನೆ

ಮಾತ್ನಾಡಟವ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವುದಟ ಕ್ೆೀವಲ ಸಾಕ್ಷರತೆ ಮತ್ಟು ಪದಸಯಪತ್ಟು ಹೆಚಿಿಸಟವ ಪ್ಾಠ್ಗಳಿಗಷೆುೀ ಗಲಿ; ಗದಟ ಗ ತ್,

ಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ಟು ಇತ್ರ ಪಠ್ಯಿಷಯಗಳ ಯೀಜ್ನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ.  ಗದನಟು ಇಡಿೀ ತ್ರಗರ, ರ್ೆ ೀಡಿ ಗರ್ವಾ ಗಟಯಪು ಕ್ಾಯವಿ, ಹೆ ರಾಯಗಣ

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳು, ಪ್ಾತಾರಭಿನಯ ಆೆಾರಿತ್ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳು, ಬರೆವ ಗೆ, ಓದಟಿಕ್ೆ, ಪ್ಾರಯೀಗಿಕ್ ಶೆ್ ೀುನೆಕ್ಾಯವಿ ಹಾಗ  ಸೃಜ್ನಶಿೀಲ

ಕ್ಾಯವಿಗವ ೆಯದ್ಧಗೆ ಯೀಜಿಸಬಹಟದಟ.

ಿೀಮಿತ್ ಸಾಕ್ಷರತೆ ಮತ್ಟು ಸಯಖ್ಾಯಕ್ೌಶಲಗಳನಟು ಹೆ ಯದ್ಧರಟವ ಕ್ರರಿಯ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ  ಕ್ ಡ, ಕ್ಾಯವಿವನಟು ಗವರ ಪೂವವಿ ಗನಟರ್ವ

ಆುರಿಿ ಮತ್ಟು ಸಯತೆ ೀಷದಾಯಕ್ವಾಗಿರಟವಯತೆ ಯೀಜಿಿದಲ್ಲ,ಿ ಗವರಟ ಉನುತ್ ಹಯತ್ದ ಆಲ್ೆ ೀಚನಾ ಕ್ೌಶಲಗಳನಟು ಪರದಶಿವಿಸಬಲಿರಟ.

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಪ್ಾತಾರಭಿನಯದಲ್ಲಿನ ಒಯದಟ ಪ್ಾತ್ರ ಗರ್ವಾ ಸ ತ್ರದ ಗೆ ಯಾೆಯ ಕ್ಟರಿತ್ ಸಮಸೆಯಗಳಿಗೆ ಸಾುಯಿರಟವ

ಪರಿಹಾರಗಳನಟು ಹಾಗ  ಸಲಹೆಗಳನಟು ಪಟಿುಮಾಡಬಲಿರಟ.

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ನನನಟು ಕ್ಲ್ಲಯಾೆೀಕ್ಟ ಮತ್ಟು ಂಾವುದರ ಬಗೆ ೆಆಲ್ೆ ೀಚಿಸಾೆೀಕ್ಟ, ಹಾಗೆಯೆೀ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಂಾವ ಬಗೆಯ ಮಾತ್ನಟು

ಾೆವೆಿ ಕ್ೆ ಳಧಾೆೀಕ್ಟ ಎಯಬಟದರ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ನೀವು ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಯೀಜಿಿ.  ಕ್ೆಲವು ಬಗೆಯ ಮಾತ್ಟ ಶೆ್ ೀುನಾತ್ಮ್ಕ್.  ಉದಾಹರಣೆಗೆ:  ‘ಮಟಯದೆ

ನನಾಗಲ್ಲದೆ?’ ‘ಇದನಟು ಈ ಮಟಯಚೆ ನಾವು ನೆ ೀಡಿದೆದೀವೆಯೆೀ?’ ‘ ಇದಟ ನನಾಗಿರಬಹಟದಟ?’ ಗರ್ವಾ ‘ನೀವು ಹಾಗೆೀಕ್ೆ ಯೀಚಿಸಟರುೀರಾ?’.

ಇನಟು ಕ್ೆಲವು ರಿೀರಯ ಮಾತ್ಟ ಹೆಚಟಿ ಿಶೆಿೀಷಣಾತ್ಮ್ಕ್.  ಉದಾಹರಣೆಗೆ:  ಐಡಿಂಾಗಳು, ಸಾಕ್ಾಾೆಾರಗಳು ಗರ್ವಾ ಸಲಹೆಗಳ ಮಹತ್ವ

ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಟವುದಟ.

ಎಲ್ಾಿ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಸಯಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಿಸಸಟವಯತಾಗಲಟ, ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳು ಆಸಕ್ರುದಾಯಕ್ ಮತ್ಟು ಸಯತೆ ೀಷದಾಯಕ್ವಾಗಿರಟವಯತೆ

ಮಾಡಲಟ ಪರಯರುಿ.  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಂಾವುದೆೀ ರ್ಯಿಲಿದೆ, ತ್ಪ್ಾಿಗಟತ್ುದೆ ಎಯಬ ಭಾವನೆ ಬರದಯತೆ, ತ್ಮಮ್ ಗಭಿಪ್ಾರಯ-ಐಡಿಂಾಗಳನಟು

ವಯಕ್ುಪಡಿಸಲಟ ಸಟರಕ್ಷಿತ್ ತ್ರಗರ ವಾತಾವರಣ ನಮಿವಿಸಟವ ಗಗತ್ಯಿದೆ.

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಮಾತ್ನಟು ಾೆವೆಸಟಿಕ್ೆ

ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ಟ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಈ ರಿೀರ ಗವಕ್ಾಶಗಳನಟು ಕ್ೆ ಡಟತ್ುದೆ.

 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಹೆೀಳುವುದನಟು ಕ್ೆೀಳಿಿಕ್ೆ ಳುಧವುದಟ
 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಐಡಿಂಾಗಳನಟು ಪರಶಯಿಸಟವುದಟ ಮತ್ಟು ಾೆವೆಸಟವುದಟ
 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳನಟು ಮಟಯದಟವರಿಯಟವಯತೆ ಪ್ರೀತಾಾಿಸಸಟವುದಟ

ಎಲ್ಾಿ  ಪರರಕ್ರರಯೆಗಳನಟು ಬರೆದಟಕ್ೆ ಳುಧವ ಗರ್ವಾ ಔಪ್ಾಚಾರಿಕ್ವಾಗಿ ಮೌಲ್ಾಯಯಕ್ನ ಮಾಡಟವ ಗಗತ್ಯಿಲ.ಿ  ನಕ್ೆಯದರೆ ಮಾರನ ಮ ಲಕ್

ಐಡಿಂಾಗಳನಟು ಿಸುರಿಸಟವುದಟ (ಾೆವೆಸಟವುದಟ) ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯ ಮಹತ್ವದ ಭಾಗ.  ಗವರ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆ ಗವರಿಗೆ ಪರಸಟುತ್ವೆನಸಲಟ, ನೀವು ಗವರ ಗನಟರ್ವ

ಮತ್ಟು ಐಡಿಂಾಗಳನಟು ಸಾುಯವಾದಷ ು ಬಳಿಕ್ೆ ಳಧಾೆೀಕ್ಟ.  ಗತ್ಟಯತ್ುಮವಾದ ಿದಾಯದ್ವಿ ಮಾತ್ಟ ಎಯದರೆ ಶೆ್ ೀುನಾತ್ಮ್ಕ್ವಾದಟದಟ.

ಗಯದರೆ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಶೆ್ ೀಧಿಸಟವ/ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಟವ ಹಾಗ  ಪರಸಿರರ ಐಡಿಂಾಗಳಿಗೆ ಸವಾಲಟ ಹಾಕ್ಟವುದರಿಯದ ತ್ಮಮ್ ಪರರಕ್ರರಯೆಗಳ

ಕ್ಟರಿತ್ಟ ಆತ್ಮ್ಿಶಾವಸ ಹೆ ಯದಟತಾುರೆ.  ಗಟಯಪುಗಳಲ  ಿಕ್ ಡ ಂಾರದೆೀ ಪರರಕ್ರರಯೆಂಾಗಿದದರ , ಸಟಮಮ್ನೆ ಒಪಿಿಕ್ೆ ಳಧದಯತೆ

ಪ್ರೀತಾಾಿಸಸಾೆೀಕ್ಟ.  ಶೆ್ ೀುನಾತ್ಮ್ಕ್ ಪರಶೆುಗಳ ಮ ಲಕ್ ನೀವು ಇಡಿೀ ತ್ರಗರಯಲ್ಲ ಿಆಲ್ೆ ೀಚನೆಗಳಿಗೆ ಸವಾಲಟ ಹಾಕ್ಟವುದಟನಟು

ತೆ ೀರಿಸಬಹಟದಟ.  ಉದಾ: ‘ನಕ್ೆ?’ ‘ಗದನಟು ನೀನಟ ಹೆೀಗೆ ಿುವಿರಿಿದೆ?’  ಗರ್ವಾ ‘ಆ ಪರಿಹಾರಗಳಿಗೆ ಹೆ ಯದಟವ ಸಮಸೆಯಗಳನಟು

ಗಟರಟರಸಟವೆಂಾ?’ ಿಸೀಗೆ – ಈ ರಿೀರ ಪರಶೆುಗಳನಟು ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಗಟಯಪಿಗೆ ಕ್ೆೀಳುತ್ು, ಗವರ ಪರರಕ್ರರಯೆಗಳನಟು ಕ್ೆೀಳಿಿಕ್ೆ ಳುಧತ್ು, ಗವರ

ಆಲ್ೆ ೀಚನೆಯನಟು ಿಸುರಿಸಬಹಟದಟ.
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ನಮಮ್ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಮಾತ್ಟ, ಐಡಿಂಾಗಳು ಮತ್ಟು ಗನಟರ್ವಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವ ನೀಡಿ, ಮಚಟಿಗೆ ವಯಕ್ುಪಡಿಸಟವುದರಿಯದ ಗವರಟ

ಪ್ರೀತಾಾಿಸಸಲಿಡಟತಾುರೆ.  ಮಾತ್ನಾಡಟವಾಗ, ಗಮನಿಟ್ಟು ಕ್ೆೀಳಿಿಕ್ೆ ಳುಧವಾಗ, ಪರಸಿರ ಪರಶಿುಸಟವಾಗ ಹಾಗ  ಮೆೆಯ

ಾಾಯಿಹಾಕ್ಾಾರದೆಯದಟ ರಳಿದಟಕ್ೆ ಳುಧವಾಗ ಗವರ ವತ್ವಿನೆಗಳನಟು ಪರಶಯಶಿಿ.  ತ್ರಗರಯಲ್ಲ ಿಗವಕ್ಾಶ ವಯಚಿತ್ ಸದಸಯರ ಕ್ಟರಿತ್ಟ

ಗಮನಿರಲ್ಲ.  ಹಾಗೆಯೆೀ ಗವರನಟು ಹೆೀಗೆ ಒಳಗೆ ಳುಧವಯತೆ ಮಾಡಟವುದೆಯದಟ ಆಲ್ೆ ೀಚಿಿ.  ಎಲ್ಾಿ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಸಯಪೂಣವಿವಾಗಿ

ಭಾಗವಿಸಸಟವಯತೆ ಮಾಡಲಟ ಾೆೀಕ್ಾದ ಿೆಾನಗಳನಟು ರ್ಾರಿಗೆ ತ್ರಲಟ ಕ್ೆಲ ಸಮಯ ಾೆೀಕ್ಾಗಬಹಟದಟ.

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ತ್ಮಮ್ನಟು ತಾವೆೀ ಪರಶಿುಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ ಪ್ರೀತಾಾಿಸಿ

ಉತ್ುಮ ಸವಾಲ್ಲನ ಪರಶೆುಗಳನಟು ಕ್ೆೀಳುವ ಹಾಗ  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಐಡಿಂಾಗಳಿಗೆ ಗೌರವ, ಪರಶಯಸೆ ಿಗಟವ ವಾತಾವರಣವನಟು ತ್ರಗರಯಲ್ಲಿ

ನಮಿವಿಿ.  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ತ್ಮಮ್ ಐಡಿಂಾಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವಿಲ ಿಎಯದಟಕ್ೆ ಯಡರೆ ಹಾಗ  ಗವರ ಮಾತ್ಟಗಳನಟು ಒಪಿಿಕ್ೆ ಳುಧವ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ಗವರಿಗೆ

ರ್ಯಿದದರೆ, ಗವರಟ ಪರಶೆುಗಳನಟು ಕ್ೆೀಳುವುದ್ಧಲ.ಿ  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಪರಶೆು ಕ್ೆೀಳುವಯತೆ ರಳಿಸಟವುದರಿಯದ ಗವರ ಕ್ಟತ್ ಹಲವನಟು ವಯಕ್ುಪಡಿಸಲಟ

ಪ್ರೀತಾಾಹನೀಡಿದಯತೆ ಆಗಟತ್ುದೆ.  ಗವರ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ಿಭಿನು ರಿೀರಯಲ್ಲಿ ಆಲ್ೆ ೀಚಿಸಲಟ ಹಾಗ  ದೃಷ್ಟ್ು ಕ್ೆ ೀನವನಟು ಗರ್ವಿಮಾಡಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ

ನಮಗೆ ನೆರವಾಗಟತ್ುದೆ.

ನೀವು ನಯಮಿತ್ವಾಗಿ ರ್ೆ ೀಡಿ/ಗಟಯಪು ಕ್ಾಯವಿ ಗರ್ವಾ ‘ಿದಾಯದ್ವಿ ಪರಶಾು ಸಮಯ’ ವನಟು ಯೀಜಿಸಟವುದರಿಯದ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು

ಪರಶಿುಸಬಲಿರಟ ಗರ್ವಾ ಸಿಷುನೆ ಕ್ೆೀಳಬಲಿರಟ.  ನೀವು ಿಸೀಗೆ ಮಾಡಬಹಟದಟ:

 ಪ್ಾಠ್ದ ಗವಧಿಯಲ್ಲ ಿ‘ಪರಶೆು ಇದದಲ್ಲ ಿಕ್ೆೈ ಎರು’ ಭಾಗವನಟು ಸೆೀರಿಿಕ್ೆ ಳಿಧ
 ಒಬಬ ಿದಾಯದ್ವಿ/ನ ಯನಟು ‘hot seat’ ನಲ್ಲಿ ಕ್ ರಿಿ, ಇತ್ರ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಗವನ/ಳನಟು ಉದಾ: ಶಿರೀನವಾಸ ರಾಮಾನಟಜ್ಮ್

ಗರ್ವಾ ಗಕ್ಾಮಹಾದೆೀಿಯ ಪ್ಾತ್ರವೆಯದಟ ಭಾಿಿ, ಪರಶಿುಸಲಟ ಪ್ರೀತಾಾಿಸಿ.

 ‘ಹೆಚಟಿ ಹೆೀಳು’ (Tell me more) ಆಟ್ವನಟು ರ್ೆ ೀಡಿ/ಚಿಕ್ಾ ಗಟಯಪುಗಳಲ್ಲಿ ಆಡಿ
 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಗಭಾಯಸಕ್ಾಾಗಿ ‘ಪರಶಾು ಚೌಕ್ಟ್ು’ನಟು ಕ್ೆ ಡಿ.  (ಂಾರಟ/ನನಟ/ಎಲ್ಲ/ಿಂಾವಾಗ/ನಕ್ೆ ಪರಶೆುಗಳಿರಟವಯತೆ ತ್ಂಾರಿಿ)

 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಕ್ೆಲವು ದತಾುಯಶಗಳನಟು ಕ್ೆ ಡಿ. (ಉದಾ:  ಶಾಲ್ೆಯಿಯದ ಹೆ ರಗಟಳಿದೆ ಮಕ್ಾಳ ಸಯಖ್ೆಯ, ಪ್ೌಷ್ಟ್ುಕ್ತೆ ಕ್ೆ ರತೆ
ಹೆ ಯದ್ಧರಟವ ಮಕ್ಾಳ ಶೆೀಕ್ಡ ಪರಮಾಣ ಇತಾಯದ್ಧ ಹಾಗ  ಈ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ಗವರಟ ಕ್ೆೀಳಾೆೀಕ್ೆನಟುವ ಪರಶೆುಗಳನಟು ಆಲ್ೆ ೀಚಿಸಟವಯತೆ
ಹೆೀಳಿ.)

 ಪರರ ವಾರ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಪರಶೆುಗಳ ಪಟಿು ಇರಟವ ‘ಪರಶಾು ಗೆ ೀಡೆ’ ಯನಟು ಯೀಜಿಿ.

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಪರಶೆು ಕ್ೆೀಳಲಟ ಮತ್ಟು ಉತ್ುರಿಸಲಟ ಂಾವುದೆೀ ನಬವಿಯುಿಲಿದ್ಧದಾದಗ, ಗವರ ಆಸಕ್ರು ಮತ್ಟು ಆಲ್ೆ ೀಚನಾ ಮಟ್ು ಕ್ಟರಿತ್ಟ ನಮಗೆ

ತ್ಟಯಾಾ ಆಶಿಯವಿವಾಗಬಹಟದಟ.  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಸಿಷುವಾಗಿ ಹಾಗ  ನಖ್ರವಾಗಿ ಸಯವಹನ ಮಾಡಟವ ರಿೀರಯನಟು ಕ್ಲ್ಲಯಟವಾಗ, ಗವರಟ

ಗವರ ಮೌಖಿಕ್ ಮತ್ಟು ಲ್ಲಖಿತ್ ಪದ ಸಯಪತ್ುನಟು ಹೆಚಿಿಿಕ್ೆ ಳಧವುದಷೆುೀ ಗಲಿದೆ, ಹೆ ಸ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ಟು ಕ್ೌಶಲಗಳನಟು ಗಳಿಿಕ್ೆ ಳುಧತಾುರೆ.
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ಸಯಪನ ಮ್ಲ 3: ಪ್ಾಠ್ಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವುದಟ 

ಯೀಜ್ನೆ ಮತ್ಟು ತ್ಂಾರಿಯ  ಮಹತ್ವವೆೀನಟ? 

ಪ್ಾಠ್ಗಳನಟು ಉತ್ುಮವಾಗಿ ಯೀಜಿಸಾೆೀಕ್ಟ. ಯೀಜ್ನೆಯಟ ನಮಮ್ ಪ್ಾಠ್ಗಳನಟು ಸಿಷುವಾಗಿ ಹಾಗ  ನಗದ್ಧತ್ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿ

ಪೂಣವಿಗೆ ಳಿಸಲಟ ಸಹಾಯ ಮಾಡಟತ್ುದೆ. ಗದರರ್ವಿ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಆಸಕ್ರು ಮತ್ಟು ಕ್ರರಂಾಶಿೀಲರಾಗಿರಟತಾುರೆ. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ 

ಯೀಜ್ನೆಯಟ ತ್ನುಲ್ಲಿಯೆೀ ಕ್ೆಲವು ನಮಯತೆ (flexibility}ಯನಟು ಹೆ ಯದ್ಧರಟವುದರಿಯದ, ಶಿಕ್ಷಕ್ರಟ ಾೆ ೀುನೆಯನಟು ಮಾಡಟವಾಗ ಗವರ 

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಯಡ ಗಯಶಗಳಿಗೆ ಗವರಟ ಪರರಕ್ರರಯೆ ನೀಡಟವರಟ. ಪ್ಾಠ್ಗಳ ಸರ ಗೆ ಯೀಜ್ನೆ 

ತ್ಂಾರಿಸಟವುದರಿಯದ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳನಟು ಹಾಗ  ಗವರ ಿಸಯದ್ಧನ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯನಟು ರಳಿದಟಕ್ೆ ಳುಧವುದಟ; ಪಠ್ಯಕ್ರಮದ ಮ ಲಕ್ ಪರಗರ 

ಸಾಧಿಸಟವುದೆಯದರೆೀನಟ ಹಾಗ  ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗೆ ಸಹಾಯಕ್ವಾಗಟವಯತ್ಹ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು ಮತ್ಟು ಗತ್ಟಯತ್ುಮ 

ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳನಟು ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಧವುದಟ, ಒಟಾುರೆ ಯೀಜ್ನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿರಟತ್ುದೆ. 

ಒಯದಟ ಪ್ಾಠ್ವಾಗಲ್ಲೀ ಗರ್ವಾ ಪ್ಾಠ್ಗಳ ಸರ ಗಳ ಯೀಜ್ನೆಂಾಗಲ್ಲೀ, ಒಯದಟ ಇನೆ ುಯದರ ಆೆಾರದ ಮೀಲ್ೆ ತ್ಂಾರಾಗಟವ ನರಯತ್ರ 

ಪರಕ್ರರಯೆ.  ಗರಾವಿತ್, ಪರರಯಯದಟ ಿಸಯದ್ಧನ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಆುರಿಿ ಾೆಳವ ಗೆ ಹೆ ಯದಟತ್ುದೆ. ಪ್ಾಠ್ಯೀಜ್ನೆಯನಟು ತ್ಂಾರಿಸಟವ 

ಹಯತ್ಗಳು:- 

 ಪರಗರಯನಟು ಸಾಧಿಸಲಟ ನಮಮ್ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಗವಶಯಕ್ತೆಗವ ೀೆನಟ ಎಯಬಟದನಟು ಸಿಷುಪಡಿಿಕ್ೆ ಳಿಧ.

 ನಮಮ್ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಗರ್ವಿವಾಗಟವ ರಿೀರಯಲ್ಲ ಿನೀವು ಹೆೀಗೆ ಾೆ ೀುನೆ ಮಾಡಾೆೀಕ್ಟ ಎಯಬಟದನಟು ಹಾಗ  ನೀವು
ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಧವ ಗಯಶಗಳಿಗೆ ಹೆೀಗೆ ನಮಯತೆಯಿಯದ ಪರರಕ್ರರಯಿಸಾೆೀಕ್ಟ ಎಯಬಟದನಟು ನುವಿರಿಿ.
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 ಪ್ಾಠ್ವು ಹೆೀಗೆ ಉತ್ುಮವಾಗಿ ಮ ಡಿಬಯದ್ಧತ್ಟ ನಮಮ್ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ನನನಟು ಕ್ಲ್ಲತ್ರಟ ಎಯಬಟದನಟು ಗವಲ್ೆ ೀಕ್ರಿದಾಗ,
ಮಟಯದ್ಧನ ದ್ಧನಗಳಲ್ಲ ಿಯೀಜ್ನೆಯನಟು ತ್ಂಾರಿಸಲಟ ಸಹಾಯಕ್.

ಪ್ಾಠ್ಗಳ ಸರ ಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವುದಟ 

ನೀವು ಪಠ್ಯಕ್ರಮವನಟು ಗನಟಸರಿಸಟವಾಗ, ಯೀಜ್ನೆಯ ಮೊದಲ ಹಯತ್ವು ಎಷಟು ಉತ್ುಮವಾಗಿ ಪಠ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿರಟವ ಿಷಯಗಳನಟು ಹಾಗ  

ಿಷಯಗಳನಟು ಿಭಾಗಗವಾಗಿ ಗರ್ವಾ ಸಣಣ ತ್ಟಯಡಟಗವಾಗಿ ಿಯಗಡಿಸಟವುದಟ ಎನಟುವುದನಟು ಮಾಡಿಕ್ೆ ಳುಧವುದಟ. ನೀವು ಿಗಟವ 

ಸಮಂಾವಕ್ಾಶವನಟು ಹಾಗ  ನೆಾನವಾಗಿ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ಟು ಕ್ೌಶಲಗಳ ಾೆಳವ ಗೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ಟು ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲ ಿಪರಗರಯನಟು 

ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಧವ ಮಾಗವಿಗಳನಟು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳುಧವ ಗಗತ್ಯತೆಯಿದೆ. ನಮಮ್ ಗನಟರ್ವ ಗರ್ವಾ ಸಹೆ ೀದೆ ಯೀಗಿಗವ ೆಯದ್ಧಗೆ ಚಚೆವಿಯಟ 

ಒಯದಟ ಸಯಗರಯನಟು ನಾಲಟಾ ಪ್ಾಠ್ಗವಾಗಿ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳಧಬಹಟದಟ ಎನಟುವುದನಟು ರಳಿಸಬಹಟದಟ, ಆದರೆ ಮತೆ ುಯದಟ ಿಷಯವು ಕ್ೆೀವಲ 2 

ಪ್ಾಠ್ಗವಾಗಬಹಟದಟ. ಿಿು ಮಾಗವಿಗಳ ಮ ಲಕ್ ಹಾಗ  ಿಿು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಟಯದ್ಧನ ಪ್ಾಠ್ಗಳಿಗೆ ಿಸಯದ್ಧನ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯಟ 

ಾೆೀಕ್ಾಗಬಹಟದಟ ಎಯಬಟದರ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ನೀವು ರ್ಾಗೃತ್ರಾಗಿರಾೆೀಕ್ಟ, (ಿಷಯವು ಮಟಯದಟವರೆದಾಗ ಗರ್ವಾ ಇತ್ರ ಿಷಯಗಳನಟು 

ಒಳಗೆ ಳುಧವಾಗಲ  ಸಿಸತ್.) 

ಎಲ ಿಪ್ಾಠ್ ಯೀಜ್ನೆಗಳಲ್ಲಿಯ  ನೀವು ಈ ಕ್ೆಳಗಿನವುಗಳ ಕ್ಟರಿತ್ಟ ಸಿಷುತೆಯನಟು ಹೆ ಯದ್ಧರಟವ ಗವಶಯಕ್ತೆಯಿದೆ 

 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ನನನಟು ಕ್ಲ್ಲಯಾೆೀಕ್ಟ ಎಯದಟ ನೀವು ಗಪ್ೆೀಕ್ಷಿಸಟಿರಿ
 ಆ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯನಟು ನೀವು ಹೆೀಗೆ ಪ್ಾರರಯಭಿಸಟಿರಿ
 ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ನನನಟು ಮಾಡಾೆೀಕ್ಟ ಮತ್ಟು ನಕ್ೆ?

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಟತ್ ಹಲ ಹಾಗ  ಿಸತ್ಕ್ರವಾದ ಗನಟರ್ವವನಟು ಪಡೆಯಾೆೀಕ್ಾುರೆ ನೀವು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯನಟು ಆಸಕ್ರು ಹಾಗ 

ಕ್ರರೀಂಾಶಿೀಲವಾಗಿರಟವಯತೆ ಮಾಡಾೆೀಕ್ಾಗಟತ್ುದೆ.  

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಮಾಡಾೆೀಕ್ಾಗಿರಟವುದನಟು ಸರ  ಪ್ಾಠ್ಗಳ ಸರ ಯಟದದಕ್ ಾ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳುಧವುದರಿಯದ ಿಿುತೆಯನಟು ಹಾಗ 

ಆಸಕ್ರುಯನಟು ಾೆವೆಸಬಹಟದಟ. ಆದರೆ ನಮಯತೆಯನಟು ಸಹ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳುಧವುದಟ. ಪ್ಾಠ್ಗಳ ಸರ ಯಲ್ಲಿಯ ಪರಗರಯಿಯದ, 

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ಗರೆೈವಿಸಟಿಕ್ೆಯನಟು ಹೆೀಗೆ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಟಿರಿ ಎಯಬಟದನಟು ನಯೀಜಿಸಾೆೀಕ್ಟ ಕ್ೆಲವು ಿಷಯಗಳು ಹೆಚಿಿನ ಸಮಯವನಟು 

ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಯಡಾಗ ಗರ್ವಾ ಗರಿಸಿದಾಗ ಬಹಳಷಟು ಸಮಯವನಟು ಗರ್ವಾ ಕ್ೆಲವು ಾೆೀಗ ಗರ್ವಿವಾಗಟವುದರಿಯದ ನೀವು 

ನಮಯರಾಗಿಾೆೀಕ್ಾಗಟತ್ುದೆ. 

ಒಯದಟ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಿದಪಿಡಿಸಟವುದಟ 

ನೀವು ಪ್ಾಠ್ ಸರ ಗಳನಟು ಯೀಜಿಿದ ನಯತ್ರ, ಪರರಯಯದಟ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಗಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಪರಗರಯನಟು ಆುರಿಿ 

ಯೀಜಿಸಾೆೀಕ್ಟ. ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ನನಟ ಕ್ಲ್ಲರರಟವವರಟ ಗರ್ವಾ ಪ್ಾಠ್ಗಳ ಸರ ಯ ಗಯತ್ಯದಲ್ಲ ಿನನನಟು ಮಾಡಲಟ ಸಮರ್ವಿರಾಗಿರಟವರಟ 

ಎಯಬಟದಟ ನಮಗೆ ಗೆ ರುರಟತ್ುದೆ. ಆದರೆ ನೀವು ಕ್ೆಲವು ಗನರಿೀಕ್ಷಿತ್ ಗರ್ವಾ ಗವಸರವಾಗಿ ಮಟಯದ ಡಿದ ಿಷಯಗಳ ಕ್ಟರಿತ್ಟ 

ಪುನರಾವರವಿಸಟವ ಗವಶಯಕ್ತೆಯಿದೆ. ಆದದರಿಯದ ಪರರಯಯದಟ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಯೀಜಿಸಟವಾಗ ನಮಮ್ ಎಲ್ಾಿ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಪರಗರಯನಟು 

ಸಾಧಿಸಟವಯತೆ ಹಾಗ  ಯಶಿಾನ ಗನಟರ್ವ ಪಡೆಯಟವಯತಾಗಾೆೀಕ್ಟ.  

ಪ್ಾಠ್ ಯೀಜ್ನೆಯಲ್ಲ ಿಪರರಯಯದಟ ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಟು ಸಮಯ ನೀಡಿರಟವುದನಟು ಹಾಗ  ಪ್ಾರಯೀಗಿಕ್ ಕ್ಾಯವಿ ಮತ್ಟು ಗಟಯಪು 

ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳಿಗೆ ಾೆೀಕ್ಾಗಟವ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳನಟು  ಿದಿಪಡಿಿಕ್ೆ ಯಡಿರಟವುದನಟು ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಿಕ್ೆ ಳಿಧರಿ. ಹೆಚಟಿ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿರಟವ 
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ತ್ರಗರಗಳಿಗೆ ವಸಟುಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವ ನಟಿುನಲ್ಲ ಿನಮಗೆ ಿಿು ಗಟಯಪುಗಳಿಗೆ ಪರಶೆುಗಳು ಹಾಗ  ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವ 

ಗವಶಯಕ್ತೆಯಿದೆ. 

ನೀವು ಹೆ ಸ ಿಷಯಗಳನಟು ಾೆ ೀಧಿಸಟವಾಗ ನಮಗೆ ಗಭಾಯಸ ಮಾಡಲಟ ಸಮಯದ ಗವಶಯಕ್ತೆಯಿದೆ ಹಾಗ  ನಮಮ್ ಿಚಾರಗಳನಟು 

ಇತ್ರ ಶಿಕ್ಷಕ್ರೆ ಯದ್ಧಗೆ ಹಯಚಿಕ್ೆ ಳುಧವುದರಿಯದ ನಮಮ್ ಆತ್ಮ್ಿಶಾವಸ ಹೆಚಾಿಗಟತ್ುದೆ. ನಮಮ್ ಪ್ಾಠ್ಗಳನಟು ತ್ಂಾರಿಸಲಟ ಮ ರಟ 

ಭಾಗಗಳನಟು ಆಲ್ೆ ೀಚಿಿರಿ. ಈ ಭಾಗಗಳನಟು ಕ್ೆಳಗೆ ಚಚಿವಿಸಲ್ಾಗಿದೆ. 

1. ಪಿೀಠಿಕ್ೆ

ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಪ್ಾರರಯಭಿಸಟವಾಗ, ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ನನನಟು ಕ್ಲ್ಲಯಟವರಟ ಹಾಗ  ಮಾಡಟವರಟ ಎಯಬಟದನಟು ಿವರಿಿರಿ. ಇದರಿಯದ 

ಪರರಯಬಬರ  ಗವರಿಯದ ಗಪ್ೆೀಕ್ಷಿಸಟವುದೆೀನಟ ಎನಟುವುದನಟು ಗೆ ತ್ಟುಪಡಿಿಕ್ೆ ಳುಧವರಟ. ಗವರಿಗೆ ಈಗಾಗಲ್ೆೀ ಗೆ ರುರಟವುದೆೀನಟ 

ಎಯಬಟದನಟು ಹಯಚಿಕ್ೆ ಮಾಡಿಕ್ೆ ಳುಧವುದರಿಯದ /ಚಚಿವಿಸಟವುದರಿಯದ ಗವರಟ ನನಟ ಕ್ಲ್ಲಯಾೆೀಕ್ಟ ಎಯಬಟದರ ಕ್ಡೆಗೆ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ 

ಆಸಕ್ರುಯನಟುಯಟ್ಟ ಮಾಡಟವುದಟ 

2. ಪ್ಾಠ್ದ ಮಟಖ್ಯ ಭಾಗ

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಈಗಾಗಲ್ೆೀ ಗೆ ರುರಟವುದನಟು ಆುರಿಿ, ಿಷಯವನಟು ಸಯಕ್ಷಿಪುವಾಗಿ ಬರೆಯಿರಿ. ನೀವು ಸಥಳಿೀಯ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳನಟು, 

ಹೆ ಸ ಮಾಿಸರಯನಟು ಗರ್ವಾ ಸಮಸಾಯ ಪರಿಹಾರ ಗರ್ವಾ ಗಟಯಪುಕ್ಾಯವಿಗಳಯತ್ಹ ಕ್ರರಂಾಶಿೀಲ ಿೆಾನಗಳ ಬಳಕ್ೆಯನಟು 

ನುವಿರಿಸಾೆೀಕ್ಟ. ನಮಮ್ ತ್ರಗರಯಲ್ಲಿರಟವ ಸಥಳವನಟು ಉಪಯೀಗಿಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ ಸಾುಯವಾಗಟವಯತೆ ಹಾಗ  ಬಳಸಲಟ ಬರಟವಯತ್ಹ 

ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳನಟು ಗಟರಟರಿ. ಿಿು ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು ಬಳಸಟವುದಟ. ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳು, ಸಮಯ, ಇವೆಲಿವೂ  ಪ್ಾಠ್ ಯೀಜ್ನೆಯ 

ಪರಮಟಖ್ ಭಾಗವಾಗಿರಟತ್ುವೆ. ನೀವು ಿಿು ಿೆಾನಗಳನಟು ಹಾಗ  ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳನಟು ಬಳಿದರೆ, ನೀವು ಬಹಳಷಟು ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯನಟುಯಟ್ಟ ಮಾಡಿದಯತಾಗಟತ್ುದೆ. ಂಾಕ್ೆಯದರೆ ಗವರಟ ಾೆೀರೆ ಾೆೀರೆ ಿೆಾನಗಳಲ್ಲ ಿಕ್ಲ್ಲಯಟತಾುರೆ. 

3. ಪ್ಾಠ್ದ ಕ್ೆ ನೆಯಲ್ಲ ಿಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯನಟು ಪರಿೀಕ್ಷಿಿ

ಎಷಟು ಪರಗರಂಾಗಿದೆ ಎಯಬಟದನಟು ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳಧಲಟ ಂಾವಾಗಲ  ಸಮಯವನಟು ನಗದ್ಧಪಡಿಿಕ್ೆ ಳಿಧ. (ಪ್ಾಠ್ ಮಾಡಟವಾಗ ಗರ್ವಾ 

ಪ್ಾಠ್ದ ಕ್ೆ ನೆಯಲ್ಲಿ). ಂಾವಾಗಲ  ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಟವುದಟ ಎನಟುವುದಟ ಪರಿೀಕ್ೆ ಎಯಬ ಗರ್ವಿವಲ.ಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಇದಟ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿಹಾಗ  

ಗರ ಾೆೀಗನೆ – ಯೀಜಿಿದ ಪರಶೆುಗಳು ಗರ್ವಾ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲತ್ ಿಷಯವನಟು ಮಯಡಿಸಟವಾಗ ಿೀಕ್ಷಿಸಟವುದಟ ಆದರೆ ನಮಮ್ 

ಯೀಜ್ನೆ ನಮಯತೆಯಿಯದ ಕ್ ಡಿರಾೆೀಕ್ಟ ಹಾಗ  ನೀವು ಿದಾಯದ್ವಿಗಳಿಯದ ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಯಡ ಪರರಕ್ರರಯೆಗಳಿಗನಟಸಾರವಾಗಿ ಬದಲ್ಾವಣೆಯನಟು 

ಮಾಡಿಕ್ೆ ಳಧಾೆೀಕ್ಟ. 

ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಮಟಕ್ಾುಯಗೆ ಳಿಸಟವ ಒಯದಟ ಉತ್ುಮ ಮಾಗವಿವು, ಪ್ಾರರಯರ್ದ ಗಟರಿಗಳಿಗೆ ಿಸಯರರಟಗಟವುದಾಗಿದೆ. ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಇತ್ರ 

ಿದಾಯದ್ವಿಗವ ೆಯದ್ಧಗೆ ಮತ್ಟು ನಮೊಮ್ಯದ್ಧಗೆ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯಿಯದಟಯಟಾದ ಪರಗರಯ ಬಗೆ ೆಚಚಿವಿಸಲಟ ಸಾಕ್ಷಟು ಸಮಂಾವಕ್ಾಶವನಟು ನೀಡಾೆೀಕ್ಟ. 

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಹೆೀಳುವುದನಟು ಆಲ್ಲಸಟವುದರಿಯದ, ನೀವು ಮಟಯದ್ಧನ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಂಾವ ರಿೀರ ಯೀಜಿಸಾೆೀಕ್ೆಯದಟ ಗೆ ತ್ಟುಪಡಿಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ 

ನೆರವಾಗಟತ್ುದೆ. 
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ನೀವು ಿಸಯದೆ ಮಾಡಿದ ಪರರಯಯದಟ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಪುನರ್ ಗವಲ್ೆ ೀಕ್ರಿರಿ ಹಾಗ  ದಾಖ್ಲ್ೆಯನಟು ಇಡಿರಿ. ನಮಮ್ ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ನನನಟು 

ಕ್ಲ್ಲತ್ರಟ, ನೀವು ಂಾವ ಸಯಪನ ಮ್ಲಗಳನಟು ಬಳಿದ್ಧರಿ ಹಾಗ  ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಹೆೀಗೆ ಉತ್ುಮವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಾಯಿತ್ಟ ಎಯಬಟದಟ, ನಯತ್ರದ 

ಪ್ಾಠ್ಗಳನಟು ಯೀಜಿಸಟವಾಗ ನೀವು ಮಾಡಾೆೀಕ್ಾದ ಸಟೆಾರಣೆಗಳು ಗರ್ವಾ ಬದಲ್ಾವಣೆಗಳನಟು ರಳಿಯಲಟ ಸಹಾಯಕ್ವಾಗಟತ್ುದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನೀವು ಈ ಕ್ೆಳಗಿನವುಗಳನಟು ನುವಿರಿಸಬಹಟದಟ 

 ಚಟ್ಟವಟಿಕ್ೆಗಳ ಬದಲ್ಾವಣೆ ಗರ್ವಾ ಮಾಪ್ಾವಿಡಟ
 ಗನೆೀಕ್ ಮಟಕ್ು ಮತ್ಟು ನಬವಿಯಧಿತ್ ಪರಶೆುಗಳನಟು ತ್ಂಾರಿಸಟವುದಟ
 ಹೆಚಿಿನ ಾೆಯಬಲದ ಗವಶಯಕ್ತೆಯಿರಟವ ಮಕ್ಾಳಿಗೆ ಗನಟಪ್ಾಲನಾ ಗವಧಿಗಳನಟು ನೀಡಟವುದಟ

ಿದಾಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲಯಲಟ ಇನ ು ಉತ್ುಮವಾಗಿ ನೀವು ನನನಟು ಮಾಡಬಹಟದಟ ಹಾಗ  ಯೀಜಿಸಬಹಟದಟ ಎಯಬಟದನಟು ಕ್ಟರಿತ್ಟ 

ಆಲ್ೆ ೀಚಿಿರಿ. 

ನೀವು ಪರರಯಯದಟ ಪ್ಾಠ್ವನಟು ಮಾಡಟವಾಗ ನಮಮ್ ಪ್ಾಠ್ ಯೀಜ್ನೆಯಟ ಬದಲ್ಾವಣೆಗೆ ಳಪಡಲ್ೆೀಾೆೀಕ್ಾಗಬಹಟದಟ, ಂಾಕ್ೆಯದರೆ 

ಪರರಯಯದನಟು ನನಾಗಬಹಟದಟ ಎಯದಟ ನೀವು ಕ್ಲ್ಲಿಿಕ್ೆ ಳಧಲಟ ಸಾುಯಿಲ.ಿ ಉತ್ುಮ ಯೀಜ್ನೆ ಎಯಬಟದರ ಗರ್ವಿ ಂಾವ ರಿೀರಯ 

ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಂಾಗಾೆೀಕ್ಟ ಎಯಬಟದಟ ನಮಗೆ ರಳಿದ್ಧರಾೆೀಕ್ಟ. ಿದಾಯದ್ವಿಗಳ ನೆೈಜ್ವಾದ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಧವ ಗಯಶಗಳಿಗೆ ನೀವು 

ನಮಯತೆಯಿಯದ ಪರರಕ್ರರಯಿಸಲಟ ತ್ಂಾರಿಮಾಡಿಕ್ೆ ಯಡಿರಾೆೀಕ್ಟ. 

                  

 Testing whether something sinks or floats: http://sciencenetlinks.com/lessons/sink-or-float/

 Pinterest board of objects sinking or floating: http://www.pinterest.com/mumsmakelists/science-

float-sink/

              /       
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