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ರಹಷ್ಟ್ರೀಮ ಠ್ಯಕ್ರಭ ಚೌಕ್ಟ್ಟು (NCF 2005) ಭತಟು ಶಿಕ್ಷಕ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ರಹಷ್ಟ್ರೀಮ ಠ್ಯಕ್ರಭ ಚೌಕ್ಟ್ಟು (2009)ಗಳು ಭಹಯತದಲ್ಲನಿ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಹಾಗಿ ಭಹಹದಹಸೆಮ ದೃಷ್ಟ್ಿಕ್ೆ ೀನನಟನ ನೀಡಿವೆ. ಇದಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಹಿ ಶಹಲ್ೆಗಳು ಷದೃಢವಹದ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ವಹತಹಯಣನಟನ 
ಒದಗಿಷಟತುವೆ. ಈ ದೃಷ್ಟ್ು ಕ್ೆ ೀನನಟನ ಸಹಕ್ಹಯಗೆ ಳಿಷಲಟ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಹಹಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಷಹಹಮ ಸಷು ನೀಡಟುದೆೀ ಟೆಸ್ – 
ಇಯಡಿಯಹ OERನ ಭಟಖ್ಯ ಉದೆದೀವವಹಗಿದೆ. ಈ ಉದೆದೀವನಟನ ಈಡೆೀರಿಷಲಟ ಶಿಕ್ಷಕ್ಯನಟನ ‘ಿದಹಯದ್ವಿ’ಗುೆಯದಟ ರಿಗಪ  ದಯಟ 
ತಭು ೃ ುಮಲ್ಲಿ ದವಯಕ್ಿಯಟ ಸಹಧನ ಹಹಗ  ಿಧಹನಗಳನಟನ ಅೆುೆ ಕ್ೆ ಳುಮಲ್ ಲ್ಲ ನೆೈುಣಯತೆಮನಟನ ಹೆ ಯದಟಯತೆ, 
ಅೆ ೀಧನೆಮ ಭತಟು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ಿಧಹನಗಳಲ್ಲಿ ಷಕ್ರರಮವಹಗಿ ತೆ ಡಗಿ ಕ್ೆ ಳಮಲಟ ಷಹಹಮವಹಗಟಯತೆ ಷಯನ ುಲ ಯಚಿಷಲ್ಹಗಿದೆ. 
OER  ಭಟಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಯದರೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ಯಟ ಘಟ್ಕ್ಗಳನಟನ, ವೆೈಮಕ್ರುಕ್  ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ, ಕ್ೆೀಸ್ ಷುಡಿಗಳನಟನ ಫಳ , ದಯ ೃ ು 
ಕ್ೌವಲಯನಟನ ೃದ್ಧಧ ಕ್ೆ ಯಡಟ ದುಗಳನಟನ ನ ತನ ಷಯದಬವಿಗಳಿಗೆ ಭತಟು ಿಶಮಗಳಿಗೆ ದನವಯಿಷಟುದಟ.  

ಎಲ್ಹಿ ಿಶಮಗಳಿಗ  ಹಹಗ  ಎಲ್ಹಿ ಸಯತಗಳಿಗ  ದನವಮವಹಗಟ ಈ ರಭಟಖ್ ಷಯನ ುಲಗಳು, ಭಹಯತದ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀ  
ಭತಟು ಟೆಸ್ ಇಯಡಿಯಹ OERನಲ್ಲಿನ ಮಹದರಿಮಯತೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಶೆೈಕ್ಷಪಕ್ ಕ್ೆೀತರದಲ್ಲಿನ ರಭಟಖ್ ಿಧಹನಗಳ ಫಗೆೆ ಭಟಯದಟರಿದ 
ಹರಯೀಗಿಕ್ ಷಲಹೆಗಳನಟನ ನೀಡಟತುವೆ. ಟೆಸ್ ಇಯಡಿಯಹದ ಹರಯೀಗಿಕ್ ತತವಗಳನೆ ನಳಗೆ ಯಡಯತೆ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ 
ಷಯಘಟಿಷಟ ಿಧಹನಗಳು, ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳು ಭತಟು ಶಿಕ್ಷಕ್-ಿದಹಯದ್ವಿ ಭತಟು ಿದಹಯದ್ವಿ –ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ನಡಟಿನ 
ಒಡನಹಟ್ನಟನ ುವಿಡಿಷಟ ಿಧಹನಗಳನಟನ ಒಳಗೆ ಯಡಿದೆ.  ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ಹಹಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಗೆ ವೆಬ ಸೆೈಟ್ ನ ನಲ್ಲಿ ಈ ರಭಟಖ್ 
ಷಯನ ುಲಗಳು ಲಬಯಿದೆ.  

ವೀಡಿಯೀ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು 

ಟೆಸ್ ಇಯಡಿಯಹದಯಟ ತಯಹರಿ ದ ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಪಿ್ ಗಳ ಷಭ ಸು ತಯಗ ಮಲ್ಲಿನ ಭಹಗಿಸಷಟಿಕ್ೆಮ ರಭಟಖ್ 
ತಯತರಗಳನಟನ ಿರಿಷಟತುವೆ. (ರಭಟಖ್ ಷಯನ ುಲಗಳ ಿಶಮಗಳಿಗೆ ಷರಿಹೆ ಯದಟಯತೆ) ಶಿಕ್ಷಕ್ಯಟ ಹಹಗ  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು 
ಭಹಗಿಸಷಟಿಕ್ೆಮ ದಭಹಯಷಗಳನಟನ ಭಹಯ ೀಮ ತಯಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಫಳಷಟುದನಟನ ಈ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳಲ್ಲಿ ನಹು ಕ್ಹಣಫಸಟದಲಿದೆೀ, 
ನದ್ಧವಿಶು ಕ್ರರಯೆಗಳನಟನ ಹಹಗ  ನಡತೆಗಳನಟನ ಿೀಕ್ಷಕ್ಯಟ ಗಟಯಟ ಷಲಟ ಿೀಕ್ಷಕ್ ಿಯಣೆಮನಟನ ಕ್ೆೀಳಫಸಟದಟ. ಈ ಿೀಡಿಯೀ 
ಕ್ರಿಪ್ ಗಳನಟನ ಿಸಯದ್ಧ ತಯಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಚಿ ರೀಕ್ರಿ ದಟದ, ಿಿಧ ರಹಜ್ಯಗಳಿಗೆ ದನಟಗಟಣವಹಗಿ ಿೀಕ್ಷಕ್ ಿಯಣೆಮನಟನ 
ಭಹಷಹಯತರಿಷಲ್ಹಗಿದೆ. ಈ ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳಿಗೆ ಲ್ಲಯ್ ಗಳನಟನ ಿೀಡಿಯೀ ಚಿತರದ ಭ ಲಕ್ OERಗಳಲ್ಲಿ ನದ್ಧವಿಶು ಷಥಳಗಳಲ್ಲ ಿ
ತೆ ೀರಿ ದಟದ, ದಯತರ್ಹವಿಲದ ಭ ಲಕ್ ಫಳಕ್ೆದಹಯಯಟ ಇದನಟನ ಫಳಷಫಸಟದಹಗಿದೆ. ಈ ಿೀಡಿಯೀ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳನಟನ ಟಹಯಅೆಿಟ್ ನ, ಪಿ , 

ಡಿ.ಿ.ಡಿ, ಮೊಅೆೈಲ್ ಫೀನ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಹಹಗ  ಎಸ್.ಡಿ ಕ್ಹರ್ಡವಿ ಭ ಲಕ್ ಫಳಷಲಟ ಫಳಕ್ೆದಹಯಯಟ ಇುಗಳನಟನ ಡೌನ್ ಲ್ೆ ೀರ್ಡ 
ಮಹಡಫಸಟದಹಗಿದೆ. (http://www.tess-india.edu.in/) 
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ಸಂಪನ್ಮೂಲ 1: ಪರಗತಿ ಮತ್ತು ಕರ್ಯನಿಯಹಣೆರ್ನ್ತು ಮೌಲಯಮಪನ್ ಮಡತುದತ 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ಮೌಲಯಮಹನು ಎಯಡಟ ಉದೆದೀವಗಳನಟನ ಹೆ ಯದ್ಧದೆ: 

 ಸಂಕಲನತ್ೂಕ ಮೌಲಯಂಕನ್ ಈಗಹಗಲ್ೆೀ ಕ್ಲ್ಲತ ದಯವಗಳ ಕ್ಟರಿತಟ  ೀಮಹವಿನನಟನ ನೀಡಟತುದೆ. ಸಹಮಹನಯವಹಗಿ ಇದನಟನ
ರಿೀಕ್ೆಗಳ ಯ ದಲ್ಲ ಿನಡೆ , ಶೆರೀಪಕ್ರಿಷಲ್ಹಗಟತುದೆ. ರಿೀಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ನೀಡಲ್ಹದ ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಸಹಧನೆಮನಟನ ಕ್ಟರಿತಟ
ದರಿಗೆ  ಳಿಷಲ್ಹಗಟತುದೆ. ಪಲ್ಲತಹಯವಗಳನಟನ ಯದ್ಧ ಮಹಡಟಲ್ಲಮಿ  ಇದಟ ಷಸಕ್ಹರಿ

 ರಮಪಣತ್ೂಕ ಮೌಲಯಂಕನ್ (ದಥವಹ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗಹಗಿ ಮೌಲಯಮಹನ) ಇದಟ ಿಭಿನನವಹಗಿದಟದ, ಷವಯ ದಲ್ಲಿ ಹೆಚಟು ದನೌಚಹರಿಕ್
ಹಹಗ  ನೆೈದಹನಕ್ (diagnostic)ವಹಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಕ್ಯಟ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ರಕ್ರರಯೆಮ ಭಹಗವಹಗಿ ಇದನಟನ ಫಳಷಟತಹುರೆ. ಉದಹಸಯಣೆಗೆ
ರಶಿನಷಟುದಯ ಭ ಲಕ್ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ದಥವಿ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಯಡಿಯಟುದನಟನ  ಳಿಮಟುದಟ. ಪಲ್ಲತಹಯವಗಳನಟನ ಭಟಯದ್ಧನ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ
ದನಟಬದ ಫದಲ್ಹಣೆಗಹಗಿ ಫಳಷಟುದಟ

ಯ ಣಹತುಕ್ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮನಟನ ೃದ್ಧಧಷಟತುದೆ. ುಕ್ೆಯದರೆ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಟಯಟಹಗಅೆೀಕ್ಹದರೆ ದಯಟ: 

 ತಹು ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ಹದಟದನಟನ ದಥವಿಮಹಡಿಕ್ೆ ಯಡಿಯಅೆೀಕ್ಟ.
 ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ಯಹ ಸಯತದಲ್ಲಿ ತಹು ಇಯಟರೆಯಫಟದನಟನ  ಳಿದ್ಧಯಅೆೀಕ್ಟ.
 ತಹು ಹೆೀಗೆ ರಗ  ಹೆ ಯದಫಸಟದೆಯಫಟದನಟನ (ುನಟ ಭತಟು ಹೆೀಗೆ ದಭಹಯಷ ಮಹಡಅೆೀಕ್ೆಯಫಟದನನ) ದಥವಿ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಯಡಿಯಅೆೀಕ್ಟ
 ಗಟರಿಗಳು ಹಹಗ  ನರಿೀಕ್ಷಿತ ಪಲ್ಲತಹಯವಗಳನಟನ ತಹು ತಲಟಪಿದ ಫಗೆೆ  ಳಿದ್ಧಯಅೆೀಕ್ಟ

ಶಿಕ್ಷಕ್ರಹಗಿ, ರ  ಹಠ್ದಲ್ಲಿ ಮೀಲ್ಲನ ನಹಲ ಾ ದಯವಗಳಿಗೆ ಗಭನ ಸರಿ ದರೆ ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಯದ ಉತುಭವಹದಟದನಟನ
ನೀು ಡೆಮಫಸಟದಟ. ಹಹಗಹಗಿ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನನಟನ ಅೆ ೀಧನೆಮ ನಯತಯೂ ಕ್ೆೈಗೆ ಳಮಫಸಟದಟ.
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 ಅೆ ೀಧನೆಗೆ ಮೊದಲಟ: ಹಠ್ ಅೆ ೀಧನೆಗೆ ಮೊದಲಟ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಮಹಡಟುದರಿಯದ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ುನಟ  ಳಿದ್ಧದೆ, ುನಟ
ಮಹಡಫಲಿರೆಯದಟ ನಭಗೆ  ಳಿಮಟತುದೆ. ನಭು ಅೆ ೀಧನೆಮನಟನ ಯೀಜಿಷಲಟ ಹರಯಯಭಿಕ್ ತಳಸದ್ಧಮನಟನ ಒದಗಿಷಟತುದೆ. ನಭು
ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನಟ  ಳಿದ್ಧದಹದರೆಯಫಟದನಟನ ನೀು  ಳಿಮಟುದರಿಯದ, ದರಿಗೆ ಮೊದಲ್ೆೀ  ಳಿದ್ಧಯಟುದನಟನ ಭತೆು ಅೆ ೀಧಿಷಟ
ಹಹಗ   ಳಿಷಅೆೀಕ್ಹಗಿಯಟುದನಟನ  ಳಿಷದೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಟ ಸಹಧಯತೆ ಕ್ಡಿಮಯಹಗಟತುದೆ

 ಅೆ ೀಧನೆಮ ದಧಿಮಲ್ಲ:ಿ ಅೆ ೀಧನೆಯಯದ್ಧಗೆ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಮಹಡಟುದರಿಯದ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲಮಟ ುಯಟರೆೀ ಹಹಗ 
ದಯ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ಷಟಧಹಯಣೆ ಇದೆಯೆೀ ಎಯಫಟದನಟನ ರಿಶಿೀಲ್ಲಷಲಟ ಸಹಧಯವಹಗಟತುದೆ. ಇದರಿಯದಹಗಿ ನಭು ಅೆ ೀಧನಹ
ಿಧಹನಗಳು, ಷಯನ ುಲಗಳು ಹಹಗ  ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ ಹೆ ಯದಹಪಕ್ೆ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಳಮಫಸಟದಟ. ಿದಹಯದ್ವಿಮಟ ದೆೀಕ್ಷಿತ
ಉದೆದೀವದೆಡೆಗೆ ರಗ  ಹೆ ಯದಟ ುಯಟ ಫಗೆೆ ಹಹಗ  ನಭು ಅೆ ೀಧನೆಮ ಮವಷಸನಟನ  ಳಿಮಲಟ ಷಹಹಮಕ್ವಹಗಟತುದೆ

 ಅೆ ೀಧನೆಮ ನಯತಯ: ಅೆ ೀಧನೆಮ ನಯತಯ ನಡೆಷಟ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನಟ ಕ್ಲ್ಲ ದಹದರೆಯಫಟದನಟನ
ದೃಢಡಿಷಟತುದೆ. ಯಹಯಟ ಕ್ಲ್ಲ ದಹದರೆ ಹಹಗ  ಯಹರಿಗೆ ಆಷರೆಮ ದಗತಯಿದೆ ಎಯಫಟದನಟನ  ಳಿ ಕ್ೆ ಡಟತುದೆ. ಇದರಿಯದ
ಅೆ ೀಧನಹ ಗಟರಿಗಳ ರಿಣಹಭಕ್ಹರಿತವನಟನ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಮಹಡಲಟ ನಭಗೆ ದಕ್ಹವ ದೆ ರೆಮಟತುದೆ

ಅೆ ೀಧನೆಗೆ ಮೊದಲಟ: ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನಟ ಕ್ಲ್ಲಮಟತಹುರೆಯಫಟದನಟನ ಷಶುಡಿ ಕ್ೆ ಳುಮುದಟ 
ನಭುಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಒಯದಟ ಹಠ್ದಲ್ಲಿ ದಥವಹ ಕ್ೆಲು ಹಠ್ಗಳಲ್ಲಿ ುನಟ ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ೆಯಫಟದನಟನ  ೀಮಹವಿನ ದ ನಯತಯ, ನೀು ದದನಟನ 
ದರೆ ಯದ್ಧಗೆ ಸಯಚಿಕ್ೆ ಳುಮ ದಗತಯಿದೆ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ನೀು ನೀಡಟ ಕ್ೆಲಷದ್ಧಯದ ದಯಟ ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ಹದಟದೆೀನೆಯಫಟದಯ ಫಗೆೆ ಷಶು 
 ಳಿಳಿಕ್ೆ ಇಯಲ್ಲ, ದಯಟ ನಜ್ವಹಗಿ ದಥವಿಮಹಡಿಕ್ೆ ಯಡಿಯಟರೆೀ ಎಯಫಟದನಟನ ನೀು ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಮಹಡಲಟ ದಕ್ಹವ ಒದಗಿಷಟ 
ಒಯದಟ ಭಟಕ್ು ರಶೆನಮನಟನ ಕ್ೆೀಳಿ ಉದಹಸಯಣೆಗೆ: 

 
 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ದಯಟ ಉತುರಿಷಟ ಮೊದಲಟ ಕ್ೆಲು ಕ್ಷಣಗಳ ದಕ್ಹವ ಕ್ೆ ಡಿ ದಥವಹ ರ್ೆ ೀಡಿಮಲ್ಲಿ, ಷಣಣ ಗಟಯುಗಳಲ್ಲಿ ತಭು 
ಉತುಯಗಳನಟನ ಮೊದಲಟ ಚಚಿವಿಷಲಟ ದಕ್ಹವ ಕ್ೆ ಡಿ. ದಯಟ ಉತುಯಗಳನಟನ ಹೆೀಳಿದಹಗ, ದರಿಗೆ ದಥವಿವಹಗಿಯಟ ಫಗೆೆ ಹಹಗ  
ದರೆೀನಟ ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ೆಯಫಟದಟ ನಭಗೆ  ಳಿಮಟತುದೆ. 

ಅೆ ೀಧನೆಗೆ ಮೊದಲಟ: ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ಯಹ ಸಯತದಲ್ಲಿದಹದರೆಯದಟ  ಳಿಮಟುದಟ 
ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆ ಉತುಭಗೆ ಳುಮುದಕ್ಹಾಗಿ ಷಹಹಮ ಮಹಡಲಟ ದಯ ಜ್ಞಹನ ಹಹಗ   ಳುಳಿಕ್ೆಮ ರಷಟುತ  ಥ ಮನಟನ ನೀು ಭತಟು 
ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು  ಳಿದ್ಧಯಅೆೀಕ್ಟ ಸಹಧಿಷಅೆೀಕ್ಹದ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ಉದೆದೀವಗಳನಟನ ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗು ೆಯದ್ಧಗೆ ಸಯಚಿಕ್ೆ ಯಡ ನಯತಯ 
ಕ್ೆಳಗಿನಯತೆ ನೀು ಭಟಯದಟರಿಮಫಸಟದಟ: 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ರ್ೆ ೀಡಿಗಳಲ್ಲ ಿತಭು ಹಠ್ದ ಫಗೆೆ  ಳಿದ್ಧಯಟುದನಟನ ಟಿು ಮಹಡಲಟ ದಥವಹ ಭನೆ ೀನಕ್ೆ (mind map) ಬಿಡಿಷಲಟ
 ಳಿ . ಈ ಕ್ೆಲಷನಟನ ೂಣವಿಗೆ ಳಿಷಲಟ ಷಭಮ ನೀಡಿ ಆದರೆ ಕ್ಡಿಮ ಒಳಸಟಗಳನಟನ ಹೆ ಯದ್ಧಯಟರಿಗೆ ಹೆಚಟು 
ಷಭಯಹಕ್ಹವ ನೀಡಅೆೀಡಿ. ನಯತಯ ಭನೆ ೀನಕ್ೆ ಹಹಗಟ ಟಿುಗಳನಟನ ರಿಿೀಕ್ಷಿ . 

 ಭಟಖ್ಯವಹದ ದಗಳನಟನ ಕ್ುಸಲಗೆಮ ಮೀಲ್ೆ ಫರೆಯಿರಿ. ರ  ದದ ಫಗೆ ೆದರಿಗೆ  ಳಿದ್ಧಯಟುದನಟನ ಷವಇಚೆೆಯಿಯದ ಹೆೀಳಲಟ
 ಳಿ . ನಯತಯ ಇಡಿೀ ತಯಗ ಮನಟನ ಉದೆದೀಶಿ  ಈ ದಗಳನಟನ ದಥವಿ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಯಡ ಫಗೆೆ ಒಪಿಗೆ ಷ ಚಿಷಲಟ ತಭು 

ಕ್ಿತಹ, ಇತು ನೀನಟ 
ುನಟ ಕ್ಲ್ಲೀ ೀಿ 

ದಯದೆ ಾಯಡಿದ್ಧೀಯಹ? 

ಇತಟು ುನ್ ಕ್ಲ್ಲೀ ೀಿ ಭತೆು ುನ್ 
ಮಹಡಿುೀಿ ದನೆ ನೀದನನ ಯಹರಹದಯ  

ಹೆೀಳಿ? 

ನಹನಟ ಹೆೀಳಿದಟದ ನಭಗೆ ದಥವಿ 
ಆಗಿದೆ ದಯತ ನನಗೆ ಗೆ ತಹುಗೆ ೀ 

ಹಹಗೆ ಹೆೀಳಿ 
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ಹೆಅೆೆಟ್ುನಟನ ಮೀಲ್ೆ ಮಹಡಟಯತೆ ಷ ಚನೆ ನೀಡಿ. ಒಯದಟ ಅೆೀು  ೆಫಸಳ ಕ್ಡಿಮ ದಥವಹ ದಥ ುನ  ದಥವಿವಹಗಿಲಿವೆಯದರೆ 
ಹೆಅೆೆಟ್ುನಟನ ಕ್ೆಳಗೆ ಮಹಡಟ, ಷವಲ ಭಟಿುಗೆ ದಥವಿವಹಗಿದದರೆ ಹೆಅೆೆಟ್ುನಟನ ದಡಡಡಡವಹಗಿ ಮಹಡಿ ತೆ ೀರಿಷಟಯತೆ  ಳಿ  

ಎಲ್ಲಿಯದ ಆಯಯಭಿಷಅೆೀಕ್ೆಯಫಟದನಟನ  ಳಿದ್ಧಯಟುದಯ ದಥವಿವೆಯದರೆ, ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗಹಗಿ ದಥವಿೂಣವಿವಹದ ಹಹಗ  ಯಚನಹತುಕ್ವಹದ 
ಹಠ್ಗಳನಟನ ಯೀಜಿಷಟುದಟ. ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ತಭು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಟ ಎಶಟು ಉತುಭವಹಗಿದೆ ಎಯದಟ ಮೌಲಯಮಹನ ಮಹಡಲಟ 
ಷಭಥವಿರಹಗಟುದಟ ಭಟಖ್ಯವಹಗಿದೆ. ುಕ್ೆಯದರೆ ಇದರಿಯದಹಗಿ ದಯಟ ಭಟಯದೆ ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ಹದಟದಟ ುನೆಯಫಟದನಟನ ನೀು ಹಹಗ  ದಯಟ 
 ಳಿಮಫಸಟದಟ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ತಭು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ಜ್ವಹಅಹದರಿಮನಟನ ಿಸ ಕ್ೆ ಳುಮ ದಕ್ಹವಗಳನಟನ ಒದಗಿಷಟುದರಿಯದ ದಯಟ ಜಿೀನ 
ಮವಿಯತ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹದಹಯರಹಗಲಟ ನೆಯವಹಗಟತುದೆ. 

ಅೆ ೀಧನೆಮ ದಧಿಮಲ್ಲ:ಿ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲಿ್ಲ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ರಗ ಮನಟನ ಖ್ಚಿತ ಡಿ ಕ್ೆ ಳುಮುದಟ 
ಿದಹಯದ್ವಿಗು ೆಯದ್ಧಗೆ ದಯ ಷದಯದ ರಗ ಮ ಫಗೆೆ ಮಹತನಹಡಟವಹಗ ನೀು ನೀಡಟ ಿಸಮಹುಿಸ ಮಟ ದರಿಗೆ ಉಮಟಕ್ು ಹಹಗ 
ಯಚನಹತುಕ್ವಹಗಿಯಟ ಫಗೆೆ ಖ್ಚಿತಡಿ ಕ್ೆ ಳುಮುದಟ: 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ದಯ ಸಹಭಥಯವಿಗಳನಟನ  ಳಿಮಲಟ, ದಯಟ ಭತುಶಟು ಹೆೀಗೆ ಷಟಧಹರಿ ಕ್ೆ ಳಮಫಸಟದೆಯಫಟದನಟನ  ಳಿಮಲಟ
ಷಹಹಮ ಮಹಡಿ

 ಎಲ್ಲಿ ಹೆಚಿುನ ಅೆಳಪಗೆಗೆ ದಗತಯಿಿದೆ ಎಯಫಟದನಟನ ಷಶುಡಿ 
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ಹೆೀಗೆ ರಗ  ಹೆ ಯದಟ ುದಹದರೆ ಎಯಫಟದನಟನ, ದಯ  ಳಿಳಿಕ್ೆಮನಟನ ರಿಶಿೀಲ್ಲಷಟವಹಗ ಹಹಗ  

ನಭು ಷ ಚನೆಗಳನಟನ ಹಲ್ಲಷಟತಹುರೆಯಫ ಫಗೆ ೆಧನಹತುಕ್ವಹಗಿರಿ

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ಷಟದಹಯಣೆಗೆ ಳಮಲಟ ನೀು ದಕ್ಹವಗಳನಟನ ಒದಗಿಷಅೆೀಕ್ಹಗಟತುದೆ. ಇದಯ ದಥವಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು 
ತಲಟಅೆೀಕ್ೆೀಕ್ೆಯದಟ ನೀು ಫಮಷಟ ಭಟ್ು ಹಹಗ  ದಯಟ ಈಗ ಇಯಟ ಭಟ್ುದ ನಡಟಿನ ದಯತಯನಟನ ಇಲಿವಹಗಿಷಲಟ, ನಭು 
ಹಠ್ಯೀಜ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಹವಿಡಟಗಳನಟನ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಳುಮುದಟ, ಈ ರಿೀ  ನೀು ಮಹಡಅೆೀಕ್ಹದರೆ: 

 ದರಿಗೆ  ಳಿದ್ಧದೆ ಎಯದಟ ನೀು  ಳಿದ ಕ್ೆಲಷಗಳನಟನ ಕ್ಟರಿತಟ ಭತೆ ುಮು ಆಲ್ೆ ೀಚಿ 
 ದಗತಯತೆಗೆ ದನಟಗಟಣವಹಗಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ ಗಟಯುಗುಹಗಿ ಮಹಡಿ, ದರಿಗೆ ಿಭಿನನವಹದ ಕ್ಹಮವಿಗಳನಟನ ನೀಡಿ
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ತಭು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿನ ದಯತಯನಟನ ಇಲಿವಹಗಿ ಕ್ೆ ಳಮಲಟ ಯಹ ಕ್ೆಲು ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ ದಭಹಯಷ

ಮಹಡಅೆೀಕ್ೆಯಫಟದನಟನ ದರೆೀ  ೀಮಹವಿನಷಲಟ ಪ್ರೀತಹಸಿಸ 
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ರಗ  ಹೆ ಯದಲಟ ಷಹಹಮವಹಗಟಯತಸ  ‘low entry  high ceiling   ಕ್ಹಮವಿಗಳನಟನ ಫಳ  ಈ ಕ್ಹಮವಿಗಳನಟನ

ಎಲಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಆಯಯಭಿಷಟಯತೆ ಆದರೆ ಹೆಚಟು ಸಹಭಥಯವಿುಳಮಯನಟನ ತಡೆಮದೆ ತಭು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ಭಟಯದಟರೆಮಟಯತೆ
ಫಳಷಲಟ ಿನಹಯಷಗೆ ಳಿ ದೆ

ಹಠ್ಗಳನಟನ ನಧಹನಗ ಮಲ್ಲಿ ಭಟಯದಟರೆಷಟುದರಿಯದ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ವೆೀಗನಟನ ಹೆಚಿುಷಫಸಟದಟ. ುಕ್ೆಯದರೆ ಇದರಿಯದ ನೀು 
ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಆಲ್ೆ ೀಚಿಷಲಟ ಷಭಮ ನೀಡಿ, ಆತುಿಶಹವಷ ಉಯಟ್ಟಮಹಡಟಿರಿ. ತಹು ಷಟಧಹಯಣೆಗೆ ಳಮಲಟ ುನಟ ಮಹಡಅೆೀಕ್ೆಯದಟ 
ದಯಟ  ಳಿಮಟತಹುರೆ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ನೀಡಲ್ಹದ ಕ್ೆಲಷನಟನ ಕ್ಟರಿತಟ ತಭು ನಡಟವೆ ಮಹತನಹಡಿಕ್ೆ ಳಮಲಟ, ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ದಯತಯಗಳು 
ಎಲ್ಲಿವೆಯೆಯಫ ಫಗೆೆ ಚಿಯತನಶಿೀಲರಹಗಲಟ ಹಹಗ  ಈ ದಯತಯಗಳು ಇಲದಿಯತೆ ಮಹಡಲಟ ಆಲ್ೆ ೀಚಿಷಲಟ ದಕ್ಹವ ನೀಡಟ ಭ ಲಕ್ 
ದಯಟ ತಭುನಟನ ತಹು ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಳುಮ ಿಧಹನಗಳನಟನ ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಮಯತೆ ಮಹಡಟಿರಿ. 

ಅೆ ೀಧನೆಮ ನಯತಯ: ಮಹಿಸ  ಷಯಗರಿಸ , ದಥೆೈವಿಷಟುದಟ ಹಹಗ  ಭಟಯದಹಗಿ ಯೀಜ್ನೆ ತಯಹರಿಷಟುದಟ 
ಅೆ ೀಧನೆ – ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆ ನಡೆಮಟ ುಯಟವಹಗ, ತಯಗ  ಕ್ೆಲಷ ದಥವಹ ಭನೆಕ್ೆಲಷದ ಫಗೆೆ ನಧವಿರಿ ದ ನಯತಯ ಫಸಳ ರಭಟಖ್ವಹದಟದೆಯದರೆ: 

 ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಎಶಟು ಉತುಭಮಹಗಿ ನವಿಿಸಷಟ ುದಹದರೆಯಫಟದನಟನ  ಳಿಮಟುದಟ
 ಭಟಯದ್ಧನ ಹಠ್ಕ್ೆಾ ಯೀಜ್ನೆ ತಯಹರಿಷಲಟ ಇದನಟನ ಫಳಷಟುದಟ
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 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಿಸಮಹುಿಸ  ಕ್ೆ ಡಟುದಟ

ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನದ ನಹಲಟಾ ರಭಟಖ್ ದಯವಗಳನಟನ ಕ್ೆಳಗೆ ಚಚಿವಿ ದೆ. 

ಮಹಿತಿ ಸಂಗರಹಿಸತುದತ 

ರ  ಿದಹಯದ್ವಿಮಟ ಶಹಲ್ೆಮ ಹೆ ಯಗೆ ಭತಟು ಒಳಗೆ, ತಭುದೆೀ ಆದ ವೆೀಗ ಭತಟು ಶೆೈಲ್ಲಮಲ್ಲಿ ಿಭಿನನವಹಗಿ ಕ್ಲ್ಲಮಟತಹುರೆ. ಹಹಗಹಗಿ ದಯ 

ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಕ್ೆೈಗೆ ಳುಮವಹಗ ನೀು ಎಯಡಟ ಕ್ಹಮವಿಗಳನಟನ ಮಹಡಅೆೀಕ್ಟ: 

 ಮಹಿಸ ಮನಟನ ನಭುದೆೀ ದನಟಬದ್ಧಯದ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಯದ, ಅೆೀರೆ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಯದ, ಅೆೀರೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಿಯದ, ಪ್ೀಶಕ್ರಿಯದ
ಹಹಗ  ಷಭಟದಹಮದ ಷದಷಯರಿಯದ – ಿಸೀಗೆ ಿಿಧ ಭ ಲಗಳಿಯದ ಷಯಗರಿಸ 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ ವೆೈಮಕ್ರುಕ್ವಹಗಿ, ರ್ೆ ತೆಗಳಲ್ಲಿ, ಗಟಯುಗಳಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನ ಮಹಡಿ ಹಹಗ  ಷವಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನನಟನ
ಪ್ರೀತಹಸಿಸ . ಒಯದೆೀ ಿಧಹನು ನಭಗೆ ದಗತಯವಹದ ಎಲ್ಹಿ ಮಹಿಸ ಮನಟನ ನೀಡಟುದ್ಧಲಿವಹದದರಿಯದ ಿಿಧ ಿಧಹನಗಳನಟನ
ಫಳಷಟುದಟ ಭಟಖ್ಯವಹಗಿದೆ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆ ಭತಟು ರಗ ಮ ಫಗೆೆ ಮಹಿಸ ಮನಟನ ಷಯಗರಿಸಷಟ ಿಭಿನನ ಿಧಹನಗಳು
ದಲ್ೆ ೀಕ್ನ, ಆಲ್ಲಷಟಿಕ್ೆ, ಿಶಮ ಹಹಗ  ಷಯಗ ಗಳನಟನ ಚಚಿವಿಷಟುದಟ, ತಯಗ  ಕ್ೆಲಷ ಹಹಗ  ಭನೆಕ್ೆಲಷದ ಫಯಸಗಳನಟನ
ಯಶಿೀಲ್ಲಷಟುದಟ – ಇುಗಳನಟನ ಒಳಗೆ ಯಡಿವೆ

ದಖಲೀಕರಣ ಮಡತುದತ 

ಭಹಯತದ ಶಹಲ್ೆಗಳಲ್ಲಿ ದಹಖ್ಲ್ಲೀಕ್ಯಣದ ಸಹಮಹನಯ ಯ ವೆಯದರೆ ರಗ  ತರದ ಫಳಕ್ೆ. ಆದರೆ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆ ಹಹಗ  ತವಿನೆಮ 
ಎಲ್ಹಿ ದಯವಗಳನಟನ ದಹಖ್ಲ್ಲಷಲಟ ನಭಗೆ ಇದಟ ದಕ್ಹವ ಒದಗಿಷದ್ಧಯಫಸಟದಟ. ದಹಖ್ಲ್ೆಮ ನವಿಸಣೆ ಸಲು ಷಯಳ ಿಧಹನಗಳಿದಟದ, 
ನೀು ರಿಗಪಷಫಸಟದಹದ ಕ್ೆಲವೆಯದರೆ: 

 ಅೆ ೀಧನಹ-ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ರಕ್ರರಯೆ ರ್ಹರಿಮಲ್ಲಿಯಟವಹಗ ಒಯದಟ ದ್ಧನಚರಿ/ುಷುಕ್/ಿಸಮಲ್ಲಿ ನಭು ದಲ್ೆ ೀಕ್ನನಟನ ಫರೆದ್ಧಡಟುದಟ
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ೆಲಷ (ಫಯಣೆಗೆಗಳು, ಕ್ಲ್ೆ, ಕ್ಯಕ್ಟವಲತೆ, ನಯೀಜಿತ ಕ್ಹಮವಿಗಳು, ಕ್ನಗಳು ಇತಹಯದ್ಧ) ಗಳನಟನ ಕ್ೃ  

ಷಯುಟ್ದಲ್ಲ ಿನವಿಿಸಷಟುದಟ
 ರ  ಿದಹಯದ್ವಿಮ ಯಕ್ರುಚಿತರ (Profile) ತಯಹರಿಷಟುದಟ
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಷಯಫಯಧಿ ದ ಫದಲ್ಹಣೆಗಳು, ಷಭಸೆಯಗಳು, ಸಹಭಥಯವಿಗಳು, ದಷಸಜ್ ಘಟ್ನೆಗಳು ಹಹಗ  ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ

ಮಹಿಸ ಗಳನಟನ ಫರೆದ್ಧಡಟುದಟ

ಮಹಿತಿರ್ನ್ತು ಅರೆಥಯಸತುದತ 

ಮಹಿಸ ಮನಟನ ಷಯಗರಿಸ , ದಹಖ್ಲ್ಲ ದ ನಯತಯ ರ  ಿದಹಯದ್ವಿ ಹೆೀಗೆ ಕ್ಲ್ಲಮಟ ುದಹದರೆ ಹಹಗ  ರಗ  ಹೆ ಯದಟ ುದಹದರೆ ಎಯಫಟದನಟನ 
 ಳಿಮಲಟ, ಮಹಿಸ ಮನಟನ ದಥೆೈವಿಷಟುದಟ ದವಯಕ್. ಇದಕ್ಹಾಗಿ ಎಚುರಿಕ್ೆಯಿಯದ ಕ್ ಡಿದ ಚಿಯತನಹಶಿೀಲತೆ ಹಹಗ  ಿಶೆೀಿಶಣೆಮ 
ದಗತಯತೆ ಇದೆ. ಈ ಕ್ಹಮವಿದ ನಯತಯ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ರಗ  ಉಯಟ್ಟ ಮಹಡಲಟ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಿಸಮಹುಿಸ  ನೀಡಟುದಟ, ಹೆ ಷ 
ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ ಸಟಡಟಕ್ಟುದಟ, ಗಟಯುಗಳನಟನ ುನರ್ ಯಸೆಥಗೆ ಳಿಷಟುದಟ ದಥವಹ ಒಯದಟ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹಯವನಟನ ುನರಹ ವಿಷಲಟ 
ನೀು ತೆ ಡಗಅೆೀಕ್ಹಗಟತುದೆ. 

ಸತಧರಣೆಗಗಿ ಯೀಜಿಸತುದತ 

ಮೌಲ್ಹಯಯಕ್ನು ನದ್ಧವಿಶು ಹಹಗ  ಿಭಿನನ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ  ದಧಡಿಷಟ ಭ ಲಕ್ ರ  ಿದಹಯದ್ವಿಗೆ ದಥವಿೂಣವಿ ಕ್ಲ್ಲಕ್ಹ 
ದಕ್ಹವಗಳನಟನ ಒದಗಿಷಲಟ, ಹೆಚಿುನ ಷಹಹಮದ ದವಯಕ್ತೆ ಇಯಟ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಗಭನ ನೀಡಲಟ ಹಹಗ  ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲ ಿ ಭಟಯದೆ 
ಸಹಗಟ ುಯಟ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಷವಹಲಟಗಳನಟನ ಒದಗಿಷಲಟ ನಭಗೆ ಷಹಹಮ ಮಹಡಫಲಿದಟ. 
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             ಕ            ದ         

    R3.1 :   ಕ            ದ        

ಸಂಪನ್ಮೂಲ 4: ಠಗಳನ್ತು ಯೀಜಿಸತುದತ 

ಯೀಜನೆ ಮತ್ತು ತ್ಯರಿರ್  ಮಹತ್ವವೆೀನ್ತ? 

ಹಠ್ಗಳನಟನ ಉತುಭವಹಗಿ ಯೀಜಿಷಅೆೀಕ್ಟ. ಯೀಜ್ನೆಮಟ ನಭು ಹಠ್ಗಳನಟನ ಷಶುವಹಗಿ ಹಹಗ  ನಗದ್ಧತ ಷಭಮದಲ್ಲ ಿ

ೂಣವಿಗೆ ಳಿಷಲಟ ಷಹಹಮ ಮಹಡಟತುದೆ. ದದಯಥವಿ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಆಷಕ್ರು ಭತಟು ಕ್ರರಯಹಶಿೀಲರಹಗಿಯಟತಹುರೆ. ರಿಣಹಭಕ್ಹರಿ 

ಯೀಜ್ನೆಮಟ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಕ್ೆಲು ನಭಯತೆ (flexibility}ಮನಟನ ಹೆ ಯದ್ಧಯಟುದರಿಯದ, ಶಿಕ್ಷಕ್ಯಟ ಅೆ ೀಧನೆಮನಟನ ಮಹಡಟವಹಗ ದಯ 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮ ಕ್ಟರಿತಟ ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಯಡ ದಯವಗಳಿಗೆ ದಯಟ ರ ಕ್ರರಯೆ ನೀಡಟಯಟ. ಹಠ್ಗಳ ಷಯಪಗೆ ಯೀಜ್ನೆ 
ತಯಹರಿಷಟುದರಿಯದ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ ಹಹಗ  ದಯ ಿಸಯದ್ಧನ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮನಟನ  ಳಿದಟಕ್ೆ ಳುಮುದಟ; ಠ್ಯಕ್ರಭದ ಭ ಲಕ್ ರಗ  

ಸಹಧಿಷಟುದೆಯದರೆೀನಟ ಹಹಗ  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಗೆ ಷಹಹಮಕ್ವಹಗಟಯತಸ ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ ಭತಟು ದತಟಯತುಭ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ 
ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಮುದಟ, ಒಟಹುರೆ ಯೀಜ್ನೆಮ ಭಹಗವಹಗಿಯಟತುದೆ. 

ಒಯದಟ ಹಠ್ವಹಗಲ್ಲೀ ದಥವಹ ಹಠ್ಗಳ ಷಯಪಗಳ ಯೀಜ್ನೆಯಹಗಲ್ಲೀ, ಒಯದಟ ಇನೆ ನಯದಯ ಆಧಹಯದ ಮೀಲ್ೆ ತಯಹರಹಗಟ ನಯಯತಯ 

ರಕ್ರರಯೆ.  ದಥಹವಿತ್, ರ ಯಯದಟ ಿಸಯದ್ಧನ ಹಠ್ನಟನ ಆಧರಿ  ಅೆಳಪಗೆ ಹೆ ಯದಟತುದೆ. ಹಠ್ಯೀಜ್ನೆಮನಟನ ತಯಹರಿಷಟ 

ಸಯತಗಳು:- 

 ರಗ ಮನಟನ ಸಹಧಿಷಲಟ ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ದವಯಕ್ತೆಗು ೀೆನಟ ಎಯಫಟದನಟನ ಷಶುಡಿ ಕ್ೆ ಳಿಮ.

 ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ದಥವಿವಹಗಟ ರಿೀ ಮಲ್ಲ ಿನೀು ಹೆೀಗೆ ಅೆ ೀಧನೆ ಮಹಡಅೆೀಕ್ಟ ಎಯಫಟದನಟನ ಹಹಗ  ನೀು
ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಮ ದಯವಗಳಿಗೆ ಹೆೀಗೆ ನಭಯತೆಯಿಯದ ರ ಕ್ರರಯಿಷಅೆೀಕ್ಟ ಎಯಫಟದನಟನ ನಧವಿರಿ .

 ಹಠ್ು ಹೆೀಗೆ ಉತುಭವಹಗಿ ಭ ಡಿಫಯದ್ಧತಟ ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಕ್ಲ್ಲತಯಟ ಎಯಫಟದನಟನ ದಲ್ೆ ೀಕ್ರ ದಹಗ,

ಭಟಯದ್ಧನ ದ್ಧನಗಳಲ್ಲ ಿಯೀಜ್ನೆಮನಟನ ತಯಹರಿಷಲಟ ಷಹಹಮಕ್.
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ಠಗಳ ಸರಣಿಗಳನ್ತು ಯೀಜಿಸತುದತ 

ನೀು ಠ್ಯಕ್ರಭನಟನ ದನಟಷರಿಷಟವಹಗ, ಯೀಜ್ನೆಮ ಮೊದಲ ಸಯತು ಎಶಟು ಉತುಭವಹಗಿ ಠ್ಯಕ್ರಭದಲ್ಲಿಯಟ ಿಶಮಗಳನಟನ ಹಹಗ  

ಿಶಮಗಳನಟನ ಿಭಹಗಗುಹಗಿ ದಥವಹ ಷಣಣ ತಟಯಡಟಗುಹಗಿ ಿಯಗಡಿಷಟುದಟ ಎನಟನುದನಟನ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಳುಮುದಟ. ನೀು  ಗಟ 

ಷಭಯಹಕ್ಹವನಟನ ಹಹಗ  ನಧಹನವಹಗಿ, ಜ್ಞಹನ ಭತಟು ಕ್ೌವಲಗಳ ಅೆಳಪಗೆಮಲ್ಲ ಿಭತಟು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲ ಿರಗ ಮನಟನ 
ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಮ ಮಹಗವಿಗಳನಟನ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳುಮ ದಗತಯತೆಯಿದೆ. ನಭು ದನಟಬ ದಥವಹ ಷಹೆ ೀದೆ ಯೀಗಿಗು ೆಯದ್ಧಗೆ ಚಚೆವಿಮಟ 
ಒಯದಟ ಷಯಗ ಮನಟನ ನಹಲಟಾ ಹಠ್ಗುಹಗಿ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳಮಫಸಟದಟ ಎನಟನುದನಟನ  ಳಿಷಫಸಟದಟ, ಆದರೆ ಭತೆ ುಯದಟ ಿಶಮು ಕ್ೆೀಲ 2 

ಹಠ್ಗುಹಗಫಸಟದಟ. ಿಿಧ ಮಹಗವಿಗಳ ಭ ಲಕ್ ಹಹಗ  ಿಿಧ ಷಭಮಗಳಲ್ಲ ಿಭಟಯದ್ಧನ ಹಠ್ಗಳಿಗೆ ಿಸಯದ್ಧನ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಟ 
ಅೆೀಕ್ಹಗಫಸಟದಟ ಎಯಫಟದಯ ಕ್ಟರಿತಟ ನೀು ರ್ಹಗೃತರಹಗಿಯಅೆೀಕ್ಟ, (ಿಶಮು ಭಟಯದಟರೆದಹಗ ದಥವಹ ಇತಯ ಿಶಮಗಳನಟನ 
ಒಳಗೆ ಳುಮವಹಗಲ  ಷಿಸತ.) 

ಎಲ ಿಹಠ್ ಯೀಜ್ನೆಗಳಲ್ಲಿಮ  ನೀು ಈ ಕ್ೆಳಗಿನುಗಳ ಕ್ಟರಿತಟ ಷಶುತೆಮನಟನ ಹೆ ಯದ್ಧಯಟ ದವಯಕ್ತೆಯಿದೆ 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ಟ ಎಯದಟ ನೀು ದೆೀಕ್ಷಿಷಟಿರಿ
 ಆ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮನಟನ ನೀು ಹೆೀಗೆ ಹರಯಯಭಿಷಟಿರಿ
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಮಹಡಅೆೀಕ್ಟ ಭತಟು ುಕ್ೆ?

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಟತ ಸಲ ಹಹಗ  ಿಸತಕ್ಯವಹದ ದನಟಬನಟನ ಡೆಮಅೆೀಕ್ಹಧರೆ ನೀು ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮನಟನ ಆಷಕ್ರು ಹಹಗ  

ಕ್ರರೀಯಹಶಿೀಲವಹಗಿಯಟಯತೆ ಮಹಡಅೆೀಕ್ಹಗಟತುದೆ.  

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಮಹಡಅೆೀಕ್ಹಗಿಯಟುದನಟನ ಷಯಪ ಹಠ್ಗಳ ಷಯಪಮಟದದಕ್ ಾ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳುಮುದರಿಯದ ಿಿಧತೆಮನಟನ ಹಹಗ  

ಆಷಕ್ರುಮನಟನ ಅೆುೆಷಫಸಟದಟ. ಆದರೆ ನಭಯತೆಮನಟನ ಷಸ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಳುಮುದಟ. ಹಠ್ಗಳ ಷಯಪಮಲ್ಲಿಮ ರಗ ಯಿಯದ, 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ದಥೆೈವಿಷಟಿಕ್ೆಮನಟನ ಹೆೀಗೆ ರಿೀಕ್ಷಿಷಟಿರಿ ಎಯಫಟದನಟನ ನಯೀಜಿಷಅೆೀಕ್ಟ ಕ್ೆಲು ಿಶಮಗಳು ಹೆಚಿುನ ಷಭಮನಟನ 
ತೆಗೆದಟಕ್ೆ ಯಡಹಗ ದಥವಹ ಗರಿಸ ದಹಗ ಫಸಳಶಟು ಷಭಮನಟನ ದಥವಹ ಕ್ೆಲು ಅೆೀಗ ದಥವಿವಹಗಟುದರಿಯದ ನೀು 
ನಭಯರಹಗಿಅೆೀಕ್ಹಗಟತುದೆ. 

ಒಂದತ ಠನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸತುದತ 

ನೀು ಹಠ್ ಷಯಪಗಳನಟನ ಯೀಜಿ ದ ನಯತಯ, ರ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ದಲ್ಲಿಮರೆಗೆ ಮಹಡಿದ ರಗ ಮನಟನ ಆಧರಿ 
ಯೀಜಿಷಅೆೀಕ್ಟ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನಟ ಕ್ಲ್ಲ ಯಟಯಟ ದಥವಹ ಹಠ್ಗಳ ಷಯಪಮ ದಯತಯದಲ್ಲ ಿುನನಟನ ಮಹಡಲಟ ಷಭಥವಿರಹಗಿಯಟಯಟ 
ಎಯಫಟದಟ ನಭಗೆ ಗೆ  ುಯಟತುದೆ. ಆದರೆ ನೀು ಕ್ೆಲು ದನರಿೀಕ್ಷಿತ ದಥವಹ ದಷಯವಹಗಿ ಭಟಯದ ಡಿದ ಿಶಮಗಳ ಕ್ಟರಿತಟ 
ುನರಹ ವಿಷಟ ದವಯಕ್ತೆಯಿದೆ. ಆದದರಿಯದ ರ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಯೀಜಿಷಟವಹಗ ನಭು ಎಲ್ಹಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ರಗ ಮನಟನ 
ಸಹಧಿಷಟಯತೆ ಹಹಗ  ಮವ ಸನ ದನಟಬ ಡೆಮಟಯತಹಗಅೆೀಕ್ಟ.  

ಹಠ್ ಯೀಜ್ನೆಮಲ್ಲ ಿರ ಯಯದಟ ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗೆ ಸಹಕ್ಶಟು ಷಭಮ ನೀಡಿಯಟುದನಟನ ಹಹಗ  ಹರಯೀಗಿಕ್ ಕ್ಹಮವಿ ಭತಟು ಗಟಯು 
ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳಿಗೆ ಅೆೀಕ್ಹಗಟ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ   ದಧಡಿ ಕ್ೆ ಯಡಿಯಟುದನಟನ ಖ್ಚಿತಡಿ ಕ್ೆ ಳಿಮರಿ. ಹೆಚಟು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಯಟ 

ತಯಗ ಗಳಿಗೆ ಷಟುಗಳನಟನ ಯೀಜಿಷಟ ನಟಿುನಲ್ಲ ಿನಭಗೆ ಿಿಧ ಗಟಯುಗಳಿಗೆ ರಶೆನಗಳು ಹಹಗ  ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ ಯೀಜಿಷಟ 

ದವಯಕ್ತೆಯಿದೆ. 

ನೀು ಹೆ ಷ ಿಶಮಗಳನಟನ ಅೆ ೀಧಿಷಟವಹಗ ನಭಗೆ ದಭಹಯಷ ಮಹಡಲಟ ಷಭಮದ ದವಯಕ್ತೆಯಿದೆ ಹಹಗ  ನಭು ಿಚಹಯಗಳನಟನ 
ಇತಯ ಶಿಕ್ಷಕ್ರೆ ಯದ್ಧಗೆ ಸಯಚಿಕ್ೆ ಳುಮುದರಿಯದ ನಭು ಆತುಿಶಹವಷ ಹೆಚಹುಗಟತುದೆ. ನಭು ಹಠ್ಗಳನಟನ ತಯಹರಿಷಲಟ ಭ ಯಟ ಭಹಗಗಳನಟನ 
ಆಲ್ೆ ೀಚಿ ರಿ. ಈ ಭಹಗಗಳನಟನ ಕ್ೆಳಗೆ ಚಚಿವಿಷಲ್ಹಗಿದೆ. 



ಪ                         

22 www.TESS-India.edu.in 

1. ಪೀಠಿಕೆ

ಹಠ್ನಟನ ಹರಯಯಭಿಷಟವಹಗ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ುನನಟನ ಕ್ಲ್ಲಮಟಯಟ ಹಹಗ  ಮಹಡಟಯಟ ಎಯಫಟದನಟನ ಿರಿ ರಿ. ಇದರಿಯದ 

ರ ಯಫೆಯ  ದರಿಯದ ದೆೀಕ್ಷಿಷಟುದೆೀನಟ ಎನಟನುದನಟನ ಗೆ ತಟುಡಿ ಕ್ೆ ಳುಮಯಟ. ದರಿಗೆ ಈಗಹಗಲ್ೆೀ ಗೆ  ುಯಟುದೆೀನಟ 
ಎಯಫಟದನಟನ ಸಯಚಿಕ್ೆ ಮಹಡಿಕ್ೆ ಳುಮುದರಿಯದ /ಚಚಿವಿಷಟುದರಿಯದ ದಯಟ ುನಟ ಕ್ಲ್ಲಮಅೆೀಕ್ಟ ಎಯಫಟದಯ ಕ್ಡೆಗೆ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ 

ಆಷಕ್ರುಮನಟನಯಟ್ಟ ಮಹಡಟುದಟ 

2. ಠದ ಮತಖಯ ಭಗ

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗೆ ಈಗಹಗಲ್ೆೀ ಗೆ  ುಯಟುದನಟನ ಆಧರಿ , ಿಶಮನಟನ ಷಯಕ್ಷಿುವಹಗಿ ಫರೆಯಿರಿ. ನೀು ಷಥಳಿೀಮ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ, ಹೆ ಷ 

ಮಹಿಸ ಮನಟನ ದಥವಹ ಷಭಸಹಯ ರಿಹಹಯ ದಥವಹ ಗಟಯುಕ್ಹಮವಿಗಳಯತಸ ಕ್ರರಯಹಶಿೀಲ ಿಧಹನಗಳ ಫಳಕ್ೆಮನಟನ ನಧವಿರಿಷಅೆೀಕ್ಟ. 
ನಭು ತಯಗ ಮಲ್ಲಿಯಟ ಷಥಳನಟನ ಉಯೀಗಿ ಕ್ೆ ಳಮಲಟ ಸಹಧಯವಹಗಟಯತೆ ಹಹಗ  ಫಳಷಲಟ ಫಯಟಯತಸ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ 
ಗಟಯಟ  . ಿಿಧ ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ ಫಳಷಟುದಟ. ಷಯನ ುಲಗಳು, ಷಭಮ, ಇವೆಲಿೂ  ಹಠ್ ಯೀಜ್ನೆಮ ರಭಟಖ್ 

ಭಹಗವಹಗಿಯಟತುವೆ. ನೀು ಿಿಧ ಿಧಹನಗಳನಟನ ಹಹಗ  ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳನಟನ ಫಳ ದರೆ, ನೀು ಫಸಳಶಟು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲ ಿ

ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮನಟನಯಟ್ಟ ಮಹಡಿದಯತಹಗಟತುದೆ. ಯಹಕ್ೆಯದರೆ ದಯಟ ಅೆೀರೆ ಅೆೀರೆ ಿಧಹನಗಳಲ್ಲ ಿಕ್ಲ್ಲಮಟತಹುರೆ. 

3. ಠದ ಕೆಮನೆರ್ಲ ಿಕಲಕೆರ್ನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿ

ಎಶಟು ರಗ ಯಹಗಿದೆ ಎಯಫಟದನಟನ ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳಮಲಟ ಯಹವಹಗಲ  ಷಭಮನಟನ ನಗದ್ಧಡಿ ಕ್ೆ ಳಿಮ. (ಹಠ್ ಮಹಡಟವಹಗ ದಥವಹ ಹಠ್ದ 

ಕ್ೆ ನೆಮಲ್ಲಿ). ಯಹವಹಗಲ  ರಿೀಕ್ಷಿಷಟುದಟ ಎನಟನುದಟ ರಿೀಕ್ೆ ಎಯಫ ದಥವಿಲ.ಿ ಸಹಮಹನಯವಹಗಿ ಇದಟ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿಹಹಗ  ದ  ಅೆೀಗನೆ 
– ಯೀಜಿ ದ ರಶೆನಗಳು ದಥವಹ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲತ ಿಶಮನಟನ ಭಯಡಿಷಟವಹಗ ಿೀಕ್ಷಿಷಟುದಟ ಆದರೆ ನಭು ಯೀಜ್ನೆ
ನಭಯತೆಯಿಯದ ಕ್ ಡಿಯಅೆೀಕ್ಟ ಹಹಗ  ನೀು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಯದ ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಯಡ ರ ಕ್ರರಯೆಗಳಿಗನಟಸಹಯವಹಗಿ ಫದಲ್ಹಣೆಮನಟನ 
ಮಹಡಿಕ್ೆ ಳಮಅೆೀಕ್ಟ. 

ಹಠ್ನಟನ ಭಟಕ್ಹುಮಗೆ ಳಿಷಟ ಒಯದಟ ಉತುಭ ಮಹಗವಿು, ಹರಯಯಬದ ಗಟರಿಗಳಿಗೆ ಿಸಯ ಯಟಗಟುದಹಗಿದೆ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಇತಯ 

ಿದಹಯದ್ವಿಗು ೆಯದ್ಧಗೆ ಭತಟು ನಮೊುಯದ್ಧಗೆ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯಿಯದಟಯಟಹದ ರಗ ಮ ಫಗೆ ೆಚಚಿವಿಷಲಟ ಸಹಕ್ಶಟು ಷಭಯಹಕ್ಹವನಟನ ನೀಡಅೆೀಕ್ಟ. 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಹೆೀಳುುದನಟನ ಆಲ್ಲಷಟುದರಿಯದ, ನೀು ಭಟಯದ್ಧನ ಹಠ್ನಟನ ಯಹ ರಿೀ  ಯೀಜಿಷಅೆೀಕ್ೆಯದಟ ಗೆ ತಟುಡಿ ಕ್ೆ ಳಮಲಟ 
ನೆಯವಹಗಟತುದೆ. 

ಠಗಳನ್ತು ಪರಿಶೀಲಸತುದತ 

ಿಸಯದೆ ಮಹಡಿದ ರ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ದಲ್ೆ ೀಕ್ರ  ಹಹಗ  ನೀು ಮಹಡಿದ ಹಠ್ಗಳಲ್ಲಿಯಟ ದಯವಗಳನಟನ ದಹಖ್ಲ್ಲ ರಿ. 

ನೀು ಿಸಯದೆ ಮಹಡಿದ ರ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ುನರ್ ದಲ್ೆ ೀಕ್ರ ರಿ ಹಹಗ  ದಹಖ್ಲ್ೆಮನಟನ ಇಡಿರಿ. ನಭು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ 
ಕ್ಲ್ಲತಯಟ, ನೀು ಯಹ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ ಫಳ ದ್ಧರಿ ಹಹಗ  ಹಠ್ನಟನ ಹೆೀಗೆ ಉತುಭವಹಗಿ ಮಹಡಲ್ಹಯಿತಟ ಎಯಫಟದಟ, ನಯತಯದ 

ಹಠ್ಗಳನಟನ ಯೀಜಿಷಟವಹಗ ನೀು ಮಹಡಅೆೀಕ್ಹದ ಷಟಧಹಯಣೆಗಳು ದಥವಹ ಫದಲ್ಹಣೆಗಳನಟನ  ಳಿಮಲಟ ಷಹಹಮಕ್ವಹಗಟತುದೆ. 
ಉದಹಸಯಣೆಗೆ, ನೀು ಈ ಕ್ೆಳಗಿನುಗಳನಟನ ನಧವಿರಿಷಫಸಟದಟ 

 ಚಟ್ಟಟಿಕ್ೆಗಳ ಫದಲ್ಹಣೆ ದಥವಹ ಮಹಹವಿಡಟ
 ದನೆೀಕ್ ಭಟಕ್ು ಭತಟು ನಫವಿಯಧಿತ ರಶೆನಗಳನಟನ ತಯಹರಿಷಟುದಟ
 ಹೆಚಿುನ ಅೆಯಫಲದ ದವಯಕ್ತೆಯಿಯಟ ಭಕ್ಾಳಿಗೆ ದನಟಹಲನಹ ದಧಿಗಳನಟನ ನೀಡಟುದಟ

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕ್ಲ್ಲಮಲಟ ಇನ ನ ಉತುಭವಹಗಿ ನೀು ುನನಟನ ಮಹಡಫಸಟದಟ ಹಹಗ  ಯೀಜಿಷಫಸಟದಟ ಎಯಫಟದನಟನ ಕ್ಟರಿತಟ 
ಆಲ್ೆ ೀಚಿ ರಿ. 
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ನೀು ರ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಮಹಡಟವಹಗ ನಭು ಹಠ್ ಯೀಜ್ನೆಮಟ ಫದಲ್ಹಣೆಗೆ ಳಡಲ್ೆೀಅೆೀಕ್ಹಗಫಸಟದಟ, ಯಹಕ್ೆಯದರೆ 
ರ ಯಯದನಟನ ುನಹಗಫಸಟದಟ ಎಯದಟ ನೀು ಕ್ಲ್ಲ ಕ್ೆ ಳಮಲಟ ಸಹಧಯಿಲ.ಿ ಉತುಭ ಯೀಜ್ನೆ ಎಯಫಟದಯ ದಥವಿ ಯಹ ರಿೀ ಮ 

ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಯಹಗಅೆೀಕ್ಟ ಎಯಫಟದಟ ನಭಗೆ  ಳಿದ್ಧಯಅೆೀಕ್ಟ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ನೆೈಜ್ವಹದ ಕ್ಲ್ಲಕ್ೆಮಲ್ಲಿ ನೀು ಕ್ಯಡಟಕ್ೆ ಳುಮ ದಯವಗಳಿಗೆ ನೀು 
ನಭಯತೆಯಿಯದ ರ ಕ್ರರಯಿಷಲಟ ತಯಹರಿಮಹಡಿಕ್ೆ ಯಡಿಯಅೆೀಕ್ಟ. 
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