
 

 

ಹಾಯೋಗಿಕ ಅನ್ವೋಶಣ್ :  ಬದಲಹಣ್ 



ರಹಷ್ಟ್ರೋಯ ಠ್ಯಕಾಮ ಚೌಕಟ್ಟು (NCF 2005) ಮತಟು ಶಿಕ್ಷಕರ ಶಿಕ್ಷಣದ ರಹಷ್ಟ್ರೋಯ ಠ್ಯಕಾಮ ಚೌಕಟ್ಟು (2009)ಗಳು ಭಹರತದಲ್ಲನಿ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಹಾಗಿ ಮಹಹದಹಸ್ಯ ದೃಷ್ಟ್ಿಕ್್ ೋನನಟನ ನೋಡಿವ್. ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲಹಿ ಶಹಲ್ಗಳು ಷದೃಢವಹದ ಕಲ್ಲಕ್ಹ ವಹತಹರಣನಟನ 
ಒದಗಿಷಟತುವ್. ಈ ದೃಷ್ಟ್ು ಕ್್ ೋನನಟನ ಸಹಕ್ಹರಗ್ ಳಿಷಲಟ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ ಹಹಗ  ಶಿಕ್ಷಕ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ ಷಹಹಯ ಸಷು ನೋಡಟುದ್ೋ ಟ್ಸ್ – 
ಇಯಡಿಯಹ OERನ ಮಟಖಯ ಉದ್ದೋವವಹಗಿದ್. ಈ ಉದ್ದೋವನಟನ ಈಡ್ೋರಿಷಲಟ ಶಿಕ್ಷಕರನಟನ ‘ಿದಹಯದ್ವಿ’ಗು್ಯದಟ ರಿಗಪ  ಅರಟ 
ತಮು ೃ ುಯಲ್ಲಿ ಅವಯಕಿರಟ ಸಹಧನ ಹಹಗ  ಿಧಹನಗಳನಟನ ಅ್ು್ ಕ್್ ಳುಮಲ್ ಲ್ಲ ನ್ೈುಣಯತ್ಯನಟನ ಹ್ ಯದಟಯತ್, 
ಅ್ ೋಧನ್ಯ ಮತಟು ಕಲ್ಲಕ್್ಯ ಿಧಹನಗಳಲ್ಲಿ ಷಕ್ರಾಯವಹಗಿ ತ್ ಡಗಿ ಕ್್ ಳಮಲಟ ಷಹಹಯವಹಗಟಯತ್ ಷಯನ ುಲ ರಚಿಷಲಹಗಿದ್. 
OER  ಮಟಖಯ ಲಕ್ಷಣವ್ಯದರ್ ಶಿಕ್ಷಕರಟ ಘಟ್ಕಗಳನಟನ, ವ್ೈಯಕ್ರುಕ  ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ, ಕ್್ೋಸ್ ಷುಡಿಗಳನಟನ ಬಳ , ಅರ ೃ ು 
ಕ್ೌವಲಯನಟನ ೃದ್ಧಧ ಕ್್ ಯಡಟ ಅುಗಳನಟನ ನ ತನ ಷಯದರ್ವಿಗಳಿಗ್ ಮತಟು ಿಶಯಗಳಿಗ್ ಅನವಯಿಷಟುದಟ.  

ಎಲಹಿ ಿಶಯಗಳಿಗ  ಹಹಗ  ಎಲಹಿ ಸಯತಗಳಿಗ  ಅನವಯವಹಗಟ ಈ ಾಮಟಖ ಷಯನ ುಲಗಳು, ಭಹರತದ ಶಿಕ್ಷಣ ನೋ  
ಮತಟು ಟ್ಸ್ ಇಯಡಿಯಹ OERನಲ್ಲಿನ ಮಹದರಿಯಯತ್ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ ಶ್ೈಕ್ಷಪಕ ಕ್್ೋತಾದಲ್ಲಿನ ಾಮಟಖ ಿಧಹನಗಳ ಬಗ್ೆ ಮಟಯದಟರಿದ 
ಹಾಯೋಗಿಕ ಷಲಹ್ಗಳನಟನ ನೋಡಟತುವ್. ಟ್ಸ್ ಇಯಡಿಯಹದ ಹಾಯೋಗಿಕ ತತವಗಳನ್ ನಳಗ್ ಯಡಯತ್ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ 
ಷಯಘಟಿಷಟ ಿಧಹನಗಳು, ಕಲ್ಲಕ್ಹ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳು ಮತಟು ಶಿಕ್ಷಕ-ಿದಹಯದ್ವಿ ಮತಟು ಿದಹಯದ್ವಿ –ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ನಡಟಿನ 
ಒಡನಹಟ್ನಟನ ುವಿಡಿಷಟ ಿಧಹನಗಳನಟನ ಒಳಗ್ ಯಡಿದ್.  ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ ಹಹಗ  ಶಿಕ್ಷಕ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ ವ್ಬ ಸ್ೈಟ್ ನ ನಲ್ಲಿ ಈ ಾಮಟಖ 
ಷಯನ ುಲಗಳು ಲರ್ಯಿದ್.  

ವೀಡಿಯೀ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು 

ಟ್ಸ್ ಇಯಡಿಯಹದರಟ ತಯಹರಿ ದ ಿೋಡಿಯೋ ಕ್ರಪಿ್ ಗಳ ಷಮ ಸು ತರಗ ಯಲ್ಲಿನ ಭಹಗಿಸಷಟಿಕ್್ಯ ಾಮಟಖ 
ತಯತಾಗಳನಟನ ಿರಿಷಟತುವ್. (ಾಮಟಖ ಷಯನ ುಲಗಳ ಿಶಯಗಳಿಗ್ ಷರಿಹ್ ಯದಟಯತ್) ಶಿಕ್ಷಕರಟ ಹಹಗ  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು 
ಭಹಗಿಸಷಟಿಕ್್ಯ ಅಭಹಯಷಗಳನಟನ ಭಹರ ೋಯ ತರಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಷಟುದನಟನ ಈ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳಲ್ಲಿ ನಹು ಕ್ಹಣಬಸಟದಲಿದ್ೋ, 
ನದ್ಧವಿಶು ಕ್ರಾಯೆಗಳನಟನ ಹಹಗ  ನಡತ್ಗಳನಟನ ಿೋಕ್ಷಕರಟ ಗಟರಟ ಷಲಟ ಿೋಕ್ಷಕ ಿರಣ್ಯನಟನ ಕ್್ೋಳಬಸಟದಟ. ಈ ಿೋಡಿಯೋ 
ಕ್ರಿಪ್ ಗಳನಟನ ಿಸಯದ್ಧ ತರಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಚಿ ಾೋಕರಿ ದಟದ, ಿಿಧ ರಹಜ್ಯಗಳಿಗ್ ಅನಟಗಟಣವಹಗಿ ಿೋಕ್ಷಕ ಿರಣ್ಯನಟನ 
ಭಹಷಹಯತರಿಷಲಹಗಿದ್. ಈ ಿೋಡಿಯೋ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳಿಗ್ ಲ್ಲಯ್ ಗಳನಟನ ಿೋಡಿಯೋ ಚಿತಾದ ಮ ಲಕ OERಗಳಲ್ಲಿ ನದ್ಧವಿಶು ಷಥಳಗಳಲ್ಲ ಿ
ತ್ ೋರಿ ದಟದ, ಅಯತರ್ಹವಿಲದ ಮ ಲಕ ಬಳಕ್್ದಹರರಟ ಇದನಟನ ಬಳಷಬಸಟದಹಗಿದ್. ಈ ಿೋಡಿಯೋ ಕ್ರಿಪ್ ಗಳನಟನ ಟಹಯಅ್ಿಟ್ ನ, ಪಿ , 

ಡಿ.ಿ.ಡಿ, ಮೊಅ್ೈಲ್ ಫೋನ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಹಹಗ  ಎಸ್.ಡಿ ಕ್ಹರ್ಡವಿ ಮ ಲಕ ಬಳಷಲಟ ಬಳಕ್್ದಹರರಟ ಇುಗಳನಟನ ಡೌನ್ ಲ್ ೋರ್ಡ 
ಮಹಡಬಸಟದಹಗಿದ್. (http://www.tess-india.edu.in/) 
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                             ಲ                       ಲ       ’               ’                       
           

 
2         ಅನ್ವೀಷಣ್            ದ  
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ಸಂಪನ್ಮೂಲ 2:  ಕಲಿಕ್ಗಗಿ ಮತು 

ಕಲಿಕ್ಗಗಿ ಮತು ಏಕ್ ಮುಖ್ಯ 

ಮಹತಟ ಮಹನನ ಿಕ್ಹಷದ ಭಹಗವಹಗಿದಟದ, ಆಲ್ ೋಚಿಷಲಟ, ಕಲ್ಲಯಲಟ ಹಹಗ  ಾಯಚನಟನ ಅಥವಿಮಹಡಿಕ್್ ಳಮಲಟ ನ್ರವಹಗಟತುದ್.  
ಜ್ನರಟ ಭಹಷ್ಯನಟನ ತಹಕ್ರವಿಕತ್, ಜ್ಞಹನ ಮತಟು  ಳುಳಿಕ್್ಯನಟನ ಹ್ಚಿಿ ಕ್್ ಳುಮ ಸಹಧನವಹಗಿ ಬಳಷಟತಹುರ್.  ಆದದರಿಯದ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ 
ಕಲ್ಲಕ್ಹ ಅನಟರ್ಗಳ ಭಹಗವಹಗಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ ಮಹತನಹಡಲಟ ಪ್ಾೋತಹಾಿಸ ದರ್, ಅರ ಶ್ೈಕ್ಷಪಕ ಾಗ ಯನಟನ ಉತುಮಡಿ ದಯತ್.  
ಐಡಿಯಹಗಳನಟನ  ಳಿದಟಕ್್ ಳಮಲಹಯಿತಟ ಎಯದಟ ಮಹತನಹಡಟುದರ ಅಥವಿವ್ಯದರ್: 

 ಆ ಐಡಿಯಹಗಳನಟನ ಕಯಡಟಕ್್ ಳಮಲಹಯಿತಟ 
 ಿವ್ೋಚನಹ ವಕ್ರು ಅ್ು್ಷಲಹಯಿತಟ, ಷಯಘಟಿಷಲಹಯಿತಟ 
 ಿಸೋಗಹಗಿ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಹ್ಚಟಿ ಕಲ್ಲಯಟತಹುರ್ 

ತರಗ ಯಲ್ಲ ಿಿದಹಯದ್ವಿ ಮಹತನಟನ ಿಿಧ ರಿೋ ಯಲ್ಲ ಿಬಳಷಬಸಟದಹಗಿದಟದ, ಅದಟ ಕಯಠ್ಹಠ್-ುನರಹತವಿನ್ಯಿಯದ  ಉನನತ 
ಸಯತದರ್ಗಿನ ಚಚ್ವಿಗುಹಗಿರಬಸಟದಟ. 

ಸಹಯಾದಹಯಿಕವಹಗಿ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಮಹತಟ ಅಥವಹ ಜ್ಞಹನಕ್ರಾಯತ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಹತಟ ಹ್ಚಟಿ ಾಧಹನವಹಗಿದಟದ, ಹ್ಚಿಿನ ಮಸತವನಟನ ಹ್ ಯದ್ಧತಟು.  
ಆದರ್, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ತಮು ೂವಿ ಅನಟರ್ಗುೄ್ಯದ್ಧಗ್ ಷಯಕವಿ ಕಲ್ಲ ಕ್್ ಯಡಟ, ಹ್ಚಟಿ ಮಹತನಹಡಲಟ ಹಹಗ  ಕಲ್ಲಯಲಟ   ಕಲ್ಲಕ್್ಗಹಗಿ 
ಮಹತಟ’ ಬಳ ಕ್್ ಯಡಟ ಹಠ್ಗಳನಟನ ಯೋಜಿಷಟುದನಟನ ಒಳಗ್ ಯಡಿದ್.   ಇದಟ ಶಿಕ್ಷಕ ಮತಟು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ನಡಟಿನ ಾಶ್ೃನೋತುರ 
ಅಧಿಗಿಯತಲ  ಹ್ಚಿಿನದಹಗಿದಟದ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಷವಯತ ಭಹಷ್, ಐಡಿಯಹಗಳು, ಿವ್ೋಚನಹವಕ್ರು ಮತಟು ಆಷಕ್ರುಗಳಿಗ್ ಹ್ಚಿಿನ ಷಮಯ 
ನೋಡಲಹಗಟತುದ್.  ನಮುಲ್ಲ ಿಅನ್ೋಕರಟ ಒಯದಟ ಕಶುಕರ ಿಶಯ ಅಥವಹ ಕ್್ಲವಯದನಟನ ಕಯಡಟಕ್್ ಳಮಲಟ ಇನ್ ನಬಬರ್ ಯದ್ಧಗ್ 
ಮಹತನಹಡಬಯಷಟತ್ುೋವ್. ಶಿಕ್ಷಕರಟ, ಈ ಷಸಜ್ ಾೃ ುಯ ಆಧಹರದ ಮೋಲ್ ಉತುಮ ಯೋಜಿತ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ ಕ್್ೈಗ್ ಳಮಬಸಟದಟ. 
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ತರಗತಿಯಲಿ ಿಕಲಿಕ್ಗಗಿ ಮತು  ಚಟುಟಿಕ್ಗಳ ಯೀಜನ್ 

ಮಹತನಹಡಟ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ ಯೋಜಿಷಟುದಟ ಕ್್ೋಲ ಸಹಕ್ಷರತ್ ಮತಟು ದಷಯತಟು ಹ್ಚಿಿಷಟ ಹಠ್ಗಳಿಗಷ್ುೋ ಅಲ;ಿ ಅದಟ ಗಪತ, ಿಜ್ಞಹನ 

ಮತಟು ಇತರ ಠ್ಯಿಶಯಗಳ ಯೋಜ್ನ್ಯ ಭಹಗವಹಗಿದ್.  ಅದನಟನ ಇಡಿೋ ತರಗ , ರ್್ ೋಡಿ ಅಥವಹ ಗಟಯು ಕ್ಹಯವಿ, ಹ್ ರಹಯಗಣ 

ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳು, ಹತಹಾಭಿನಯ ಆಧಹರಿತ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳು, ಬರ್ಪಗ್, ಓದಟಿಕ್್, ಹಾಯೋಗಿಕ ಶ್ೃೋಧನ್ಕ್ಹಯವಿ ಹಹಗ  ಷೃಜ್ನಶಿೋಲ 

ಕ್ಹಯವಿಗುೄ್ಯದ್ಧಗ್ ಯೋಜಿಷಬಸಟದಟ. 

 ೋಮಿತ ಸಹಕ್ಷರತ್ ಮತಟು ಷಯಖ್ಹಯಕ್ೌವಲಗಳನಟನ ಹ್ ಯದ್ಧರಟ ಕ್ರರಿಯ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳೄ ಕ ಡ, ಕ್ಹಯವಿನಟನ ಅರ ೂವಿ ಅನಟರ್ ಆಧರಿ  

ಮತಟು ಷಯತ್ ೋಶದಹಯಕವಹಗಿರಟಯತ್ ಯೋಜಿ ದಲ್ಲ,ಿ ಅರಟ ಉನನತ ಸಯತದ ಆಲ್ ೋಚನಹ ಕ್ೌವಲಗಳನಟನ ಾದಶಿವಿಷಬಲಿರಟ.  
ಉದಹಸರಣ್ಗ್, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಹತಹಾಭಿನಯದಲ್ಲಿನ ಒಯದಟ ಹತಾ ಅಥವಹ ಷ ತಾದ ಗ್ ಯಅ್ಯ ಕಟರಿತ ಷಮಸ್ಯಗಳಿಗ್ ಸಹಧಯಿರಟ 

ರಿಹಹರಗಳನಟನ ಹಹಗ  ಷಲಹ್ಗಳನಟನ ಟಿುಮಹಡಬಲಿರಟ. 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಕಲ್ಲಯಅ್ೋಕಟ ಮತಟು ಯಹುದರ ಬಗ್ ೆಆಲ್ ೋಚಿಷಅ್ೋಕಟ, ಹಹಗ್ಯೆೋ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಯಹ ಬಗ್ಯ ಮಹತನಟನ 
ಅ್ು್ ಕ್್ ಳಮಅ್ೋಕಟ ಎಯಬಟದರ ಕಟರಿತಟ ನೋು ಹಠ್ನಟನ ಯೋಜಿ .  ಕ್್ಲು ಬಗ್ಯ ಮಹತಟ ಶ್ೃೋಧನಹತುಕ.  ಉದಹಸರಣ್ಗ್:  ‘ಮಟಯದ್ 
ುನಹಗಲ್ಲದ್?’ ‘ಇದನಟನ ಈ ಮಟಯಚ್ ನಹು ನ್ ೋಡಿದ್ದೋವ್ಯೆೋ?’ ‘ ಇದಟ ುನಹಗಿರಬಸಟದಟ?’ ಅಥವಹ ‘ನೋು ಹಹಗ್ೋಕ್್ ಯೋಚಿಷಟ ುೋರಹ?’.  ಇನಟನ 
ಕ್್ಲು ರಿೋ ಯ ಮಹತಟ ಹ್ಚಟಿ ಿಶ್ಿೋಶಣಹತುಕ.  ಉದಹಸರಣ್ಗ್:  ಐಡಿಯಹಗಳು, ಸಹಕ್ಹಾಧಹರಗಳು ಅಥವಹ ಷಲಹ್ಗಳ ಮಸತವ ರಿೋಕ್ಷಿಷಟುದಟ. 

ಎಲಹಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಷಯಭಹಶಣ್ಯಲ್ಲಿ ಭಹಗಿಸಷಟಯತಹಗಲಟ, ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳು ಆಷಕ್ರುದಹಯಕ ಮತಟು ಷಯತ್ ೋಶದಹಯಕವಹಗಿರಟಯತ್ 
ಮಹಡಲಟ ಾಯ ನ .  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಯಹುದ್ೋ ರ್ಯಿಲಿದ್, ತಹಗಟತುದ್ ಎಯಬ ಭಹನ್ ಬರದಯತ್, ತಮು ಅಭಿಹಾಯ-ಐಡಿಯಹಗಳನಟನ 
ಯಕುಡಿಷಲಟ ಷಟರಕ್ಷಿತ ತರಗ  ವಹತಹರಣ ನಮಿವಿಷಟ ಅಗತಯಿದ್. 

 

ವದ್ಯರ್ಥಿಗಳ ಮತನ್ುು ಬ್ಳ್ಸುವಕ್ 

ಕಲ್ಲಕ್್ಗಹಗಿ ಮಹತಟ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ ಈ ರಿೋ  ಅಕ್ಹವಗಳನಟನ ಕ್್ ಡಟತುದ್. 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಹ್ೋಳುುದನಟನ ಕ್್ೋಳಿ ಕ್್ ಳುಮುದಟ 
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಐಡಿಯಹಗಳನಟನ ಾವಯ ಷಟುದಟ ಮತಟು ಅ್ು್ಷಟುದಟ 
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ ಮಟಯದಟರಿಯಟಯತ್ ಪ್ಾೋತಹಾಿಸಷಟುದಟ 

ಎಲಹಿ  ಾ ಕ್ರಾಯೆಗಳನಟನ ಬರ್ದಟಕ್್ ಳುಮ ಅಥವಹ ಔಹಚಹರಿಕವಹಗಿ ಮೌಲಹಯಯಕನ ಮಹಡಟ ಅಗತಯಿಲ.ಿ  ುಕ್್ಯದರ್ ಮಹ ನ ಮ ಲಕ 

ಐಡಿಯಹಗಳನಟನ ಿಷುರಿಷಟುದಟ (ಅ್ು್ಷಟುದಟ) ಕಲ್ಲಕ್್ಯ ಮಸತವದ ಭಹಗ.  ಅರ ಕಲ್ಲಕ್್ ಅರಿಗ್ ಾಷಟುತವ್ನಷಲಟ, ನೋು ಅರ ಅನಟರ್ 

ಮತಟು ಐಡಿಯಹಗಳನಟನ ಸಹಧಯವಹದಶ ು ಬಳ ಕ್್ ಳಮಅ್ೋಕಟ.  ಅತಟಯತುಮವಹದ ಿದಹಯದ್ವಿ ಮಹತಟ ಎಯದರ್ ಶ್ೃೋಧನಹತುಕವಹದಟದಟ.  ಅಯದರ್ 
ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಶ್ೃೋಧಿಷಟ/ರಿೋಕ್ಷಿಷಟ ಹಹಗ  ರಷರರ ಐಡಿಯಹಗಳಿಗ್ ಷವಹಲಟ ಹಹಕಟುದರಿಯದ ತಮು ಾ ಕ್ರಾಯೆಗಳ ಕಟರಿತಟ 
ಆತುಿಶಹವಷ ಹ್ ಯದಟತಹುರ್.  ಗಟಯುಗಳಲ  ಿಕ ಡ ಯಹರದ್ೋ ಾ ಕ್ರಾಯೆಯಹಗಿದದರ , ಷಟಮುನ್ ಒಪಿಕ್್ ಳಮದಯತ್ ಪ್ಾೋತಹಾಿಸಷಅ್ೋಕಟ.  
ಶ್ೃೋಧನಹತುಕ ಾಶ್ನಗಳ ಮ ಲಕ ನೋು ಇಡಿೋ ತರಗ ಯಲ್ಲ ಿಆಲ್ ೋಚನ್ಗಳಿಗ್ ಷವಹಲಟ ಹಹಕಟುದಟನಟನ ತ್ ೋರಿಷಬಸಟದಟ.  ಉದಹ: ‘ುಕ್್?’ 

‘ಅದನಟನ ನೋನಟ ಹ್ೋಗ್  ಧವಿರಿ ದ್?’  ಅಥವಹ ‘ಆ ರಿಹಹರಗಳಿಗ್ ಹ್ ಯದಟ ಷಮಸ್ಯಗಳನಟನ ಗಟರಟ ಷಟವ್ಯಹ?’ ಿಸೋಗ್ – ಈ ರಿೋ  ಾಶ್ನಗಳನಟನ 
ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಗಟಯಪಿಗ್ ಕ್್ೋಳುತು, ಅರ ಾ ಕ್ರಾಯೆಗಳನಟನ ಕ್್ೋಳಿ ಕ್್ ಳುಮತು, ಅರ ಆಲ್ ೋಚನ್ಯನಟನ ಿಷುರಿಷಬಸಟದಟ. 

ನಮು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಮಹತಟ, ಐಡಿಯಹಗಳು ಮತಟು ಅನಟರ್ಗಳಿಗ್ ಮಸತವ ನೋಡಿ, ಮಚಟಿಗ್ ಯಕುಡಿಷಟುದರಿಯದ ಅರಟ 
ಪ್ಾೋತಹಾಿಸಷಲಡಟತಹುರ್.  ಮಹತನಹಡಟವಹಗ, ಗಮನಿಟ್ಟು ಕ್್ೋಳಿ ಕ್್ ಳುಮವಹಗ, ರಷರ ಾಶಿನಷಟವಹಗ ಹಹಗ  ಮಧ್ಯ ಅಹಯಿಹಹಕಅಹರದ್ಯದಟ 
 ಳಿದಟಕ್್ ಳುಮವಹಗ ಅರ ತವಿನ್ಗಳನಟನ ಾವಯಶಿ .  ತರಗ ಯಲ್ಲ ಿಅಕ್ಹವ ಯಚಿತ ಷದಷಯರ ಕಟರಿತಟ ಗಮನಿರಲ್ಲ.  ಹಹಗ್ಯೆೋ ಅರನಟನ 
ಹ್ೋಗ್ ಒಳಗ್ ಳುಮಯತ್ ಮಹಡಟುದ್ಯದಟ ಆಲ್ ೋಚಿ .  ಎಲಹಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಷಯೂಣವಿವಹಗಿ ಭಹಗಿಸಷಟಯತ್ ಮಹಡಲಟ ಅ್ೋಕ್ಹದ 

ಿಧಹನಗಳನಟನ ರ್ಹರಿಗ್ ತರಲಟ ಕ್್ಲ ಷಮಯ ಅ್ೋಕ್ಹಗಬಸಟದಟ. 
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ವದ್ಯರ್ಥಿಗಳು ತಮೂನ್ುು ತವ್ೀ ಪರಶ್ನುಸಿಕ್ಮಳಳಲು ಪ್ರೀತಾಹಿಸಿ 

ಉತುಮ ಷವಹಲ್ಲನ ಾಶ್ನಗಳನಟನ ಕ್್ೋಳು ಹಹಗ  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಐಡಿಯಹಗಳಿಗ್ ಗೌರ, ಾವಯಸ್  ಗಟ ವಹತಹರಣನಟನ ತರಗ ಯಲ್ಲಿ 
ನಮಿವಿ .  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ತಮು ಐಡಿಯಹಗಳಿಗ್ ಮಸತವಿಲ ಿಎಯದಟಕ್್ ಯಡರ್ ಹಹಗ  ಅರ ಮಹತಟಗಳನಟನ ಒಪಿಕ್್ ಳುಮ ಕಟರಿತಟ ಅರಿಗ್ 
ರ್ಯಿದದರ್, ಅರಟ ಾಶ್ನಗಳನಟನ ಕ್್ೋಳುುದ್ಧಲ.ಿ  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗ್ ಾಶ್ನ ಕ್್ೋಳುಯತ್  ಳಿಷಟುದರಿಯದ ಅರ ಕಟತ ಸಲನಟನ ಯಕುಡಿಷಲಟ 
ಪ್ಾೋತಹಾಸನೋಡಿದಯತ್ ಆಗಟತುದ್.  ಅರ ಕಲ್ಲಕ್್ ಕಟರಿತಟ ಿಭಿನನ ರಿೋ ಯಲ್ಲಿ ಆಲ್ ೋಚಿಷಲಟ ಹಹಗ  ದೃಷ್ಟ್ು ಕ್್ ೋನನಟನ ಅಥವಿಮಹಡಿಕ್್ ಳಮಲಟ 
ನಮಗ್ ನ್ರವಹಗಟತುದ್. 

ನೋು ನಯಮಿತವಹಗಿ ರ್್ ೋಡಿ/ಗಟಯು ಕ್ಹಯವಿ ಅಥವಹ ‘ಿದಹಯದ್ವಿ ಾಶಹನ ಷಮಯ’ ನಟನ ಯೋಜಿಷಟುದರಿಯದ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಾಶಿನಷಬಲಿರಟ 
ಅಥವಹ ಷಶುನ್ ಕ್್ೋಳಬಲಿರಟ.  ನೋು ಿಸೋಗ್ ಮಹಡಬಸಟದಟ: 

 ಹಠ್ದ ಅಧಿಯಲ್ಲ ಿ‘ಾಶ್ನ ಇದದಲ್ಲ ಿಕ್್ೈ ಎ ು’ ಭಹಗನಟನ ಸ್ೋರಿ ಕ್್ ಳಿಮ 
 ಒಬಬ ಿದಹಯದ್ವಿ/ನ ಯನಟನ ‘hot seat’ ನಲ್ಲಿ ಕ ರಿ , ಇತರ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಅನ/ಳನಟನ ಉದಹ: ಶಿಾೋನವಹಷ ರಹಮಹನಟಜ್ಮ್ ಅಥವಹ 

ಅಕಾಮಹಹದ್ೋಿಯ ಹತಾವ್ಯದಟ ಭಹಿ , ಾಶಿನಷಲಟ ಪ್ಾೋತಹಾಿಸ . 

 ‘ಹ್ಚಟಿ ಹ್ೋಳು’ (Tell me more) ಆಟ್ನಟನ ರ್್ ೋಡಿ/ಚಿಕಾ ಗಟಯುಗಳಲ್ಲಿ ಆಡಿ 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಅಭಹಯಷಕ್ಹಾಗಿ ‘ಾಶಹನ ಚೌಕಟ್ು’ನಟನ ಕ್್ ಡಿ.  (ಯಹರಟ/ುನಟ/ಎಲ್ಲ/ಿಯಹವಹಗ/ುಕ್್ ಾಶ್ನಗಳಿರಟಯತ್ ತಯಹರಿ ) 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗ್ ಕ್್ಲು ದತಹುಯವಗಳನಟನ ಕ್್ ಡಿ. (ಉದಹ:  ಶಹಲ್ಯಿಯದ ಹ್ ರಗಟಳಿದ್ ಮಕಾಳ ಷಯಖ್್ಯ, ೌಷ್ಟ್ುಕತ್ ಕ್್ ರತ್ ಹ್ ಯದ್ಧರಟ 

ಮಕಾಳ ಶ್ೋಕಡ ಾಮಹಣ ಇತಹಯದ್ಧ ಹಹಗ  ಈ ಕಟರಿತಟ ಅರಟ ಕ್್ೋಳಅ್ೋಕ್್ನಟನ ಾಶ್ನಗಳನಟನ ಆಲ್ ೋಚಿಷಟಯತ್ ಹ್ೋಳಿ.) 

 ಾ  ವಹರ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಾಶ್ನಗಳ ಟಿು ಇರಟ ‘ಾಶಹನ ಗ್ ೋಡ್’ ಯನಟನ ಯೋಜಿ . 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಾಶ್ನ ಕ್್ೋಳಲಟ ಮತಟು ಉತುರಿಷಲಟ ಯಹುದ್ೋ ನಬವಿಯಧಿಲದಿ್ಧದಹದಗ, ಅರ ಆಷಕ್ರು ಮತಟು ಆಲ್ ೋಚನಹ ಮಟ್ು ಕಟರಿತಟ ನಮಗ್ 
ತಟಯಅಹ ಆವಿಯವಿವಹಗಬಸಟದಟ.  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಷಶುವಹಗಿ ಹಹಗ  ನಖರವಹಗಿ ಷಯಸನ ಮಹಡಟ ರಿೋ ಯನಟನ ಕಲ್ಲಯಟವಹಗ, ಅರಟ ಅರ 

ಮೌಖಿಕ ಮತಟು ಲ್ಲಖಿತ ದ ಷಯತುನಟನ ಹ್ಚಿಿ ಕ್್ ಳಮುದಷ್ುೋ ಅಲದಿ್, ಹ್ ಷ ಜ್ಞಹನ ಮತಟು ಕ್ೌವಲಗಳನಟನ ಗಳಿ ಕ್್ ಳುಮತಹುರ್. 

 

        3: ಅನ್ವೋಶಣ್                  

Table R3.1 ಅನ್ವೋಶಣ್                  

ಅನ್ವೋಶಣ್ಯ 
ಉ      

                                                           ಲ      
          . 

ಕ    
ಉ         
     ಯ     

ಅನ್ವೋಶಣ್                   : 
                                                         
                                            ಲ            

         
     ದ 
           

                                                  Plaster of Paris         
                       ಲ         ಲ         
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    . 
                                                  ’                  
        ? 
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      ಲ                                 .                      ಲ      
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  ಲ                 
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                                    ಲ                                  
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                                                                   ? 
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ಸಂಪನ್ಮೂಲ 4: ಪಠಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸುುದು 

ಯೀಜನ್ ಮತುು ತಯರಿಯ  ಮಹತವವ್ೀನ್ು? 

ಹಠ್ಗಳನಟನ ಉತುಮವಹಗಿ ಯೋಜಿಷಅ್ೋಕಟ. ಯೋಜ್ನ್ಯಟ ನಮು ಹಠ್ಗಳನಟನ ಷಶುವಹಗಿ ಹಹಗ  ನಗದ್ಧತ ಷಮಯದಲ್ಲ ಿೂಣವಿಗ್ ಳಿಷಲಟ 
ಷಹಹಯ ಮಹಡಟತುದ್. ಅದರಥವಿ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಆಷಕ್ರು ಮತಟು ಕ್ರಾಯಹಶಿೋಲರಹಗಿರಟತಹುರ್. ರಿಣಹಮಕ್ಹರಿ ಯೋಜ್ನ್ಯಟ ತನನಲ್ಲಯಿೆೋ ಕ್್ಲು 
ನಮಯತ್ (flexibility}ಯನಟನ ಹ್ ಯದ್ಧರಟುದರಿಯದ, ಶಿಕ್ಷಕರಟ ಅ್ ೋಧನ್ಯನಟನ ಮಹಡಟವಹಗ ಅರ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕಲ್ಲಕ್್ಯ ಕಟರಿತಟ 
ಕಯಡಟಕ್್ ಯಡ ಅಯವಗಳಿಗ್ ಅರಟ ಾ ಕ್ರಾಯೆ ನೋಡಟರಟ. ಹಠ್ಗಳ ಷರಪಗ್ ಯೋಜ್ನ್ ತಯಹರಿಷಟುದರಿಯದ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳನಟನ ಹಹಗ  
ಅರ ಿಸಯದ್ಧನ ಕಲ್ಲಕ್್ಯನಟನ  ಳಿದಟಕ್್ ಳುಮುದಟ; ಠ್ಯಕಾಮದ ಮ ಲಕ ಾಗ  ಸಹಧಿಷಟುದ್ಯದರ್ೋನಟ ಹಹಗ  ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಕಲ್ಲಕ್್ಗ್ 
ಷಹಹಯಕವಹಗಟಯತಸ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ ಮತಟು ಅತಟಯತುಮ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ ಕಯಡಟಕ್್ ಳುಮುದಟ, ಒಟಹುರ್ ಯೋಜ್ನ್ಯ 
ಭಹಗವಹಗಿರಟತುದ್. 

ಒಯದಟ ಹಠ್ವಹಗಲ್ಲೋ ಅಥವಹ ಹಠ್ಗಳ ಷರಪಗಳ ಯೋಜ್ನ್ಯಹಗಲ್ಲೋ, ಒಯದಟ ಇನ್ ನಯದರ ಆಧಹರದ ಮೋಲ್ ತಯಹರಹಗಟ ನರಯತರ 
ಾಕ್ರಾಯೆ.  ಅಥಹವಿತ್, ಾ ಯಯದಟ ಿಸಯದ್ಧನ ಹಠ್ನಟನ ಆಧರಿ  ಅ್ಳಪಗ್ ಹ್ ಯದಟತುದ್. ಹಠ್ಯೋಜ್ನ್ಯನಟನ ತಯಹರಿಷಟ 
ಸಯತಗಳು:- 

 ಾಗ ಯನಟನ ಸಹಧಿಷಲಟ ನಮು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಅವಯಕತ್ಗು ೋ್ನಟ ಎಯಬಟದನಟನ ಷಶುಡಿ ಕ್್ ಳಿಮ. 

 ನಮು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗ್ ಅಥವಿವಹಗಟ ರಿೋ ಯಲ್ಲ ಿನೋು ಹ್ೋಗ್ ಅ್ ೋಧನ್ ಮಹಡಅ್ೋಕಟ ಎಯಬಟದನಟನ ಹಹಗ  ನೋು ಕಯಡಟಕ್್ ಳುಮ 
ಅಯವಗಳಿಗ್ ಹ್ೋಗ್ ನಮಯತ್ಯಿಯದ ಾ ಕ್ರಾಯಿಷಅ್ೋಕಟ ಎಯಬಟದನಟನ ನಧವಿರಿ . 

 ಹಠ್ು ಹ್ೋಗ್ ಉತುಮವಹಗಿ ಮ ಡಿಬಯದ್ಧತಟ ನಮು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಕಲ್ಲತರಟ ಎಯಬಟದನಟನ ಅಲ್ ೋಕ್ರ ದಹಗ, ಮಟಯದ್ಧನ 
ದ್ಧನಗಳಲ್ಲ ಿಯೋಜ್ನ್ಯನಟನ ತಯಹರಿಷಲಟ ಷಹಹಯಕ. 

ಪಠಗಳ ಸರಣಿಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸುುದು 

ನೋು ಠ್ಯಕಾಮನಟನ ಅನಟಷರಿಷಟವಹಗ, ಯೋಜ್ನ್ಯ ಮೊದಲ ಸಯತು ಎಶಟು ಉತುಮವಹಗಿ ಠ್ಯಕಾಮದಲ್ಲರಿಟ ಿಶಯಗಳನಟನ ಹಹಗ  
ಿಶಯಗಳನಟನ ಿಭಹಗಗುಹಗಿ ಅಥವಹ ಷಣಣ ತಟಯಡಟಗುಹಗಿ ಿಯಗಡಿಷಟುದಟ ಎನಟನುದನಟನ ಮಹಡಿಕ್್ ಳುಮುದಟ. ನೋು  ಗಟ 
ಷಮಯಹಕ್ಹವನಟನ ಹಹಗ  ನಧಹನವಹಗಿ, ಜ್ಞಹನ ಮತಟು ಕ್ೌವಲಗಳ ಅ್ಳಪಗ್ಯಲ್ಲ ಿಮತಟು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲ ಿಾಗ ಯನಟನ ಕಯಡಟಕ್್ ಳುಮ 
ಮಹಗವಿಗಳನಟನ ಗಣನ್ಗ್ ತ್ಗ್ದಟಕ್್ ಳುಮ ಅಗತಯತ್ಯಿದ್. ನಮು ಅನಟರ್ ಅಥವಹ ಷಹ್ ೋದ್ ಯೋಗಿಗುೄ್ಯದ್ಧಗ್ ಚಚ್ವಿಯಟ ಒಯದಟ 
ಷಯಗ ಯನಟನ ನಹಲಟಾ ಹಠ್ಗುಹಗಿ ತ್ಗ್ದಟಕ್್ ಳಮಬಸಟದಟ ಎನಟನುದನಟನ  ಳಿಷಬಸಟದಟ, ಆದರ್ ಮತ್ ುಯದಟ ಿಶಯು ಕ್್ೋಲ 2 
ಹಠ್ಗುಹಗಬಸಟದಟ. ಿಿಧ ಮಹಗವಿಗಳ ಮ ಲಕ ಹಹಗ  ಿಿಧ ಷಮಯಗಳಲ್ಲ ಿಮಟಯದ್ಧನ ಹಠ್ಗಳಿಗ್ ಿಸಯದ್ಧನ ಕಲ್ಲಕ್್ಯಟ ಅ್ೋಕ್ಹಗಬಸಟದಟ 
ಎಯಬಟದರ ಕಟರಿತಟ ನೋು ರ್ಹಗೃತರಹಗಿರಅ್ೋಕಟ, (ಿಶಯು ಮಟಯದಟರ್ದಹಗ ಅಥವಹ ಇತರ ಿಶಯಗಳನಟನ ಒಳಗ್ ಳುಮವಹಗಲ  ಷಿಸತ.) 

ಎಲ ಿಹಠ್ ಯೋಜ್ನ್ಗಳಲ್ಲಿಯ  ನೋು ಈ ಕ್್ಳಗಿನುಗಳ ಕಟರಿತಟ ಷಶುತ್ಯನಟನ ಹ್ ಯದ್ಧರಟ ಅವಯಕತ್ಯಿದ್ 

 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಕಲ್ಲಯಅ್ೋಕಟ ಎಯದಟ ನೋು ಅ್ೋಕ್ಷಿಷಟಿರಿ 
 ಆ ಕಲ್ಲಕ್್ಯನಟನ ನೋು ಹ್ೋಗ್ ಹಾರಯಭಿಷಟಿರಿ 
 ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ ಮಹಡಅ್ೋಕಟ ಮತಟು ುಕ್್? 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕಟತ ಸಲ ಹಹಗ  ಿಸತಕರವಹದ ಅನಟರ್ನಟನ ಡ್ಯಅ್ೋಕ್ಹಧರ್ ನೋು ಕಲ್ಲಕ್್ಯನಟನ ಆಷಕ್ರು ಹಹಗ  
ಕ್ರಾೋಯಹಶಿೋಲವಹಗಿರಟಯತ್ ಮಹಡಅ್ೋಕ್ಹಗಟತುದ್.  
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ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಮಹಡಅ್ೋಕ್ಹಗಿರಟುದನಟನ ಷರಪ ಹಠ್ಗಳ ಷರಪಯಟದದಕ ಾ ಗಣನ್ಗ್ ತ್ಗ್ದಟಕ್್ ಳುಮುದರಿಯದ ಿಿಧತ್ಯನಟನ ಹಹಗ  
ಆಷಕ್ರುಯನಟನ ಅ್ು್ಷಬಸಟದಟ. ಆದರ್ ನಮಯತ್ಯನಟನ ಷಸ ಗಣನ್ಗ್ ತ್ಗ್ದಟಕ್್ ಳುಮುದಟ. ಹಠ್ಗಳ ಷರಪಯಲ್ಲಿಯ ಾಗ ಯಿಯದ, 
ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಅಥ್ೈವಿಷಟಿಕ್್ಯನಟನ ಹ್ೋಗ್ ರಿೋಕ್ಷಿಷಟಿರಿ ಎಯಬಟದನಟನ ನಯೋಜಿಷಅ್ೋಕಟ ಕ್್ಲು ಿಶಯಗಳು ಹ್ಚಿಿನ ಷಮಯನಟನ 
ತ್ಗ್ದಟಕ್್ ಯಡಹಗ ಅಥವಹ ಗಾಿಸ ದಹಗ ಬಸಳಶಟು ಷಮಯನಟನ ಅಥವಹ ಕ್್ಲು ಅ್ೋಗ ಅಥವಿವಹಗಟುದರಿಯದ ನೋು 
ನಮಯರಹಗಿಅ್ೋಕ್ಹಗಟತುದ್. 

ಒಂದು ಪಠನ್ುು ಸಿದಧಪಡಿಸುುದು 

ನೋು ಹಠ್ ಷರಪಗಳನಟನ ಯೋಜಿ ದ ನಯತರ, ಾ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಅಲ್ಲಿಯರ್ಗ್ ಮಹಡಿದ ಾಗ ಯನಟನ ಆಧರಿ  
ಯೋಜಿಷಅ್ೋಕಟ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನಟ ಕಲ್ಲ ರಟರಟ ಅಥವಹ ಹಠ್ಗಳ ಷರಪಯ ಅಯತಯದಲ್ಲಿ ುನನಟನ ಮಹಡಲಟ ಷಮಥವಿರಹಗಿರಟರಟ 
ಎಯಬಟದಟ ನಮಗ್ ಗ್  ುರಟತುದ್. ಆದರ್ ನೋು ಕ್್ಲು ಅನರಿೋಕ್ಷಿತ ಅಥವಹ ಅಷರವಹಗಿ ಮಟಯದ ಡಿದ ಿಶಯಗಳ ಕಟರಿತಟ 
ುನರಹ ವಿಷಟ ಅವಯಕತ್ಯಿದ್. ಆದದರಿಯದ ಾ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಯೋಜಿಷಟವಹಗ ನಮು ಎಲಹಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಾಗ ಯನಟನ 
ಸಹಧಿಷಟಯತ್ ಹಹಗ  ಯವ ಾನ ಅನಟರ್ ಡ್ಯಟಯತಹಗಅ್ೋಕಟ.  

ಹಠ್ ಯೋಜ್ನ್ಯಲ್ಲ ಿ ಾ ಯಯದಟ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗ್ ಸಹಕಶಟು ಷಮಯ ನೋಡಿರಟುದನಟನ ಹಹಗ  ಹಾಯೋಗಿಕ ಕ್ಹಯವಿ ಮತಟು ಗಟಯು 
ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳಿಗ್ ಅ್ೋಕ್ಹಗಟ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ   ದಧಡಿ ಕ್್ ಯಡಿರಟುದನಟನ ಖಚಿತಡಿ ಕ್್ ಳಿಮರಿ. ಹ್ಚಟಿ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿರಟ 
ತರಗ ಗಳಿಗ್ ಷಟುಗಳನಟನ ಯೋಜಿಷಟ ನಟಿುನಲ್ಲ ಿ ನಮಗ್ ಿಿಧ ಗಟಯುಗಳಿಗ್ ಾಶ್ನಗಳು ಹಹಗ  ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ ಯೋಜಿಷಟ 
ಅವಯಕತ್ಯಿದ್. 

ನೋು ಹ್ ಷ ಿಶಯಗಳನಟನ ಅ್ ೋಧಿಷಟವಹಗ ನಮಗ್ ಅಭಹಯಷ ಮಹಡಲಟ ಷಮಯದ ಅವಯಕತ್ಯಿದ್ ಹಹಗ  ನಮು ಿಚಹರಗಳನಟನ ಇತರ 
ಶಿಕ್ಷಕರ್ ಯದ್ಧಗ್ ಸಯಚಿಕ್್ ಳುಮುದರಿಯದ ನಮು ಆತುಿಶಹವಷ ಹ್ಚಹಿಗಟತುದ್. ನಮು ಹಠ್ಗಳನಟನ ತಯಹರಿಷಲಟ ಮ ರಟ ಭಹಗಗಳನಟನ 
ಆಲ್ ೋಚಿ ರಿ. ಈ ಭಹಗಗಳನಟನ ಕ್್ಳಗ್ ಚಚಿವಿಷಲಹಗಿದ್. 

1. ಪೀಠಿಕ್ 

ಹಠ್ನಟನ ಹಾರಯಭಿಷಟವಹಗ, ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗ್ ುನನಟನ ಕಲ್ಲಯಟರಟ ಹಹಗ  ಮಹಡಟರಟ ಎಯಬಟದನಟನ ಿರಿ ರಿ. ಇದರಿಯದ 
ಾ ಯಬಬರ  ಅರಿಯದ ಅ್ೋಕ್ಷಿಷಟುದ್ೋನಟ ಎನಟನುದನಟನ ಗ್ ತಟುಡಿ ಕ್್ ಳುಮರಟ. ಅರಿಗ್ ಈಗಹಗಲ್ೋ ಗ್  ುರಟುದ್ೋನಟ ಎಯಬಟದನಟನ 
ಸಯಚಿಕ್್ ಮಹಡಿಕ್್ ಳುಮುದರಿಯದ /ಚಚಿವಿಷಟುದರಿಯದ ಅರಟ ುನಟ ಕಲ್ಲಯಅ್ೋಕಟ ಎಯಬಟದರ ಕಡ್ಗ್ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ಆಷಕ್ರುಯನಟನಯಟ್ಟ 
ಮಹಡಟುದಟ 

2. ಪಠದ ಮುಖ್ಯ ಭಗ 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಗ್ ಈಗಹಗಲ್ೋ ಗ್  ುರಟುದನಟನ ಆಧರಿ , ಿಶಯನಟನ ಷಯಕ್ಷಿುವಹಗಿ ಬರ್ಯಿರಿ. ನೋು ಷಥಳಿೋಯ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ, ಹ್ ಷ 
ಮಹಿಸ ಯನಟನ ಅಥವಹ ಷಮಸಹಯ ರಿಹಹರ ಅಥವಹ ಗಟಯುಕ್ಹಯವಿಗಳಯತಸ ಕ್ರಾಯಹಶಿೋಲ ಿಧಹನಗಳ ಬಳಕ್್ಯನಟನ ನಧವಿರಿಷಅ್ೋಕಟ. ನಮು 
ತರಗ ಯಲ್ಲರಿಟ ಷಥಳನಟನ ಉಯೋಗಿ ಕ್್ ಳಮಲಟ ಸಹಧಯವಹಗಟಯತ್ ಹಹಗ  ಬಳಷಲಟ ಬರಟಯತಸ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ ಗಟರಟ  . 
ಿಿಧ ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ ಬಳಷಟುದಟ. ಷಯನ ುಲಗಳು, ಷಮಯ, ಇವ್ಲಿೂ  ಹಠ್ ಯೋಜ್ನ್ಯ ಾಮಟಖ ಭಹಗವಹಗಿರಟತುವ್. ನೋು 
ಿಿಧ ಿಧಹನಗಳನಟನ ಹಹಗ  ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳನಟನ ಬಳ ದರ್, ನೋು ಬಸಳಶಟು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಕ್್ಯನಟನಯಟ್ಟ ಮಹಡಿದಯತಹಗಟತುದ್. 
ಯಹಕ್್ಯದರ್ ಅರಟ ಅ್ೋರ್ ಅ್ೋರ್ ಿಧಹನಗಳಲ್ಲ ಿಕಲ್ಲಯಟತಹುರ್. 

3. ಪಠದ ಕ್ಮನ್ಯಲಿ ಿಕಲಿಕ್ಯನ್ುು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿ 

ಎಶಟು ಾಗ ಯಹಗಿದ್ ಎಯಬಟದನಟನ ಕಯಡಟಕ್್ ಳಮಲಟ ಯಹವಹಗಲ  ಷಮಯನಟನ ನಗದ್ಧಡಿ ಕ್್ ಳಿಮ. (ಹಠ್ ಮಹಡಟವಹಗ ಅಥವಹ ಹಠ್ದ 
ಕ್್ ನ್ಯಲ್ಲಿ). ಯಹವಹಗಲ  ರಿೋಕ್ಷಿಷಟುದಟ ಎನಟನುದಟ ರಿೋಕ್್ ಎಯಬ ಅಥವಿಲ.ಿ ಸಹಮಹನಯವಹಗಿ ಇದಟ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿಹಹಗ  ಅ  ಅ್ೋಗನ್ – 
ಯೋಜಿ ದ ಾಶ್ನಗಳು ಅಥವಹ ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕಲ್ಲತ ಿಶಯನಟನ ಮಯಡಿಷಟವಹಗ ಿೋಕ್ಷಿಷಟುದಟ ಆದರ್ ನಮು ಯೋಜ್ನ್ ನಮಯತ್ಯಿಯದ 
ಕ ಡಿರಅ್ೋಕಟ ಹಹಗ  ನೋು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳಿಯದ ಕಯಡಟಕ್್ ಯಡ ಾ ಕ್ರಾಯೆಗಳಿಗನಟಸಹರವಹಗಿ ಬದಲಹಣ್ಯನಟನ ಮಹಡಿಕ್್ ಳಮಅ್ೋಕಟ. 
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ಹಠ್ನಟನ ಮಟಕ್ಹುಯಗ್ ಳಿಷಟ ಒಯದಟ ಉತುಮ ಮಹಗವಿು, ಹಾರಯರ್ದ ಗಟರಿಗಳಿಗ್ ಿಸಯ ರಟಗಟುದಹಗಿದ್. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಇತರ 
ಿದಹಯದ್ವಿಗುೄ್ಯದ್ಧಗ್ ಮತಟು ನಮೊುಯದ್ಧಗ್ ಕಲ್ಲಕ್್ಯಿಯದಟಯಟಹದ ಾಗ ಯ ಬಗ್ ೆಚಚಿವಿಷಲಟ ಸಹಕಶಟು ಷಮಯಹಕ್ಹವನಟನ ನೋಡಅ್ೋಕಟ. 

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಹ್ೋಳುುದನಟನ ಆಲ್ಲಷಟುದರಿಯದ, ನೋು ಮಟಯದ್ಧನ ಹಠ್ನಟನ ಯಹ ರಿೋ  ಯೋಜಿಷಅ್ೋಕ್್ಯದಟ ಗ್ ತಟುಡಿ ಕ್್ ಳಮಲಟ 
ನ್ರವಹಗಟತುದ್. 

ಪಠಗಳನ್ುು ಪರಿಶ್ನೀಲಿಸುುದು 

ಿಸಯದ್ ಮಹಡಿದ ಾ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಅಲ್ ೋಕ್ರ  ಹಹಗ  ನೋು ಮಹಡಿದ ಹಠ್ಗಳಲ್ಲಿರಟ ಅಯವಗಳನಟನ ದಹಖಲ್ಲ ರಿ. 

ನೋು ಿಸಯದ್ ಮಹಡಿದ ಾ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ುನರ್ ಅಲ್ ೋಕ್ರ ರಿ ಹಹಗ  ದಹಖಲ್ಯನಟನ ಇಡಿರಿ. ನಮು ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ುನನಟನ 
ಕಲ್ಲತರಟ, ನೋು ಯಹ ಷಯನ ುಲಗಳನಟನ ಬಳ ದ್ಧರಿ ಹಹಗ  ಹಠ್ನಟನ ಹ್ೋಗ್ ಉತುಮವಹಗಿ ಮಹಡಲಹಯಿತಟ ಎಯಬಟದಟ, ನಯತರದ 
ಹಠ್ಗಳನಟನ ಯೋಜಿಷಟವಹಗ ನೋು ಮಹಡಅ್ೋಕ್ಹದ ಷಟಧಹರಣ್ಗಳು ಅಥವಹ ಬದಲಹಣ್ಗಳನಟನ  ಳಿಯಲಟ ಷಹಹಯಕವಹಗಟತುದ್. 
ಉದಹಸರಣ್ಗ್, ನೋು ಈ ಕ್್ಳಗಿನುಗಳನಟನ ನಧವಿರಿಷಬಸಟದಟ 

 ಚಟ್ಟಟಿಕ್್ಗಳ ಬದಲಹಣ್ ಅಥವಹ ಮಹಹವಿಡಟ
 ಅನ್ೋಕ ಮಟಕು ಮತಟು ನಬವಿಯಧಿತ ಾಶ್ನಗಳನಟನ ತಯಹರಿಷಟುದಟ
 ಹ್ಚಿಿನ ಅ್ಯಬಲದ ಅವಯಕತ್ಯಿರಟ ಮಕಾಳಿಗ್ ಅನಟಹಲನಹ ಅಧಿಗಳನಟನ ನೋಡಟುದಟ

ಿದಹಯದ್ವಿಗಳು ಕಲ್ಲಯಲಟ ಇನ ನ ಉತುಮವಹಗಿ ನೋು ುನನಟನ ಮಹಡಬಸಟದಟ ಹಹಗ  ಯೋಜಿಷಬಸಟದಟ ಎಯಬಟದನಟನ ಕಟರಿತಟ ಆಲ್ ೋಚಿ ರಿ. 

ನೋು ಾ ಯಯದಟ ಹಠ್ನಟನ ಮಹಡಟವಹಗ ನಮು ಹಠ್ ಯೋಜ್ನ್ಯಟ ಬದಲಹಣ್ಗ್ ಳಡಲ್ೋಅ್ೋಕ್ಹಗಬಸಟದಟ, ಯಹಕ್್ಯದರ್ 
ಾ ಯಯದನಟನ ುನಹಗಬಸಟದಟ ಎಯದಟ ನೋು ಕಲ್ಲ ಕ್್ ಳಮಲಟ ಸಹಧಯಿಲ.ಿ ಉತುಮ ಯೋಜ್ನ್ ಎಯಬಟದರ ಅಥವಿ ಯಹ ರಿೋ ಯ 
ಕಲ್ಲಕ್್ಯಹಗಅ್ೋಕಟ ಎಯಬಟದಟ ನಮಗ್  ಳಿದ್ಧರಅ್ೋಕಟ. ಿದಹಯದ್ವಿಗಳ ನ್ೈಜ್ವಹದ ಕಲ್ಲಕ್್ಯಲ್ಲ ಿ ನೋು ಕಯಡಟಕ್್ ಳುಮ ಅಯವಗಳಿಗ್ ನೋು 
ನಮಯತ್ಯಿಯದ ಾ ಕ್ರಾಯಿಷಲಟ ತಯಹರಿಮಹಡಿಕ್್ ಯಡಿರಅ್ೋಕಟ. 

                 

 Primary science investigation: 

http://oer.educ.cam.ac.uk/wiki/Primary_Science_investigation 

 Investigative skills: http://www.ase.org.uk/resources/scitutors/subject-knowledge/k12-

investigative-skills/
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