
iõLýû ùLke aýajûe: iõLýû ]ûeYûe aòKûg 

www.TESS-India.edu.in  0 



iõLýû ùLke aýajûe: iõLýû ]ûeYûe aòKûg 

bûeZùe aò\ýûkd bò�òK ijù~ûM cû¤cùe gòlK gòlû (ùUi-AŠò@û) Kû~ðýKâc gòlKcû^uê ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
cû¤cùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK, ijbûMú gòlû_¡ZòMêWÿòKe aòKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe¸òK I 
cû¤còK gòlKcû^u ùgâYúMéjùe Kû~ðý]ûeû @bòaé¡ò _ûAñ flý eLôQò û ùUiþ-AŠò@ûe Gjò ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
gòlKcû^u _ûAñ aò\ýûkd _ûVý_êÉKe GK ijPe @ùU û GMêWÿòK, @^ý gòlKcûù^ _âiwUòKê Kò_eò _XÿûAQ«ò 
Zûjû _â\gð^ Keòaû ij ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^u ij _eúlY _ûAñ gòlY Kû~ðýcû^ ù~ûMûA ù\A[ûG û Gjû 
aýZòZ gòlKcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR^û Gaõ aòhdMZ mû^e @bòaé¡ò _ûAñ Gjû iõù~ûM iÚû_^ Kùe û 

ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK bûeZúd _ûVý LiWÿû I _eòù_lúKê iûcÜû Keòaû ò̂cò� ijbûMú bûaùe 
Cbd bûeZúd I @û«ðRûZúd ùfLKcû^u \ßûeû _âÉêZ û Gjû Cbd @^þfûA^ I Q_û _ûAñ AJeù^Uþ 
(http://www.tess-india.edu.in/)ùe C_f² û ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK aòbò̂ Ü  bûhûùe @^êaû\ Keû~ûA  
C_f² Keû~ûAQò I ùUiþ-AŠò@ûe Kû~ðýKâc Pûfê[ôaû bûeZúd eûRýMêWÿòK _ûAñ C_~êq @ùU û Gjûe 
aýajûeKûeúcû^uê iÚû^úd _âûiwòKZû I @ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� iÚû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê _eûcgð 
\ò@û~ûAQò û ùUiþ-AŠò@û bûeZ I ~êqeûRý ieKûeu còkòZ Kû~ðýKâce GK @õg @ùU I ~êqeûRý e cêq 
aògßaò\ýûkd \ßûeû _eò·kòZ û  

b òWÿòI i´ k icìj 

Gjò GKKùe ùKùZK Kû~ðýcû^ iùuZ ij i¹òkòZ Keû~ûAQò û ùUi-AŠò@ûe ‘bòWÿòI i´k icìj’ gòlû gûÈ 
@û]ûeòZ û G[ôùe [ôaû bòWÿòIMêWÿòK ^òŸòÁ aòhd _ûAñ bûeZúd ùgâYúMéj _eòù_âlúùe _XÿûAaûe ùKøgkMêWÿòKê iPòZâ 
a‰ð^û KeòQòö @ûùc @ûgûKeê ù~ GMêWÿòK @û_Ycû^uê @^êeì_ Kû~ðý]ûeûMêWÿòKe _eúlY ^òcò� @^êù_âeòZ Keòa û 
Gjòiaê @û_Yu \ßûeû Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @û]ûeòZ Kû~ðýMêWÿòKe @bòmZû aé¡ò Keòaû ^òcò� @bòù_âeòZ û ùUiþ-
AŠò@û bòWÿòI i´k icìj @^þfûA^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I WûC^þùfûWÿþ 
Keû~ûA_ûeòaö @û_Ycûù^ Gjò bòWÿòIMêWÿòKê iò.Wÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û 

IWÿò@û iõKk^ 1.0     _âûe¸òK MYòZ 01 IWòÿ@û bûhû«e ijûdZû : bûeZ mû^ aòmû^ icòZò : IWògû 
Odisha
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Gjò GKKù e K’Y @ Qò 

MYòZùe “iõLýû ]ûeYû” g±Uò ajêk bûaùe aýajûe ùjûA[ûG, Kò«ê Gjûe iõmû ^òeê_Y Keòaû KÁiû¤ û 
iû]ûeYbûùa, gòlû[ðúu \ßûeû iõLýûKê _eòa�ð^ I ^c^údbûùa aýajûe Keòaûe iûc[ðýKê Gjû iì·A[ûG û iõLýû 
]ûeYû ùKøYiò GK iõLýûKê @[ð _â\û^ Keò[ûG- @[ðûZþ, iõLýûMêWÿòK _eÆe ij Kò_eò iõ_KðòZ Zûjû RûYòaû I 
ùicû^ue @ûù_lòK _eòcûYKê RûYòaû û Gjû c¤ iõLýû C_ùe MûYòZòK _âKòâdûe `kû`kKê aêSûA[ûG, ù~_eò Kò 
ùMûUòG iõLýû ijòZ @ûC ùMûUòG iõLýûe MêY^ Kùf MêY`k cìk iõLýû \êAUòVûeê GK aWÿ iõLýû ùja Kò iû^ 
iõLýû ùja û _é[ôaúe iõLýûcôK \òMKê aêSòaûùe iõLýû i´§úd ]ûeYû Lêaþ MêeêZß_ì‰ð û  

iõLýû ]ûeYûe gòlY I aòKûg ùjCQò GK Rúa^aýû_ú _âKâòdû ~ûjû gòlû[ðúcû^u ijòZ @ûe¸ ùjûA[ûG û 
iõLýûMêWòKê ù^A ùLkòaû I iõLýû ùLûRòaû Kû~ýð Keòaû _ûAñ aò\ýûkdùe iêùþ~ûM iéÁò Keû~òaû @ûagýK û G[ô_ûAñ 
gòlû[ðúcû^uê iõLýûcû^u c¤ùe [ôaû iõ_Kð I iõeP^û aòhdùe Pò«û KeòaûKê C›ûjòZ Keû~òaû MêeêZß_ì‰ð û 
aò\ýûkd MYòZùe iõLýû ùLk I ùKøZêK C_û\û^MêWÿòKê ajê icdùe jRò ~ûA[ûG û Gjûe icû]û^ _ûAñ gòlY 
Kû~ðýbûùa iõLýû ùLkMêWÿòKe PòjÜU Gaõ aýajûe Keò @û_Yu gòlû[ðúcû^uê ùicû^ue iõLýû ]ûeYûe aòKûg 
Keòaûùe icé¡ gòlY iêù~ûM ù~ûMûAaû Gjò GKKe CùŸgý û 

Gjò GKK eê K’Y gò Lôùa 

• @û_Yu gòlû[ðúcû^u”Vûùe “iõLýû ]ûeYû”e aòKûg I Zûjûe \éXÿúKeY ^òcù« ùKùZK ùK÷ûgk û
• gòlû[ðúcû^ue gòlY _âKâòdûùe iõ_éqò, @õgMâjY Z[û I ùicû^ue MûYòZòK ~êqòKê aòKûg Keòaû ^òcù«

MûYòZòK ùLkKê GK gòlû\û^ ùKøgk bûùa Kò_eò aýajûe Keû~ûA_ûeòa û

Gjò GKKKê RûZúd _ûVýKâc @û]ûe NCF (2005) I gòlK gòlû RûZúd _ûVýKâc @û]ûe (NCFTE 2009)e 
gòlû\û^ @ûagýKZû ij iõ_KòðZ Keû~ûAQò û ùiiaê @ûagýKZûKê _ìeY Keòaûùe @û_Yuê Gjû iûjû~ý Keòa ~ûjû 
i´k 1ùe a‰ðòZ ùjûAQò û  

1 iõ Lý û ]û eYûe aòKûgùe iõ Lý û ùLke a ý ajû e 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

@û_Yu _òfû \ò^Kê ù`eò~û@û«ê û @û_Y aò\ýûkd aûjûùe iõLýû i´§ùe KòQò gòLô[ôùf Kò? 
ù~_eò, aò\ýûkdKê @ûiòaû _ìaðeê @û_Y MYòaû gòLô[ôùa, Kò´û Uuûe _eòcûY, adi AZýû\òKê 
_âKûg Keòaûùe iõLýûe aýajûe Keò[òùa aû  Rò ò̂h MêWÿòKê icû^ bûaùe aûJòaû Kû~ðý _ûAñ 
iõLýûe aýajûe Keò[òùa û Gbkò gòlY Kò_eò ùjûA[ûG? 

@Zò Kcþ adieê _òfûcûù^ jó ùLkò[û«ò û Gjû icÉu \ßûeû MâjYúd ù~, ùLkòaû \ßûeû iûcûRòK aòKûg, ~êqò I 
iciýû icû]û^ Pò«^ gqòe aòKûg ùjûA[ûG û ùKùZK ùlZâùe _âZò\ßò¦òZû cù^ûaé�ò Kò´û GKûVò còkòcògò Pkòaû, 
\kùe ijù~ûM MêYûakúe aòKûg c¤ ùjûA[ûG û  

ùLk C}Y×û, @û^¦, ù^÷eûgý I ùKøZêKe ]ûeYû ù\A_ûùe û MùahYû C_f² `kû`keê Gjû RYû_WÿòQò ù~, 
MYòZ gòlû\û^ùe ùLke aýajûe gòlû[ðúcû^ue MYòZ _ûV _âZò iKûeûcôK cù^ûbûae iéÁò ùjûA[ûG I 
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ùicû^ue iciýû icû]û^ iûc[ðýe aòKûg ^òcù« C^ÜZ @bòù_âeYû I ijûdZû ù~ûMûA[ûG (Ernest, 1986,

Sullivan et.al.,2009, Bragg, 2012) û Gjû c¤ ~êqò iõMZ ùjûA_ûùe ù~, MûYòZòK ùLkùe iõ_éq ejòaû 
icdùe ù~Cñ @ûùfûP^û ùjûA[ûG Zûjû MûYòZòK ùaû]McýZûe aòKûg @ûWÿKê @Mâie KeûA[ûG (Skemp,

1993)ö 

Gjò GKKùe cêLýZü iõLýû ]ûeYûe aòKûg ^òcù« ùKùZK _eúlòZ iõLýû ùLke C\ûjeY \ò@û~ûAQò û Kò_eò 
_~ðýû¯ iõLýK iõLýû ùLkMêWÿòKê PòjÜU Keû~ûA _ûeòa I ùiMêWÿòK \ßûeû gòlû[ðúcû^u _ûAñ gòlY iêù~ûM iéÁò 
Keû~ûA_ûeòa, ùi iõ_Kðùe c¤ Gjò GKKùe @ûùfûP^û Keû~ûAQò û  

_â[c gòlY Kû~ðýUò G_eò GK ùLke C\ûjeY ~ûjû iõLýûcû^u c¤ùe [ôaû iõ_KðKê aêSòaûùe iûjû~ý Keòa û 
G[ôùe G_eò GK MûYòZòK iû]^ (GK gj aMð) e aýajûe Keû~ûAQò ~ûjû ij gòlû[ðúcûù^ Lêaþ _eòPòZ û 
Gjòbkò @ù^KMêWÿòG ùLk _êÉK @ûKûeùe I AJeù^Uþùe C_f² û Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýMêWÿòK 
NRICH ùIßaþiûAUþeê @Yû~ûAQò û (NRICHùjCQò ùK´òâRþ aògßaò\ýûkde Millenium Mathematical project

e @õgaòùgh GK cûMYû ùIßaiûAUþ)û 

Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýMêWÿòKê @û_Yue gòlû[ðúcû^u ijòZ cògò Keòaû _ìaðeê, iaêMêWÿòKê ùjC aû KòQò 
Kû~ðýKê _â[ùc @û_Y ^òùR Keò ù^aû CPòZþ û @ûjêeò bf ùja ~\ò @û_Y Gjò Kû~ðýMêWÿòKê ^òRe RùY ijKcðú 
ijòZ cògò _eúlû Keòùa, KûeY Zûjû @bòmZû C_ùe Pò«^ Keòaûùe @û_Yuê iûjû~ý Keòaö ^òùR Gjò 
Kû~ýðMêWòKê iõ_û\^ Kùf gòlû[ðúcû^ue @bòmZû MêWòK iõ_Kðùe @û_Y @«\ðéÁò jûif Keò_ûeòùaö _âKûeû«ùe, 
RùY gòlK jòiûaùe Gjû @û_Yu gòlû\û^ I ^òRe @bòmZûKê _âbûaòZ Keòa û  

gòlYKû~ðý  1: Z êùc K’Y · jêñQ? 

Gjò Kû~ðý _ûAñ gòlû[ðúcû^uê ùQûU \k aû ù~ûWÿòùe Kûc KeòaûKê Kj«êö Gjò Kû~ðý Keòaû _ûAñ _âÉêZ ùjaûùe 
iûjû~ý _ûAaû _ûAñ @û_Y i´ k 2: “\kMZ Kû~ðý _eò·k^û”Kê aýajûe Keò_ûe«ò û  

GK gùj aMð aògòÁ MâúWþ (PòZâ-1) gòlû[ðúcû^uê \ò@«ê, ~\ò _ûVý _êÉKùe Gbkò MâúWÿþ [ûG ZûKê c¤ aýajûe 
Keò_ûe«ò û Gjû ^ò½òZ jê@«ê, ùicûù^ icùÉ ù~_eò Gjò MâúWÿþKê ù\Lô_ûeêQ«òö ùicûù^ Kò_eò Kû~ðýUòKê Keòùa 
ùi iõ_Kðùe gòlû[ðúcû^uê ^Kjò, aeõ ùicûù^ Kò_eò ^òùR Kûc Keòaû I KûcKeòaûe ùKøgkKê ùLûRò aûjûe 
Keòùa Zûjû flý Keòaû @ûagýK û Gjû gòlû[ðúu C}Y×ûKê C{úaòZ Keòa û  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 

P òZ â 1: gùj aMð aògòÁ MâúWÿþ 
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bû M 1 :  Z êùc K’Y Pûj êñQ ùi iõ_Kðù e ò̂¿, ò ù^ aû  

Kkû_Uû C_ùe Gjû ùfL«ê 

@ûVUò @ûbûi  

1. iõLýûUò 9 Vûeê @]ôK
2. iõLýûUò 10 e MêYòZK ^êùjñ
3. iõLýûUò 7 e MêYòZK
4. Gjû GK @~êMà iõLýû
5. iõLýûUò 11 e MêYòZK ^êùjñ
6. iõLýûUò 200 eê Kcþ
7. iõLýûe GKK iÚû^e @u \gK iÚû^e @uVûeê aWÿ
8. iõLýûe \gK iÚû^e @u ùjCQò @~êMà

gòlû[ðúcû^uê Gjû Kêj«ê: 

Gjò iõLýû MâúWÿþùe [ôaû iõLýû c¤eê ù~ùKøYiò ùMûUòG iõLýûcêñ c^ c¤ùe bûaòaò, Kò«ê iõLýûUò K’Y cêñ 
Zêccû^uê Kjòaò ^ûjó û Kkû_Uûùe ùfLû[ôaûe 8Uò @ûbûi c¤eê Zêùc ùcûùZ ù~ùKøYiò 4Uò _·eò_ûeòa ~ûjûe 
C�e cêñ ‘jñ’ aû ‘^û’ùe ù\aò û  

G iõ_Kðùe ZêcKê @ûC KòQò Kjòaûe @Qò \ò@û~ûA[ôaû @ûbûi c¤eê ·ùeûUò ùjCQò VòKþ Kò«ê iõLýûUòKê ùLûRò 
RûYòaû _ûAñ ·ùeûUò @ûbûi @ûagýK û  

Gùa Zêùc \kùe @ûùfûP^û Keò VòKþKe, ùKCñ ·ùeûUò @ûbûi ZêcKê iõLýûUòKê ùLûRò RûYòaûùe ijûdK ùja 
Gaõ ùKCñ ·eûUò ijûdK ùja ^ûjóö iõLýû MâúWÿþeê cêñ bûaò[ôaû iõLýûUòKê ùLûRò aûjûe Keòaû _ûAñ Zêùc K’Y 
RûYòaû @ûagýK KeêQ? 

bû M 2 :  iõLý ûU ò ùKùZ 

bûM 1ùe Kû~ðýe gòlû[ðúcûù^ ~ûjû ^ò‰ðd Keò[ôùf ùi iõ_Kðùe ùicûù^ Keò[ôaû @^êcû^MêWÿòKe _eúlû Gjò 
bûMùe Keû~òa :  

• gòlû[ðúcû^uê Kêj«ê; ‘cêñ GK iõLýû bûaêQò – cêñ bûaò[ôaû iõLýûUòKê aûjûe Keòaû _ûAñ Zêùc ùcûùZ ùKCñ
·ùeûUò @ûbûi C_ùe _âgÜ _·eòa Zûjû \kùe @ûùfûP^û Keò iÚòe Ke û’

• KòQò cò ò̂Uþ _ùe ùMûUòG \kKê ùicûù^ iÚòe Keò[ôaû @ûbûi iõ_Kðùe _·e«ê I ùiMêWÿòKê ù^A _eúlû
Keû~ûC û ùijò @ûbûiMêWÿòK iõLýûUòKê ùLûRòaûùe ijûdK ùjfû Kò ^ûjó? _·e«ê, ùicûù^ ùKCñ[ô _ûAñ
ùijò ·eòUò @ûbûi iÚòe Keò[ôùf û @^ý ùKCñ \k KòQò bò Ü̂ @ûbûi iaê iÚòe Keò[ôùf Kò _·e«ê I
ùiMêWÿòKê ù^A _eúlû Ke«ê û ù~ùZùaùk @ûbûiMêWÿòK VòKþ bûùa Kû~ðý Keòùa ùiùZùaùk Zêùc
aûQò[ôaû iõLýûUò ^ò‰ðd Ke û

• bò^Ü bò Ü̂ iõLýû ù^A Gjò bkò Kû~ðý Ke«ê Kò´û @û_Y ù~Cñ bkò Kû~ðý Keê[ôùf RùY gòlû[ðúuê ùijò
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Kûc KeòaûKê Kj«ê, I Zû’Kê ùMûUòG iõLýû bûaòaû _ûAñ Kj«ê û 
• iõLýûUòKê RûYòaû _ûAñ KûjóKò ùKCñ ·ùeûUò @ûbûi @ûagýK ^êùjñ Gaõ ùKCñ @ûbûiUò iaêVûeê bf I

KûjóKò? G iõ_Kðùe @ûùfûP^û ùjaö
(C› : NRICHeê MéjúZ, http://nrich.maths.org/5950) 

bòWÿòI :  @ûmkòK iûcMâúe aýajûe 

_eòiÚòZ ò @ ^ê¤û^ 1 : gòlYKû ~ðý  1e aý a jûe C_ùe gâúcZú cjû_ûZ âu  Pò«^ 

gòlYKû~ðý-1Kê ^òRe _âûe¸òK Éee gòlû[ðúcû^u ij aýajûe Keò[òaû RùY gòldòZâúu aòaeYú  

ùLk ^ò½òZ bûùa @ûùcû\\ûdK Kû~ðý G[ôùe cêñ eûRò, Kò«ê MYòZ gòlY ^òcù« ù~ Zûjû @ù^K icé¡ iêù~ûM 
iéÁò Keò[ûG ùi iõ_Kðùe cêñ iûcû^ý i¦òjû^ [ôfò û iû]ûeY _ûeµeòK _¡Zòùe MYòZ gòlû\û^ ùaùk Gjò iõLýû 
ùLk gòlû[ðúcû^ue gòlYKê ijûdZû Keòa cêñ Gjû ijRùe aògßûiùe Keò_ûeê^[ôfò û cêñ MûYòZòK ùLk aýajûe 
KeòaûKê ^ò¿�ò ù^A[ôfò KûeY @ù^K icdùe cêñ flý Keò[ôfò ù~ ùQûU ùQûU gòlû[ðúcûù^ MYòZ _Xòaû ùaùk 
@ù^K icdùe ^úei @^êba Keò[û«ò I aòeqò ùjûA[û«òö Gjû ùcûùZ ajêZ \êüL ù\A [ûG I KòQò ì̂@û 
C_ûdùe gòLûAaûe @ûagýKZû @Qò ùaûfò cêñ @^êba Keò[ûG û  

ùcû ùgâYúùe _âûd 50 RY gòlû[ðú @Q«ò @[ðûZþ Gjû GK @]ôK iõLýK gòlû[ðú aògòÁ ùgâYú û ~\òI ùicûù^ 
ùKak ZéZúd I PZê[ð ùgâYú gòlû[ðú, ùicû^ue gòlY i`kZû c¤ùe _û[ðKý ajêZ @]ôKö ùicû^u c¤eê 
ùKùZK gòlû[ðú _â[c I \ßòZúd ùgâYúùe [òaû iõLýû i´§úd ]ûeYû gòLòaûùe iciýûe i¹êLú^ ùjC[òùf, Kò«ê 
@^ýcûù^ C_eùgâYúe Kû~ýðMêWòKê Keò_ûeê[òùf I Lêiò [òùf û icùÉ Keò _ûeòaû bkò @ûjßû^cìkK Kû~ðý ùLûRò 
_ûAaû _âKéZ_ùl ajêZ KÁKe û  

Gjò Kû~ðý Keòaû _ûAñ ùcû _ûLùe ùReKè ùciò^ ^[ôfû Kò´û iaê gòlû[ðúuê ù\aû _eò aWÿ aWÿ KûMR `Ÿð aû 
ùÄf ^ [òfû û ùZYê cêñ ùicû^uê ùicû^ue LûZûe cfûU _Q_ùU GK 100 aMð aògòÁ MâúWÿþ Zò@ûeò KeòaûKê 
Kjò[ôfò û Gjò Kû~ýð ùicû^uê MéjKcð jòiûaùe \ò@û~ûA[ôfû û ùKùZK gòlû[ðúuê aû\þ ù\A @]ôKûõg gòlû[ðú Gjò 
Kûc Keò[ôùf û Neê Keò @ûYò ^[ôaû gòlû[ðúuê Zûjû ùgâYúùe Zò@ûeò KeûAaû icd iûù_l û ùZYê G[ôùe icd 
^Á Keòaû _eòaù�ð cêñ ùicû^uê ·eò-_ûm RYò@û \kùe bûM Keò[ôfò û MâúWÿþ ^[ôaû gòlû[ðúRYK ùMûUòG MâúWÿþ 
[ôaû gòlû[ðúe WÿûjûYùe aiòa I \êùjñ MâúWÿþKê ù\Lô ù~_eò Kûc Keò_ûeòùa G[ô_ûAñ cêñ aýaiÚû Keò[ôfò û ùicû^uê 
\kùe KûcKeòaû _ûAñ cêñ @~êMà iõLýû aògòÁ ]ûWÿòKê ùicû^u aò_eúZ _ùU aiò[ôaû ]ûWÿò @ûWÿKê aêfò aiòaû _ûAñ 
Kjò[ôfò û 

@iêaò]û _â[ceê ùcûùZ @iêaò]û ùjûA[ôfû, KûeY gòlû[ðúcûù^ Kò_eò @ûagýK @ûbûiMêWÿòKê aûQòùa I ùiMêWÿòKê 
ùicûù^ icMâ ùgâYúùe @ûùfûP^û Keòùa ùi iõ_Kðùe ÆÁ I iõlò¯ iìP^û ùaû]jêG cêñ ù\A _ûeò̂ [ôfò û 
ùicûù^ K’Y Keòùa Zûjû RûYò^[ôùf, Gjû bûaò cêñ _âKéZùe Lêaþ Pò«òZ [ôfò û Kò«ê cêñ bûaòfò ù~ cêñ ùPÁû Keòaò 
I ù\Lôaò ù~ gòlû[ðúcù^ KûcUòKê @ûagýK cìZûaK Keò _ûeêQ«ò û  
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cêñ iÚòe Kfò ù~, ~\ò ·eòcò̂ òUþ _ùe gòlû[ðúcûù^ K’Y Keòùa Zûjû RûYò_ûeê^ûjû«ò ùZùa cêñ ùicû^uê Kû~ðý 
Keòaûe iìP^û _êYò[ùe ù\aòö Gjû ùicû^u _ûAñ @]ôK icd ù^a ^ûjó û ùicûù^ Kûc Keòaû icdùe cêñ 
ùgâYú c¤ùe aêfò ùicû^u @ûùfûP^ûKê gêYòaò I ^ò½òZ ùjûA _ûeòaò û cêñ ùKùZK \kKê _âgÜ _·eò[ôfò, 
“ùicûù^ Kò_eò C�e ^ò‰ðd Keòùa?” aòbò^Ü iõLýû _ûAñ @ûbûi aûQòaû I ùiMêWÿòK _eúlû Keòaû ùaùk bò^Ü 
bò^Ü C�e @ûiê[ôfû û cêñ Gjû flý Keò[ôfò ù~, ùMûUòG \ke _ûLùe aiò[ôaû @^ý \kMêWÿòK C�eKê bfbûaùe 
gêYê[ôùf I ùicû^ue C�e ù\C[ôùf I icd icdùe ùicû^ue _^Úûùe _eòa�ð̂  Keê[ôùf û Gjòbkò 
ùicûù^ _eÆe Vûeê gòLê[ôùfö 

gòlû[ðúcûù^ Kû~ðýùe iõ_éq [ôùf I Lêaþ @ûMâjú [ôùf û cêñ ùicû^ue @ûùfûP^ûKê C_ùbûM Keê[ôfò û 
gòlû[ðúcûù^ MûYòZòK @ûùfûP^û Keòaû, ~êqòùe eûRò ùjaû aû @eûRò ùjaû Kû~ðýùe ^òùdûRòZ [ôùf I 
ùicû^ue jiLêiòeê Gjû ÆÁ aûeòùjC[ôfû û \kMZ Kû~ðýùe _âùZýK ^òR ^òRe cZ C_iÚû_^ Keê[ôùf I 
iKâòd @õgMâjY Keê[ôùf û  

KòQò icd _ùe cêñ gòlû[ðúcû^uê Kjò[ôfò ù~ _âgÜ _ûAñ @ûbûi Pd^ Keòaû _ûAñ ùicûù^ @ûC Zò^ò cò^òUþ icd 
ù^ùa, \k c¤ùe ùicûù^ ùKCñ ùKCñ iìP^û aûQòùa Zûjû iÚòe Keòùa I ùiMêWÿòKê aêSòùa û cêñ Gjû G[ô_ûAñ 
Kjò[ôfò KûeY \kùe _âùZýK gòlû[ðú ùicû^ue iûc[ðý @^ê~ûdú @õgMâjY Ke«ê I ùLkeê gòL«ê û ùi[ô_ûAñ 
Kû~ðýe \ßòZúd bûMùe cêñ ùgâYúe ‘PûfûL’ gòlû[ðúcû^uê _âgÜ _·eò ^[ôfò û  

Gjò @ûùfûP^û gòlû[ðúcû^uê ^òR^òRe bûa^û iõ_Kðùe K[ûaû�ðû ùjaûe iêù~ûM iéÁò Keò[ôfû ù~Cñ[ôùe 
ùicûù^ C_~êq @ûbûiMêWÿòKê PòjÜU Keò_ûeò[ôùf û ùaùkùaùk, _â[c ùiû_û^ùe ùicûù^ @aûMò@û C�e 
ù\A[ôùf û ùijò icdùe cêñ ùicû^uê Kjò[ôfò “~ûjû Kjòf _êYò [ùe Kêj” û cêñ @û½~ðý ùjûA[ôfò ù~, \ßòZúd 
[eùe ùicûù^ ò̂Re ZîUòKê iê]ûeò _ûeò[ôùf I @Zò iûa]û^Zûe ij C�e ù\A[ôùf û ùKak ù~ ·fûL 
gòlû[ðúcûù^ _âgÜ C�e ù\ùa Zûjû ^êùjñ, aeõ cêñ _âùZýK gòlû[ðúuê _·eê[ôfò ù~ @^ýcûù^ ~ûjû KeêQ«ò 
ùi[ôùe eûRò @Q«ò Kò ^ûjó I ~\ò eûRò ^ûjû«ò ùZùa Zû’e KûeY K’Y Kj«ê û  

@û_Y u gòlû\û^  iõ_Kðù e  Pò« ^ 

@û_Y ùgâYúùe Gbkò Kû~ðýUòG Keòiûeòaû ùgâYúùe K’Y bf bûaùe ·fòfû I ùKCñ MêWÿòK ùgâYúùe bf bûaùe 
iõ_û\^ ùjûA_ûeòfû ^ûjó Zûjû C_ùe Pò«^ Ke«ê û ùKCñ _âgÜMêWÿòK gòlû[ðúu _ûAñ @ûMâj CŸú_K [ôfû I 
ùicû^ue gòlY @MâMZòùe ijûdK ùjC[ôfû, ùKCñ[ôùe @]ôK ÆÁZû @ûagýK[ôfû Zûjû aòPûe Ke«ê û G_eò 
Pò«^ @û_Yuê fòLôZ ù~ûR^û _âÉêZ Keòaûùe iûjû~ý Keòaû ijòZ MYòZKê @û_Yu gòlû[ðúu ^òcù« @û^¦\ûdK I 
@ûMâùjûŸú_K Keòaûùe ijûdK ùja û ~\ò ùicûù^ aêSò _ûeê^ûjû«ò I KòQò Keò_ûeê^ûjû«ò, ùZùa ùicûù^ 
Kû~ðýùe @ù_lûKéZ Kcþ iõ_éq ùjùa û gâúcZú cûjû_ûZâ ù~Cñ bkò bûùa Gjò Kû~ðý Keò[ôùf icû¯ò _ùe Uò®Yú 
ùfLê[òùf, @û_Y c¤ _âùZýK Kû~ýð icû ò̄ _ùe ùijòbkò Ke«ê I Zû’ C_ùe Pò«^ Ke«êö Gjû @û_Yu 
Kû~ýðùe _eòa�ð^ @ûYò_ûeòaö 
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UòKòG Pò«û Ke«ê 

Pò«^Kê Cù\âK Keòaû _ûAñ ùKùZK C�c _âgÜ: 

• @û_Yu ùgâYúùe Gjò Kû~ðýUò Kò_eò ·fòfû?
• gòlû[ðúcû^ue ùaû]gqòKê _eúlû Keòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ ùKCñ _âgÜ _·eò[ôùf?

ùicû^ue MûYòZòK Pò«^ iõ_Kðùe RûYòaû _ûAñ ùKCñ _âgÜMêWÿòK `k_â\ ùjûA[ôfû?
• icÉ gòlû[ðú Kû~ýðùe @õgMâjY Keò[ôùf Kò?
• Kû~ðý ·fò[ôaû ùaùk ùKùZK ò̂ŸðòÁ icdùe @ûYue jÉùl_ @ûagýK [ôfû ùaûfò

@^êba Keò[ôùf Kò?
• @û_Y Kû~ðýùe KòQò _eòa�ð̂  Keò[ôùf Kò? ~\ò jñ, ùZùa ùi_eò _eòa�ð^ Keòaûe

KûeY K’Y?

2 MYòZ gòlYùe G K C,c ùLke ùcø kòK flY 

aòòbò^Ü _êÉK I AJeù^Uþùe _âPêe iõLýû ùLk C_f², Kò«ê iaê MêWÿòK MYòZ gòlY ^òcù« C�c I `k_â\ Kò? 
ùgâYú Klùe `k_â\ MYòZ gòlY ^òcù« ùKCñ ùLkMêWÿòK C�c I C_~êq Zûjû iÚòe Keòaû _ûAñ _â[ùc @ûcKê 
bf ùg÷lòK ùLke flY iõ_Kðùe Pò«û KeòaûKê ùja û Gough (1999)C^ÜZ cû^e ùLke flYMêWÿòKê PòjÜU 
Keò[ôùf û ùiMêWÿòK ùjfû : 

• _âZòù~ûMúZû: G[ô_ûAñ \êA aû @]ôK gòlû[ðúuê iõ_éq Keû~ûA _ûeòa ù~Cñcûù^ icû^ _eòiÚòZòùe
aòRd jûif Keò_ûeê[ôùa û

• ùLk icdùe _âùZýK Kû~ðýe _ea�ðú Kû~ðý iõ_Kðùe ^ò¿�ò ù^aû I Êû]ú^ bûùa Kû~ðý Keòaûe
iêù~ûM

• ùLkùe RùY gòlû[ðúe Kû~ðý @^ý gòlû[ðúcû^uê _âbûaòZ Kùe; ùZYê gòlû[ðúcû^u c¤ùe @ûùfûP^ûe
iêù~ûM iéÁò Keòaû

GVûùe Kû~ðý-2ùe ùKùZK ùLk \ò@û~ûAQò ~ûjû iõLýûcû^u c¤ùe [ôaû iõ_KðKê aêSòaûùe ijûdK ùja û 
Gjòbkò @ù^K ùLk _êÉKcû^uùe I AJeù^Uþùe cûMYûùe C_f² û Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôfû Kû~ðý 1, 2 I 
4 NRICH MûYòZòK i´k ùIßaþiûAUþeê ^ò@û~ûAQò û  

gòlYKû~ðý -2 : iõ Lý û Kê aêSòaû _û Añ iêù~ûM iéÁò K eòa û 

_âÉêZò  

Gjò ùLk gòlû[ðúcû^uê iÚû^údcû^ iõ_Kðùe Pò«û Keòaû _ûAñ CŸòÁ û iaê adie gòlû[ðúcû^u \ßûeû Gjû 
C_ùbûMý û ùQûU gòlû[ðúcû^u _ûAñ Gjò ùLkùe aýajéZ Nee @ûKûeKê Kcþ Keû~ûA_ûùe û  

Gjò ùLke ^òdc I ^´e ù\aûùe @ù^K _âKûee _âÉûa \ò@û~ûAQò û gòlû[ðúcûù^ ùLke ^òdc aêSòiûeòaû 
_ùe ùi[òùe _eòa�ð^ @Yû~ûA _ûeòa I ùicûù^ ^òùR ^´e ù\aû aýaiÚû iõ_Kðùe ^ò¿�ò ù^A _ûeòùa 
KûeY Giaê _ûAñ MûYòZòK Pò«^ @ûagýK û  
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Gjò Kû~ðý _ûAñ Q@, ^@ Kò´û \g _ûgßð aògòÁ WÿûAiþ @ûagýK (ù~Cñ[ôùe aòbò^Ü _ûgßðùe 1eê 6, 1eê 9 Kò́ û 1 eê 
10 ùfLû[ôa) Kò́ û Nêeò_ûeê[ôaû bkò aé�ûKéZò PKò (Æò^e) ù~Cñ[ôùe 10Uò bûM[ôa I ùiMêWÿòKê 1 eê 10 Kâcûu 
aû 0 bûùa iìPòZ ùjC[ôa û i ´ k 3ùe @û_Y Æò^e _ûAñ C\ûjeY ù\Lô_ûeòùa û Gjò i´kKê _êYò[ùe Kû~ðý 
4ùe aýajûe Keû~ûA _ûeòa û  

ùLk 1Kê ùLkòaûe ùcøkòK ^òdc iõ_Kðùe Kêjû~ûAQò I ùLk 1ùe KòQò KòQò _eòa�ð^ Keò ùLk 2 eê 6 _âÉêZ 
Keû~ûAQòö 

@ûi  ù Lkò aû 

ù L k 1 

Gjò ùLkKê \êA RY ùLkò_ûeòùa, ^ùjùf \êA RY ùfLûGñ gòlû[ðú @ûC \êARY gòlû[ðúu ij _eÆe ij 
ùLkò_ûeòùa û  

PòZâ 2 ùe \gðû~ûA[òaû bkò _âùZýK ùLkûkò _ûLùe 4Uò ùfLûGñ Ne ejòa, ù~_eò PòZâ 2ùe \gðû~ûAQò û 

ùLkûkò-1 ùLkûkò-2 

PòZâ 2: _âùZýK ùLkûkò _ûLùe PûùeûUò Ne 

gòlû[ðúcû^uê ^òcÜ iìP^û \ò@«ê : 

WûAiþUòKê MWû@, WûAiþùe _Wÿò[ôaû iõLýûUòKê _Xÿ I ùijòUòKê ù~ùKøYiò ùMûUòG Neùe eL û Gjò_eò 4 
[e WûAiþKê MWûA _âZò [e _ûA[ôaû iõLýûUòKê ùMûUòG ùfLûGñ Neùe eL û Gùa ·ùeûUò ~ûK Neùe 
ùMûUòG ùfLûGñ @u ejò[ôa û Gùa ·ùeûUò ~ûK @u ùKCñ ·eò @u aògòÁ iõLýû ùjfû ZûKê _Xÿ û  

~ûjûe iaêVûeê aWÿ ·eò@u aògòÁ iõLýû ùja, ùi aòRdú ùNûhòZ ùja û 

GVûùe \êAUò i¸ûaý ^´e \ò@û~òaû aýaiÚû Keû~ûA_ûùe: 

• RòZòaû _ûAñ GK _GJ \ò@û~òaö _â[ùc ù~Cñ ùLkûkò 10 _GJ _ûAùa, ùi ùLkùe aòRdú ùjùa û
• _âùZýK _~ðýûd _ùe \êARY ùLkûkò _ûA[òaû ·eò@u aògòÁ iõLýû \êAUò c¤ùe _û[ðKý ò̂‰ðd

Keû~òaö

aòRdú _ûLùe Gjò _û[ðKý iõLýû ejòa û ~òG _â[c 10,000 @u _ûAa ùi aòRdú ùja û 

ù Lk  2  

~òG iaêVûeê ùQûU ·eò@u aògòÁ iõLýû _ûAa, ùi aòRdú ùjaö  

ùLk 1e ^´e \ò@û~òaû _âYûkúùe @û_Y _eòa�ð̂  Keò_ûe«ò û  

ù Lk  3  

_â[ùc ùMûUòG iõLýû (flý) iÚòe Keû~ûC û RùY ùLkûkò WûAiKê ·eò[e MWÿûC û ùi ùMûUòG ·eò@u aògòÁ 
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iõLýû _ûAa û @^ý ùLkûkò ùijò_eò ùMûUòG ·eò @u aògòÁ iõLýû _ûAa û \êARY ùLkûkò \êAUò iõLýû 
_ûAùfö ~òG _â[ceê iÚòe Keû~ûA[ôaû iõLýû (flý)e @]ôK ^òKUa�ðú ùi aòRdú ùja û GVûùe ^´e \ò@û~òaû 
_ûAñ \êAUò aòKÌ i´§ùe CùfäL Keû~ûA_ûùeö  

• _âùZýK [ee aòRd _ûAñ GK _GJ \ò@û~òa û _â[ùc ~òG 10 _GJ _ûAa ùi aòRdú ùja û
• _âùZýK _~ðýûd _ùe _â[ceê iÚòe Keû~ûA[ôaû iõLýû I _ûA[ôaû ·eò@u aògòÁ iõLýû c¤ùe _û[ðKý

^ò‰ðd Keû~òa û _â[ùc 10,000 _ûA[ôaû ùLkûkò aòRdú ùjùa û
ù Lk  4 

Gjò ùLkùe \gcòK aò¦êe aýajûe Keû~òa û ùMûUòG Ne \gcòK aò¦ê _ûAñ aýajûe Keû~òa, ùZYê _âùZýK 
gòlû[ðú WûAiþKê Zò^ò[e MWûAùa û ùMûUòG iõLýû iÚòe Keû~òa, iÚòe Keû~ûA[ôaû iõLýûe ò̂KUa�ðú iõLýû 
_ûA[ôaû ùLkûkò aòRdú ùjùa û  

G[ôùe \êAUò i¸ûaý _eòa�ð̂  Keû~ûA_ûùe: 

• @ûe¸eê \êARY ~ûK ùLkûkò iÚòe Keòùa ù~ ùKCñVûùe \gcòK aò¦ê \ò@û~òa û Gjû iÚòe Keòiûeòaû _ùe
\êARY ùLkûkò RYK _ùe RùY WûAi MWÿûAùa û

• _âùZýK ùLkûkò WûAiþ Zò ò̂[e MWÿûAùa Gaõ _ùe iÚòe Keòùa ùKCñ Vûùe \gcòK aò¦ê ejòa I ùKCñ
aûKèùe ùKCñ iõLýû ejòaö

_ê^½, bò^Ü bò^Ü ^´e ù\aû _âYûkúe i¸ûa^û @Qò û ùLkûkò 

ù Lk  5 

_âKéZùe Gjò ùLke ùKøgk _ûAñ Pò«^e @ûagýK @Qò û Gjò ùLk c¤ Lêaþ _âZò\ß¦òZûcìkK ùjûA_ûùe û @û_Yu 
gòlû[ðúcû^uê ^òcÜ iìP^û \ò@«ê : 

C_ùeûq ùLk c¤eê ù~ ùKøYiò ùMûUòG ùLk ò̂@ û G[e Zêùc ù~-ùKøYiò ùMûUòG ^´e iÚòe Ke I 
GjûKê ùMûUòG ùKûVeòùe eLô_ûe Kò´û Zêùc GjûKê Zêce iûwKê ù\A_ûe I ùKCñVò ZûjûKê eLôa Zûjû 
Kjò_ûe û ùLkKê ^òeù_l Keòaû _ûAñ Zêùc _âZò[e ùLkûkò c¤ùe @\ka\k ùLkò_ûeòa û Gjû Lêaþ 
MêeêZß_ì‰ð \êAeê @]ôK gòlû[ðúu ij Gjò ùLk ùLkòùf Gjû Lêaþ @ûjßû^cìkK ùjûA[ûG û  

ù Lk  6 

Gjò ùLkUò _âZò\ß¦òZûcìkK ùjaûVûeê @]ôK ijbûMúcìkK û Zò^ò aû ZùZû]ôK gòlû[ðúu \ßûeû Gjû ùLkû~òa û 

@û_Yu gòlû[ðúcû^uê ^òcÜfòLôZ iìP^û \ò@«ê : 

• C_ùe \ò@û~ûA[ôaû ùLk c¤eê ù~ ùKøYiò ùMûUòGKê aûQ û @ûe¸eê ^ò¿�ò MâjY Ke ù~ Zêccû^u
c¤eê KòG flý iÚke ^òKUa�ðò ùja, KòG \ßòZúd, ZéZúd, PZê[ð AZýû\ò ùjùa û

• Gùa ùKCñ ùKûVeòùe ùKCñ iõLýû ejòa iÚòe Ke I ùi[ô_ûAñ cògò Kû~ðý Ke û

(C›: NRICHeê ùIaiûAUþeê MéjúZ, http://nrich.maths.org/6605.)
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bòWÿòI: _ûV ù~ûR^û _âÉêZò 

_eòiÚòZ ò @ ^ê¤û^ 2: Kû~ðý  2 e aý a jûe C_ùe gâú~ê q ùR^ûu  Pò«^ 

Gjò Kû~ðýe iìP^ûKê _Xÿòaû _ùe G[ôùe gòlY _ûAñ _~ðýû¯ iêù~ûM [ôaûe cêñ flý Keò[ôfò, Kò«ê cêñ Gjû ^ò½òZ 
^[ôfò ù~ Gjû ùKùZ \ìe _~ðý« GK bf ùLk ùjûA_ûeòaö cêñ RùY ijKcðúu ijòZ G iõ_Kðùe @ûùfûP^û 
Keò[ôfò Gaõ @ûùc ^ò¿�ò ù^A[ôfê ù~ _â[ùc @û¸\ßûeû GjûKê gòlK aiòaû ùKûVeòùe _âùdûM Keòaû û _âKéZùe 
Gjò ùLk ùcû _ûAñ I @^ý gòlKu _ûAñ Lêaþ cRûkò@û [ôfû û  

Kò_eò Kcþ adie I adÄ gòlû[ðúcû^uê ù^A cògòâZ \kMV^ Keòaò, ùi iõ_Kðùe cêñ iûcû^ý Pò«òZ [ôfò û _â[c 
ùLk ùLôkòaû icdùe cêñ icadie \êARY ùfLûGñ gòlû[ðúuê ù^A \kMV^ Keò[ôfò I _eÆe ijòZ 
ùLkûA[ôfòòö _â[ùc @ûùc Cbd ùLk 1 I _ùe ùLk 2Kê @ù^K[e ùLkò[ôfê û ùiùaVûeê @ûùc ùiMêWÿòKê 
aýajûe Keò[ôfê I @^ý ùLkMêWÿòKê ^òdcòZ bûùa ùLkò[ôfê û ùaùkùaùk ùLkMêWÿòKê ùKøYiò GK _ûVe 
gòlû\û^ @ûe¸ùe iKâòdûcôK Kû~ðý bûùa (aòùghZü c¤ûjÜ ùbûR^ _ùe) I _êYò ùKùZùaùk gòlû\û^e 
ùghùe aýajûe Keê[ôfò û cêñ gòlû[ðúcû^uê Kjò[ôfò ù~ ùicûù^ ~\ò \ò@û~ûA[ôaû KûcKê gúNâ ùgh Keòù\ùa 
ùZùa @ûùc cògò “iõLýû KûeòMe” ùLk ùLkòaû û Gjò ùKøgk Lêaþ i`k ùjûA[ôfû û  

cêñ ùLk-6e aýajûe Keò[ôfò û Gjò ‘ijù~ûMú cìkK’ Kû~ðýùe cñê bò Ü̂ bò̂ Ü adie gòlû[ðúuê ù^A \k MV^ 
Keò[ôfòö Gjû c¤ flý Keòaûe [ôfû ù~, @]ôK adie gòlû[ðúcûù^ Kò_eò iû^ gòlû[ðúcû^uê iûjû~ý KeêQ«ò û 
@ûe¸eê cêñ bûaò[ôfò ù~ G_eò Kû~ðý aWÿ gòlû[ðúcû^uê ùicû^u gòlYùe iûjû~ý Keòa, KûeY ùicûù^ 
ùicû^ue MûYòZòK Pò«û I aò·eKê iû^ gòlû[ðúu ij @ûùfûP^û Keòùa û iû^ gòlû[ðúcûù^ ùicû^u Vûeê 
adiùe aWÿ gòlû[ðúcû^u ij K[ûaû�ðû / @ûùfûP^û Keòaû _ûAñ @^òzêK ùjùa, Gjû cêñ @ûguû Keò[òfò û Kò«ê 
Gjû iaê bìf _âcûYòZ ùjûA[ôfû û MYòZ iõ_Kðùe @ûùfûP^û ùaùk @Ì adie gòlû[ðúcûù^ adÄ gòlû[ðúcû^u 
ijòZ Lêaþ Lêiòùe ~êqò Keê[ôùf û  

ùcû aò\ýûkdùe WûAiþ C_f² ^[òaûeê, cêñ ^òR \ßeû ùMûUòG Æò^e Zò@ûeò Keò[ôfò û cêñ ùaûWÿð ù^A Giaê Zò@ûeò 
Keò[ôfò Gaõ ùiMêWÿòK G _~ðý« ajêkbûaùe aýajûe ùjC[òaûeê, ùcûe gâc iû[ðK ùjûAQò ùaûfò bûaêQò û cêñ 
c¤ ùMûUòG aWÿ WûAiþ Zò@ûeò Keò[ôfò, ~ûjûKê MùWÿA gòlû[ðúcûù^ iõLýû ijòZ Kûc Keò_ûeòùa–ùLkùe bò^ÜZû 
@ûYò ZûKê aýajûe Keò_ûeòùa û  

ùMûUòG ‘C�c’ ùLke flY iõ_Kðùe _Xÿòaû bfbûùMö _âKéZùe cêñ G iõ_Kðùe ùKùa aò iõ_ì‰ð bûùa Pò«û 
Keò^[ôfò û cêñ Gjû Pò«û Keò[òfò ~\ò ùLkùe ‘RùY gòlû[ðúe Kû~ðý @^ý gòlû[ðúuê _âbûaòZ Kùe I Gjû `kÊeì_ 
gòlû[ðúcû^u c¤ùe bûae @û\û^ _â\û^ NùU” C_û\û^Uò ejò[ûG ùZùa gòlû[ðúcû^u c¤ùe @ûMâj I Pò«ûe 
Cù\âK ùjûA[ûGö Gjò C_û\û^ c¤ ùicû^uê ùKøYiò Kû~ðýe _ea�ðú ùiû_û^ùe K’Y Keû~òa ùi iõ_Kðùe 
@]ôK Pò«û KeòaûKê ic[ð KeûA[ûG û Gjò CùŸgý bò�òK Pò«^ Kû~ðý _âKéZùe ùicû^ue iÚû^údcû^ iõ_KðòZ 
]ûeYû aòKûgùe iûjû~ý Keò[ôfû KûeY ùicûù^ _âùZýK @ue cìfý iõ_Kðùe ~^ôe ij Pò«û Keê[ôùfö 
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UòKòG Pò«û Ke«ê 

Gjò _eiÚòZò @^ê¤û^ùe, gâú~êq ùR^û Zûu ùgâYúe @Ì adie gòlû[ðú I adÄ gòlû[ðúu c¤ùe 
bûaaò̂ òcd iõ_Kðùe iê^ò½òZ [ôùf û ~\ò @Ì adie gòlû[ðúcûù^ K[ûaû�ðû ùjaû _ûAñ @^òzêK 
ùjûA[ûù« Kò´û adÄ gòlû[ðúcûù^ @ûùfûP^ûùe @û]ô_Zß aòÉûe Keò[ûù« ùZùa @û_Y 
gòlû[ðúcû^u gòlYKê ijûdZû ù\aû _ûAñ ùKCñ ùKøgk @af´^ Keò[ûù«? 

ùgâYúùe @û_Yu _ûV\û^ Kò_eò ·fòfû, ùi iõ_Kðùe Pò«^ Keòaû _ûAñ ^òcÜ _âgÜMêWÿòK aýajûe 
Ke«ê : 

• Gjò Kû~ðýMêWÿòKùe @û_Yuê K’Y bf fûMòfû?
• ù~Cñ Kû~ðýMêWÿòKùe gòlû[ðúcûù^ @õgMâjY Keò[ôùf I iõ_éq ùjûA[òùf ùijò Kû~ðýMêWÿòK

Êeì_ iõ_Kðùe K’Y Pò«û KeêQ«ò?
• Gjò Kû~ðýMêWÿòKùe MûYòZòK ]ûeYû gòlY _ûAñ K’Y iaê iêù~ûM [ôfû?
• Kû~ðýùe G_eò KòQò [ôfû Kò ~ûjûKê @û_Y _eòa�ð^ KeòaûKê ·jêñQ«ò?

Gjò _âgÜMêWÿòKe C�e Pò«û Keòaû icdùe @û_Y c¤ @û_Yu Pò«û]ûeû, bûa^û I KÌ^ûKê 
fò_òa¡ Keò_ûe«ò û ùiMêWÿòKê @û_Yu aò\ýûkde gòlKcû^u ij Kò´û @ûmkòK iû]^ùK¦â Éeúd 
cûiòK ùa÷VKùe gòlKcû^u ij @ûùfûP^û Keò_ûe«ò û  

3 iõ Lý û  ùLkùe [ ôaû Mû YòZ òK gòlY iêù~ûMKê Pòj ÜU Keòaû 

iõLýû ùLk gòlû[ðúcû^u Vûùe iûcûRòK bûaaò ò̂cd, Pò«û Keòaû I iciýû icû]û^ ùKøgke aòKûg I gòlY _ûAñ 
@bòù_âeYû ù~ûMûAaûùe ijûdK ùjûA[òaû iõ_KðùeGjò GKKe _âûe¸ùe Kêjû~ûAQò û  

Gjò GKKùe G_~ðý« aýajûe ùjûA[ôaû ùLkMêWÿòK gòlû[ðúcû^u _ûAñ MûYòZòK gòlY iêù~ûM iéÁò KeòQò – Zûjû 
ùjfû, ùLkMêWÿòK gòlû[ðúcû^uê ^òŸðòÁ MûYòZòK ]ûeYûKê aêSòaû I Zû’e aòKûg Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûG û GVûùe 
ùijò MûYòZòK ]ûeYû ùjCQò “iõLýûe ]ûeYû” û Gjû Kjòaûe @[ð ùjCQò, ùLk ùKak gòlû[ðúcû^u _ûAñ ùKøZêK 
I cRûe aòhd ^êùjñ, aeõ MYòZ gòlY _ûAñ GK C_~êq _^Úû û  

C\ûjeY Êeì_, Kû~ðý-2ùe gòlû[ðúcû^u _ûAñ ù~Cñ iaê MûYòZòK gòlY iêù~ûM iéÁò Keû~ûAQò ùiMêWÿòK ùjfû : 

• iÚû^údcû^ iõ_Kðùe gòlY
• iõLýûe _eòcûY iõ_Kðùe gòlY
• MûYòZòK _âKòâdûKê VòKþ I `k_â\ bûùa aýajûe Keòaûe gòlY
• iõLýûMêWòKê ^c^úd I _eòa�ð^ Keò Kû~ýð Keòaû iõ_Kðùe gòlY

_ûVýKâcùe Gjò iaê MûYòZòK ]ûeYû i´§úd gòlYe Gaõ iõLýû i´§úd ]ûeYûe aòKûge Lêaþ MêeêZß ejòQò û  

_ea�ðú gòlY Kû~ðýUò Kû~ðý-2 C_ùe @û]ûeòZ û G[ôùe gòlY iêù~ûMKê aòbò^Ü MûYòZòK _âKâòdû ij Kûc Keòaû, 
iõLýûcû^u c¤ùe iõ_KðKê aêSòaû I iõLýûùe aòbò Ü̂ MûYòZòK _âKâòdû _~ðý« _eòaýû¯ û  
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Kû~ðý  3 : MâúWÿþ ùLk 

_ âÉêZò 

Kû~ðý 2ùe \ò@û~ûA[ôaû ùLk “iõLýûKê aêSòaû _ûAñ iêù~ûM iéÁò Keòaû” _ùe Gjò ùLkMêWÿòK Keû~òa û Gjò 
ùLkMêWÿòKùe aòbò^Ü _âKûee _eòa�ð^ Keû~ûA_ûùe û ~[û i¸a Gjò ùLkMêWÿòK \êA RYùe ùLkû~òaû C�c 
Kò´û \êA RY ùfLûGñ gòlû[ðúu aò_lùe @ûC \êA RY gòlû[ðú ùLkò_ûeòùa û  

Gjò Kû~ðý _ûAñ 6 Kò´û 9 Kò´û 10 _ûgðß aògòÁ WûAiþ (ù~Cñ[ôùe 1 eê 6, 1 eê 9 Kò´û 1 eê 10_~ðý« iõLýû 
ùfLû[ôa) Kò́ û \gUò bûMùe 1 eê 10 aû 0 ùfLû [ôaû aé�ûKéZò PKò (Æò^e) @ûagýK Æò^e _âÉêZòe C\ûjeY 
i´ k 3ùe \ò@û~ûAQò ~ûjûKê @û_Y aýajûe Keò_ûeòùaö 

icÉ  ùL k _ ûAñ iìP^ û 

gòlû[ðúcûù^ RYK _ùe RùY WûAiþ MWÿûAùa (Kò´û Æò^eKê aêfûA _ûe«ò) Gaõ _ûA[ôôaû iõLýû @^ê~ûdú 
ùicûù^ iÚòe Keòùa ùKCñ ùKûVeò / Nùe ùijò iõLýû eLôùa û  

Gjû ùMûUòG aû \êAUò C_ûdùe Keû~ûA_ûùe : _âZò[e WûAiþ MWûAaû _ùe _ûA[ôaû iõLýûKê ùMûUòG ùKûVeòùe 
eLô_ûeòùa Kò´û iaê [e WûAi MWûA iûeòaû _ùe _ûA[ôaû iõLýûMêWÿòKê ù^A iÚòe Keòùa ùKCñ iõLýûKê ùKCñ 
ùKûVeòùe eLôùa û  

ùLkòaû  K ò_e ò 

ùLk 1 

_âùZýK gòlû[ðú ^òR LûZûùe PòZâ 3 ùe \ò@û~ûA[ôaû bkò cògûY MâúWÿþ Zò@ûeò Keòùa û 

PòZâ 3 : GK cògûY MâúWÿþ 

_âùZýK ùLkûkò WûAiKê 9 [e MùWÿAùa, 9 [eùe _ûA[ôaû iõLýûKê ù^A cògûY MâúWÿe 9Uò ~ûK ùKûVeòKê 
iõ_ì‰ð Keòùa I ù~ûM`k ^ò‰ðd Keòùaö 

~ûjûe ù~ûM`k 1,000e ^òKUa�ðú ùja ùi aòRdú ùja û  
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Gjò ùLkùe ^´e ù\aû _âYûkúùe \êAUò i¸ûa^û @Qò : 

• _âùZýK aòRd _ûAñ 1 _GJ còkòa û ùLkùe ~òG _â[ùc 10_GJ _ûAa ùi aòRdú ùja û
• _âZò[e _ûA[ôaû ù~ûM`k I 1,000 c¤ùe [ôaû _û[ðKýKê fò_òa¡ Keòùa, Gjò_eò _âZò[e _û[ðKýe

ù_û÷÷^ü_ê̂ òK ù~ûM`k ^ò‰ðd Keû~òa, ~òG _â[ùc 5,000ùe _jmôa ùi ùLkùe jûeòa û

@û_Y c¤ flý _âû¯ò iõLýûùe _eòa�ð^ Keò ùLkKê ijR Kò´û KÁKe Keò_ûeòùa Kò´û @û_Y EYûcôK iõLýû 
ù^A Gjò ùLke @býûi KeûA_ûeòùa (1,000eê @]ôK ùjùf ]^ûcôK, 1,000eê Kcþ ùjùf eYûcôK) Gaõ 
\kcû^uê Kjò_ûeòùa ù~ ù~Cñ \k \g eûCŠe ùLk _ùe 0e ^òKUa�ðú ùjûA _ûeòa, ùijò \k aòRdú 
ùjaö 

ù Lk  2 

PòZâ 4 ùe \ò@û~ûA[ôaû bkò GK ù`WÿûY MâúWÿ _âùZýK gòlû[ðú @u^ Keòùa û 

PòZâ 4 : GK ù`WÿûY MúWÿþ 

_âùZýK ùLkûkò @ûV [e WûAiþ MWûAùa I _ûA[ôaû iõLýûKê ù^A ù`WÿûY MâúWÿþe C_e \êA ]ûWÿòe ùKûVeòMêWÿòK 
_ìeY Keòùa û ~ûjûe ù`WÿûY `k 1,000e ^òKUa�ðú ùja ùi aòRdú ùja û  

Gjò ùLkùe ^´e \ò@û~òaû _âYûkúùe \êAUò i¸ûa^û @Qò : 

• _âùZýK aòRd _ûAñ 1 _GJ còkòa, ùLkùe ~òG _â[ùc 10 _GJ _ûAa ùi aòRdú ùjùa û
• _âZò[e _ûA[ôaû aòùdûM`k I 1,000 c¤ùe [ôaû _û[ðKýKê fò_òa¡ Keòùa û Gjò_eò _âZò[e _û[ðKýe

ù_ø^ü_ê^òK ù~ûM`k ^ò‰ðd Keû~òa, ~òG _â[ùc 5,000 iõLýûùe _jmôa ùi, ùLkùe jûeòa û

flý _âû¯ò iõLýûùe _eòa�ð̂  Keû~ûA ùLkKê @ù_lûKéZ ijR I KÁKe Keû~ûA_ûeòaö flý _âû¯ò iõLýûùe 
EYûcôK iõLýû @«bêðq Keû~ûA_ûùe û  

ù Lk  3  

PòZâ 5ùe \ò@û~ûA[ôaû MêY^ MâúWÿþKê _âùZýK gòlû[ðú ^òR LûZûùe @ûuòùa û 
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PòZâ 5 : MêY^MâúWÿþ 

• _âùZýK gòlû[ðú WûAiþKê 4[e MWûAùa I MâúWÿþùe 4Uò ~ûK ùKûVeòùe ùMûUòG ùfLûGñ iõLýû ùfLôùa û
~ûjûe MêY^`k 1,000e ^òKUa�ðú ùja ùi aòRdú ùja û

GVûùe ^´e \ò@û~òaû _âYûkúùe \êA _âKûe i¸ûa^û @Qò : 

• _âùZýK aòRd _ûAñ 1 _GJ còkòa, ù~Cñ ùLkûkò _â[ùc 10 _GJ _ûAùa ùi aòRdú ùjùa û
• _âZò[e _ûA[ôaû MêY`k I 1,000 c¤ùe [ôaû _û[ðKýKê fò_òa¡ Keòùa û Gjò_eò _âZò[ee _û[ðKýe

ù_ø^ü_ê^òK ù~ûM`k ^ò‰ðd Keû~òa, ~òG _â[ùc 5,000 iõLýûùe _jmôa ùi ùLkùe jûeòùa û

flý _âû¯ò iõLýûùe _eòa�ð̂  Keû~ûA ùLkKê ijR aû KÁKe Keû~ûA_ûeòa û 

ù Lk  4 

_âùZýK gòlû[ðú MêY^ MâúWÿþKê ^òR LûZûùe @u^ Keòùa (PòZâ 6ùe \ò@û~ûAQò) 

PòZâ 6 : MêY^ MâúWÿþ 

MâúWÿþe _âùZýK ùKûVeòùe iõLýû ejòaû _~ðý« WûAiKê 5 [e MWÿû«ê û ù~Cñ ùLkûkòe MêY`k 10000e 
^òKUa�ðú ùja ùi aòRdú ùjùa û  

GVûùe ^´e \ò@û~òaû _âYûkúùe \êAUò _âKûe i¸ûa^û @Qò: 

• _âùZýK [e aòRd _ûAñ 1 _GJ còkòa û ù~Cñ ùLkûkò _â[ùc 10 _GJ _ûAùa ùi aòRdú ùjùa û
• _âZò[e _ûA[ôaû MêY`k I 10,000 c¤ùe [ôaû _û[ðKýKê fò_òa¡ Keòùa û Gjò_eò _âZò[ee _û[ðKýe

ù_ø^ü_ê^òK ù~ûM`k ^ò‰ðd Keû~òa û ~òG _â[ùc 1,000 iõLýûùe _jmôa ùi ùLkùe jûeòaö

flý _âû¯ò iõLýûùe _eòa�ð̂  Keû~ûA ùLkKê ijR aû KÁKe Keû~ûA _ûeòa û 
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ù Lk  5 

@û_Y C_ùeûq ù~ ùKøYiò ùLk (ùLk 1 eê 5) ùe \gcòK aò¦êKê aýajûe Keò ùLkò_ûeòùa û ù~ ùKøYiò 
ùMûUòG ùKûVeòùe \gcòK aò¦ê \ò@û~ûC, @[ðûZþ _âùZýK ùLkûkò WûAiþ ùKak ·eò[e MùWÿAùaö @û_Yuê 
C_~êq flý_âû¯ò iõLýû iÚòe KeòaûKê _Wÿòa û  

(C› :NRICHùIßaþ iûAUþ eê MéjúZ http://nrich.maths.org/6606) 

_eòiÚòZ ò @ ^ê¤û^ 3: Kû ~ðý  3e aý a jûe C_ùe gâúcZú ùR^ûu  Pò«^ 

cêñ Gjò ùLkMêWÿòKê aòbò̂ Ü ùgâYúùe @ù^KMêWÿòG _ûVùe aýajûe KeòQò û G[ôeê ùcûùZ Lêaþ bf fûMò[ôaû K[ûUò 
ùjfû ù~, gòlû[ðúcûù^ _âKéZ_ùl ùLkùe @õgMâjY Keò[ôùf I ù~ûM`ke @býûi Keò[ôùf û ùLke ^òdc I 
_âZòù~ûMú cù^ûbûa gòlû[ðúcû^uê _eÆe c¤ùe K[ûaû�ðû KeòaûKê I ùi[ôeê ùicûù^ iÚû^údcû^, iõLýûe 
_eòcûY I iõLýûùe MûYòZòK _âKòâdûKê VòKþ I `k_â\ bûùa gòLôaû _ûAñ Pò«û Keò_ûeò[ôùf û Gjò ùLkMêWÿòK Cbd 
adÄ I @Ì adie gòlû[ðúcû^u _ûAñ C_ù~ûMú ùjûA[ôfû û  

ùaùkùaùk gòlû[ðúcûù^ ùKCñ ùLk ùLkòùa I ùKCñ MûYòZòK _âKâòdû aýajûe Keòùa Zûjû cêñ iÚòe Keò[ûG, 
@^ý icdùe ùiMêWÿòK aûQòaûKê cêñ ùicû^uê iêù~ûM ù\A[ûG û _â[ceê cêñ bûaê[ôfò, Kcþ adie gòlû[ðú I ò̂cÜ 
gòlY C_f²ò gòlû[ðúcûù^ ù~Cñ Kûcùe ^òRKê ijR cù^KeêQ«ò ùijò Kûcùe ^òùdûRòZ ùjùa û Kò«ê Zûjû bêfþ 
_âcûYòZ ùjûA[ôfû, ùaùkùaùk ùicûù^ ò̂RKê iêaò]ûR^K _eòiÚòZòùe eLê[ôùf, Kò«ê ùKùZK icdùe 
ùicûù^ ÊZü_âaé� bûùa ^òùR ^òùR ùKùZK _gÜe icû]û^ KeòaûKê ùPÁû Keê[ôùf ù~Cñ _âgÜKê cêñ ùicû^uê 
K\û_ò ù\A ^[û«ò û   

Gjò ùLkùe ùicûù^ ò̂R ^òRe KûcKê iõùgû]^ Keê[ôùf Gjû ùcûùZ Lêaþ @û^¦ ù\A[ôfû û jòiûa Keòaû 
icdùe ~\òI ùicûù^ ZîUò Keê[ôùf, Kò«ê ùicûù^ _eÆe \ßûeû ZîUòe iõùgû]^ Keê[ôùf û ù~ùZùaùk 
ùKøYiò jòiûaùe ijcZ ùjC^[ôùf _eÆe ij @ûùfûP^û Keê[ôaûe flý Keû~ûC[ôfû û ùcû cZùe ùMûUòG 
ùMûUòG ù~ûWÿò aò_lùe @ûC ùMûUòG ù~ûWÿò ùLkòaû ùicû^uê Lêaþ iûjû~ý Keê[ôfû û @_e_lùe, ùaùkùaùk cêñ 
bûaê[ôfò ùicûù^ aýqòMZ bûùa Gjò Kûc Keòaû CPòZ, ùZYê cêñ ùicû^uê RYK aò_lùe @ûC RYKê ùLkòaûKê 
iêù~ûM ù\C[ôfò û  

Gùa cêñ @ù^KMêWÿòG @býûi Kû~ðý KeûAaû a\kùe Gjò bkò iõLýû ùLkMêWÿòKê ^òdcòZ bûùa aýajûe KeêQò û 
ùcû cZùe, Gjû gòlû[ðúcû^uê MûYòZòK Kû~ðý iõ_Kðùe @]ôKeê @]ôK Pò«û Keòaûùe ic[ð KeûA[ûG û iû]ûeY 
_ûeµeòK _¡Zòùe _XÿûC[ôaûeê cêñ _âûd G_âKûee iõLýû ùLke aýajûe Keê^[ôfò û Kò«ê ]úùe ]úùe Gùa ùcûe 
jé\ùaû] ùjCQò ù~, cêñ ùicû^uê Gbkò iõLýûùLk \ßûeû _XûAaû CPòZþ û KûeY cêñ Gjû @^êba KeòQò ù~ icÉ 
gòlû[ðúu _ûLùe _âgÜ icû]û^ Keòaû _ûAñ KòQò ^û KòQò mû^ @Qò ~\òI ùicû^u Vûùe @ù^K KòQò bâû« ]ûeYû c¤ 
@Qòö Gjû c¤ ^òüiù¦jùe Kêjû~ûA_ûùe ùaû]jêG Gbkò ùLkòaû \ßûeû ùicû^u Vûùe [ôaû bâû« ]ûeYû MêWÿòKê 
PòjÜU Keò ùja I Z\^ê~ûdú ùicû^u _ûAñ ùg÷lòK ù~ûR^û _âÉêZ Keò gòlû\û^ Keû~ûA _ûeòa û  
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UòKòG Pò«û Ke«ê 
• Gjò Kû~ðý @û_Yu ùgâYúùe ùKùZ bf bûaùe ùjûA_ûeòfû?
• gâúcZú ùR^û ù~Cñbkò Kû~ýð Keò[ôùf @û_Y ùi[ôùe KòQò _eòa�ð^ Keò[ôùf Kò? ~\ò

jñ, G_eò Keòaûe KûeY K’Y?
• iõLýû c¤ùe iõ_Kð I iõLýûùe MûYòZòK _âKòdû i´§úd ]ûeYûe ùKCñ \òMe aêSòaûe

aòKûg Gjò gòlY Kû~ðý \ßûeû `k_â\ bûùa ùjûA[ôfû?
• Kû~ðýùe ùKCñ iaê C_û\û^ [ôaûeê gòlû[ðúcûù^ ùi[ôùe bûM ù^C[ôùf I @õgMâjY

Keê[ôùf?

4 iû eûõ g 

_âûe¸òòK Éee ùgâYúùe iõLýû ùLk aýajûe Keû~ûA gòlû[ðúuVûùe Kò_eò iõLýû ]ûeYûe aòKûg Keû~ûA_ûeòa 
Zûjû C_ùe Gjò GKKùe MêeêZß \ò@û~ûAQò û Gjò ùLkMêWÿòK MûYZòK gòlY ^òcù« iêù~ûM iéÁò Keò[ûG û  

Gjò GKK _Xÿòiûeòaû _ùe @û_Y RûYòùa ù~, iõLýû ùLkKê gòLôaûe C_ûd bûùa aýajûe KeûMùf Zûjû 
gòlû[ðúcû^u iõ_éqò, @õgMâjY I MûYòZòK Pò«û Keòaûe iûc[ðý aòKûgKê ^ò½òZ KeûA[ûG Kò_eò gòlY Kû~ðýMêWÿòKùe 
iûcû^ý _eòa�ð̂  (iõLýûùe _eòa�ð̂  aû aòbò Ü̂ _âKûee \ke aýajûe) Keû~ûA ùiMêWÿòKê aòbò̂ Ü adie gòlû[ðú I 
aòbò^Ü gòlY Éee gòlû[ðúu ^òcù« aýajûe Keû~ûA_ûeòa Zûjû @û_Y @aMZ ùjùa û  

UòKòG Pò«û Ke«ê 

@û_Y Gjò GKKeê gòLô[ôaû ]ûeYûMêWÿòKê Kòò_eò gòlû\û^ùe aýajûe Keò_ûeòùa Zûjûe Zòù^ûUò 
_eòiÚòZòe C\ûjeY \ò@«ê û  

i´k 

i´k 1 :NCF/ NCFTEe  gòlû \û^  @û agýK Zû  

NCF (2005)I NCFTE (2009)e ^òcÜfòLôZ gòlû\û^ @ûagýKZû ijòZ Gjò GKKUò iõ_KðòZ I Gjû @û_Yuê 
^òcÜfòLôZ @ûagýKZûe _eò_ìeYùe ijûdK ùja: 

• gòlYKû~ðý GK cû¤c ~ûjû gòlû[ðúcû^uê iõLýûe ]cðKê ùLûRò aûjûe Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûG û
• gòlû[ðúcû^uê ùicû^u gòlYùe iKâòd @õgMâjYKûeú bûùa aòùaP^û Keò[ûG I ùicû^uê mû^ iõeP^û

Keòaûe lcZûKê C›ûjòZ Keò[ûG û
• gòlû[ðúcûù^ MYòZKê Gbkò GK _ûV bûùa ù\Lôùa ~ûjû iõ_Kðùe K[ûaû�ðû Keòùja, bûaaò̂ òcd

Keòùja, ^òRe ^ò¿�òKê @^ýcû^u ij @ûùfûP^û Keòùja, _eÆe c¤ùe @ûùfûP^û Keòùjaö
• MûYòZòK Kû~ðý Keòaû ùaùk gòlû[ðúcû^ue @bòmZûKê i`k aýajûe Keòaû û

i´k 2: \kMZ Kû~ ðý _ e ò· k^û 

GK C�c \kMZ Kû~ðý _eò·k^û _ûAñ @û_Y ùKùZK ^úZò̂ òdc I icd ^òNðJ _âYd^ Keò_ûe«ò û @û_Y ^òdcòZ 
bûùa \kMZ Kû~ðý aýajûe Keê[ôùf, ù~ @û_Y gòlû[ðúcû^u Vûeê K’Y @ûgû KeêQ«ò Zûjû ùicûù^ RûYò_ûe«ò I 
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Zjóeê @û^¦ fûb Ke«ò û _âûe¸òK _~ýðûdùe, gòlû[ðúcû^u ijòZ \kùe Kûc Keòaûe iê`k MêWÿòKê PòjÜU Keòaû 
GK bf Pò«û]ûeû @ùU û ùZYê @û_Y ùgâYúùe gòlû[ðúcû^u ij GK bf \kMZ Kû~ýðe MêYûakú / flY 
iõ_Kðùe @ûùfûP^û Ke«ê, \kMZ Kû~ýð _eòPûk^û ^òcù« ùKùZK ^òdc Zò@ûeò Ke«ê I ùiMêWòKê ùgâYúùe 
_â\gð^ Ke«ê û C\ûjeY Êeê_, ‘_eÆeKê i¹û^ ù\aû’, ‘gêYòaû’, ‘_eÆeKê iûjû~ý Keòaû’, ‘GKû]ôK 
Pò«û]ûeûe _âùdûM Keòaû’ AZýû\ò û 

\kMZ Kû~ðý iõ_Kðùe ÆÁ ùc÷ûLôK iìP^û ù\aû MêeêZß_ì‰ð û G iìP^ûKê c¤ Kkû_Uûùe ùfLû~ûA_ûùe û @û_Yuê 
^òcÜfòLôZ \òM_âZò ¤û^ ù\aûKê ùja: 

• gòlû[ðúcû^uê Kj«ê ùicûù^ \kùe @û_Yu ù~ûR^û @^ê~ûdú Kûc Keòùa, ùgâYúùe ùKCñ iìPòZ iÚû^ùe
Kû~ðý Keòùa Kò´û iìP^û @^ê~ûdú ùgâYúe @ûiaûa _Zâ aû Äêfþ aýûMKê ùMûUòG iÚû^eê ù^A @ûC ùMûUòG
iÚû^ùe eLôùa û

• gòlû[ðúuê \ò@û~òaûKê [ôaû Kû~ðý iõ_Kðùe ÆÁ I ^ò½òZ eêj«ê û GjûKê iõùl_ùe Kkû_Uûùe ùfL«ê aû
PòZâùe ù\Lû«ê û @û_Y Kû~ðý @ûe¸ Keòaû _ìaðeê ùicû^uê _âgÜ _·eòaûKê iêù~ûM \ò@«ê û

_ûV _Xÿû Kû~ðý ·fò[ôaû ùaùk aòbò^Ü \k _ûLKê ~ûA ùicû^u Kû~ðýKê flý Ke«ê I ùicûù^ Kò_eò Kû~ðýUòKê 
KeêQ«ò Zûjû Z\ûeL Ke«ê û ~\ò ùicûù^ @û_Yu iìP^û @^ê~ûdú Kû~ðý Keê ^[û«ò, ùZùa ùicû^uê ijûdZû I 
_eûcgð \ò@«ê û  

Kû~ðý ieòaû _ùe, gòlû[ðúcûù^ K’Y iaê gòLôùf Zûe iõùl_Y Ke«ê û ~\ò gòlû[ðúcû^u Vûùe ùKøYiò bâû«]ûeYû 
aû @aêSû ]ûeYû flý Keê[û«ò ùZùa Zûjû iõùgû]^ Ke«ê û @û_Y _âùZýK \ke cZûcZ gêYòaû @ûagýK Kò´û 
ùMûUòG aû \êAUò \kKê _·e«ê ùKCñ cû^u _ûLùe bf Pò«û]ûeû aû ]ûeYû @Qò û ùMûUòG \k gòlû[ðúuê @^ý 
\ke Kû~ðý C_ùe cZûcZ ù\aûKê C›ûjòZ Ke«ê û @^ý \k K’Y bf Kùf Zûjû PòjÜU KeòaûKê Kêj«ê û 
ùKCñMêWÿòK ùKøZêjk _ì‰ð [ôfû I ùKCñMêWÿòKùe @ûjêeò C^ÜZò @Yû~ûA_ûeò[û@û«û ùi iõ_Kðùe gòlû[ðúcû^uê 
_·e«êö gòlû[ðúcû^ue cZûcZKê iõùl_ùe fò_òa¡ Ke«ê û  

@û_Y ùgâYú Méjùe \kMZ Kû~ðý aýajûe KeòaûKê Azû _âKûg Keò[ôùf c¤ ùaùkùaùk @û_Y Zûjûe 
_eò·k^ûùe iciýûe i¹êLú^ ùjûA_ûe«ò, KûeY ùKùZK gòlû[ðú: 

• iKâòd gòlYùe aû]û iéÁò Ke«ò I ùi[ôùe iõ_éq ùjûA ^[û«òö
• \kùe @û]ô_Zý aòÉûe Keò[û«ò
• @ûcôaògßûie @bûa ù~ûMê aû \êaðk _ûeÆeòK iõ_Kðù~ûMê @õgMâjY Keò ^[û«ò û

\kMZ Kû~ðýe `k_â\ _eò·k^û ^òcù« C_ùeûq \òMMêWÿòK C_ùe Pò«^ Keòaû @ûagýK û Gjû ijòZ, gòlY 
`kû`k ùKùZ\ìe jûif ùjûAQò I gòlû[ðúcûù^ Kò_eò C�e ù\CQ«ò Zûjû c¤ flý Keû~òaû @ûagýK û Lêaþ ~ ô̂ 
I iZKðZûe ij \kúd Kû~ðý, i´k, icd I \kMV^ aòhdùe ~ûjû KòQò aýaiÚû KeòaûKê Pûjû«ò Zû’e ù~ûR^û 
Ke«êö 
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i´k 3: a é,ûKéZ ò PK ò ( Æò^ e ) Zò@û eò K e òaû _ûAñ C\û jeY 

10 bûM aògòÁ Æò^e: 0-9 iõLýû ùfLû~ûAQò 9 bûM aògòÁ Æò̂ e: 1-9 iõLýû ùfLû~ûAQò 

6 bûM aògòÁ Æò^e: 1 eê 6 iõLýûùfLû~ûAQò    4 bûM aògòÁ Æò̂ e: 0 eê 3 iõLýû ùfLû~ûAQò 

PòZâ 3.1 .aé�ûKéZò PKò (Æò̂ e) _ûAñ C\ûjeY 
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PòZâ 3.2 aW @ûKûee 10 bûM aògòÁ Æò^e 

Additional resourcesAdditional resourcesAdditional resourcesAdditional resources 

• ‘Number sense series: developing early number sense’ by Jenni Way:

http://nrich.maths.org/2477

• A newly developed maths portal by the Karnataka government:

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics

• National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/

• National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/

• National Numeracy: http://www.nationalnumeracy.org.uk/home/index.html

• BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/

• Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math

• NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage

• Art of Problem Solving’s resources page:

http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php

• Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/

• Math Playground’s logic games: http://www.mathplayground.com/logicgames.html

• Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/

• Coolmath4kids.com: http://www.coolmath4kids.com/

• National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics

and for teacher training of mathematics:

http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm

• AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 1 (‘Aspects of Teaching

Mathematics’), Block 2 (‘Numbers (I)’), Block 3 (‘Numbers (II)’), Block 4 (‘Fractions’):

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html
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• LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging

Learning in the Classroom’), Block 4 (‘On Spatial Learning’), Block 6 (‘Thinking

Mathematically’): http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-

materialbooks.html

• Manual of Mathematics Teaching Aids for Primary Schools, published by NCERT:

http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/pks-primarymanual.pdf

• Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its

teaching:http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications

• Textbooks developed by the Eklavya Foundation with activity-based teaching mathematics

at the primary level: http://www.eklavya.in/pdfs/Catalouge/Eklavya_Catalogue_2012.pdf

• Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including List of

Hands-on Activities in Mathematics for Classes III to VIII) – select ‘CBSE publications’, then

‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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