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aÉêcû^ue Kêgkú aýajûe: aòNU^ I _ê ð̂aò^ýûi 

Gjò GKKùe K’Y @Qò 

fòLôZ ù~ûM I aòùdûM Kk^aò]ô (algorithm) cêLýZü iõù~ûR^ (composition) I aòNU^ 
(decomposition) Gaõ _ê^ðaò^ýûi (regrouping) C_ùe ^òbðe Keò[ûG, aòùghZü ù~ùZùaùk iõLýûMêWÿòK 
GK @u aògòÁ iõLýûVûeê aéj�e ùjûA[û«òö gòlû[ðúcûù^ iõù~ûR^ ]ûeYûKê iõ_ì‰ð eìù_ aêSòaû _ûAñ aýaiÚû 
Keû~òaû CPòZþ @[ðûZþ iõLýû aýaiÚû Kò_eò GKK-\gK-gZK @û\ò icêjùe Kû~ðý Keò[ûGö gòlû[ðúcûù^ aòùdûM 
_âKâòdû gòLôaûùe Gjû iûjû~ý Keò[ûGö 

@û_Yu gòlû[ðúcûù^ iõLýû ]ûeYûKê aêSòaû _ûAñ icd ù^ùaö ~\òI icûRùe ajêk cûZâûùe iõLýûe aýajûe 
jêG, Z[û_ò Gjû GK @cì�ð ]ûeYûö @ûce flý ùjaû CPòZþ ù~, gòlû[ðúcûù^ ù~ûM I aòùdûMe Kk^aò]ôKê iaê 
_âKûee iõLýû _ûAñ ijRùe aýajûe KeòaûKê ic[ð ùjûA_ûeòùaö ~ûjû ùjùf c¤ gòlû[ðúcûù^ Kû~ðý @ûe¸ 
_ìaðeê ~\ò aòbò^Ü MûYòZòK _âKâòdûe Kk^aò]ô MêWÿòKe ^òjòZû[ðKê ^ aêS«ò ùZùa K’Y KeòaûKê ùja ùicûù^ 
bêfò~û@û«ò I @^ûagýK bêfþ Keò[û@û«òö 

aÉêMêWÿòKe Kêgk aýajûe iõ_Kðùe ]ûeYû @ûjeY Keòaû _ûAñ gòlû[ðúcûù^ ò̂ùR aÉêMêWÿòKê aýajûe Keòaû 
@ûagýKö Gjò aÉêMêWÿòK @cì�ð MûYòZòK ]ûeYûe aûÉa C_iÚû_^ Keò[ûGö Gjò GKKùe aýajûe Keû~ûC[ôaû 
aÉêMêWÿòKê G_eò bûaùe _eòKÌ^û Keû~ûAQò ~ûjû gòlû[ðúcû^uê iõLýûe _âKéZ iõù~ûR^ I aòNU^ Keòaûùe ic[ð 
KeûAaö MûYòZòK _âKâòdûùe ùicûù^ K’Y KeêQ«ò Zûjû RûYòaûùe, Pò«û Keòaûùe I @^êba Keòaûùe Gjò 
aÉêMêWÿòK ijûdK ùjaû ijòZ K’Y KeòaûKê ùja Zûjû aêSòaûùe ijûdK ùjûA[ûGö Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû 
Kû~ðýMêWÿòK cêLýZü gòlû[ðúcû^uê Gjò aÉêMêWÿòKe Kêgkú aýajûe Kò_eò `k_â\ gòlû\û^ùe ijûdK ùjûA[ûG I 
GMêWÿòK gòlY iû]^ú bûaùe aýajûe ùjûA[ûG Zûjû aêSòaûùe ijûdK ùjaö 

Gjò GKKeê K’Y gòLôùa 

• @û_Y gòlû[ðúcû^uê iõù~ûR^ I aòNU^e ]ûeYûMêWÿòKê aêSòaûùe iûjû~ý Keòaû _ûAñ aÉêcû^ue Kêgkú
aýajûe Kò_eò Keû~ûA_ûeòa ùi i´§ùe ùKùZK ]ûeYûö

• GKû]ôK @u aògòÁ iõLýûMêWòKe ù~ûM aû aòùdûMe gòlû\û^ _ûAñ ùKùZK `k_â\ C_ûdö
• MYòZ iõ_Kðùe gòlû[ðúcû^uVûùe [ôaû bâû« ]ûeYû PòjÜU Keòaûùe gòlû[úðcû^ue K[ûaû�ðûKê Kò_eò

_~ðýùalY Keòùa I Z\^ê~ûdú @û_Yu gòlû\û^Kê  eì_ ù\ùa ùi[ôùe @û_Yuê iûjû~ý Keòaûö

Gjò GKKKê NCF (2005) I NCFTE (2009) e gòlû\û^ @ûagýKZû ij iõ_KðòZ Keû~ûAQò ~ûjû i´k1ùe 
\gðû~ûAQòö 

1 iõMV^ I aòNU^ 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

@û_Y ùKùa ùgh[e _ûAñ ù~ûM I aòùdûMe Kk^aò]ô _XûA[òùf cù^_Kû«ê, aòùgh Keò ù~Cñ 
gòlû[ðúcûù^ K’Y Keòùa ijRùe aêSò_ûeê^[òùf ùicû^u iõ_Kðùe ^òŸòðÁbûùa Pò«û Ke«êö 
cù^_KûAaû _ûAñ ùPÁû Ke«ê, ùicû^ue aêSòaûùe K’Y iaê _âZòa§K [ôfûö 
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gòlû[ðúcûù^ ù~ùZùaùk iõLýûcû^ue cògûY I ù`WûY gòL«ò, Zûjû aêSòaûùe aòNU^ GK MêeêZß_ì‰ð ]ûeYûö 
_â[ùc iõLýûMêWòK Kò_eò iõù~ûRòZ ùjûA[ûG Zû’e GK  ÆÁ ]ûeYû gòlû[ðúcû^uVûùe ejòaû @ûagýKö 

iõLýûcû^ue iõMV^ 

\gcòK iõLýû _¡Zò iûeû _é[òaúùe aýajéZ jêG Gaõ gòlû[ðúcûù^ aêSòaû \eKûe ù~ bò Ü̂ bò^Ü @aiÚû^ùe 
@ucû^ue cû^ bò^Ü bò^Ü Gaõ GK ÊûbûaòK iõLýû Gjò cû^MêWòK \ßûeû MVòZ ùjûA[ûGö  

C\ûjeYÊeê_, 357 iõLýûUò Zòù^ûUò gj, _ûbUò \g Gaõ iûZUò GK \ßûeû MVòZ, GjûKê ^òcÜcùZ 
ùfLû~ûA_ûùe: 

3 х 100 + 5 х 10 +7 х 1 = 300+50+7 = 357 

35.7iõLýûUò Zòù^ûUò gùj, _ûbUò \g I iûùZûUò \gûõgKê ù^A MVòZ, GjûKê ^òcÜcùZ ùfLû~ûA[ûGö 

3 х 10 + 5 х 1 +7 х 0.1 = 30 + 5 + 0.7 = 35.7 

Gjû MêeêZß_ì‰ð ù~, ùMûUòG gì^ ]ûeY Keò[òaû iõLýûcû^ue C\ûjeY aýajûe KeòaûKê bêfòùa ^ûjó, ~ûjû 
`kùe gòlû[ðúcûù^ aêSò_ûeòùa ù~ ùaùk ùaùk \gK Gaõ GKK @u ^ [ûA_ûùeö  

C\ûjeY Êeì_ 907 iõLýûUò ^@Uò gj I iûZUò GK \ßûeû MVòZö ¤û^ \ò@ ù~, GVûùe ùKøYiò \gK @u 
fò_òa¡ ùjûA ^ûjòñ ~ûjûKò gòlû[ðúcû^uê 97iõLýû ijòZ bâc iéÁò Keò_ûùeö aûÉaùe 907 iõLýûUòe MV^ ùjCQò: 

9 х 100 + 0 х 10 + 7 х 1= 900 + 0 + 7 = 907 

gòlû[ðúcûù^ ù~ûM aû aòùdûM @ûe¸ Keòaû _ìaðeê iõLýûMêWòK G_eò MVòZ ùjûA[ûG ùaûfò ÆÁ bûaùe aêSòaû 
\eKûeö gòlû[ðúcûù^ aêSêQ«ò ùaûfò RûYòaûe ùMûUòG aûU ùjCQò ù~ ùicûù^ iõLýûe MV^e _âKâòdûKê ÆÁ 
bûaùe Kjò _ûeê[òùaö _âûd Gjò ùiû_û^ @Yù\Lû ùjûA[ûGö [ùe ~\ò gòlû[ðú, iõLýûMêWòK Kò_eò MVòZ jêG, 
Zûjû ÆÁ aêSò_ûùe ùZùa aòNU^ _âKâòdû @]ôK @[ð_ì‰ð ùjûA_ûeòaö 

iõLýûcû^ue cògûY –GK-GK cògûY I GKZâ cògûY 

iõLýûMêWòKe ù~ûM Keòaû _ûAñ cêLýZü \êAUò C_ûd @Qòö ùMûUòG ùjCQò GK-GK cògûY (add on)ö cù^Ke«ê 
@û_Yu \êAUò iõLýû ù~ûM KeòaûKê ùja: Z^à¤eê ùMûUòG aéj�e I @^ýUò lê\â�e iõLýû @û_Y aéj�e iõLýûVûeê 
@ûe¸ Keò C_e @ûWKê GK-GK cògûA MYò ·f«ê Gaõ icÁò _ûAaû _ûAñ lê\âZe iõLýûUò ù~ùZ, ùiZòKò [e 
GK-GK MY«êö cù^ cù^ jòiûa Keòaû _ûAñ Gjû GK C_ûd ù~Cñ[ôùe Kcþ _eògâcùe Kû~ðý iõ_û\òZ 
ùjûA[ûGö 

bûeZúd aò\ýûkdcû^uùe fòLôZ cògûY Keòaû icdùe ù~Cñ Kk^aò]ôùe aýajûe ùjûA[ûG Zûjû ùjCQò 
“GKZâ cògûY (count all together)”-Gjû cògûY iõ_Kðùe Pò«û Keòaûe GK C_ûd @[ðûZþ @û_Y ù~ ùKøYiò 
iûZUò Rò ò̂h (ùMûWÿò) ^ò@«ê Gaõ Zû’ _ùe @ûC _ûbUò Rò^òh (ùMûWò) ^ò@«êö Gcû^uê GKûVò Keò MY«êö @û_Y 
12 _ûAùaö 
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PòZâ 1: iûùZûUò PùKûùfUþ I _ùe _ûbUò @]ôK ^ò@«ê 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

eú^û Zûue \ßòZúd ùgâYú gòlû[ðúcû^uê _XûAfû ùaùk flý Kùf ù~ iZúg 23 Kê 37 ùe 
cògûY Keòaû _ûAñ ^òcÜ cùZ ùfLò[òfû: 

23 

37+ 

510

Gjò C�eùe K’Y bìfþ ùjfû? iZúg Zû’e C�e G_eò KûjóKò ùfLòfû? @û_Y Gjò bâû«]ûeYûKê Kò_eò \ìe 
Keòùa? cògûY _XûAfûùaùk @û_Y @ûC ùKCñ bâû«]ûeYûMêWÿòKe i¹êLú^ ùjCQ«ò? 

2 gòlû[ðúcû^ue ùaû]gqòe aòKûg _ûAñ aûÉa C_iÚû_^ûMêWòKe aýajûe 

iõLýûùeLû 

iõLýûùeLû aýajûe Keò GK-GK cògûYKê \gðû~ûA_ûeòaö cògûY I ù`WûY aêSòaû _ûAñ, gòlû[ðúcûù^ @ù^K 
icdùe iõLýûùeLûKê GK iÚìk ]ûeYû cù^Ke«ò I ~ûjû ijòZ ùicûù^ Kû~ðý Keò_ûeòùaö ~\ò @û_Yu gòlû[ðú 
@ûù\ø iõLýûùeLû aýajûe Keò^ûjû«ò ùicûù^ GjûKê aýajûe Keòaûùe iò¡jÉ ùjûA~òùaö ùgâYú Kle Kû^Úùe 
iõLýûùeLûKê _â\gð^ Keû~ûA_ûùe, `kùe gòlû[ðúcûù^ iaêùaùk GjûKê ù\Lô _ûeòùa Gaõ ^òR ^òR LûZûùe 
GjûKê @u^ Keò_ûeòùaö 

iõLýûùeLû Kò_eò aýajûe Keû~ûA_ûeòa Zûjûe KòQò C\ûjeY GVûùe  \ò@û~ûAQò: 

GK-GK cògûY _ûAñ iõLýûùeLûe aýajûe 

7 + 5e cògûYKê ^ò@û~ûC: 

7 eê @ûe¸ Keû~ûC Gaõ 5 ù~ûMKùf 12 còkòaö 

PòZâ :2 

 3 www.TESS-India.edu.in



aÉêcû^ue Kêgkú aýajûe: aòNU^ I _ê ð̂aò^ýûi 

Zû’ _ùe 32+56 e cògûY: 

56eê @ûe¸ Ke«ê, 30 ù~ûM Ke«ê, Zû’_ùe 2 ù~ûM Ke«ê Gaõ @û_Y 88 _ûAùaö 

PòZâ: 3 

aòùdûM _ûAñ iõLýûùeLûe aýajûe 

10-4=6 \gðûC[òaû iõLýûùeLû: 

PòZâ : 4 

[ùe cûZâ gòlû[ðúcûù^ ]^û™K iõLýûcû^ue ùcøkòK ù~ûM I aòùdûM _ûAñ iõLýûùeLûe aýajûe ij @býÉ 
ùjûAMùf, ùicûù^ ÊûbûaòK bûùa iõLýûùeLûe aýajûe EYû™K iõLýûKê iõ_âiûeòZ Keò_ûeòùaö 

3 icìjúKeY Gaõ aòNU^Kê _â\gð̂  Keòaûe C_ûd 

iõLýûcû^ue ù~ûM aû aòùdûM Keòaû icdùe iõLýû _¡Zò Kò_eò Kû~ðý Kùe, iÚìk aÉê cû¤cùe Zû’e C_iÚû_^ 
^òcù« @ûaûKiþe aýajûe Keû~ûA_ûùeö GK iû]ûeY, @ûaûKiþe _âùZýK Zûeùe ùKak ^@Uò cûkò aû PKZò 
(ring) L¬û~ûA _ûeòa, `kùe iõLýûMêWòKê ù~ûM Kfûùaùk \gùe _jbôaû _ûAñ K’Y Keòaû \eKûe ùi 
i´§ùe Gjû GK ÊûbûaòK @ûùfûP^ûKê @ûùMAù^aö 

PòZâ 5: 12Kê iì·C[ôaû @ûaûKiþ 
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Uuû c¤ iõMV^ I aòNU^e ]ûeYûKê _â\gðòZ Keò_ûùeö @ù^K gòlû[ðú aêSòaûKê @ûe¸ Keò[òùa ù~ \gUò GK 
Uuò@û cê\âûùe ~ûjû KòYò ùja ùMûUòG \g Uuò@û ù^ûUþùe c¤ Zûjû KòYò ùjaö ùgâYúùe KòQò GK Uuò@û cì\âû, 
10 Uuò@û ù^ûUþ I 100 Uuò@û ù^ûUþ ù\Lû«ê- Gjû aûÉa \ê ò̂@ûñe @bòmZûKê ùgâYúKlKê @ûYòaûùe iûjû~ý 
Keòaö 

@û_Y Gjû ù\LûA_ûeòùa ù~ iõù~ûR^ I aòNU^ _âKéZùe NUò[ûGö @û_Y ùMûWÿòKê GK Uuò@û cê\âû, KûMR 
`Ÿðùe 10 Uuû I 100 Uuû ùfLò aýajûe Keò_ûeòùa, ~Ÿßûeû gòlû[ðúcûù^ _âKéZùe ùicû^u ‘^òR Uuû’Kê 
aýajûe Keò Kû~ðý Keò_ûeòùaö @û_Y i¸aZü KòQò ùQûU ùQûU Rò ò̂h @ûYò_ûe«ò ù~CñMêWÿòKê aýajûe Keò 
gòlû[ðúcûù^ ùLk^û UuûKê ù^A KòQò KòYòaûe aûjû^û Keò ùLkò_ûeòùaö LêPêeû Uuûe aýajûe ùjCQò @^ý GK 
C_ûd ~ûjû\ßûeû aòNU^Kê \gðû~ûA_ûeòaö 

PòZâ 6 : aûÉa UuûKê ùgâYúKê @Yû~ûA_ûeòa 

Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû \êAUò gòlYKû~ðýùe KûMR_Uòe aýajûe Keû~ûAQò, ù~Cñ[ôùe \gKê \gðûAaû _ûAñ 
10Uò \ûM aû aò¦ê ^ò@û~ûAQòö aòNU^Kê ù\LûAaû _ûAñ Gjò KûMRUòKê ijRùe KûUò aû Pòeò ùMûUòG ùfLûGñ aò¦ê 
Keû~ûA_ûeòaö _ea�ðú gòlYKû~ðý Keòaû _ìaðeê ^ò½òZ jê@«ê Kò @û_Yu gòlû[ðúcûù^ GKZâ cògûY _¡ZòKê 
bfbûaùe aêSòQ«òö ~\ò ùKùZûUò GKK cògò ùMûUòG \g jêG, ùZùa Zûjû @^ý \gcû^u ij cògò~òa-Gjû 
aêSòaûùe gòlû[ðúuê iûjû~ý Keòaû _ûAñ _ea�ðú gòlYKû~ðýùe aýaiÚû Keû~ûAQòö 

Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýMêWÿòKê @û_Yu gòlû[ðúcû^u ijòZ Keòaû _ìaðeê iaêMêWÿòKê aû KòQò Kû~ðýKê _â[ùc 
@û_Y ^òùR Keò ù^aû CPòZþö Gjû c¤ bf ùja ù~ @û_Y Gjò Kû~ðýMêWÿòKê ^òR ijKcðúu ijòZ cògò _eúlû 
Keòùa KûeY Zûjû C_ùe Pò«^ Keòaûùe @û_Yuê ijûdZû Keòaö ^òùR Gjò Kû~ðýMêWÿòKê iõ_û\^ Kùf 
gòlû[ðúcû^ue @bòmZû iõ_Kðùe @û_Y @«\ðéÁò jûif Keòùaö _âKûeû«ùe RùY gòlK jòiûaùe Gjû @û_Yue 
gòlû\û^ I ^òRe @bòmZûKê _âbûaòZ Keòaö 

@û_Y _âÉêZ ùjaû _ùe gòlû[ðúcû^u ijòZ Gjò Kû~ðýMêWÿòKê Ke«êö Kû~ðýUò Kò_eò ùjfû I gòlû[ðúcûù^ K’Y gòLôùf 
ùi iõ_Kðùe Pò«^ Ke«êö Gjû @û_Yuê GK C^ÜZ gòlû[ðú-ùK÷¦âòK gòlû\û^ _eòùag iéÁò Keòaûùe iûjû~ý 
Keòaö 

gòlYKû~ðý 1 : ‘\g Zò@ûeò Ke’–fòLòZ ù~ûM Kk^aò]ôe gòlY 

_âÉêZò 

icû^ ù\÷Nðý aògòÁ @ù^KMêWÿòG KûMR _Uò ù^A _âùZýKUòùe PòZâ 7ùe \gðû~ûA[ôaû bkò icû^ icû^ \ìeZûùe 
10Uò ùfLûGñ aò¦ê @u^ Ke«êö ùicû^u c¤eê ùKùZK _UòKê Pòeò \gUò ùfLûGñ ùMûUòG aò¦ê [ôaû KûMR LŠ 
_âÉêZ Ke«êö ~\ò @û_Yu _ûLùe KµêýUe I _âòHe C_f² [ûG, ùZùa @û_Y ùiMêWÿòK iûjû~ýùe KûMR_Uò 
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aÉêcû^ue Kêgkú aýajûe: aòNU^ I _ê ð̂aò^ýûi 

_âÉêZ Keò_ûeòùa, Gjû \ßûeû @û_Y icd abûA _ûeòùaö 

gòlYKû~ðý 

bûM-1  

PòZâ-7 : 24 Kê iìPûAaû _ûAñ KûMR _Uò 

• gòlû[ðúcû^uê Kêj«ê, ùicûù^ KûMR _Uò aýajûe Keò 24Kê ù\LûAùa, Gjû _ùe 36 ù\Lû«ê I Gjò_eò
@ù^K iõLýû ù\LûAùaö

• Gjû ^ò½òZ jê@«ê, @û_Yu gòlû[ðúcûù^ Gjû flý Keò_ûeòQ«ò ù~ iõLýûe aûc_U @u iìPòZ KeêQò
ùKùZûUò 10 UòKò@û aò¦êaògòÁ KûMR _Uò \eKûe I WÿûjûY _U @u iìPòZ KeêQò ùKùZûUò ùMûUòKò@û aò¦ê
aògòÁ ùQûU KûMR LŠ \eKûeö

• gòlû[ðúcû^uê _·e«ê, ùKùZûUò ùQûU ùMûUòKò@û aò¦ê aûfû KûMR LŠ ù^ùa ùMûUòG aWÿ KûMR _Uò
ùjaö

bûM - 2 

a�ðcû^ gòlû[ðúcû^uê ù~ûM cû¤cùe @Mâie Keû«ê 

• 24 I 12 Kê cògû@
o KûMR _Uòùe 24 Kê ù\Lû@ö
o Zû’_ùe KûMR _Uòùe 12 Zò@ûeò Keò Zûjûe _ûgßðùe eLö
o a�ðcû^ ùicû^uê GKûVò Keö Zêùc ùKùZ _ûAf? (Zêc_ûLùe Zòù^ûUò \gaò¦ê aògòÁ _Uò I Q@Uò

GK aò¦ê aògòÁ LŠ @Qò, @[ðûZþ iõLýûUò Zò^ò \g I Q@ GK, ùZYê 24+12=36)
• @ûC ùKùZK iõLýûKê Gjò_eò cògûY KeòaûKê \ò@«ê, cûZâ flý eLôùa ù~ iõLýû \êAUòe GKK iÚû^úd

@ucû^ue icÁò 10eê @]ôK ùjC^[ôa (aû cògûY ùaùk ùMûUòG Neê @^ý NeKê iõLýû ~ûC^[ôa)ö
• 24 I 38Kê ù~ûM Keö

o KûMR _Uòùe 24 \gðû@ö
o Gjûe VòKþ _ûLùe 38 Kê KûMR _Uòùe _â\gð^ Keò eLö
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aÉêcû^ue Kêgkú aýajûe: aòNU^ I _ê ð̂aò^ýûi 

o ùicû^uê GKûVò Keö Zêùc _ûLùe ùKùZûUò @Qò? (Zêc _ûLùe 5 Uò \g aò¦ê aògòÁ KûMR
_Uò I 12 Uò GK aò¦ê aògòÁ KûMR LŠ ejòQòö)

o G[òùe KòQò iciýû ùjCQò Kò? i¸aZü ùKjò Kjò_ûe«ò ù~ ~\ò @ûùc 10Uò GK aò¦ê aògòÁ
KûMR LŠKê GKûVò eLòaû, Zûjû ùMûUòG \g aò¦ê aògòÁ KûMR LŠ ijòZ icû^ ùjaö `kùe
6Uò \g aò¦ê aògòÁ KûMR _Uò ùja Gaõ \êAUò GK aò¦ê aògòÁ _Uò ejòa, @[ðûZþ iõLýûUò 6 \g
2 GK = 62ö ~\ò Gjû gòlû[ðúcûù^ RûYò ^ _ûe«ò, ùZùa ùicû^uê ù\LûA \ò@«ê ù~ \gcòK
iõLýû _âYûkúùe GKK iÚû^e @uMêWòKe icÁò \g ùjaû lYò Gjû \g @u É¸ ijòZ cògò
~òaö (GjûKê ‘\g Zò@ûeò Ke’ C_ûd Kêjû~ûA[ûG)

gùj aò¦ê aògòÁ KòQò _Uò eL«ê ù~_eò Gjû gZK É¸Kê iìPûAa, `kùe ù~Cñ gòlû[ðúcûù^ Gjò ]ûeYûKê 
aêSò[òùa \g iÚû^úd @uMêWòKe icÁò \g aû Zû Vûeê @]òK ùjùf Zûjû gZK É¸ùe ù~ûM ùja ùaûfò 
RûYò_ûeòùaö 

bòWÿòI: iÚû^úd i´ke aýajûe 

_eòiÚòZò @^ê¤û^ 1:  gòlYKû~ðý 1 e aýajûe C_ùe gâúcZú cògâue Pò«^ 

gòlYKû~ðý 1Kê ^òRe _âûe¸òK Éee gòlû[ðúcû^u ij aýajûe Keò[ôaû RùY gòldòZâúu aòaeYúö 

cêñ ùcûe gòlû[ðúcû^uê ù~ûMe fòLôZ Kk^aò]ô _XûAaû _ûAñ Pûjêñ[òfò Gaõ _ìað ahðeê RûYò[ôfò ù~ ùicû^u 
c¤eê @]òKûõg ùKak É¸cû^uê _é[K bûaùe ù~ûM Keòaû RûYò[ôùf, ù~_eò ‘UòKòG Pò«û Ke«ê’ ùe iZúg 
Keò[ôfûö \gaò¦ê aògòÁ KûMR_Uò I ZûjûKê Pòeò ùMûUòG aò¦ê aògòÁ KûMR LŠùe _eòYZ Keòaû bkò iek 
C_ûdUò cùZ bf fûMòfûö 

cêñ RûYò[ôfò, Gjûe _âÉêZò icd iûù_l, ùi[ô_ûAñ c¤ûjÜ ùbûR^ aòeZò icdùe Gjû Keòaû _ûAñ cêñ \êARY 
iûj~ýKûeú gòlû[ðúuê aûQò[ôfò ö ù~ûùMg I eú^û aò¦êMêWòKê CPòZ \ìeZûùe eLòaû _ûAñ ~ZÜ Keò[òùf, jêGZ cêñ 
G_eò Keò_ûeò ^[û’«òö ùicûù^ ùijò aò¦êMêWÿòKê MûX I aWÿ Kùf, ~ûjûKò _âgõi^úd [ôfûö 

cêñ gòlû[ðúcû^uê 4RYò@û \kùe Kûc KeòaûKê Kjòfò, `kùe _âùZýK \k _ûAñ ~ù[Á iõLýK KûMR _Uò ù~ûMûA 
_ûeòfò Gaõ KûMR _UòKê aýajûe Keò Kò_eò iõLýûKê _âKûg Keû~ûA_ûeòa Zûjû ùgâYúùe ù\LûA[ôfòö cêñ ùRûe 
ù\A[ôfò ù~, iõLýûMêWÿòK Gjò C_ûdùe iéÁò ùjûAQò KûeY @ûce jûZùe \g @ûwêVò @Qò Gaõ ùMûUòG _Uò 
cêVûGKê iìPûCQòö ùgâYúe icùÉ _ìaðeê \êA @u aògòÁ iõLýû ù\LôQ«ò, ùZYê iõLýûMêWòK Gjò C_ûdùe 
ùfLû~ûG ùaûfò ùicûù^ RûYò[ôùfö cêñ ùicû^uê ^ò½òZ KeûA[òfò ù~ ùicû^ue MYòZKê bf bûaùe aêSòaû 
_ûAñ Giaê Kû~ðý Keû~ûA[òfû ö 
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aÉêcû^ue Kêgkú aýajûe: aòNU^ I _ê ð̂aò^ýûi 

iìP^û cêZûaK _âùZýK \k ùicû^ue KûMR _UòKê Zùk iRûA eLò[òùf Gaõ iaê _UòKê GKûVò Keò ùicû^u 
_ûLùe ~ûjû [òfû MYòùfö ùicûù^ Gjò Kû~ðýKê C_ùbûM Keò[òùfö 10 aò¦ê aògòÁ KûMR _Uò I ùQûU KûMR 
LŠMêWÿòKê aýajûe Keò cêñ Kkû_Uûùe ù~ûM`k ò̂‰ðd Keòaû I ùiMêWÿòKê gòlû[ðúcûù^ LûZûùe Uò_ò ù^aû _ìaðeê 
ùicûù^ ùQûU KûMR LŠMêWÿòKê ùVfò GKûVò Keòaû ùaùk jiê[ôùf Gaõ _ùe KûMR _Uò I KûMR LŠMêWÿòKê 
@fMû @fMû Keò aûQê[ôùfö 

Zû’_ùe @ûùc G_eò ù~ûM Kû~ðý Keò[ôfê ù~Cñ[ôùe GKK iÚû^e @uMêWÿòKe icÁò 10eê @]ôK ùjC[ôfû I Zûjû 
\gK Nùe ù~ûM KeòaûKê [ôfûö cêñ Lêaþ Pò«òZ [ôfò KûeY ùicûù^ ùaû]jêG Gjû flý Keò^[ôùf ù~ \gUò GK 
cògò ùMûUòG \g ùjûA[ûGö ùgâYúùe aêfòaû ùaùk cêñ @ûKiàòKbûùa gêYòaûKê _ûAfò ù~ ùicû^u c¤eê @ù^K 
Kjê[òùf I @ ê̂ba Keê[òùf ù~ GKK aò¦ê aògòÁ KûMR LŠMêWÿòK aWÿ KûMR _UòKê Pòeòùf còkò[ûGö 

G[eK cêñ ù~ùZùaùk iaê _UòMêWòKê GKûVò KeòaûKê Kjòfò ùKùZRY gòlû[ðú jûZ CVûA _·eòùf \gUò GK 
aò¦ê aògòÁ KûMR LŠ a\kùe ùMûUòG \g aò¦ê aògòÁ KûMR _Uò ù^A _ûeòùa Kò? ùicûù^ G_eò KeòaûKê 
KûjóKò ·jêñQ«ò ùaûfò cêñ _·eòfò, C�eùe ùicûù^ Kjòùf ùQûU KûMR LŠ @]ôK ejòùf Zûjû @_eòÃûe fûMòa 
Gaõ ùMûUòG \g aò¦ê aògòÁ _Uò aýajûe Keòaû iêaò]ûR^Kö gòlû[ðúcûù^ Kjò[ôùf ù~, ‘GKe KûMR LŠKê 
ù^A \g Keòaû’ \ßûeû ùicûù^ ùQûU KûMR LŠKê ù^A cògûY Keòaûe iciýûeê cêqò _ûA_ûeòùa I ijRùe 
ùKak \gaò¦ê aògòÁ KûMR _UòKê ù~ûM Keò_ûeòùaö ùicû^ue Gjò ÆÁúKeY ùcûùZ i«êÁ Keò[ôfûö 

Gjòbkò ù~ûM _âgÜKê Kò_eò ^òdcû^ê~ûdú Kk^aò]ô aýajûe Keò ùfLû~ûA[ûG Zûjû cêñ gòlû[ðúuê ù\LûAaû _ìaðeê 
ùicû^uê KûMR_Uò aýajûe Keò cògûY Keòaû _ûAñ cêñ _~ðýû¯ @býûi KeòaûKê iêù~ûM ù\A[ôfòö cêñ ·jêñ[ôfò, 
ùicûù^ Gjò ]ûeYûKê ù^A KòQò icd ùLk«ê ~Ÿßûeû ùicûù^ _âKéZùe \gK NeKê ù^fûùaùk K’Y ùjCQò 
Zûjû RûYò_ûeòùaö cêñ Gjû flý Keò[ôfò ù~, @]ôKûõg \k ùicû^ue KûMR _UòMêWÿòKê Zùk aòùQA ù\A Lêaþ 
gúNâ \gUò GKKê MYò Zû’ a\kùe ùMûUòG \g aò¦ê aògòÁ KûMR LŠ ù^C[ôùfö Gùa ùicûù^ ^òdcû^êiûùe 
Kk^aò]ô aýajûe Keò cògûY Kû~ðý KeòaûKê _âÉêZ ùaûfò ùcûe jé\þùaû] ùjfû I cêñ ZûKê ù\LûA[ôfò ù~ “Gjò 
cògûYKê ùfûKcûù^ _ûVý _êÉKùe ùfLô ù\LûAQ«ò”ö 

_ea�ðú _ûVùe @ûù¸cûù^ ùijò KûMR _Uòe aýajûe Rûeò eLò[ôfê Gaõ cêñ ù\Lòfò ùicû^u c¤eê @ù^K 
ùiMêWÿòKê ùicû^u Neê Zò@ûeò Keò @ûYò[òùfö Gjû Lêaþ bf ùjfû KûeY Gjû \ßûeû ùcûe Kûc Kcþ 
ùjûA~ûA[ôfûö ùicûù^ c¤ ^ò½d bûaò[ôùa ù~ Gjû ùicû^uê iûjû~ý Keòaö cêñ Kkû_Uûùe MYòZ _âgÜMêWÿòKê 
ùfLò[ôfòö ùicûù^ _UòMêWòKê aýajûe Keò K’Y ùjCQò ù\Lê[òùf I GjûKê ùfLê[òùf Gaõ GK aò¦ê aògòÁ 
‘ù^aû’ iõLýûKê VòKþ iÚû^ùe ùfLê[òùfö ùicûù^ Kjê[òaûe gêYòfò ù~ ‘Gjò ùQûU KûMR LŠMêWòK ùMûUòG \g 
KeêQò’ I @ûC KòQò LŠ akò _WêQòö ùZYê ùicûù^ K’Y KeòaûKê [òfû ùijò _Uò I ùQûU KûMRMêWÿòK jó Kjò 
ù\C[òùfö ùijò _ûV ùgh ùakKê \êA / Zòù^ûUò \k _Uò aýajûe Keòaû a¦ Keòù\A[òùf, cûZâ ùicûù^ 
Z[û_ò Kjê[òùf ‘\gK _Uò Zò@ûeò Keòaû’ö 

Gjò C_iÚû_^û ùicû^uê Kò_eò GKK É¸eê \gK É¸Kê iõLýû ù^aû _âKâòdûùe iûjû~ý Kfû ùi[òùe cêñ ajêZ 
Lêiò [ôfòö ùijò KûMR _Uò I ùQûU KûMR LŠMêWòKê ~ZÜe ij iõMâj Keò eLôaû _ûAñ gòlû[ðúcû^uê Kjòfò, KûeY 
cêñ RûYò[ôfò ù~ baòhýZùe @ûùc @ù^K _ûVùe ùiMêWÿòKê aýajûe Keò_ûeòaêö 

 8 www.TESS-India.edu.in
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@û_Yu gòlû\û^ iõ_Kðùe Pò«^ 

@û_Y ù~ùZùaùk ùgâYúùe G_eò Kû~ðý KeêQ«ò, Kû~ðý ieòaû _ùe K’Y iaê ùgâYúùe bfbûaùe ·fòfû I 
ùKCñMêWÿòK bfbûaùe iõ_û\^ ùjûA_ûeòfû ^ûjó Zûjû C_ùe Pò«^ Ke«êö ùKCñ _âgÜMêWÿòK gòlû[ðúu _ûAñ @ûMâj 
CŸú_K [ôfû I ùicû^u gòlY @MâMZòùe ijûdK ùjC[ôfû, ùKCñ[ôùe @]ôK ÆÁZû @ûagýK [ôfû Zûjû aò·e 
Ke«êö G_eò Pò«^ @û_Yuê fòLôZ ù~ûR^û _âÉêZ Keòaûùe iûjû~ý Keòaû ijòZ MYòZKê @û_Yu gòlû[ðúu _ûAñ 
@]ôK @û^¦\ûdK I @ûMâùjûŸú_K Keòaûùe ijûdK ùjaö ~\ò ùicûù^ aêSò_ûeê̂ ûjû«ò I KòQò Keò_ûeê^ûjû«ò, 
ùZùa ùicûù^ Kû~ðýùe @ù_lûKéZ Kcþ iõ_éq ùjùaö gâúcZú cògâ ù~_eò ùQûU ùQûU Kû~ðý Keò I ùiMêWÿòKe 
aòaeYú ùfLô ^òR ùgâYúùe _eòa�ð^ @ûYò_ûeê[ôùf, @û_Y ùijò_eò _âùZýK Kû~ðý _ùe Pò«^ Ke«ê I fò_òa¡ 
Ke«êö 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

Pò«^Kê Zßeû^ßòZ Keòaû _ûAñ ùKùZûUò _âgÜ : 
• Gjò Kû~ðýUò ùgâYúùe Kò_eò ·fòfû?
• gòlû[ðúcû^ue ùKCñ C�eMêWÿòK @_âZýûgòZ [òfû? KûjóKò?
• gòlû[ðúcû^ue ùaû]Kê RûYòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ iaê _âgÜ _·eò[òùf?
• Kû~ðý ·fò[ôaûùaùk ùKøYiò icdùe jÉùl_ Keòaûe @ûagýK [ôaûe @û_Y @^êba

Keò[ôùf Kò?
• ùKCñ ]ûeYûùe _ê^aðk^e @ûagýKZû [ôaûe @û_Y @^êba Keò[ôùf?
• @û_Yue icÉ gòlû[ðú Gjò MûYòZòK ]ûeYûùe iõ_éq [òùf Kò? ~\ò ^ûjó ùZùa ùicû^uê

iûjû~ý Keòaû _ûAñ @û_Y Kû~ýðùe KòQò _eòa�ð^ Keò[ôùf Kò?

4 aòNU^ (Decomposition) 

aòNU^ ùjCQò \gKê GKùe bûwòaû (Kò́ û gjKê \gùe bûwòaû), `kùe @ûagýK ù`WûY Keû~ûA_ûeòaö ~\ò 
@û_Yuê @ùUûeòKèû bWû aûa\ùe 7 Uuû ù\aûKê @Qò, cûZâ @û_Yu _ûLùe 10 Uuò@û ù^ûUþ UòG @Qò, ùZùa 
@û_Yuê C_~êq bWû ù\aû _ûAñ ùijò ù^ûUþUòKê 10Uò GK Uuò@û cê\âûùe _eòYZ KeòaûKê _Wòaö Gjû ùjCQò 
aûÉa aòNU^ö 

@û_Y ùaùkùaùk \gKê GKùe aòNU^ Keò[û’«ò, Kò«ê @û_Y c¤ 100Kê \gùe aû GKKê \gûõg @û\òùe aòNU^ 
Keò[û’«òö gòlû[ðúcû^u _ûAñ \gK I GKKKêê aýajûe Keò aòNU^ gòLôaû ijRiû¤ ùjûA[ûG, Kò«ê iõLýû _âYûkúe 
@^ý bûMMêWÿòKùe aòNU^ iõ_Kðùe gòlû\û^ KeòaûKê bêf«ê ^ûjóö 
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gòlYKû~ðý 2: aòNU^ - fòLòZ aòùdûM Kk^aò]ò e aýajûe iõ_Kðùe gòlY 

_âÉêZò 

gòlYKû~ðý 1 _eò KûMR _Uò aýajûe Ke«êö ~\ò @û_Y gòlû[ðúcû^u ij gòlYKû~ðý 1Kê iõ_û\^ KeòQ«ò, 
ùZùa ùicû^uê _Uò Zò@ûeò Keò @ûYòaûKê Kj«ê, `kùe ù~Cñcûù^ @ûYòaûKê bêfò~ûA[òùa ùKak ùijòcû^u 
_ûAñ @û_Y ^ì@û KûMR _Uò Zò@ûeò Keò_ûeòùaö 

PòZâ 8: 34 Kê iì·Aaû _ûAñ _Uò 

gòlû[ðúcû^uê 4 aû 5 RYò@û \kùe Kû~ðý KeòaûKê Kêj«ê I ^ò½òZ jê@«ê ù~ _âùZýK \kùe _~ðýû¯ \g aò¦ê aûfû 
_Uò I KòQò GK aò¦ê aûfû KûMR LŠ @Qòö 

gòlYKû~ðý 
• _âùZýK \kKê _Uò iûjû~ýùe 34 ù\LûAaûKê Kj«ê Gaõ flý Ke«ê ù~ _âùZýK Gjû Keò_ûeêQ«òö
• gòlû[ðúcû^uê Kj«ê, ùicû^uê 34 eê 16 aòùdûM KeòaûKê _Wòaö Kkû_Uûùe Gjò ù`WûY ùfL«ê Gaõ

gòlû[ðúcû^uê GjûKê _Uò aýajûe Keò icû]û^ KeòaûKê Kj«êö
• K’Y KeòaûKê ùja, Gjûe KòQò icd @ûùfûP^û _ûAñ \ò@«ê Gaõ ùicû^uVûeê cZûcZ ^ò@«êö
• gòlû[ðúcû^uê Kj«ê ù~ 10 ù^A~òaû ijR, cûZâ Zêc _ûLùe 4Uò GK [òùf ùi[òeê 6Uò GK ù^aû ijR

^êùjñö @]òK GK _ûAaû _ûAñ ùKøYiò C_ûd iõ_Kðùe Pò«û Keò_ûeêQ Kò? ~\ò _ìaðeê ùKjò Gjò cZ
ù\A ^ [û«ò ùZùa gòlû[ðúcû^uê ùMûUòG \gK _UòKê Pòeò GKK LŠ Keòaû _ûAñò C›ûjòZ Ke«ê, ~\ò
ùicûù^  gòlYKû~ðý 1 Keò[û’«ò ùZùa _ìaðeê Gjû Keò[ôùaö Gùa _Pûe«ê : a�ðcû^ Zêc _ûLùe
ùKùZûUò GK ùjfû? a�ðcû^ ùi[òeê 6Uò GK ù^A _ûeòa Kò? 34 eê 16 aòùdûM Kùf C�e ùKùZ
ùja? Gjû 34 eê 16 KûXÿò ù^aû ij icû^ Kò?

• Gjòbkò @ù^K C\ûjeYe @býûi KeòaûKê gòlû[ðúcû^uê iêù~ûM \ò@«êö Gjû _ùe ùicû^uê aòùdûM
ùfLôaûe Kk^aò]ô iõ_Kðùe aêSûA_ûeòùaö Gjò aòùdûMKê Kò_eò ùfLû ~ûCQò Zûjû ù\Lòaû _ìaðeê
ùicûù^ _UòKê Pòeòaû aû \gKê aòNU^ Keòaûùe @ûcôaògßûiú ùjaû @ûagýK Gaõ @^êba Keòaû @ûagýK
ù~ ùMûUòG _UòKê Pòeòaû ù~ûMê ùicû^u _ûLùe ùMûUòG \g Kcþ ejòQòö
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• ^ò½òZ bûaùe @û_Y Gjò _âYûkúKê gZK _ûAñ c¤ aýajûe Keò_ûeòùa, cûZâ \êAgj _ûAñ aò¦ê @u^
Keòaû GK aòeqòKe Kû~ðý, (ùaû]jêG KòQò ùÊzûùiaúu ijûdZûùe c¤ûjÜ ùbûR^ aòeZò icdùe Gjò
Kû~ðý Keû~ûA_ûùe)ö ùaùkùaùk ùMûUòG gZK _UòKê Pòeò \gK _Uòùe _eòYZ Keû~òaû \eKûe
KûeY Gjû Keòaû \ßûeû iõù~ûM iÚû_^ Keû~ûA_ûeòaö

bòWÿòI: gòlY _ûAñ K[ûaû�ðû 

_eòiÚòZò @^ê¤û^ 2: gòlYKû~ðý 2 aýajûe C_ùe gâúcZú cògâue Pò«^ 

KòQò cûi _ìùað gòlYKû~ðý-1 _ûAñ cêñ KûMR _Uò aýajûe Keò[ôfò Gaõ K’Y KeòaûKê ùja RûYòaû _ûAñ ùcû 
ùgâYúe @]ôKûõg gòlû[ðú Zûu LûZûe _Q _ûLùe Gjò _UòMêWòK fMûA eLò[òùfö cêñ ùicû^uê _UòMêWòKê aýajûe 
KeòaûKê C›ûjòZ Keò[òfò `kùe ùicûù^ ~ûjû Keê[òùf ùi[òùe ùicûù^ @û™aògßûiú @^êba Keòùaö cêñ RûùY, 
@^ò½òZZû @^êba Keòaû Kò_eò gòlû[ðúcû^uê MYòZKê C_ùbûM Keòaûeê ^òaé� Kùe Gaõ Gjûe @«òc `k bûùa 
ùicûù^ MYòZ Keò_ûeòùa ^ûjó ùaûfò Pò«û Keò[û’«òö 

aòùdûMKê _â\gð̂  Keòaû _ûAñ cêñ iõLýûùeLû aýajûe Keò[ôfò `kùe aûjûe Keòù^aû (taking away) ùe 
iõLýûe jâûi i´§úd ]ûeYû gòlû[ðúcûù^ _ûA[ôùfö J_PûeòK aòùdûM Kk^ aò]ô _XûAaûùaùk _Uò aýajûe 
Keòaû ùcû _ûAñ ÊûbûaòK [òfûö ùZYê cêñ ù~ùZùaùk gòlû[ðúcû^uê ^òRe _Uò @ûYòaû _ûAñ Kjò[ôfò ùicûù^ 
Gjûe MêeêZß @^êba Keò[ôùf Gaõ icùÉ _Uò ù^A @ûiò[òùfö 

iõLýûKê \g I GK _Uòùe iRûWÿòaûùe ùicû^ue ùKøYiò @iêaò]û ^ [òfû, Gaõ cñê ù~ùZùaùk _Pûeòfò, 
@ûc_ûLùe 6 ù^aû _ûAñ ~ù[Á GK ^ûjòñ, ùZùa @ûùc K’Y Keòaû? KòQò gòlû[ðú Kjòùf \gKê Pòeò GKK Keò 
_ûeòaûö @ûùc Zûjû jó Kfê, cûZâ aêSò[ôaû gòlû[ðúcû^uê cêñ _·eòfò ù~, G iõ_Kðùe icMâ ùgâYúKê KòG aêSûA 
_ûeòa KûeY cêñ @^êba Keò[ôfò ù~ ajêZ Kcþ gòlû[ðú _ûVe Gjò ]ûeYûKê iõ_ì‰ð bûaùe aêSò^ûjû«òö 

@ù^K gòlû[ðú iùw iùw K’Y Keû~òa RûYò^[ôùf c¤ KûMR _UòMêWÿòKê aýajûe Keê[ôùfö cêñ ùicû^uê 
C›ûjòZ Keò[ôfò ù~ KûMR _UòKê aýajûe Keò ùicûù^ ^òùR iÚòe Keò[ôaû ù`WÿûY Ke«ê, KûeY ùicûù^ ~ûjû 
KeêQ«ò ùi iõ_Kðùe ùicû^uVûùe @ûcôaògßûie aòKûg ùjaû cêñ ù\LôaûKê ·jó[ôfòö 

@agý ùicû^u c¤eê ùKùZRY iò]ûikL Gjû Keò_ûeò[òùfö cêñ ùijò gòlû[ðúcû^uê GKûVò ùMûUòG \k KeòaûKê 
Kjòfò Gaõ ù~ûM Keòaû ùaùk ù~_eò ùfLò[òùf Zû’ @û]ûeùe aòùdûM ùlZâùe Kò_eò ùfLòaû ùi iõ_Kðùe 
@ûùfûP^û KeòaûKê Kjò[ôfòö Gjû ùicû^uê Mbúe Pò«û KeòaûKê aû¤ Keò[ôfûö ùicûù^ ù~ùZùaùk _âÉêZ 
ùjûAMùf @agòÁ ùgâYúKê ùicû^ue C_ûd iõ_Kðùe _â\gð^ KeûA[ôùfö cêñ ù~_eò _XÿûA[ôfò, ùicû^ue 
_â\gð^ I a‰ð^û VòKþ ùijò_eò [ôfû, Gjû ùcûùZ Lêaþ @û^¦ ù\A[ôfûö ùKak _û[ðKý [ôfû ù~, ùicûù^ 
ùMûUòG \g Kê ù^A ZûKê Pòeò ù\ùf GKK É¸Kê @ûiò_ûeòa ùaûfò Kjê[òùf, GjûKê cêñ iõùgû]^ Keò[ôfòö 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

Gjò gòlYKû~ðýe GK cêLý @õg ùjCQò, @ûùfûP^û cû¤cùe gòLôaû _ûAñ iêù~ûM iéÁò Keòaû Gaõ 
ùicû^ue Pò«û]ûeûKê aêSûAaûö gâúcZú cògâue gòlû\û^ùe gòlû[ðúcû^uê K[ûaû�ðûùe ^ò~êq 
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Keòaû aýZúZ @^ý ùKøYiò @Zòeòq iêù~ûM [òfû ùaûfò @û_Y @^êba KeêQ«ò Kò? Gjû aòhdùe 
@û_Yuê Pò«û Keòaûùe iûjû~ý Keòaû _ûAñ _âcêL i´k ‘gòlY _ûAñ K[ûaû�ðû’Kê ù\Lô _ûe«òö 

@û_Yu gòlû[ðúcûù^ Gjò gòlYKû~ðýùe Kò_eò C�e ù\A[ôùf ùi iõ_Kðùe Pò«^ Ke«ê I ò̂cÜ 
_âgÜMêWÿòKe C�e \ò@«êö 

• @û_Y gòlYKû~ðý iõ_Kðùe _XÿûAaûùaùk gòlû[ðúcû^ue ùKCñ iaê C�e @_âZýûgòZ
[ôfû? ‘aòNU^’e ]ûeYûKê ùicû^u \ßûeû aêSòaû iõ_Kðùe @û_Y K’Y Kjòùa?

• gòlû[ðúcû^ue ùaû]Kê RûYòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ iaê _âgÜe aýajûe Keò[ôùf?
• ùKøYiò icdùe @û_Yue jÉùl_ @ûagýK [ôfû ùaûfò @^êba Keò[ôùf Kò?

5 iûeûõg 

aÉêcû^uê aýajûe Keòaû \ßûeû gòlû[ðúcûù^ Kò_eò ù~ûM I aòùdûMe Kk^aò]ô aêSò_ûeòùa, ùi iõ_Kðùe @û_Y 
Gjò GKKeê RûYò_ûeòùfö gòlû[ðúcûù^ ù~ûM Keòaû icdùe ‘GK’cû^ue _ê^aòð^ýûi Keò ‘\g’ Keòaû I aòùdûM 
Keòaû icdùe ‘\g’Kê aòNU^ Keò ‘GK’ùe _eòYZ Keòaû \ßûeû ùicûù^ K’Y KeêQ«ò Zûjûe GK aûÉa PòZâ 
_ûAaûùe aÉêMêWÿòK gòlû[ðúuê iûjû~ý Kùeö 

\gcòK iõLýû _âYûkúKê aêSòaûùe K[ûaû�ðû Kò_eò gòlû[ðúcû^u _ûAñ ijûdK Zûjû c¤ Gjò GKKùe @û_Y RûYòùfö 
RûZúd _ûVýKâc @û]ûe (2005) I gòlK gòlûe RûZúd _ûVýKâc @û]ûe (2009)e gòlû\û^ @ûagýKZûKê Gjò 
GKKùe CyûKûõlú flý bûùa aýajûe Keû~ûAQòö 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

Gjò GKKeê @û_Y gòLò[ôaû Zòù^ûUò ùKøgkKê PòjÜU Ke«ê, ~ûjûKê @û_Y MYòZ gòlYùe aýajûe 
Keòùa ö 

i´k

i´k 1 : NCF/NCFTE e gòlû\û^ @ûagýKZû 

Gjò GKKKê NCF(2005) I NCFTE(2009) e gòlû\û^ @ûagýKZû ij iõ_KðòZ Keû~ûAQò, ~ûjû @û_Yuê ò̂cÜ 
@ûagýKZû _eò_ìeY Keòaûùe ijûdK ùja: 

• gòlû[ðúcû^uê ùicû^u gòlYùe RùY iKâòd @õgMâjYKûeú bûùa aò·e Keòaû; ùicû^uê iû]ûeY mû^
@ûjeYKûeú bûùa aòùaP^û Keòaû CPòZþ ^êùjñ; ùicû^ue mû^ ^òcðûYe iûc[ðýKê C›ûjòZ Keû~òa I
gòlYKê Kò_eò ùNûhû _¡Zòeê cêq Keû~ûA_ûeòaö

• gòlû[ðúcûù^ MYòZKê G_eò GK aòhd bûùa aòùaP^û Keòùa ù~Cñ[ôùe KòQò K[ûaû�ðû Keò ùjC[ôa, bûa
aò^òcd Keò ùjC[ôa, _eÆe c¤ùe @ûùfûP^û Keò ùjC[ôa I GKûVò cògò Kûc Keò ùjC[ôaö
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Additional resourcesAdditional resourcesAdditional resourcesAdditional resources    

• A newly developed maths portal by the Karnataka government:

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics

• National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/

• National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/

• National Numeracy: http://www.nationalnumeracy.org.uk/home/index.html

• BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/

• Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math

• NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage

• Art of Problem Solving’s resources page:

http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php

• Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/

• Math Playground’s logic games: http://www.mathplayground.com/logicgames.html

• Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/

• Coolmath4kids.com: http://www.coolmath4kids.com/

• National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics

andfor teacher training of mathematics:

http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm

• AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 1 (‘Aspects of Teaching

Mathematics’), Block 2 (‘Numbers (I)’), Block 3 (‘Numbers (II)’):

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html

• LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging

Learning inthe Classroom’), Block 4 (‘On Spatial Learning’), Block 6 (‘Thinking

Mathematically’): http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-

materialbooks.html

• Manual of Mathematics Teaching Aids for Primary Schools, published by NCERT:

http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/pks-primarymanual.pdf

• Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching:

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications

• Textbooks developed by the Eklavya Foundation with activity-based teaching mathematics

at theprimary level: http://www.eklavya.in/pdfs/Catalouge/Eklavya_Catalogue_2012.pdf

• Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including List of

Hands-onActivities in Mathematics for Classes III to VIII) – select ‘CBSE publications’, then

‘Books andsupport material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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