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Gjò GKKù e K’Y @ Qò 

@û_Yu gòlû[ðúcû^uVûùe Z[ýKê C_iÚû_^ Keòaû I ùi iaêKê PòZâùe _eò_âKûg Keòaûe C_ûd MêWòKê aêSòaûùe 
aòKûg i´§ùe @û_Y Gjò GKKeê gòLôaûe iêù~ûM _ûAùaö gòlû[ðúcû^u _ûAñ Gjò ùKøgkMêWÿòK MêeêZß_ì‰ð KûeY 
aýaiûd, eûR^úZò, aòmû^ Gaõ aòùgh Keò MYcû]ýc iû´û\òKZû ùlZâùe ùfLPòZâe aýû_K aýajûe ùjûA[ûGö 

Z[ýKê \gðûAaû _ûAñ ùfLPòZâ _âÉêZò (@u^) Kê aêSòaû ùjCQò GK MêeêZß_ì‰ð Rúa^ ùKøgkö Lae KûMR I 
\ìe\gð^ Kû~ðýKâcùe C_iÚû_^ Keû~ûC[ôaû aòhdKê @]ôK MêeêZß ù\aû _ûAñ ùfLPòZâe aýajûe Keû~ûA[ûGö 
ùfLPòZâKê aêSò I aòùgæhY KeòaûKê gòlû[ðúuê ic[ð KeûAaû ùjCQò GK aûU ù~Cñ[ôùe MYòZ @û_Yu 
gòlû[ðúcû^uê aûÉa \ê ò̂@ûùe aê¡òcû^ bkò Kû~ðý Keòaû ^òcù« lcZû_^Ü Keò[ûGö 

Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû gòlY Kû~ðý ijòZ Kû~ðý Keòaû \ßûeû @û_Y gòlû[ðúcû^uê Kò_eò ùicû^ue ^òR geúeKê 
aýajûe Keò I ^òRe Rúa^ ùg÷kúKê i´k bûùa aýajûe Keò MYòZKê aêSòaûùe iûjû~ý Keò_ûeòùa, Zûjû 
iõ_Kðùe Pò«û Keò_ûeòùaö Gjò _âKâòdûKê i^Üòùag Kêjû~ûGö i^Üòùag (embodiment) _âKâòdû MYòZ gòlYùe 
gòlû[ðúcû^ue iõ_ì‰ð @õgMâjYKê MêeêZß ù\A[ûG, GZ\þ aýZúZ ùicûù^ Gjò aòhd iõ_Kðùe Pò«û Keò[û«ò I _âgÜ 
_Pûeò[û«òö 

Gjò GKK eê K’Y gò Lôùa 

• Z[ýûakúe ùfLPòZâ _eò_âKûgùe Kò_eò É¸ùfL, jòùÁûMâûc, aé�ùfL I ùeLûPòZâe aýajûe Keòaû Zûjû
RûYòùaö

• _eòiõLýû^e ]ûeYûe ^ò\gð^ _ûAñ gòlû[ðúcû^uê ùbøZòK _eò_âKûg bûùa aýajûe Keòaûe ùKùZK
ùKøgkö

• gòlû[ðúcû^ue gòlY Kò_eò ùicû^ue ^òRe _eòiÚòZò aû @^êbìZò C_ùe Kò_eò @û]ûeòZ ùja Zûjû
RûYòùaö

Gjò GKKUò NCF (2005) Gaõ NCFTE (2009)e gòlû\û^ @ûagýKZû ij iµKðúZ ~ûjû i´k-1 ùe 
\gðû~ûAQòö 

1 Z[ý e aý a jûe 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

Z[ýKê _eò_âKûg Keòaû _ûAñ PòZâKê bò^Ü bò̂ Ü C_ûdùe aýajûe Keû~òaû aòhdùe Pò«û Ke«êö 
^òKU @ZúZùe @û_Y ù\Lô[òaû G_eò ùKùZK NUYûe ZûfòKû _âÉêZ Ke«êö @û_Y LaeKûMR 
ù\Lô ùKùZK NUYûe ZûfòKû _âÉêZ Ke«êö ~\ò @û_Yu _ûLùe AHeù^Uþ iêaò]û [ûG ùZùa 
@^þfûA^ùe ùKùZK Lae ù\Lô_ûeòùaö @û_Y ùKCñ _âKûee PòZâ _ûCQ«ò? 

ùijò PòZâMêWÿòKê bf bûaùe flý Ke«êö ùijò iaê PòZâ @û_Yuê Kò _âKûe Z[ý ù\CQò? ùiMêWòK 
_âKéZùe ~ûjû KjòaûKê PûjêñQ«ò, Zûjû ù\LûCQ«ò Kò? Kò´û ùijò PòZâMêWòKê CŸòÁ Lae / i´û\Kê 
PZêeZûe ij a\kû~ûA aùXA KêùXÿA _eòùahY Keû~ûAQò? 
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Gjò PòZâMêWòKê @û_Yu _ûLùe eL«ê - _ea�ðú gòlY Kû~ðýMêWòKùe ùiMêWòKe aýajûe 
ùjûA_ûeòaö 

ùKak icMâ bûeZùe ^êùjñ aeõ iûeû _é[ôaúùe \ò^Kê \ò̂  Z[ýMêWÿòKe ajêk aýajûe Keû~ûCQòö ^ò½òZ 
KµêýUe Z[û AùfKùUâû ò̂Kþ cû]ýce Kâca¡òð¾ê C_f²Zû Gaõ Z[ýKê iõMâj Keòaû, C_iÚû_^ Keòaû I iõelY 
Keòaûùe ùiMêWÿòKe aýajûe ù~ûMê Gjû ùjûA _ûeòQòö Z[ý @ûcKê aòbò̂ Ü iìP^û _â\û^ Keò[ûGö Gjû iûõLôýK 
Z[ý ùjûA_ûùe aû a‰ð^ûcôK Z[ý ùjûA_ûùeö ù~ùjZê Gjò GKK MYòZ ijòZ iõ_KðòZ GVûùe @]ôKûõg iûõLòýK 
Z[ý \ò@û~ûAQòö 

@]ôKûõg iûõLòýK Z[ý aò\ýûkdùe jó còkò_ûeòa : C\ûjeY _âZò\ò^ aò\ýûkdùe C_iÚòZ gòlû[ðúu iõLýû, 
aò\ýûkde ùgâYú iõLýû, ùgâYú ùKûVeò iõLýû, aò\ýûkdùe gòlK / gòldòZâúu iõLýû AZýû\òö i¸aZü @]ôK c]ý 
Pò«û Keû~ûA_ûùeö ~\ò Gjò Z[ýMêWÿòK ùKak ùMûUòG ajòùe ùfLû~ûA[ôa I ùKøYiò C_ûd / cû]ýcùe \gðû 
~ûA_ûeê^[ôa ùZùa Gjò iaê Z[ý ~ûjû aò iìPûA _ûeê^û KûjóKò iaê KòQò @[ðjú^ ùjûA~òaö 

ùZYê Z[ýMêWÿòKê G_eò C_ûdùe \gðû~òaû @ûagýK ù~_eòKò RùY ùi[ôeê @^ûdûiùe Zûe @ûgû ê̂eì_ iìP^û @Zò 
ijRùe _ûA_ûeòa I ùi Pûjêñ[ôaû Kû~ðýùe fMûA _ûeòùaö C\ûjeYÊeì_- ~\ò ù\ge R^iõLýû KâcûMZ bûùa 
aXòPûùf Kò«ê ù\gùe Lû\ýgiý C_ôû\^ iÚòe eùj ùZùa aòù\geê @]ôK _eòcûYe Lû\ýgiý @ûc\û^ú KeòaûKê 
ùjaö Gjò ùlZâùe C_f² Z[ýKê ÆÁ bûaùe iìPòZ KeòaûKê ùjùf ùfLPòZâ @ûagýK ùjaö 

Z[ýKê aòbò^Ü C_ûdùe iRû~ûA _ûùe I C_iÚû_^ Keû~ûA _ûùeö 

C\ûjeY : 

• iûeYú (table)

• PòZâùfL aû Qaò ùfL (pictographs)

• É¸ ùfL (barcharts)

• jòùÁûMâûcþ (histograms)

• aé� ùfL (Pie charts)

• ùeLû PòZâ (line graphs)

_âùZýK _âKûe PòZâe ^òRÊ ^òdc ejòQò: MYòZùe ^òcÜ C\ûjeYKê ^ò@û~ûA _ûùe: 

• Uûfò PòjÜ _ûAñ _ûfUò Uûfò Mûee GK ùMûQû (aòWû)
• Êû]ú^ Pkeûgò (independent variable) bìicû«e ùjûA x-@lùe Pûfòaö
• iûù_l Pkeûgò (dependent variable) bêf´ùe y –@lùe \gðû~ûGö
• _âùZýK @lùe \ò@û~ûC[ôaû \êAUò ^òKUa�ðú PòjÜcû^u c¤ùe \ìeZû ^ò½òZbûùa icû^ ejê[ôaû

Gjò ^òdc Gaõ _eµeû MêWÿòKeê ùKùZK @^ýcû^u Vûeê aòùgh MêeêZß_ì‰ð @ùUö 

gòlYKû~ðý-1ùe gòlû[ðúcûù^ ^òùR É¸ ùfL @u^ Keòùa, ~Ÿßûeû ùicûù^ Z[ýKê É¸ ùfLùe _âKûgòZ Keòaû 
GK cû]ýc ùaûfò Pò«û KeòaûKê @ûe¸ Keòùaö 
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Gjò GKKùe \ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýMêWòKê @û_Yue gòlû[ðúcû^u ijòZ Keòaû _ìaðeê iaêMêWÿòKê ùjC aû KòQò Kû~ðýKê 
_â[ùc @û_Y ò̂ùR Keòù^aû CPòZþö Gjû c]ý bf ùja ù~, @û_Y Gjò Kû~ðýMêWÿòKê ò̂R ijKcðúu ijòZ cògò 
_eúlû Keòùa KûeY Zûjû @bòmZû C_ùe Pò«^ Keòaûùe @û_Yuê iûjû~ý Keòaö ^òùR Gjò Kû~ðýMêWÿòK iõ_û\^ 
Kùf gòlû[ðúcû^ue @bòmZûMêWòK iõ_Kðùe @û_Y @«\éðÁò jûif Keòùaö _âKûeû«ùe, RùY gòlK jòiûaùe Gjû 
@û_Yu gòlû\û^ I ò̂Re @bòmZûKê _âbûaòZ Keòaö 

gòlYKû~ðý  1: ^òR Z[ýûa kúe C_iÚû _^ 

bû M 1 :  É¸ùf L @u^ 

_ âÉêZ ò 

Gjò gòlYKû~ðý _ûAñ GK aWÿ RûMû @ûagýK û ùZYê iaêVê bf ù~ GK aWÿ @ûKûee ibûMéj Kò´û ùLk_Wÿò@ûùe 
Gjò Kû~ðý Ke«ê û  

PòZâ 1 : aò\ýûkd aûjûùe @^êÂòZ ùjC[ôaû MYòZ gòlY Kû~ðýe \égý 

ù~ùZùaùk @û_Y Gjò gòlYKû~ðý _eòPûk^û _ûAñ gòlû[ðúcû^uê ùgâYú aûjûeKê aòùghKeò aò\ýûkd ùLk 
_Wò@ûKê ù^CQ«ò, ùiùZùaùk @û_Yuê ùKùZMêWÿòG iZKðZû @af´^ KeòaûKê _Wòaö gòlû[ðúcûù^ ù~_eò ^òRe 
^òeû_�û ~[û : MZògúk ~û^aûjû^, aò\ýûkd Méj ^òcðûY Kû~ðý, @[aû _ûMe _eòa�ð^ @û\òKê i¹êLú^ 
Keò_ûeòùaö 

@û_Y Gbkò KòQò iÚû^ @ûagýK Keòùa ~\òñùe gòlû[ðúcûù^ @l @ûuò_ûeòùaö ~\ò @û_Y PK LWò aýajûe 
Keê[û«ò ùZùa Nee ùKûY GK C_~êq iÚû^ ~jòñùe gòlû[ðúcûù^ Kû^Ú PUûYùe @l @u^ Keò _ûeòùaö ~\ò 
@û_Y ùMûUòG _[eKê PUûY bûaùe ù^ùa Gjû aýajûe ù~ûMý ùjûA_ûùe Kò«ê @Zò C�c ^êùjñö  
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g òlY K û~ ðý 
• gòlû[ðúcû^uê Kj«ê ù~, ùicû^ue bCYúcû^uùe iõLýûKê \gðûAaû _ûAñ GK É¸ùfL _âÉêZ KeòaûKê

ùjaö
• _âùZýKue ùKùZ RY ùfLûGñ bCYú @Q«ò _·e«êö
• ù~Cñcû^ue @ûù\ø bCYú ^ûjû«ò, ùicûù^ ùMûUòG ]ûWÿòùe (iekùeLû _eò) Vò@û jê@«êö ùKCñVûùe

Gjò ]ûWÿòUò ejòa Zûjû iÚòe Ke«êö GjûKê gì^ ]ûWÿò Kêjû~ûA_ûùeö
• Gjû _ùe ù~Cñcû^ue ùMûUòG ùfLûGñ bCYú @Q«ò ùicûù^ @^ý GK ]ûWÿòùe Vò@û ùjùa ~ûjû ‘gì^

]ûWÿò’Kê Ægð Keòa ^ûjóö Gjû ^ò½òZ jê@«ê ù~ @ûù\ø bCYú ^ [ôaû gòlû[ðúu ]ûWÿòUòùe gòlû[ðúcû^u
c¤ùe ù~ZòKò \ìeZû _û[ðKý @Qò, ùMûUòG bCYú [ôaû ]ûWÿòùe gòlû[ðúcû^u c¤ùe ùiZòKò _û[ðKý
ejòaö G_eò KûjóKò Keûùjfû ùaûfò _·e«êö

• \êARY bCYú, Zò ò̂RY bCYú [ôaû gòlû[ðúcû^uê Gjò_eò @fMû @fMû ]ûWÿòùe Vò@û ùjaûKê Kêj«êö ~\ò
GK ^òŸòðÁiõLýK bCYú [ôaû gòlû[ðú ^ còk«ò ùZùa ùijò ]ûWÿò _ûAñ @ûagýK iÚû^ QûWÿò\ò@«êö
cù^Keû~ûC, ·eòRY ùfLûGñ bCYú [ôaû gòlû[ðú [ôaûùaùk _ûf RY ùfLûGñ bCYú [ôaû gòlû[ðú ^ [ûA
_ûe«ò Gaõ Q@ RY ùfLûGñ bCYú [ôaû KòQò gòlû[ðú [ûA _ûe«òö

• gòlû[ðúcû^uê @û_Y Kjò_ûe«ò ù~, ùicûù^ ùKCñ_âKûee ùfLPòZâ @u^ KeòaûKê ·jêñQ«ò Kò´û @û_Y
ùicû^uê É¸ùfL _âÉêZ KeòaûKê iò]ûikL Kjò_ûe«òö

• Gùa ùicû^uê ùKùZK _âgÜ _·e«ê, ù~_eò- ùKùZ RYue Zòù^ûUò ùfLûGñ bCYú @Q«ò? ùKùZ
RYue @ûù\ø bCYú ^ûjû«ò? ùKCñ iõLýK bCYú iaðû]ôK gòlû[ðúue @Q«ò? ùgâYúe icÉ
gòlû[ðúcû^ue ùcûU bCYú iõLýû RûYòaûe iêaò]ûR^K C_ûd K’Y?

• icÉ gòlû[ðúuê 10 RYò@ûñ ùfLûGñ \kùe bûM Ke«êö _âùZýK \kKê ^òR ò̂Re É¸ùfL _âÉêZ KeòaûKê
Kêj«êö ùicûù^ G[ô_ûAñ ò̂R _i¦ cêZûaK ù~ùKøYiò aòhdaÉê ù^A_ûe«ò aû \ò@û~ûA[ôaû ZûfòKûeê
ù~ùKøYiòKê aûQò _ûe«òö ù~_eò-ùKCñ afòCWÿþ @bòù^ZûKê ùKùZRY ùfûK _i¦ Ke«ò, Kò´û c¤ûjÜ
ùbûR^ùe ùKCñ Lû\ýKê ùKùZ ùfûK _i¦ Ke«ò, Kò´û ùMûUòG \ò^ùe ùKùZ [e _ûYò _ò@«òö
ùicûù^ ù~ùZùaùk É¸ùfL _âÉêZ KeêQ«ò @û_Yuê Zûjû ù\LûAaûKê Kêj«ê Gaõ _ìaðeê _Peû~ûA[ôaû
bkò _âgÜ _·e«êö

• Gjò Kû~ðýKê iõùl_Y Keòaû ^òcù« _âùZýK \kKê Kêj«ê ù~ ùicûù^ _âÉêZ Keò[ôaû É¸ùfLKê ùgâYúe
@^ýcû^uê ù\Lû«êö @^ý \ke gòlû[ðúcû^uê É¸ùfL i´§úd _âgÜ _·eòaûKê C›ûjòZ Ke«êö

bû M 2 :  a é/  ùf L @u^  

_âÉêZò 

aé� ùfL _âûd icû^ C_ûdùe @u^ Keû~ûA_ûùe Kò«ê Gjû _ûAñ iûcû^ý @]ôK KòQò iõMV^e @ûagýKZû [ûGö 
G[ô_ûAñ @û_Y KòQò KûMR `Ÿð, f´û iìZû, ù~ûWÿûG KAñPò iõMâj Keòaû @ûagýKö Kû~ðý @ûe¸ Keòaû _ûAñ _âûd 
20 RY gòlû[ðúuê ù^A _ûe«òö 
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gòlY  Kû ~ðý 

• aòbò Ü̂ _âKûee RkLô@ûe ZûfòKûeê (~[û- _eUû, C_cû, AWÿþfò, KùPûWÿò Gaõ aòbò Ü̂ _âKûee `k)
_âùZýK gòlû[ðú Zûue ^òR ^òR c^ _i¦e Lû\ý aûQòaû _ûAñ Kêj«êö ·eò Kò´û _ûf _âKûe Lû\ýKê ù^A
aé�ùfL _âÉêZ Keû~òaû iêaò]ûR^Kö

• gòlû[ðúcû^uê Kêjû~òa ùicûù^ ZûfòKûeê aûQò ^òR c^ _i¦ Lû\ýe ^ûc LŠòG KûMRùe ùfLôùaö

• ù~Cñcûù^ icû^ icû^ ùfLô[ôùa ùicû^uê GKûVò Keû~òa Gaõ gòKêkò bkò _eÆee jûZ ]eû]eò ùjûA
aé�ûKéZòùe QòWÿû ùjaû _ûAñ icÉuê Kêjû~ûCö

• _âÉêZ aé�e c¤bûM (ùK¦â)eê PòjÜòZ iÚû^ (aòbò^Ü _âKûe _i¦ [ôaû gòlû[ðú QòWÿû ùjûA[ôaû @õg)Kê
ù~ûWÿòaû _ûAñ aýajûe Keû~ûCö Gjò_eò GK aé� PòZâ ùfL (pie chart) _âÉêZ ùjûA_ûùeö

• a�ðcû^ iaêVê @]ôK _i¦ [ôaû Lû\ýUò iÚòe KeòaûKê Kêjû~ûCö aé�e ùKCñ @õgùe @]ôK gòlû[ðú @Q«ò?
GjûKê “MeòÂK” (Mode) Kêjû~ûGö G iõ_Kðùe gòlû[ðúcû^uê aêSû«êö

gòlû[ðúcû^u ^ ù\Lô I ùKak aé�ùfLKê ù\Lô \êAUò icû^ aé�LŠ (@fk) c¤ùe ùKCñUòe @ûKûe aWÿ ùaûfò 
Kò_eò RûYòa – Gjòbkò @]ôKeê @]ôK _âgÜ gòlû[ðúcû^uê _·e«êö 

bòWÿòI : icÉu @õgMâjYKê ^ò½òZ Keòaû 

_eòiÚòZ ò @ ^ê¤û^ 1 : Kû~ðý -1e a ý ajû e C_ùe gâúcZú ùa ùjeûu  Pò«^ 

gòlY Kû~ðýKê ^òRe _âûe¸òK Éee gòlû[ðúcû^u ij aýajûe Keò[ôaû RùY gòldòZâúu aòaeYúö 

cêñ _â[c gòlY Kû~ðýUò hÂ ùgâYúùe KeûA[ôfòö ùicûù^ É¸ùfL _âÉêZ KeòaûKê Lêaþ _i¦ Kùfö @ûc 
ùgâYúùe Gbkò ùKøYiò gòlû[ðú ^ [ôùf ~ûjûe ·eòRY bCYú [ôùf Gaõ RùY cûZâ gòlû[ðú [ôùf ~ûjûe _ûfRY 
bCYú [ôùfö ùMûUòG bCYú [ôaû gòlû[ðúu iõLýû iaêVûeê @]ôK [ôfû Gaõ Zò^òRY ùfLûGñ bCYú [ôaû gòlû[ðúu 
iõLýû ajêZ Kcþ [ôfûö 

ùicû^uê _Peû~ûC[ôaû _âgÜMêWÿòKe C�e Lêaþ ijRùe ù\A_ûeê[ôùf ùZYê ù~ùZùaùk Kû~ðýUòe _ea�ðú bûM 
Keû~ûC[ôfû, aòbò̂ Ü \kùe @u^ Keû~ûA[ôaû É¸ùfL i´§ùe @ù^KMêWÿòG _âÉûa @ûiê[ôfûö ùMûUòG \k 
Kjò[ôùf ù~, ùicûù^ _âùZýK gòlû[ðúu bûA I bCYú iõLýû MYò _ûeò[û’ù« I Zû’e ùMûUòG ùfLPòZâ @u^ 
Keò_ûeò[û’ù«ö @^ý GK \k Kjòùf, ùicûù^ gòlû[ðúu _eòaûeùe ùKùZRY ùfLûGñ iÜûZK WÿòMâú ]ûeú @Q«ò 
Zûjû _·eò_ûeò[û’ù«ö 

_êYò @^ý GK \k Kjòfû, _âùZýK gòlû[ðú ù\÷^òK ùKùZ Mäûiþ _ûYò _ò@«ò Zûjû ùicûù^ ^ò‰ðd Keò_ûeò[û’ù«ö 
ùcû^û G[ôùe aòùeû]ûbûi _âKU Keò Kjòfû, “ùi _òAaû _ûAñ Mäûiþ aýajûe Kùe ^ûjó” Kò«ê Zûu \ke \k_Zò 
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aòKûg GjûKê LŠ^ Keò Kjò[ôfû, ùicûù^ ù~ùZ _ûYò _òCQ«ò Zûjû ùKùZ Mäûiþ _ûYò ùja Zûjû @ûKk^ Keò 
KjòaûKê Kjò_ûeòaûö 

@Ác ùgâYú gòlû[ðúcû^u ijòZ cêñ Gjò aé�ùfL Kû~ðý KeûAfòö cêñ ùicû^uê _·eòfò- ~\ò ùicû^uê KûKeû, 
AWÿþfò, PKêkò, _eUû Kò´û C_cû c¤eê ^òR _i¦e RkLô@û aûQòaûKê Kêjû~ûG, ùZùa Zêùc ùKCñUòKê aûQòa? 
cúZû I eúZû @ûMKê @ûiò cêñ _âÉêZ Keò[ôaû iûeYúùe Uûfò PòjÜ ù\A icÉ gòlû[ðúu _i¦Kê iìPûAaûKê Kjòfòö 
cúZû c¤ _âùZýK RY RYKê Vò@û KeûAfû Gaõ icû^ _i¦ [ôaû gòlû[ðúKê ù^A \k MV^ Kfûö Gjò_eò eúZû 
Uûfò PòjÜ ù\A ^ò‰ðd Keò[ôaû iõLýû ij ~ûf KeûA_ûeòùfö 

aòbò Ü̂ \kKê GKûVò KeûA ùicûù^ Kò_eò aé� Zò@ûeò Keò_ûeòùa Zû’ C_ùe cù^û^òùag Kùf Gaõ ùKCñUò 
aé�e aWÿ bûM (aé�LŠ) Zûjû ù\Lô ùKjò jVûZþ @^êcû^ Keò Kjò _ûeòaö 

aòbò Ü̂ aé�LŠ Kò_eò aé�ûKéZò ùlZâ ij iõ_KðòZ, aòbò^Ü ·_ Kò_eò _eò]ô ij iõ_KðòZ Gaõ aé�Kkû’e ùK¦âúd 
ùKûY Kò_eò ùijò aé�e ùK¦âúd ùKûY ij iõ_KðúZ ùi i´§ùe @ûùc aòÉéZ @ûùfûP^û Kfêö Gjò @ûùfûP^ûe 
aòhdaÉêKê ùKùZK gòlû[ðú ijRùe jé\ùaû] Keò_ûeê^[ôùfö ùZYê @ûùc KûMR C_ùe GjûKê _eò_âKûg 
KeòaûKê ùPÁû Keò[ôfêö Gjû ^ò½òZ ù~, @]ôKûõg gòlû[ðúu _ûAñ @ûce @ûùfûP^û `k_â\ ùjûA[ôfû I 
ùicû^ue gòlY \úNðiÚûdú ùjûA[ôfûö 

@û _Yu g òlû \û^  iõ_Kðù e P ò«^  

@û_Y ùgâYúùe Gjò Kû~ðýUò Keò iûeòaû _ùe ùKCñMêWÿòK ùgâYúùe bfbûaùe ·fòfû I ùKCñMêWÿòK bfbûaùe 
iõ_û\^ ùjûA_ûeòfû ^ûjó Zûjû C_ùe Pò«^ Ke«êö ùKCñ _âgÜMêWÿòK gòlû[ðúu _ûAñ @ûMâj CŸú_K [ôfû I ùicû^u 
gòlY @MâMZòùe ijûdK ùjC[ôfû I ùKCñ[ôùe @]ôK ÆÁZû @ûagýK [ôfû Zûjû aò·e Ke«êö Gbkò Pò«^ 
@û_Yuê ù~ûR^û _âÉêZ Keòaûùe iûjû~ðý Keòaû ijòZ MYòZKê @û_Yu gòlû[ðúu _ûAñ @]ôK @û^¦\ûdK I 
@ûMâùjûŸú_K Keòaûùe ijûdK ùja û ~\ò ùicûù^ aêSò_ûeê^ûjû«ò aû KòQò Keò_ûeê^ûjû«ò, ùZùa ùicûù^ 
Kû~ðýùe @ù_lûKéZ Kcþ iõ_éq ùjùa û _âùZýK Kû~ðý_ùe Gjòbkò Pò«^ Ke«ê Gaõ gâúcZú ùaùjeûu _eò 
Pò«^ Keò fòLôZ aòaeYú _âÉêZ Ke«ê ~ûjû @û_Yu ùgâYú Kû~ðýùe _eòa�ð^ @ûYò_ûeòa û  

UòKòG Pò«û Ke«ê 

• @û_Yu ùgâYúùe Gjû Kò_eò iõ_û\òZ ùjfû?
• gòlû[ðúcû^ue ùKCñ iaê C�e @_âZýûgòZ [ôfû?
• É¸ùfL Gaõ aé�ùfL _âÉêZ KeòaûKê ùicûù^ Kò_eò aêSò[ôùf I _eò_âKûg Keò[ôùf?
• gòlû[ðúcû^ue ùaû]Kê RûYòaû _ûAñ @û_Y ùKCñiaê _âgÜ _·eò[ôùf?
• Kû~ðý ·fòaûùaùk ùKCñ iÚû^ùe @û_Y _ê^aðk^ Keòaûe @ûagýKZûKê @^êba

Keò[ôùf?
• gâúcZú ùaùjeû Keò[ôaû Kû~ðýùe @û_Y KòQò _eòa�ð̂  Keò[ôùf Kò? ~\ò Keò[ôùf,

Gjûe _Qùe @û_Yue Kò KûeY [ôfû?
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2 ùb øZ òK C_iÚû_^ûeê Z[ý e f ò_òa ¡KeY 

É¸ùfLe É¸ ùjC Kò´û aé�ùfLùe aé�Kkû ùjC, ~ûjû ùfûKcû^u iõLýûKê (iû]ûeY bûùa ùfûK, @^ý KòQò 
ùjûA_ûùe) C_iÚû_^û Kùeö Gbkò Z[ýe ZRðcû Kfûùaùk @ûùc @ù^K icd bêfò~ûC ù~ Zû’e ^òŸòðÁ 
aòùghZß @Qòö ùZYê gòlY Kû~ðý-1ùe bCYúcû^ue iõLýû MY^ùe ‘6’ iìPûC[ôaû É¸e CyZû ‘6’ RY ùfLûGñ 
bCYú [ôaû gòlû[ðúu iõLýûKê \gðûGö 

ùKùZK gòlû[ðú É¸ùe \gðûC[ôaû ùfûKiõLýû I G ùlZâùe bCYúu iõLýû c¤ùe bâcùe _Wÿò~û«òö ùicû^uê 
Gjòbkò gòlYKû~ðýe aýûLýû/_â\gð^, ùcûU C_ùe ùKùZRY bCYú Gjò ùfL aû iûeYúùe \gðû~ûAQò bkò 
iciýûMêWÿòKe KûeY ^ò‰ðd Keòaûùe ic[ð KeûA[ûGö 

ùicû^u \ßûeû aûÉa aÉê aû ^òRe geúe cû¤cùe MVòZ É¸ùfL I aé�ùfL, ùicû^u KûMRùe ùfLPòZâ 
MV^ Keòaû _ûAñ \k _âZò @ûjßû^cìkK _eòiÚòZò iéÁò Kùe I ijûdK c¤ ùjûA[ûGö Gjû ùicû^uê _ea�ðú 
icdùe ùicû^ue gòlY Kû~ðý I _ûVý _êÉKùe [ôaû Kû~ðý c¤ùe iõù~ûM iÚþû_^ûùe iûjû~ý Kùeö ~\ò 
@û_Yu ùgâYúùe KµêýUe C_f² ùjC[ûG Gaõ Z[ý _eò·k^û i Ö̀ùIßdûe aýaiÚû [ûG, ùZùa Zûjû ùKùZK 
gòlû[ðúuê Kò´û ùgâYúe icÉ gòlû[ðúuê KµêýUeùe ùfL _âÉêZòùe iûjû~ý Keò_ûùeö KµêýUe i`ÖIßdûe 
\ò@û~ûA[ôaû Z[ýKê _âKâòdûKeY (processing) \ßûeû ZûZþlYòK ^òbðêfþ I ewú^þ ùfLPòZâ _âÉêZ Keû~ûA_ûùeö 

Gjû Lêaþ iûjû~ýKûeú ùjûA_ûùe cûZâ _âKéZùe GK ·Uð (chart) I Gjû K’Y K’Y C_iÚû_^û Kùe ùi i´§ùe 
gòlû[ðúKê Pò«û Keòaûùe @«eûd iéÁò Keò_ûùeö gòlû[ðúcû^ue aûÉa Kû~ðýKkû_ ij iõù~ûM Keòaû \ßûeû 
gòlû[ðúu \ßûeû KµêýUeùe C_ô^Ü Keê[ôaû ùfLPòZâKê @]ôK @[ð_ì‰ð Kùeö 

^òR \ßûeû _âÉêZ É¸ùfL I aé�ùfLeê ùicûù^ _ûVý_êÉKùe [ôaû É¸ùfL I aé�ùfLKê @^ê¤û^ Keòaû _ûAñ 
@Mâie ùjaû aû aé�ùfL I É¸ùfLKê a‰ð^û Keòaû \ßûeû ùicû^uê ùi iaêKê bfbûùa cù^eLôaûùe iûjû~ý 
Kùeö C\ûjeYÊeì_- ùicûù^ icùÉ Kò_eò ]ûWÿòùe Vò@û ùjûA[ôùf, ùicû^u c¤ùe \ìeZû icû^ [ôfû ùaûfò 
ùicûù^ ò̂½òZ ùjC[ôùf, ~Ÿßûeû ùKCñ É¸e CyZû aû ùKCñ aé�LŠe _eòcûY iaêVûeê @]ôK ùja Zûjû ijRùe 
Kjò_ûeòùaö 

Gjò GKKe _âûe¸ùe Kêjû~ûAQò ù~, É¸ùfL I Z[ýe @^ý C_iÚû_^Kê LaeKûMR I _ZâòKû, ùUfòbòR^ 
Kû~ðýKâc I AHeù^Uþùe aýajûe ùjûA[ûGö _ea�ðú gòlYKû~ðý @û_Yu ùgâYúe gòlû[ðúcû^u Z[ýKê _eò·k^û 
Keòaûùaùk ^òdc I _eµeû (convention)e @ûagýKZûKê aêSòaûùe iûjû~ý Keòaö Gjò gòlY Kû~ðýe @ûC GK 
flý ùjCQò ù~ Z[ýMêWÿòKê VòKþ I `k_â\ bûùa C_iÚû_^ Keû~ûAQò aû ùiMêWÿòKê ùKøYiò NUYûKê @Zòe¬òZ 
Keû~ûA @^ýûd bûùa C_iÚû_^ Keû~ûAQò ùi iõ_Kðùe Pò«û KeòaûKê gòlû[ðúcû^uê ic[ð KeûAaûö 

gòlYKû~ðý  2 : É¸ ùfL I  a ûÉa \ê^ò@ûùe Z[ýû ak úe ùf÷LôK _eò_â Kûg 

_âÉêZò 
• Gjò _ûVe KòQò \ò^ _ìaðeê gòlû[ðúcû^uê Kj«ê ù~, ùicûù^ aòbò^Ü icû·e, _Zâ_ZâòKû aû AHeù^Uþ

ù\Lô É¸ùfL I @^ýû^ý Z[ýûakúe ùf÷LôK _eò_âKûgKê flý Keòùa / ù\Lôùaö ùicûù^ _ûA[ôaû
C\ûjeYMêWÿòKê ù^A @ûiòùaö
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• Gjò Kû~ðýUò `k_â\bûùa iõ_û\òZ ùja, ~\ò gòlû[ðúcû^uê ·eòRYò@û \kùe Kû~ðý KeòaûKê Kêjû~òa,
KûeY ùicûù^ ^òR ^òR \kùe @]ôK C\ûjeYKê flý KeòaûKê iêù~ûM _ûAùaö

g òlY K û~ ðý 

^òcÜfòLôZ Z[ýMêWÿòK iµKðùe gòlû[ðúuê iìP^û \ò@«ê : 

• Zêccû^uê _ìaðeê Kêjû~ûA[ôfû ù~ É¸ùfL I aé�ùfLe aòbò Ü̂ C\ûjeY iõMâj Keò @ûYòaû _ûAñö Gùa
ùiMêWÿòKê ^òR \kùe ùUaêfþ C_ùe eL ù~_eòKò ùiiaêKê icùÉ ù\Lô @ûùfûP^û Keò_ûeòùaö

• ·UðMêWÿòKê flý Keò iÚòe Ke, ùKCñUòKê Lêaþ Kcþ icdùe Zêùc aêSò_ûeêQ (ijR Éê_) I ùKCñUòKê
aêSòaûKê @]ôK icd \eKûe I iZKðZû \eKûe (RUòk Éê_) û

• a�ðcû^ RUòk Éê_Kê ^ò@ I \kùe @ûùfûP^û Ke – Gjò ùfLPòZâ K’Y \gðûCQò I GjûKê aêSòaû KûjóKò
KÁiû¤ Zêce Pò«û]ûeûKê ùfLô eLö

• Gùa ‘ijR Éê_’Kê ^ò@ Gaõ \kùe @ûùfûP^û Keò ùfL- Gjò ùfLPòZâ K’Y \gðûCQò I GjûKê KûjóKò
ijRùe aêSò ùjCQò?

• \êAUò~ûK ZûfòKûKê Zêk^û Keö ùi[ôùe K’Y icû^Zû I bò^ÜZû @Qò?
• Zêce C�eKê aýajûe Keò ‘É¸ùfL @u^ _ûAñ ùKCñ bf Kû~ðý’ aû ‘aé�ùfL @u^ Keòaû _ûAñ ùKCñ

bf Kû~ðý’e ZûfòKû _âÉêZ Keö

_eòiÚòZò @ ê̂¤û ^ 2 : gòlY Kû~ðý  2e a ý ajû e C_ùe gâú eû CZu e Pò«^ 

Gjò Kû~ðýe @ûe¸ GùZ bf ^ [ôfû: cêñ gòlû[ðúcû^uê _ìaðeê É¸ùfLe C\ûjeY iõMâj Keò @ûYòaûKê Kjò[ôfò 
Gaõ ùKjò RùY ùjùf Gjû @ûYò ^ [ôùfö ùaû]jêG @bòù_âeYûe @bûa ù~ûMê ùicûù^ ùPÁû Keò^[ôùf, Kò́ û 
ùKCñVò É¸ùfL còkòa Zûjû ùicûù^ RûYò^[ôùfö ùicû^uê @bòù_âeòZ Keòaû _ûAñ cêñ Kjò[ôfò, Gjò GKKùe cêñ 
G _~ðý« ~ûjûiaê _XÿûAQò Gaõ ùicû^uê _·eò[ôfò ù~ ù\÷^¦ò^ Rúa^e NUYûakúùe ùKCñVûùe Gbkò ·Uð/ 
ùfLPòZâ aýajûe KeòQ«ò Zû’e C\ûjeY iõ_Kðùe Pò«û Ke«êö 

ùicû^uê C\ûjeY ù\aû _ûAñ cêñ @ûYò[ôaû LaeKûMR I _ZâòKûeê ·Uðe C\ûjeYKê gòlû[ðúcû^uê ù\LûA[ôfòö 
Gjû ùicû^uê ùLûRòaûùe iûjû~ý Keòaö _ea�ðú _ûV ùakKê @]ôKûõg gòlû[ðú @ù^K C\ûjeY ij ùgâYúKê 
@ûiò[ôùf- G_eòKò ùKùZK gòlû[ðú AHeù^Uþeê WÿûC^ùfûWÿ Keò ùKùZK ·Uð @ûYò[ôùfö 

gòlû[ðúcûù^ ·eòRYò@û \kùe Kû~ðý Keò[ôùfö ùicûù^ Gjû iÚòe Keò[ôùf ù~- Uòbòùe ^òdcòZbûùa ù\Lê[ôaû 
·UðMêWÿòK ijR KûeY ùiMêWÿòK ùLk I aòmû_^ ij iõ_KðòZ Gaõ Z[ýMêWÿòKê ·Uðùe @Zò ijRùe \gðû~ûA[ûGö
Gjû c¤ ùicûù^ flý Keò[ôùf ù~ ùKùZK ijR ·Uðùe aýajûe ùjûA[ôaû ùÄfþ (cû^K) ÆÁ ^êùjñ Gaõ 
@lùeLû C_ùe [ôaû PòjÜMêWÿòK iaêùaùk VòKþ ^ [ûGö ùbhR / WÿûqeLû^û I @[ð^úZò i´§úd Z[ýKê 
iì·C[ôaû ·UðMêWÿòKê aêSòaûùe ùicûù^ iciýûe i¹êLú^ ùjC[ôùfö Cbd @lùeLûùe K’Y iìP^û \ò@û~ûAQò 
I _âùZýK ·Uð ^òŸòðÁ bûùa K’Y iìPûCQò Zûjû RûYòaûùe ùicûù^ @iêaò]ûe i¹êLú^ ùjC[ôùfö  
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_ea�ðú @býûi Kû~ðýùe aýajûe Keòaû _ûAñ cêñ ·UðMêWÿòKê iõMâj Keò eLò[ôfò Gaõ gòlû[ðúcû^uê Kjò[ôfò ù~ 
ùicûù^ @]ôKeê @]ôK ·Uð iõMâj Keò @ûYòùa, ~ûjûKê iõMâj Keò eLô _ea�ðú ahðMêWÿòKùe aýajûe Keû~ûA 
_ûeòa I ·Uðe iõMâjûkd Keû~ûA _ûeòaö 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

gòlû[ðúcûù^ ùKøYiò ·Uð aû C\ûjeY @ûYò̂ [ôaûùaùk gâú eûCZ ù~_eò Kû~ðý Kùf, 
@û_Y ùi iõ_Kðùe K’Y Pò«û KeêQ«ò? Gjò _ûVKê _eò·k^û Keòaû _ûAñ I _âÉêZ ùjaû 
_ûAñ ùi @ûC ùKCñ _^Úû @af´^ Keò_ûeò[ûù«? gòlû[ðúcû^uê Gjòbkò i´k @ûYòaûKê 
Kjòaûùe K’Y iaê iêaò]û ùjûA[ûG ùaûfò @û_Y Pò«û KeêQ«ò Kò´û Gjòbkò C\ûjeY / 
i´k @ûYòaûùe K’Y iaê iciýû / @iêaò]û C_êRò _ûùe ùaûfò @û_Y Pò«û KeêQ«ò? 

3 @ iõ fMÜ Z[ý  I  ò̂ea zò^Ü Z[ý 

iûõLòýK Z[ýMêWÿòK iû]ûeYZü \êA_âKûee ùjûA_ûùeö ~[û- “@iõfMÜ Z[ý” I “^òeazò^Ü Z[ý”ö @iõfMÜ 
Z[ýMêWÿòKê MY^ Keû~ûA_ûùe Kò«ê ^òeazò Ü̂ Z[ýKê ùKak c_û ~ûA_ûùeö 

• @iõfMÜ Z[ýMêWÿòKe ò̂ŸòðÁ cìfý [ûGö C\ûjeYÊeì_-ùgâYúùe [ôaû gòlû[ðúu iõLýû ùjCQò @iõfMÜ
Z[ý, GVûùe ~\ò Kêjû~òa @]û QûZâUòG Gjû cìfýjú^ö ùZYê gòlYKû~ðý-1ùe [ôaû É¸ùfLùe aýajûe
Keû~ûA[ôaû bCYú @iõfMÜ Z[ýKê iìPûCQòö

• ùMûUòG aòÉûe aû _eòie c¤ùe ^òeaQò Ü̂ Z[ýe ù~ ùK÷ûYiò cìfý ùjûA_ûùeö C\ûjeY Êeì_, cYòh
cû^ue ù~ùZ CyZû ùjaû i¸a RùY cYòhe CyZû Z^à¤eê ù~ ùK÷ûYiòUò ùjûA_ûùe- ùfûKcûù^
ùK÷ûYiò iÚòeòKéZ ^òŸðòÁ CyZû _~ðý« aXò̂ [û«òö icd ò̂eaQò^Ü Z[ýe @^ý GK C�c C\ûjeYö @û_Y
ù\÷ûWòaû _ûAñ ùKùZ icd (100 cò̂ òUþeê GK ùiùKŠe KòQò bûM _~ðý«) ^ò@«òö ò̂eaQò̂ Ü Z[ýe
C_iÚû_^û Keòaû _ûAñ @]ôK ~^ôgúk ùjaûKê _Wò[ûG KûeY ùfLPòZâe ùKCñ @õg _ûAñ _âùZýK ùMûUòG
_eòcû_^ C_~êq ùja Zûjû ùaùkùaùk iìlà aòPûe @ûagýK Keò[ûGö _ea�ðú gòlYKû~ðýùe
gòlû[ðúcû^uê G iõ_Kðùe Pò«û KeòaûKê iêù~ûM iéÁò Keû~ûAQòö

gòlYKû~ðý  3 : ‘ùf ûK MYòZ’ I  jòùÁûMâûcþ 

_âÉêZò 

Gjò Kû~ðý _ûAñ _~ðýû¯ iÚû^e @ûagýK [ôaûeê ùgâYú aûjûùe Gjû Keòaû bfö CyZû cû_òaû _ûAñ ùMûUòG C_ûd 
Pò«û KeòaûKê _Wÿòa, ù~_eòKò ùMûUòG \êA còUe f´ aûWÿò ^ò@û~ûA _ûeòa ~jóùe ùiHòcòUe PòjÜ [ôaö Gjò gòlY 
Kû~ðýUò gòlû[ðúu Pò«^Kê ù_âû›ûjòZ Keòaû _ûAñ _âgÜe aýajûe Keòaû ò̂cù« iêù~ûM iéÁò Keòaö ù~ûR^ûe 
@õgÊeì_, @û_Y _âcêL i´k-2e aýajûe Keò_ûe«ò, ù~Cñ[ôùe gòlY Kû~ðý icdùe _âgÜe Kò_eò aýajûe 
Keû~ûA_ûùe Zûjû Kêjû~ûAQòö 

20 RY gòlû[ðúe GK \k G[ô_ûAñ aýajûe Ke«ê I _ea�ðú icdùe ùicû^uê bò^Ü bò^Ü aMð/ ùgâYúùe 
ÆÁbûùa \gðû~ûA_ûeòaö @]ôK gòlû[ðú ù^ùf aMðúKeY @ÆÁ ùjûA~òaûe i¸ûa^û [ûGö 
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PòZâ 2 :  ‘ùgâYúMéje aûjûùe MYòZ gòlû[ðúcûù^ 
g òlY  Kû ~ðý  

• gòlû[ðúcû^uê ùMûUòG ]ûWÿòùe ^òRe CyZû Kâcùe Vò@û ùjaû _ûAñ Kêj«êö
• ùMûUòG ù~ûWÿò gòlû[ðúuê Kêj«ê ùicûù^ c¤cû (median) CyZû ^ò‰ðd Keòùaö
• RùY gòlû[ðúuê Kêjû~òa aQû ùjûA[ôaû gòlû[ðúcû^u c¤eê CyZûùe iaêVûeê ùQûU Gaõ iaêVûeê aWÿ

gòlû[ðúe CyZû cû_ Keòa I Zjñòe aòÉûe (range) ^ò‰ðd Keòaö Gjû @ûùfûP^û Keû~òa Gjò CyZû
aòÉûeUò icMâ ùgâYú _ûAñ _â~êRý Kò ^êùjñ? ~\ò ‘jñ’ ùZùa KûjòñKò aû ~\ò ‘^û’ ùZùa KûjóKò?

• GVûùe gòlû[ðúuê _âgÜ Keû~ûA_ûùe “~\ò ùKjò ·jóa RùY 11 ahð adie gòlû[ðúe jûeûjûeò CyZû
ùijò ùgâYúe jûeûjûeú / cû¤cû^ (average/mean) CyZû ^ò‰ðd Keòaûùe C_~êq ùja Kò? ~\ò jñ
ùZùa KûjóKò?

• ùZùa icÉ gòlû[ðúu CyZûKê iì·Aaû _ûAñ @ûùc jòùÁûMâûcþ @u^ Keòaû Kò É¸ùfLû Keòaû?

• gòlû[ðúcû^uê _Pûe«ê ùicû^ue CyZûe PûUð _âÉêZ Keòaû _ûAñ ùi iaê Kò _âKûe bûM Keòaû C_~êq
ùjaö Gjû @agý aòÉûe C_ùe ^òbðe Kùeö _ûfUò ‘É¸’ @u^ Keòaûe flý eL«êö a�ðcû^
gòlû[ðúuê CyZû @^êiûùe É¸ùe iRûWò ùjûA Vò@û ùjaûKê Kêj«êö

Gùa ùgâYú KlKê ù`eò @ûiòaûö 

• a�ðcû^ RùY gòlû[ðúuê Kj«ê ùi 20 RY gòlû[ðúu CyZûKê cû_ê I Kkû_Uûùe ùfLêö

• Zû’_ùe gòlû[ðúcû^uê Uûfò ·Uð Zò@ûeò KeòaûKê Kj«ê I _ùe Gjò Z[ýKê ù^A jòùÁûMâûcþUòG _âÉêZ
Ke«êö

• gòlû[ðúuê _·e«ê jòùÁâûMâûcþe É¸MêWÿòK _eÆe ijòZ fûMò ejê[ôaûùaùk É¸ùfLe É¸MêWÿòK fûMò
ejê^ûjû«ò KûjóKò?

 bòWÿòI : Pò«^e aòKûg _ûAñ _âgÜe aýajûe 
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_eòiÚòZ ò @ ^ê]ý û^ 3 : gòlYKû ~ðý  3 e a ý ajû e C_ùe gâúcZú cjû«òu  Pò«^ 

ùcû ùgâYúùe 63 RY gòlû[ðú [ôùfö cêñ ùicû^u c]ýeê 26 RYuê iûc^ûKê WûKòfòö cêñ Gjû_âZò ~^ôgúk [ôfò ù~ 
bò^Ü bò^Ü CyZûe gòlû[ðúcûù^ _âZò^ò]ôZß KeêQ«òö ùgâYúe @^ý gòlû[ðúcû^uê _Qùe Vò@û ùjûA Kû~ðýKê 
_~ðýùalY Keò @ûùfûP^ûe aòhdaÉêKê fò_òa¡ KeòaûKê Kjò[òfòö 

gòlû[ðúcû^ue CyZûKê É¸ùfLùe KûjóKò _âKûg Keû~ûA _ûeòa ^ûjó Zûjû C_ùe @ûùfûP^û ùjC[òfû I 
@ûùfûP^û iõ_ì‰ð ijbûMúcìkK I Chà [ôfûö ùcûjòZ Kjòfû, ~ûjû RYû_WêQò @ûcKê 26Uò É¸ Zò@ûeò KeòaûKê 
ùjaö @ûC RùY gòlû[ðú Kjòùf, ~\ò cû_ _ìeû ò̂bêðf bûaùe Keû~ûA[ôa ùZùa jòùÁûMâûcùe _âùZýK cû_Kê 
É¸ùe _âKûg Keòùjaö 

Gjû_ùe ùgâYúùe GK @ûùfûP^û Keû~ûA[ôfû ù~ @ûcKê ùKùZûUò \k KeòaûKê ùja, G[ô_ûAñ ùKøYiò ^òdc 
aû KUKYû @Qò Zûjû iÚòe KeòaûKê ùjaö ùZYê iõbûM (range) Kò_eò iÚòe Kùf Zûjû @ûcKê iûjû~ý Keòa 
@ûùc @ûùfûP^û Keò[ôfêö ùKùZK Pjêñ[ôùf iõbûM @ûKûe 3 ùi.cò. ùjaû CPòZ I @ûC ùKùZK Pûjêñ[ôùf 
iõbûM @ûKûe 5 ùi.cò. ùjaö iaðùghùe cêñ ùicû^uê Kjò[ôfò ù~, ùicûù^ ~ûjû VòKþ bûaêQ«ò ZûKê ù^A 
iõbûM Zò@ûeò Ke«ê I Zûjû Kò_eò Kû~ðý KeêQò Zûjû KûMR C_ùe PòZâ Keò \gðû«êö ùZYê @ûùc ùMûUòG ]ûWÿò Keò 
26 RY gòlû[ðúu CyZû cû_ò[ôfêö 

Gùa cêñ ùicû^uê 4Uò \kùe bûM Keò[ôfò Gaõ Z[ýKê Uûfò cûyð aýajûe Keò C_~êq eì_ùe _âKûg Keò[ôùf 
Gaõ _ùe jòùÁûMâûc @õK^ Keò[ôùfö Gjò icdùe cêñ Pò«û Keò[ôfò ù~, Gjû bf ùja ù~ gòlû[ðúcû^u ij 
É¸ùfLùe É¸cû^u c]ýùe `ûuû (gì^ýiÚû^) [ôaûùaùk jòùÁûMâûcùe É¸cû^u c]ýùe `ûuû (gì^ýiÚû^) 
^[ôaûe KûeY iõ_Kðùe @ûùfûP^û KeòaûKêö Gjò @ûùfûP^û @Zý« cRû\ûe [ôfû Gaõ @ù^K gòlû[ðú G[ôùe 
bûM ù^A[ôùfö @ûùfûP^û ùghùe cêñ @^êba Keò[ôfò ù~ gòlû[ðúcûù^ Gjûe KûeY iõ_Kðùe _eÆeKê 
jé\þùaû] KeûA_ûeòQ«ò û  

UòKòG Pò«û Ke«ê 

gâúcZú cjû«ò Gjò gòlY Kû~ðýùe @]ôKûõg gòlû[ðúuê iûcòfþ Keò[ôùfö @û_Y Gjò @ûùfûP^ûùe 
ù~ûWÿò Kû~ðý aû ùQûU \kùe Kû~ðý KeòaûKê iûcòfþ Keòaû _ûAñ @ûC ùKCñ ùKøgk Pò«û Keò_ûeêQ«ò 
Kò? 

@û_Yu ùgâYúùe Gjò gòlY Kû~ðý Kò_eò ·fòfû Zûjû Pò«û Ke«ê I ^òcÜ _âgÜMêWÿòK C_ùe Pò«^ 
Ke«êö 

• gòlû[ðúcû^ue ùaû]Kê RûYòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ iaê _âgÜ _·eò[ôùf? ]ûeYûe \éXÿúKeY
_ûAñ Kò Kò _ê^aðk^ Keû~ûA _ûùe?

• gòlû[ðúcû^ue ùKCñiaê C�e @û_Yuê RûYòaûùe iûjû~ý Keò[ôfû ù~ ùicûù^ @iõfMÜ
I ^òeazò^Ü Z[ý c¤ùe  _û[ðKýKê aêSòQ«ò?

• Kû~ðý ·fòaûùaùk ùKCñ iÚû^ùe @û_Y _ê̂ aðk^ Keòaûe @ûagýKZû @^êba Keò[ôùf?
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iûeûõ g 

Z[ýKê ù^A Kò_eò PûUðùe _eò_âKûg Keû~ûG ùi[ô_ûAñ @û_Yu gòlû[ðúuê ic[ð KeûAaû iõ_Kðùe Gjò GKKùe 
Kêjû~ûAQòö @û_Yu gòlû[ðúcû^uê Kò_eò É¸ùfL, aé�ùfL I jòùÁûMâûc @u^ KeûAaûùe iûjû~ý KeûA _ûeòùa 
I iõbûM, c]ýcû, c]ýcû^ I MYòÂKe bìcòKûKê Pò«û KeûAaûùe @û_Y ic[ð ùjùa Zûjû c]ý RûYòùfö 

Gjò GKKe GK MêeêZß_ì‰ð aòhdaÉê ùjCQò, ù~ùZùaùk gòlû[ðúcûù^ MûYòZòK Z[ý I ]ûeYûKê C_iÚû_^ 
Keòaûùe ^òRKê aýajûe Ke«ò ùiùZùaùk ùijò ]ûeYûMêWÿòKê ùicûù^ bfbûùa cù^eLô _ûe«ò KûeY ùicûù^ 
_âZýl iõ_éq ej«ò I _âgÜ _Pûe«òö 

@û_Y c]ý Gjû flý Keò[ôùa ù~ @û_Yue gòlû\û^ C_ùe Pò«^ Keòaû \ßûeû @û_Y gòlû[ðúcû^ue gòlYùe 

ijûdK ùjûA_ûeòùaö 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

@û_Y Gjò GKKùe aýajûe Keò[ôaû Zòù^ûUò C_ûdKê PòjÜU Ke«ê ù~CñMêWòKê i`kbûùa @^ý 
aòhd gòlû\û^ùe aýajûe Keû~ûA _ûeòaö 

i´k 

i´k  1 :  NCF / NCFTE e  g òlû \û ^  @ûa gýK Zû  

Gjò GKKKê NCF (2005) I NCFTE(2009) e gòlû\û^ @ûagýKZû ij iõ_KðòZ Keû~ûAQò I Gjû @û_Yuê 
^òcÜfòLôZ @ûagýKZû _eò_ìeY Keòaûùe ijûdK ùjaö 

• gòlû[ðúcû^uê ùicû^u ^òR gòlYùe RùY iKâòd @õgMâjYKûeú bûùa aòPûe Keòùaö ùicû^uê iû]ûeY
mû^ @ûjeYKûeú bûùa aòùaP^û Keòaû CPòZþ ^êùjñ aeõ ùicû^uê ^òRe mû^ ^òcðûY Kû~ðý _ûAñ CiôûjòZ
Keòaû \eKûeö gòlû\û^Kê ùNûhû _¡Zòeê cêq Keû~òaû @ûagýK û

• gòlû[ðúcûù^ MYòZKê G_eò GK aòhdbûùa aòùaP^û Keòùa ~ûjû \ßûeû K[ûaû�ðû KeòùjC[ôa, bûa
aò^òcd KeòùjC[ôa, ^òR ^òR c]ýùe @ûùfûP^û KeòùjC[ôa I còkòcògò Kû~ðý KeòùjC[ôaö

• gòlû[ðúcûù^ MêeêZß_ì‰ð MYòZKê gòLôùa I MYòZKê ùKak iìZâ I ~ûªòK _¡Zòeê ajêZ @]ôK ùaûfò aòùaP^û
Keòùaö

i´k  2 :  P ò«^ e a òKûg _û Añ ‘ _âgÜ _Pû eòaû ’ aýajû e Keòaû 

gòlK iaêùaùk ùicû^u gòlû[ðúuê _âgÜ _Pûeò [û@û«ò: _âgÜ _Pûeòaûe @[ð gòlK gòlû[ðúcû^uê @]ôKeê @]ôK 

gòLôaûùe iûjû~ý Keòaûö ùcûU C_ùe RùY gòlK ùgâYú icde GKZéZúdûõg icd gòlû[ðúcû^uê _âgÜ _Pûeòaûùe 

aýd Keò[û«ò (Hastings, 2003)ö _Peû~ûC[ôaû _âgÜMêWÿòK c]ýeê 60% _âgÜ ùKak Z[ýKê cù^_KûAaû I 20% 

ùjCQò _¡ZòMZ (Hattie 2012), @]ôKûõg _âgÜMêWòKe C�e VòKþ aû bêfùe @ûiò[ûGö Kò«ê VòKþ aû bêf C�e 

aògòÁ _âgÜ MêWÿòK _Pûeòaû \ßûeû gòlû[ðúu gòlY Zßeû ß̂òZ ùjûA[ûG Kò? 
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aòbò^Ü _âKûee _âgÜ @Qò ~ûjû gòlû[ðúuê _Peû~ûA _ûeòaö gòlK ùKCñbkò C�e I `kû`k @ûgû Ke«ò, ZûjûKê bò�ò 
Keò _âgÜe _âKûe iÚòe Keò aýajûe Keû~ûA_ûeòaö iû]ûeYZü gòlK ^òcÜ CùŸgýùe _âgÜ _Pûeò[û«ò: 

• ùKøYiò ^ì@û aòhdaÉêKê aêSòaû ^òcù« cûMð\gð̂  Keòaû
• gòlû[ðúcû^ue Pò«^Kê @^ýcû^uê RYûAaû _ûAñ CiôûjòZ Keòaû ^òcù«
• ùKøYiò ZîUòKê iê]ûeòaû ^òcù«
• gòlû[ðúcû^u Kû~ðýlcZû aé¡ò Keòaû ^òcù« Pû_ _KûAaû
• gòlû[ðúcû^ue ùaû]Kê _eúlû Keòaû

iû]ûeYZü gòlû[ðúcûù^ KY RûYòQ«ò Zûjû ^ò‰ðd Keòaû _ûAñ _âgÜ _Peû~ûA[ûGö Gjû c]ý ùicû^ue @MâMZòe 
cìfýûd^ _ûAñ MêeêZß_ì‰ðö gòlû[ðúcû^uê @^êù_âeòZ Keòaû, ùicû^ue Pò«^ ùKøgkKê _eòaýû¯ Keòaû I 
ùicû^uVûùe GK @ûaòÃûeK c^ iéÁò Keòaû _ûAñ _âgÜKê aýajûe Keû~ûA[ûGö _âgÜMêWÿòK \êA _âcêL aòbûMe 
@«bêðq : 

^òcÜcû^e  _âg Ü (Lower order questions), ù~Cñ _âgÜMêWòK ùKak gòlû[ðúuê iáZògqò aýajûe Keò NUYûKê 
cù^_KûAaû _ûAñ ù_âeòZ Keò[ûGö iû]ûeYZü ^òŸðòÁ C�ecìkK _âgÜ (C�e ‘jñ’  Kò´û ‘^û’ ùe ùjûA_ûùe) 

Cycû^e  _âg Ü (Higher order questions), G _âKûee _âgÜ @]ôK Pò«^ C_ùe MêeêZß ù\A[ûGö Z[ýMêWòKê 
GKûVò Keò GK ~êqòiõMZ C_ûdùe C�e iéÁò Keòaû C_ùe MêeêZß ù\A[ûGö iû]ûeYZü cêq C�ecìkK _âgÜ 
Gjûe @«êbðq cêq C�ecìkK _âgÜ gòlû[ðúKê _ûVý_êÉK aûjûeKê ~ûA Pò«û Keòaû, _ûVý _êÉKe bûhûKê ^Kf 
^Keò C�e ùfLôaû I GKû]ôK VòKþ C�e iõ_Kðùe Pò«û KeòaûKê CiôûjòZ Keò[ûGö 

C/ e ù\ aû Kê gòlû [ðúuê C iôû jòZ  K eòaû  

@]ôKûõg gòlK _âgÜ _Pûeòaû _ùe C�e ù\aû _ûAñ , GK ùiùKŠeê Kcþ icd gòlû[ðúuê ù\A[û«ò I ùiA[ô_ûAñ 
ùicûù^ ^òùR _âgÜe C�e Kjò ù\A[û«ò aû _âgÜe bûhûKê a\kûA ù\A[û«ò (Hastings, 2003) û gòlû[ðúcû^u 
_ûLùe ùKak _âZòKâòdû _âKûg Keòaû ^òcù« Lêaþ Kcþ C_ûd [ûG – Pò«û Keòaû ^òcù« icd ^[ûGö ~\ò @û_Y 
ùicû^u C�e _ûAaû _ûAñ KòQò icd @ù_lû Keòùa, ùZùa Zûjû ùicû^uê Pò«û Keòaû _ûAñ icd ù\aö Gjû 
ùicû^ue gòlY `kû`k C_ùe iKûeûcôK _âbûa _KûA[ûGö _âgÜ _Pûeòaû _ùe, C�e _ûAaû _ûAñ @ù_lû 
Keòaû \ßûeû ^òcÜfòLôZ \òMMêWòKe aòKûg ùjûA[ûG: 

• gòlû[ðúcû^ue C�ee aòÉûe

• C�e ù\C[ôaû gòlû[ðúu iõLýû

• gòlû[ðúu _âgÜ _Pûeòaûe aûe´ûeZû

• c^ÚeMûcú gòlû[ðúu \ßûeû \ò@û~ûC[ôaû C�e iõLýû

• gòlû[ðúcû^u c]ýùe iKûeûcôK _ûeÆeòK bûa-aò ò̂cd
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@û _Yu C/ e I cù^ ûbû a MêeêZ ß_ì‰ ð 

@û_Y ù~ùZ iKûeûcôK cù^ûbûa ij gòlû[ðúcû^ue C�eKê gêYòùa ùiùZ @]ôK gòlû[ðú Pò«û Keòaû I C�e 
ù\aû _ûAñ ùPÁû KeòaûKê AQû _âKûg Keòùaö gòlû[ðúcû^ue bêf C�e I bâû«]ûeYûKê VòKþ Keòaûe @ù^KMêWòG 
C_ûd @Qòö ~\ò RùY gòlû[ðúe bâû« ]ûeYû [ûG ùZùa ^òcÜfòLôZ C_ûdKê @û_Y _eúlû Keò_ûe«ò: 

• C�ee VòKþ @õgKê aûQ«ê I gòlû[ðúuê ùijò C�e iõ_Kðùe @]ôK Pò«û Keòaû _ûAñ RùY iûjû~ýKûeú
bûùa _Pûe«êö Gjû gòlû[ðúKê @]ôK iKâòd bûùa @õg MâjY KeòaûKê CiôûjòZ Kùe I ùicû^ue ^òR
bêfeê gòLôaûùe iûjû~ý Keò[ûGö ùicû^ue bêf C�eKê Kò_eò iKûeûcôK cù^ûbûa ijòZ Raûa ù\ùa
Zûe GK C\ûjeY ^òcÜùe \ò@û~ûAQòö aû¿úKeY ù~ûMêñ ùcN iéÁò ùjaû iõ_Kðùe Zêùc ~ûjû KjòQ Zûjû
iõ_ì‰ð VòKþ, Kò«ê cêñ bûaêQò ahðû iõ_Kðùe Zêùc @ûC UòùK @]ôK Pò«û Keòaû @ûagýKö G iõ_Kðùe @ûC
KòG ^ì@û ]ûeYû ù\A_ûeòa Kò?

• gòlû[ðúcûù^ ù\A[ôaû icÉ C�eKê Kkû_Uûùe ùfLô \ò@«ê Gaõ ùiMêWòK iõ_Kðùe Pò«û Keòaû _ûAñ
gòlû[ðúcû^uê Kêj«êö ùKCñ C�eMêWòKê ùicûù^ VòKþ ùaûfò bûaêQ«ò? @^ý GK C�e ù\aû _ûAñ K’Y
Keòaû \eKûe? gòlû[ðúcûù^ K’Y iaê Pò«û KeêQ«ò Zûjû RûYòaûùe Gjû iêù~ûM iéÁò Keò[ûG Gaõ
ùicû^uVûùe [ôaû bâû« ]ûeYûKê VòKþ Keòaûùe GK bd gì^ý _eòùag iéÁò Keò[ûGö

gòlû[ðúcû^ue icÉ C�eKê ~^ô ijKûùe gêY«ê I ùicû^uê ZûjûKê aêSûAaûKê Kêj«êö Gjû gòlû[ðúcû^uê MêeêZß 
ù\A[ûGö ~\ò icÉ C�e (Zûjû bêf ùjC Kò VòKþ ùjA[ûC)e ùicûù^ ÆÁúKeY \ò@«ò aû aýûLýû Keò[û«ò 
ùZùa gòlû[ðúcûù^ ^òRe bêfKê ^òR ^òR \ßûeû VòKþ Keò[û«òö Gjû\ßûeû @û_Y GK Pò«^gúk ùgâYú iéÁò 
Keò_ûeòùaö @û_Y _âKéZùe gòlû[ðúcûù^ K’Y gòLôQ«ò Zûjû RûYò_ûeòùa I Kò_eò @ûMKê ~òùa Zûjû iÚòe 
Keò_ûeòùaö ~\ò bêf C�e _ûAñ @û_Y ùicû^uê \Š ù\C[û«ò aû @_cû ò̂Z Keê[û«ò, ùZùa ùijò bdùe 
@û_Yu ùgâYúe gòlû[ðúcûù^ C�e ù\aû _ûAñ ùPÁû Keòaû a¦ Keòù\ùaö 

C/ ee MêYû côKZû  a é¡ò 

Gjû Lêaþ MêeêZß_ì‰ð ù~, @û_Y _âgÜMêWòKê Kâcùe _PûeòaûKê _âùPÁû KeêQ«ò ù~Cñ _âgÜMêWòK ùKak VòKþ C�eùe 
ùgh ùjC^[ôaö gòlû[ðú VòKþ C�e ù\aû _ùe @ûC ùMûUòG @]ôK @^êi§û^cìkK _âgÜ _Pûeòaû CPòZþö ~ûjû 
ùicû^ue mû^e _eòiúcû aé¡ò Keòa I gòlKu ij cògò Kûc Keòaûe iêù~ûM iéÁò Keò_ûeòaö @û_Y ^òcÜfòLôZ 
_âKûee Kûc iõ_Kðùe _Pûeò Gjû Kûeò_ûeòùaö 

• Kò_eò I KûjóKò [ôaû _âgÜ _Pûeò
• @^ý ùMûUòG C_ûdùe C�e ù\aûKê Kjòaû
• ùMûUòG g± a\kùe @^ý GK bf g±e aýajûe Keòaû
• C�e i_lùe ~êqò~êq _âcûY ù\aû
• i´§òZ ùKøgk  ij ic^ßòZ Keòaû
• ^ìZ^ _eòiÚòZòùe gòLò[ôaû ùKøgk aû ~êq ò_âùdûM Keòaû

G ùlZâùe @û_Yue bìcòKû ùjCQò gòlû[ðúcû^uê ùicû^ue C�e iõ_Kðùe @]ôK Pò«û Keòaû _ûAñ iêù~ûM 
ù\aûùe iûjû~ý Keòaûö ^òcÜfòLôZ ùKøgk MêWòK gòlû[ðúcû^uê @]ôK jûif Keòaûùe ijûdK ùjaö 
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• iàûe K Kû~ðý  (Prompting): G[ôeê gòlû[ðúKê C_~êq iìP^û / Aiûeû \@û~ûA[ûG ~Ÿßûeû ùi Zûe

C�eùe _eòa�ð̂  Keò ùi[ôùe C^ÜZò @ûYò[ûGö ùi[ô_ûAñ @û_Y _â[ùc C�eùe KY VòKþ @Qò Zûjû

gòlû[ðúKê Kjòaû @ûagýK I C�eKê iõ_ì‰ð VòKþ Keòaû _ûAñ iìP^û, Z[ý ù\aû @ûagýK (~\ò Zêùc Zò@ûeò

Keò[ôaû KûMR CWû~ûjûRe _Q_ùU KòQò IR^ eLôa Zû’ùjùf KY ùja)?

• M bú e  @ ê̂i§û^ Ke òaû (Probing): Gjû ùjCQò @]ôK ùLûRòaûùe iûjû~ý Keòaûö gòlû[ðúu @YiõMVòZ

C�e iõ_Kðùe ÆÁúKeY ù\aû _ûAñ ùicû^uê iûjû~ý Keòaû Gjûe @«bêðqö (GMêWòK _eÆe ij Kò_eò

iõ~êq ùjûA _ûeòùa ùi iõ_Kðùe Zêùc ùcûùZ @]ôK KòQò Kjò_ûeòa Kò?)

• _ê^üùK¦ âòZ Keòaû (Refocusing): gòlû[ðúcûù^ _ìaðeê K’Y gòLôQ«ò aû ùicû^u _ìaðmû^ ij VòKþ

C�eKê ù~ûWòaûö Gjû ùicû^u ùaû]Kê aýû_K Keò[ûG (Zêùc ~ûjû KjòQ Zûjû VòKþ, Kò«ê MZ i¯ûjùe

@ûùc _Xò[ôaû @ûfkòZ _eòùag aòhdaÉê ij GjûKê Kò_eò iõ_KðòZ Keû~ûA _ûeòa?)

• @û^êKâcòK (Sequencing): _âgÜMêWòKe @û^êKâcòK Kjòùf gòlû[ðúue Pò«^Kê aýû_K Keòaû _ûAñ _âgÜMêWòKê

GK ^ò¡ðòÁ Kâcùe _Pûeòaûö Gjò _âgÜMêWòK gòlû[ðúuê iûeûõg ^ò‰ðd Keòaû, Zêk^û Keòaû, a‰ð^û Keòaû I

aòùgæhY Keòaûùe iûjû~ý Keòaö G_eò _âgÜ Zò@ûeò Ke«ê ~ûjû gòlû[ðúuê @]ôK ^c^úd Keòaûùe ijûdK

ùja Kò«ê ùicû^u _ûAñ @ûjßû^ iéÁò Keòa ^ûjó KûeY ùicûù^ _âgÜe @[ð aêSò_ûeò ^[û«òö (Zêce _ìað

iciýûMêWòKê Zêùc Kò_eò \ìe Keò_ûeòf Zûjû a‰ð^û Keö Zêùc Kò_eò bò̂ Ü bûaùe Kû~ðý Keò Gjû

Keò_ûeòf? Gjòbkò iciýûKê icû]û^ Keòaû _ûAñ Zêùc _ea�ðú @aiÚûùe KY Keò_ûeòa ùaûfò bûaêQ?)

• g êY òaû (Listening): Gjû ùKak @û_Yu _âZýûgòZ C�e _ûAaûùe @û_Yuê ic[ð KeûA^[ûG aeõ

@û_Yu @ûgûe aûjûùe @ù^K @bò^a C�e _ûAaûùe ijûdK ùjûA[ûGö @û_Yu gòlû[ðúu C�eKê

MêeêZß ù\CQ«ò ùaûfò Gjû _âcûY Keò[ûGö gòlû[ðúcû^ue C�e ùicû^uVûùe [ôaû bâû« ]ûeYûKê iûcÜûKê

@ûYò[ûG ~ûjû ùiMêWòKê VòKþ Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûGö (cêñ G aòhdùe Pò«û Kfò^ûjóö G iõ_Kðùe

Zêùc K’Y Pò«û KeêQ Kêj)

RùY gòlK jòiûaùe @û_Y gòlû[ðúcû^uê G_eò _âgÜ _Pûeòaû @ûagýK ~ûjû ùicû^u _ûAñ @ûjßû^cìkK _eòiÚòZò iéÁò 
Keò_ûeòa I @]ôK gòLôaû _ûAñ _âa�ðûA _ûeòa Gaõ ùicû^uVûùe @û^¦ iéÁò Keò_ûeòaö @û_Y ùicû^uê Pò«û 
Keòaû _ûAñ icd ù\aû @ûagýK I Gjû Kùf @û_Y ù\Lôùa ù~ ùicûù^ ùKùZ @]òK eê @]ôK gòLêQ«ò I @û_Y 
ùicû^u gòlY @MâMZòùe ijûdK ùjûA _ûeêQ«òö 

cù^eL«ê, _âgÜ _Pûeòaû ùKak gòlK K’Y RûYòQ«ò Zûjû ^êùjñ, aeõ gòlû[ðúcûù^ K’Y RûYòQ«ò Zûjû RûYòaûö 
Gjû cù^eLôaûKê ùja ù~, @û_Y ^òùR _Pûeò[ôaû _âgÜe C�e ò̂ùR ù\C ^ûjû«ò! ~\ò @û_Yu gòlû[ðúcûù^ 
RûYòùa ù~ @û_Y _Pûeò[ôaû _âgÜe C�e KòQò icde ^úeaZû _ùe @û_Y ^òùR Kjòù\CQ«ò, ùZùa ùicû^ue 
C�eù\aû _ûAñ @û_Y ùicû^uê KY ù_âûiôûj^ aû ù_âeYû ù\CQ«ò?  
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Additional resourcesAdditional resourcesAdditional resourcesAdditional resources    

• A newly developed maths portal by the Karnataka government:

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics

• National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/

• National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/

• National Numeracy: http://www.nationalnumeracy.org.uk/home/index.html

• BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/

• Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math

• NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage

• Art of Problem Solving’s resources page:

http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php

• Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/

• Math Playground’s logic games: http://www.mathplayground.com/logicgames.html

• Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/

• Coolmath4kids.com: http://www.coolmath4kids.com/

• National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics

and for teacher training of mathematics:

http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm

• AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 1 (‘Aspects of Teaching

Mathematics’), Block 2 (‘Numbers (I)’), Block 3 (‘Numbers (II)’), Block 5 (‘Measurement’):

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html

• LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging

Learning in the Classroom’), Block 4 (‘On Spatial Learning’), Block 6 (‘Thinking

Mathematically’): http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-

materialbooks.html

• Manual of Mathematics Teaching Aids for Primary Schools, published by

NCERT:http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/pks-primarymanual.pdf

• Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching:

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications

• Textbooks developed by the Eklavya Foundation with activity-based teaching mathematics

at theprimary level: http://www.eklavya.in/pdfs/Catalouge/Eklavya_Catalogue_2012.pdf

• Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including List of

Hands-on Activities in Mathematics for Classes III to VIII) – select ‘CBSE publications’, then

‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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