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bûeZùe a ò\ýûkd b ò�òK i jù~ûM cû¤cùe g òl K g òl û (ùUi-A Šò@ û) Kû~ ðýKâc g òl Kcû^uê ‘ cêq ùg ÷l òK iõak’  
cû¤cùe g òl û[ðú ùK÷¦ âòK, ijbûMú g òl û_¡ZòMêW ÿòKe a òKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe¸òK I 
cû¤còK g òlKcû^u ùg âYúMéjùe Kû~ ðý]ûeû @ b òa é¡ò _ûA ñ fl ý eLôQ ò û ùUi þ-A Šò@ ûe G jò ‘ cêq ùg÷l òK iõak’ 
g òl Kcû^u _ûAñ a ò\ýûkd _ûVý_êÉKe G K ijù~ûMú @ ùU û G MêW ÿòK, @ ^ý gòl Kcûù^ _âiwU òKê Kò_eò _XÿûA Q «ò 
Zûjû _â\g ð^ Keòaû ij ùg âYúMéjùe g òl û[ðúcû^u ij _âûKþ _eúl Y _ûA ñ g òl YKû~ðýcû^ ù~ûMûA  ù\A [ûG  û G jû 
aýZòZ g òl Kcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR ^û G aõ a òhdMZ mû^e @ b òa é¡ò _ûA ñ G jû iõù~ûM i Úû_^ Kùe û 

ùUi þ-A Šò@ ûe ‘ cêq ùg ÷l òK iõak’ MêW ÿòK bûeZúd _ûVý  LiW ÿû I  _eòù_l ú @ ^ê~ûdú Cbd bûeZúd I  @ û«ðR ûZúd 
ùfLKcû^u ijbûMúZûùe _âÉ êZ û G jû Cbd @ ^þfûA ^ I  cê\âòZ bûùa aýajûe _ûA ñ A Feù^Uþ 
(http://www.tess-india.edu.in/)ùe C_f² û ‘ cêq ùg ÷lòK iõak’ MêW ÿòK a òb ò̂ Ü  bûhûùe @ ^êaû\ Keû~ûA  
C_f² Keû~ûA Qò I  ùUi þ-A Šò@ ûe Kû~ ðýKâc Pûf ê[ôaû bûeZúd eûR ýMêW ÿòK _ûA ñ C_~ êq @ùU û G jûe 
aýajûeKûeúcû^uê i Úû^úd _âûiwòKZû I  @ ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� i Úû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê @ ûcªòZ 
Keû~ûA Q ò û ùUi þ-A Šò@ û bûeZ I  ~ êqeûR ý ieKûeu  còkòZ Kû~ ðýKâce G K @ õg I  ~ êqeûR ý e cêq a òg ßa ò\ýûkd 
\ßûeû _eò·kòZ û  

bòWÿòI i´ k icìj  

G jò G KKùe ùKùZK Kû~ ðýcû^ iùuZ ij i¹ òkòZ Keû~ûA Q ò û ùUi-A Šò@ ûe ‘ b òWÿòI  i´ k icìj’  g òl û Z�ß 
@ û]ûeòZ û G [ôùe [ôaû b òW ÿòIMêW ÿòK ^òŸòÁ a òhd _ûA ñ bûeZúd ùg âYúMéj _eòù_âl úùe _X ÿûA aûe ùKøgkMêW ÿòKê iPòZâ 
a‰ð^û KeòQ òö @ ûùc @ ûgûKeê ù~ G MêW ÿòK @ û_Ycû^uê @ ^êeì_ Kû~ ðý]ûeûMêW ÿòKe _eúl Y ^òcò� @ ^êù_âeòZ Keòa û 
G jòia ê @ û_Yu \ßûeû Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @ û]ûeòZ Kû~ ðýMêW ÿòKe @ b òmZû a é¡ò Keòaû ^òcò� @ b òù_âeòZö ùUi þ-
A Šò@ û b òWÿòI  i´ k icìj @ ^þfûA ^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I  W ûC^þùfûW ÿþ Keû~ûA _ûeòaö 
@ û_Ycûù^ G jò bòW ÿòI MêWÿòKê i ò.W ÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û 
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Gj ò GKKùe K’Y  @Qò 

iû]ûeYZü  _òfûcûù^ Méj I ùMûÂ úe aýq ò a òùghu ij Kâòdû _âZòKâòdû cû¤cùe bûa, bûhû, mû^, ùKøgk, ]ûeYû 
@ û\ò jûif Keò[û«ò û G jò ia êKê @ û]ûe Keò ùicûù^ a ò\ýûkd g òl û @ ûe¸ Keò[û«ò û G jò _eòù_âl úùe a ò·e Kùf 
R Yû~ûG  ù~ bûhûMZ I  iûõÄéZòK \l Zû Kâca¡ðò¾ê a òKûge cêLý i´ k @ ùU û @ ûC ù~ùZùaùk g òl K G jò K[ûKê 
ÊúKéZò ù\ùa ùiùZùaùk ùicû^u a ò\ýûkde @ ^êÂ û ò̂K g òl Y @ ]ôK ` k_â\ ùjûA_ûeòaö 

G jò G KK @ ¤d^ _ùe @ û_Y bûhû I  iûl eZû g òl û\û^ùe g òl û[ðúcû^ue Méj I  ùMûÂ ú iõ_KðòZ @ b òmZûKê R ûY òùa I 
ZZþ iõ_KðòZ cìfýûd^e C_ûdcû^ aûjûe Keòùa û  

Gj ò GKKeê K’Y  g òLôùa 

• g òl û[ðúcû^u a òhdùe @ ]ôK R ûY òaû _ûAñ ùg âYúMéj Kû~ðýùe @ û_Y Kò_eò i êù~ûMi éÁò Keòùa û
• g òl û[ðúcû^ue a ò\ýûkd aûjûe @ b òmZûKê @ û]ûeKeò bûhû g òl Y _ûVUúKû Kò_eò _âÉêZ Keòùaö

Gj ò g òlY  _^ÚûUò Kûj óK ò M êeêZß_ì‰ð 

g òl û[ðúcûù^ ùicû^ue ajê icd Méj I  ùMûÂ ú c¤ùe KUûA [û«ò û G jò icdùe ùicûù^ @ Y@ û^êÂ û ò̂K bûaùe 
@ ù^K K[û g òLô[û«ò û cûZâ aûÉa ùl Zâùe ù\Lû~ûG ù~ _ûVý_êÉK C_ùe @ Zý]ôK MêeêZß ù~ûMêñ g òl Kcûù^ 
g òl û[ðúcû^ue @ «ð^òjòZ mû^, ùKøgk Z[û @ b òmZûKê @ Yù\Lû Keò[û«ò û  

G_eò ù\Lû~ûG ù~ @]ôKûõg  g òlû[ ðú a òùg hZü _â[c _òX ÿòe gòlû[ ðúcûù^ a ò\ýûkdùe ùi cû^u @ û\ý_âù ag 
Kûkùe @_eòPòZ aýqò, b û hû Z[û Kû~ ðý @û\òKê ù\Lò \ß¦ùe _W ÿò~û@û«ò û GY ê G j ò ^ìZ^ _eòi ÚòZòùe ùi cûù^ 
@]ôK i êelòZ @^êba Keòùa ù~ùZùaùk g òlû[ ðúcûù^ RûY ò[ ôaû bûhû Z[û ùi cû^u i ûÄéZòK ]ûeû C_ùe 
@û_Y  MêeêZß ù\ùa û `kù e a ò\ýûkdùe ùi cû^u _ûA ñ GK _eòPòZ _eòùag i éÁò Keû~ûA  _ûeòaö 

i û]ûeY Zü ù\LôaûKê Mù f _òfûcû^u ê i a ê\òù^ Méj  g òlû I  a ò\ýûkd g òlû c¤ùe [ ôaû _âZòa§K @Zò Kâc 
KeòaûKê _W ÿò[ûG û Gj ò GKKU òùe Cbd g òlK I  g òlû[ ðúcû^u _âZòa§K @Zò Kâc ]ûeûKê i j R Keòaû _ûAñ 
ùKùZK Kû~ ðý i cìj e C_i Úû_^ Keû~ûA Qò û  

1  aò\ý ûkd aû jû ùe g òlû [ ðúu g òlY  

UòKòG Pò«û Ke« ê 

• g òl û[ðúcûù^ a ò\ýûkd aûjûeê jûif Keò[ôaû ùKøgk I  mû^ a òhdùe @ û_Y Pò«û KeòQ «ò Kò?
• g òl û[ðúcû^ue Méj Kò´ û ùMûÂ úe bûhû Z[û  iûõÄéZòK mû^ ùicû^ue a ò\ýûkd  g òl Y _ûAñ

\eKûeú ùaûf ò @ û_Y Pò«û KeêQ «ò Kò? KûjóKò / KûjóKò ^êùjñ?

_eòi ÚòZò @ ^ê¤û^-1 ùe R ùY g òl K _âûKþ a ò\ýûkd _òfûe g òl Y @b òmZû a òhdùe i ìP^ûù\A Q «ò û 
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_eòiÚòZò @^ê¤û ^1 : g âúcZú bû eZúue _òfû cû ^ue _âûK þ aò\ýû kd mû ^ I 
ùK øgk iõ_K ðòZ _âZò`k^ 

g âúcZú bûeZú b êaù^gßee R ùY _âû[còK aò\ýûkde g òl dòZâú û \òù^ ùi ùMûUòG ù\ûKû^eê _ûZâU òG  KòYòùf û 
ù\ûKû^U ò Zûue ùMûU òG  \ßòZúd ùg âYú Q ûZâe aû_ûue [ôfû û ùiVûùe ùi ùijò Q û Zâue ·eòahðe bCYú S ê^ûKê 
ùbU òùf ~ òG Kò ùi _~ ðý« a ò\ýûkdùe ^ûc ùfLûA  ^[ôfû û  

S ê^û PUûYe G K KûWðþùaûW ðþ aûKè ^òKUùe aiò[ôfû û ùi _ýûùKU þMêW ÿòKê _ûLKê ù^A  MY ò [ûK [ûK Keò eLê[ôfû û 
Zû’ e aû_û ùijò icdùe RùY MâûjK ij K[ûaû�ðû Keê[ôùf û cêñ S ê^ûKê _·eòf ò, Zêùc Kò  _ûZâ a òKêQ ? ùcû K[û 
g êY ò ùi Zû’ e cû@ ûuê W ûKòfû û Zû’ e  cû@ û ù\ûKû^e _Q  _ûLeê aûjûeòùf û ùi Zûu  Ne bûhûùe _û Zâ _ûA ñ  g ± 
aýajûe Keò ùMûU òG  ùKûYKê @ ûwêkò ò̂ùŸðg Keò C�e ù\ùf û S ê^û Zû’  iûwùe ùcûùZ _ûZâ ù\LûA aûKê 
ù^A Mfû I  \êA  Zòù^ûU ò _ûZâ CVûA  @ ûY òfû û a òb ò^Ü ewe _ûZâ ùi ùcûùZ ù\LûA fû û cêñ ùi[ôeê fûf ewe 
_ûZâU òKê _i¦  Kf ò û ùijò _ûZâU òKê ùi ]eò ù\ûKû^Kê ù^A  @ ûi òfûö ùcû _ûLeê Uuû ù^A  Zû’ e cû@ ûKê ù\fû I 
Zûu Vûeê akKû _A iû @ ûY ò ùcûùZ ù` eûA  ù\fû û _ûZâU òKê KûMRùe MêW ûA aûùe ùi Zû’ e cû@ ûuê iûjû~ý Kfû 
I  ùcû aýûMùe eLô ù\fû û ùghùe ùi I  Zû’ e cû@ û Cbùd ùcûùZ I W ÿò@ ûùe ]^ýaû\ ù\ùf I  a ò\ûd ^cÄûe 
R YûA ùfö 

cêñ ù~ùZùaùk ù\ûKû^ Q ûW ÿòfò, ùiùZùaùk @ ^êba Kf ò ù~ S ê^û g òLô[ôaû mû^ I  ùKøgk Zû’ e  a ò\ýûkd g òl ûùe 
ijûdK ùja û  

(ùK^ûe- 2000eê C¡éZ )  

UòKòG Pò«û Ke« ê 

• Sê^û bûhû I  bûa _âKûg  i õ_Kðùe K’Y  RûY òQò?
• Gj ò _eòiÚòZò @¤d^ùe Sê^ûe@^ý ùKCñ \l Zû I  ùKøg k a òhdùe RY û_W êQò?

@ û_Yu ]ûeYûKê @ ûc ]ûeYû ijòZ Zêk^û Ke«ê. .  

S ê^ûeMûY òZòK \l Zû aX êQòö ùi MY ò _ûeêQò û a òb ò^Ü R ò̂ òhe G KZâúKeY, aMðúKeY c¤ ùi gòLêQ ò û Uuû I  LêPêeû 
_A iû a òhdùe a êS òaû @ ûe¸ KeêQ ò ò û ù\ûKû^ùe Kò_eò a òKâúaUû jêG  Zûjû ùi R ûY ò_ûeòfûY ò û ùi a�ðcû^ gêYò  
aêSò _ûeêQ òù~ _âgÜ _Pûeò  Kò_eò Z[ý iõMâj Keû~ûG öMâûjK ijòZ Kò_eò b\âZûe ijòZ aýajûe Keû~ûG , ùi 
R ûY òfûY òö 

Sê^û Zû’e Nebûhûùe bf bûaùe K[ûaû�ðû Keò_ûeêQò û ùi  a òbò^Ü ewe ^ûc RûY òQòö _âg Ü _Pûeòaû _ûAñ 
bûhû aýaj ûe Keò_ûeêQò, i ìP^û I  ^òùŸðg  a êSò_ûeêQò û ùi  Zûe Nebûhû i j òZ  I W ò@û c¤ a êSêQò û ùi  ^òùR 
RûY ò _ûeòfûY ò ù~ ùfûKcûù^ a òbò^Ü bûhûùe K[ûaû�ðû Ke«ò û  

_~ ðýùalY, bûa @ û\û^ _â\û^ I  @ ^êKeY cû¤cùe S ê^ûe iû]ûeY mû^ Z[û bûaa ò^òcd ùg ÷÷kú c¤ aX òMfûY ò ò û 
G jû Zûe a ò\ýûkdùe bûhû \l Zû I  g òl Y _ûA ñ GK cìk\ì@ û eìù_ ^ò½òZ Kûc Keòaö   

 2 www.TESS-India.edu.in



aò\ýû k d-Mé j bû a aò̂ òcd  

Q ûZâQ ûZâúcûù^ Nùe Z[û  ùMûÂ úùe ajêZ K[û g òLô [û@ û«ò û a ò\ýûkdùe c¤  ajêZ K[û  g òL«òö @ û_ Yue 
Q ûZâQ ûZâúcûù^ Zûue iû^ bûA bCYúe ù\LûPûjûñ Ke«ò, a êX ûaû_û a êX úcû@ ûue \ûdòZß ^ò@ «òö ù_ûhû _g ê_l úue 
~ZÜ ^ò@ «ò, aû_ûcû@ ûuê a òb ò̂ Ü Kû~ ðýùe iûjû~ý Ke«ò, Kâû` Ö Zò@ ûeò Ke«ò.... G jò ia ê Kû~ ðý Keòaû icdùe ùicûù^ 
@ ù^÷÷û_PûeòK bûaùe ajêZ K[û g òLô[û«òö 

2  ùg âYúKl Kù[û _K[^ 

@ û_Yg òl û[ðúcû^uê ùicû^ue @ ûMâj, eêPò, Kû~ ðý, _âZòa¡Zû _âKûg _ûA ñ i êù~ûM ù\ùf G jû ùg âYú Méjùe C_~ êq 
bûa a ò^òcd Keòaûùe ùicû^uê C›ûjòZ Keòa û G jû c¤ @ û_Yuê ùicû^u K[^ I  g âaY \l Zû @ ûKk^ùe 
ijûdK ùja û a òùghZü  ù~ùZùaùk g òl û[ðúe Méj b ûhû I  a ò\ýûkde bûhû @ f Mû ùjûA [ôa ùiùZùaùk G jû 
@ ]ôK ijûdK ùjûA _ûeòa û  

@ û_Yuê iûjû~ý Keòaû _ûA ñ ^òùcÜûq Kû~ ðý _âÉ êZ Keû~ûAQ ò û 

g òlY Kû ~ðý -1  : ù\÷̂ ¦ò^ Kù[û _K[^ 

a ò\ýûkde G jò _~ ðýûd Kû~ðý ùgh ùjaû_ùe _âZò\ò^e, Kû~ ðý _ûA ñ @ û_Y GK ^òNðF _âÉ êZ Ke«ê û G jû   cû¤cù e 
@ û_Y g òl û[ðúcû^u ijòZ @ ù^ø_·eòK X ÿwùe aýqòMZ Z[û \kùe Kù[û_K[^ Keò_ûeòùa û G jû a ò\ýûkd Kû~ ðý 
@ ûe¸ aû ùghùe Kò´ û @aie icdùe iõ_û\^ Ke~ûA _ûeòa û G jû ^ò½òZ Keòaû \eKûe ù~ @ û_Y iaêê 
g òl [ðúcû^u ijòZ @ ]ôK icd ]eò bûa a ò^òcd KeêQ «ò û G jûKê Z\ûeL  Keòaû _ûA ñ @ û_Y G K iek Z^Lô  Zûf òKû 
aýajûe Keò_ûeòùa û  

C\ûjeY Êeì_ @ û_Y ùicû^uê _·eò _ûe«ò ù~ ùicûù^ ùKøYi ò GK _a ð _ûk^Kê C_ùbûM KeòQ «ò, aû 
^òKUùe ùKøYiò SW ÿ aûZýûùe _âbûa òZ ùjûA Q «ò aû ùKøYi ò ^ò¡ðòÁ KâòùKU cýûPKê ic[ð^ KeòQ «ò û  

@ û_Yu g òl û[ðúcûù^ aò\ýûkd aûjûùe ~ûjû g òL«ò ZûjûKê ùg âYúùe gòLòfûùaùk ùicûù^ Kò_eò C_ù~ûM 
Keò_ûeòùa Zûe i êù~ûM ùLûR «êö @ û_Y ^ò½d Kjò_ûeòùa : 

‘ cêñ @ ù^K KòQò R ûùY ù~ Zêùc G jò cûiùe bdûaj _û M iù�ß Zêce  _òZûcûZû uê a R ûe Keòaûùe iûjû~ý KeòQ  û 
G jû ^ò½òZ bûaùe G K bf Kû~ ðý û MY òZ _ûVùe @ ûR ò Zêùc Zêce ùKøgk _â\g ð^ Keò_ûeòa;  KûeY, @ ûùc G ùa 
Uuûe ù~ûM a òùdûM Kû~ ðý KeêùQ  û Zêc c¤eê  ùKùZ R Y aR ûeùe Uuû a\kùe LêêPêeû _A iû ù\A Q ? G jò 
jòiûa KòZûaKê Zêùc Zêce aû_û Kò´ û cû@ ûu ijòZ Z^Lô KeòQ  Kò? 

g òl û[ðúcû^u Vûeê còkò[ôaû C�e @ û_Yuê a ò\ýûkd g òl û _ûA ñ ùicû^u _ûLùe [ôaû mû^ I  ùKøgk iõ_Kðùe 
@ û_Yuê @ «ð\éÁò ù~ûMûA  ù\A _ûeòa û g òl û[ðúcû^u a òhdùe ~ûjû g òLôùf I  ùicûù^ ùKCñ @ ûMâj I  Kû~ ðý iaê @ ^ý 
ij a ò^òcd Ke«ò Zûjûe GK ùfLû eL«ê û G jû\ßûeû g òl û[ðúcû^u @ ûMâj I  Kû~ýð aòhdùe @ û_Y @ ]ôK Z[ý jûif 
Keò_ûeòùa û  

@ û_Y ~\ò ahð Zcûc G jò Kû~ ðý Ke«ò ùZùa @ û_Y  G jûKê _ûVý_êÉK, i òfûaiþ I  _ûVù~ûR ^û ij iõ_ðKòZ 
Keòùa û G [ô iùw iùw g òl û[ðúcûù^ R ûY ò[ôaû I  R ûY òaûKê @ ûMâjú [òaû ^ì@ û _âiw ijòZ G jûKê ù~ûW ÿòaûe 
i êù~ûMcû^ aûjûe Keò_ûeòùaö 
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G jò g âaY I  K[^ Kû~ ðý iõ _âiûeY Keòaû _ûA ñ @ û_Y g òl û[ðcû^uê iû¯ûjòK W ûG eú ùfLôaû _ûA ñ C›ûjòZ  Ke«ê  û 
G [ôùe ùicûù^ a ò\ýûkd Kû~ ðý ^òNðF aûjûùe [ôaû icdùe K’ Y K’ Y Ke«ò ùfLôaûKê Kêj«ê û 

ùg âYúùe iaê g òl û[ðúu iõ_éq ò ^òcò� @ ]ôK R ûYòaû _ûA ñ i´ k-1e iûjû~ý ^ò@ «ê û 

b òWÿòI : ibòu iõ_éqò 

g òlY  Kû ~ðý -2  : GK ùg âY ú @û ùfûP ^û  

g òl û[ðúcû^u a ò\ýûkd aûjûee @ ûMâj I  _âZòa¡Zû ù^A  ùg âYú @ ûùfûP^ûe G K ù~ûR ^û Ke«ê û C›ûj  a¡ðK bû ùa 
G KK C�e @ û]ûeòZ _âg Ücû^ aýajûe Ke«ê û G Vûùe  ùKùZK ]ûeYû \ò@ û~ûA Q ò û Kò«ê @ û_Y @ û_Yu _âiwKê 
@ û]ûe Keò _âg Ücû^ aûQ òaû @ûagýK û  

• Nùe iûjû~ý Keòaû _ûA ñ Zêùc K’ Y Kû~ ðý Ke? Zêùc K’ Y KeòaûKê @ ]ôK _i¦  Ke? Zêùc K’ Y
KeòaûKê KßPòZ _i¦  Ke?

• G jò i¯ûj ùghe Zêce ùKCñU ò ia êVûeê bf Kû~ýð [ôfû? Zêùc ùKCñU òKê @ ]ôK C_ùbûM Kf ^ûjó?
• a ò\ýûkd Q êU òùe Zêùc K’ Y Keòa?

_âg ÜMêW ÿòK Kkû_Uûùe ùfLô \ò@ «ê û @ û_Y ^òùR  G jûe C�e ù\A  @ ûe¸ Ke«ê û  

G jû _ùe \êA  Kò´ û Zò^òR Y g òl û[ðúuê G jò _âg Ü _·e«ê û  C›ûj a¡ðK I  iõ_KðòZ _âg Ü cû¤cùe bûa a ò^òcd \l ZûKê 
aX û«êê ù~_eò - _âKéZùe? ùKCñ Vûeê Zêùc Zûjû  g òLôf? G jû_ùe Zêùc KY Keòa? A Zýû\ò û @ û_Y g òl û[ðúcû^uê 
ù^A  ùQ ûU \k MV^ Ke«ê  û Kkû_Uûùe ùfLû[ôaû _âg ÜMêW ÿòKê \kùe @ ûùfûP^û KeòaûKê Kêj«ê û G jò b òZùe G [ô 
ijòZ iõ_KðòZ Keò _eÆeKê_âg Ücû^ _·eòaû _ûA ñ ùicû^uê C›ûjòZ Ke«êö ùicû^u Kù[û_K[^ @ ûe¸ ùjaû 
cûùZâ ·eò_ûLùe a êf ò \kMêW ÿòKe Kû~ðýKê Z\ûeL Ke«ê, ù~_eò \ke _âùZýK g òl û[ðú @ ûùfûP^ûùe @ õgMâjY 
KeêQ «òû  

\kMZ  @ ûùfûP^ûe a òKÌ bûùa @ û_Y g òl û[ðúcû^u ijòZ _eÆe  iûl ûZKûe ù ~ûW òùe Keò_ûeòùa û iûl ûZKûe 
icdùe Zûe iûw Zû  a òhdùe K’ Y ia ê Kjòùf Zûe GK Zûf òKû _âÉ êZ KeòaûKê Kêj«ê û  

3  ùMû UòG ùg âY ú _âKÌ 

_ea�ò ð_eòi ÚòZò @ ¤d^ùe RùY g òl K g òl û[ðúcû^u aòhdùe Zûue mû^Kê _eòa¡ðòZ bûhû I  iûl eZû _âKÌ ù~ûR ^û 
Keòaûùe aýajûe KeòQ «ò û  
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_eòiÚòZò @¤d^-2:iêg âú ùiÜjû ue _að _aðû Y òi´§ ùe bû hû I iû leZû _âKÌ 

i êg âú ùi Üjû _oc ùg âYúùe g òl û\û^ Keê[òaû R ùY g òl dZâú @ U«ò û _û Vý _êÉKùe [ôaû  _a ð_a ðûY ò i´ §úd _âiw\ßûeû 
C\þa ê¡ ùjûA [ôùf û ùi a òhdùe ùi G Vûùe a‰ð^û KeòQ «òö 

ùcûe g òl û[ðúcûù^ G ùa G K _ûVý_êÉKùe [ôaû _âiw “bûeZe cêLý _a ð” ~[û A \þ, ùjûf ò a òhdùe _XÿòQ «òö @ ûc 
icûR ùe @ ù^K MêW ÿòG  @ ûMâùjûŸú_K _a ð ejòQ ò û ùZY ê cêñ @ ûce ùMûU òG  @ ûokòK _a ð C_ùe @ ûùfûK_ûZ KeòaûKê 
i Úòe Kf ò û G jò _eòù_âl úùe ùiMêW ÿòK c¤eê @ ù^K gúNâ gúNâ ùcû c^Kê @ ûi òMfû û  

cêñ _â[ùc ùcû g òl û[ðúcû^uê ùicûù^ ùKCñ _a ðcû^uùe ^òR Kê iûcòf Keò[ôùf _·eò Kû~ ðý @ ûe¸ Kfò I 
ùicû^ue C�e Kkû_Uûùe ùfLôf ò û  

G jû_ùe cêñ g òl û[ðúcû^uê a òb ò^Ü \kùe a òbq Kf ò û _âùZýK \k ùMûU òG  _a ðe _âZò^ò]ôZß Keê[ôùf û _âùZýK \kKê 
ùMûU òG  aWÿ KûMR  LŠ ù\A  ùicûù^ ^òR  _a ð aòhdùe ù~ùZ @ ]ôK R ûYòQ «ò ~[û K’ Y _a ð _ûk^ Keû~ûG , 
_a ðùe ùKCñ VûKêeuê _ìR û Keû~ûG , ùKCñ ùMûÂ úe ùfûKcûù^ G [ôùe iûcòf jê@ «ò ò û ùKCñ eúZò^úZò G [ôùe _ûk^ 
Keû~ûG , ùKCñ Lû\ý e§û~ûG , G [ôùe ÊZª ù_ûhûK _eò ]û^ Keû~ûG  Kò I  ùKCñ Kû~ ðý G [ôùe Keû~ûG  @û\ò 
ùfLôaûKê a êSûA  ù\f ò û G [ô_ûA ñ ùicûù^ ~\ò ·jóùa ùZùa Zûue cûZébûhûùe @ ûùfûP^û Keò_ûeòùa I  ùfLû 
_âÉ êZ Keò_ûeòùa û 

G jû_ùe _âùZýK \kKê ùicû^u \ßûeû _âÉ êZ ùfLûKê ùg âYúùe C_iÚû_^ KeòaûKê Kjòf ò û cêñ \kMêW ÿòKê _âgÜcû^ 
_·eò ù_âû›ûjòZ Kf ò ù~_eò \ò^e ùKCñ icdùe G jû NU ò[ûG ? Zêùc ùKùZùaùk c¦ òeKê ~û@ ? Zêùc K’Y 
_ò§? Zêce ùR ùR aû_û I  ùR ùR cû@ û G jò _a ð _ûk^ Ke«ò Kò? A Zýû\ò ...  

G jû_ùe _âùZýK \k ^òR e _a ðKê ù^A  G K ù_ûÁe Zò@ ûeò KeòaûKê a êSûA  ù\f ò û MéjKcð _ûA ñ ùicû^u 
_òZûcûZû, ùR ùR aû_û, ùR ùR cû I  Méj aû ùMûÂ úe @ ^ýKûjûVûeê _a ð i´ §ùe@ ]ôK Z[ý iõMâj Keòaû _ûA ñ Kjòfòö 
G [ôijòZ cêñ ùicû^uê ùKùZK C\ûjeY _âg Ücû^ ù\f ò ~[û _a ðU ò ia ê ahð G Vûùe _ûkòZ ùjûA @ ûi êQ ò Kò? ia ê ahð 
G jûG _eò aW ÿ ]eYe _ûk^ Keû~ûG Kò? iwúZe _eòa�ð^ ùjûA Q ò Kò? A Zýû\ò û ùcû g òl û[ðúcû^uê \ò^Kê ùMûUòG 
_âiwKê ù^A  i¯ûjK _ûA ñ ù_ûÁe C_ùe  Kû~ ðý KeòaûKê ù\f ò û cêñ \ keê \ kKê a ê f ò ùicû^u K[û g êY òf ò, ù\Lôfò 
I  @ ûagýK ùaùk iûjû~ý Kf ò û  

cêñ a êSûA  ù\f ò ù~ ùicûù^ ù_ûÁe C_ùe ùicû ^ue a ò\ýûkd bûhû aû cûZébûhû aû \êA U òKê cògûA 
ùfLô_ûeòùaö ùicû^u b òZeê ùKùZK _â[c[e  _ûA ñ ùg âYúùe ùicû^u cûZé bûhûùe ùfLô[ôùf û G _eò Keò 
ùicûù^ Ma ðòZ [ôùf û  

ù_ûÁe _âÉ êZò Kû~ ðý icû¯ _ùe _âùZýK \k  ùg âYúe @ ^ýcû^u @ ûMùe ùicû^u ù_ûÁe  C_i Úû_^ Keê[ôùf û cêñ 
G aõ ùg âYúe @ ^ý g òl û[ðúcûù^ ùicû^uê _âg Ücû^ _·eê[ôf ê û @ ûùc icùÉ G [ôeê @ù^K KòQò g òLôfê û G jû_ùe cêñ 
ewú^þ ù_ûÁe MêW ÿòKê icÉu _X òaû I  C_ùbûM Keòaû ^òcò� Kû^Úùe fMûA ù\f ò û 

UòKòG Pò«û Ke« ê 

• G jò _âKÌ cû¤cùe g òl û[ðúcû^uê @ ûKk^ Keòaû _ûA ñ i êg âú ùi Üjûu _ûLùe K’ Y i êù~ûM [òfû?
• @ Ì adie g òl û[ðúcû^u _ûA ñ @ û_Y G jò _âKÌKê Kò_eò MâjY Keòùa?
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• adÄ g òl û[ðúcû^u _ûA ñ @ û_Y G jò _âKÌKê Kò_eò _eòa¡ðòZ Keòùa?

g òl û[ðúcû^u bûhû I  iûl eZû ùKøgk a òKûgùe G jò Kû~ ðýKâcMêWòK @ ù^K i êù~ûM ù~ûMûA  ù\A  _ûeòa û G [ôùe 
^òùcÜûq C_û\û^MêWòK @ Qò ~[û: 

• icMâ ùg âYú I  lê\â \k @ ûùfûP^û
• ùicû^u _eòaûe I  ùMûÂ ú i\iýcû^u ijòZ @ ûùfûP^û
• ùfLû _âÉ êZò
• f òL^
• ùcøLôK C_i Úû_^
• iKâòd g âaY
• _âg Ü _·eòaû

_âKÌe ia ê icdùe ùicûù^ Cbd Méj I  a ò\ýûkde bûhû aýajûe Keòaû _ûA ñ ù_âû›ûjòZ ùjC[ôùfö 

g òl û[ðúcû^ue i Úû^úd mû^ _âKÌe ùK¦ âa ò¦ ê [ôfû û aýq òMZ bûaùe  I  \kùe  Z\û e L KeòaûKê g òl Ku _ûLùe icd 
[ôfû û g òl û[ðúcû^u @ õgMâjY I  ùKøgk iõ_Kðùe ùi ùfLû aû Z^Lô Zûf òKû eLô _ûeò ùa û@Ì adi e g òlû[ ðúcû^u 
_ûA ñ Gj òbkò GK _âKÌ cû¤cùe K[^ I  gâaY  C_ùe MêeêZß \ò@û~ òaû CPòZþ û 

@ Ì adie g òl û[ðúcûù^ PòZâ c¤ @ u^ Keò_ûeòùa aû _a ð_a ðûYòe a òbò^Ü \òMKê ù^A  @ b ò^d Keò_ûeòùa û ùijò_eò 
adÄ g òl û[ðúcû^u _ûA ñ f òLôZ _âKÌ  @ ]ôK MâjYù~ûMý ùjûA _ûeòa û G jò f òLôZ _âKÌ _a ð_a ðûY òi´ §úd MùahYû I  
ÊZª g±bŠûe Z[û]ýû^~ êq ùjaû CPòZþö G jò _âKÌ g òl û[úðcû^u bûhû, A Zòjûi I  _ûeõ_ûeòK iõÄéZò @ û]ûeòZ 
ùjaû \eKûe û 

cêLý i´ k ‘ g òl Y _ûAñ K[^’ ùe @ û_Yu g òl û[ðúcû^u c¤ùe ijbûMú Kû~ ðý C_ùe @ ]ôK ]ûeYû \ò@ û~ûAQ òö 

b òWÿòI : g òlY _ûAñ K[^ 

4  iûeû õg 

a ò\ýûkdùe g òl û[ðúcû^ue bûhû I  iûl eZû ùKøgk a òKûgùe ùicû^u Méj I  ùMûÂ ú @ û]ûeòZ @ b òmZû a ò^òù~ûMe Kò 
MêeêZß I  cìfý ejòQ ò ùi iõ_Kðùe G jò G KKùe a‰ð^û Keû~ûA Q ò û @ û_Yu gòl û[ðúcûù^ a ò\ýûkdùe g òLôaûKê @ ]ôK 
i êel òZ @ ê̂ba Keòùa I  ù_âû›ûjòZ ùjùa ~\ò ùicûù^ a ò\ýûkd aûjûùe aýajûe Keê[ôaû bûhû G aõ Keê[ôaû 
Kû~ ðýcû^ ùicû^u gòl Kcû^u \ßûeû ÊúKéZò fûb Kùe û @ û_Y @ û_Yu g òl û[ðúcû^u @ b òmZûKê MêeêZß ù\CQ «ò û Gjò 
]ûeYû i éÁò KeòaûKê ùjùf @ û_Yuê ùicû^u ij ia ê icdùe Kù[û_K[^ I  @ ûùfûP^û KeòaûKê _W ÿòa û Gjû 
cû¤cùe ùicû^u a ò\ýûkd aûjûe @ ûMâjKê ùLûR òaûjûe KeòaûKê _W ÿòa û  

 6 www.TESS-India.edu.in
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G jò G KKùe @ ù^K MêWÿòG C_ûd a òhdùe i ìPòZ Keû~ûA Q ò ~ûjû \ßûeû g òl û[ðúe mû^, _eòaûe i\iý I  ùMûÂ ú 
@ û]ûeùe _ûVý _êÉKe _âiwKê @ û_Y g òl û[ðúcû^u _ûA ñ @ ]ôK @ [ð_ì‰ð I  _âûiwòK Keò_ûeòùa û _ûVý_êÉKe 
ù~ùKøYiò _âiw I  ù~ ùKøYi ò Éee g òl û[ðú _ûA ñ @ û_Y G jò _âKûe Kû~ ðýcû^ aýajûe Keò_ûeòùa û  

i´ k icìj 

i ´ k 1:  ib òu i õ_éqò 

‘i bòu i õ _éqò’ Kjòùf  K’Y aêS? 

iû]ûeYZü  a ò\ýûkd ùg âYúMéjùe iûõÄéZòK I  iûcûRòK b ò̂ ÜZû _âZò` kòZ ùjûA [ûG  û g òl û[ðúcû^ue bûhûùe @ ûMâj I 
\l Zûùe b ò^ÜZû [ûG  û g òl û[ðúcûù^ b ò^Ü bò^Ü iûcûRòK I  @ û[ôðK _éÂb ìcòeê @ ûi ò[û«ò û @ ûùc a ò\ýûkdùe ùicû^ue  
G jò b ò Ü̂ZûKê @ Yù\Lû Keò_ûeòaû ^ûjó aeõ G jûKê @ ]ôK MêeêZße ij a ò·e Keòaû CPòZ ~ûjû \ßûeû @ ûc ^òR  @ b òmZû 
aûjûùe [ôaû _é[ôaú I  _e Æe a òhdùe @ ]ôK R ûY òaû _ûA ñ ùicûù^ aûjK iûR òùa û i ÚòZò, \l Zû Z[û  _éÂ bìcò 
^òa ðòùghùe _âùZýK gòl û[ðúe g òl ûMâjY Keòaû _ûA ñ @ ]ôKûe I  i êù~ûM ejòQò û G jû bûeZúd @ ûA ^ I  @ û«RðûZúd g ògê 
@ ]ôKûe \ßûeû c¤ ÊúKéZò fûb KeòQ ò û 2014 ci òjûùe _â]û^cªú ùcû\òR ú R ûZò CùŸgýùe Zûu _â[c bûhYùe 
R ûZò, f òw, @ ûd ò̂a òðùghùe bûeZe _âùZýK ^ûMeò Kuê icû^ MêeêZß ù\aû K[û Kjò[ôùf û G jò _eòù_âlúùe 
a ò\ýûkd I  g òl Kcû^ue G K Mêeê \ûdòZß ejòQ ò û  

@ ûc ib òue @ ^ýcû^u a òhdùe ]ûeYû I  cZ  [ûG  ù~ @ ûùc @ ^ý \ßûeû ÊúKéZò _ûC^û aû @ ^ýcûù^ @ ûcKê i¹û^ 
\ò@ «ò ^ûjó û Kò«ê R ùY gòlK bûaùe ia ê gòl û[ðúu ùg ÷LôK @ bòmZûKê iKûeûcôK aû ^KûeûcôK C_ûdùe _âbûa òZ 
Keòaûe \l Zû @ û_Yu _ûLùe @ Q ò û R ûYZùe aû @ RYûZùe ùjC @ û_Yu G jò @ «^òjò ðZ cZ I  ]ûeYû @ û_Yue 
icÉ g òl û[ðú Kò_eò icû^ bûaùe g òLôùa, G jò K[ûKê _âbûa òZ Keòa û @ û_Yu g òl û[ðúcû^u _âZò ùjC[ôaû @ icû^ 
aýajûe a ò_l ùe @ û_Y _\ùl _ ù^A _ûeòùa û  

gòlYù e i bòu i õ _éqò ù ^A @û_Yuê i ê^ò½òZ Keòaû _ûAñ Zò^òù M ûU ò cêLý ^úZò 

•••• ^R e Ke òaû : _âbûagûkú g òl Kcûù^ _~ ðýùalYKûeú, \ìe\éÁò iµ ‰ðZ[û iù´ \^gúk @ U«ò û
g òl û[ðúcû^u b òZùe iõMVòZ  ùjC[ôaû _eòa�ð^MêW ÿòKê ùicûù^ ù\Lô_ûe«ò û ~\ò @ û_ Y R ùY _~ ðýùalK,
ùZùa g òl û[ðúcûù^ ùKùZùaùk bf Ke«ò, ùicûù^ ùKùZùaùk iûjû~ý ·jûñ«ò I  Kò_eò @ ^ý ij
iõ_Kðùe eêj«ò @ û_Y Zûjû ^ò½d R ûYò_ûeòùa û @ û_Y c¤ @ û_Yu g òl û[ðúcû^u b òZùe _eòa�ð^Kê
a êS ò_ûeòùa, ~ûjûKò ùicû^u Méj _eòùaÁ^ú I  @ ^ý iciýû MêW ÿòK C_ùe _eòa�ð^Kê _âZò` kòZ Keò[ûG  û
ib òu iõ_éqò @ [ð g òl û[ðúcû^uê ù\÷^¦ ò^ _~ðýùal Y Keòaû, \êa ðkZ[û ^òR Kê Kcþ i êel òZ @ ^êbaKeê[ôaû
g òl û[ðúcû^uê ÊZª ¤û^ ù\aû A Zýû\ò û

•••• @ûcôi¹ û^ C_ù e @ûù fûK_ûZ: ùijòcûù^ bf ^ûMeòK ~ òG  Kò icÉu ij  bf bûaùe còkò còg ò Pkòò
_ûe«ò û ùicû^ue @ ûcôi¹û^ ùaû] ejòQ ò û ùicûù^ ^òR e iûc[ðý I  \êa ðkZû a òhdùe iùPZ^ û
ùicû^ue _éÁb ìcò ^òa ò ðùghùe @ ^ýcû^u ij iKûe côK iõ_Kð iÚû_^ Keòaûe c¤ iûc[ðý ejòQ ò û
ùicûù^ ^òR Kê I  @ ^ýcû^uê i¹û^ Ke«ò û  R ùY g òlK bûaùe @ û_Y @ Ì ad Ä g òl û[ðúu @ ûcôi¹û^
ùaû] C_ùe G K MêeêZß_ìY ð _âbûa _KûA  _ûeòùa û @ û_Y G jò gq ò iõ_Kðùe iùPZ^ ùjaû iùw iùw
ia ê g òl û[ðúcû^ue @ ûcôi¹û^ùaû] a òKûgùe ijûdK jê@«ò û

 7 www.TESS-India.edu.in



aò\ýû k d-Mé j bû a aò̂ òcd  

•••• ^c^údZû: ^ò¡ðòÁ g òl û[ðú, \k aû aýq òcû^u _ûA ñ @ û_Yu ùg âYú Méjùe ~\ò KòQ ò Kûc Keê^ûjò ñ, ùZùa
@ û_Yue ù~ûR ^ûe _eòa�ð^ aû Kû~ ðý a¦  _ûA ñ _âÉ êZ eêj«ê ~ûjû ^c^úd, ùjaû @ û_Yuê Lû_þ
Lê@ ûA aûùe il c KeûA a û ` kZü  @ û_Y ia ê g òl û[ðúuê i` k bûùa iõ_éq KeûA _ûeòùa û

@û_Y i aê i cdù e aýajûe Keòaû bk ò _^Úû 

•••• CMc aý aj ûe M V^:  ùMûÂ ú, ]cð aû f òw ^òa ò ðùghùe C�c aýajûe _â\g ð^ _ìa ðK iaê
g òl û[ðúcû^u_ûA ñ @ û_Y C\ûjeY iûR «ê û _âùZýK g òl û[ðúuê i¹û^ ij C�c aýajûe _â\g ð^ Ke«ê û
@ û_Yu g òl û\û^ Kû~ ðýùe G jû G _eò _âZò` kòZ ùjaû @ ûagýK ù~ @ û_Y ia ê g òl û[ðúuê icû^ bûaùe
MêeêZß ù\CQ «ò û i¹û^e i j ib òu ij K[û jê@ «ê, ù icû^ue cZ  VòK[ôùf a ò·eKê ^ò@ «ê I  icÉu
C_Kûe ùjfû bkò Kû~ ðýcû^ jûZKê ù^A  ùg âYúe \ûdòZß ù^aû _ûA ñ ùicû^uê C›ûjòZ Ke«ê û

•••• Cy @ûgû:  iûc[ðý ia ê icdùe i Úòe ^[ûG  û ùZY ê ~\ò iVòKþ bûaùe ijûdZû còùk _âùZýK g òl û[ðú
g òLô_ûeòùa I  @ ûùMA  _ûeòùa û @ û_Y ùg âYúùe Keê[ôaû Kû~ ðýU òKê ~\ò g òl û[ðú a êSòaûùe KÁ @ ^êba Kùe
G jûe @ [ð ^êùjñ ù~ ùi G jûKê ùKùa a êS ò_ûeòa ^ûjó û  G jòbkò cû^i òKZû @ û_Y @ ûù\ø eL «ê ^ûjó û
_âùZýK g òl û[ðúe g òl Yùe Kò_eò iùa ðûKéÁ ijûdZû \ò@ û~ûA  _ûeòa R ùY g òl K bûaùe Zûjû @ û_Yue
Kûc @ ùU û ~\ò @ û_Y ùg âYúùe icÉu a òhdùe Cy @ ûgû eL«ò, @ û_Yu g òl û[ðúcûù^ i êel òZ bûaùe
Z[û @ ûgû^êeì_ bûaùe Zûjû g òLôùa û Cy @ ûgû aýajûeùe c¤ _â\g ðòZ ùjaû CPòZ û @ ûgûMêW ÿòK ÆÁ
ùjaû \eKûe I  _âùZýK g òl û[ðú _eÆeKê i¹û^e ij aýajûe Keòaû \eKûe û

•••• g òlû\û^ù e aòaò]Zûe _âùdûM  :g òl û[ðúcûù^ a òbò^Ü C_ûdùe g òL«ò û  ùKùZK g ò l û[ðú ùfLôaûKê bf
_ûC[ôfû ùaùk, @ ^ýcûù^ ]ûeYû / bûaKê C_i Úû_^ Keòaû _ûA ñ cû^iPòZâY aû Q aò @ u^ KeòaûKê _i¦
Ke«ò û ùKùZK g òl û[ðú C�c ùg âûZû ùjûA [ôaû ùaùk @ ûC ùKùZK ù~ùZùaùk ^òR e bûaKê ù^A
Kjòaûe i êù~ûM _û@ û«ò ùiùZùaùk C�c bûaùe g òL«ò û @ û_Y ia ê g òl û[ðúu _ûA ñ MâjYúd ùjûA _ûeòùa
^ûjó û Kò«ê @ û_Y @ û_Yu gòl û\û^ùe a òa ò]Zû @ ûY ò_ûeòùa I  g òl û[ðúcû^uê ùicû^u @ ûagýKZû @ ^êiûùe
g òl Y Kû~ðý jûZKê ù^aûùe i êù~ûM ù\A _ûeòùaö

•••• ù \÷^¦ ò^ R úa^ ij  g òlY Kê iõ_KðòZ Ke òaû :  ùKùZK g òl û[ðúu _ûAñ @ û_Y ùicû^uê g òLôaû _ûAñ
Kjê[ôaû K[û ùicû^u ù\÷^¦ ò^ R úa^ùe @ _âûiwòK ùaû] ùjûA _ûùe û G jò iciýûKê @ û_Y iù´ û]^
Keòaû _ûA ñ ùicû^u @ bòmZûeê C\ûjeYcû^ \ò@ «ê û ù~ùZùaùk i¸a ùicû^uê _âûiwòK ùaû]
ùjfûbkò _âiwMêWÿòKê gòl Y ijòZ iõ_KðòZ Ke«ê û G jû \ßûeû ù\÷^¦ ò^ R úa^ ij g òl YKê iõ_KðòZ Keòaû
@ ]ôK ijR  ùjûA _ûeòa û

•••• bûh ûe aýaj ûe : @ û_Y aýajûe Keê[ôaû bûhû a ò hdùe ~^ôe ij Pò«û  K e«ê û  C›ûj  a¡ðK I
iKûeûcôK bûhû aýajûe Ke«ê ö Kò«ê g òl û[ðúcû^uê C_jûi òZ Ke«ê ^ûjó û ùicû^u C_ùe c«aý
^ù\A  Zûu aýajûe C_ùe ia ð\û c«aý \ò@ «ê û C\ûjeY Êeì_ “ Zêùc ùcûùZ @ ûR ò eMûCQ”  G Kû«
aýq òMZ ùjûA [ôaû ùaùk G jûKê @ ]ôK bf bûaùe Kêjû~ûA  _ûeòa ~[û “ @ ûR ò cêñ Zêce eMûA aû bkò
aýajûe ù\LôaûKê _ûCQ ò”  û G _eò Keòaû KÁKe ùaûf ò @ û_Y bûa êQ «ò Kò? Kò«ê G jû @ ]ôK ijûdK
@ ùUö

•••• M Zû^êM ZòKZûKêaòù eû]: @û_Y G _eò i´ kcû^ ùLû R ò aýajûe Ke«ê ù~CñMê W ÿòK S ò@ cû^u @ Y-
MZû^êMZòK b ìcòKû iõ_Kðùe ÆÁ i ìP^û ù\A _ûeòa û G jò _eúù_âl òùe @ û\g ð cjòkû ~[û ùa ÷mû^òK,
W ûqe, A õR ò ò̂de @ û\òKê @ û_Yu a ò\ýûkd _eò\g ð^ùe W ûK«ê û  @ û_Y ^òR e f òwb ò�òK MZû^êMZòKZû
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a òhdùe iùPZ^ jê@ «ò û S ò@ cû^ue ùLkòaû K[û I  _ê@ cû^ue ~^ôù^aû Kû~ðý a òhdùe @ û_Y R ûY«ò û 
Kò«ê G jò K[ûKê @ ûùc G K b ò^Ü X ÿwùe _âKûg Keò[ûCöKûeY, _âûdZü  icûR ùe G jò C_ûdùe Kjòaûùe 
@ ûùc @ býÉ û ùZY ê G [ô ^òcò� @ ûcKê iùPZ^ ùjaûKê _W ÿòa û  

•••• iêelòZ ÊûM Zù ~ûM ý gòlY _e òù ag iéÁò: ia ê g òl û[ðúcûù^ a ò\ýûkdùe ÊûMZ  I  i êel û ·jûñ«ò û @ û_Y
a ò\ýûkdùe G K MêeêZß_ì‰ð i Úû^ùe @Q «ò û ~ûjû @ û]ûeùe @ û_Y _âùZýKe _ûeÆeòK ùi øjûŸðý_ì‰ð I
i¹û^Æ\ aýajûe cû¤cùe @ û_Yu g òl û[ðúcû^uê GK[û @ ^êba KeûA  _ûeòùa û b ò^Ü b ò Ü̂ g òl û[ðúuê
a ò\ýûkd I  ùg âYúMéj Kò_eò \éÁòùMûPe I  ùicûù^ G jûKê Kò_eò @ ^êba Keê[ôùa @ û_Y G a òhdùe Pò«û
Ke«ê û ùicû^uê ùKCñVûùe ai òaûKê Kêjû~ òa Zûjû c¤ Pò«û Ke«ê û ZZþ iùw iùw \éÁògq ò, g âaYgqò I
gûeúeòKgqò @ û]ûeòZ b ò^Ülc _òfûcûù^ ùKCñVò ai òùf g òl Yùe _âùag Keòaû ùicû^u _ûA ñ ijR
ùjûA _ûeòa Zûjû c¤ i ê^ò½òZ Ke«ê  û ùijò_eò fûR Kêkû I  @ ^ýc^Ä ejê[ôaû g òl û[ðúcû^uê ùKCñVò
ijR ùe iûcòf Keò_ûeòùa Zûjû c¤ VòKþ Ke«ê û G jû \ßûeû ùicû^ue g òl Yùe ijbûMòZû ijR  ùjûA
_ûeòa û

^ò¡ ðòÁ gòlY _^Úû 

@ ù^K MêW ÿòG  ^ò¡ðòÁ g òl Y _^Úû ejò òQò ~ûjû icÉ g òl û[ðúu g òlYùe iõ_éqòKê i ê ò̂½òZ Keòaûùe @ û_Yuê ijûdZû 
Keòa û @ ^ý cêLý i´ k MêW ÿòKùe G jûe a òh\ a‰ð^û Keû~ûA Q ò û G Vûùe ùi iõ_KðòZ iõl ò¯ i ìP^û \ò@ û~ûAQ ò û  

•••• _âg Ü_·e òaû : @ û_Y ~\ò g òl û[ðúcû^uê _âg Ü_·eò jûZ ùUKòaûKê Kj«ò, ùZùa iû]ûeYZü  jûZ ùUKò[ôaû
g òl û[ðúcûù^ C�e \ò@ «ò û G Z\þaýZúZ @ ûC @ ù^K C_û dcû^ ejòQ ò ~ûjû cû¤cùe @ ù^K g òl û[ðúuê C�e
a òhdùe Pò«ûKeòaûKê I  C�e ù\aûKê c¤ iõ_éq K eò_ûeòùa û ^ò¡ðòÁ g òl û[ðúuê c¤ @ û_Y _âg Ü _·eò
_ûeòùa û KòG  C�e ù\a  Zûjû @ û_Y i Úòe Keòùa ùaûf ò ùg âYúKê R Yû«ê û G jû_ùe @ ûMùe ai ò[ôaû
g òl û[ðúcû^u _eòaù�ð ùg âYúe _Q ùe I  KW ÿùe ai ò[ôaû g òl û[ðúcû^uê _âg Üe C�e ù\aûKê Kêj«ê û
g òl û[ðúcû^uê Pò«û KeòaûKê ~ù[Á icd \ò@ «ê I  ^òŸðòÁ g òl û[ðúcû^u Vûeê C�e  @ û\ûd Ke«ê û  ù~ûW ò I
\kb ò�òK Kû~ ðý aýajûe Keò g òl û[ðúcû^u b òZùe beiû i éÁòKe«ê ~ûjû` kùe @ û_Y icÉ g òl û[ðúuê
icMâ ùg âYú @ ûùfûP^ûùe iõ_éq Keò_ûeòùa û

•••• @ûKk^:M V^cìkK @ ûKk^ _ûA ñ ajêa ò] ùKøgk _âÉ êZ Ke«ê ~ûjû @ û_Yuê _âùZýK g òl û[ðúu iõ_Kðùe
C�c bûùa R ûYòaûùe ijûdK ùja û G jò ùl Zâùe g òl û[ðúcû^u f êKûdòZ _âZòbû I  \êa ðkZûKê C^àëq
KeòaûKê @ û_Y @ ]ôK i éR ^gúk ùjaû @ ûagýK û G jò _eòù_âl úùe MV^cìkK @ ûKk^ ùKùZK ^ò¡ðòÁ
g òl û[ðúu \l ZûMêW ÿòK a òhdùe iû]ûeYZ  cZ  I  @ ^êcû^òKZû _eòaù�ð @ û_Yuê ù icû^u a òhdùe VòK
Z[ý _â\û^ Keòa û ` kZü  @ û_Y ùicû^ue aýq òMZ @ ûagýKZû @ ^ê~ûdú ^òR Kê _âÉ êZ Keò_ûeòùa û

•••• \k I  ù ~ûWò Kû~ðý:icÉuê g òlYùe iõ_éq Keòaû I _eÆeKê MêeêZß ù\aû _ûA ñ C›ûjòZ Keòaû fl ý
ù^A  Kò_eò @ û_Yue ùg âYúKê a òbò^Ü \kùe aòbq Keòùa I  gòl û[ðúcû^u ù~ûW ÿò MV^ Keòùa Zûjû Pò«û
Ke«ê û

•••• _âùZýK g òl û[ðú ù~_eò _eÆeVûeê g òLôaûe i êù~ûM _û @ û«ò I  R ûY ò[ôaû K[ûKê ù^A  ^òR  b òZùe a òg ßûi
aX ÿû«ò G jû @ û_Yuê i ê ò̂½òZ KeòaûKê _W ÿòa û KòQ ò gòl û[ðúu ùQ ûU\kùe @ ûZàâaòg ßûie ij ^òR e ]ûeYû
_âKûg Ke«ò û ù\Lû~ûG  ù~ G cûù^ icMâ ùg âYúùe G jû Keòaûùe ic[ð ùjûA  _ûe«ò ^ûjó û \k  I  ù~ûWò
Kû~ ðý _âÉ êZòùe @ û_Yuê G jû C_ùe ¤û^ ù\aûKê _W ÿòa û

 9 www.TESS-India.edu.in



aò\ýû k d-Mé j bû a aò̂ òcd  

•••• _âù b\úKeY :b ò^Ü b ò Ü̂ \k _ûA ñ b ò^Ü bò^Ü Kû~ ðý iÚòe Keòaû g òl û[ðúcû^uê ^òR  i ÚòZòeê @ûMKê ~ òaûùe iûjû~ý
Keòaû û cêq Kû~ ðý b ò�òK \ûdòZß g òl û[ðúcû^uê i` kZû _ûA aûùe i êù~ûM _â\û^ Keòa û g òl û[ðúcû^uê
c^_i¦ e Kû~ ðý aûQ òaû _ûA ñ i êù~ûM ùicû^uê Kû~ ðý _âZò @ ]ôK @ û_Yûe Keò\òG  I  ùicû^u ^òR  g òlY
_ûA ñ @ ]ôK \ûdòZßaû^ Keò[ûG  û a òùghZü  ùMûU òG  aW ÿ ùg âYúùe aýq òMZ ùg ÷l òK @ ûagýKZûKê a ò·eKê
ù^aû KÁKe ùjûA [ûG  û Kò«ê ajêa ò] \ûdòZß I  Kû~ ðýcû^ a ò^òù~ûM \ßûeû G jû Keû~ûA  _ûeòa  û
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