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\égý aýajûe Keò: aúRMûYòZòK @ùb\ 

bûeZùe aò\ýûkd bò�òK ijù~ûM cû¤cùe gòlK gòlû (ùUi-AŠò@û) Kû~ðýKâc gòlKcû^uê ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
cû¤cùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK, ijbûMú gòlû_¡ZòMêWÿòKe aòKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe ò̧K I 
cû¤còK gòlKcû^u ùgâYúMéjùe Kû~ðý]ûeû @bòaé¡ò _ûAñ flý eLôQò û ùUiþ-AŠò@ûe Gjò ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
gòlKcû^u _ûAñ aò\ýûkd _ûVý_êÉKe GK ijù~ûMú @ùU û GMêWÿòK, @^ý gòlKcûù^ _âiwUòKê Kò_eò _XÿûAQ«ò 
Zûjû _â\gð^ Keòaû ij ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^u ij _âûKþ _eúlY _ûAñ gòlYKû~ðýcû^ ù~ûMûA ù\A[ûG û Gjû 
aýZòZ gòlKcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR^û Gaõ aòhdMZ mû^e @bòaé¡ò _ûAñ Gjû iõù~ûM iÚû_^ Kùe û 

ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK bûeZúd _ûVý LiWÿû I _eòù_lú @^ê~ûdú Cbd bûeZúd I @û«ðRûZúd 
ùfLKcû^u ijbûMúZûùe _âÉêZ û Gjû Cbd @^þfûA^ I cê\âòZ bûùa aýajûe _ûAñ A�eù^Uþ 
(http://www.tess-india.edu.in/) ùe C_f² û ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK aòbò̂ Ü  bûhûùe @^êaû\ Keû~ûA  
C_f² Keû~ûAQò I ùUiþ-AŠò@ûe Kû~ðýKâc Pûfê[ôaû bûeZúd eûRýMêWÿòK _ûAñ C_~êq @ùU û Gjûe 
aýajûeKûeúcû^uê iÚû^úd _âûiwòKZû I @ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� iÚû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê @ûcªòZ 
Keû~ûAQò û ùUiþ-AŠò@û bûeZ I ~êqeûRý ieKûeu còkòZ Kû~ðýKâce GK @õg I ~êqeûRý e cêq aògßaò\ýûkd 
\ßûeû _eò·kòZ û  

bòWÿòI i´k icìj 

Gjò GKKùe ùKùZK Kû~ðýcû^ iùuZ ij i¹òkòZ Keû~ûAQò û ùUi-AŠò@ûe ‘bòWÿòI i´k icìj’ gòlû Z�ß 
@û]ûeòZ û G[ôùe [ôaû bòWÿòIMêWÿòK ò̂ŸòÁ aòhd _ûAñ bûeZúd ùgâYúMéj _eòù_âlúùe _XÿûAaûe ùKøgkMêWÿòKê iPòZâ 
a‰ð̂ û KeòQòö @ûùc @ûgûKeê ù~ GMêWÿòK @û_Ycû^uê @^êeì_ Kû~ðý]ûeûMêWÿòKe _eúlY ^òcò� @ ê̂ù_âeòZ Keòa û 
Gjòiaê @û_Yu \ßûeû Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @û]ûeòZ Kû~ðýMêWÿòKe @bòmZû aé¡ò Keòaû ^òcò� @bòù_âeòZö ùUiþ-
AŠò@û bòWÿòI i´k icìj @ þ̂fûA^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I WûC þ̂ùfûWÿþ Keû~ûA_ûeòaö 
@û_Ycûù^ Gjò bòWÿòIMêWÿòKê iò.Wÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û

IWòÿ@û iõKk^- 1.0 cû¤còK MYòZ 01 IWòÿ@û bûhû«e ijûdZû : bûeZ mû^ aòmû^ icòZò : IWògû 
Odisha

Gjò iõKk^Uò ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq gòlû i´k’e cû¤còK MYòZ iõKk^e GK bûM @ùU û cìk AõeûRú ùfLûKê 
gâú~êq gòa _âiû\ _ûfþ IWòÿ@û bûhû«e Keò[ôaû ùaùk gâú~êq c\^ ùcûj^ cjû«ò Gaõ _âù`ie fWÿêùKgße ùbû_û 
icúlû KeòQ«ò û Gjò iõKk^ùe aýajéZ ùjûA[ôaû ZéZúd_l iû]^ aýZòZ @^ý icÉ i´k/ùfL http://

creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/ùe cêq aýajûe _ûAñ C_f² @ùU û 
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\égý aýajûe Keò: aúRMûYòZòK @ùb\ 

Gjò GKKùe K’Y @Qò 
MYòZ _ûVý LiWûùe Gaõ iû]ûeY bûaùe MYòZùe, aúRMûYòZòK @ùb\e  bêcòKû MêeêZß_ê‰ðö bûeZúd cû¤còK 
aò\ýûkdùe ^ac ùgâYúùe icúKeY icû]û^ Kfûùaùk I _fòù^ûcò@ûf iµKðòZ Kû~ðýùe @ûV _âKûe 
aúRMûYòZòK @ùb\e aýajûe Keû~ûGö aúRMûYòZòK @ùb\MêWòKê RûYòaû I PòjÜòaû, gòlû[ðúcû^uê MûYòZòK icû]û^ 
_âYûkúMêWòKê aêSòaûùe iûjû~ý Kùeö Gjû aúRMûYòZòK RUòkZûKê iek Kfûùaùk Gaõ iciýû icû]û^ 
Kfûùaùk Gjò _âYûkúMêWòKe aýajûe \ßûeû gòlû[ðúcû^ue Kû~ðý Keòaûe Êz¦Zû Z[û \lZû aé¡ò _ûAaö @ùb\e 
C_ù~ûMòZûKê iµì‰ðeìù_ aýajûe Keòaû _ûAñ aúRMûYòZòK @ùb\ùe [òaû bò Ü̂ZûMêWòKê PòjÜU KeòaûKê ilc ùjaû 
MêeêZß_ì‰ð @ùUö cêLý aòhd ùjCQò, @ùb\MêWòKê RûYòaû ùaùk Gaõ _âùdûM Kfûùaùk @]ôKûõg gòlû[ðúu _ûAñ, 
@ùb\MêWÿòKê aògê¡ bûaùe ùNûhòaû I ùiMêWÿòKê cù^_KûAaû ùjûA[ûG Zûue Kû~ðý _¡Zò û  

GjòGKKùe \égý a‰ð̂ ûe aýajûe Keò KòQò bò^Ü _¡Zòe @ù^ßhY Keòa, ~ûjûKê @û_Y @û_Yu gòlû[ðúcû^ue 
aúRMûYòZòK @ùb\ gòlYùe iûjû~ý Keòaû _ûAñ aýajûe Keò_ûeòùaö Gjò _¡ZòMêWÿòK, cù^eLòaû _âKâòdû C_ùe 
Kcþ aògßûi Kùe Gaõ @_e_ùl Gjû @ùb\e @a]ûeYûKê aêSòaû C_ùe @]ôK _âZòÂòZ ùjûA[ûGö 

Gjò GKKùe @û_Y K’Y gòLòùa 
 @ùb\ Kò_eò MVòZ ùjûAQò Zûjû @ù^ßhY I @aòÃûe KeaûKê gòlû[ðúcû^uê iûjû~ý Keòaû _ûAñ QaòKê Kò_eò

aýajûe Keòaûö
 iáZò C_ùe ò̂bðe ^Keò @ùb\Kê Kò_eò aýajûe Keòaû Gaõ _âùdûM Keòaû, ZZþ i´§úd KòQò aòPûeö
 MYòZ Keòaû _âKâòdû _âZò ¤û^ @ûKhðY Keòaû CùŸgýùe iûµâZòK Kû~ðýKê Kò_eò _eò·k^û Keòaûö

i´k 1 ùe \ò@û~ûA[òaû NCF(2005) I NCEFT(2009)e gòlû\û^ @ûagýKZûKê Gjò GKK iµKðòZ Kùe û

1 ùNûhò cù^eLôaû cû¤cùe gòlY 
iàeY Keòòaû cû¤cùe gòlY aû ùNûhû - gòlY ùjCQò _ê̂ ûeûaé�ò C_ùe @û]ûeòZ GK gòlY ùKøgkö 

Gjò gòlY ]ûeûe i_lùe @ù^K ~êqò ejòQò: Z^à¤eê ùMûUòG ùjfû, ùKøYiò GK MûYòZòK _âiwùe Êz¦ ùjaû 
_ûAñ RùY @^ý GK MûYòZòK Z[ýKê gúNâ iàeY Keòaû @ûagýKö G[ô fûMò Cq Z[ýKê @^Mðk Kjò_ûeòaûe \lZû 
jûif Keòaû @ûagýK ùjûA[ûG û ù~_eò MêY^ L¦ûKê ùNûhò gLòaû _ûAñ @ù^K gòlû[ðúuê C›ûjòZ Keû~ûGö KûeY, 
iciýû icû]û^ Kfûùaùk, ùQûU ùQûU MûYòZòK _âKâòdû, ~[û 6х6 bkò jòiûa fûMò @]òK icd Lyð KeòaûKê _Wòa 
^ûjó, (aòùgh bûaùe _ûLùe KûfKýêùfUeþ ^[òaû ùaùk)ö MêY^ L¦ûKê  RûYòaû \ßûeû ùicû^ue @]ôK C�c 
iõLýûùaû] RûZ jêG û C\ûjeY Êeì_, iõLýûe cû^, iõLýûMêWòK c¤ùe [òaû iµKð, MêY^údK Gaõ bMÜiõLýû 
c¤ùe aòbò^Ü _âKâòdû i´§ùe RûYòaûùe MêY^L¦û ijûdK jêGö aúRMûYòZòK @ùb\ MêWòKê iàeY Keò gòlY Keòaû 
_ûAñ Gjò GKû _âKûe ~êqò Keû~ûA_ûùeö gúNâ iàeY Keòaû fûMò ùNûhò cù^eLôaû _âKâòdûKê GK gòlY ùKøgk eìù_ 
aýajûe Keòaû aò_lùe c¤ @ù^K ~êqò ejòQò (De Morgan, 1865; Marton and Booth, 1997)ö ùMûUòG 
ùjCQò ijR iû]ýZû; aò\ýûkdùe gòlû[ðúcû^ue Kcþ C_iÚòZò ùjZê, @býûi fûMò @ûagýK icd I iêù~ûMe 
@bûa ùjZê, aû \êaðk iáZò gqò ùjZê iàeY eLôaû _ââKâòdû \ßûeû icÉ gòlû[ðú, C_KéZ jê@«ê ^ûjñòö ÊZª ùg÷÷LôK 
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@ûagýKZû [ôaû gòlû[ðú ù~_eòKò @lee @ûKéZòMZ _û[ðKý ù~ûMêñ _Xò_ûeê̂ [òaû gòlû[ðúcûù^ ajêZ @iêaò]ûùe 
_W«òö 

iàeY \ßûeû cù^eLôaû ù~ûMê gòlY \lZûe aòùeû]ùe @ûC GK ~êqò c]ý ejò[ûG û iàeY eLô Kû~ðý Keòaû \ßûeû 
ùaû]gqò C_êùR ^ûjó aû ùaû]McýZûe MV^ _âZò ]û^ eùj ^ûjó û Gjû ùKak ]ýû^ ù\A[ûG cù^eLôaû Gaõ 
@ûagýK iÚùk Gjûe _ê^eûaé�ò Keòaû û MYòZe @]ôK RUòk Z[ýe @býûi ùlZâùe ùNûhû _¡Zò iê`k \òG ^ûjó 
(~[û iìZâ I @ûfþùMûeò\òcþ _âÉêZò) û aeõ @]ôK RUòk _eòie ~êq aòhd @]ýd^ ùlZâùe Gjû @]ôK iciýû~êq 
ùjûA_ûùe û iàeY eLô Kû~ðý Keòaû _âKâòdû, @[ð aêSòaûùe iûjû~ý Kùe ^ûjó, Gjûe _eòYûc ùjûA[ûG KòQò Z�ß 
QûWÿò ù\aû, iaòùgh aòaeYúKê ùMûkcûkò@û Keò ù\aû, cû^iòK Pû_ aé¡ò Keòaû Gaõ _eúlûùe @KéZKû~ðý ùjaû 
AZýû\ò û iàeYKê aýajûe Keò Kû~ðý Kkûùaùk gòlY @^êbìZò _âûd C›ûjR^K ùjûA ^[ûG; Gjûe _ê^eûaé�úd 
_âKéZò, aêSòaûùe Gaõ iµKð iÚû_^ Keòaûùe ¤û^e @bûa ùjZê Gjû c]ý aòeqòKe ùaû] ùjûA[ûG û gòlû[ðúcûù^ 
@^êgúk^úMêWÿòK icû]û^ Keòaûùe cÉòÃKê ù~ùZ Kcþ i¸a aò̂ òù~ûM Keò ~ªaZþ @býûi cû¤cùe @ûùMA 
[û’«òö Gjû Cy C_f²ò jûif Keò[ôaû gòlû[ðúu ijòZ icÉ gòlû[ðúu _ûAñ iciýû_ì‰ð @ùU û MYòZ gòlYùaùk 
aòeqò bûa, Pò«^ _ûAñ Kcþ Pûjò\û Gaõ MYòZe aòbò^Ü Z[ý c]ýùe iµKð iÚû_^ Keòaû Kcþ iêù~ûM Gaõ MYòZKê 
@[ð_ì‰ð Keòaû _ûAñ iêù~ûMe @bûa ù~ûMê gòlû[ðúue ùaû]gqòe aòKûg Keòaû Gaõ MYòZKê C_ùbûM KeòaûKê 
KÁiû¤ Keò\òG û  

UòKòG Pò«û Ke«ê  

 iàeY cû¤cùe gòlY i´§ùe @û_Yu Pò«û]ûeû K’Y? @û_Y bûaêQ«ò Kò Gjû C�c
`k ù\A[ûG - iað\û, ùaùkùaùk aû ùKùa ^êùjñ?

 iàeY \ßûeû MYòZ gòlYKê @û_Y Kò_eò @^êba Keò[ôùf?
 @û_Yue RùY gòlû[ðú K[û Pò«û Ke«ê, ~òG bf ùNûhò_ûùe Gaõ RYK K[û Pò«û Ke«ê,

~òG ùNûhòaû _ûAñ iõMâûc Keê[ûGö ùicûù^ Kò_eò gòlû KeêQ«ò G aòhdùe ùicû^u
c¤ùe K’Y icû^Zû [ôaûe I K’Y _û[ðKý [ôaûe @û_Y ù\LêQ«ò?

2 aúRMûYòZòK @ùb\e ùaû]McýZû aòKûg _ûAñ cû^i \gð̂ : 
gòlY _ûAñ iáZò C_ùe Kcþ ^òbðe Keòaûe GK _âbûagûkú cûMð ùjCQò cû^i \gð^ aýajûe cû¤cùe gòlYö 
cû^i  \gð^e @[ð ùjCQò ùKøYiò GK Z[ý i´§ùe ^òR c^ bòZùe GK Qaò _âÉêZ Keòaû û bò Ü̂ bò̂ Ü aýqò 
ùK÷ûYiò Rò^òh MêWòKê iaêùaùk GKû_âKûe bûaùe ù\L«ò ^ûjóö cûZâ @û_Yu gòl[ðúu \ßûeû ùaû]McýZûe iõeP^û 
_ûAñ \égý Pò«^ @Zò MêeêZß_ì‰ð (Dörfler,1991)ö @ù_lûKéZ iek _âKâòdû ijòZ cû^i \gð^e C_ù~ûM 
Keû~ûA_ûùeö C\ûjeY Êeì_ MêY^Kê, ùlZâ`k ij iû\égýZû [ôaû GK MêY^-iûeYúùe _âKûg Keû~ûA_ûùeö 
(MêY^Kê _âKûg Keòaû _ûAñ @^ý C_ûd c¤ @Qòö)

7х3 Kê 7 ùe 3 @ûdZPòZâcû^ue ùlZầ k eìù_ _âKûg Keû~ûA_ûùe (PòZâ-1)ö Gjò PòZâeê Gjû ÆÁ ù~ MêY^ 
_âKâòdû Kâcaò̂ òcdú, @[ðûZþ 7х3 ù~ZòKò ùlZầ k iìPûAa 3х7 ùiZòKò ùlZâ`k iìPûAaö  
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PòZâ-1 : 7 × 3 _ûAñ MêY^ iûeYú

ùZYê 7х3 I 3х7 ic cû^ aògòÁ Gaõ G \ßd 21 ij icû^ö GjûKê G_eò ùfLû ~ûA_ûùe: 3х7=7х3= 21

cùWÿf cû¤cùe MêY^, @û_Yu gòlû[ðúcû^uê MêY^ i´§úd icûiýûKê bfbûùa jé\dwc Keòaûùe iûjû~ý 
Keòa, KûeY aW @ûdZùlZâe ùlZầ kKê ijRùe lê\âZe @ûdZùlZâcû^ue ùlZầ kùe bwû~ûA_ûeòaö 
aýajéZ ùjC[òaû iõLýûcû^u @^ê_ûZùe aûjê @u^ ^ Keò ùlZầ k cùWf aýajûe Keòaû GK bf @býûiö 
Gjû @]òK @cì�ð aû aûÉaZû-ejòZ _eò_âKûg Kê ù_âû›ûjòZ Kùe, Gaõ EYûZàK iõLýû aýajûe Keòaûùe Kcþ 
@iêaò]û fûùMö ù~ùjZê EYûZàK ùlZầ k @i¸a, G _âKûe _eò_âKûgKê ‘MêY^ iûeYú’ bûaùe iìPòZ Keû~ûGö  

C\ûjeY Êeì_, 24 х 13Kê PòZâ-2 ùe ‘MêY^ iûeYú’ bûaùe _âKûg Keû~ûAQòö ùZYê 24 х 13= (20+4) х

(10+3) = 200+40+60+12 = 312 

PòZâ-2: 24 х 13_ûAñ ‘MêY^ iûeYú’ 

@^ý GK C\ûjeYùe 192 Kê ‘MêY^ iûeYú’ cû¤cùe PòZâ-3 bkò _âKûg Keòùjaö ùZYê 
192= 20-1 × 20-1  = 400-20-20+1 = 361

PòZâ-3 : 192 icÁò e ‘MêY^ iûeYú’
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Gjò ù~øMòKeê ùcøkòKKê _eòa�ð^gúk cùWÿf aWÿ aWÿ iõLýûe MêY^ ^ò‰ðd Keòaûùe aû aúRMûYòZòK MêY^ 
Keòaûùe Lêaþ ijûdK jêGö PòZâ-4ùe \gðû~ûA[ôaû bkò, aúRMYòZe MêY^ ~[û 3(a-b)ùjCQòö GYê 

PòZâ-4: 3(a-b)e MêY^ iûeYú 

@^ý GK iek C\ûjeY (x+y)(a-b) ò̂@û~ûC û 

a - b

x ax - bx

y ay - by

(x+y)(a-b) _ûAñ ‘MêY^ iûeYú’ 

ùZYê (x+y)(a-b)= ax+ay-bx-by

D_ùeûq C\ûjeY MêWÿòKùe icû^ PòjÜ (=) _eòaù�ð icZêfý Pòj Ü(~ሻaýajûe Keû~ûA_ûùe, G Cbd VòKþö 
aòùghZü ~\ò (~ሻ PòjÜ UòKê ‘icZêfý’ ^ Kjò ‘@^ý _âKûeùe Kêjû~ûA_ûùe’ eìù_ Kêjû~ûG, bûùa c¤ ùZùa 
Gjò PòjÜ MYòZKê KòQò Êû]ú^Zû, ù\aû ijòZ GjûKê Rúa« Keò[ûGö 

gòlYKû~ðý-1ùe, MêY^ iûeYú cû¤cùe MêY^Kê (cû^i-\égý_Uùe) ù\Lò Kûc Keòaûùe, gòlû[ðúcû^ue ijûdK 
ùjaö Gjò GKKùe [òaû Kû~ðýMêWòKê @û_Yu gòlû[ðúcû^u ijòZ iµû\^ Keòaû _ìaðeê ^òùR ^òùR GjûKê iµì‰ð aû 
@ûõgòK bûaùe Keò ù^aû GK bf aòPûeö ~\ò RùY ijKcðúu ijòZ Gjò Kû~ðýMêWÿòK iµû\^ Ke«ò, ùZùa @]ôK 
bf ùja, KûeY, Kû~ðýMêWÿòK iµû\^ Kfûùaùk @û_Yu @ ê̂bìZò @û_Yuê iûj~ý Keòaö 

ò̂ùR Kû~ðýUòKê iµû\^ Kfûùaùk @û_Y gòlû[ðúu @^êbìZò i´§ùe @«ü\ðéÁò fûb Keòùa Gaõ a\kùe Zûjû 
@û_Yue gòlû\û^Kê Gaõ gòlK bûaùe @û_Yu @bòmZûKê _âbûaòZ Keòaö @û_Y ù~ùZùaùk ò̂RKê _âÉêZ ùaûfò 
bûaòùa, ùiùZùaùk, _eòiÚòZò @ ê̂¤û^-1 _X«ê Gaõ gòlû[ðúu ijòZ Kû~ðýMêWÿòKê iµû\^ Ke«êö gòlû\û^ ùghùe, 
gòlYKû~ðý Kò_eò ùjfû I gòlYKû~ðý ùKùZ i`k ùjfû, ùi aòhdùe Pò«û Keòùa û Gjû @û_Yuê GK @]ôK 
gòlû[ðú ùK¦òâK gòlû\û^ - _eòùag iéÁò Keòaûùe iûjû~ý Keòa û  

gòlYKû~ðý 1: MêY^ iûeYú _âÉêìZ Keòaû 
MêY^ iûeYú Kò_eò MV^ Keû~ûG Zû’e ùKùZK C\ûjeY ù\A iûeò, MêY^ iûeYú _âÉêZò i´§ùe gòlû[ðúcû^uê 
Kêj«êö @û_Y _eòiÚòZò @^ê¤û^-1ùe \ò@û~ûA[òaû aòPûeKê c¤ aýajûe Keò_ûe«òö  
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Zû_ùe ò̂cÜ _âgÜMêWòKê ùaûWÿðùe ùfL«ê:

 ሺ105ሻଶ
 ሺ14.3ሻଶ
 4 (99)
 ሺ98ሻଶ
 7ሺݐ ൅ ሻݎ
 ሺݎ ൅ ݏሻሺݍ െ ሻݎ

_âùZýK _âgÜ _ûAñ @û_Yue gòlû[ðúcû^uê ù~ûWÿòùe aiò ^òcÜfòLòZ Kû~ðý KeòaûKê Kêj«ê: 

K) MêY^ iûeYú bûaùe _âgÜUòKê cùWf Keö

L) ~\ò CPòZ cù^Ke, ùZùa ùlZầ kKê lê\âZe ùlZâ`kùe _eòYZ Keö

M) K) Gaõ L) ùe còkò[òaû MêY`kKê aýajûe Keò Gjò MêY`k MêWòK ^ò‰ðd Keö 

_ûV ieòfû _ùe @û_Yu _XûKê cìfýûd^ Keòaûùe iûjû~ý Keòaû _ûAñ ‘UòKòG Pò«û Ke«ê’ ùKûVeòùe [òaû 
iìP^ûKê _X«êö 

_eòiÚòZò @ ê̂¤û^-1: gòlYKû~ðý-1e aýajûe i´§ùe gâúcZú @_eûRòZûu 
@ ê̂Pò«^ 
RùY gòldòZâú, Zûue cû¤còK gòlû[ðúuê ù^A gòlYKû~ðý-1iµû\^ Keòaû ~ûjû `kû`k C_f²ò Kùf, Zûjûe 
aòaeYú 

Gjò Kû~ðý @ûe¸ Keòaû _ìaðeê ùMûUòG iõLýûe aMðúKeY @[aû @^ý GK iõLýû ij MêY^ Kû~ðý fûMò GK 
ùlZầ k cùWÿf _âKûg Keû~ûA _ûeòa û Gjò GKKùe _Xò[ôaû @ûùfûP^ûKê @^êieY Keò û cêñ 5х6 _eò ùQûU 
iõLýû ù^A @ûe¸ Kfò Gaõ Zû_ùe 56 х 64 Gaõ 65 х 115 _eò @ù_lûKéZ aW iõLýûKê ù^A Kû~ðý Kfòö 
@^ê_ 65 х 115=65(100+10+5)Kû~ðý KeòaûKê a�^ ^òdc _âùdûM Keòaûe Pò«û Kfû Gaõ @ûMKê ~ûA GjûKê 
GK aûA Zò^ò iûeYú (PòZâ-5)ùe _âKûg Kfûö 

PòZâ-5:  65 х115 _ûAñ MêY^ iûeYú 

@ûùc Zû_ùe @^ý MêY^ _âgÜ _ûAñ ùPÁû Kfêö gòlû[ðúcûù^ cêLýZü ^òùR ò̂ùR Kùf, cûZâ _âûd iaê icdùe 
ùicûù^ _eÆee Kû~ðýKê ù\Lê[ôaû cêñ flý Keò[ôfò û ùicûù^ _âùZýK bf bûùa Kû~ðý Kùfö \gcòK iõLýû 
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\égý aýajûe Keò: aúRMûYòZòK @ùb\ 

iµKðòZ _âgÜùe, @]ôKûõg 14+0.3 bûaùe aŠ^ Keò[ôùfö “Gjû iek fûMòfû Kò?” cêñ _Pûeòfòö KòQò gòlû[ðú
‘^û’ Kjòùfö ùZYê cêñ ùijò cùWÿfþKê @ûjêeò bûwò Zò^ò aûA Zò^ò iûeYúùe _âKûg KeòaûKê Kjòfòö 

ù~ùZùaùk 982 ^ò‰d Keòaû ùak @ûiòfû, ù~Cñcûù^ 90+8 ù^A Kû~ðý KeòaûKê ^òÆ�ò ù^ùf, ùicû^u 
_ûAñ KòQò @iêaò]û ^ [òfû, cûZâ ù~Cñcûù^ 100-2 ù^A Kû~ðý Kùf, ùicûù^ RûYòaûKê Pûjóùf Kò ùlZâ`k 
Kò_eò EYû™K ùja? MYòZùe _eò_âKûg Gaõ MYòZ cùWÿf aýajûe Keòaû Gaõ Gjû ùKCñ Ée _~ðý« iûjû~ý 
Keò_ûeòa Zû C_ùe GK Rúa« @ûùfûP^û ùjfûö ùZYê MêY^ iûeYú I ùlZầ k cùWÿfùe K’Y icû^Zû @Qò 
Gaõ K’Y _û[ðKý @Qò ùi i´§ùe @ûùfûP^û Kfêö @ûùc @ ê̂cû^ Keò[ôfê ù~ ]^ûcôK iõLýû fûMê MêY^ iûeYú 
I ùlZầ k cùWf icû^ cûZâ EYû™K iõLýû Kê ù^A ùlZầ k cùWfùe @iêaò]û ejòQò, KûeY ùlZầ k 
EYû™K ùjûA_ûeòa ^ûjóö cûZâ @ûùc RûYêù~ MêY`k EYû™K ùjûA_ûeòaö ùZYê @ûùc GjûKê KûjóKò MêY^ 
iûeYú Kjòaû: 

100-2Kê ù^A @]òK @ûùfûP^û Kfò ^ûjó, cûZâ Gjò _âgÜUò Gjò GKKe _ea�ðú @õg: MêY^ iûeYúùe EYû™K 
iõLýû Kò_eò aýajûe Keòaû, @ûùfûP^û Keòaû _ûAñ _[ _eòÃûe Keòù\fûö 

UòKòG Pò«û Ke«ê  

Gjò _ûV _ùe bûaòaû _ûAñ bf _âgÜ MêWòK ùjCQò: 

 Gjò Kû~ðýUò ùgâYúùe Kò_eò `k_â\ ùjfû?
 gòlû[ðúcû^uVûeê ùKCñ C�e @ûgû Keû~ûC ^ [ôfû? KûjóKò?
 gòlû[ðúcû^ue ùaû] mû^ @^ê¤û^ Keòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ _âgÜ _Pûeò[ôùf?
 Kû~ðý cSòùe ùKCñVûùe jÉùl_ Keòaû @ûagýK _Wò[ôfû Kò?
 ùKCñ aòhdMêWÿòK ùlZâùe @]ôK aêSûAaû _ûAñ @ûagýKZû [ôaûe @^êba Keò[ôùf?
 Kû~ðý _âYûkúùe KòQò _eòa�ð̂ e @ûagýKZû _Wòfû Kò? ~\ò jñ, Zû’e KûeY K’Y?

3 aúRMûYòZòK @ùb\Kê MêY^e aòùgh _eòiÚòZò eìù_ ù\Lòaû
@ù^K icdùe gòlû[ðúcûù^ aúRMûYòZòK @ùb\Kê GK Pòe«^ iZý bûaùe MâjY Keò ^ò@«òö GMêWÿòK ùKCñVê 
@ûiòQò aû ùiMêWÿòK ù~ MêY^e ÊZª _eòiÚòZò, G aòhdùe ùicûù^ KßPòZ bûaò[û@û«òö 

gòlû[ðúcûù^ @ùb\MêWòKê ùNûhòaûe ùMûUòG KûeY ùjCQò ù~ @ùb\ \ßûeû \gðû~ûC[òaû iµKð ijòZ ùKøYiò @[ðKê 
iõgæòÁ Keòaûùe ùicûù^ aò`k jê@«òö @ùb\MêWòKê cù^_KûAfûùaùk gòlû[ðúcûù^ ùKùZK iû]ûeY bêf 
Keê[òaû @û_Y flý Keê[òùaö ~[û : 

ሺݔ െ ሻଶݕ ൌ ଶݔ െ ଶݕ

ሺݔ െ ሻଶݕ ൌ ଶݔ ൅ ݕݔ2 ൅ ଶ

ሺݔ െ ሻଶݕ ൌ ଶݔ ൅ ݕݔ2 െ ଶ

~\òI Gjò Cqò MêWÿòKe iZýZû ijRùe _eúlû Keû~ûA_ûeòa (Pkeûgò fûMò ùKùZûUò iûõLýK cû^ _âùdûM Keò 
_eúlû Keû~ûA_ûùe), Z[û_ò gòlû[ðúcûù^ Gjò bêf Keòaû Rûeò eL«òö ùaùkùaùk gòlû[ðúcûù^ RûYò ^[û«ò ù~ 
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ùKùZ ijRùe CqòMêWÿòKe gê¡Zû _eúlû Keû~ûA_ûeòaö @^ý GK MêeêZß_ì‰ð KûeY ùjCQò ù~ ùicûù^ Gjò Cqò 
MêWÿòKe aûÉa (aû RýûcòZòK) @[ð aêSò ^ [û«òö 

_ìaðbûMùe ù~Cñ cû^i \gð̂  ùKøgke @ûùfûP^û Keû~ûA[ôfû, ZûjKê GVûùe aýajûe Keò c]ý gòlû[ðúcû^uê 
aúRMûYòZòK @ùb\ aêSòaûùe iûjû~ý Keò_ûeòùaö aòbò̂ Ü @b\e @[ðKê gòlû[ðú ^òùR @ûaòÃûe Keòaûùe gòlYKû~ðý-
2 GK _¡Zò ù~ûMûA[ûG û aúRMûYòZòK @ùb\cû^ue iõeP^ûKê ùLûRòaû, ù\Lòaû I aýû_KúKeY Keòaûùe Gjò 
Kû~ðý \éÁò @ûKhðY Kùeö gòlû[ðúcûù^ RùY ijbûMú ijòZ Kû~ðý Ke«ò, GYê ùicû^u c¤ùe aòhdaÉê i´§ùe 
aò·e @ûùfûP^û Keòaû \ßûeû ùicû^ue ùaû]McýZûe aòKûg NUò[ûGö  

Gjò Kû~ðý @ûe¸ Keòaû _ìaðeê, _â[ùc _eúlû Keò ù\L«ê, jêGZ @û_Yu gòlû[ðúcûù^ x+y I x-yKê ùeLûLŠe 
ù\÷Nðý eìù_ \gðûA _ûeêQ«ò Kò ^ûjóö _â[cUò aêSòaûùe ijR ùjûA_ûùe cûZâ _eUò aêSòaûKê UòùK @]òK C\ýc 
KeòaûKê _Wÿòaö  

x+y Kê ù\÷Nðý @ûKûeùe \gðûAaû 

~\ò ]kû @õgUò x I cûUò@û @õgUò y jêG, ùZùa ^òcÜùe [ôaû Kkû @õgUò x+yö GjûKê G_eò c¤ a‰ð̂ û 
Keû~ûA_ûùe, ]kû @õge ù\÷Nðý (x \ßûeû iìPòZ) I cûUò@û @õge ù\÷Nðý (y \ßûeû iìPòZ)e icÁò Kkû @õge ù\÷Nðý 
ij icû^ ùja (x+y Kê iì·G)ö PòZâ-6 Kê ù\L«êö 

PòZâ-6: ù\÷Nðý x+y Kê iì·G 

x-y Kê ù\÷Nðý @ûKûeùe _âKûg Keòaû 

~\ò ]kû @õgUò x I cûUò@û @õgUò y, ùZùa ^òcÜùe [ôaû Kkû @õgUò x-yö GjûKê G_eò c¤ a‰ð̂ û Keû~ûA_ûùe 
ù~, x Kê iìPûC [ôaû ]kû @õge ù\÷Nðýeê y Kê iìPûC[ôaû cûUò@û @õge ù\÷NðýKê aòùdûM Kùf x-y Kê iìPûC[òaû 
Kkû @õge ù\÷Nðý ij icû^ ùjaö (PòZâ-7 ù\L«ê) 

PòZâ-7 :x-y ù\÷NðýKê iì·G 
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gòlYKû~ðý 2: aúRMûYòZòK @ùb\ ùjCQò, aúRMûYòZòK MêY^e aòùgh _eòiÚòZò
@û_Yu gòlû[ðúcû^uê Kêj«ê:

1. Zêc _ûL gòlû[ðú @ûMùe ò̂ùcÜûq MûYòZòK _eò_âKûgKê GK MêY^ iûeYú eìù_ a‰ð̂ û Keö Gjû Kòbkò
fûMòa Zûjû ù\L û

a) ሺݔ ൅ ሻଶݕ
b) (x+a) (x+b)
c) ሺݔ െ ሻଶݕ
d) (x+y) (x-y)

2. a�ðcû^ _âùZýK _eò_âKûgKê _ìað ùiû_û^ùe a‰ð̂ û Keò~ûA[ôaû bkò MêY^ iûeYúùe _âKûg Keö
3. \ßòZúd ùiû_û^e @u^ Keò[òaû ùlZâ`k MêWòKê iìPûC[òaû MûYòZòK _eò_âKûg MêWòKê bò̂ Ü _âKûeùe ùfLö
4. _ea�ðú ·ùeûUò _eò_âKûg fûMò, ùiû_û^ 1, 2, I 3 ùe _ûA[òaû C�eMWòKê ^òeúlY Ke Gaõ Zêk^û

Keö
o ùiû_û^ 3 ùe aúRMûYòZòK _eò_âKûg (a), (b), (c) I (d) _ûAñ ùKùZûUò _\ _ûCQ?
o Gjò _\ MêWòK Kò_eò MVòZ ùjûAQò?
o Gjò _eò_âKûgMêWòK c¤ùe K’Y icû^Zû @Qò? K’Y _û[ðKý @Qò? Gjû ZêcKê iûjû~ý Keòa ~\ò Zêùc

_\cû^u ij iµéq ùKûVeòMêWKê ew Keòaûùe iûjû~ý Keòaö
o Gjò C_ûdùe aúRMûYòZòK @ùb\MêWòKê icû]û^ Keòaû _ûAñ GK ^òdc aû _¡Zò a‰ð̂ û Ke, ù~_eòKò

@^ý ùgâYúùe [ôaû gòlû[ðúcûù^ c]ý G aòhdùe _Xò_ûeòùaö

_eòiÚòZò @ ê̂¤û^2: gòlYKû~ðý-2 aýajûe i´§ùe gâúcZú KaòZûue @^êPò«^ 
ù~ùjZê cêñ bûaò[ôfò ù~ KòQò gòlû[ðú [ôùa, ù~Cñcûù^ iõLýûeê aúRMYòZKê Mfûùaùk aòbâû« ùjùa, GYê _â[ùc 
_âgÜ ሺݔ ൅  ሻଶKê icMâ ùgâYú fûMò Kû~ðý eìù_ ù^fêö Gjò KûeYeê, Gaõ gòlû[ðúcûù^ _ìaðeê gòlYKû~ðý-1ùeݕ
MêY^ iûeYú Keò[òaûeê, gòlû[ðúcûù^ _â[c I \ßòZúd ùiû_û^Kê _âûd ijR bûaùe Keò_ûeòùfö 

ùiû_û^ 3 ùe, icZêfýZûe aòùghZß i´§úd @ûùfûP^ûe @ûagýKZû _Wÿòfû û GKZâòZ ùjûA[ôaû _\cû^ue 
GK _eò_âKûg,G_~ðý« GKPòZâ _eò_âKûg, ~ûjûe _\MêWòK G _~ýð« GKZâòZ ùjûA^ûjñò, Zûe ij icZêfý 
ùjûA_ûùe-~ûjûKò GK aògévkû _eò cù^jêG! cêñ ùicû^uê _Pûeòfò, GjûKê @ûjêeò aògévkòZ Keò _âKûg Keòaû 
_ûAñ ~\ò KòQò aòPûe c^Kê @ûiêQò Zûjû @ûùc @ûùfûP^û Keòaû Kò? ùicû^u _ûLùe ajêZ aXò@û aòPûe [ôfû! 
Gjû @ûc icÉuê jiûAfû, ~ûjûKò ajêZ bf ùjfû û aòùghZü ù~Cñ gòlû[ðúcûù^ iû]ûeYZü Lêaþ Pê_þPû_þ 
ejò[û’«ò, ùaû]jêG MYòZ _âZò aòZÆéj ej«ò, ùicûù^ c¤ jiê[òùf Gaõ Pò«ûcêq fûMê[òùfö 

PZê[ð  ùiû_û^e ùgh bûM RUòk ùaûfò _âcûYòZ ùjfûö GjûKê a‰ð̂ û Keòaû RUòk ^[òfû, cûZâ iõùl_ùe I 
ÆÁ bûaùe Kjòaû RUòk [òfûö @ûùc ù~Cñ a‰ð̂ û ijòZ GjûKê icû¯ Kfê Zûjû ZéUòjú^ ^[òfû, cûZâ gòlû[ðúcûù^ 
I cêñ Lêiò [ôfêöGjò Kû~ðý ]ûeûe @]ôK C^ÜZò Keòaû _ûAñ, @ûùc ùKak ^òR a‰ð̂ û I _¡ZòKê ùfLòaû I @]òK 
@býûi Keòaû CPòZ ùaûfò @^êba Kfêö  
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ሺܽ ൅ ܾ ൅ ܿሻଶKê @«bðêq Keòaû _ûAñ @ûùc _âgÜKê iõ_âiûeòZ Kfê, Gaõ bò^Ü bò^Ü PòjÜ aògòÁ _\cû^uê ù^A 
c¤ ùPÁû Kfê, Gaõ gòlû[ðúcûù^ ijRùe ùiMêWÿòKe icû]û^ _ûA_ûeòùfö 

@ûùc c¤ ሺܽ ൅ ܾሻଷ aû ሺܽ െ ܾሻଷ^ò‰ðd Keòaû _ûAñ ^ò¿�ò ù^fê û @ûùc GjûKê \êA bûMùe Keò _ûeòfê ~[û-
ሺܽ ൅ ܾሻሺܽ ൅ ܾሻଶ ൌ ሺܽ ൅ ܾሻሺܽଶ ൅ 2ܾܽ ൅ ଶሻ, Gaõ Zû_ùe GjûKê MêY^ iûeYúùe _âùdûM Kfê ö 

Gjò_eò Kû~ðý Keò gòlû[ðúcûù^ _âKéZùe Lêiò ùjùf, Gaõ @û™_âZýd fûb Kùf ö RùY gòlû[ðú Kjòfû, ùi GùZ 
@ûgßÉò @^êba Kfû ù~ ~\ò ùi aúRMûYòZòK @ùb\ cù^_KûAaûùe aò̀ k jêG, ùZùa Zûjû ^òùR MV^ Keòaû 
_ûAñ GK cûMð Pò«û KeòaûKê ùi Gùa ilcö  

UòKòG Pò«û Ke«ê

_ûV ùghùe bûaòaû _ûAñ KòQò bf _âgÜ: 

 Gjò Kû~ðý @û_Yu ùgâYúùe Kò_eò Pûfòfû?
 icÉ gòlû[ðú @õgMâjY KùfKò? aû ùKøYiò gòlû[ðú Kû~ðýùe ^òùdûRòZ ùjûA ^[òaû

flý Kùf Kò? _ea�ðú _ûVùe ùicû^uê Kò_eò ò̂ùdûRòZ Keò_ûeòùf?
 gòlû[ðúcû^u _ûLeê ùKCñ C�e @ûgû Keû~ûC ^ [ôfû? KûjóKò?
 @û_Yue gòlû[ðúcû^u ùaû]McýZûe @^ê]ýû^ _ûAñ @û_Y ùKCñ _âgÜ MêWòKê aýajûe

Kùf?
 ^ýÉ Kû~ðýKê ùKøYiò _âKûe _eòa�ð^ Kùf Kò? ~\ò jñ, G[ô_ûAñ KûeY K’Y [òfû?

4 Xû�ûKê PòjÜU Keòaû Gaõ aúRMûYòZòK @ùb\Kê Lû_ Lê@ûAaû 
gòlYKû~ðý-2ùe, @û_Y MêY^ Gaõ aúRMûYòZòK @ùb\e GK _âZò Qaòe aòKûg Keòaû _ûAñ, @û_Yu gòlû[ðúu 
ijòZ Kû~ðý Keò[ôùf û a�ðcû^ @û_Yue gòlû[ðúcûù^ aúRMûYòZòK eûgòcû^ue MêY`k I aúRMûYòZòK @ùb\ 
ò̂‰ðd fûMò ùNûhû_¡Zò bò^Ü @^ý _¡Zò RûYòùa û  

MYòZùe aúRMûYòZòK @ùb\ aêSòaûe \lZû, ùKak ùiMêWÿòKe MêY`kMêWòKê ^ò‰ðd Keòaûe \lZû c¤ iúcòZùe 
ê̂ùjñ, aeõ ijRùe PòjÜò ùjC ^[òaû eì_ùe [ôaû ùaùk c¤ ùicû^uê PòjÜU KeòaûKê ic[ð KeûGö aòbò̂ Ü 

MûYòZòK _eò_âKûgKê eì_û«eY Keò, ZûjûKê aúRMûYòZòK @ùb\ eì_ùe ùfLòaû, c¤ GK gqògûkú ùKøgkö 

gòlYKû~ðý 3 Gjû C_ùe \éÁò ò̂a¡ Kùeö aúRMûYòZúK @ùb\ _eòù_âlúùe, gòlû[ðúcû^uê aúRMûYòZòK, 
_eò_âKûge Xû�ûKê PòjÜU Keòaûùe Gaõ Gjûe eì_û«eY Keòaûùe iKâòd bûaùe cûMð aòKûg Keòaûùe Gjû 
iûjû~ý Keòa û 

gòlYKû~ðý 3 : Xû�û PòjÜU
Gjò Kû~ðý cû¤cùe aúRMûYòZòK _eò_âKûge Xû�ûKê PòjÜU Keòaû Gaõ aúRMûYòZòK @ùb\ _eòù_âlúùe,
aúRMûYòZòK _eò_âKûgMêWòKê eì_û«eY Keòaû _âKâòdû iµû\òZ jêG û  
^òcÜùe \ò@û~ûA[òaû _âùZýK jòiûa,‘aúRMûYòZòK @ùb\’e GK C\ûjeY Kò ^êùjñ, aòPûe KeòaûKê @û_Yu 
gòlû[ðúcû^uê Kêj«êö ùicûù^ ùicû^ue _ûVý _êÉKùe c¤ GMêWÿòKê _ûA _ûeòùa: 
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 5.6ଶ െ 0.3ଶ ൌ 31.27
 ሺݔ െ 3ሻሺݔ ൅ 5ሻ ൌ ଶݔ ൅ ݔ2 െ 15
 118 ൈ 123 ൌ 14514
 ଶହ

ସ௫మ
െ ௬మ

ଽ
ൌ ቀ ହ

ଶ௫
൅ ௬

ଷ
ቁ ሺ ହ

ଶ௫
െ ௬

ଷ
ሻ

_eòiÚòZò @^ê¤û^ 3: gòlYKû~ðý-3e aýajûe i´§ùe gâúcZú cjû_ûZâu 
@ ê̂Pò«^ 
C_ùeûq aúRMûYòZòK Kû~ðýMêWÿòKê ù\Lò, GMêWÿòKe K’Y Xÿû�û ^òRKê ^òùR cù^_KûAaû _ûAñ cêñ gòlû[ðúcû^uê 
Kjòfòö Zû’ _ùe, gòlû[ðúcûù^ Lêiòùe \ò@û~ûA[ôaû _âgÜ MêWòKê aúRMûYòZòK @ùb\ MêWK ijòZ Zêk^û Keòaû 
@ûe¸ Kùfö _â[cUò _ûAñ ùicûù^ VòK @ùb\UòKê PòjÜU Keò _ûeòùf û cûZâ iêc^ Gaõ @ûC ùKùZK gòlû[ðú 
GjûKê 5.6ଶ െ 0.3ଶ ൌ ሺ5.6ଶ െ 0.3ଶሻሺ5.6ଶ ൅ 0.3ଶሻ ùaûfò ùfLòùfö cêñ bûaòfò, Zûe bêfUòKê @^ý 
gòlû[ðúu ijòZ @ûùfûP^û Keòaû bf ùjûA_ûùe, KûeY Gjû `kùe icùÉ Zû’e bêfþeê gòLòùaö cêñ ZûKê aäûKþ 
ùaûWð _ûLKê WûKòfò Gaõ ùi Kjê[ôaû K[ûKê aäûKþùaûWÿðùe ùfLòaûKê Kjòfòö iùw iùw eaò Kjòfû, ‘WûjûY 
_ùU, aûc_U ij icû^ _eò_âKûg ùfLû~ûA[ôaû ij Zû’ ijòZ @ûC KòQò _eò_âKûg Kò_eò MêY^ ùja?’ iêc^ 
iùw iùw WûjûY _ùU ~ûjû ùfLô[ôfû ùi[òeê NûZûuMêWÿòKê fòbûA ù\fû Gaõ Gjû \ßûeû ùi ùfLô[ôaû Xû�ûUò 
VòKþ ùjûAMfû û  

\ßòZúdUò Lêaþ ijRùe gòlû[ðúcûù^ Keòù\ùf, cûZâ ZéZúdUò _ûAñ, ùKùZK GjûKê 100+18 Gaõ 100+23

bûaùe a�^ KùföGjû \ßûeû _âgÜUò ~ù[Á iek ùjfû ^û @ûjêeò iekZe Keòaûe @^ý ùKøYiò C_ûd @Qò, 
Gjò @ûùfûP^ûe iìZâ_ûZ ùjfû û cùZ bf fûMòfû ù~, gòlû[ðúcûù^ C�e _ûAaû _ûAñ aûÉaZü aòbò^Ü C_ûd 
Pò«û Keê[òùfö 

ùKjò RùY gòlû[ðú ùghUòKê ቀ ହ
ସ௫
െ ௬

ଽ
ቁ ሺ ହ

ସ௫
൅ ௬

ଽ
ሻ eì_ùe ùfLòaûKê Pûjófûö Gjò _eûcgð ùe K’Y VòKþ aû

K’Y bêfþ, Zû C_ùe ùagþ @ûùfûP^û ùjfûö Zû’_ùe cêñ ùicû^ue _ûVý _êÉK aûjûe KeòaûKê Kjòfò, 
@^êgúk^ú icû]û^ KeòaûKê ^êùjñ, aeõ _âgÜe icû]û^ _ûAñ ù~Cñ @ùb\e @ûagýKZû @Qò ùiMêWòKê PòjÜòaû _ûAñö 

bòWòI: @MâMZò I Kû~ðý ò̂_êYZûe @ûKk^ (Assessing progress and

performance) 

@û_Ycûù^ c¤ cêLý i´k @MâMZò I Kû~ðý ^ò_êYZûe @ûKk^Kê ù\LêaûKê Azû Keò_ûe«òö 

UòKòG Pò«û Ke«ê

_ûVe ùghùe bûaòaû _ûAñ KòQò bf _âgÜ: 

 gòlû[ðúcû^u Vûeê ùKCñ C�eMêWÿòK @ûgûKeû~ûC ^[ôfû? KûjóKò?
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 @û_Yue gòlû[ðúcû^ue ùaû]McýZûe @^ê]ýû^ _ûAñ ùKCñ _âgÜMêWÿòKê aýajûe Kùf?
 ^ýÉ Kû~ðýKê ùKøYiò _âKûe _eòa�ð^ Kùf Kò? ~\ò jñ, G[ò_ûAñ KûeY K’Y [òfû?

5 iûeûõg 
RUòk aúRMûYòZòK _eò_âKûg MêWòKê icû]û^ Keòaû _ûAñ \égý i´kòZ _eò_âKûge C_ù~ûM Keòaû \òMùe Gjò 
GKK \éÁò @ûKhðY Kùeö [ùe @û_Yu gòlû[ðú ùlZầ k jòiûa I a§^ú iµâiûeY _âKâòdû c¤ùe [òaû iµKðKê 
aêSòMùf, ùi cù^eLôaû C_ùe ^òbðe ^ Keò, iùw iùw @ùb\ MWÿòKê ^ò‰ðd Keòaû _ûAñ GK cûMð _ûA~òùaö 
Gjò _âKûe Pò«û]ûeû \ßûeû ^òRe Kû~ðýKê @[ð_ì‰ð Keòaûùe @býÉ ùjûAMfû _ùe ùiMêWÿòK Zûue ^òRe ùaûfò 
ùicûù^ @ ê̂ba Keò[û«òö 

Gjû c¤ _eûcgð \òG ù~, gòlû[ðúcûù^ ‘G_eò ^ Keò ùi_eò Kùf, K’Y ùja’aû GjûKê @]òK @iRWû Kùf 
K’Y ùja?’ Gjò K[û_Pûeò gòlû[ðúcûù^ Gjò aòPûe ijòZ ùLk«òö ùNûhòaûe @ûagýKZûeê aòZ®éj ùjaûeê Gjû 
ùicû^uê @ûgßÉò ù\A[ûG Gaõ ùicûù^ ~ûjû gòLòùf ZûKê ijRùe cù^eLòaûùe iûjû~ý Kùeö Gjû MêeêZß_ì‰ð, 
KûeY iáZòeê @ùb\MêWòKê cù^_KûA _ûeòùf, Êz¦ùe MûYòZòK iciýû icû]û^ Keò_ûe«òö cûZâ @ù^K icdùe 
ùicûù^ ùNûhòaûùe _âûd GùZ aýÉ ej«ò ù~ ùicûù^ ijRùe cù^_KûA Kû~ðýKeò _ûe«ò ^ûjóö 

UòKòG Pò«û Ke«ê

Gjò GKKùe aýajûe Keò[òaû Zòù^ûUò ]ûeYûKê PòjÜU Ke«ê ~ûjûKò @^ý _âiw _XÿûAfûùaùk 
c]ý `k_â\ Kûc ùjaö ^òKUùe _XÿûAaûKê [ôaû \êAUò _âiw e Uò®Yú ùfL«ê ù~Cñ[ôùe ùijò 
]ûeYûMêWÿòKe iûcû^ý _eòa�ð^ Keò C_ù~ûM Keòùjaö 

i´k 

i´k 1 : NCF/NCFTE e gòlû\û^ @ûagýKZû 

Gjò GKK NCF(2005) I NCFTE(2009)e gòlû\û^ @ûagýKZû ijòZ iµKðòZ @ùU Gaõ Gjû ò̂cÜ @ûagýKZû 
_ìeY Keòaûùe iûjû~ý Kùe : 

 gòlû[ðúcûù^ MYòZKê iìZâ I ~ªaZþ _âYûkú Vûeê KòQò @]ôK ùaûfò C_f²ò Ke«êö
 gòlû[ðúcû^uê ùKak mû^ @ûjeYKûeú eìù_ ^ ù\Lô, mû^ iõeP^û Keòaûe iûc[ðýKê ù_âû›ûjòZ Keò,

gòlYKê ùNûhû _¡Zòeê cêq Keò, ùicû^uê ^òR gòlYùe iKâòd @õgMâjYKûeú \éÁòùe ù\L«êö
 ~ûjû \ò@û~ûAQò ZûjûKê iek bûaùe, ^òaòðaû\ùe MâjY ^Keò, _ûVýKâc, _ûVý LiWû, _ûVý _êÉKKê

_êvû^ê_êv bûaùe Z{ðcû Keòaûùe aýû_éZ eêj«êö
 iµKðKê aêSòaû, iõeP^ûKê ù\Lòaû, iciýûe ~[û[ðý ^òeì_Y Keòaû, Cqòe iZý aû iZý jú^ZûKê ù^A

~êqò C_iÚû_^û Keòaû @û\ò _ûAñ gòlû[ðúcûù^ aýû_KúKéZ Cqòe aýajûe Ke«êö
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• A newly developed maths portal by the Karnataka
government:http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics

• Class X maths study material: http://www.zietmysore.org/stud_mats/X/maths.pdf
• National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics:

https://www.ncetm.org.uk/
• National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/
• OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/
• BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/
• Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math
• NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage
• Mathcelebration: http://www.mathcelebration.com/
• Art of Problem Solving’s resources

page:http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php
• Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/
• Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/
• National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching

mathematics and for teacher training of mathematics:
http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm

• AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 3 (‘Numbers (II)’):
http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html

• LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging
Learning in the Classroom’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’):
http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignoulmt- 01-study-materialbooks.html

• Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching:
http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications

• Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including the
Teachers Manual for Formative Assessment – Mathematics (Class IX)) – select ‘CBSE
publications’, then ‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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Skemp, R. (1976) ‘Relational understanding and instrumental understanding’, Mathematics 
Teaching, vol.77, pp. 20–26. 

Van Hiele, P. (1986) Structure and Insight: A Theory of Mathematics Education. Orlando, FL: 
AcademicPress. 

Watson, A., Jones, K. and Pratt, D. (2013) Key Ideas in Teaching Mathematics. Oxford: Oxford 
UniversityPress.
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