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bûeZùe aò\ýûkd bò�òK ijù~ûM cû¤cùe gòlK gòlû (ùUi-AŠò@û) Kû~ðýKâc gòlKcû^uê ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
cû¤cùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK, ijbûMú gòlû_¡ZòMêWÿòKe aòKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe ò̧K I 
cû¤còK gòlKcû^u ùgâYúMéjùe Kû~ðý]ûeû @bòaé¡ò _ûAñ flý eLôQò û ùUiþ-AŠò@ûe Gjò ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
gòlKcû^u _ûAñ aò\ýûkd _ûVý_êÉKe GK ijù~ûMú @ùU û GMêWÿòK, @^ý gòlKcûù^ _âiwUòKê Kò_eò _XÿûAQ«ò 
Zûjû _â\gð^ Keòaû ij ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^u ij _âûKþ _eúlY _ûAñ gòlYKû~ðýcû^ ù~ûMûA ù\A[ûG û Gjû 
aýZòZ gòlKcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR^û Gaõ aòhdMZ mû^e @bòaé¡ò _ûAñ Gjû iõù~ûM iÚû_^ Kùe û 

ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK bûeZúd _ûVý LiWÿû I _eòù_lú @^ê~ûdú Cbd bûeZúd I @û«ðRûZúd 
ùfLKcû^u ijbûMúZûùe _âÉêZ û Gjû Cbd @^þfûA^ I cê\âòZ bûùa aýajûe _ûAñ A�eù^Uþ 
(http://www.tess-india.edu.in/)ùe C_f² û ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK aòbò̂ Ü  bûhûùe @^êaû\ Keû~ûA  
C_f² Keû~ûAQò I ùUiþ-AŠò@ûe Kû~ðýKâc Pûfê[ôaû bûeZúd eûRýMêWÿòK _ûAñ C_~êq @ùU û Gjûe 
aýajûeKûeúcû^uê iÚû^úd _âûiwòKZû I @ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� iÚû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê @ûcªòZ 
Keû~ûAQò û ùUiþ-AŠò@û bûeZ I ~êqeûRý ieKûeu còkòZ Kû~ðýKâce GK @õg I ~êqeûRý e cêq aògßaò\ýûkd 
\ßûeû _eò·kòZ û  

bòWÿòI i´k icìj 

Gjò GKKùe ùKùZK Kû~ðýcû^ iùuZ ij i¹òkòZ Keû~ûAQò û ùUi-AŠò@ûe ‘bòWÿòI i´k icìj’ gòlû Z�ß 
@û]ûeòZ û G[ôùe [ôaû bòWÿòIMêWÿòK ^òŸòÁ aòhd _ûAñ bûeZúd ùgâYúMéj _eòù_âlúùe _XÿûAaûe ùKøgkMêWÿòKê iPòZâ 
a‰ð̂ û KeòQòö @ûùc @ûgûKeê ù~ GMêWÿòK @û_Ycû^uê @^êeì_ Kû~ðý]ûeûMêWÿòKe _eúlY ^òcò� @^êù_âeòZ Keòa û 
Gjòiaê @û_Yu \ßûeû Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @û]ûeòZ Kû~ðýMêWÿòKe @bòmZû aé¡ò Keòaû ^òcò� @bòù_âeòZö ùUiþ-
AŠò@û bòWÿòI i´k icìj @^þfûA^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I WûC^þùfûWÿþ Keû~ûA_ûeòaö 
@û_Ycûù^ Gjò bòWÿòIMêWÿòKê iò.Wÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û
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Gjò GKKùe K’Y @Qò 
MYòZùe @ù^K _âKûe iõLýû _¡Zò @Qò ~[û, MY^ iõLýû, @LŠ iõLýû, _ì‰ðiõLýû, _eòùcd iõLýû I aûÉa 
iõLýû AZýû\òö gòlû[ðúcûù^ ùaùkùaùk bûa«ò, Gjò iõLýûcû^u c]ýùe [ôaû _û[ðKý @ÆÁ I ^MYýö Gjò 
@]ýûdùe @ûùc aòbò^Ü iõLýûcû^u c]ýùe iûc¬iý I _û[ðKýKê @^ê]ýû^ Keòaû ij ù~ûM, MêY^, NûZûuúKeY 
@û\ò MûYòZòK _âKâòdû Kò_eò Kû~ðýKùe Zûjû @ ê̂]ýû^ Keòaûö 

MYòZ gòlûKê ijbûMú gòlY cû]ýcùe @ûKhðYúd, gòlû[ðú ùK¦âòK Gaõ @]ôK ùaû]Mcý KeûAaûKê NCFTE-2009

flý eLòQòö Gjò flýùe _jõPòaû GùZ ijR iû]ý ê̂ùjñö Gjò @]ýûdùe gòlKcû^uê ùa÷hcý _â\gð̂  \ßûeû Zêk^û 
Keò I _âûKþ Pò«^ cû]ýcùe ijûdZû Keò flý jûif Keòaûe ùPÁû Keû~ûAQòö G[ôùe _âùZýK C_ûde aýûLýû 
ij aòbò^Ü C\ûjeY cû]ýcùe GjûKê Kò_eò ùgâYúMéjùe _âùdûM Keû~ûA _ûeòa Zûjû \gðû~ûAQòö _ûVý_êÉKUò 
aýajûe Keò ùgâYú Méjùe Pûfò[ôaû _ûV_Xÿû _¡Zòe Kò_eò iûcû^ý _eòa�ð^ Keû~ûA _ûeòa, Zûjû a‰ð̂ û 
Keû~ûAQòö 

Gjò GKKeê K’Y gòLôùa 
 iõLýû I iõLýû iµKðòZ MûYòZòK _âKâòdûMêWÿòKê RûYòaûe aòbò^Ü C_ûd i´§ùe Kò_eò @^ê¤û^ Keòaû I

aòùgæhY Keòaû ùi iµKðùe KòQò ]ûeYû Keòaû Gaõ ùiMêWÿòKe \êaðkZûKê @^êba Keòaû û

 icû^Zû I ùa÷hcý _â\gð̂  \ßûeû Zêk^û Gaõ \égýPòZâ aýajûe \ßûeû gòlû[ðúcû^u MYòZmû^ aé¡ò C_ùe
Kò_eò _âbûa _WêQò ZûKê PòjÜU Keòaûö

Gjò @]ýûd NCF- 2005 I NCFTE-2009 e gòlû\û^ @ûagýKZû ij iõ_KðòZ (i´k-1ùe _â\gðòZ) 

1 Zêk^û I ùa÷hcý _â\gð̂  Kû~ðý 
iûc¬iý I @iûc¬iý ^ò‰ðd Keòaû cû¤cùe MûYòZòK ]cð I Gjûe _âùdûM i´§ùe ùfûKcûù^ iùPZ^ 
ùjûA_ûeòùaö MûYòZòK iûc¬iý I _û[ðKý ^òeì_Y cû¤cùe gòlû[ðúKê MûYòZòK Z[ý I ]ûeYû i´§ùe Pò«ûKeòaû 
Kû~ðý ijRùe KeûA \ò@û~ûA_ûùeö Gjû \ßûeû ùi c¤ ]ûeYûMêWòK c¤ùe ùKCñMêWòK @bò^Ü I ùKCñMêWÿòK bò̂ Ü 
Zûjû RûYò_ûeòaö _ê^½ Gjû \ßûeû Zû’e MûYòZòK Pò«û]ûeûe aòKûg NùUö K’Y iÚòe eùj I KY _eòa�ðòZ jêG ùi 
iµKðòZ iû]ûeY ]ûeYû R^àò[ûGö Gjû ùjCQò RûZúd _ûVýLiWÿûe GK \òMö MûYòZòK aÉêcû^u c¤ùe [òaû GK 
@cì�ð ]ûeYûKê C_f² Keòaû, ùMûUòG Z[ýKê aòùgæhY Keòaû, ùMûUòG K[^e iZýZû _eúlY Keòaû @û\òKê MêeêZß 
\ò@û~ûAQòö 

gòlYKû~ðý-1e @ûagýKZû @^ê~ûdú iûc¬ýiý I @iûc¬iý _â\gð^ \ßûeû Zêk^û Kû~ðý Keò gòlû[ðúcûù^ ^òcÜ Kû~ðý 
Keò_ûeòùaö 

 gòlû[ðúcû^u \ßûeû ùicû^ue gòlYKû~ðý GKZâúKeY Keòaû

 iõLýû _¡Zòe aòbò Ü̂ CùŸgýKê cù^ _KûA _ûeòaû

 aòbò Ü̂ iõLýû _¡Zò cû^u c]ýùe [òaû iìlà _û[ðKý I iûc¬iý RûYò_ûeòaû
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gòlYKû~ðý-1ùe gòlû[ðúcû^uê ùKCñ K[^Uò iað\û VòKþ, ùaùkùaùk VòKþ aû @ûù\ø VòKþ ^êùjñ ùi i´§ùe Pò«û 
Keòaû fûMò flý eLû~ûAQò û Gjûe flý ùjCQò iõLýû _¡Zò c]ýùe [ôaû _û[ðKý _âZò iRûM ejòaû Gaõ MûYòZòK 
aòùgæhY-\lZûKê C^ÜZ Keòaûö Gjû Keòaû \ßûeû ùicûù^ ^òbêðf bûùa MYòZ-bûhûe aýajûe Keò _ûeòaû ij 
iõLýûcû^u c]ýùe [òaû iìlà _û[ðKý I iûc¬iýKê C_f²ò Keò _ûeòùaö _ea�ðú _âgÜcû^uùe iõLýûùeLû 
cû]ýcùe iõLýûcû^uê \gðûAaûe _â[c _û\ @ZòKâc Keòùaö 

Gjò @]ýûdùe [òaû gòlYKû~ðýMêWòKê gòlû[ðúcû^u \ßûeû KeûAaûe C\ýc Keòaû _ìaðeê, ^òùR gòlYKû~ðýKê @ûõgòK 
aû _ì‰ð bûaùe Kùf C�c ùjaö ~\ò @ûùc ùKøYiò ijKcðúu ij gòlYKû~ðý KeòaûKê ùPÁû Keòaû, Zûjû @ûjêeò 
bf ùja, KûeY Zûjû @ûce @ ê̂bìZòùe @]ôK _âZò`kòZ ùjaö ò̂ùR gòlYKû~ðýUò Keòaûe @[ð ùMûUòG gòlû[ðúe 
@^êbìZòKê @ûùc @«\éðÁòùe ù\Lò_ûeòaû ~ûjûKò _ea�ðú icdùe RùY gòlK jòiûaùe @ûce gòlû\û^ I @^êbìZòKê 
_âbûaòZ Keòaö @û_Y ù~ùZùaùk iõ_ì‰ð _âÉêZ, ùiùZùaùk gòlû[ðúcû^u ij gòlYKû~ðýMêWòK iµû\^ Ke«êö 
_ûV\û^ _ùe ù~Cñ C_ûdùe gòlû\û^ I gòlYKû~ðý KeûMfû ZûKê Pò«ûKe«ê û Gjû gòlû[ðú ùK¦òâK gòlû\û^ 
_eòùag iéÁò Keòaûùe @û_Yuê iûjû~ý Keòaö 

gòlYKû~ðý -1: iað\û iZý, ùaùkùaùk iZý Kò́ û @ûù\ø iZý ê̂ùjñ

_âÉêZò 
K[^MêWòKê GK ZûfòKû @ûKûeùe Kò́ û KûWðùe fòLòZ @ûKûeùe ~\ézû gòlû[ðúcû^u c]ýùe aû�òù\aûö 
_âgÜcû^ue ZûfòKû Gaõ Kû~ðý `Ÿðe C\ûjûeYKê KûWð @ûKûeùe KûUò \gðûAaû ù~_eò i´k-2 I i´k-3ùe 
\gðû~ûAQòö aòbò Ü̂ i´k iõLýû _¡Zò Gaõ ùicû^u ]cðe GK aòaeYú 4ùe ù\Lò_ûeòaûö 

Kû~ðýMêWòK iµû\^ Keòaû _âYûkú i´§ùe KòQò C_ù\g : 

 gòlû[ðúcûù^ ^òùR Kò́ û ^òRe ij_ûVúcû^u ij cògò Kò´û iû[ôcû^u ij ^òRe bûa^ûKê aû�ò G
gòlYKû~ðýUò Keò_ûe«ò ö

 icÉ K[^Kê Kò´û ~êMà, @~êMà aû ùcøkòK aû KâcòK iõLýû aògòÁ K[^MêWòKê gòlû[ðúcû^uê \ò@û~ûA
_ûùeö (icÉ K[^e C�e KeòaûKê ù\aû _òfûcû^uê bûeûKâû« Keò_ûùe)ö

 gòlû[ðúcûù^ ^òR Azûùe Giaê ù^A_ûe«òö C\ûjûeY Êeì_, ~\ò ùicûù^ 3Uò _âgÜe C�e KeaûKê
Azû Ke«ò I 2Uò KeòaûKê AQû ^Ke«ò, ùZùa ùicûù^ icÉ 5Uò K[^ iû[òcû^u ijûdZûùe
Keò_ûe«òö

 gòlû[ðúcû^uê ^òR AQû @ ê̂iûùe Kû~ðý Keòaûe iêù~ûM ù\ùf, Gjû ùicû^u iKâòd @õgMâjYKê
CiôûjòZ Keòaû ij ùgâYú KlKê Kû~ðý aýÉ eLô[ûGö

Kû~ðý   
gòlû[ðúcû^uê _âgÜ _Pûeòaû, ^òcÜùe [ôaû ùKCñ K[^MêWòK ‘iað\û VòKþ’ ‘ùaùkùaùk VòKþ’ Kò´û ‘@ûù\ø VòKþ 
^êùjñ Gaõ KûjóKò? 

1. \êAUò MY^ iõLýûe icÁò, GK MY^ iõLýûö
2. \êAUò _ì‰ð iõLýûe icÁò GK _ì‰ð iõLýû ^êùjñö
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3. \êAUò @_eòùcd iõLýûe @«e GK @_eòùcd iõLýûö
4. \êAUò @_eòùcd iõLýûe MêY`k GK @_eòùcd iõLýûö
5. \êAUò iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýûe @^ê_ûZ GK iûcMâúK iõLýûö
6. \êAUò aûÉa iõLýûe @^ê_ûZ GK aûÉa iõLýûö
7. @iõLý iûµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû ù~ûWò @Q«ò ù~Cñcû^u icÁò 0 @ùUö
8. GK iûµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû ù~ûWÿò @Qò ~ûjûe MêY`k 1ö
9. \êAUò aûÉa iõLýûe MêY`k GK @Yù_ø^üù_ø^òK I @iúc \gcòK iõLýû ^êùjñö
10. iõLýûùeLû C_ùe GK MY^ iõLýûe _âKéZ @aiÚû^ ^ò‰ðd Keòùja ^ûjóö
11. \êAUò _ì‰ð iõLýûe @«e, iõLýûùeLû C_ùe _âùZýK iõLýûe aûc _ûgßðùe @aiÚû^ Kùeö
12. \êAUò aûÉa iõLýû c]ýùe iiúc iõLýK MY^ iõLýû @Q«òö
13. ~\ò a GK MY^ iõLýû, ùZùa a2GK MY^ iõLýûö
14. ab iõLýûUò aI b _âùZýK Vûeê aéj�eö

bòWÿòI : gòlûKeY _ûAñ Kù[û_K[^ Keòaû

_eòiÚòZò @ ê̂]ýû^ 1 : gòlYKû~ðý-1 icdùe gâúcZò @_eûRòZûu @ ê̂bìZò  
RùY gòldòZâúue “gòlYKû~ðý-1’ Kê cû]ýcòK Éeùe gòlû[ðúcû^u C_ùe _eúlYe GK aòaeYúö 

aòbò Ü̂ KûeYeê cêñ Gjò gòlYKû~ðýe _eúlY Keòaûùe @ûguòZ [ôfòö 

 Gjò gòlYKû~ðýe @ÊûbûaòK MV^ö
 gòlû[ðúcû^ue ^òRe ZKðgqòKê C^ÜZ Keòaûe @ûagýKZûö
 ùgâYú Méjùe gòlû[ðú cû^ue _eÆe K[ûaû�ðû, ~ûjûKê cêñ iû]ûeYZü @^êcZò ù\A ^[ûGö
 aòbò Ü̂ iõLýû _¡Zò i´§ùe ùcûe gòlû[ðúcûù^ KòQò cù^ eLò ^ _ûe«ò, Gjò iù¦j ùcû’e [ûGö

 Gjò Kû~ðý @ûe¸ Keòaû _ìaðeê ùcûe 6 RY gòlû[ðúuê 1 Vûeê 14 c]ýùe ùMûUòG iõLý KjòaûKê
Kjòfòòö

ùgâYúùe [ôaû 79 RY gòlû[ðú _eÆe K[û ùjùf ùgâYú Méjùe búhY ùKûkûjk iéÁò ùja ùaûfò ùcûe bd 
ùjC[òfûö cêñ ùgâYúKê ^òdªY KeòaûKê @ic[ð ùjaò bûaò @ÊÉòùaû] Keê[òfòö ~\ò ùijò icdùe @¤l 
ùgâYúKl ù\A @ZòKâc Ke«ò, Zûue ]ûeYû K’Y ùja! @^ý _lùe, cêñ aògßûi Kùe ù~ _eÆe K[ûaû�ðû jñò 
gòlY _âKâòdûùe iûjû~ý Kùe, KûeY ù~ùZùaùk Zêùc K[ûaû�ðûKe ùiùZùaùk Zêce Pò«^Kê Ke, ^ùPZþ 
ùgâûZû ZêcKê aêSò_ûeòùa ^ûjóö 

ùZYê cêñ ^òRKê \éX Keò ùcûe _ûV\û^ @ûe¸ Kfòö cêñ gòlû[ðúcû^uê ^òeaùe C�eMêWÿòK KûeY ij ùfLòaûKê 
Kjòfòö Zû’_ùe cêñ ùicû^uê ù~ûWò ù~ûWò ùjûA ùicû^ue Pò«û]ûeûKê KûeY ij ^òeaùe @ûùfûP^û Keòaû 
_ûAñ Kjòfò, ~ûjû`kùe Kò @^ýcûù^ ùicû^ue @ûùfûP^ûKê gêYò _ûeòùa ^ûjó Kò ùicû^u Pò«û]ûeûKê ^Kf 
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Keò_ûeòùa ^ûjóö cêñ Zûuê Kjòfò ù~ KòQò icd _ùe cêñ ù~ùKøYiò RYKê aûQòaò I Zûu ù~ûWòe Pò«û]ûeûKê 
aêSûAaûKê Kjòaòò Gaõ @^ýcûù^ Zûue eP^ûcôK Uò®Yú ù\A_ûeòùa, ù~_eò @ûùc ùaùkùaùk 
ùgâYúMéjùe ùLûfû @ûùfûP^û icdùe Keò[ûCö ùcûe We [òfû ù~ ùicûù^ KòQò cù^eLò _ûeòùa ^ûjñò, 
ùicû^ue ù~Cñ _éÂûùe iõLýû_¡Zò iõ_Kðùe Z[ý ejòQò ùijò _éÂûe ^´e Kkû_Uûùe ùfLòù\fò Gaõ 
ùicû^uê Gjûe iûjû~ý ù^A _ûeòaû _ûAñ Êû]ú^Zû ù\fòö 

cêñ @û½~ðý ùjfò, Gjò _¡Zò ajêZ bf Kûc ù\fûö ùgâYúMéj aòùgh ùKûkûjkcd ùjfû ^ûjóö ù~ûWò ù~ûWò 
ùjûA aiò[òaû gòlû[ðúcûù^ _âZòù~ûMòZûcìkK bûa^û ù^A, Kûùk _ûL gòlû[ðú gêYò ù^ùa ùi[ò_ûAñ ùMû_^òdZû 
elû Keò ]úùe ]úùe K[û ùjC[òùfö cêñ Kû^Ú ò̂KUùe QòWû ùjûA aû ùgâYúKlùe aêfòaêfò GjûKê flý 
Keê[òfòö cêñ ajêZ Lêiò ùjC[òfò ù~ gòlû[ðúcû^u Kù[û_K[^ MYòZ iµKðòZ [òfûö gòlû[ðúcû^u c]ýùe ù~Cñ 
aòhdaÉê C_ùe bò^Ü cZ ùjC[òfû, ùicûù^, ùicû^ue ~êqòKê _âZòÂû Keòaû _ûAñ _ûVý_êÉKe iûjû~ý 
ù^C[òùf I iõLýûùeLû UûYò ùicûù^ ~ûjû Kjê[ôùf Zûe iZýZû _eúlû Keê[òùfö iõ_ì‰ð ùgâYúMéje 
@ûùfûP^û ùcûe @ûgûVûeê Kcþ Rúa« fûMê[òfû, KûeY gòlû[ðúcû^u c]ýùe _âûd cZùb\ ejê̂ [òfû, ùicûù^ 
aýajûe Keê[òaû MûYòZòK bûhû ùcûùZ Lêaþ _âbûaòZ Keê[òfûö ùgâYú Kle @ûùfûP^û \ßûeû gòlY Kû~ýð 
\éXúbìZ ùjC[òfûö ùicû^ue iõùa\^gúkZûeê cêñ RûYò_ûeòfò ù~ ùicûù^ _âKéZùe aòbò^Ü iõLýû_¡Zòe 
]cðùe [ôaû _û[ðKý aêSò _ûeò[ôùf ~ûjûKò aòbò^Ü iõLýû _¡Zò iµéq MûYòZòK _âKâòdû iµû\^ icdùe ijûdK 
ùjaö 

RùY gòlK eìù_, Gjò aòhdùe gòlû\û^ icdùe gòlK bûaùe ùcû’e _eòa�ð^ bìcòKû jó ùcû’ fûMò KÁiû¤ 
ùjC[ôfû, ùcûùZ gòlû[ðúcû^u i¹êLùe QòWÿûùjûA ùicû^uê aêSûAaû I ùicûù^ K’Y Keòùa Zûjû KjòaûKê 
_Wÿòfû ^ûjóö _âKéZùe ùcûùZ Lêaþ Kcþ KjòaûKê _Wê[òfû Gaõ ùicû^ue @ûùfûP^ûùe jÉùl_ ^ Keòaû, 
ùicûù^ Kû~ðýUòKê Kò_eò Keòùa, Zûjû ù\LûA ^ ù\aû ùcû _ûAñ KÁKe [ôfûö ~ûjûùjC, Gjû ùcûe GK \éX 
@^êbìZò ùjfû ù~ Gjû [ôfû gòlû[ðúcû^ue gòlY I ùicû^ue Pò«^ - Gjû GK iê\éXÿ @^êbìZò û  

_ea�ðú icdùe KòQò _eòa�ð^ Keòaò Kò? jñ cêñ Pò«ûKfò, gòlû[ðúcû^uê ^òR AQû @ ê̂iûùe _âgÜ aûQòaûKê ù\aòö 
~\òI cêñ ^ò½òZ ^[òfò Kò_eò iõ_ì‰ð ùgâYú ij @ùfûP^ûKê @ûùMA ù^aò, KûeY icÉ gòlû[ðú bò̂ Ü bò^Ü _âgÜ 
aûQò_ûe«òö cêñ gòlû[ðúcû^uê ùicûù^ _ûA[ôaû Z[ýKê C_iÚû_^û KeòaûKê Kjò_ûeòaòö cêñ Pò«û Kfò ù~ KûWðùe 
_âgÜ _âÉêZ Keò ù~ûMûA ù\aò Gaõ _òeòdW ùghKê akê[ôaû 5/10 cò ò̂Uþ icd c¤ùe Gjû Keò_ûeòaòö cêñ 
bûaêQò, Gjû \ßûeû aòhdaÉê i´§úd @ûùfûP^û aûe´ûe ùjC[òaûeê Zûjû ijRùe cù^ ejòaö Gjû \ßûeû 
ajòeê @]ôK @^êgúk^ú icû]û^ Keòaûe @ûagýKZû _ìeY ùjûA_ûeòaö 

@û_Yu gòlû\û^ i´§ùe @ ê̂Pò«^ 

G _âKûe gòlYKû~ðý ùgâYúMéjùe Keû~òaû _ea�ðú icdùe bf I Leû_ @^êbìZòKê fò_òa¡ Keò eL«ê û ‘ùKCñ 
_âgÜMêWòK gòlû[ðúcû^uê @]ôK @ûMâjú Kfû I @ûMKê aXòaûùe iûjû~ý Kfû Gaõ ùKCñ iÚû^ùe @û_Yuê aêSòaûùe 
ijûdZû KeòaûKê _Wÿòfû ZûKê ùfLôeL«êö Gbkò _âZò̀ k^ iað\û GK _ûŠêfò_ò _âÉêZòùe iûjû~ý Kùe ~ûjû 
gòlû[ðúcû^u _ûAñ MYòZKê @ûKhðYúd I C_ùbûMý Keòaûùe @û_Yuê iûjû~ý Keòa û ~\ò ùicûù^ GjûKê aêSò ^ 
_ûe«ò aû Keò ^ _ûe«ò, ùZùa ùicûù^ G[ôùe Kcþ iµéq ej«ò I ^òRKê \ìùeA eL«òö ù~_eò gâúcZú 
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@_eûRòZûue ùQûU ùQûU Rò ò̂h aòeûU _eòa�ð^ @ûYò _ûeòfû, ùijò_eò Gjò _âZò̀ kòZ @býûiKê aýajûe Keò 
gòlYKû~ðý Ke«êö 

UòKòG Pò«û Ke«ê  
Gjò @^êPò«^Kê Zßeû^ßòZ Keòaû _ûAñ KòQò C�c _âgÜ : 

 Gjû @û_Yu ùgâYúùe Kò_eò Kû~ðý Kfû?
 gòlû[ðúcû^uVûeê ùKCñ C�e @ûgû Keû~ûA ^ [òfû? KûjóKò?
 @û_Y ùKCñ iÚû^ùe jÉùl_ Keòaûe [ôfû ùaûfò @^êba Kùf?
 ùKCñ ùKCñ aòhdaÉê C_ùe @û_Y @]ôK MêeêZß ù\aûe @ûagýKZû @^êba

Kùf Kò?
 @û_Y Gjò Kû~ðýUòKê @^ý ùKCñ C_ûdùe iûcû^ý _eòa�ð̂  Keò_ûeòùa Kò?

~\ò jñ Gjûe ~êqòiõMZ KûeY K’Y?

2 _âûKPò«^ C_ùe Kû~ðý  
Dorfler (1991) IVan Hiele (1986)u MùahYûeê RYû~ûG, _âûKþPò«^ MYòZ gòlû _ûAñ GK gqògûkú @Èö 
_âûKþPò«^ iõ_Kðùe @]ôK Z[ý ‘aúRMûYòZòK @ùb\’ @]ýûdeê RûYò_ûeòùa, ~ûjû ùjC @]ôKûõg _âûKþPò«^e 
MûYòZòK aýajûe ùlZâùe KòQò iúcû @Qòö GK ò̂ŸðòÁ CùŸgýùe ùKCñ \égýPòZâ _â\gð^e aýajûe ùja Zûjû 
i´§ùe gòlû[ðúcû^ue ~ù[Á mû^ [òaû \eKûeö 

gòlYKû~ðý-2ùe gòlû[ðúcûù^ iõLýûùeLû _ûAñ [òaû iúcûMêWòKê @ù^ßhY Keò_ûeòùaö Gjò gòlYKû~ðýùe aòbò̂ Ü 
_âKûe iõLýûcû^u ]cðKê PòjÜòaû _ûAñ gòlû[ðúcû^uê _âgÜ _Peû ~ûA[ûGö @õgMâjYKûeúcûù^ ÊAQûùe ^òRe 
C\ûjûeY ù\aûe iêù~ûM _ûA[û«ò, `kùe ùicûù^ ^òRKê i�ßû]ôKûeú cù^Ke«òö 

gòlYKû~ðý-2 : iõLýûcû^uê iõLýûùeLû C_ùe PòjÜUúKeY 

_âÉêZò 

\êARYò@û aû ùQûUùQûU \kùe [ôaû gòlû[ðúcû^u _ûAñ Gjò gòlYKû~ðýUò @]ôK `k_â\ ùja, KûeY ùicû^ue 
bûa^û I cZûcZKê ijRùe @ûùfûP^û I aòZKð Keû~ûA _ûeòaö ~\ò @û_Yue gòlû[ðúcûù^ Gjò _âYûkúùe 
Kû~ðý Keòaûùe @býÉ ^êj«ò, ùZùa gòlû[ðúcûù^ ù~ûWò ù~ûWò ùjûA aû ùQûU \kùe aòbq ùjûA iõMVòZ 
bûaùe Kò_eò aiò _ûeòùa ù~_eò ùicûù^ ijRùe _eÆe ij @ûùfûP^û Keò _ûeòùa, ùi_eò ù~ûR^û Keòaû 
@ûagýKö 

Kû~ðý 

 \� iõLýûMêWòKê iõLýûùeLû C_ùe PòjÜU Keòaû Kû~ýð gòlû[ðúcû^uê \ò@û~òaö

o 2.4

o 18
4
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o 2

o 17
3

 Zþêùccûù^ Zêce `kû`kKê ù^A Lêiò Kò? Zêùc icÉ iõLýûKê iõLýûùeLû C_ùe C_~êq iÚû^ùe
PòjÜU Keò_ûeòQ Kò?

Zêùc ùKCñMêWòKê iõLýûùeLû C_ùe PòjÜU Keòaû ijR aû KÁKe ùja, ùi iõLýû i´§ùe Pò«û Keò_ûeêQ 
Kò? 

_eòiÚòZò @ ê̂]ýû^-2 : gòlK @bdue gòlYKû~ðý-2 C_ùe cZûcZ 
cêñ gòlYKû~ðý-2e _eúlY _â[ùc ^òùR Keò Gjûe i`kZûe i¸ûa^ûKê flý Kfòö ùi ~ûjûaò ùjC, Gjû @ûùc 
Äêfùe Keê[ôaû gòlYKû~ðý Vûeê bò^Ü [òfûö ùZYê cêñ ajêZ @ûguòZ [òfòö cêñ Kò_eò G @ûguûKê @ZòKâc Kfò Gaõ 
ùcûe @^êbìZò Kò_eò ùcûe gòlû[ðúcû^u ij Gjò Kû~ðýe ù~ûR^ûKê _âbûaòZ Kfû Zûjû a‰ð̂ û Keòaòö 

ù~ùjZê ùcûe Gjò gòlû[ðúcû^u gòlYKû~ðý i`k ùja ùaûfò aògßûi ^[ôfû, cêñ GjûKê _â[ùc ùcûe 
ijKcðúcû^u Vûùe _eúlû Kfòö MYòZ gòlK ^[ôaû ùcûe ijKcðúcûù^ iõLýûcû^uê iõLýûùeLû C_ùe iÚû_^ 
Keòaû _ûAñ ilc ùjùfö ùicûù^ Kò_eò Gjû Kùf, Zûjû cêñ ùicû^uê _Pûeòfòö icÉue iµâiûeòZ ÊbûaòK 
iõLýû I iiúc- \gcòK aû _eòùcd iõLýû PòjÜU Keòaû _âYûkú icû^ [òfûö Kò«ê ùicû^ue @iúc ù_ø^ü_ê^òK 
Gaõ @_eòùcd iõLýû iÚû_^ _âYûkú bò^Ü bò^Ü [òfûö C\ûjeY Êeì_ ùKùZK iõLýû _ûAñ ùicûù^ \gcòK eì_ I 
@^ý ùKùZK iõLýû _ûAñ @u^ _âYûkúe iûjû~ý ù^A[òùfö G icÉ iõLýûKê iõLýûùeLû C_ùe VòKþ eìù_  aû 
ò̂ŸòðÁ bûaùe PòjÜU Keòùja Kò ^ûjó Gaõ Zûe iúcû K’Y, Zû C_ùe GK @ûùfûP^û KeûMfûö 

ùcûe ijKcðúcû^uê _â[ùc Kû~ðýUò KeòaûKê ù\aû I ùi[òeê còkò[ôaû @^êbìZò ùcûùZ ^ac ùgâYú gòlû[ðúcû^ue 
_ûV\û^ _ûAñ ù~ûR^û _âÉêZòùe iûjû~ý Kfûö cêñ flý Kfò, ùcûe ijKcðúcûù^ _eÆeKê gêYò, @ûùfûP^û 
cû]ýcùe @ù^K gòlû fûbKùfö cêñ ùicû^uê Kò_eò Gjû KeòaûKê ùja Kjò^[òfòö Gjû ùcûùZ Pò«û Keòaû _ûAñ 
ùLûeûK ù~ûMûAfûö gòlû[ðúcûù^ Gjò _âYûkúùe gòlûfûb Keò_ûeòùa Kò? Gjû GK bò̂ Ü _âKûe gòlY ùja^ò Kò? 

cêñ iÚòeKfò ùcûe ijKcðúcûù^ ù~_eò Kùf ùcûe gòlû[ðúcûù^ ùicû^u ij_ûVúcû^u Vûeê c]ý ùijò_eò 
aòbò Ü̂ _âYûkú i´§ùe RûYòùa I ùiMêWÿòKe i`kZû I aò`kZû i´§ùe c]ý RûYòùa ù~_eò ùcû’e 
ijKcðúcû^u ùlZâùe NUò[ôfûö ùijò_eò bûaùe ùcûe _ûVý\û^ ù~ûR^û _âÉêZ Kfò Gaõ ^ò½òZ ùjfò ù~ mû^ 
aò ò̂cde Gjû GK iêù~ûM iéÁò Keòaö 

ùZYê _â[ùc ^òùR Kû~ðýUò Keò cêñ @aMZ ùjfò ù~ Gjû GK CŸú_^û iéÁòKûeú gòlYKû~ðý ù~Cñ[òùe gòLôaûe 
~ù[Á iêù~ûM ejòQòö ijKcðúcû^u Vûùe _eúlY ùcûùZ ùgâYúMéjùe ùijò _âYûkúe aýajûe Keòaûe 
CKôY×ûKê @ZòKâc Keòaûùe iûjû~ý Kfûö 

ùicû^u cZûcZ gêYòaû _ùe ijbûMú gòlY _ûAñ aòbò^Ü gòlû _âYûkú i´§ùe Pò«û KeòaûKê cêñ @bòù_âeòZ ùjfòö 
ùcûe ‘^ì@û ]ûeYû’Kê _eúlû Keòaû _ûAñ cêñ KòQò _ûV\û^ ù~ûR^û _âÉêZ Kfòö 
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UòKòG Pò«û Ke«ê 

 gòlû[ðúcû^u ùaû]McýZûKê aXûAaû _ûAñ @û_Y Kò _âKûe _âgÜ _Pûeòùf?
 gòlû[ðúcû^u Vûeê ùKCñ C�e @ûgû Keû~ûA ^[òfû? KûjóKò?
 @û_Y Gjò Kû~ðýUòùe ùKøYiò _eòa�ð^ Kùf Kò? ~\ò jñ, Gjûe KûeY K’Y

[òfû?

bòWòI : _ûV\û^ ù~ûR^û

@]ôK iìP^û _ûAñ i´k-5, ‘_ûVý\û^ ù~ûR^ûKê’ _X«êö 

3 iûc¬iý I bò Ü̂Zû _â\gð̂  Keê[ôaû Kû~ðý - _âPkòZ gòlû\û^ _¡Zòùe iûcýKþ 
_eòa�ð^ Keòaû
ì̂Z^ gòlY ]ûeYû aòhdùe _V^ Pò�ûKhðK I @ûagýK ùjûA_ûùe, Kò«ê _âPkòZ aýaiÚû ij Gjû Kò_eò Lû_ 

LûAa? _eòiÚòZò @^ê]ýû^ùe a‰ðòZ gòlKue Kû~ðý bkòò, Gjò @]ýûde Kû~ðýûakúKê @û_Y aýajûe Keò_ûe«ò Kò́ û 
@^ý Ciôeê iõMâj Keò @û_Yue gòlû\û^ aýaiÚû ij Lû_ Lê@ûA_ûe«òö icùd icùd iûcû^ý _eòa�ð^ Keû~ûA 
_ûùe ~ûjû gòlûMâjYe cû^ I \lZû aé¡ò C_ùe aòeûU _âbûa _KûGö 

_ea�ðú gòlYKû~ðý ùjCQò GK ù~ûR^û _âÉêZò Kû~ðýKâc ~ûjû _âPkòZ _ûVý _êÉK aýajûe @býûiùe iûcû^ý 
_eòa�ð^ @ûYòaû _ûAñ flý eùLö Gjû iûcû^ý @]ôK _ûV\û^ _âÉêZò icd @ûagýK Kùe, Kò«ê aûÉaùe Gjû 
gòlû\û^ icd a�ûA _ûeòa, KûeY ajòe / @^êgúk^úKê \lZûe ij aýajûe Keû~ûA[ûG Gaõ K’Y gòLòaûKê 
ùja Zû C_ùe ùK¦âúbìZ ùjûA[ûGö GK C�c @ûe¸ _ûAñ _â[ùc KòQò ùa÷hcý _â\gð^ \ßûeû Zêk^ûcôK Kû~ðý _ûAñ 
[ôaû _âgÜKê _âgÜKûWð cû]ýcùe Kò́ û WâAñ iòUùe ùfLò ùWÄ Kò´û Kû Ú̂ùe Uûwò _â\gð^ Keû~ûGö Gjò _âgÜMêWòKê 
_ûV\û^ ^òNð�e ù~ ùKøYiò icdùe aûe´ûe Keû~ûA _ûùeö 

KòQò iek Z[û C�c _âgÜ : 

 _âgÜMêWòKùe K’Y iûc¬iý I KY _û[ðKý @Qò?
 Gjò_eò @^ý GK _âgÜ _âÉêZ Keò_ûeòa Kò?
 Zêùc ùMûUòG KVò^ I ùMûUòG iek _âgÜ Zò@ûeò Keò_ûeòa Kò?
 Zêùc Kò_eò RûYòf?

gòlYKû~ðý-3 : _ûVý_êÉKe _âgÜKê aýajûe Keòaûe ù~ûR^û 

@û_Y aýajûe Keê[ôaû _ûVý_êÉKe aòbò Ü̂ iõLýû_¡Zò i´§úd C\ûjeYùe [ôaû _âgÜKê flý Ke«êö 

1. Gjò _âgÜMêWòKùe K’Y iûc¬iý I K’Y bò Ü̂Zû @Qò?
2. Gjò _âgÜMêWòKùe K’Y iûcû^ý _eòa�ð^ Keò _ûeòùa ù~_eòKò Gjû @ûcKê ùa÷hcý _â\gð^ \ßûeû Zêk^û

KeòaûKê iìPûAa?
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3. Gjò _âgÜMêWòKê gòlû[ðúu _ûLùe Kò_eò _j�ûAùa ù~_eò ùicûù^ ùiMêWÿòKê Zêk^û Keò Zjóùe [ôaû
bò Ü̂Zû \gðûA _ûeòùa?

4. Gjò aòhd _XÿûAaû icdùe ijûdZû _ûAñ Uò®Yú _âÉêZ Ke«êû @^ý gòlKcû^u ij ^òRe bûa^ûKê
aû�ò aòbò̂ Ü _âiõM _XÿûAaû _ûAñ GK C_ù\gûakú _âÉêZ Ke«êö

@û_Y _ûVý_êÉKe _âgÜ MV^e C\ûjeY i´k-6 ùe ù\Lô_ûeòùaö 

_eòiÚòZò @ ê̂]ýû^-3 : gòlK @û^¦ue gòlYKû~ðý-3 aýajûee @ ê̂bìZò
cêñ GK Mâûcû�kùe [òaû ieKûeú jûAÄêfùe gòlKZû Kùe, ù~CñVûùe _âùZýK ùgâYúùe 80 RY gòlû[ðú @Q«òö 
cêñ gòlû\û^ Keòaû _ìaðeê @Zò ~^ô ijKûùe _ûVý_êÉKùe [ôaû _âùZýK @]ýûd @«ðbêq @^êgúk^úe _âgÜcû^uê 
~ZÜ ijKûùe flý Kùeö gòlYKû~ðýùe \ò@û~ûA[òaû _âgÜMêWòK ù~bkò Keòaû _ûAñ iìP^û \ò@û~ûA[ûG cêñ ZûKê 
ùibkò aòPûe Kùe ^ûjóö Gjû @Zò iek RYû _Wê[òfûö cêñ bûaê[òfò ajòMêWÿòK @Zò C^ÜZcû^e I Gjû MûYòZòK 
bûa^ûMêWòKê ùiû_û^ _ùe ùiû_û^ ù\A gòlû[ðúcû^u ^òKUùe ]úùe ]úùe _j�ûA[ûGö @]ôK«ê, cêñ 
ù~ùZùaùk flý Kfò gòlû[ðúcûù^ _ìað \ò^, _ìað i¯ûj, _ìað cûi I _ìað ahðùe _Xÿû~ûA[òaû _ûVKê cù^eLò 
_ûeò ^[òùf, Gjû ùcûùZ aý[òZ Kfû Gaõ ùaùkùaùk ùicûù^ _eúlûùe c]ý bf _â\gð^ Keê^[òùfö 
KûjóKò ùicûù^ aòbò^Ü iõLýû icìj c]ýùe [òaû _û[ðKý RûYò_ûeòùf ^ûjó? 

Gjò NUYû _ùe, cêñ cû]ýcòK gòlû _eòh\u ^ac ùgâYú _ûVý_êÉKe iõLýû _¡Zò @]ýûde @^êgúk^úKê 
@^ê]ýû^ Kfòö cêñ _âgÜcû^u c]ýùe iûc¬ýiý I @iûc¬ýiý K’Y @Qò Zûjû Pò«û Kfòö cêñ flýKfò,ùMûUòG _âgÜ 
bMÜûõgKê \gcòKùe _âKûg Keòaû _ûAñ CŸòÁ [òfûö @^ý GK _âgÜùe Gjûe aò_eúZ Kû~ðý KeòaûKê [òfûö cêñ 
iûcû^ý _eòa�ð^ KeòaûKê Pûjófò Gaõ 2 Uò ~ûK _âgÜKê GKûVò Keò ùMûUòG _âgÜ Kfòö @^êgúk^úe 2Uò bò̂ Ü 

iÚû^ùe [òaû 2Uò _âgÜ _eòaù�ð 65
100  I 13

99 Kê \gcòK eì_ùe Gaõ _ùe \gcòK eì_Kê bMÜûõgùe _eòa�ð̂

Keòaû _ûAñ ùMûUòG _âgÜ Kfòö Gjû gòlû[ðúcû^uê \gcòK iõLýû I bMÜûõg c]ýùe [òaû iõ_KðKê ù~ûWÿ òaûùe 
iûjû~ý Keòa Gaõ G \êAUò ]ûeYû _eÆeVûeê _é[K ^êj«ò ùaûfò gòlû[ðúcûù^ aêSò_ûeòùaö Gjò _eòiÚòZòùe 
gòlû[ðúcû^uê _âgÜcû^u c]ýùe “iûc¬iý K’Y? @iûc¬iý K’Y?” Zêùc Kò_eò RûYòf? @û\ò _âgÜ _Pûeòaû 
\ßûeû ùicûù^ iiúc I @iúc \gcòK bMÜûõg c]ýùe _û[ðKý RûYò_ûeòùf Gaõ \êAUò Kò_eò bò^Ü Zûjû aêSûA 
_ûeòùfö 
_âZò`k^ùe cêñ Pò«û Kfò, _ûVý_êÉKùe [òaû _âgÜcû^u _âZò Zúlà \éÁò ù\aû @Zò Reêeòö cêñ ò̂RKê “iûc¬iý 
K’Y? @iûcTiý K’Y?” _âgÜ Keò @^êgúk^úe _âgÜcû^ue MV^ùe [ôaû @iêaò]ûKê Gaõ Gjû iéÁò Keê[òaû 
gòlY iêù~ûMKê ù\Lò_ûeòfòö 

UòKòG Pò«û Ke«ê

Gjò GKKùe aýajûe Keò[ôaû 3Uò ]ûeYû PòjÜU Ke«ê, ~ûjûKò @^ý @]ýûd gòlû\û^ icdùe 
c]ý Kûcùe @ûiòaö 
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4 iûeûõg  
Gjò @]ýûdùe aòbò Ü̂ iõLýû _¡Zò c]ýùe [ôaû iûc¬iý I _û[ðKý RûYòaû ij aòbò Ü̂ iõLýû ùiUþ c¤ùe cògûY, 
MêY^, NûZuúKeY @û\ò MûYòZòK _âKâòdû Kò_eò Kû~ðýKùe Zûjû @ûùfûPòZ ùjûAQòö NCF-2005 I NCFTE 2009e 
flý I CùŸgýKê ^Reùe eLò gòlY @ûagýKZû _ìeY KeòQòö MYòZ gòlûKê ijbûMú gòlY cû]ýcùe @ûKhðYúd 
gòlû[ðú ùK÷¦âòK Gaõ @]ôK ùaû]Mcý KeûAaû ij Gjò GKK iûc¬iý I @iûc¬iý _â\gð^ \ßûeû Zêk^û Keò, 
_âûKPò«^ \égýPòZâ cû]ýcùe ^ìZ^ gòlY _¡Zò _âPk^ _ûAñ @]ôK MêeêZß ù\AQòö Gjò GKKùe _ûVý_êÉK 
aýajûe Keò a�ðcû^ _âPkòZ gòlû\û^ _¡Zòùe Kò_eò iûcû^ý _eòa�ð^ Keò Cycû^e gòlû\û^ Keû~ûA _ûeòa 
Zûjû @ûùfûP^û Keû~ûAQòö 

i´k 

i´k-1 :NCF / NCFTEe gòlû\û^ @ûagýKZû 

Gjò @]ýûdùe gòlY _âKâòdû NCF-2005 I NCFTE 2009 ^òcÜùe _â\� gòlû\û^ @ûagýKZû C_ùe @û]ûeòZö 

 gòlû[ðúcû^uê _âPkòZ _¡Zò @^êiûùe ùKak ^òÃâòd mû^ @ûjeYKûeú bûùa ^ ù\Lò gòlû\û^ icdùe
iKâòd @õgMâjYKûeú bûùa Zûue iûc[ðý @^êiûùe mû^ iõeP^û _ûAñ CiôûjòZ Keòaûö

 _ûVýKâc, iòfûaiþ I _ûVý_êÉKe Z[ýKê aò^û ZKðùe MâjY ^Keò Zûe _êvû^ê_êv _eúlY Keòaû I
iõùgû]^ cìkK _\ùl_ MâjY Keòaûö

 MYòZKê GK ù~ûMûù~ûMe cû]ýc, gòlû[ðúcû^u c]ýùe @ûùfûP^ûe aòhdaÉê, \kMZ Kû~ðýbûùa
aòùaP^û Keòaûö

 iõ_KðKê _âùZýl bûùa C_f²ò Keòaû, MV^ @^ê]ýû^ Keòaû, iciýûe KûeY ùLûRòaû, ùMûUòG K[^e
iZýZû ^ò¡ðûeY Keòaû _ûAñ ÊZª Pò«^ Keòaûö

i´k 2: gòlYKû~ðý-1 _ûAñ iµì‰ð K[^ ZûfòKû 

Gjû gòlYKû~ðý-1 _ûAñ aýajûe C_ù~ûMú K[^cû^ue GK _eòa¡òðZ ZûfòKûö ùKCñ ùlZâùe (_âKòâdû, ùKCñ 
iõLýû _¡Zò icìj) gòlû[ðúuê Kûc KeòaûKê bf fûùM ZûKê aûQòaû _ûAñ iêù~ûM ù\aûö ^òcÜ K[^cû^u c]ýeê 
ùKCñ MêWòK ‘iað\û iZý’, ‘ùaùkùaùk iZý’ Kò́ û ‘@ûù\ø iZý ^êùjñ’ KûeY ij aûQòaû _ûAñ gòlû[úðcû^uê 
ù\aûö 

iõaé�ò ò̂dc C_ùe _~ðýaiòZ Kû~ðý 

1. \êAUò MY^ iõLýûe ù~ûM /aòùdûM /MêY`k /@ ê̂_ûZ GK MY^ iõLýûö
2. \êAUò iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýûe  ù~ûM /aòùdûM /MêY`k /@ ê̂_ûZ GK iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýûö
3. \êAUò _ì‰ð iõLýûe ù~ûM /aòùdûM /MêY`k /@ ê̂_ûZ GK _ì‰ð iõLýû ^êùjñö
4. \êAUò _eòùcd iõLýûe ù~ûM /aòùdûM /MêY`k /@ ê̂_ûZ GK _eòùcd iõLýûö
5. \êAUò @_eòùcd iõLýûe ù~ûM /aòùdûM /MêY`k /@^ê_ûZ GK @_eòùcd iõLýûö
6. \êAUò aûÉa iõLýûe ù~ûM /aòùdûM /MêY`k /@^ê_ûZ GK aûÉa iõLýûö
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MêY^ûcôK aòùfûcú I ù~ûMûcôK aòùfûcú C_ùe _~ðýaiòZ Kû~ðý  

1. @iõLý @_eòùcd iõLýû ù~ûWò @Q«ò, ù~Cñcû^ue ù~ûM`k / MêY`k 0 (Kò´û 1)ö
2. @iõLý _eòùcd iõLýû ù~ûWò @Q«ò, ù~Cñcû^ue ù~ûM`k / MêY`k 0 (Kò́ û 1)ö
3. @iõLý _ì‰ð iõLýûù~ûWò @Q«ò, ù~Cñcû^ue ù~ûM`k / MêY`k 0 (Kò́ û 1)ö
4. @iõLý iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû ù~ûWò @Q«ò, ù~Cñcû^ue ù~ûM`k / MêY`k 0 (Kò́ û 1)ö
5. GK ù~ûWû @LŠ iõLýû ù~ûWò @Q«ò ù~Cñcû^ue ù~ûM`k / MêY`k 0 (Kò́ û 1)ö

\gcòK _eò_âKûg C_ùe _~ðýaiòZ Kû~ðý 

1. GK iiúc \gcòK iõLýûKê ùMûUòG _ì‰ðiõLýû I GK @Ygì^ý _ì‰ðiõLýûe @ ê̂_ûZ eìù_ _âKûg Keû~ûA
_ûùeö

2. GK @iúc \gcòK iõLýûKê ùMûUòG _ì‰ðiõLýû I GK @Ygì^ý _ì‰ð iõLýûe @^ê_ûZ eìù_ _âKûg Keû~ûA
_ûùeö

3. GK ù_ø^ü_ê̂ òK \gcòK iõLýûKê ùMûUòG _ì‰ðiõLýû I GK @Ygì̂ ý _ì‰ð iõLýûe @^ê_ûZ eìù_ _âKûg
Keû~ûA _ûùeö

4. GK @Y-ù_ø^ü_ê^òK \gcòK iõLýûKê ùMûUòG _ì‰ðiõLýû I GK @Ygì̂ ý _ì‰ð iõLýûe @^ê_ûZ eìù_
_âKûg Keû~ûA_ûùeö

5. ùMûUòG _eòùcd I GK @_eòùcd iõLýûe icÁò GK ù_ø^ü_ê̂ òK \gcòK iõLýû ^êùjñö
6. \êAUò aûÉa iõLýûe icÁò GK @iúc, @Yù_ø^ü_ê^òK \gcòK iõLýûö
7. ùMûUòG _eòùcd I GK @_eòùcd iõLýûe MêY`k GK ù_ø^ü_ê^òK \gcòK iõLýûö
8. \êAUò aûÉa iõLýûe MêY`k GK @Yù_ø^ü_ê^òK, @iúc \gcòK iõLýû ^êùjñö
9. ùMûUòG _eòùcd I GK @_eòùcd iõLýûe MêY`k GK ù_ø^ü_ê^òK \gcòK iõLýûö
10. \êAUò aûÉa iõLýûe MêY`k GK @Yù_ø^ü_ê^òK I @iúc \gcòK iõLýû ^êùjñö

iõLýûùeLû C_ùe iõLýû PòjÜUúKeY 

1. GK MY^ iõLýû / _ì‰ð iõLýûe iõLýûùeLû C_ùe _âKéZ @aiÚû^ ^ò‰ðd Keòùja ^ûjóö
2. iõLýûùeLû C_ùe GK _ì‰ð iõLýûe _âKéZ @aiÚû^ ^ò‰ðd Keòùja ^ûjóö
3. iõLýûùeLû C_ùe ùMûUòG _eòùcd iõLýûe _âKéZ @aiÚû^ ^ò‰ðd Keòùjaö
4. iõLýûùeLû C_ùe ùMûUòG @_eòùcd iõLýûe _âKéZ @aiÚû^ ^ò‰ðd Keòùjaö
5. ùMûUòG aûÉa iõLýûe _âKéZ @aiÚû^ iõLýûùeLû C_ùe ^ò‰ðd Keòùjaö
6. \êAUò MY^ iõLýûe icÁòeê ù~Cñ iõLýû còùk, Zûjû iõLýûùeLû C_ùe iõLýû \ßde WûjûY _ûgßðùe

@aiÚû^ Kùeö
7. \êAUò _ì‰ð iõLýûe @«e `keê ù~Cñ iõLýûUò còùk, Zûjû iõLýûùeLû C_ùe Cbd iõLýûe

aûc_ûgßðùe @aiÚû^ Kùeö
8. \êAUò aûÉa iõLýûe icÁò ù~Cñ iõLýû còùk, Zûjû iõLýûùeLû C_ùe Cbd iõLýûe WûjûY _ûgßðùe

@aiÚû^ Kùeö
9. \êAUò _ì‰ð iõLýûe @ ê̂_ûZ iað\û iõLýûùeLû C_ùe iõLýû \ßde aûc _ûgßðùe @aiÚû^ Kùeö
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10. iõLýûùeLû C_ùe \êAUò aûÉa iõLýû c]ýùe, @iúc iõLýK aûÉa iõLýû @aiÚû^ Ke«òö
11. iõLýûùeLû C_ùe, \êAUò aûÉa iõLýû c]ýùe iiúc iõLýK ÊûbûaòK iõLýû @aiÚû^ Ke«òö
12. \êAUò _eòùcd iõLýû c]ýùe @iõLý ùMûUò @_ùeûùcd iõLýû @Qòö
13. ù~ ùK÷ûYiò \êAUò iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû c¤ùe @^ý^ ùMûUòG iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû ejòQòö

NûZ eûgòùe _eò_âKûg  

1. a2 GK MY^ iõLýû, ~\ò aGK MY^ iõLýû Kò´û _ì‰ðiõLýû jêGö
2. _âùZýK aûÉa iõLýû a _ûAñ a2 iõLýûUò ]^ûcôK @ùUö
3. ab iõLýûUò,aI b_âùZýK Vûeê aéj�eö

i´k -3 : gòlYKû~ðý-1 KûWð `cðûUùe 

Gjò i´kùe [òaû Kû~ðý -1 e K[^ MêWòKê KûWðùe ùfLò Kò´û KûMRùe Q_ûA gòlû[ðúcû^uê ~\ézû ùMûUòG ùfLûGñ 
\ò@û~òa Gaõ Kû~ýð KeòaûKê Kêjû~òaö GjûKê 5/10 cò̂ òUþe GK gòlYKû~ðý aû @]ôK icd @a]ôe Kû~ðý eìù_ 
ò̂@û~ûA_ûùeö 

\êAUò MY^ iõLýûe icÁò GK 
MY^ iõLýû 

\êAUò _ì‰ð iõLýûe icÁò GK 
_ì‰ðiõLýû ê̂ùjñ

\êAUò @_eòùcd iõLýûe @«e 
GK @_eòùcd iõLýû 

\êAUò @_eòùcd iõLýûe MêY`k 
GK @_eòùcd iõLýû 

\êAUò iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýûe 
@^ê_ûZ GK iµâiûeòZ ÊûbûaòK 
iõLýû 

\êAUò aûÉaiõLýûe @^ê_ûZ GK 
aûÉa iõLýûö 

@iõLý iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû 
ù~ûWò @Q«ò ù~Cñcû^ue ù~ûM`k 
gì^ @ùUö 

GK ù~ûWÿû iµâiûeòZ ÊûbûaòK iõLýû 
@Q«ò ~ûjûe MêY`k 1 @ùUö 

\êAUò aûÉa iõLýûe MêY`k GK 
@iúc I @Yù_ø^ü_ò ò̂K \gcòK 
iõLýû ^êùjñö 

iõLýûùeLû C_ùe ùMûUòG ÊûbûaòK 
iõLýûe _âKéZ @aiÚû^ ^ò‰ðd 
Keòùja ^ûjóö 

\êAUò _ì‰ðiõLýûe @«e iõLýûùeLû 
C_ùe iað\û iõLýû \ßde 
aûc_ûgßðùe @aiÚû^ Kùeö 

ù~ ùKøYiò \êAUò aûÉa iõLýû 
c]ýùe iiúc iõLýK MY^ iõLýû 
@Q«òö 

~\ò aGK MY^ iõLýû, ùZùa 
a2iõLýûUò GK MY^ iõLýû ö 

ab iõLýûUò a I b _âùZýKVûeê 
aéj�eö 

ò̂ùR GK K[^ ùfLò Gjûe iZýZû 
ò̂‰ðd Keö 

PòZâ i.3.1KûWð cû¤cùe gòlY Kû~ýð -1 ùe [ôaû Cqòe _eò_âKûg 

i´k 4: iõLýû _¡Zò I ùicû^ue ]cð 
i 4.1 iûeYúUò aòbò^Ü iõLýû ùiUþe MûYòZòK _âKâòdûMêWòKe ]cð \gðûCQòö @û_Y @û_Yu gòlû[ðúcû^uê ‘jñ’ 

‘^û’ @ûKûeùe iûeYúUò _ìeY Keòaû _ûAñ ù\A _ûeòùaö 
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iûeYú i 4.1iûeYúUò aòbò^Ü iõLýû ùiUþe MûYòZòK _âKâòdûMêWòÿK 
iõLýûùe MûYòZòK _âKâòdûe ]cð iõLýû _¡Zò

MY^ 
iõLýû 

iµâiûeòZ 
ÊûbûaòK 
iõLýû 

_ì‰ð 
iõLýû 

_eòùcd 
iõLýû 

@_eòùcd 
iõLýû 

aûÉa 
iõLýû 

ù~ûM _âKâòdûe iõaé�ò ^òdc : aI b ùMûUòG 
iõLýû ùiUþe C_û\û^ ùjùf, a + b c]ý 
ùijò iõLýû ùiUe C_û\û^ @ùUö 

jñ jñ jñ jñ ^ûñ jñ 

ù~ûMûcôK @ùb\: ùMûUòG ùiUe _âùZýK 
C_û\û^ a _ûAñ, ùijò ùiUùe @^ý GK 
C_û\û^ z @Qò ù~_eòKò a + z = a

^ûñ jñ jñ jñ ^ûñ jñ 

ù~ûMûcôK aòùfûcú : ùMûUòG ùiUe _âùZýK 
C_û\û^ a _ûAñ, ùijò ùiUùe @^ý GK 
C_û\û^ -a @Qò, ù~_eòKò a+(-a) = z

^ûñ ^ûñ jñ jñ ^ûñ jñ 

MêY^ _âKâòdûe iõaé�ò ò̂dc: a I b ùMûUòG 
ùiUe \êAUò C_û\û^ ùjùf, a× b c]ý 
ùijò ùiUe C_û\û^ @ùUö

jñ jñ jñ jñ ^ûñ jñ 

MêYûcôK @ùb\ : ùMûUòG ùiUe _âùZýK 
C_û\û^ a _ûAñ, ùijò ùiUùe @^ý GK 
C_û\^ u @Qò ù~_eòKò a× u=a

jñ jñ jñ jñ ^ûñ jñ 

MêY^ûcôK aòùfcú : ùMûUòG ùiUe _âùZýK 
C_û\û^ a _ûAñ ùijò ùiUùe @^ý GK 
C_û\^û a-1 @Qò ù~_eòKò a×a-1= u

^ûñ ^ûñ ^ûñ jñ ^ûñ jñ 

i´k 5: _ûV\û^ ù~ûR^û 

KûjóKò ù~ûR^û I _âÉêZò MêeêZß_ì‰ð

C�c gòlû\û^ _ûAñ _ìaðeê ù~ûR^û Keû~ûGö Gjû VòKþ icdùe gòlû\û^ ùgh Keòaûùe I gòlû[ðúcû^uêê aòhdaÉê 
aêSòaûùe iûjû~ý Kùe, @[ðûZþ gòlû[ðúcûù^ iKâòd I @ûMâjú ùjûA[û«òö `k_â\ gòlû\û^- ù~ûR^û KòQòUû ^c^òdZû 
@û_YûA [ûG, ù~_eòKò gòlKcûù^ _XûAaû icdùe gòlû[ðúcû^u @ûagýKZû ù\Lò gòlK Gaõ Zûu Kû~ýð 
ù~ûR^ûùe @ûagýK _eòa�ð̂  Keò_ûeòùaö GK ]ûeûaûjòK gòlû\û^ Kû~ðýKâce ù~ûR^û Kfûùaùk gòlû[ðú Gaõ 
ùicû^ue _ìaðmû^ iõ_Kðùe RûYòaû @ûagýK jêGö Gjûe @[ð, _ûVýKâc _eòie c¤ùe @MâMZò ij, @Zò C�c 
i´k I gòlYKû~ðý Pd^ gòlû[ðúcû^uê `k_â\ gòlYùe iûjû~ý Keòaö 

ù~ûR^û GK ò̂e«e Kû~ðý ~ûjûKò ùMûUòG _ûV ù~ûR^û _ea�ðú _ûV ù~ûR^û _âÉêZòùe @û_Yuê iûjû~ý Kùeö 
gòlû ù~ûR^ûe ùiû_û^ icìj : 
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 gòlû[ðúcû^ue @MâMZò ^òcù« KY @ûagýK, Zûjû _â[ùc ÆÁ bûaùe RûYòaûö
 @û_Y Kò_eò gòlû\û^ Keòùa ù~_eò gòlû[ðúcûù^ aêSò_ûeòùa Gaõ gòlû[ðúcû^u @ûagýKZû _âZò @û_Y

iù´\^gúk ùjùa Zûjû iÚòe Keòaûö
 baòhýZe gòlû\û^ ù~ûR^û Kfûùaùk _ìaða�ðú gòlY _âKâòdû ùKùZ `k_â\ ùjfû I gòlû[úð ùKùZ

gòLòùf ùi[ò_âZò ]ýû^ ù\aûö

KâcòK _ûV fûMò ù~ûR^û 

@û_Y ù~ùZùaùk _ûVýKâcKê @^êieY KeêQ«ò, ùiùZùaùk ù~ûR^ûe _â[c bûM ùjCQò aòhd I _âiõMKê 
Kò_eò bfbûaùe ùQûU ùQûU bûMùe _eòYZ Keòaûö aòhd_âZò \ò@û~ûA[òaû icd I gòlû[ðúcû^ue Kò_eò ]úùe 
]úùe mû^e aòKûg I \lZûe aé¡ò ùja, ZûjûKê aòPûeKê ù^aûö @û_Yue @^êbìZò Kò´û ijKcðúcû^u ij 
@ûùfûP^ûeê RûYò_ûeòùa, ùMûUòG _âiõM 4 Uò _òeòdW ù^A _ûùe Kò«ê @^ý _âiõM 2Uò _eòdWùe c]ý ùgh 
ùjûA_ûùeö @û_Y RûYòaû @ûagýK ù~ aòbò^Ü aûUùe Gaõ aòbò^Ü icdùe _ea�ðú _ûV\û^ùe @^ý _âiõM 
@ûùfûP^ûùaùk c]ý @û_Y ùijò _âiwKê ù`eò_ûe«òö _âùZýK gòlû ù~ûR^û icdùe @û_Y ÆÁ ùjaû \eKûe 
ù~,  

 gòlû[ðúcûù^ K’Y gòLôùa @û_Y PûjêñQ«ò?
 gòlYKû~ðýUòKê @û_Y Kò_eò C_iÚû_^û Keòùa?
 gòlû[ðúcû^uê K’Y KeòaûKê ùja I KûjóKò?

@û_Y gòlY _âKâòdûUòKê iKâòd I Pò�ûKhðK KeòaûKê AQû Keòùa ù~_eò gòlû[ðúcûù^ _ûVýaÉêKê ijR @^êba, 
Keòùa I gòlûMâjY Kû~ýðùe @ûMâjú ùjùaö ùKùZK aòhdaÉêe gòlû\û^ icdùe @û_Y @û_Yu Kû~ýðùe KòQòUû 
^c^úd ùjùaö ù~ùZùaùk gòlû[ðúcûù^ _ûVýKâc ù\A ]ûeûaûjòK bûaùe _âMZò Keòùa, ùiùZùaùk Kò_eò 
@û_Y gòlû[ðúcû^ue ùaû]McýZû ~û� Keòùa, Zûe ù~ûR^û _âÉêZ Ke«êö ~\ò, ùKøYiò ùlZâùe @]ôK I ùKøYiò 
ùlZâùe Kcþ icdùe gòlY jêG, ùi[ò_ûAñ ^c^úd ùjaû _ûAñ _âÉêZ eêj«êö 

GKK _ûV gòlû _âÉêZò 

KâcòK _ûVýaÉêe gòlû\û^ _ûAñ ù~ûR^û Pò«û Keòaû _ùe, @û_Yuêê _âùZýK aòhdùe gòlû[ðúcû^ue ùi _~ðý« 
ùjûA[òaû @MâþMZò @^ê~ûdú _âÉêZ KeòaûKê ùja û @ù^K MêWòG _ûVýaÉêe gòlû\û^ _ùe gòlû[ðúcûù^ K’Y gòlû 
Keò iûeò[ôùa, Zûjû @û_Y ^ò½d iÚòeKeò iûeò[òùa, Kò«ê ùaùkùaùk @û_Yuê _Xû ieò[òaû _ûVKê _ê̂ aðûe cù^ 
_KûAaûKê _Wÿò_ûùe Kò́ û _ea�ðú @]ýûdKê gúNâ ~òaûKê _Wÿò_ûùeö ùZYê gòlû _âYûkú Gbkò _âÉêZ KeòaûKê ùja 
ù~_eòKò icÉ gòlû[ðú @MâMZò Keòaû ij i`kZû fûb Keò_ûeòùa Gaõ ò̂RKê gòlû MâjY Kû~ðýùe ò̂ùdûRòZ 
eLò_ûeòùaö 

GK ^òŸðòÁ _òeòdWùe gòlû\û^ ^òcù« @û_Y GK[û iê ò̂½òZ Keòùa ù~ _âùZýK gòlYKû~ðý Gaõ @^ýû^ý gòlû\û^ 
C_ù~ûMú C_KeY _âÉêZò, ~ûjûKò ùMûÂúMZ gòlYKû~ðý _ûAñ ò̂ŸðòÁ icd c]ýùe aýajûe Keû~ûA _ûeòaö GK 
aW ùgâYú ^òcù« gòlû ù~ûR^û _âÉêZ Keòaû icdùe ùgâYúe bò^Ü bò Ü̂ \k fûMò @û_Y ÊZª bûùa bò^Ü bò^Ü _âgÜ 
I gòlYKû~ðý _âÉêZ Keòùaö 
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GK ^ìZ^ aòhdùe gòlû\û^ Keòaû _ìaðeê @û_Y KòQò icd _ìaðûbýûi Keòùa Gaõ @^ý gòlKu ijòZ @ûùfûP^û 
Keòùa ~ûjû @û_Yue @ûcôaògßûi aXûAaûùe ijûdK ùjaö 

@û_Yue gòlû\û^ ù~ûR^ûKê Zò̂ òùMûUò _~ýðûdùe bûM KeòaûKê Pò«û Ke«êö Gjò _~ðýûdMêWòK ^òcÜùe @ûùfûPòZ 
ùjûAQòö 

1 C_Kâc 

gòlû\û^ _âûe¸ùe gòlû[ðú K’Y gòlû Keòùa Gaõ ùicû^uê K’Y KeòaûKê ùja, Zûjû ÆÁbûùa ùicû^u ^òKUùe 
C_iÚû_^ Ke«ê, ~ûjû\ßûeû _âùZýKuVûeê KY @ûgû Keû~ûCQò, Zûjû ùicûù^ RûYò_ûeòùa û _ìað mû^e ijbûMòZû 
\ßûeû a�ðcû^e gòlû MâjY _âZò ùicû^u c^ùe @ûMâj iéÁò Ke«êö 

2 gòlYe cêLýûõg 

gòlY aòhdKê gòlû[ðúcû^u _ìað mû^ ijòZ iõù~ûM Ke«êö G[ò_ûAñ @û_Y iÚû^úd i´k I ^ìZ^ Z[ý ijòZ 
ùMûÂúMZ Kû~ðý Kò´û, iciýû icû]û^ @û\ò ùKøgk MêWòK @af´^ Keò_ûe«òö ùKCñ ùKCñ i´kMêWòK ùgâYúMéjùe 
Kò_eò C_iÚû_^ Keû~òa ùiMêWòKê PòjÜU I _âÉêZ Ke«êö aòbò Ü̂ _âKûe gòlYKû~ðý i´k I icde i\ê_ù~ûM gòlY 
Kû~ðýKâc _âÉêZòe cêLý @õgö Giaêe _âùdûM \ßûeû @û_Y iaê gòlû[ðúu ^òKUùe _j�ò_ûeòùa, KûeY ùicûù^ bò̂ Ü 
bò Ü̂ _âYûkúùe gòLòaûe iêù~ûM _ûAùaö 

3 gòlYe _eò icû¯ò _ùe gòlYe cìfýûd^

_ûV\û^ @MâMZò Kfûùaùk @[aû _ûV\û^ ùghùe ùKùZ @MâMZò ùjûAQò RûYòaû _ûAñ KòQò icd ù\aûKê ùjaö 
@MâMZò ^ò¡ûðeY iaê icdùe _eúlûKê iìPûG ^ûjóö iû]ûeYZü Gjû ajêZ gúNâ I Kû~ðýiÚkùe ùjaû aû‚^úd û 
ù~_eòKò gòlû[ðúcû^u gòlY C_f²òKê flýKeò ZZþlYûZþ Kò́ û _ìaðeê _âÉêZ ùjûA[òaû _âgÜûakúe C_ù~ûM Ke«êö 
Kò«ê gòlû[ðúu C�eKê flýKeò @û_Yuê _eòiÚòZò ij Lû_Lê@ûAaû  bkò ù~ûR^û KeòaûKê ùjaö 

gòlû\û^e icû¯ò fûMò GK C�c _¡Zò ùjCQò, @ûe¸ùe [ôaû gòlû\û^e flýKê ù`eòaû I gòlû[úðcûù^ ^òR ò̂R 
c¤ùe I @û_Yu ij Zûue @MâMZò i´§ùe @ûùfûP^û Keòaû _ûAñ icd ù\aûö gòlû[ðúcû^uê gêYòaû \ßûeû @û_Y 
_ea�ðú icdùe K’Y gòlû\û^ Keòùa ùi aòhdùe ^ò½òZ ùjûA_ûeòùaö  

_ûVý\û^e icúlû

_âùZýK _ûVý\û^ icdùe @û_Y K’Y Kùf, gòlû[ðúcûù^ K’Y gòLòùf, ùKCñ ùKCñ i´ke aýajûe Kùf Gaõ 
Gjû Kò_eò C�c bûùa iõMVòZ ùjfû, Zûe GK aòaeYú eL«ê ~ûjûKò _ea�ðú gòlû\û^ ù~ûR^û _âÉêZòùe C Ü̂Zò 
@ûYò_ûeòaö C\ûjeY Êeì_ @û_Y: 

 gòlYKû~ðýKê _eòa�ð̂  Keòaû _ûAñ ^ò¿�ò ù^A_ûeòùaö
 MêWòG cêq I cê\âòZ _âgÜ _âÉêZ Keò_ûeòùaö
 @]ôK ijûdZû @ûagýK Keê[òaû gòlû[ðúcû^u _ûAñ ÊZª @]ôùag^ WKûA_ûe«òö
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gòlû[ðúcû^uê @]ôK gòlY ijûdZû ù\aû _ûAñ @ûC K’Y @]ôK C^ÜZ ù~ûR^û ùjûA_ûeòa Pò«û Ke«êö gòlû\û^ 
icdùe KY iaê NUòa ZûjûKê @û_Y _ìaðû^êcû^ Keò_ûeòùa ^ûjóö ùZYê _âùZýK gòlû\û^ _ùe @û_Yue gòlû\û^ 
ù~ûR^û ]úùe ]úùe _eòa�ð^ ùjaö C�c gòlû\û^ ù~ûR^ûe @[ð gòlû[ðúcûù^ KY gòLòaûKê ~ûCQ«ò Zûjû @û_Y 
bfbûùa RûYòùa, ùZYê gòlû[ðúcû^u _âKéZ gòlY @ ê̂]ýû^ Kfû_ùe @û_Y _âZòKâòdûùe ^c^úd ùjaû _ûAñ _âÉêZ 
ùjùaö 

i´k-6 : gòlYKû~ðý-3e C\ûjûeY 

_âû[còK I cû¤còK Éeùe aýajéZ Xû�ûùe _âÉêZ ùKùZ _âgÜö 

1. cìfý ^ò‰ðd Ke (K) 1
264 (L)  (M) 1

3125

2. cìfý ^ò‰ðd Ke   (K) (L) (M) (N)

3. iek Ke  (K) 1 2
5 32 2  (L)

7

3

1
3

 
 
 

 (M)  (N) 1 1
2 27 8

 Gjò _âgÜMêWòKe icû]û^ _âYûkúùe K’Y iûc¬iý I K’Y @iûc¬iý @Qò?
 _âgÜ 1.2 I 3 _ûAñ \êAUò @Zòeòq bûM _âÉêZ Ke«ê ù~_eò ùMûUòG bûM ijR I @^ý bûMUò KVò^ ùjaö

ò̂½òZ jê@«ê ù~_eò @û_Y Gjûe icû]û^ Keò_ûeòaö
gòlû[ðúcû^uê Gjò @Zòeòq _âgÜ _Peû~òa: 

1. _ûVý_êÉKe _âgÜKê @û]ûe Keò ^òcÜ _âgÜMêWÿòK _Peû~òa û ^òcÜ K[^ MêWòK iZý aû cò[ýû iìPû@ö C�ee
~[û[ðZû _âZò_û\^ Ke

(K) _âùZýK @_eòùcd iõLýû GK aûÉa iõLýûö 
(L) iekùeLû C_ùe [ôaû _âùZýK aò¦ê eì_ùe [ûG ù~CñVûùe m GK MY^ iõLýûö 
(M) ‘_âùZýK aûÉa iõLýû GK @_eòùcd iõLýû’ 

gòlû[ðúcû^uê _ûVý_êÉKe @ ê̂gúk^ú ]ûeûùe ^òcÜfòLòZ @Zòeòq _âgÜ _Pûe~òaö 

 Zêùc VòKþ KjêQ ùaûfò Kò_eò RûYòf?
 a�ðcû^ Zêce ijù~ûMúKê aêSûAaûKê ùPÁûKe ù~ Zêùc ~ûjû Pò«û KeêQ Zûe aò_eúZ ùjCQò _âgÜ ^õ-

1e VòKþ C�eö

1
5

2
5
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Additional resources 
 A newly developed maths portal by the Karnataka government:

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics
 Class X maths study material: http://www.zietmysore.org/stud_mats/X/maths.pdf
 National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/
 National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/
 OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/
 BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/
 Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math
 NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage
 Mathcelebration: http://www.mathcelebration.com/
 Art of Problem Solving’s resources page:

http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php
 Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/
 Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/
 National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics

and for teacher training of mathematics:
http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm

 LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging
Learning in the Classroom’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’):
http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignoulmt- 01-study-materialbooks.html

 Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching:
http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications

 Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including the
Teachers Manual for Formative Assessment – Mathematics (Class IX)) – select ‘CBSE
publications’, then ‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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