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Gjò GKKùe K’Y @Qò 

MêY^údK I MêYòZK ^ò‰ðd Keòaû ùjCQò MYòZe GK @aòùz\ý @w û ù~ùZùaùk Kòùgûe gòlû[ðúcûù^ MêY^ I 
bûMKâòdû iµKðòZ Kû~ðý Keò[û«ò, ùiùZùaùk Gjò ]ûeYûe aýajûe @ûe¸ ùjûA[ûGö aò\ýûkdùe _Xû ùjC[ôaû 
MYòZùe ahð ahð ]eò gòlû[ðúcûù^ Gjûe aýajûe Keò[û«òö Gjò ]ûeYû CyZe MYòZùe c¤ aýajéZ 
ùjûA[ûGö  

Gjò GKKùe @û_Y MêY^údK I MêYòZK ]ûeYûe gòlû\û^ aòhdùe Pò«û Keòùa Gaõ M.iû.Mê, f.iû.Mê.e 
]ûeYûKê aýajûe Keòùaö gòlYKû~ðý icdùe @û_Y gòlû[ðúcû^ue MûYòZòK Z[ýcû^u cû]ýcùe Pò«û Keòaû 
Gaõ ùiMêWÿòK c¤ùe iõù~ûM iÚû_^ Keòaûe \lZûKê Kò_eò _eòa¡òðZ Keòaûaê ùja ùi aòhdùe c]ý Pò«û 
Keòùaö _ûVý_êÉKUò ajê icdùe RùY MYòZ gòlKue @Zò cìfýaû^ i´k ùjûA[ûGö Kò«ê Gjû gòlû\û^Kê 
iuêPòZ Keò_ûùeö Gjò GKKùe, @û_Y _ûVý_êÉKe @]ôK iéR^gúk C_ù~ûM fûMò Pò«û Keòùaö 

Gjò GKKeê K’Y gòLôùa 

• _ûVý_êÉKùe [ôaû _âgÜKê Kò_eò @]ôK icé¡ I @ûKhðYúd Keò_ûeòùaö
• C�e ^ò‰ðd Keòaû C_ùe MêeêZß ^ù\A, MYòZ Khòaûe _âYûkú C_ùe gòlû[ðúcû^ue \éÁòKê ùK¦âúbìZ

Keòaûùe ijûdZû ^òcù« KòQò iìP^ûö
• MûYòZòK Z[ý I ]cð c¤ùe Kò_eò iµKð iÚû_^ Keòùaö

Gjò GKK, i´k-1 ùe [ôaû NCF (2005) I NCFTE (2009)e gòlû\û^ @ûagýKZû ij iµKòðZö 

1 _ûVý_êÉKeê gòlY i´§úd ùKùZK iciýû 

MûYòZòK aòhdaÉêe ùaû]McýZû fûMò MûYòZòK Z[ýcû^u c¤ùe iõù~ûM iÚû_^ Keòaû @Zò MêeêZß_ì‰ðö 
MùahYûeê RYû~ûG, ù~Cñ gòlKcûù^ Zûue gòlû\û^ icdùe aòbò^Ü Z[ý c¤ùe iõù~ûM iÚû_^ Ke«ò, 
ùicûù^ iõù~ûM iÚû_^ Keê^[ôaû gòlKcû^u @ù_lû @]ôK i`k (Askew et. al. 1997)ö iõù~ûMúKeY 
@ù^K icdùe MYòZe GK @û^¦\ûdK \òM ùjûA[ûGö ù~ùZùaùk gòlû[ðúcûù^ _ûVý_êÉKe _âgÜ aýajûe 
Ke«ò, ùiùZùaùk iõù~ûMúKeY aýûNûZ _âû¯ ùjûA[ûG, KûeY _âgÜMêWÿòKe C�e ù~ùZ gúNâ i¸a ùgh 
KeòaûKê gòlû[ðúcûù^ flý eLô[û«ò Gaõ Gjò _âgÜMêWÿòK iû]ûeYZü ]ûeYûe ùMûUòG \éÁò ùKûYeê \ò@û~ûA[ûG, 
ù~_eòKò GK iõLýûe icÉ MêY^údKe ZûfòKû _âÉêZ Keòaûö 

ù~ùZùaùk gòlû[ðúcûù^ _ûVý_êÉK aýajûe Ke«ò, ùiùZùaùk gòlYe CùŸgý iað\û ùicû^u _ûLùe ÆÁ 
Keû~ûA^[ûGö ùicûù^ iciýûe VòKþ icû]û^ Keòaû _ûAñ GùZ aýÉ eêj«ò ù~ ùicûù^ gòlYe A_þiòZ 
CùŸgýKê jeûA ai«òö 

UòKòG Pò«û Ke«ê 

^òKUùe @û_Y GK ùgâYúùe ù\A[ôaû MYòZ gòlû\û^ K[û Pò«ûKe«ê û @û_Yue gòlû[ðúcûù^ 
ùKCñ MYòZ gòLê[ôùf? ùicûù^ ùKùZ _eòcûYùe MûYòZòK Pò«^ Keê[ôùf? ùicûù^ ùKùZ 
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_eòcûYùe MûYòZòK Z[ý I ]ûeYû c¤ùe iõù~ûM iÚû_^ Keê[ôùf? @û_Y Gjû NUê[ôfû ùaûfò 
KûjóKò bûaêQ«ò? 

Gjò GKK @«bêðq gòlYKû~ðý, _ûVý_êÉKùe [ôaû aòbò^Ü _âgÜ I C\ûjeY C_ùe _~ðýaiòZö ~ªaZ C�e 
aûjûe ^Keò, ùicûù^ K’Y KeêQ«ò ùi aòhdùe _âKéZ Pò«^ Keòaû _ûAñ @Zòeòq _âgÜ \ò@û~òa û ~[û:  

• Zêùc ùijò C�eUò Kò_eò _ûAf?
• Gjò _âgÜ MêWòKe C�eùe K’Y icû^Zû I K’Y bò^ÜZû @Qò?
• Zêc Pò«^ _âKâòdûùe K’Y icû^Zû I K’Y bò^ÜZû @Qò?

ù~ùZùaùk gòlû[ðúcû^uê gòlY _¡Zò I iõù~ûMúKeY aòhdùe Pò«û Keòaûe iêù~ûM còùk, ùicûù^ Kò_eò 
gòLôaûKê jêG Zûjû gòL«ò û ùi ~ûjûùjC, _â[c @aiÚûùe G _âKûe _âgÜ ùicû^uê @ÊÉòKe ùaû] ùjûA_ûùe, 
ù~ùjZê ùicû^u _ûAñ _ìaðeê G _âKûe Pò«^e @ûagýKZû _Wò^[ôfûö ùZYê ùicû^uê ùicû^ue iû[ôcû^u ij 
\kMZ bûaùe Kò́ û \êARYò@û \k cû¤cùe _ûeÆeòK ijûdZûe @ûagýKZû _Wòaö 

2 MYòZKê aêSòaû _ûAñ iõù~ûMúKeY 

gòlû[ðúcûù^ _òfûùakê MêY^údK I MêYòZK aòhdùe _Xÿò[û’«òö cû¤còK Éeùe ùicûù^ aúRMYòZúd 
eûgòcû^ue M.iû.Mê. I f.iû.Mê. aòhdùe _Xÿòaû @ûagýK Ke«òö iõLýûe MêY^údK I MêYòZK i´§úd mû^Kê 
ùicûù^ aúRMûYòZòK _eò_âKûgùe aýajûe Ke«òö Gjò _âiw I ]ûeYû MêWÿòKê ùicûù^ aòbò Ü̂ icdùe I aòbò Ü̂ 
ahðùe _Xò[û«òö ùZYê gòlû[ðúcûù^ _Xò[ôaû aòbò^Ü _ûV I ùicû^ue mû^ _eÆe Vûeê aòzò^Ü ùjûA ejò[û’«ò û 
MêY^údK I MêYòZK i´§úd cêLý ^òdc MêWòKê aêSòaû _eòaù�ð gòlû[ðúcûù^ @ù^K icdùe cù^eLôaû C_ùe 
MêeêZß \ò@«òö `kùe MêY^údK I MêYòZKe C_ù~ûMe cjZß jé\dwc Keòaûùe ùicûù^ @lc jê@«ò û  

MêY^údK I MêYòZK ò̂eì_Y _âKâòdû ij iµéq MûYòZòK Pò«^ _âYûkú _âZò \éÁò @ûKhðY Keòaû cû¤cùe, 
gòlYKû~ðý-1 _ìùaûðq aòzò^ÜZûKê \ìe Keòaûe flý eLô[ûG û aúRMûYòZòK _eò_âKûg I iõLýûcû^ue MêY^údK 
c¤ùe Gaõ MêY^údK I MêYòZK c]ýùe iµKð iÚû_^ Keòaû _ûAñ gòlû[ðúcû^uê Kêjû~ûGö gòlû[ðúcû^uê \êARYò@û 
aû ùQûU ùQûU \kùe aòbq Keò gòlYKû~ðý-1 Keòaû \ßûeû ùicû^u c¤ùe mû^e aò^òcd ùjûA[ûGö  

Gjò GKKùe, gòlYKû~ðý-1 iµû\^ Keòaû _ìaðeê, Gjò Kû~ðýKê iõ_ì‰ð bûùa aû @ûõgòK bûùa ^òùR iµû\^ 
Keòaû @ûagýKö ~\ò @û_Y @û_Yue RùY ijù~ûMúu ij Gjò Kû~ðý Ke«ò, Gjû @ûjêeò bf ùjaö Gjû \ßûeû 
@û_Yu C_f² @bòmZûKê @û_Y ^òRe Kû~ðýùlZâùe C_ù~ûM Keò_ûeòùa û Kû~ðýUòKê ^òùR Keòaû \ßûeû, RùY 
gòlû[ðúe @«\éðÁòKê @û_Y @^êba Keò_ûeòùaö RùY gòlK jòiûaùe Gjû @û_Yue gòlû\û^ _¡Zò I @bòmZûKê 
_âbûaòZ Keòaö ^òùR iµì‰ð bûùa _âÉêZ ùjûAMùf, gòlû[ðúu ij gòlYKû~ðý Ke«êö gòlû\û^ _ùe, gòlYKû~ðý 
Kò_eò ùjfû I ùi[ôeê K’Y gòlû còkòfû ZûKê @^êPò«^ Ke«êö Gjû @û_Yuê @]ôK gòlû[ðú ùK¦âòK gòlû _eòùag 
iéÁò Keòaûùe iûjû~ý Keòaö 
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gòlYKû~ðý-1 aúRMûYòZòK _eò_âKûg I iõLýûe C_ôû\K ^ò‰ðd

PòZâ 1: gòlû[ðúcûù^ ùMûUòG ùQûU \kùe Kûc KeêQ«ò 

@û_Yue gòlû[ðúcû^uê Kêj«ê: 

• ^òcÜfòLôZ iõLýû I _eò_âKûg cû^ue C_ôû\K ZûfòKû _âÉêZ Ke û
ο 60

ο 3xy

ο 15

ο 12x
2
y

3

ο 3x
4 

– 27x
4

ο 2x
2 

– 8x + 8

• Zêùc KûjóKò bûaêQ ùKùZK iõLýûe ùKak \êAUò C_ôû\K @Qò?

• Zêùc ù~Cñ _âYûkúùe C_ôû\K ^ò‰ðd Kf, ZûKê Zêc \ke @^ýcû^u _ûLùe a‰ð^û Keö Zêùc icùÉ
K’Y GKû _âYûkú aýajûe KeòQ Kò? iaê _âYûkú K’Y iaê _âgÜùe C�c eìù_ Kû~ðý Kfû?

• C_ôû\K K’Y, Zêùc ùi aòhdùe ^òRe iõmû aû a‰ð^û \ò@ö ù~CñVûùe i¸a C\ûjeY \ò@ö

ù~ùZùaùk @û_Yue gòlû[ðúcûù^ 2 RYò@û \kùe @[aû ùQûU \kùe Kû~ðýUò Keò[ôùf, ùiùZùaùk iµì‰ð 
ùgâYúe aòbò^Ü gòlû[ðúuê C_ôû\Ke iõmûKeYùe bûMù^aûKê Kêj«êö Gjò iõmûMêWòKê @^ý _âgÜe C�e @ù ß̂hY 
_ûAñ _âûe¸òK _~ðýûd eìù_ aýajûe Ke«êö ùKCñcûù^ @û_Yue iaê _âgÜe C�e ù\A _ûeêQ«ò, Zûuê ~ZÜ 
ijKûùe flý Ke«ê û K’Y C�e ù\A _ûeê[ôaû gòlû[ðú iað\û ùijò GKû gòlû[ðú? @û_Y Kò_eò @^ý 
gòlû[ðúcû^uê, C�e ù\A_ûeê[ôaû gòlû[ðúcû^u Pò«^ ij ijbûMú ùjaû fûMò Zûue @ûcôaògßûi iéÁò Keò_ûeòùa?  

bòWòI: \kMZ Kû~ðý aýajûe 

bòWòI: gòlY _ûAñ K[^  
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i´k 2 I 3, ‘\kMZ Kû~ðýe aýajûe’ I ‘gòlY _ûAñ K[^’ùe Gjò aòhd i´§òZ @]ôK iìP^û còkò_ûeòaö 

_eòiÚòZò @^ê¤û^ 1: gâúcZú cjû_ûZâue Kû~ðý-1e aýajûe i´§ùe @ ê̂Pò«^ 

Gjò gòlYKû~ðý-1Kê cû¤còK ùgâYúùe Kû~ðýKûeú KeûA[ôaû RùY gòlKue Uò_þ_Yúö 

cêñ gòlû[úcû^uêê Pûeò RYò@û \kùe aiûAfò, ~ûjû `kùe ùicûù^ _eÆe ijbûMú ùjûA C^ÜZ ]ûeYû iõMâj 
Keò_ûeòùa û _âùZýK \kùe [ôaû gòlû[ðúu ^ûc ùfLô GK ù^ûUòiþ Kû^Úùe cûeòfò û \kMêWÿòKùe MYòZùe @ûcô 
aògßûi [ôaû gòlû[ðú I @ûcôaògßûi ^[ôaû gòlû[ðúuê cògûA \k _âÉêZ Kfò û ùcûe CùŸgý [ôfû ù~ @]ôK @ûcôaògßûi 
[ôaû gòlû[ðúcûù^ \êaðk gòlû[ðúcû^uê iûjû~ý Keòùa û 

gòlû[ðúcûù^ MY^ iõLýû ùlZâùe Lêaþ ijRùe MêY^údK cû^ ^ò‰ðd Keò_ûeòùf, Kò«ê aúRMûYòZòK _eò_âKûge 
C_ôû\K ^ò‰ðd ùlZâùe ùicû^u c¤ùe @ù^K ~êqòZKð ùjûA[ôfûö Gjû _âûd icÉ Mî_ùe NUòfû, ùZYê cêñ 
bûaòfò ù~ Gjò _âgÜMêWÿòKê icMâ ùgâYúùe @ùfûP^û Kùf bf ùjaö _â[ùc cêñ ùicû^uê icMâ ùgâYú _ûAñ GK 
iõlò¯ C_iÚû_^û _âÉêZ Keòaû _ûAñ Kjòfòö ùicûù^ ~ûjû Keò[ôùf, Zûjû ^òcÜùe iêPòZ: 

• ùicûù^ ^òbðêf bûaùe 60e C_ôû\K ~[û- 1,2, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 20, 30, I 60Kê PòjÜU
Keò_ûeòùf, ~\òI KòQò \k GMêWòK c¤eê KòQò iõLýû QûWò ù\A[ôùf û @agý ùicûù^ iùw iùw
QûWÿò~ûA[ôaû iõLýûMêWÿòKê ùfLô ù\A[ôùfö gévkòZ bûaùe ùfLôaûe @ûagýKZû Gaõ ùKCñ
C_ûdùe ùfLôùf Gjû i¸a ùjûA_ûeòa, ùi i´§ùe @ûùfûP^û ùjfûö

• \ßòZúd _âgÜùe ùKùZK \k ùKak Zòù^ûUò C_ôû\K ~[û: 3xy, 3, x I y ùfLô[ôùfö

• @ù^K \k ùcøkòK C_ôû\KKê Lêaþ bfbûùa PòjÜU Keò_ûeòùf Gaõ ùiMêWÿòKe ÊûZªö @[ðûZþ
ùiMêWÿòKe ùKak \êAUò MêY^údK @Qò ùaûfò Kjò_ûeòùf û

• cêñ _âKéZùe gòlû[ðúcûù^ iõLýûcû^ue C_ôû\K I _eò_âKûgcû^ue C_ôû\K c¤ùe [òaû iûc¬iý I
@iûc¬iý flý Ke«ê ùaûfò Pûjêñ[ôfòö ùcøkòK MêY^údK I @YùcøkòK MêY^údK c¤ùe _û[ðKý
K’Y ùaûfò _·eòfò - Gjû [ôfû ùcûe _â[c _\ùl_ û

ùicûù^ Gjò _âgÜùe iûcû^ý aòPkòZ ùjùfö ùZYê cêñ ùicû^uê Kjòfò, ‘VòKþ @Qò, a�ðcû^ C\ûjeY Êeì_ 
60e C_ôû\Kcû^uê flý Keö a�ðcû^ Zêce aûKýUò @ûe¸ Ke, “@YùcøkòK C_ôû\K MêWòK bò Ü̂ 
KûeY.......û” @ù^K gòlû[ðú ùÊzûKéZ bûùa C�e ù\aû @ûe¸ Kùf, Kò«ê Gjò C�e ÆÁ ^[ôfû Kò́ û iõlò¯ 
^[ôfû, ~ûjûKê cêñ gòlY _ûAñ C�c @ûùfûP^û Kò´û C�c gòlYKê ù_âû›ûjòZ Keòaò ^ûjó ùaûfò Pò«ûKfòö cêñ 
iÚòeKfò, ùicû^uê K[^ @û]ûeùe _âKûg Keòaûe iêù~ûM iéÁò Keòaò û ùZYê cêñ ùicû^uê Kjòfò, ‘_â[ùc Zêce 
aqaýKê Zêce iû[ô _ûLùe _âKûg KeòaûKê ùPÁûKe, Zû’_ùe icMâ ùgâYú i¹êLùe Gjû _âKûg Keòa û’  

ùicûù^ KòQò icd _ûAñ Zûue Pò«^Kê _eÆe c¤ùe bûhûùe _âKûg Keòaû _ûAñ ùPÁû Kùfö cêñ flý Kfò 
ù~ ùKùZK ~ûjû Kjê[ôùf Zûjû ^òRe LûZûùe ùfLê[ôùf, ùaû] jêG ùi ~ûjû Kjê[ôùf, Zûjû bêfò ^ ~òaû 
_ûAñ Gjû Keê[ôùf û K[^ @û]ûe _âKéZùe ijûdZû Kfû, KûeY ù~ùZùaùk Zûu @ûùfûP^ûùe @ûùc @õg 
MâjY Kfê, ùicû^ue C�e ÆÁ I iõlò̄  [ôfû Gaõ ùicûù^ ^òbêðf Z[û iõlò̄  bûaùe MûYòZòK bûhû 
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aýajûe Keê[ôùfö ùicûù^ flý Keòaû ij _âKûg Kùf ù~ @YùcøkòK C_ôû\K ùjCQ«ò ùijò iõLýû ~ûjûe 
\êAUòeê @]ôK iõLýK MêY^údK @Qò û cêñ Mbúe bûùa _âbûaòZ ùjfò, Kò«ê ùicûù^ Z[û_ò iõLýûcû^ue 
C_ôû\K I _eò_âKûg cû^ue C_ôû\K c¤ùe ùKøYiò iµKð iÚû_^ Keò_ûeòùf ^ûjóö 

ùcûe _â[c _âaé�ò [ôfû ùcûe G i´§ùe [ôaû mû^Kê ùicû^uê aòZeY Keòaû û Kò«ê ùicûù^ ^òR aò·eKê 
_âKûg Keòaû _ûAñ GùZ aýMâ I C›Kê [ôùf ù~ cêñ Zûuê ùcûe cù^ûbûa Kjò_ûeòfò ^ûjó û cêñ ·jñê[ôfò ùicûù^ 
^òùR _ìùaðûq _âgÜe �eKê @ûaòÃûe Ke«ê Gaõ @ûaòÃeYe @û^¦Kê @ ê̂ba Ke«ê û iõeP^ûe ùiø¦~ðý Gaõ 
ùiMêWÿòK c¤ùe [ôaû iµKðKê @ûaòÃûe Keòaûe cRû @^êba Ke«êö Kò«ê cêñ ùicû^uê ùKCñ _âgÜ _·eòùf, 
ùicûù^ iõLýûcû^u C_ôû\K I _eò_âKûgcû^u C_ôû\K c¤ùe iµKð iÚû_^ Keòaû _ûAñ ilc ùjùa? 
@ù^K _âgÜ Z[û _¡Zò ùcûe c^Kê @ûiòfû û Kò«ê ùiMêWÿòK @Zý« RUòk @[aû Q\à ùagùe cêñ Zûuê ~ûjû 
KjòaûKê bûaê[ôfò ZûKê jó iìPûC [ôfûö cêñ ~\ò ùcû Kjòaû K[û Zûuê Kjò\òG, ùZùa K’Y ùja?  

ùZYê cêñ Kjòfò: cêñ _âKéZùe ·jêñ[ôfò ù~ Zêùccûù^ iõLýûcû^ue C_ôû\K ^ò‰ðd I 
_eò_âKûgcû^ue C_ôû\K ^ò‰ðd c¤ùe @bò^ÜZû I bò̂ ÜZûKê @ûaòÃûe Ke û C\ûjeY Êeì_, 
60e C_ôû\K I 3xye C_ôû\K c¤ùe [ôaû @bò^ÜZû I bò^ÜZû K’Y? cêñ ZêcKê Gjûe C�e 
KjòaûKê Pûjêñ̂ ûjóö cêñ Pûùjñ Zêùccûù^ GjûKê Pò«ûKe I ^òùR @ûaòÃûe Keö @ûce Gjò 
@]ôùag^ùe ùcøkòK I @YùcøkòK C_ôû\K c¤ùe [ôaû _û[ðKý iµKðùe @ûùc ~ûjû @ûùfûP^û 
KeòQê ùi i´§ùe KòQò icd Pò«ûKe Gaõ ò̂‰ðd Keò[ôaû 60 I 3xye C_ôû\KMêWÿòKê flýKeö 
Gcû^u bòZùe @bò Ü̂Zû I bò^ÜZû K’Y? Zêùc _âùZýK eûgòe icÉ C_ôû\K ^ò‰ðd Keò_ûeòf 
Kò? G aòhdùe Zêc \k c¤ùe @ûùfûP^û Keö 

ùicûù^ 3xy e QûWò ~ûA[ôaû C_ôû\KMêWÿòKê _ûAMùfö ùicû^ 3x
4
-27x

2
 Kê 3x

2
(x

2
-9) bûùa ùfLôùf Gaõ 

_ùe C_ôû\KMêWÿòK _ûAùf Gaõ 3, x, x
2
, x

2
-9, x

2
(x

2
-9) Gaõ 3x

2
(x

2
-9) @û\ò C_ôû\K PòjÜU Kùfö  Zû 

_ùe @ûùc aýajéZ _âYûkú i´§ùe Pò«^ Kfê û icd ùjûA~ûA[ôaûeê GjûKê _ea�ðú gòlY icdùe 
KeûMfûö Gjû GK iciýû ^[ôfû, KûeY _ea�ðú gòlY Kûkùe cêñ Zûuê _ìað _ûV iµKðùe bûaòaûKê Kjòfò û cêñ 
ùicû^uê Zûue LûZû ù\Lô ùicûù^ _âgÜMêWòKê Kò_eò icû]û^ Keò[ôùf, Zûue Pò«^ K’Y [ôfû ùiMêWÿòKê cù^ 
_KûAaûKê Kjòfòö _ìaðeê G iµKðùe ajê @ûùfûP^û Keò[ôaûeê @ûce _¡Zò VòKþ bûaùe Kû~ðý Keò[ôfû û ùgâYú 
@ûùfûP^ûùe icùÉ bûM ù^ùf Gaõ _âYûkúUò ZîUò_ì‰ð [ôùf, _ûeÆeòK @ûùfûP^û cû¤cùe iõùgû]^ 
Keòù^ùfö ùMûUòG WâAñ ù__eùe gâúcZú cjû_ûZâu ùgâYúe _âÉûaòZ _âYûkú @^ê~ûdú _âgÜe icû]û^Kê ùfLô 
Kû^Úùe fMûAaû _ùe ùi \ò̂ e Kû~ðý ùgh ùjfû û  

@û_Yu gòlû\û^ i´§ùe @^êPò«^ 

G _âKûe gòlYKû~ðý ùgâYúMéjùe Keû~òa _ea�ðú icdùe C_êRò[ôaû bf I Leû_ @^êbìZò i´§ùe Pò«û Ke«êö 
Gbkò @^êPò«^ iað\û gòlû[ðúcû^u _ûAñ MYòZKê @ûKhðYúd I C_ùbûMý Keòòaûe _[ _â\gð̂  Keò[ûG û ~\ò 
ùicûù^ GjûKê aêSò^_ûe«ò aû KòQò Keò̂ _ûeò«ò, ùZùa ùicûù^ G[ôùe Kcþ iµéq ej«ò I ^òRKê \ìeùe eL«òö 
gâúcZú cjû_ûZâue ùQûU ùQûU Kû~ðý ù~_eò aòeûU _eòa�ð̂  @ûYò_ûeòfû, ùijò_eò Gjò _âZò`k^Kê _âùZýK [e 
gòlYKû~ðýùe aýajûe Ke«êö 
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UòKòG Pò«û Ke«ê 

gòlû\û^ _ùe, KòQò icd  ù\A Gjò _âgÜMêWòKê @û_Yue ijKcðú gòlKu ij @ûùfûP^û Ke«ê 

• Gjû @û_Yu ùgâYúùe Kò_eò Kû~ðý Kfû?
• gòlû[ðúcû^uVûeê ùKCñ C�e @ûgû Keû~ûA^[ôfû? KûjòñKò?
• gòlû[ðúcû^ue ùaû]McýZû @^ê¤û^ Keòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ _âgÜ aýajûe Kùf?
• @û_Y ùKCñ iÚû^ùe jÉùl_ Keòaûe @ûagýKZû [ôaûe @^êba Kùf Kò?
• ùKCñ ùKCñ iÚû^ùe @û_Y @]ôK \éXÿúKeY Keò[ôùf?

3 f.iû.Mê. I M.iû.Mê. c¤ùe _û[ðKý ^òeì_Y I ùi i´§úd ùKøgke @býûi

_ea�ðú Kû~ðý ùjCQò gòlû[ðúcû^uê ùicûù^ aýajûe Keò[ôaû _âYûkú aòhdùe Pò«û Keòaû _ûAñ Kjòaû û _ê^½, 
Gjò Kû~ðýUò _ûVý_êÉKùe [ôaû gòlYKû~ðý ij _âûd icû^ö 

_û[ðKý GZòKò ù~ Gjò Kû~ðýùe gòlû[ðúcû^uê iû]ûeY C_ôû\K I MêYòZK ^ò‰ðd Keòaû _ûAñ ùKùZK _âgÜ 
\ò@û~ûA[ûG Gaõ iõLýû I aúRMûYòZòK _eò_âKûgKê cògûA ùKùZK _âgÜ \ò@û~ûA[ûGö @^ý _û[ðKýUò ùjfû, 
ùicûù^ aýajûe Keò[ôaû _âYûkúKê fò_òa¡ Keòaû _ûAñ ^òùŸðgö 

_ûVý_êÉKe gòlYKû~ðýùe Keû~ûC[ôaû Gjò _eòa�ð^e flý ùjCQò, bò^ÜZû I @bò̂ ÜZûKê flý Keò aòbò^Ü _âiw 
c¤ùe iµKð iÚû_^ _ûAñ gòlû[ðúcû^uê iùPZ^ KeûAaû Gaõ G[ô ij iõ_éq MûYòZòK Pò«^ _âKâòdûKê ÆÁ Keòaûö 
_ê̂ ½ Gjò ^ìZ^ Kû~ðý]ûeû ij gòlû[ðúcû^uê iõgäòÁ ùjaûùe iûjû~ý Keòaû _ûAñ ùicû^uê \êARYò@û \k Kò´û 
ùQûU \kùe bûM Keò ùgâYúMéjùe gòlYKû~ðýUò iõ_û\^ Ke«êö 

gòlYKû~ðý 2: f.iû.Mê. I M.iû.Mê. c¤ùe _û[ðKý @ù^ßhY I ùi i

´§úd ùKøgke @býûi

@û_Yu gòlû[ðúcû^uê Kêj«ê: 

• ^òcÜ iõLýû / _eò_âKûgcû^ue iû]ûeY MêY^údK I MêYòZK ^ò‰ðd Ke

o 48 I 72

o x
2 I 3xy

o √18 I √32

o (a-b)
2 I (a-b)

3

o (a
2
-b

2
) I (a3

-b
3
)

• Zêùc Gjò _âgÜMêWÿòKe C�e ^ò‰ðd Keòaû _ûAñ ùKCñ _âYûkú MêWòK @af´^ Kf Zûjû ùfL û

• Zêce iû[ôKê jé\þùaû] Keû@ ù~ Gjò _âYûkú MYòZ \éÁòeê VòKþ û ~\ò Zêùc RùY iû[ô ij Kûc Keê[û@,
ùZùa @^ý ù~ûWò aû \ke jé\þùaû] KeûAaûKê ùPÁû Keö
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_eòiÚòZò @^ê¤û^-2: gòlK gâúKû«ue Kû~ðý-2e aýajûe i´§ùe @^êPò«^ 

gòlû[ðúcûù^ _â[c _âgÜUò @Zý« @ûcôaògßûie ijòZ C�e Kùf û \ßòZúdUò KòQò @ûùfûP^û _ûAñ ùicû^uê 
_âa�ðûAfû, Kò«ê @]ôKûõg ZéZúd _âgÜUòKê QûWò ù\A[ôùfö Gjò ZéZúd _âgÜ _ûAñ, aMðcìk PòjÜ bòZùe [ôaû 
iõLýûcû^ue C_ôû\K ^ò‰ðde KòQò iìP^û ù\fò Gaõ Zû’_ùe KòQò gòlû[ðú GKû[eùK Zû’e C�e _ûAMùfö 
PZê[ð _âgÜUòe C�e _ûAñ ùicû^ue c¤ùe @ûùfûP^û ùjfû Kò«ê ùicûù^ C�e _ûAùfö cûZâ ùgh _âgÜUò 
_ûAñ ùKùZK \k a2

-b
2 Kê iû]ûeY C_ôû\K I a3

-b
3 Kê MêYòZK ùaûfò Kjò[ôùfö 

ùicûù^ Zûue _¡ZòKê ùiû_û^bò�òK eì_ùe a‰ð^û Kùfö ùicûù^ aûe´ûe Kjê[ôùf ù~ ùicûù^ ^òdcKê 
cû^òQ«òö Gjû ùjCQò ^òdc ~ûjû cêñ ùicû^uê KjòQòö cêñ ZêcKê KjêQò, Gjû ùcû’ _ûAñ KòQò @ûcô icúlûe KûeY 
ùjfû! Kò«ê cêñ MêeêZße ij _Pûeòfò, ùicûù^ Kò_eò RûYòùf ù~ ùicûù^ I _âùZýK ùiû_û^ KeòaûKê @^êcZò 
_ûAùf Gaõ ùicûù^ KûjóKò _âùZýK ùiû_û^ Kùfö cêñ ùicû^uê KÌ^û KeòaûKê Kjòfò ù~ Zêccû^ue 
iû^bCYú ZêcKê Gjò _âgÜ _PûeêQò, KûjóKò? Gaõ Zêùc ù\A[ôaû ‘KûeY cêñ KjêQò’ C�eùe ùi i«êÁ ùja 
^ûjóö 

UòKòG Pò«û Ke«ê  

gòlû[ðúcû^u Vûeê ùKCñ C�eMêWòK @ûgû Keû~ûC ^[ôfû? KûjóKò? 

• gòlû[ðúcû^ue ùaû]McýZû @^ê]ýû^ Keòaû _ûAñ @û_Y ùKCñ _âgÜMêWÿòK aýajûe Kùf?
• @û_Y ù\A[ôaû Kû~ðýùe KòQò _eòa�ð^ Kùf Kò? ~\ò Keò[û«ò, Gjûe KûeY K’Y?

4 KûÌ^òK gòlû[ðúu Kû~ðýeê gòlY 

@û_Y @ù^KMêWòG gòlYKû~ðý KeòQ«ò ~ûjû gòlû[ðúcû^uê iû]ûeY MêY^údK I MêYòZK ^ò‰ðd Kòeaûe MûYòZòK 
_¡Zò aòhdùe Pò«û Keòaûùe iûjû~ý Keòa, ~Ÿßûeû ùicûù^ ^òRe _âYûkúKê aòùgähY Keò_ûeòaû ij a‰ð^û 
c]ý Keò_ûeòùaö 

_ea�ðú Kû~ðýUò gòlû[ðúcû^uê ùicûù^ K’Y KeêQ«ò I K’Y gòLêQ«ò Zû C_ùe icûùfûP^ûcìkK Pò«^ Keòaû 
_ûAñ CiôûjòZ Keòaö Gjò Kû~ðýUò gòlû[ðúcû^uê ùKùZK KûÌ^òK gòlû[ðúu Kû~ðý _âYûkúKê icûùfûP^ûcìkK 
cìfýûd^ Keòaû _ûAñ I KûjóKò gòlû[ðúUòe Kû~ðý_âYûkú MYòZ \éÁòeê ~qò iò¡ (aû ^êùjñ) Zû’e KûeY aûjûe Keòaû 
_ûAñ iêù~ûM ù\A[ûGö KûÌ^òK gòlû[ðúue Kû~ðý_âYûkúe aò·e @ù^K icdùe i¸ûaý bêfþ ]ûeYûMêWÿòKê \gðûA 
ù\aûùe iûjû~ý Keò[ûG, KûeY Gjû @ûùaMòK _âZòKâòdûKê I fRßòZ ùjaû bkò _eòiÚòZòKê GWûA ù\A[ûG û 
ù~ùjZê Gjû gòlû[ðúcû^ue ^òRe aû ij_ûVúcû^ue Kûc ^êùjñ, ùZYê ùKøYiò gòlû[ðú ùicû^ue 
icûùfûP^ûùe lê² ùjaûe i¸ûa^û ^[ûG û KûeY còkò[ôaû C�e KûjûKê @iêaò]ûùe _KûC ^[ûGö _ê^½ Gjò 
Kû~ðýUò @]ôK C^ÜZ KûeY \ò@û~ûA[ôaû ù~ùKøYiò ùMûUòG _âYûkú @gê¡ ^êùjñ Kò«ê Gjû KòQò _eòcûYùe iúcòZ 
ejò[ûGö 
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gòlYKû~ðý-3 : RùY KûÌ^òK gòlû[ðúe Kû~ðýe aýajûe 
@û_Yue gòlû[ðúcû^uê Kêj«ê ù~ cú^û, \ú_K, @û\òZý I @ ò̂hûuê ^òcÜ _âgÜUò icû]û^ KeòaûKê \ò@û~ûA[ôfû: 
iek Ke 

(K) cú^û G_eò icû]û^ Kfû: 

(L) ^òcÜ cùZ Keû~òaû CPòZþ ùaûfò \ú_K Pò«ûKfû: 

(M) @û\òZý ^ò½òZ [ôfû ù~ ^òcÜ _âYûkúUò VòKþ _âYûkú: 

 (N) @^òhû Gjò _âYûkúùe icû]û^ Kfû 

_âùZýK _âYûkú aòhdùe Zêce iû[ú ij @ûùfûP^û Keö 
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• ùicûù^ K’Y MYòZ \éÁòeê VòKþ? bêf? Kò́ û @ûõgòK VòKþ?
• KûjóKò?
• Zêùc Kò_eò RûYòf?

Zû_ùe ùgâYúe iaê gòlû[ðúuê GKûVò Ke«ê Gaõ \êA \êA RY gòlû[ðú ùicû^ue C�e C_iÚû_^ Ke«êö _âùZýK 
C�e _âZò, @^ý gòlû[ðúcûù^ GKcZ Kò ùaûfò _Pûe«ê Gaõ ùicû^uê @ûùfûP^ûùe bûMù^aû _ûAñ CiôûjòZ 
Ke«êö G _âKûe ùgâYú @ûùfûP^ûùe RùY gòlK jòiûaùe @û_Yue Kû~ðý ùjCQò iûjû~ý Keòaû, ^òRe cZûcZ 
ù\aû ^êùjñö G ùlZâùe @û_Y _·eòùa û ‘icùÉ GKcZ Kò?’ Gaõ Kûjûe bò Ü̂ cZ @Qò Kò?’ gòlû[ðúcûù^ 
_eÆeKê gêYòaû _ûAñ Gaõ _eÆee cZûcZKê aêSòaû _ûAñ CiôûjòZ Keòaû ùjCQò @û_Yue \ûdòZß û  

_eòiÚòZò @^ê¤û^-3: gòlK `òùeûRue Kû~ðý-3e aýajûe i´§ùe @^êPò«^ 

\êARY ùfLûGñ gòlû[ðúKê ù^A \kMV^ Keû~ûA[ôfû, ~ûjû\ßûeû Kò Cbd gòlû[ðúu _leê KòQò ^ìZ^ bûaiìPK 
]ûeYû còkò_ûeòa û cêñ ^ò¿�ò ù^fò ù~, G[e cêñ aWÿ aWÿ MV^ Keòaò ^ûjó û KûeY cêñ Pò«û Kfò ù~ Gjò Kû~ðýUò 
_ûAñ iõ_ì‰ð Z[û iaòùgh _V^ I @ûùfûP^ûe @ûagýKZû ejòQò û \êARYò@û Kû~ðý gòlû[ðúcû^u _ûAñ @]ôK 
N^òÂ Kû~ðý-_eòùag iéÁò KeûG ù~CñVò _âùZýK gòlû[ðú Kû~ðýUòKê _êwû^ê_êv Kûaùe _eúlû Keòaûe iêù~ûM 
_ûA[ûG û  

gòlû[ðúcûù^ ò̂R ^òR bòZùe _âak ZKð Keê[ôaûe cêñ gêYò _ûeòfòö ùicûù^ _eÆeKê _âgÜ Keê[û«ò Gaõ C�e 
iù«ûh R^K ^ùjùf Zûe KûeY _Pûeê[û«òö gòlû[ðúcûù^ icÉ Z[ý i´§ùe _êvû^ê_êv @ûùfûP^û _ûAñ 
~ù[Á icd _ûAaû _ùe KûÌ^òK gòlû[ðúue _¡ZòKê ùMûUò ùMûUò Keò Kkû_Uû C_ùe @ûùc @ûùfûP^û Kfê û 
cêñ RùY gòlû[ðúKê Kkû_Uû ^òKUKê WûKò, ò̂RKê gòlK bìcòKûùe eLô, Cq @ûùfûP^ûKê C_~êq cûMðùe 
_eòPûk^û KeòaûKê Kjòfòö _â[c _\ùl_ùe KòsôZþ aògévkû iéÁò ùjûA[ôfû, ù~ùZùaùk ùKùZK gòlû[ðú _ûUò 
ZêŠ Keò[ôùf, Kò«ê _ùe cêñ ùicû^uê Kjòfò @ûù\ø ùKûkûjk ^ Keò ^òRe bò^Ü cZ [ôùf, ^òùR jûZ C_eKê 
ùUKö  

Gjû_ùe aûÉaùe @ûùfûP^ûUòùe C^ÜZò _eòfòlòZ ùjûA[òfû Gaõ Gjû Lêaþ cìfýaû^ _âZúdcû^ ùjûA[ôfûö cêñ 
ùMûUòG _ûgßðùe Vò@û ùjûA[ôfò Gaõ ùaùk ùaùk KòQò ^ìZ^ \òMþ\gð^ ù\C[ôfò, Kò«ê cêñ ùcû _leê ùKøYiò 
jÉùl_ Keê^[ôfò û  

UòKòG Pò«û Ke«ê 

• @û_Y gòlû[ðúcû^uê ù^A Kò_eò \êA \êA RYò@û \k MV^ Kùf? ùicû^uê ^òRe iû[ú
aûQòaû _ûAñ Kjòùf ^û ùKCñcûù^ GKZâ Kûc Keòùa Zûjû @û_Y iÚòe Kùf?

• @û_Yue gòlû[ðúcû^ue ùaû]McýZûKê @^ê]ýû^ Keòaû ^òcù« @û_Y ùKCñ ùKCñ _âgÜ
aýajûe Kùf?

• @û_Y ùKøYiò iÚû^ùe jÉùl_ Keòaûe @ûagýKZû @^êba Keò[ôùf Kò?
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MYòZ _ûVýKâce @ù^K ùlZâùe @û_Y Gjò _¡ZòKê @af´^ Keò_ûeòùaö @ûi«û cûiùe _XûAaûKê [ôaû 
_âiwMêWòK aòhdùe Pò«û Ke«êö ùKCñ _âiwMêWòK iû]ûeYZü gòlû[ðúcû^uê KÁ fûùM? _ìað ahðe gòlû[ðúcû^u 
Kû~ðýe KòQò C\ûjeY- @û_Yu _ûLùe @Qò Kò? @û_Yu ùgâYúùe gòlYKû~ðý-3 bkò GK Kû~ðý aýajûe Keòaû 
_ûAñ GK ù~ûR^û Ke«êö @û_Yu bûa^ûKê @û_Yu aò\ýûkd aû aò\ýûkd ùMûÂú (KäÁe)e @^ý gòlKcû^u ij 
@ûùfûP^û Ke«êö Gjò _âKûùe @û_Y _ûVý_êÉKKê @û]ûe Keò gòlû\û^ ù\aû _ûAñ @ù^K MêWÿòG @ûKhðYúd 
gòlYKû~ðý _âÉêZ Keò_ûeòùaö 

5 _ûVý_êÉKe _âgÜMêWÿòKê C_ù~ûM Keòaû 

Gjò GKKe ùgh Kû~ðýUòe flý ùjCQò @û_Y Kò_eò gòlû[ðúcû^uê KVò^Ze _âgÜe icû]û^ Keòaûùe iûjû~ý 
Keò_ûeòùa, ùicûù^ MYòZ aòhde ùKCñ ùKCñ iÚû^ùe M.iû.Mê I f.iû.Mê aýajûe Keòùa Zûjû RûYòùaö Gaõ 
Gjû `kùe ùicûù^ ù~ûM aû aòùdûM Keòaû _ìaðeê icZêfý iõLýû _ûA_ûeòùa, ùi i´§ùe \òMþ\gð^ ù\ùaö 
Giaê _âgÜcû^uùe icû^Zû I bò^ÜZû K’Y flý _ûAñ ùicû^uê Kêjû~òa û ùZYê ùicûù^ ùKCñ _eòiÚòZòùe ùKCñ 
_âYûkú I Kû~ðý]ûeû aýajûe Keòùa, ùi[ô_âZò iùPZ^ ùjûA_ûeòùaö _ûVý_êÉKùe [ôaû _âgÜMêWòKê ù^A 
gòlû[ðúcûù^ G_âKûùe Kû~ðý Keòaûùe ^òc{ßòZ ejòùf, G[ôùe ^òjòZ [ôaû MûYòZòK Pò«^ Keòaû _ûAñ ùicûù^ 
CiôûjòZ jê@«òö 

gòlYKû~ðý-5: _ûVý_êÉKe _âgÜKê C_ù~ûM Keòaû 

@û_Yue gòlû[ðúcû^uê ^òcÜfòLôZ _âgÜMêWÿòK _âZò ]ýû^ ù\aû _ûAñ Kêj«ê û 

• C_efòLôZ _âgÜcû^uùe KòQò icû^Zû @Qò Kò? Zêùc K’Y ‘MYòZúd _û[ðKý’ KòQò ù\Lô_ûeêQ Kò?
• Zêùc G _âgÜ MêWÿòKê Kò_eò icû]û^ Keò _ûeòa?
• Gjû Keòaû _ûAñ KòQò VòKþ aû bêfþ _¡Zò @Qò Kò?
• aòbò Ü̂ _âiw _ûAñ cû]ýcòK gòlû _eòh\u _âÉêZ _êÉKe @^êgúk^ú @«bêðq _âgÜMêWÿòKê ù\L û ùi[ôùe

[ôaû ùKøYiò _âgÜùe ~\ò G_eò _eòiÚòZòe i¹êLú^ ùjûAQ ùiMêWÿòKê PòjÜU Ke û
• Gjò _âgÜcû^uùe @bò^ÜZû Gaõ bò^ÜZû K’Y?

ù~ùZùaùk @û_Yue @]ôKûõg gòlû[ðú @]ôK _âgÜ ù\Lôiûeòùa, ùiùZùaùk ùicû^ue @ûùfûP^ûKê a¦ 
Ke«ê Gaõ Zûue ]ûeYûKê icê\ûd ùgâYú ij aò̂ òcd Keòaû _ûAñ ùicû^uê Kêj«ê û _ê^½ GK ijûdK bûaùe 
@û_Yue bìcòKû ùja, Zûue Pò«^Kê @ûjßû^ Keòaû Gaõ ùicûù^ _eÆeKê _Pûeò ÆÁ ùjaû _ûAñ CiôûjòZ 
Keòaûö 
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UòKòG Pò«û Ke«ê 

• gòlû[ðúcû^uVûeê ùKCñ C�e MêWòK @ûgû Keû~ûC ^[ôfû? KûjòñKò?
• Zêùc gòlû[ðúcû^ue ùaû]McýZûKê Kò_eò cìfýûd^ Kf? Gjò @býûi ùicû^ue

gòlYùe C^ÜZò Keòaû _ûAñ iûjû~ý Kfû Kò?
• Zêùc Kû~ðýUòKê ùKøYiò _âKûùe _eòa�ð̂  Kf Kò? ~\ò Keò [û@, ùZùa Zû’e KûeY

K’Y?

_ê̂ ½, @û_Y Gjò @býûi Kû~ðýKê @û_Yue gòlû[ðúcû^ue MûYòZòK iµKð iÚû_^ Kû~ðý Keòaûùe ijûdZû _ûAñ 
aýajûe Keò_ûeòùaö MYòZùe I ^òŸòðÁ bûùa ù~ùZùaùk gòlû[ðúcû^uê GK @_eòPòZ _âgÜe icû]û^ _ûAñ 
Kêjû~ûG, ùijò icdùe Gjû ùicû^ue @ûcôaògßûi aé¡ò Keòaö 

6 iûeûõg 

Gjò GKK MêYòZK I C_ôû\Ke gòlû\û^ ùlZâùe ùMûUòG ]ûeYû Kò_eò MYòZ _ûVýKâce @ù^K bûMKê ù~ûWÿò_ûùe 
ùi_eò ajê C\ûjeY \gðûAQòö NCF-2005 Gaõ NCFTE-2009 e gòlû\û^ @ûagýKZû icùd icùd 
Cyûbòkûhú flý _eò RYû_ùW, Kò«ê Gjò GKKùe [ôaû ]ûeYû icìj RYûG ù~ _ûVý_êÉKe _âgÜcû^uê iéR^gúk 
bûùa aýajûe Kùf gòlû[ðúcûù^ iµéq [ôaû iµKðKê Gaõ Zûe MV^Kê C_f²ô Keò_ûeòùa û ~\ò gòlû[ðúcûù^ 
ZKðmû^ aýajûe Ke«ò I K[^e iZýZû C_ùe ~êqòZKð Ke«ò Gaõ icû^Zû I bò^ÜZû @ù^ßhY Ke«ò, ùicûù^ 
MYòZùe Q¦û Q¦ò ùjûA ejò[ôaû ]ûeYûMêWÿòKê ù\Lô_ûeòùaö aêSòaû \eKûe ù~ Äêf Rúa^e _âû[còK @aiÚûùe 
còkò[ôaû ùMûUòG ]ûeYûe ÆÁZû, _ea�ðú icdùe còkê[ôaû @]ôK KæòÁ ]ûeYûMêWÿòKê aêSòaû fûMò @ûagýK 
ùjûA[ûGö Gjû gòlû[ðúcû^uê aêSòaûùe iûjû~ý Kùe ù~ ùicû^uê ù~Cñ ^ìZ^ ]ûeYûe ZûZþlYòK _âùdûM ^ûjòñ 
ùaûfò _âZúdcû^ ùjC[ôfû, Zûjû C_ùe Kûc KeòaûKê KûjòñKò Kêjû~ûC[ôfûö 

i´k 

i´k -1 NCF/ NCFTE e gòlû\û^ @ûagýKZû 

Gjò GKK NCF-2005 I NCFTE-2009e ^òcÜfòLôZ gòlû \û^ @ûagýKZû ij iõ_éq Gaõ Gjû @û_Yuê Gjò 
@ûagýKZû _ìeY Keòaûùe iûjû~ý Keòa: 

• gòlû[ðúcû^uê ò̂R gòlYùe ùKak mû^ @ûjeYKûeú bûùa ^ù\Lô iKâòd @õg MâjYKûeú bûùa ù\L«êö
mû^ iõeP^û _ûAñ ùicû^ue iûc[ðýKê Kò_eò C›ûjòZ Keò_ûeòaû Gaõ gòlYKê ùNûhû _¡Zò Vûeê Kò_eò
\ìùeA ù^aûö

• gòlû[ðúcûù^ MYòZKê GK @ûùfûP^ûe aòhdaÉê bûùa, ù~ûMûù~ûMe cû¤c bûùa, ^òR^òR c]ýùe
_ûeÆeòK @ûùfûP^û Keòaûe aòhd bûùa I GKZâ Keòaû bkò aòhdaÉê bûùa ù\Lôaûö

• iµKðKê _âZýl C_faþ]ô Keòaû _ûAñ, MV^Kê ù\Lôaû _ûAñ, KûeY ùLûRòaû _ûAñ, ùMûUòG K[^e iZýZû
aû @iZýûKê ~êqò \ßûeû C_iÚû_^û _ûAñ @cì�ð ]ûeYûe aýajûe Keòaûö
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• _ûVýKâc, _ûVýLiWû I _ûVý_êÉKKê aò^û _âgÜùe \� Z[ý bûùa MâjY ^Keò, _eúlû ^òeúlû Keò
@ûùfûP^û Keòaû Kû~ðýùe ^òùdûRòZ ùjaûö

i´k 2: \kMZ Kû~ðý aýajûe 

gòlû\û^ ùlZâùe \kMZ Kû~ðý ùjCQò iêaýaiÚòZ iKâòd Z[û- gòlû aòmû^ i¹Z ùKøgk @ùU, ~ûjûKò ùQûU ùQûU 
\k @«bêðq gòlû[ðúcû^uê GKZâ Kû~ðý Keò GK iû]ûeY flý iÚkùe _jsûAaûùe iû`fý cŠòZ Keò[ûGö Gjò 
ùQûU ùQûU \kMêWòK iêiwVòZ Kû~ðýûakú cû¤cùe gòlû\û^ _âKâòdûKê @]ôK iKâòd Z[û `k_â\ KeûAaû \òMùe 
@Mâie KeûA[û«òö 

\kMZ Kû~ðýe C_ù~ûMòZû 

\kMZ Kû~ðý, gòlû[ðúcû^uê gòlû MâjY \òMùe _âa�ðûAaû _ûAñ GK C�c `k_â\ cû¤c @ùUö G[ô_ûAñ 
gòlû[ðúcû^uê Pò«ûKeòaû, ^òRe cZù\aû, ]ûeYûe aò̂ òcd Keòaû Gaõ ò̂¿�ò ù^aû _ûAñ CiôûjòZ Keû~òaû 
@ûagýK ùjûA[ûG û @û_Yue gòlû[ðúcûù^ @^ýcû^uê gòlû ù\aû ij @^ýcû^u Vûeê gòLô_ûeòùa û G[ôùe iKâòd 
Z[û i`k gòlY ùjûA[ûG û  

gòlû[ðúcûù^ \kùe aiòaû Vûeê \kMZ K~ðý Keòaû bò^Üö \kMZ Kû~ðý ijòZ ÆÁ CùŸgý eLô ijbûMòZû 
cû¤cùe gòlYKû~ðý iµû\^ Keòaû iµéq û @û_Y KûjóKò gòlY _ûAñ \kMZ Kû~ðý aýajûe KeêQ«ò ùi i´§ùe 
ÆÁ bûùa RûYòaû \eKûe û @û_Y c¤ RûYòaû @ûagýK ù~ GK Ze`û bûùa aòhdaÉê i´§úd gòlû\û^ @ù_lû 
\kMZ Kû~ðý, ù~ûWÿò Kû~ðý, gòlû[ðúue ÊZü gòlYKû~ðý Keòaû ùgâdÃe û ùi[ô_ûAñ \kMZ Kû~ðýUò iêiõù~ûRòZ I 
CùŸgýcìkK ùjaû \eKûe û  

\kMZ Kû~ðýe ù~ûR^û 

ùKùZùaùk I Kò_eò @û_Y \kMZ Kû~ðýe aýajûe Keòùa, Zûjû gòlû\û^ ùghùe @û_Y Kò `kû`k C_f² 
Keòùa Zûjû C_ùe ^òbðe ùKe û  

gòlû\û^ _âûe¸ùe c]ý bûMùe @[aû ùgh _~ðýûdùe @û_Y \kMZ Kû~ðýKê iûcòf Keò_ûe«ò û Kò«ê G[ô_ûAñ 
@û_Y ~ù[Á icd ù\aû @ûagýK Gaõ @û_Yu gòlû[ðúcûù^ ù~Cñ Kû~ðý ùgh KeòaûKê ·jû«ò, ùi i´§ùe 
~ù[Á bûaòaû Gaõ \kMêWÿòKê VòKþ bûùa _eò·k^û Keòaû @ûagýK û  

RùY gòlK bûaùe @û_Y ^ò½òZ ùjaû \eKûe ù~ \kMZ Kû~ðýUò `k_â\ ùja ~\ò _ìaðeê @û_Y ù~ûR^û 
Keòùa: 

• \kMZ gòlYKû~ðýe flý I _âZýûgòZ `kû`k
• _ìað iìP^û I iûeûõg ^òeì_Y ijòZ gòlYKû~ðý _ûAñ icd @ûaH^
• \kKê Kò_eò bûM Keòaû (ùKùZûUò \k Keòaû, _âùZýK \kùe ùKùZ RY gòlû[ðú ejòùa, \kMV^

Keòaûe bò�ò)
• \kMêWòKê Kò_eò _eò·k^û Keòaû (\ke aòbò^Ü i\iýcû^ue bìcòKû, @ûagýK icd, @ûagýK

C_KeY, ùeKWòõ I iìP^û _â\û^)
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• Kò_eò cìfýûd^ Keû~òa Gaõ fò_òa¡ Keû~òa (\kMZ cìfýûd^Kê aýqòMZ cìfýûd^ Vûeê _é[Kþ Ke«ê)
• @û_Y Kò_eò \kMZ gòlYKû~ðýKê ~ûs Keòùaö

\k _ûAñ ^ò¡ðûeòZ Kû~ðý 

@û_Y gòlû[ðúcû^uê ùKCñ Kû~ðý iµû\^ KeòaûKê Kjòùa Zûjû gòlû[ðúcûù^ K’Y gòlY Keòùa Zûjû C_ùe ^òbðe 
Kùe û \kMZ Kû~ðýùe bûMù^A ùicûù^ G[ôeê _eÆe K[û gêYòaû, ^òR ^òRe cZûcZKê _âKûg Keòaû, 
ijbûMú ùjûA Kû~ðý Keòaû bkò \lZûcû^ @Rð^ Keòùa û iùaðû_eò cêLý flý ùjCQò @û_Y ù~Cñ _âiwùe 
gòlû\û^ KeêQ«ò ZûKê C�c bûaùe gòLôùa û ^ò¡ðûeòZ Kû~ðýe ùKùZK C\ûjeY ^òcÜùe _â\�: 

• C_iÚû_^û: gòlû[ðúcûù^ \kùe Kû~ðýKeò ùgâYúe @agòÁ gòlû[ðúcû^u _ûAñ C_iÚû_^û _âÉêZ
Keòaûö ~\ò bò^Ü bò̂ Ü \k aòhdaÉêe bò Ü̂ bò̂ Ü _âiwKê ù^A Kû~ðý Keê[û«ò, ùZùa ùicûù^
_âùZýK @^ý Vûeê gêYòaûùe @ûMâjú ùjûACV«ò, ^Zêaû ùicû^uê aûe´ûe ùMûUòG K[û gêYòaûKê
_Wÿò[ûG û _âùZýK \kKê C_iÚû_^û _ûAñ ^òŸðòÁ icdiúcû ^ò¡ðûeY Ke«ê Gaõ ùKCñ ùKCñ \éÁò
ùKûYeê C_iÚû_^û KeûMùf, Zûjû bf ùja Zûjû c]ý iÚòe Ke«êö gòlû\û^ _ìaðeê GMêWÿòK
Kkû_Uûùe ùfLô\ò@«ê û gòlû[ðúcûù^ ^òR C_iÚû_^ûe ù~ûR^û _âÉêZ Kfûùaùk _ìùaðûq \éÁò ùKûYe
aýajûe Keòùa Gaõ ùijò \éÁòùKûYeê _eÆe Kû~ðýe cìfýûu^ Keòùa û C_iÚû_^ûe \éÁòùKûYe
@«bêðq ùja:
o C_iÚû_^ûUò iêÊÁ [ôfû Kò?
o C_iÚû_^ûUò iêiõMVòZ [ôfû Kò?
o C_iÚû_^ûeê cêñ KòQò gòlû Kfò Kò?
o C_iÚû_^ûUò ùcûe bûa^ûKê Cù\âK Kfû Kò?

• iciýû icû]û^: gòlû[ðúcûù^ ùMûUòG aû @ù^K iciýûe icû]û^ Keòaû _ûAñ \kùe Kûc Ke«ò û
Gjû aòmû^e GK _eúlY ùjûA_ûùe, MYòZe iciýûcû^ue icû]û^ ùjûA_ûùe, GK KûjûYúe aû
KaòZûe aòùgähY ùjûA_ûùe, Kò´û AZòjûie GK iûlýe aòùgähY ùjûA_ûùeö

• GK cû^aKéZ \âaý aû C_ôû\e iéÁò: MÍ, ^ûUK, KaòZû eP^û Keòaû _ûAñ ùMûUòG ]ûeYûKê
aêSûAaû CùŸgýùe GK cùWÿf _âÉêZ Keòaû _ûAñ, ùMûUòG iciýû C_ùe aòaeYú _âÉêZ Keòaû
_ûAñ, GK iìP^û aû ]ûeYûKê ù^A ù_ûÁe _âÉêZò _ûAñ Kò́ û GK ]ûeYûKê aêSûAaû _ûAñ gòlû[ðúcûù^
\kùe Kûc Ke«òö ùMûUòG ^ìZ^ _âiw @ûe¸ _ìaðeê, cû^i c^Ú^ _ûAñ \kcû^uê _ûs cò^òUþ icd
ù\ùf, ùicû^ue _âiw iµKðùe _ìaðmû^ K’Y @Qò Zûjû @û_Y RûYò_ûeòùa Gaõ Gjû _ea�ðú
icdùe _ûVý\û^Kê Cy Éeùe _jsûAaûùe iûjû~ý Keòaö

• bò^ÜZû c¤ùe Kû~ðý: \kMZ Kû~ðý, aòbò^Ü adi I aòbò^Ü ùaø¡òK Éee gòlû[ðúcû^uê GKZâòZ
bûùa ùicû^u _ûAñ C_~êq GK ^òŸòðÁ Kû~ðýKê ijbûMòZûùe iµû\^ Keòaûe iêù~ûM ù\A[ûGö
ùc]ûaú gòlû[ðúcûù^ Gjò iêù~ûMeê Kû~ðýUòKê @^ýKê aêSûA _ûeòaûe fûb CVûA[û«ò I \êaðk
gòlû[ðúcûù^ icMâ ùgâYú @ù_lû \k c¤ùe _âgÜ _·eòaûKê ijR cù^ Ke«ò I ij_ûVúcû^u Vûeê
gòlû fûb Keò[û«òö

• @ûùfûP^û: gòlû[ðúcûù^ GK iciýû C_ùe @ûùfûP^û Ke«ò I iò¡û«ùe C_^úZ jê@«ò û Gjû
@û_Yu _ûAñ KòQò _ìað _âÉêZòe @ûagýK Keò[ûG KûeY gòlû[ðúcû^ue aòbò Ü̂ aòKÌ C_ùe ~ù[Á
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mû^ @Qò ùaûfò @û_Y ò̂½òZ ùjaû \eKûeö Kò«ê GK @ûùfûP^û aû ZKð _eò·k^û Keòaû Cbd 
gòlû[ðú I @û_Yu _ûAñ fûb\ûdK ùjûA_ûùeö 

\k _eò·k^û  

·eò RYeê @ûV RY i\iý aògòÁ \k @û\gð \k @ùUö cûZâ Gjû ùgâYúe gòlû[ðúcû^u iõLýû, ùgâYúe _eòùag,
@ûiaû_Zâ, gòlû[ðúcû^ue adi I mû^e _eòie C_ùe ^òbðe Kùeö @û\gðMZ bûùa \ke _âùZýK i\iý 
_eÆeKê ù\Lô_ûeê[ôùa, CyÊeùe K[ûaû�ðû ùjaûe @ûagýKZû ^[ôa Gaõ \ke i`kZûùe ùicû^ue 
@a\û^ ejê[ôaû @ûagýKö 

• gòlû[ðúcû^uê Kò_eò I KûjóKò aòbò^Ü \kùe bûM Keòùa Zûjû iÚòe Ke«êö gòlû[ðúcû^uê a§êZû bò�òùe,
ùicû^u @ûMâj @^êiûùe, cògâòZ aû i\ég \lZû @^êiûùe bûM Keû~ûA_ûùe û aòbò^Ü _âKûe
aòbûMúKeYe _eúlû Ke«ê Gaõ ùgâYúùe ùKCñ _âKûe \k MV^ bf Kûc KeêQò Zûjû ^òeúlY Ke«êö

• \ke _âùZýK i\iýKê ùKCñ bìcòKû ^òbûAaûKê _Wòa (C\ûjeY Êeì_, Z[ý iõMâûjK, cêL_ûZâ, icd
elK, ie¬ûc iõMâûjK AZýû\ò) Gaõ @û_Y Kò_eò GjûKê ÆÁ Keòùa, Zûe ù~ûR^û Ke«êö

\kMZ Kû~ðý _eò·k^û 

C�c \kMZ Kû~ðý _eò·k^û _ûAñ @û_Y icd ^òNðH _âÉêZò I ^òdc _âYd^ Keò_ûeòùaö \kMZ Kû~ðý ^òdcòZ 
bûùa Kùf, gòlû[ðúcûù^ @û_Y ùicû^u Vûeê @ûgû KeêQ«ò Zûjû RûYò _ûeòùa I Kû~ðýKê @ûùcû\ \ûdK cù^ 
Keòùaö _âûe¸ùe ~\ò @û_Y ^òR ùgâYúùe GKZâ Kû~ðýKeò \kMZ Kû~ðýe C_KûeòZûKê PòjÜU Keòùa, ùZùa 
Zûjû GK C�c ]ûeYû iéÁòKeòa û \kMZ Kû~ðýe aýajûe Kò_eò ùjaû \eKûe Zûjû @ûùfûP^û Keòaû CPòZ 
Gaõ ~\ò i¸a jêG Gjò Kû~ðý fûMò ò̂dce GK ZûfòKû _âÉêZ Keò _â\gð^ Ke«êö C\ûjeY Êeì_- ‘_eÆeKê 
i¹û^ _â\gð^’, ‘@^ýKê gêYòaû’, ‘_eÆeKê iûjû~ý Keòaû GKû]ôK ]ûeYûKê Pò«û Keòaû’ AZýû\òö 

\kMZ Kû~ðý iµKðùe ÆÁ ùcøLôK ^òùŸðgûakú ù\aû @ûagýK ~ûjûKê c¤ iìP^û _ûAñ Kkû_Uûùe ùfLô _ûeòaûö 

• gòlû[ðúcûù^ @û_Yu ù~ûR^û @^êiûùe ùKCñ \kùe ejòùa I ùgâYúe ùKCñ iÚû^ùe Kûc Keòùa ùi
aòhdùe Zûuê ^òùŸðg ù\aû @ûagýK, Kò́ û @ûagýK iÚùk, ùgâYúe @ûiaûa_Zâ aû Äêf aýûM NêsûAaû
_ûAñ ^òùŸðg \ò@«êö

• ^ýÉ Kû~ðýKê ÆÁ I iõlò¯ bûùa Kkû_Uûùe iìP^û \ò@«ê Kò´û PòZâ \ßûeû iìPòZ Ke«êö @ûe¸ Keòaû
_ìaðeê @û_Yuê _âgÜ _·eòaû _ûAñ gòlû[ðúcû^uê @^êcZò \ò@«êö

gòlû\û^ icdùe ùgâYúùe aêfò aêfò _âùZýK \k Kò_eò Kû~ðý KeêQ«ò ZûKê ò̂eúlY Ke«êö @ûagýKiÚùk, ù~Cñ 
\k ^ýÉ Kû~ðýeê aòPêýZ ùjCQ«ò aû bêf KeêQ«ò ùicû^uê C_ù\g \ò@«êö 

gòlYKû~ðý icdùe, @ûagýK ùjùf, \k c¤ùe _eòa�ð^ Keò_ûe«òö ù~ùZùaùk @û_Y \kMZ Kû~ðý _ûAñ 
\éXc^û, ùiùZùaùk \êAUò ùKøgk _âùdûM Keû~ûA_ûùe û @]ôK gòlû[ðú [ôaû GK aW ùgâYúùe, \kMZ Kû~ðý 
@]ôK ijûdK ùjaö 
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• ‘_âaúY \k’: _âùZýK \kKê bò Ü̂ bò^Ü Kû~ðý \ò@«ê û C\ûjeYÊeì_, aò\êýZþ gqò C_ôû\^e ùMûUòG
C_ûd C_ùe MùahYû Keòaû Kò´û ^ûUKe GK PZòZâ _âÉêZ Keòaûö C_~êq icd _ùe, \kMêWÿòKê
_ê̂ ðMV^ Ke«ê ù~_eòKò _âùZýK \kùe cìk\ke RùY RùY ‘aògûe\’ ejòùaö Zû’_ùe ùicû^uê
G_eò GK Kû~ðý \ò@«ê ~ûjû icÉ aògûe\cû^ue mû^Kê ù^A iµû\òZ ùjûA_ûeê[ôa, ù~_eòKò ùKCñ
_âKûe gqò C_ôû\^ ùK¦â ^òcðûY KeòaûKê ùja Kò́ û GK ùQûU ^ûUKe _âÉêZòö

• _âZò^ò]ô ù_âeY: ~\ò Kû~ðýUò GK iéR^ûcôK Kû~ðý iµKðòZ aû ùKøYiò iciýûe icû]û^ _ûAñ ùjûA[ûG,
KòQò icd _ùe _âùZýK \kKê Zûu bòZeê GK _âZò̂ ò]ô @^ý \kKê ù_âeY KeòaûKê Kêj«ê û ùicûù^
@^ý\ke iciýûe icû]û^ _¡Zò ij ò̂Re _¡Zò Zêk^û Keòùa I ò̂R \kKê ù`eò Z[ý _â\û^
Keòùaö Gjò C_ûdùe \kMêWÿòK _eÆe Vûeê gòlû fûb Keò_ûeòùaö

Kû~ðý ùghùe, K’Y gòLôùf Zû’e iûeûõg ùfLôùa Gaõ flý Keò[ôaû bêfKê iõùgû]^ Keòùa û _âùZýK \keê 
iìP^û gêYòaû _ûAñ @û_Y ·jó _ûe«ò Kò´û ù~Cñ \ke C�c ]ûeYû @Qò ùaûfò @û_Y bûaê[ôùa, ùi_eò ùMûUòG 
\êAUò \kKê _·eò @û_Y iìP^û iõMâj Ke«ê û gòlû[ðúcû^ue iõlò¯ aòaeYú iõMâj Ke«ê Gaõ @^ý\kùe 
ù\Lô[ôaû bf Kû~ðý, ~ûjûKê _ea�ðú icdùe @]ôK C^ÜZ Keòùja ZûKê PòjÜU Keò ùi[ôeê iìP^û iõMâj Keòaû 
_ûAñ C›ûjòZ Ke«ê û  

~\ò aû @û_Y @û_Yu ùgâYúùe, \kMZ Kû~ðý KeòaûKê AzûKe«ò, ùaùkùaùk Gjû _eò·k^û Keòaû @û_Yu 
_ûAñ KÁKe ùjûA_Wÿò[ûG, KûeY ùKùZK gòlû[ðú:  

• iKâòd gòlû MâjY Keòaû _ûAñ @^òzêK ùjûA[û’«ò
• @^ýKê _âbûaòZ Keò[û’«ò
• ^òRe aýqòMZ KcðKêgkZû aû @ûcôaògßûie @bûa [ôaû KûeYeê iKâòd gòlYùe @õg MâjY Ke«ò ^ûjó û

\kMZ Kû~ðý _eòPûk^ûKê `k_â\ Keòaû _ûAñ C_ùeûq icÉ _eòiÚòZò i´§ùe @^êPò«^ @ûagýK û G[ô ijòZ 
gòlY-Kû~ðý ùKùZ `k_â\ ùjfû Gaõ gòlû[ðúcûù^ Kò_eò C�c bûùa \kMZ Kû~ðýùe _âbûaòZ ùjùf, ùi[ô_âZò 
MêeêZß ù\ùa (icÉ gòlû[ðú fûbaû^ ùjùa Kò?)ö \kMZ ^ýÉKû~ðý, i´k, Kû~ðý _ûAñ CŸòÁ icd aû \k 
MV^ Kû~ðýùe KòQò iõùgû]^ @ûYòaûKê ·jòñùf, ùi[ô_âZò ~ZÜ ijòZ aòPûe Keò ù~ûR^û _âÉêZ Ke«êö 

MùahYûeê RYû~ûG ù~ gòlû[ðúcû^ue gòlûMâjY Keòaûe _âKéZ CùŸgý iû]^ ùjaû ùlZâùe, iaêùaùk 
\kMZ Kû~ðýe C_ù~ûM iað\û `k_â\ jêG ^ûjó û ùZYê _âùZýK _âiwùe Gjû KeòaûKê aû¤ùaûfò @^êba Keòaû 
CPòZþ ^êùjñö @û_Y Gjò \kMZ Kû~ðýKê GK @Zòeòq ùKøgk bûùa aýajûe KeòaûKê Azû Keò_ûe«òö C\ûjeY 
Êeì_, _âiw _eòa�ð^ ùaùk aû jVûZþ ^ìZ^ ùgâYú @ûùfûP^û icdùe ùMûUòG aòeZò eìù_ \kMZ Kû~ðý 
Keû~ûA_ûùe û _eúlY Kû~ðýe _âa�ð^, ùgâYúùe iciýûe icû]û^ Kû~ðý aû _ìað _âiwe icúlû, G_eò ùlZâùe 
\kMZ Kû~ðýKê _âûe¸òK _~ðýûd eìù_ aýajûe Keû~ûA _ûeòaö 
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i´k 3: gòlY _ûAñ Kù[û_K[^ 

gòlY _ûAñ Kù[û_K[^ KûjóKò @ûagýK 

Kù[û_K[^ cû^a _âMZòe GK @õg aòùgh ~ûjûKò @ûcKê Pò«û Keòaûùe, gòLôaûùe Gaõ aògß iµKðùe mû^ 
@ûjeY Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö ùfûKcûù^ bûhûKê ZKð, mû^ I ùaû]McýZû aé¡ò _ûAñ GK @È eìù_ 
aýajûe Ke«òö ùZYê gòlû[ðúcû^uê Kù[û_K[^ KeòaûKê Zûue gòlY @ ê̂bìZòe @õg eìù_ C_ù~ûM Keòaû _ûAñ 
CiôûjòZ Kùf, Zûue gòlY R^òZ @MâMZò @]ôK ùjûA[ûGö gòLê[ôaû ]ûeYû MêWÿòK aòhdùe Kù[û_K[^ Keòaûe 
@[ð- 

• ]ûeYûMêWÿòK @ûaòÃéZ ùjûAQò
• ZKð-mû^ aòKgòZ I iêiwVòZ ùjûAQò
• Gjò_eò gòlû[ðúcûù^ @]ôK gòLô[û’«ò û

ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^ue Kù[û_K[^e aòbò Ü̂ C_ù~ûM ejò[ûG, ~ûjûKò ùNûhò Kjòaû Vûeê @ûe¸Keò Cy Éee 
@ûùfûP^û _~ðý« aòÉéZö  

PòeûPeòZ _â[û @^êiûùe gòlKu K[û _âbûagûkú [ôfû Gaõ gòlû[ðúu K[û aû mû^ @ù_lû @]ôK cìfýaû^ [ôfû û 
~ûjû ùjC gòlû[ðúue gòlY _ûAñ Kù[û_K[^ \ßûeû ù~Cñ C_ûù\dZû còkòa Zûjû ùjfû K[ûaû�ðû ùicû^ue _ìað 
@^êbìZòKê iµKðòZ Keò gòlYKû~ðýKê `k_â\ Keòaû ùlZâùe _ûVý\û^e ù~ûR^û Keòaû û Gjû gòlû[ðú I gòlKu 
c¤ùe GK _âùgÜû�e @]ôùai^ @ù_lû @]ôK `k_â\, ù~Cñ[ôùe gòlû[ðúe bûhû, ]ûeYû, ZKð gqò I @ûMâj 
@û\òe aòKûg fûMò @]ôK icd \ò@û~ûG û @ûc bòZeê @]ôKûõg KòQò KäòÁ iciýûe icû]û^ _ûAñ Kò́ û KòQò RûYòaû 
_ûAñ @^ýKê K[û Kjòaû _ûAñ Azû Ke«ò û gòlKcûù^ gòlû[ðúcû^u Vûùe [ôaû Gjò _âaé�òKê bò�òKeò Zûue gòlû\û^ 
Kû~ðýKê iêiõMVòZ Keò_ûeòùa û  

ùgâYú Klùe gòlYKû~ðý _ûAñ Kù[û_K[^Kê C_ù~ûM Keòaûe ù~ûR^û 

Kù[û_K[^ Kû~ðýe ù~ûR^û ùKak iûleZû I g±mû^ gòlY _ûAñ Keû~ûA ^[ûG, Gjû c]ý MYòZ, aòmû^ I 
@^ý aòhd fûMò gòlû\û^ ù~ûR^ûe GK @õg aòùghö icê\ûd ùgâYú, \êARYò@û aû \kMZ Kû~ðý, Méj ajòbêðZ 
Kû~ðýûakú, PeòZâ @bò^d Kû~ðý, fòL^, _V^, aýajûeòK @^êi§û^, eP^ûcôK Kû~ðý @û\ò ùlZâùe c]ý Gjò 
ù~ûR^û Keû~ûA_ûeòaö G_eòKò ~êa gòlû[ðú, ~ûjûe iûleZû I iõLýû mû^ \lZû iúcòZ [ûG, ùi c¤ Cy 
]eYe Pò«^ \lZû ù\LûG ~\ò Kû~ðýUò @û^¦\ûdK ùjûA[ûG I ùicû^ue _ìað @ ê̂bìZò C_ùe _~ðýaiòZ 
ùjûA _âÉêZ Keû~ûA[ûG û C\ûjeY Êeì_, gòlû[ðúcûù^ ùMûUòG KûjûYú i´§ùe _ìaðû^êcû^ Keò _ûeòùa, GK 
`ùUûeê ùMûUòG _gê Kò́ û @ûKéZòe, _ìaðû^êcû^ @[aû PòZâ @u^ Keò_ûeòùa û gòlû[ðúcûù^ GK Kù‹A Kò́ û 
^ûUKe GK PeòZâ aû aòbò^Ü iciýû i´§ùe C_ù\gûakúe GK ZûfòKû aû icû]û^ _âÉêZ Keòùaö  

gòlû[ðúcûù^ K’Y gòLôaû _ûAñ I Pò«^ Keòaû _ûAñ Gaõ ùKCñ _âKûe Kù[û_K[^ùe @býÉ ùjaû _ûAñ @û_Y 
PûjêñQ«ò, ùijò @^êiûùe _ûVý\û^ ù~ûR^û _âÉêZ Ke«êö ùKùZK K[û @ù^ßhYcìkK, ~[û ‘_ea�ðú icdùe 
K’Y NUòa?’ ‘@ûùc GjûKê _ìaðeê ù\LôQ«ò Kò?’ Gjû K’Y ùjûA_ûùe? Kò´û ‘Gjû ùja ùaûfò KûjòñKò Zêùc 
bûaêQ?’ bkò ùjûA_ûùeö @^ý _âKûe K[û @jêeò @]ôK aòùgähYûcôK ùjûA[ûGö C\ûjeY Êeì_, ]ûeYû _âZò 
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MêeêZß@ûùeû_ Kò́ û C_ù\g aû _âcûYKê MêeêZß ù\aû û @ûùfûP^ûùe bûM ù^C[ôaû icÉ gòlû[ðúu _ûAñ GjûKê 
Pò�ûKhðK, @ûùcû\\ûdK Keòaû ijòZ icùÉ ù~_eò @ûùfûP^ûùe bûM ù^A _ûeòùa ùi[ô_ûAñ ùPÁû Ke«êö 
gòlû[ðúcûù^ Zûue cZûcZ I ]ûeYûKê _âKûg Keòaû _ûAñ ù~_eò @ûeûc\ûdK cù^Keòùa Gaõ bêf cZûcZ 
ù\aû _ûAñ fûsòZ ùjaûe bd ^eLôùa, ùi[ô_ûAñ @û_Y iRûM eêj«ê û  

gòlû[ðúu Kù[û_K[^ C_ùe _~ðýaiòZ 

gòlY _ûAñ Kù[û_K[^ gòlKcû^uê ^òcÜ Kû~ðý fûMò iêù~ûM ù\A[ûG: 

• gòlû[ðúcûù^ K’Y Kj«ò gêYòaû _ûAñ
• _âõgiû Keòaû _ûAñ Gaõ gòlû[ðúcû^ue ]ûeYû @û]ûeùe gòlû\û^ Keòaû _ûAñ
• gòlû[ðúcû^uê @ûùMA ~òaû fûMò C›ûjòZ Keòaû _ûAñ

icÉ C�eKê ùfLôaû aû _ûeµeòK bûaùe cìfýûd^ Keòaûe @ûagýKZû ^ûjóö KûeY Kù[û_K[^ cû]ýcùe 
]ûeYûe aòKûg Keòaû ùjCQò gòlYe GK @õg aòùghö @û_Y Zûue @bòmZû I ]ûeYûKê ù~ùZ i¸a C_ù~ûM 
Keòaû CPòZ, ~ûjû `kùe ùicû^ue gòlY ~êqò~êq ùaûfò @^êbìZ ùja û iaðùgâÂ gòlû[ðúe K[û @^êi§û^cìkK 
ùjûA[ûGö ~ûjûe @[ð ùjCQò, gòlû[ðúcûù^ @ù^ßhY Ke«ò I _eÆe c¤ùe RùY @^ý RYue ]ûeYûMêWÿòKê 
@ûjßû^ Keò[û«ò, ~ûjû `kùe ùicûù^ Zûu C�e C_ùe @ûiÚû _âKU Keò_ûeòùaö \kMZ @ûùfûP^ûKê CiôûjòZ 
Keòaû CPòZ, Kò«ê \ke ù~ùKøYiò gòlû[ðú ù\A[ôaû C�eKê MâjY Keû~òaû CPòZ ^êùjñö icê\ûd ùgâYúùe, 
‘KûjóKò?’, ‘Zêùc Kò_eò ùi ^ò¿�ò ù^f?’, ‘Zêùc ùijò icû]û^ùe KòQò iciýû ù\LêQ Kò?’ @û\ò _âgÜ aýajûe 
Keò @ûjßû^ iéÁòKûeú Pò«^ iéÁò Keò_ûeòùa û ùgâYúùe aêfò aêfò iaê \kuê gêYò _ûeòùa Gaõ @û_Y Gbkò _âgÜ 
_Pûeò Zûue Pò«^ _âKâòdûKê _âiûeòZ Keò_ûeòaö 

~\ò @û_Yue gòlû[ðúcû^ue K[û, ]ûeYû I @^êbìZò _âZò MêeêZß @ûùeû_ Keû~ûG I _âõgiû Keû~ûG, ùZùa 
gòlû[ðúcûù^ CiôûjòZ jê@«ò û K[ûaû�ðû icdùe @^ýKê ~ZÜ ijKûùe gêYòaûùe, _eÆeKê _âgÜ Keòaûùe Gaõ 
cSòùe _âZòa§K iéÁò ^Keòaû bkò aýajûe _ûAñ gòlû[ðúcû^uê _âgõiû Ke«êö gòlYKû~ðýùe @õg MâjY ^Keò 
ù~_eò ùKøYiò gòlû[ðú @\eKûeú cYê[û’«ò, ùicû^uê Kò_eò @^ýcû^u ij cògûA eLôùa, ùi[ô_âZò Z_ôe eêj«ê û 
gòlû[ðúcûù^ iõ_ì‰ð @õgMâjY Keòaû bkò Kû~ðý]ûeû _âÉêZò _ûAñ KòQò icd fûMò_ûùeö 

_âgÜ _·eòaû _ûAñ gòlû[ðúKê CiôûjòZ Keòaû 

ùgâYúMéjùe G_eò GK _eòùag iéÁòKe«ê ù~CñVûùe C�c @ûjßû^ iéÁòKûeú _âgÜcû^ _Peû~C[ôa Gaõ 
ù~CñVûùe gòlû[ðúe ]ûeYûKê i¹û^ ù\aû ij _âgõiû Keû~ûC[ôaö gòlû[ðúcûù^ ~\ò Pò«û Ke«ò ù~ Zûue 
]ûeYûMêWòK cìfýjú^ I ~\ò bd Ke«ò ù~ ùicûù^uê ùKjò MêeêZß ù\C^ûjû«ò, ùZùa ùicûù^ _âgÜ _·eòùa 
^ûjòñö gòlû[ðúcû^uê _âgÜ _·eòaû _ûAñ @ûcªY Kùf ùicûù^ RûYòaû _ûAñ I gòlY aòhdùe bò̂ Ü C_ûdùe Pò«û 
Keòaû _ûAñ @]ôK CiôûjòZ ùjùa û Gjû \ßûeû Zûue \éÁòbwúKê aêSòaû @û_Yu _ûAñ iêaò]û ùja û  

KòQò \êARYò@û Kû~ðý aû \kMZ Kû~ðý Kò́ û ‘gòlû[ðúu _âùgÜû�e icd’e ù~ûR^û Ke«ê û ~ûjû`kùe gòlû[ðúcûù^ 
_âgÜ _·eò Zûue iù¦j \ìe Keò_ûeòùaö 

 17 www.TESS-India.edu.in



MYòZùe iõù~ûMúKeY : MêY^údK I MêYòZK ^ò‰ðd  

@û_Y: 

• _ûV\û^ icde KòQò @õg, “_âgÜ [ôùf jûZùUK” ^òùŸðg _ûAñ eL«êö
• RùY gòlû[ðúKê MêeêZß_ì‰ð iÚû^ùe aiû«ê Gaõ @^ý gòlû[ðúcû^uê _âgÜ KeòaûKê CiôûjòZ Ke«ê, iùZ ù~_eò

ùicûù^ RùY RùY PeòZâ, ~[û- _ò[ûùMûeûiþ Kò´û cúeûaûB
• ‘ùcûùZ @]ôK Kêj’ ùLkUò \êARYò@û aû ùQûU \kùe _eò·k^û Ke«ê
• gòlû[ðúcû^u c¤ùe ùcøkòK @^êi§û^cìkK bûa^û iéÁò Keòaû _ûAñ ùicû^uê GK _âgÜMêz \ò@«ê

ù~Cñ[ôùe KòG / K’Y / ùKCñVûùe / ùKùZùaùk / KûjóKò _âgÜcû^ [ôa
• gòlû[ðúcû^uê KòQò Z[ý \ò@«ê (ù~_eòKò aògß Z[ý bŠûe (World Data Bank)eê _âû¯ Z[ý, C\ûjeY

Êeì_, _ì‰ð icd gòlûùe gòlû[ðúcû^ue C_iÚû^ _âZògZ Kò´û aòbò Ü̂ ù\gùe ùKak cûZé É^ _û^ jûe)
Gaõ ùicû^uê Gjò Z[ý i´§ùe ùKCñ _âgÜ _Peû~ûA_ûùe, Zûjû Pò«û KeòaûKê Kêj«êö

• gòlû[ðúcû^ue i¯ûjKe _âgÜKê ZûfòKû Keò _âgÜ É¸ _âÉêZ Ke«ê?

gòlû[ðúcû^ue Pò«^ I @ûMâj Ée ù\Lô Gaõ gòlû[ðúcûù^ ùKùZ ^òbðdùe _âgÜ _·eêQ«ò I C�e ù\CQ«ò ù\Lô 
@û_Y Lêiòùe @û½~ðý ùjaö ù~ùjZê gòlû[ðúcûù^ Kò_eò iìlà I ^òbðêf bûaùe bûa aò̂ òcd Keòùa Zûjû gòlû ÆÁ 
KeòQ«ò, ùicû^ue ùKak ùcøLôK I fòLôZ gŸ mû^ aé¡ò Keòùa Zû ^êùjñ, ùicû^ue c]ý mû^ I ùKøgke 
aòKûg NUòa û  

Additional resourcesAdditional resourcesAdditional resourcesAdditional resources    

• A newly developed maths portal by the Karnataka government:

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics

• Class X maths study material: http://www.zietmysore.org/stud_mats/X/maths.pdf

• National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics:

https://www.ncetm.org.uk/

• National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/

• OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/

• BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/

• Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math

• NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage

• Mathcelebration: http://www.mathcelebration.com/

• Art of Problem Solving’s resources page:

http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php

• Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/

• Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/

• National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching

mathematics and for teacher training of mathematics:

http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm

• LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging

Learning in the Classroom’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’):

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignoulmt-01-study-materialbooks.html

• Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching:

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications
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• Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including the

Teachers Manual for Formative Assessment – Mathematics (Class IX)) – select ‘CBSE

publications’, then ‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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