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Gjò aò\ýûkd ù^ZéZß i´§úd cêq gòlY i´kUò ùUiþ AŠò@û \ßûeû _âÉêZ ùjûA[ôaû ‘aò\ýûkd ù^ZéZß’ i´§úd 20Uò 
_êÉòKû c¤eê @^ýZcö Gjò _êÉòKûMêWÿòK aò\ýûkdùe ù^ZéZß ù^C[ôaû gòlK gòldZâúu gòlY I aé�òòMZùe C^ÜZò @ûYò 
ùgâYú Klùe _ûV_Xûùe ijûdZû Keòaö Gjò _êÉòKûMêWÿòK aòbò̂ Ü iò¡û« I _eòPûk^û i´§úd @bòmZûKê bò�òKeò _âÉêZ 
Keû~ûAQòö Gjò _êÉòKûùe \ò@û~ûA[ôaû Z[ýKê aò\ýûkde ù^ZéZß, gòlK I ijûdK Kcðúcûù^ @býûiùe @ûYòùf 
aò\ýûkdùe iûcêjòK C^ÜZò @ûiò_ûeòaö Gjò _êÉòKûMêWÿòK _V^ _ûAñ GK aò¡òa] LiWû _âÉêZ Keòaûe @ûagýKZû ~\òI 
^ûjñò Z[û_ò “aò\ýûkde cêLý RùY iûc[ðýKûeú” _êÉòKûeê _V^ @ûe¸ Keû~ûA_ûùeö Gjò _êÉòKûMêWÿòK ò̂RÊ _V^ _ûAñ 
C¡òÁ I GjûKê ^òRe _ûVûMûeûùe eLû~ûA_ûùeö Gjò _êÉòKûMêWòK aò\ýûkd ù^ZéZß ù^C[ôaû _â]û^ gòlK gòldZâú, C_ 
_â]û^ gòlK Kò́ û @^ý gòlK ù~Cñcûù^ aò\ýûkd ù^ZéZßùe iûcòf @Q«ò ùicû^u _ûAñ C¡òÁö   

bûeZùe aò\ýûkd bò�òK ijù~ûM cû¤cùe gòlK gòlû (ùUi-AŠò@û) Kû~ðýKâc gòlKcû^uê ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
cû¤cùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK, ijbûMú gòlû_¡ZòMêWÿòKe aòKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe¸òK I 
cû¤còK gòlKcû^u ùgâYúMéjùe Kû~ðý]ûeû @bòaé¡ò _ûAñ flý eLôQò û ùUiþ-AŠò@ûe Gjò ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
gòlKcû^u _ûAñ aò\ýûkd _ûVý_êÉKe GK ijù~ûMú @ùU û GMêWÿòK, @^ý gòlKcûù^ _âiwUòKê Kò_eò _XÿûAQ«ò Zûjû 
_â\gð^ Keòaû ij ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^u ij _âûKþ _eúlY _ûAñ gòlYKû~ðýcû^ ù~ûMûA ù\A[ûG û Gjû aýZòZ 
gòlKcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR^û Gaõ aòhdMZ mû^e @bòaé¡ò _ûAñ Gjû iõù~ûM iÚû_^ Kùe û 

ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK bûeZúd _ûVý LiWÿû I _eòù_lú @^ê~ûdú Cbd bûeZúd I @û«ðRûZúd 
ùfLKcû^u ijbûMúZûùe _âÉêZ û Gjû Cbd @^þfûA^ I cê\âòZ bûùa aýajûe _ûAñ A�eù^Uþ (http://www.tess-

india.edu.in/) ùe C_f² û ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK aòbò^Ü  bûhûùe @ ê̂aû\ Keû~ûA  C_f² Keû~ûAQò I ùUiþ-
AŠò@ûe Kû~ðýKâc Pûfê[ôaû bûeZúd eûRýMêWÿòK _ûAñ C_~êq @ùU û Gjûe aýajûeKûeúcû^uê iÚû^úd _âûiwòKZû I 
@ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� iÚû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê @ûcªòZ Keû~ûAQò û ùUiþ-AŠò@û bûeZ I ~êqeûRý 
ieKûeu còkòZ Kû~ðýKâce GK @õg I ~êqeûRý e cêq aògßaò\ýûkd \ßûeû _eò·kòZ û  

bòWÿòI i´k icìj 

Gjò GKKùe ùKùZK Kû~ðýcû^ iùuZ ij i¹òkòZ Keû~ûAQò û ùUi-AŠò@ûe ‘bòWÿòI i´k icìj’ gòlû Z�ß @û]ûeòZ û 
G[ôùe [ôaû bòWÿòIMêWÿòK ^òŸòÁ aòhd _ûAñ bûeZúd ùgâYúMéj _eòù_âlúùe _XÿûAaûe ùKøgkMêWÿòKê iPòZâ a‰ð̂ û KeòQòö 
@ûùc @ûgûKeê ù~ GMêWÿòK @û_Ycû^uê @^êeì_ Kû~ðý]ûeûMêWÿòKe _eúlY ^òcò� @ ê̂ù_âeòZ Keòa û Gjòiaê @û_Yu \ßûeû 
Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @û]ûeòZ Kû~ðýMêWÿòKe @bòmZû aé¡ò Keòaû ^òcò� @bòù_âeòZö ùUiþ-AŠò@û bòWÿòI i´k icìj 
@^þfûA^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I WûC^þùfûWÿþ Keû~ûA_ûeòaö @û_Ycûù^ Gjò bòWÿòIMêWÿòKê 
iò.Wÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û

IWòÿ@û iõKk^ 1.0    aò\ýûkd ù^ZéZß 14
Odisha

Gjò iõKeYUò ‘ùUiþ AŠò@ûe cêq gòlû i´k’e aò\ýûkd ù^ZéZß iõKk^e GK bûM @ùUö cìk AõeûRú ùfLûKê WKÖe 
ccZû ÊûAñ IWÿò@û bûhûùe bûhû«e KeòQ«òö Gjò iõKk^ùe aýajéZ ùjûA[ôaû ZéZúd _l iû]^ aýZúZ @^ý icÉ i
´k / ùfL http:// creativecommons.org/ licenses/by-sa/3.0/ ùe cêq aýajûe _ûAñ C_f² @ùUö 

TESS-India is led by The Open University UK and funded by UK aid from the UK government
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Gjò GKKùe K’Y @Qò 
ùMûUòG ^Wÿò@û aòKûkòe K[û bûaKê ~òGKò Zû’e PKêùe ^Wÿò@ûKê VK VK Keò @ ê̂cû^ Keê[ôa ù~ ^Wÿò@ûe adi 
ùKùZ I Zûjû ùKùZ c]êe ùjûA[ôa Kò́ û aRûee RùY ù\ûKû^ú gêõNò Keò @ ê̂cû^ Keò_ûeòa ù~ `kUò ùKùZ 
_ûPòQòö _~ðýùalY Keò I Z[ýKê @û]ûe Keò @ûùc icùÉ ^òdcòZ bûùa Rò ò̂he MêYûZàK aòhdùe eûd ù\A[ûCö 

aò\ýûkdùe c¤ gòlKMY I cêLýcûù^ cìfýûd^ I eûd ù\aûe @ûagýKZû ejòQòö ~ûjû`kùe ùicûù^ aêSò_ûeòùa 
ù~ aò\ýûkdùe Kò_eò bûaùe Kûc ùjCQò I ùiMêWÿòKe C^ÜZò Kò_eò bûaùe Keû~ûA_ûeòaö ~ûjû aò ùjC Gjò 
eûdMêWÿòK gq _âcûY C_ùe @û]ûeòZö  

a�ðcû^ _eòù_âlúùe aò\ýûkd ^òR KûcMêWÿòKe ^òùR icúlû KeêQòö Gjò icúlû ù~ûR^ûa¡ bûùa Keû~ûGö ò̂Re 
KûcKê ^òùR icûùfûP^û Keò ZûKê bf Keò[û«òö ^òRe KûcMêWÿòKê iùaðû�c ùaûfò aòPûe Keû~ûGö Kò«ê eûRý I 
RûZúd Éeùe cìfýûd^ _âKâòdûùe iùaðû�c ùaûfò Kjê[ôaû KûcMêWÿòKe cìfýûd^ Keû~òaû CPòZþö Gjûe _âûe¸e 
@û]ûe ùjCQò ÊúKéZò ù\aûö ~\ò ùMûUòG aò\ýûkd ^òùR PòjÜU Keò_ûeòa ù~ ùicû^uê ùKCñ[ôùe @]ôK bf 
Keòaûe @Qò Zûjû ùjùf ùicûù^ jó ùijò \òMùe Kûc Keòùaö 

aò\ýûkde C^ÜZòKê @ûMKê ù^aû _ûAñ Gjò GKKùe cêLýZü aò\ýûkde cêLýcû^uê ^òRÊ icúlûe _âKâòdû I _âYûkú 
ijòZ \éXÿ bûùa ù~ûWÿòaû _ûAñ I ijûdZû _â\û^ C_ùe MêeêZß ùjûAQòö Gjû @û_Yuê bûaòaû _ûAñ iûjû~ý Keòùa ù~ 
aò\ýûkde ùKCñ KûcMêWÿòKê @û_Y icúlû KeòaûKê Pûjóùa, Kò_eò Z[ýMêWÿòKê iõMâj Keòùa I @û_Y ~ûjû _ûAùf 
ZûKê Kò_eò bûaùe RYûAùaö ù^ZéZße iÚû^ : aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û GKK cêLýZü iõMâj Keò[ôaû Z[ýKê Kò_eò 
aýajûe Keò aòKûgcìkK ù~ûR^û _âÉêZ Keòùa Zû’ C_ùe ¤û^ ùK¦âúbìZ KeòQòö 

gòlY WûGeú 

Gjò GKKùe Kû~ðý Kfûùaùk @û_Yuê @û_Yu gòlY ù\÷^¦ò^ GK LûZû aû ù`ûfWe ù~Cñ[ôùe @û_Y @û_Yu 
Pò«û]ûeû I ù~ûR^ûKê GK iÚû^ùe ùfLôaû _ûAñ Kêjû~òa ö ùaû]jêG @û_Y Gjû @ûe¸ Keòiûeò[ôùa ö  

@û_Y Gjò GKKùe GKêUò@û Kû~ðý Keò_ûeòùa Kò«ê @û_Y ~\ò @û_Yu gòlYKê @^ý aò\ýûkdcêLýu ij @ûùfûP^û 
Keòùa ùZùa @]ôK gòLô_ûeòùa ö ùi @û_Yu RùY ijKcðú ùjûA_ûe«ò, ~ûjûu ij @û_Y i¹òkòZ ùjûAiûeò[ôùa 
aû ~ûjûu ij @û_Y ^ìZ^ bûùa iµKòðZ ùjûA[ôùa ö Gjû GK iwVòZ Xwùe aû @]ôKûeeê @]ôK @Y@û^êÂû^òK 
Xwùe Keû~ûA_ûeòa ö gòlY ù\÷̂ ¦ò^úùe @û_Y Keò[ôaû Uò®YúMêWÿòK @û_Yuê Gjòbkò ùa÷VK ù~ùZùaùk Kò 
@û_Y \úNðcò@û\ò gòlY I aòKûg @ûKk^ Keê[ôùa ùijò icdùe C_ù~ûMú ùjûA_ûeòa ö 

Gjò GKKeê aò\ýûkd cêLý K’Y gòLôùa?  
 aò\ýûkd icúlûe C_ù~ûMúZû I @ûjßû^MêWÿòK aòhdùe RûYòùaö 
 aò\ýûkd icúlûe _âKéZò / Êeì_ I aò\ýûkd icúlûPKâ aòhdùe RûYòùaö 
 MêYûZàK I _eòcûYûZàK Z[ýKê Kò_eò iõMâj Keòùa I aýajûe Keòùaö 
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1 aò\ýûkd @ûZàicúlû K’Yö Gjûe iêaò]û I @ûjßû^MêWÿòK K’Y? 
aò\ýûkde ^òRÊ icúlû Kjòùf @ûùc K’Y aêSê? @Zò ijRùe KjòaûKê ùjùf aò\ýûkd @ûZàicúlû ù\ùL ù~ 
aò\ýûkdUò Kò_eò bf bûaùe KûcMêWÿòKê KeêQò?  

 gòlû[ðúcûù^ ùKcòZò bf bûùa gòLêQ«ò? 
 ùg÷lòK, iûcûRòK, @ûùaMòK I gûeúeòK Éeùe Kò_eò bf bûaùe Kûc KeêQ«ò? 
 aò\ýûkdUò Kò_eò bûaùe iwVòZ ùjûAQò ù~ gòlû[ðúu gòlYKê ijûdZû ù\a? 
 gòlKcûù^ ùicû^ue cêLý Kûc Kò_eò `k_â\ bûùa KeêQ«ò ù~ Zûjû gòlû[ðúu gòlYKê ijûdZû 

ù~ûMûAa?  
 aò\ýûkde Kû~ðý ^òNð� Kò_eò bûaùe iwVòZ ùjûAQò? 
 ij_ûVý Kû~ðý Kò bìcòKû MâjY Keò[ûG? 
 ùMûÂú ij Kò_eò `k_â\ bûùa iµKð iÚû_^ Keòaûö 

ajêZ MêWÿûG _âgÜ _Pûeò _ûeòaû, GMêWÿòK @ûZàicúlû _ûAñ @û]ûe ùjaö  

UòKòG bûa«ê

 @û_Yu aò\ýûkdùe ùjCZôaû Kûce GcòZò ùKøYiò \òMKê bûaò_ûeòùa Kò ~ûjû @û_Yu 
_ûAñ MêeêZß_ì‰ð @ùUö

 @^ý ùKCñ _âgÜMêWÿòK @û_Y _PûeòaûKê Pûjóùa?

PòZâ-1 : gòlû[ðúcûù^ gòLêQ^ò 

^òRÊ @ûZàicúlû Keòaû icdùe, aò\ýûkde cêLý I gòlKcûù^ Gbkò _âgÜ ò̂RKê ^òùR _Pûeòaû CPòZ ~ûjû Kò RùY 
aûjûeê @ûiê[ôaû icúlK _Pûeò_ûùeö ùicûù^ ù~ùZùaùk ù\Lôùa ù~ KûcMêWÿòK ù~ZòKò bf ùjaû K[û ùiZòKò 
bf ùjûA^ûjó (~[û MZahð @ù_lû G ahð C_iÚû^ ajêZ Leû_)ö Zûjûùjùf ùicûù^ Gjûe KûeYKê @^êi§û^ 
Keòùa I G iµKðùe KòQò Keòùaö aò\ýûkde @ûZàicúlû Kjòùf aò\ýûkdùe K’Y iaê bf ùjCQò I ùKCñ[ôùe 
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_eòa�ð^ @ûYòaûe @ûagýKZû ejòQòö aûjý icúlKu icúlû ùjaû _ìaðeê Giaê C_ùe Kûc Keòaûe @ûagýKZû 
ejòQòö 

aò\ýûkdUò Kò_eò bfùe PûfòQò aêSòaû icd iûù_l @ùUö aò\ýûkd ù^ZéZß ù\aûùe Gjû GK RUòk C_û\û^ 
@ùUö 

RùY ù\ûKû^ú RûYòaû @ûagýK ù~ _âZò\ò^ K’Y iaê aòKòâ ùjCQòö Zûjûùjùf ùi _âZò\ò^ _ûAñ @ûagýK ùjC[ôaû 
_eòcûYe Rò ò̂h _ûAñ Kjò_ûeòaö ùi RûYòaû @ûagýK ù~ ùKCñ Rò̂ òh iaê aòKòâ ùjC^ûjó Gaõ ^ò½òZ Keòùa ù~ Zûe 
ijKcðúcûù^ bfbûùa I iû]êZûe ij Kûc KeêQ«òö ùicû^uê fûbeê KòQò ù\ùa I ^ì@û Rò̂ òh KòYòùaö RùY 
ù\ûKû^ú ùKùa Kò @ù~ûMý ùjaûKê aû lZòùe _WÿòaûKê I aýaiûdeê \ìùeA ~òaûKê Pûjóa ^ûjóö aò\ýûkd ùKak 
fûb I lZòe jòiûa eùL ^ûjó Kò«ê ùicûù^ ùKùZ Kf bûaùe Kûc KeêQ«ò Z[û_ò RûYòaûe @ûagýKZû [ûGö  

_eòiÚòZò @ ê̂¤û^ 1: cjû«òaûaê @bòbûaKu ij ù_ûf i\ég Kûc Ke«òö
ùMûUòG Mâûcû�ke cû¤còK aò\ýûkdùe cjû«òaûaê ^ìZ^ bûaùe ò̂~êqò _ûA[ôùf ù~CñVò ^@RY gòlK Kûc 
Keê[ôùfö  

ùcûe ^ì@û ^ò~êqò ù^A Lêaþ @]úe [ôfòö aò\ýûkde aòùgh KòQò LýûZò ^ [ôfû KûeY _ìaðeê [ôaû RùY aò\ýûkde 
cêLý KòQò UuûKê ùjeù`e Keò[ôùfö ùcûe VòKþ _ìaðeê [ôaû cêLý ùKak ùKùZcûi _ûAñ [ôùf Gaõ ùi ù\Lôùf 
ù~ ùMûÂúe @aògßûiKê RòZòaû bûeò KÁö cêñ iÚòe Kfò ù~ ùcûùZ \êAUò Kûc Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö _â[cZü 
~ZÜe ij gêYò ~[ûi¸a aò\ýûkd iµKðùe @]ôKeê @]ôK Z[ýMêWÿòKê iõMâj Keòaû I \ßòZúdùe gòlKcû^uê 
ù~ùZgúNâ ùja bf bf c«aý ù\aûö gòlKcû^ue ù^÷ZòK ak Lêaþ Kcò ~ûA[ôfû I ùicûù^ _âZò\ò^e 
iêù~ûMKê QûWÿò ù\C[ôùfö 

cêñ C_iÚû^ I _eúlû`kKê ù\Lôfòö ùKCñUû aò bf ^ [ôfû Kò«ê MYòZe `kû`k @^ýû^ý aòhdVê bf [ôfû ùZYê cêñ 
\êA RY MYòZ gòlKu ij K[û ùjfòö ùicû^uê @bòaû\^ RYûAfò I ùicûù^ MYòZKê Kò_eò bûaùe _Xÿû«ò ùi 
aòhdùe _Pûeòfòö cêñ c¤ gòlKcûù^ _XÿûC[ôaû _ûVKKê ù\Lôfòö @bòbûaKu Z[ýKê ù\Lôfò (ajêZ Kcþ iõLýK 
@bòbûaK C_iÚòZ [ôùf) I \Šaò]û^ ajò (ù~CñVò ajêZ MêWÿûG ^ñû ùfLû~ûAQò) aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò 
ù^A[ôaû ò̂¿�òMêWÿòK c¤ ù\Lôfòö 

KòQò i¯ûj _ùe cêñ ÆÁ bûùa ]ûeYû _ûAfò ù~ aò\ýûkdUò Kò_eò bûaùe Kûc Keê[ôfûö @^ýû^ý aýqòcû^u iµéqò 
iµKðùe I aò\ýûkde bf \òMMêWÿòKe _âcûY _ûAfòö cêñ ù~Cñ Z[ýMêWÿòK iõMâj Keò[ôfò Zûjû ùcûe cìfýûd^, 
@ûùfûP^û I ù~ûR^û _ûAñ cìk\ê@û i\ég Kûc Keò[ôfûö Gjû ùcûùZ ùKùZK ^ò‰ðûdK ö cû^aò¦ê ù\A[ôfû 
ù~Cñ[ôùe cêñ ùcûe @MâMZòKê cû_ò _ûeê[ôfòö  

gòlYKû~ðý-1: ò̂RÊ icúlûe C_KûeòZûMêWÿòKê PòjÜU Keòaû

aò\ýûkde @ûZàicúlû iõMéjúZ Z[ýKê ù^A MVòZ ùjûA[ûGö Zû’_ùe aò\ýûkde Z[ýKê aòùgæhY Keòaû ù~ 
aò\ýûkdùe K’Y iaê bf Kûc ùjCQò I ùKCñ[ôùe C^ÜZò @ûagýK KeêQòö @ûZàicúlû jó aò\ýûkd aòKûg 
ù~ûR^ûe @û]ûe ùja ~ûjû @û_Y @^ý GKKùe @¤d^ Keòùaö (ù^ZéZße iÚû^: aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûKê 
ù^ZéZß ù\aû) 
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Gjò NUYûKê aûe´ûe _Xÿ«ê Gaõ ^òR gòlY WûGeúùe @ûZàicúlû _âKâòdûe iêaò]ûMêWÿòKe ZûfòKû Zò@ûeò Ke«êö

@ûùfûP^û

aò\ýûkd ^òRÊ icúlû GK aÉê^òÂ _âKâòdû @ùUö _~ðýùalY I Z[ýeê còkò[ôaû _âcûYKê aýajûe Kùf Gjû ^ò½òZ 
bûaùe i`ûiêZêeû I _eòcòZ ùjaö @ûA^ i´§úd @ûagýKZû aû aýajûe \ûaòKê _ìeY Keòaû _ûAñ ùKak 
iìP^ûMêWÿòKê iõMâj Keòaû ~ù[Á ^êùjñ aû ùKak gêYòaû _ûAñ ^êùjñ aû _l_ûZ Keò Kûc Keòaû _ûAñ ^êùjñ aû @^ý 
KûjûKê @^êMâj ù\LûAaû _ûAñ ê̂ùjñö 

gòlYKû~ðý-2: iZ ^û còQ ?

_âùZýKUò Cqò _ûAñ Pò«û Ke«ê ù~ Gjû ùKùZ\ìe iZ, CqòMêWÿòK “iaêùaùk iZ”, “ùaùk ùaùk iZ” aû 
“@ûù\ø ^êùjñ” @û_Yu gòlY WûGeúùe Pò«û]ûeûMêWÿòKê Uò_òKeò eL«êö 

1. aò\ýûkd ^òRÊ icúlû ùKak aò\ýûkde cêLý I iµéq [ôaû aýqò _ûAñ CŸòÁö 
2. aò\ýûkd ^òRÊ icúlû @û_Y aò\ýûkd iµKðùe RûYòaêKê Pûjêñ[ôaû aòhdùe iaêK[û Kjò[ûGö 
3. iû]êZûe iõÄéZòùe aò\ýûkd ^òRÊ icúlû bf bûùa Kûc Keò[ûGö 
4. aò\ýûkd ^òRÊ icúlû cû¤cùe RûYò[ûC ù~ aò\ýûkdùe K’Y iaê bêf ùjCQò ö  
5. aò\ýûkd ^òRÊ icúlû Keòaû _ûAñ @]ôK icd ù^A[ûGö 
6. aò\ýûkd ^òRÊ icúlû _âùZýKuê K’Y Keòaû @ûagýK ù\LûAaûùe iûjû~ý Keò[ûGö 
7. aòùgæhY, Pò«^ I ù~ûR^û _ûAñ aò\ýûkd ò̂RÊ icúlû cìk\ê@û i\ég Kûc Kùeö 

@ûùfûP^û- 

C_ùe \ò@û~ûA[ôaû Cqò c¤eê 3, 6 I 7 ^´e CqòMêWÿòK iaêùaùk iZ @ùUö ~\òI icúlû aò\ýûkd cêLýu \ßûeû 
ùjûA[ûG ö Z[û_ò Gjò _âKâòdûùe KûjûKê aò iûcòf Keû~ûA_ûeòaö ùKùZK aò\ýûkdùe gòlû[ðúcûù^ icúlûùe cêLý 
bìcòKû ZêùfA[û«ò KûeY @^ýcû^u @ù_lû ùicûù^ ùjCQ«ò _â[c aýqò ù~Cñcûù^ aò\ýûkde iwV^ I 
gòlû\û^Kê ù\Lô[û«òö GjûKê C_~êq bûùa _âÉêZ KeûMùf, ùicûù^ @]ôK cìfýaû^ bìcòKû MâjY Keò_ûeòùaö 

icúlû ùKùZK cêLý aòbûM C_ùe \éÁò_ûZ Keò[ûGö aûhòðK icúlû jêGZ @ù^KMêWÿòG cêLý aòbûM C_ùe aû 
ùMûUòG aû \êAUò MêeêZß_ì‰ð aòbûM C_ùe @ûùfûK_ûZ Keò_ûùeö Gjûe CùŸgý ùKak bêfMêWÿòKê aûQòaû ê̂ùjñ aeõ 
aò\ýûkde i`kZûe C›a _ûk^ Keòaû _ûAñ aò\ýûkde cêLýuê iûjû~ý Keò[ûG Gaõ C^ÜZòe _eòieMêWÿòKê PòjÜU 
Keò[ûGö Gjû MêeêZß_ì‰ð @ùU ù~ ùijò _eòiÚòZòùe C_iÚòZ ejò ^ò¦û Keòaû ^ûjóö  

aò\ýûkd icúlûKê VòKþ bûaùe Keòaû aò\ýûkd cêLýu ^òZò\ò^ò@û Kûc @ùUö @]ôKûõg Z[ýKê iõMâj Keòaû ù\÷^¦ò^ 
Kûc @ùUö GjûKê aòùgæhY Keòaû GK ùKøZìjk_ì‰ð Kûc @ùUö G[ôùe ajêZ Z[ý [ûGö ù~CñVò iaðû]ôK bò̂ ÜZû 
_eòflòZ ùjaû ùibkò ùlZâùe ùicû^ue gqòKê ùK¦âúbìZ Keòaû _ûAñ ic[ð KeûGö Gjû icd iûù_l Kò«ê 
_eòùghùe aò\ýûkd cêLýu KûcKê ijR Keò[ûGö  
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gòlYKû~ðý 3: @ûjßû^ I iêù~ûMMêWÿòKê PòjÜU Keòaû

Gjò \êAUò _eòiÚòZòKê Pò«û Ke«ê I ò̂Re gòlY WûGeúùe @û_Yue _âZòKòâdûMêWÿòKê Uò_òKeò eL«êö 

 KÌ^û Ke«ê ù~ @û_Y G ahð ^ìZ^ bûaùe ùLûfû~ûA[ôaû aò\ýûkde cêLý @U«òö ^ìZ^ aò\ýûkde 
C Ü̂Zò _ûAñ ù~ûR^û Keòaû _ìaðeê @û_Y ^ìZ^ aò\ýûkd iµKðùe RûYòaûe @ûagýKZû ejòQòö @û_Y 
ùKCñiaê iciýûe i¹êLú^ ùjùa Gaõ icúlûe C_iÚû_^ K’Y iaê iêù~ûM iéÁò Keòa ùaûfò 
bûaêQ«òö  

 a�ðcû^ KÌ^û Ke«ê ù~ @û_Y ùijò aò\ýûkdùe \gahð ]eò cêLý bûaùe Kûc Keò@ûiêQ«òö iÚû^úd 
aò\ýûkde cêLýcû^ue GK ùa÷VK Ròfäû gòlû @]ôKûeú WûKòQ«òö ù~CñVò ùiiaê aò\ýûkde icúlû 
Keòùaö Q@cûi c¤ùe ùjûA[ôaû Kûce eòù_ûUð ij Kû~ðýKûeú ù~ûR^ûe icúlû Keòùaö G[ôùe 
@û_Y ùKCñiaê iciýûe i¹êLú^ ùjùa ùaûfò bûaêQ«ò I G icúlû @û_Yu _ûAñ K’Y iêù~ûM iéÁò 
Keòaö 

@ûùfûP^û - 

ù~ùjZê @û_Y aò\ýûkde ^ìZ^ cêLý ùZYê gòlKcûù^ @û_Yuê _âbûaòZ Keòaû _ûAñ @ûZêe ùjùaö ùZYê VòKþ 
Z[ý iõMâj Keòaû KÁKe ùjûA_Wÿòaö ùKùZK gòlK jêGZ @û_Yue CùŸgýKê ù^A iù¦j _âKûg Keòùa @^ý 
ùKùZK aýÉ ùjùa ù~ aò\ýûkdùe bêf KûcMêWÿòK _ûAñ ùicû^uê ^ò¦û Keòùaö ùZYê @û_Y aò\ýûkde bf 
_ûAñ bûaê[ôaû ùKùZK Kûc C_ùe \éÁòKê ùK¦âúbìZ Keò Kû~ðýKê @ûe¸ Keòaû MêeêZß_ì‰ð @ùUö GjûKê c¤ ^ò½òZ 
Keòaû \eKûeö  

RùY _âZòÂòZ aò\ýûkde cêLý bûaùe, @û_Yue ùKøYiò aò ^ìZ^ Kû~ðýKkû_Kê ùicûù^ i§òjû^ Plêùe 
ù\Lôùaö @û_Yuê Gjû Rûjòe KeòaûKê _Wÿòa ù~ Gjû GK \kMZ Kû~ðý @ùU I ùi[ôùe @û_Yu ùicû^ue 
iûjû~ý ijù~ûM @ûagýK Ke«òö ù~Cñ Z[ý iõMâj Keò KûcKê @ûe¸ KeòQ«ò Zûjû VòKþ bûaùe PûfòQò ùaûfò 
ò̂½òZ KeòaûKê _Wÿòaö icÉu iûcÜûùe i`kZûe C›a _ûk^ Kùf ùi[ôùe ùfûKcû^ue aògßûi @ûiò[ûG I 

ù~Cñ iciýûMêWÿòK RUòk ùiMêWÿòKê ijRùe @û_Y icû]û^ Keò_ûeòùaö 

ò̂RÊ icúlûe _âKâòdûKê bfbûùa _eòPûk^û Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö Zûjûùjùf iõ_éq [ôaû aýqòcûù^ Gjûe 
_âKòâdû I CùŸgý iµKðùe ÆÁ ùjùaö Zû’_ùe ùicûù^ Gjò _âKòâdûùe @õgMâjY KeòaûKê Pò«û Keòùa I 
eP^ûZàK aû MV^cìkK eûÉûùe @ûMKê ù^ùaö Gjò _âKòâdûUò ^ò½òZ bûaùe ùLûfû ejòaû @ûagýK - Gjû ùKak 
bêfþKê ùLûRò aûjûe Keòaû _ûAñ ^êùjñ I @^ý C_ùe ^ò¦û Keòaû _ûAñ c¤ ^êùjñ Gjò _âKâòdû aûÉaaû\ú ùjaû 
CPòZþö K’Y icúlû KeûMfû I ùKùZ icd ]eò iìP^ûMêWÿòK iõMâj KeûMfû ~ûjû Kò gòlû[ðúu `kû`kùe bò^ÜZû 
_eòflòZ ùja G \éÁòùKûYeê Gjû ùK¦âúbìZ ùjaû \eKûeö

@ûZàicúlû C Ü̂Zò Kû~ðýPKâe GK @õgaòùgh @ùUö ~ûjû Kò PòZâ 2ùe \ò@û~ûAQòö @û_Y ù\Lôùa ù~ Gjûe aòbò Ü̂ 
ùiû_û^ @Qò ~ûjû Kò icúlû I _eòa�ð^ùe Lû_ LûCQòö ù^ZéZße @^ý GKKMêWÿòKùe ù~ûR^û I _eòa�ð^e 
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Kû~ðýKûeúZû C_ùe @ûùfûP^û Keû~ûAQò ~ûjû @û_Yu _ûAñ C_ù~ûMú ùjaö _ea�ðú icdùe @û_Y GjûKê 
ù\Lô_ûeòùaö 

PòZâ-2 : @ûcô icúlûPKâ

Gjò GKKùe _ea�ðú icdùe Kò_eò _âcûY iõMâj Keòùa ùiMêWÿòKê Kò_eò iwVòZ Keòùa Gaõ icúlû ùa÷VKùe 
Kò_eò C_iÚû_^ Keòùa ùi C_ùe @ûùfûK_ûZ KeòQòö 

2 Z[ý Gaõ iìP^û
aò\ýûkd ^òRÊ icúlû ùiùZùaùk `k_â\ ùja ù~ùZùaùk Zûjû aò\ýcû^ [ôaû aýaiÚû ij GKúbìZ ùjaö Gjû 
ùMûUòG @fMû Kûc ê̂ùjñ aeõ @^aeZ Pûfò[ôaû _âKâòdûe GK @õgaòùgh @ùUö GjûKê @û_Yu aò\ýûkdùe 
aýaiÚòZ Keòaû _ûAñ KòQò icd fûMò_ûùeö ù~ùjZê Gjû @ûe¸e _âû[còK @aiÚû ùZYê @û_Yuê ^òdcòZ bûaùe 
_âcûYMêWÿòKê iõMâj Keòaû @ûagýKZû ejòQòö Z[ýMêWÿòKê \êA bûMùe aòbq Keû~ûA_ûùeö  

 _eòcûYûZàK - iõLýû i´§úd Z[ý
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 MêYûZàK - aòbò^Ü ùKøgk @af´^ cû¤cùe iõMâj Keò[ôaû Z[ý ~[û- cù^ûaé�ò iµKðúd _âgÜûakú,
_~ðýùalY Gaõ iõ_éq [ôaû aýqòu iûlûZKûe,

iõLýû i´§úd Z[ýMêWÿòK aòaû\jú^ ùjûA[ôaûeê ùi[ôùe iû]ûeYZü ijR bûaùe Kûc Keò jêGö C\ûjeYÊeì_ - 
^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû CqòMêWÿòK iZý @ùUö 

 \gc ùgâYúùe 80 gZKWÿû eLô[ôaû _òfûu gZKWÿû jûe ùKùZ?
 G ahð Sò@cû^u C_iÚû^
 KcðPûeúcû^ue ùa÷VKe iõLýû ùKùZ
 ùa÷VKùe C_iÚòZ [ôaû @bòbûaKu @ ê̂_ûZ ùKùZ

MêYûZàK Z[ýe Êeì_ iµì‰ð bûùa @fMû @ùUö Gjû iû]ûeYZü cZûcZ C_ùe _~ðýùaiòZ ùjûA[ûGö 

 ì̂Z^ _ûVý_êÉK iµKðùe cZûcZ
 ajêùgâYúd gòlû\û^ Kò_eò iùaðû�c ùja ùi aûa\ùe cZûcZ
 KY _òfûuê aò\ýûkdùe ^òeû_\ @^êba KùeAaö

aò\ýûkde iûcMòâK cìfýûd^ _ûAñ MêYûZàK I _eòcûYûZàK Z[ýe iõMâje @ûagýKZû ejòQòö GMêWÿòKê aòùgæhY Keò 
ù~ùZùaùk i{úKeY aû C_iõjûeùe _j�ôaû _ûAñ Gjò Z[ýMêWÿòK C_ù~ûMú iìP^û ù~ûMûA GjûKê aòùgæhY Keò 
i{úKeYKê PòjÜU Keò[ûC I C_iõjûeùe _j�ô[ûCö Gjò Z[ýMêWÿòK \eKûeú iìP^û ù~ûMûA[ûGö 

PòZâ-3 : C_ù~ûM _ûAñ Z[ýMêWÿòKê aòùgæhY Keòaû @ûagýK 

gòlYKû~ðý 4 : _âcûYe C›

@û_Y Pûjêñ[ôaû _âgÜMêWÿòK _Pûeò aò\ýûkde icúlû Kûc @ûe¸ KeòaûKê Pò«û Keòùaö KY iaê Z[ý @û_Yu _ûLùe 
@Qò, ùKCñ Z[ý iõMâj Keòaûe @ûagýKZû ùja, ùi iaê C_ùe _âgÜ _Pûeò_ûeòùaö  

@û_Y ijKcðúcû^u ij cògò icìk 1ùe [ôaû aò\ýûkde Z[ýe cýû[ôiþKê iµì‰ð Keòùaö (~\ò @û_Y GcòZò 
aò\ýûkde cêLý @U«ò ù~CñVò 5 RYeê Kcþ gòlK @Q«ò Zûjûùjùf ùiVò icÉuê iûcòf Ke«êö) 

 _âZòUò _âgÜ _ûAñ Z[ýMêWÿòK Kò_eò iõMâj ùja Zûe ~[ûi¸a C›MêWÿòKê PòjÜU Ke«êö
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 bûa«ê, ùijò Z[ýMêWÿòKê Kò_eò aòùgæhY Keò ^òR aò\ýûkd iµKðùe @]ôK Z[ý _ûAùa
(C\ûjeYÊeì_, @ûùc C_iÚû^ I i`kZûe Z[ýKê aòùgæhY Keò ù\Lô_ûeòaû ù~ Sò@_òfû I _ê@_òfû
ùKùZ bf KeòQ«ò)ö

 ò̂R aò\ýûkd iµKðùe @^êi§û^ KeòaûKê Pûjêñ[ôaû C_ùe @]ôK KòQò _âgÜ _Pûeò_ûeòùaö

@ûùfûP^û  

@ûe¸ Keòaû ùaùk @û_Yu _ûLùe MêYûZàK Z[ý @ù_lû @]ôK _eòcûYûZàK Z[ý ejòaû ÊûbûaòKö Gjû _eúlû 
`kû`k, C_iÚû^, ÊûiÚý I ^òeû_�û ùa÷VKe _eòiee @«bêðq @ùUö @û_Yu _ûLùe jêGZ aò\ýûkd Rúa^ 
iµKðùe @^ýcûù^ KY bûaêQ«ò Gaõ aòùgh bûaùe ùgâYú ùKûVeúùe KY iaê ùjCQò ùi aûa\ùe Lêaþ Kcþ 
Z[ý [ôaö Giaê aûa\ùe _ea�ðú icdùe @ûùfûP^û Keû~òaö 

_eòiÚòZò @¤d^ 2: gâúcZú ùcùj…û iõMâj Keò[ôaû _âcûY iûjû~ýùe Zûue 
@«mû^Kê ò̂dªY Keò[û«ò ö 
gâúcZú ùcùj…û ùMûUòG i`k cû¤còK I Cy cû¤còK aò\ýûkde cêLý @U«òö ù~ùZùaùk ùi RòfäûÉeúd 
@`òiKê C_iÚû^e Z[ý _VûAaû _ûAñ ~û� Keê[ôùf, ùijò icdùe ùi flý Kùf ù~ cû¤còK aò\ýûkde 
Sò@_òfûcûù^ iûcdòK bûaùe aò\ýûkdùe @^ê_iÚòZ ejêQ«òö Gjò iµKðùe @^êi§û^ Keòaû _ûAñ ùi @ûMâj 
ù\LûA[ôùfö ùi ù\LôaûKê _ûAùf ù~ `if ùeû_Y I @ck icdùe ùicû^ue C_iÚû^ ajê _eòcûYùe 
Kcò~ûCQòö ùi jé\þùaû] Kùf ù~ ùicû^ue cû’cûù^ Rcòùe Kûc Keòaûe \eKûe _Wÿê[ôa I aWÿ Sò@cûù^ 
Nùe ùQûU ùQûU bûAbCYúue ù\LûgêYû Keê[ôùaö ^ò½òZ ùjaû _ûAñ Sò@cû^ue @^ê_iÚòZòe KûeY iµKðùe ùi 
@]ôK Z[ý @ûagýK Keò[ôùfö aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ijûdZûùe ùi @]ôK Z[ý ùLûRò _ûA[ôùfö ùi 
Zòù^ûUò Kûc Keò[ôùfö 

 hÂ I @Ác ùgâYúùe _Xÿê[ôaû ù~Cñ Sò@cûù^ iûcdòK bûaùe @^ê_iÚòZ ùjC[ôùf I ù~Cñcûù^
^òdcòZ bûùa aò\ýûkdKê @ûiê[ôùf Zû’ C_ùe iùbð GK @ù^ø_PûeòK iùaðlY Keò[ôùfö

 ùijò @�kùe ejê[ôaû gòlKuê ùijò Sò@cû^u NeKê aêfò~òaû _ûAñ Kjòùf I cû’ cû^u ijòZ iûlûZ
KeòaûKê Kjòùfö

 ùi ^ìZ^ _eòiõLýû^ aòmû^ iéÁò Kùfö \gc ùgâYúe Sò@_òfûcû^ue _eúlû`k ijòZ ùicû^ue
C_iÚû^Kê còùkA[ôùfö ùi @ûMâjû^ßòZ ùjûA[ôùf ù~ Gbkò ]ûeû KûjóKò ù\Lû~ûAQò? \êbðûMýagZü
Zûu _ûLùe ùKak KûMR_Zâe Z[ý [ôfûö Zûu _ûLùe KµêýUee (soft copy) ^ [ôfûö ùZYê ùi
RùY C›ûjú ~êa gòlK I _âgûi^òK ijKcðúu ijûdZûùe Gjò Z[ýMêWÿòKê còkûA ù\Lô[ôùf I aòùgæhY
Keò iõLýûMêWÿòK ùMûUò ùMûUò Keò aûjûe Keò[ôùfö

gâúcZú ùcùj…û ù\Lôùf ù~ cû¤còK ùgâYúe Sò@_òfûue @^ê_iÚòZòe iò]ûikL iµKð @Ác ùgâYúùe @]ûeê _ûV 
QûWÿê[ôaû I \gc ùgâYú ùaûWð _eúlû bf Keê ^ [ôaû ijòZ @Qòö ùicûù^ flý eLôùf ù~ @ûi«ûahð aò\ýûkd 
_eòPûk^û KcòUò cû¤cùe Sò@gòlû[ðúue iûcdòK @^ê_iÚòZòMêWÿòKê KcûAaû _ûAñ ùKøgkMêWÿòKê PòjÜU Kùf Gaõ ùijò 
Sò@_òfûcûù^ Kò_eò bûaùe ùicû^ue _WÿûKê Rûeò eLôùa ùi[ô_ûAñ ijûdZû ù~ûMûAaûKê eûÉû ùLûRò[ôùfö 
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_eòiÚòZò @¤d^ 2ùe \gðû~ûAQò ù~ @û_Y aò\ýûkde ùKøYiò @Zòeòq @^êi§û^ _ûAñ Gjò Z[ýKê Kò_eò bûaùe 
aýajûe Keò_ûeòùaö Gjò NUYûùe _eòcûYûZàK iìP^ûMêWÿòKê ù^A icúlû @ûe¸ Keû~ûA[ôfû Gaõ NUYû (ùiû_û^ 
1 PòZâ 2) aòùgæhY (ùiû_û^2)ùe iciýû ù\LûMfûö Gjû @Zòeòq iìP^û iõMâj Keòaûùe cêLý bìcòKû ù^fû I 
iciýû iµKðùe @]ôK Mbúe bûaùe Pò«û KeòaûKê aò\ýûkde cêLýuê iûjû~ý Kfû I Gjû Zûuê iwVòZ bûaùe 
ù~ûR^û KeòaûKê c¤ iûjû~ý Kfûö @^ýû^ý NUYûùe @û_Y jêG Z MêYûZàK iìP^ûVê @ûe¸ Keò_ûe«ò Gaõ Zû’_ùe 
iµì‰ð PòZâ _ûAaû _ûAñ _eòcûYûZàK iìP^û ù~ûMûA_ûe«òö Kò«ê gâúcZú ùcùj…ûu ù^ZéZß ùlZâùe ùi Sò@gòlû[ðúu 
Kcþ C_iÚû^ ijòZ ùicû^ue _eúlûe `kû`kKê ù~ûWÿò[ôùfö ù~ùZùaùk Z[ý iõMâj Keê[ôùa, “Zûùjùf K’Y” 
_Pûeòaû MêeêZß_ì‰ð @ùUö gòlû[ðúu ùg÷lòK, iûcûRòK, @ûùaMòK I gûeúeòK _âMZòùe K’Y _âbûa _ùKAQòö ùKCñ iaê 
_eòieùe iûc[ðý @Qò I ùKCñ _eòieùe Gjûe C^ÜZò \eKûe KeêQò, GiaêKê aòùgæhY Keò ù~ûR^û _âÉêZ ^ Kùf 
iõMéjúZ Z[ýe ùKøYiò cìfý ejòa ^ûjóö (ùiû_û^ 2 Gaõ 3 PòZâ 2) 

~\ò @û_Y @ûùfûP^ûKê ùLûfû eLôùa, Zûjûùjùf @û_Yue gòlK I @bòbûaKcûù^ aò\ýûkde icúlû _ûAñ 
iaê_âKûe iìP^ûe C› aòhdùe _eûcgð ù\A_ûeòùa ~ûjû Kò aò\ýûkd Kû~ðýe icÉ \òMKê aòÉûe Keò_ûeòa ~[û-  

_âûe¸òK bûùa [ùe Gjò Kûc aò\ýûkd _ûAñ Keû~ûA_ûùeö ~\ò [ùe ùMûUòG MêeêZß_ì‰ð iciýûKê PòjÜU Keû~ûG 
Zûjûùjùf ùi ~ûjû aò ùjC G[ôùe Giaê @«bêðq ùjaû CPòZö 

 iÚòe Keòaû ù~ Zûjû ùMûUòG iciýû Kò ^êùjñ Gaõ ZûKê icû]û^ Keòaûe @ûagýKZû @Qò Kò ^ûjóö
 ù^ZéZß ù^A _âcûY iõMâj Keòaû \kKê PòjÜU Keòaû _eòiÚòZò @¤d^-2 gâúcZú ùcùj…ûu \k ù~Cñ[ôùe

@bòbûaK, aò\ýûkd ùaûWðe ibý Gaõ iÚû^úd gòlKcûù^ [ôùfö
 @ûagýK ùjC[ôaû _âcûYMêWÿòK iõMâj Keòaû _ûAñ PòjÜU Keòaû
 _âcûYMêWÿòKê cìfýûd^ Keò iÚòe Keòaû ù~ aûÉaùe iciýûUò K’Y I GjûKê Kò_eò bûaùe icû]û^

Keû~ûA_ûeòaö

ùiVûùe ajêZ ùagò _eòa�ð̂ gúkZû @Qò

@ù^K icdùe ùgøPûkd _ûAñ ]ûWÿò 

ùgâYúùe _eúlû `kû`kùe Leû_ _â\gð^

ùKùZK gòlK aòk´ùe @ûiêQ«ò

ù\Lû~ûG ù~ gòlKue AõeûRúùe Kcþ mû^
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PòZâ 4 aòaeYúKê aýûLýû Keòaû / @[ð aêSûAaû 

@û_Yue @ûZàicúlû _ûAñ Z[ý iõMâj GK _âûe ò̧K aò¦ê @ùUö Zû’_ùe @û_Y _âcûYMêWÿòKê aòùgæhY Keòaû @ûagýK 
(ùiû_û^ 2 PòZâ 2) ^ò¿�ò ù^aû (ùiû_û^3) @û_Yue iûc[ðý I ùKCñ _eòieùe C^ÜZò @ûYòaû \eKûe ùi[ô_ûAñ 
Z[ýKê aòùgæhY Keòaö iû]ûeY bûùa aò\ýûkd ^òRÊ icúlûKê icûùfûP^û Keò Kêjû~ûG ù~ Gjû ajêZ a‰ð̂ ûZàK I 
Gjûe cìfýûd^ VòKþ bûaùe KeòjêG ^ûjóö aò\ýûkde cêLýcûù^ ùKak iìPòZ ùjûA[ôaû Rò ò̂h C_ùe Kjò[û«òö 
ùicûù^ ùi[ôeê K’Y gòLô_ûeòùa ùi _âgÜ _Pûeò ^ [û«òö 

Gjò _eòiÚòZò @¤d^ùe gâúcZú ùcùj…û Gjò Z[ýMêWÿòKê MâjY Keò ^ [ôùfö ùi @^êcû^ Keò[ôùf I @]ôK Z[ý 
iõMâj Keò Zûu @^êcû^ VòKþ Kò ^êùjñ ~û� Keò[ôùfö  

MùahYûe bûhûùe ùi Zûue Z[ýKê ZòâùKûYûKûe aòbq Keò[ôùfö [ùe ùi ò̂½òZ ùjûAMfû _ùe aêSòMùf ù~ 
_âKéZùe ùKCñ iaê KûeY ù~ûMê C_iÚû_^ûùe jâûi ùjCQò Gaõ ùi ZûKê _eúlû `kû`k ij ù~ûWÿòfû _ùe jó 
_ea�ðú Kû~ðý _^Úû MâjY KeòaûKê ilc ùjùfö 

_eòiÚòZò @¤d^ 3: aòk´ _Qùe K’Y @Qò?
hÂ I i¯c ùgâYú gòlKue K[ûaû�ðûKê gâúcZú @MâIßûf Azû ^ [ûA c¤ gêYò[ôùfö ùicû^u ùgâYúùe 
icdû^êa�òðZû @]ôK Leû_ \òMKê MZò Keê[ôaûeê ùicûù^ jZûg @^êba Keê[ôùfö 

gâúcZú @MâIßûf ùicû^uê _Pûeò[ôùf ù~ ùicûù^ Kò_eò bûaùe RûYòùf Gaõ ùicûù^ Kjòùf ù~ Gjû GK 
@^êba cûZâö 

ùi _Pûeòùf _âZò\ò^ K’Y ùijò icû^ gòlû[ðú Kò? ùicûù^ ^ò½òZ ^ [ôùfö 

gâúcZú @MâIßûf _âZòmû Kùf ù~ ùicû^uê iciýû icû]û^ Keòaûùe iûjû~ý Keòùaö \êA i¯ûj ]eò ùKCñ _òfû 
ùWeòùe @ûiêQò I ùKCñcûù^ VòKþ icdùe @ûiêQ«ò Zûjûe iaòùgh ùeKWð eLôaû _ûAñ ùicû^uê Kjòùfö ùi 
_eûcgð ù\ùf ù~ gòlKcûù^ c¤ gòlû[ðúuê ùicû^ue ^òRe Z[ý eLôaû _ûAñ Kjòùaö ùicûù^ VòKþ icdùe 
_j�ôQ«ò ZûKê ^ò½òZ Keòaûe \ûdòZß ù^ùaö Zò̂ ò i¯ûj _ùe Zò^òRY ~ûK Z[ýMêWÿòKê aòùgæhY Keòaû _ûAñ aiòùfö 
ùicûù^ flý Kùf ù~ ije ùMûUòG @õgùe ejê[ôaû gòlû[ðúcûù^ ùiûcaûe I gêKâaûe \ò^ ùWeòùe @ûiêQ«ò 
Gaõ ù~Cñcûù^ GK ò̂ŸòðÁ Mñûùe ejêQ«ò ùicûù^ aê]aûe \ò^ ùWeòùe _j�êQ«òö 

gòlYKû~ðý 5 : Z[ýMêWÿòKê Kò_eò _ea�ðú _\ùl_Kê ù^ZéZß \òGö 
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~\ò @û_Y gâúcZú @MâIßûf ùjûA[û@ûù« Zûjûùjùf _ea�ðú icdùe @û_Y K’Y Keòùaö @û_Yu _ûLùe [ôaû 
C_iÚû_^ûe Z[ýKê aòùgæhY Keò ù\Lôùf ù~ gòlû[ðúu C_iÚû^ùe ejòaû iÚû^ ijòZ iµKòðZ ö G[ô_ûAñ @ûC K’Y 
i¸ûaý KûeY ùjûA_ûùeö  

K’Y NUêQò I KûjóKò NUêQò aêSòaû _ûAñ I Z[ý iõMâj _ûAñ gòlY WûGeúùe _âgÜMêWÿòKe ZûfòKû Ke«êö 

@ûùfûP^û 

cù^eL«ê ù~ @û_Y Gjò KûcUòKê \êARY gòlKu ijòZ Keòùa ùZYê @û_Y _âgÜ _Pûeòaû I Z[ý iõMâj Keòaû 
_ûAñ \ûdòZß aû�òù\A _ûeòùaö  

@û_Y i¸aZü flý Keò[ôùa ù~, gòlû[ðú I ùicû^ue cûZû_òZûu ij K[ûaû�ðû Keò @]ôK Z[ý iõMâj Keòaûe 
@ûagýKZû @Qò I ùicûù^ ùKCñ _eòaj^ aýajûe Keò aò\ýûkdKê @ûiêQ«ò Zûjû c¤ @û_Y RûYò_ûeòùaö aRûe 
\ò^ aû iûõÄéZòK _að_ûk^ C_iÚû^ C_ùe _âbûa _KûA[ûGö @û_Y Z[ýMêWÿòKê ùLûfòfû _ùe @û½~ðý ùjùaö 
@û_Yue @^êcû^Kê ùKak ~û� Keòaû _ûAñ _âgÜMêWÿòKê iõKú‰ð Keòùa ^ûjóö ~\ò gâúcZú @MâIßûf iù¦j Keòùa ù~ 
C_iÚû^ Kcþ ùjC[ôaûe cêLý KûeY bûùa _eòaûe \ûdúö Zûjû ùjùf ùi eûÉûe @aiÚû I aò\ýûkdKê @ûiòaû 
aýaiÚû C_ùe @]ôK RûYòaû @ûagýKZû ùjûA ^ _ûùeö  

^òŸòðÁ iciýûKê icû]û^ Keòaû _ûAñ iõMéjúZ Z[ý I iìP^ûKê aýajûe Keû~ûA_ûùeö Kò«ê iaêVê MêeêZß_ì‰ð ùjCQò 
Gjû @û_Yuê ùcûUûùcûUò bûùa aò\ýûkdUò Kò_eò bûaùe PûfòQò ]ûeYû ù\aûö Gjû cìfýûd^ PKâe PZê[ð ùiû_û^ 
~ûjû PòZâ 1ùe \gðû~ûAQòö  

Z[ý iõMâj Keòaûe @býûi ùjûA~òa ùiùZùaùk @û_Y ^òŸòðÁ ahðe i`kZû C_iÚû^e ]ûeû icdû^êKâùc 
ù\LôaûKê ilc ùjùaö Z[ýMêWÿòKê bûMbûM Kùf @û_Y ù\Lô_ûeòùa ù~ _âKéZùe Z[ýMêWÿòKê K’Y RYû_WÿêQòö GcòZò 
aò ùjûA_ûùe, C\ûjeYÊeì_- hÂ I @Ác ùgâYúe Sò@gòlû[ðúu C_iÚû^ jûeVê _â[ceê PZê[ðùe _Xÿê[ôaû 
Sò@gòlû[ðúu C_iÚû^ gZKWÿû 20 _âZògZ @]ôK aû ùijò C_iÚû^ `if @ck icdùe gZKWÿû 35 _âZògZ 
Kcò~ûA[ûGö 

3 @û_Yu Z[ýKê iwV^ Keòaû 

icÉ aò\ýûkd icû^ aòhdùe Pò«û _âKU Keòùa gòlû[ðúu C_iÚû^, gòlû[ðúu C_f²ò, aýajûe I @bòbûaKu 
iõ_éqò AZýû\òö gúhðùe CùfäL ùjûA[ôaû aòhd @û_Yuê Z[ý iõMâj Keòaû _ûAñ eêUò̂  _âÉêZ Keòaûùe iûjû~ý 
Keòùaö 

i´k 2 cìkaò¦ê bkò ~ûjû Kò Kû~ðýaò]ô 6ùe aòKûg Keòaûe @Qò Zûjû ù~ûMûA[ûGö ^òRÊ icúlû `cðKê aòbò̂ Ü cêLý 
aòhdùe aòbq Keû~ûAQò Gaõ _âZòUò _eòieùe @û_Y _ûA[ôaû iûeûõg _ûAñ iÚû^ @Qò (@û_Yue aòùgæhY) Gaõ 
@û_Y iõMâj Keò[ôaû _âcûYe ZûfòKûcû^u _ûAñ c¤ iÚû^ @Qòö Gjû MêeêZß_ì‰ð KûeY @^ý aýqòcûù^ @û_Yue 
icúlûùe @ûMâj ù\LûA_ûe«ò (~[û Ròfäû gòlû @]ôKûeú aû aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ibý) @û_Yue aòùgæhY 
ÆÁ _âcûY C_ùe @û]ûeòZ I aògßûibûR^ ùjaû \eKûeö 

gòlYKû~ðý 6 : @ûZàicúlû `cð _âÉêZ Keòaû
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i´k 2Kê ù\L«ê, ~û� Ke«ê ù~ @û_Yu _eòiÚòZòùe I @]ôKûeùe ùKCñ ùgâYúUò C_~êq @ùUö @û_Y 
_âcûYMêWÿòKe ZûfòKû _âÉêZ Ke«êö _âZò aòbûMKê iµì‰ð Keòaû _ûAñ Gjò _âcûY ZûfòKûe @ûagýK ùjaö _eòcûYûZàK 
Z[ý, _~ðýùalY Z[û aû iùaðlY Gaõ iûlûZKûe Z[ý G[ôùe @«bêðq Keû~ûA_ûeòaö  

_eòiÚòZò @¤d^ 4: gâúcZú Q¦ûu @ûZàicúlû `cð
gâúcZú Q¦ûu _âû[còK aò\ýûkdùe aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ^úZògûÈ I ^úZògòlûKê Kò_eò bûaùe C›ûjòZ 
Keû~ûCQò RûYòaû _ûAñ aýMâ ùjûA[ôùfö gâúcZú Q¦û K’Y icúlû KeòaûKê ~ûCQ«ò ZûjûKê `cðùe PòjÜU Keòaû 
@ûe¸ Kùf (iûeYú-1)ö ùi aòbò^Ü cêLý _eòieKê aûc_U É¸ùe ùfLôùfö É¸e WûjûY KWÿùe _âZò cêLý 
_eòieKê icúlû Keòaû _ûAñ aýajûe KeòaûKê [ôaû _âcûYMêWÿòKe ZûfòKû _âÉêZ Kùfö _âcûYMêWÿòK GK cògòâZ Z[ý 
[ôfûö _eòcûYûZàK Z[ý, iùbðlY Z[ý Gaõ _~ðýùalY Z[ýe GK cògâòZ _âcûY [ôfûö ^úZògûÈ I ^úZògòlû 
aò\ýûkdùe Lêaþ iê¦e bûùa Pûfê[ôfûö  

iûeYú 1 gâúcZú Q¦ûu @ûZàicúlû `cðö 

^úZògûÈ I ^úZògòlû Kò_eò 
bûaùe aò\ýûkdùe PûfòQò 
Zû’e icúlûö 

icúlû _ûAñ _âcûYe C›MêWÿòK 

gòlû[ðú I gòlKu c¤ùe 
i¹û^_ì‰ð iµKðKê @ûùc C›ûjòZ 
Keê[ôfê aò\ýûkdùe iµKð Lêaþ 
bf [ôfûö Lêaþ Kcþ bdaòZ 
[ôùfö gòlû[ðúcûù^ ò̂eû_\ 
@^êba Keê[ôùfö @ûùc GK 
^ìZ^ ^úZò @ûe¸ Keò[ôfêö 
gòlû[ðúcûù^ ùicûù^ ^òùR ^òRe 
Kû~ðýKkû_e \ûdòZß ù^ùaö  

 cûZû_òZûuê iùbð Keò RYû_Wÿòfû ù~ gZKWÿû 94% _òfû
aò\ýûkdùe Lêiòùe @Q«òö

 gòlû[ðúu iùbðeê RYûMfû ù~ 93 _âZògZ gòlû[ðú aò\ýûkdùe
ò̂eû_\ @ ê̂ba KeêQ«òö

 aòùgh \éÁû«eê RYû_Wÿòfû ù~, MZahð bdaòZ ùjûA[ôaû iõLýû
8eê G ahð 2Kê KcòMfûö

 ùc I Rê þ̂ cûiùe aêfò \éXÿ ùjfò ù~ ^ìZ^ ^úZò i`kZûe ij
Kû~ðýKûeú ùjûAQòö

ù~Cñ aýqòcû^ue icûR _ûAñ 
@a\û^ ejòQò ùicû^ue Kûce 
C›a icìj bûùa _ûk^ Kfêö 
_âZò Kû~ðýKûkùe @«Zü ùMûUòG 
\ò^ Kû~ðý^òNð�eê QêUòKeò 
gòlû[ðúcû^ue Kû~ðý Keê[ôfêö 
^òŸòðÁ Kûc cû¤cùe gòlû[ðúu 
bòZùe ^úZògòlû ^úZògûÈ 
i´§ùe @ù^K i`kZû aé¡ò 

 Z[ýeê ù\LûMfû ù~ _að\ò^ùe c¤ C_iÚû^ iêiõMZbûa bf
[ôfûö

 Gjò \ò^cû^uùe gòlû[ðúcûù^ ù_ûÁe I c^êhý ^òcòðZ \âaý
Zò@ûeòùe iûcòf ùjûA ùiMêWÿòKê ùgâYú ùKûVeúùe _â\gð̂
Keò[ôùfö

 BgßeP¦â aò\ýûiûMeu R^à\ò^ _ûk^ Keê[ôfê (ùiù_Ö́ e - 26)
Sò@cû^ue gòlû _ûAñ Zûue @a\û^ [ôfûö

 gòlû[ðú I gòlKue iµKðKê \éÁòùe eLô Mêeê\òai _ûk^ Keê[ôfê
(ùiù_Ö´e-5)ö gòlKcû^uê ]^ýaû\ RYûAaû _ûAñ ùicûù^



ù^ZéZß _eòù_lú : aò\ýûkde ^òRÊ icúlûKê ù^ZéZß ù\aû 

www.TESS-India.edu.in  14 

Keê[ôfêö ùaûWð Zò@ûeò Keê[ôùf I gòlKcûù^ ùicû^u _ûAñ còVû @ûYê[ôùfö 
ùijò\ò^ aò\ýûkdKê _eòPûk^û KcòUòe ibû_Zò aò\ýûkdKê 
@ûiê[ôùf I Giaê Kûc _ûAñ ùicû^uê C›ûjòZ Keê[ôùfö  

@aùjkòZ ùMûÂúuê ijûdZû 
ù\aû _ûAñ @ûùc ùMûÂú _ûLKê 
~ûA[ôfêö ùMûÂúe ibýcû^uê 
^òcªY Keê[ôfê ù~, ùicûù^ 
gòlû[ðúu Kû~ðý i´§ùe gòlû[ðúu 
ij K[ûaû�ðû ùjùaö 

 _âZò ùgâYú \eò\â ùfûKuê \û^ ù\aû _ûAñ Uuû iõMâj Keê[ôùfö
icê\ûd 20,000 Uuû Gahð @û\ûd Keò[ôùfö

 aûjûeê Q@RY Gahð aqû bûùa @ûiò[ôùfö _òfû I cûZû_òZûu
cZûcZeê RYû_Wÿòfû ù~, 85% gòlû[ðú KûcKê C_ùbûM Kùf I
ùicûù^ KòQò gòLôùfö

@ûZàicúlû `cð ‘L’ùe iµì‰ð ùjùf, Gjû aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û _ûAñ @û]ûe ùja (ùiû_û^ 5 PòZâ-2) @û_Y 
jêGZ _WÿòaûKê Pûjó_ûe«òö ù^ZéZße @ûù_lòK iÚû^ : aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûKê ù^ZéZß ù\aû G iµKðùe _ea�ðú 
GKKùeö 

@û_Y ^òdcòZ bûùa Z[ýMêWÿòKê iõMâj Keòaû _ûAñ fl eLôaû CPòZö (ù~ûR^û-6) ~ûjû`kùe 

 C Ü̂Zòe PKâ ]ûeûaûjòK ùjaö
 _âcûYe @û]ûeùe Z[ýMêWÿòKê ^ò¿�ò ù^aûùe cògûAaûö

Gjò GKKùe @«òc aòbûM @ûZàicúlûe _û�Uò iû]^ C_ùe @ûùfûK_ûZ Keòaö 

4 @ûZàicúlû _ûAñ iû]^
@ûZàicúlû _ûAñ @ù^KMêWÿòG iû]^ @Qòö Gjò aòbûMùe @û_Yuê _û�ùMûUò iû]^ ijòZ _eòPòZ Keû~òa ~ûjû @û_Yuê 
Z[ý iõMâj I aò\ýûkdùe K’Y NUêQò icúlû _ûAñ @^ýcû^uê i`kZûe ij ^ò~êq Keòaûùe iûjû~ý Keòaö  

iû]^-1 : K’Y NUêQò  

PòZâ 5 : aò\ýûkde cêLý ù\LêQ«ò K’Y ùjCQò



_âZò\ò^ aò\ýûkdùe K’Y iaê ùjCQò RûYòaû _ûAñ aò
Gjûe GK @ûagýK C_û\û^ @ùUö KûeY Gjû ^òcÜùe

 @û_Y K’Y ù\LêQ«ò ùi aòhdùe UòKòG bûa«êö @û_Y ù~Cñ ùKøgk @af´^ Keòaûe @ûagýKZû @Qò ZûKê
iÚòe Ke«êö @û_Y ù~ùZ Kcþ ù
bûaòùa ù~, @û_Y Mê̄ Pe bûùa Kûc KeêQ«ò, Zûjûùjùf _âKâòdûUò `k_â
ijûdZû I @ûjßû^cìkK iõÄéZò iÚû_òZ ùjaö ùiùZùaùk ijKcðú I _òfûcûù^ iû]êZûe ij ùLûfû bûaùe
cêLýÉ K[ûaû�ðû Keòùaö

 Z[ýMêWÿòKê ùLûRò _ûAfû _ùe @û_Y aò
ijKcðúuê gêYòùaö

 ùicû^uê RùYA ù\ùa ù~ ùgâYú ùKûVeú bòZùe K’Y iaê ùjCQò aò
@û_Y @ûMâjúö

 ^òŸòðÁ iciýû C_ùe flKê ùK¦âúbìZ Ke«êö

_âùZýK \ò^ icû^ icdùe aêf«ê ^ûjóö _âùZýK 
ùjûA~òaö 

bòWÿòI : aò\ýûkde ù^ZéZß ò̂R aò

gòlYKû~ðý 7 : aêfòaû _ûAñ icd aûjûe Ke

1. ò̂R gòlY WûGeúùe @ûi«û i¯ûj _ûAñ aêfòaû iµKðùe aiò Keò ù~ûR^û Ke«êö @û_Yue Kû~ðýbûeKê fûNa
Keòaû _ûAñ ù~ûR^û Kùf @û_Y _âZò
ò̂RKê ò̂ùR ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû _âgÜ _Pûe«êö @û_Y Kò_eò bûaùe icd aûjûe Keò aò

K’Y NUêQò RûYòùaö
 ~ûjû [ùe ]û~ðý ùjûAQò ZûKê cêñ ^ò½òZ bûaùe Keòaò (C
 cêñ ùcûe icdKê Kò_eò `k_â

iû]ûeYZü iKûk icd, ù~Cñ icdùe @û_Yu Kûc iµKðùe ù`û^þ Keòùa)
 GcòZò KòQò @Qò Kò ~ûjû @^ý Kûjû 
 ~\ò KòQò aòk´ jêG, Zûjûùjùf GcòZò KòQò @Qò Kò ~ûjû iciýûe KûeY ùja ^ûjó? 
 GcòZò KòQò Kûc @Qò Kò ~ûjûKê aûÉaùe KòQò Keòaûe @ûagýKZû ^ûjóö

2. i¯ûj _ûAñ ù~ûR^û Ke«ê ~ûjû`kùe @û_Y aòbò^Ü icdùe
icdùeö (cûZû_òZûu ij K[ûaû�ðû) @aiÚû«e icdùe (ù~ùZùaùk RùY gòlK @^ý RùY gòlKuê ùgâYúe
\ûdòZß ù\A[û«ò) @aie icdùe aû c¤ûjÜùbûR^ icdùe Zû’ ijòZ _ûV _XÿûC[ôaû icdùeö

3. ùMûUòG ùQûU LûZûùe @û_Y flý Keò[ôaû icÉ K[ûKê Uò_òKeò eL
icdùe Kûjû C_ùe ¤û^ ù\ùa Zûjû iÚòe Ke«êö ~[û
iõMâj Keòaûùe iûjû~ý Keòaö
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ýûkdùe K’Y iaê ùjCQò RûYòaû _ûAñ aò\ýûkde RùY bk cêLý Pûeò_ùU aêfò[û«òö ^òRÊ icúlûe
û^ @ùUö KûeY Gjû ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû iêù~ûMMêWÿòKê ù~ûMûA[ûGö

ùi aòhdùe UòKòG bûa«êö @û_Y ù~Cñ ùKøgk @af´^ Keòaûe @ûagýKZû @Qò ZûKê
iÚòe Ke«êö @û_Y ù~ùZ Kcþ ù\Lû~òa, ùiùZ @]ôK ù\Lôùa I gêYòùaö ~
bûaòùa ù~, @û_Y Mê̄ Pe bûùa Kûc KeêQ«ò, Zûjûùjùf _âKâòdûUò `k_â\

iõÄéZò iÚû_òZ ùjaö ùiùZùaùk ijKcðú I _òfûcûù^ iû]êZûe ij ùLûfû bûaùe

Z[ýMêWÿòKê ùLûRò _ûAfû _ùe @û_Y aò\ýûkde @ûe¸ aû ùgh icdùe gòlK, gòlû[ðú, cûZû_òZû I

ùa ù~ ùgâYú ùKûVeú bòZùe K’Y iaê ùjCQò aò\ýûkde 

ò̂ŸòðÁ iciýû C_ùe flKê ùK¦âúbìZ Ke«êö

ò^ icû^ icdùe aêf«ê ^ûjóö _âùZýK \ò̂  icû^ icdùe aêfòùf @û_Yue iìP^ûMêWÿòK iúcòZ

ýûkde ù^ZéZß ò̂R aò\ýûkdKê RûYòaû 

gòlYKû~ðý 7 : aêfòaû _ûAñ icd aûjûe Ke«êö  

^òR gòlY WûGeúùe @ûi«û i¯ûj _ûAñ aêfòaû iµKðùe aiò Keò ù~ûR^û Ke«êö @û_Yue Kû~ðýbûeKê fûNa
Keòaû _ûAñ ù~ûR^û Kùf @û_Y _âZò\ò^ N�ûG icd ù\A aêfò_ûeòùaö @û_Y Gjò Kûc Keê[ôaû icdùe

ò@û~ûA[ôaû _âgÜ _Pûe«êö @û_Y Kò_eò bûaùe icd aûjûe Keò aò

~ûjû [ùe ]û~ðý ùjûAQò ZûKê cêñ ^ò½òZ bûaùe Keòaò (C\ûjeYÊeì_, ^òRe _ûV _ùXÿAaò)
cêñ ùcûe icdKê Kò_eò `k_â\ bûùa iwVòZ Keòaò (C\ûjeY Êeì_, \ò^ùe ùMûUòG icd aûQ«ê, 
iû]ûeYZü iKûk icd, ù~Cñ icdùe @û_Yu Kûc iµKðùe ù`û^þ Keòùa)
GcòZò KòQò @Qò Kò ~ûjû @^ý Kûjû \ßûeû KeûAaû CPòZ ùja aû Keû~ûA_ûeòa?

ò KòQò aòk´ jêG, Zûjûùjùf GcòZò KòQò @Qò Kò ~ûjû iciýûe KûeY ùja ^ûjó? 
GcòZò KòQò Kûc @Qò Kò ~ûjûKê aûÉaùe KòQò Keòaûe @ûagýKZû ^ûjóö

i¯ûj _ûAñ ù~ûR^û Ke«ê ~ûjû`kùe @û_Y aòbò^Ü icdùe aêfò_ûeòùaö ~[û-
icdùeö (cûZû_òZûu ij K[ûaû�ðû) @aiÚû«e icdùe (ù~ùZùaùk RùY gòlK @^ý RùY gòlKuê ùgâYúe

A[û«ò) @aie icdùe aû c¤ûjÜùbûR^ icdùe Zû’ ijòZ _ûV _XÿûC[ôaû icdùeö
ùMûUòG ùQûU LûZûùe @û_Y flý Keò[ôaû icÉ K[ûKê Uò_òKeò eL«ê Gaõ a�ðcû^ ~òaûKê _âÉêZ jê@«êö aêfòaû

ùa Zûjû iÚòe Ke«êö ~[û- _òfûu ^ò~êqòe Éeö Gjû _âYûkúa¡ bûùa Z[ý

ýûkde ò̂RÊ icúlûKê ù^ZéZß ù\aû 
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cêLý Pûeò_ùU aêfò[û«òö ^òRÊ icúlûe 
ò@û~ûA[ôaû iêù~ûMMêWÿòKê ù~ûMûA[ûGö

ùi aòhdùe UòKòG bûa«êö @û_Y ù~Cñ ùKøgk @af´^ Keòaûe @ûagýKZû @Qò ZûKê
Lôùa I gêYòùaö ~\ò @û_Yue ijKcðúcûù^

ùja ^ûjóö ù~ùZùaùk
iõÄéZò iÚû_òZ ùjaö ùiùZùaùk ijKcðú I _òfûcûù^ iû]êZûe ij ùLûfû bûaùe 

ýûkde @ûe¸ aû ùgh icdùe gòlK, gòlû[ðú, cûZû_òZû I 

ýûkde cêLý bûùa RûYòaû _ûAñ 

ò̂ icû^ icdùe aêfòùf @û_Yue iìP^ûMêWÿòK iúcòZ 

^òR gòlY WûGeúùe @ûi«û i¯ûj _ûAñ aêfòaû iµKðùe aiò Keò ù~ûR^û Ke«êö @û_Yue Kû~ðýbûeKê fûNa 
A aêfò_ûeòùaö @û_Y Gjò Kûc Keê[ôaû icdùe 

ò@û~ûA[ôaû _âgÜ _Pûe«êö @û_Y Kò_eò bûaùe icd aûjûe Keò aò\ýûkdùe aêfòùa I

ûjeYÊeì_, ^òRe _ûV _ùXÿAaò)
ò^ùe ùMûUòG icd aûQ«ê, 

iû]ûeYZü iKûk icd, ù~Cñ icdùe @û_Yu Kûc iµKðùe ù`û^þ Keòùa)
ßûeû KeûAaû CPòZ ùja aû Keû~ûA_ûeòa?

ò KòQò aòk´ jêG, Zûjûùjùf GcòZò KòQò @Qò Kò ~ûjû iciýûe KûeY ùja ^ûjó? 

aò\ýûkde @ûe¸ I ùgh 
icdùeö (cûZû_òZûu ij K[ûaû�ðû) @aiÚû«e icdùe (ù~ùZùaùk RùY gòlK @^ý RùY gòlKuê ùgâYúe 

A[û«ò) @aie icdùe aû c¤ûjÜùbûR^ icdùe Zû’ ijòZ _ûV _XÿûC[ôaû icdùeö
«ê Gaõ a�ðcû^ ~òaûKê _âÉêZ jê@«êö aêfòaû 

_òfûu ^ò~êqòe Éeö Gjû _âYûkúa¡ bûùa Z[ý 
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4. a�ðcû^ @û_Y aêfòaû @ûe¸ Ke«êö ~ûjû ù\LêQ«ò I gêYêQ«ò ùiiaêKê Uò_òKeò eL«êö @û_Yuê _âbûaòZ Keòaû 
bkò KòQò Rò^òh ù\Lôùf ùi aýqò aû \kKê _âgõiû Ke«êö ùMûUòG ò̂dc @û_Y iaêùaùk iKeûZàK ejòùa I
i¹û^ _â\gð^ Keòùaö ~\ò @û_Yu aò\ýûkd G[ô_âZò @býÉ ^êùjñ, Zûjûùjùf @û_Yue ijKcðúcûù^ C›ûjòZ
ùjaû \eKûeö

5. @û_Y _ûA[ôaû Z[ýKê GKûVò Ke«ê I @û_Y aò\ýûkdùe aêfòaû icdùe ùKCñ ]ûeû \égýcû^ ùjCQò ùiMêWÿòKê
ù\L«êö

6. flý eLôaûKê ùja ù~ @û_Y aò\ýûkdùe aêfòaû icdùe ~ûjû _ûAQ«ò ZûKê ic[ð̂  Keòaû _ûAñ @^ý ùKCñ
C›e _âcûY @ûagýK KeêQò Kò?

7. Pò«û Ke«ê @û_Y ùKCñ _eòieùe Kò_eò bûaùe C^ÜZò @ûYò_ûeòùa I @û_Y _ûA[ôaû iò¡û«MêWÿòKê Kò_eò
aû�òùaö

@ûùfûP^û

Gbkò aêfòaûe @ù^K iêaò]û ejòQòö aò\ýûkdùe KY iaê ùjCQò G aòhdùe RùY aò\ýûkde cêLý RûYò_ûeòùa 
~ûjû aò\ýûkd Rúa^e jé\d @ùUö Gjû @]ôK icd @ûagýK Kùe ^ûjóö ù~CñVûùe aò\ýûkde ^òRÊ icúlû VòKþ 
bûùa Pûfò[ûG, ùijò RûMûùe G Kûc ùMûUòG \k c¤ Keò_ûeòùaö aò\ýûkde ù~ùKøYiò ùMûUòG KûcKê \éÁòùe 
eLôùa ~[û- gòlKu _Pûeê[ôaû _âgÜe _âKûeùb\, _ûVe @ûe¸ aû ùghùe, gòlû[ðú aêSò_ûeê ^ [ôaû icdùeö 
Gbkò @ù^K KòQòö 

iû]^-2 : ajòKê ù\Lôaû

ajòKê ù\Lôaû GK J_PûeòK Kû~ðýö _êeêYû ajòeê @û_Y gòlû[ðúu KûcKê ~û� I cìfýûd^ Keòùaö Gjûe @ù^KMêWÿòG 
Kû~ðý @Qò ~ûjû @û_Yuê iûjû~ý Keòaö 

 gòlKu \ßûeû ^ò¡ðûeòZ ùjûA[ôaû Kûce Êeì_ I MêYKê cû_òaûö
 ùgâYúùe iµì‰ðZûe jûeKê aòùgæhY Keòaûö
 gòlKcûù^ ùKùZ bf bûùa iõùgû]^ KeòQ«ò I cûKð Kò_eò ù\AQ«ò ùiMêWÿòKê PòjÜU Keòaûö
 aòhdaÉê I C_iÚû_^ûe MêYa�ûKê ù\Lôaû
 gòlYe MêYûZàKZûe cìfýûd^
 _ûVùe ùKCñbkò Kû~ðýaò]ô ò̂@ûùjCQò ùiMêWÿòKê ù\Lôaûö

iaê ajòKê ù\Lôaû _ûAñ @]ôK icd fûMòaö ùZYê @û_Yuê ù\Lôaû _ûAñ C_ûd aûjûe KeòaûKê _Wÿòaö ùZYê @û_Y 
KòQò ajòKê ^cê̂ û bûùa ù\Lô_ûeòùaö  C\ûjeYÊeì_ @û_Y ù\Lô_ûeòùa : 

 _âùZýKu ZéZúd LûZû
 _âZò ùgâYúe \êAUò _ê@ I \êAUò Sò@ue KûcKê
 ùMûUòG aòhde aòbò^Ü ùgâYúe ajòKê ù\Lôùa

iû]^ 3 : _eòcûYûZàK Z[ýe iõMâj I aòùgæhY
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_âcûY iõMâj Keòaû GK @ûjßû^cìkK Kûc @ùUö Gjû GK @býûicìkK Kû~ðý @ùUö  aWÿ K[û ùjCQò ù~ @û_Y iÚòe 
Keòùa ù~ ùKCñ[ôùe @û_Yu ¤û^Kê ùK¦âúbìZ Keòùa I Zûjû Kò_eò aò\ýûkd Kû~ðýùe C^ÜZò @ûYòaûùe iûjû~ý 
Keòaö RùY aò\ýûkde cêLý bûùa @û_Y iaêùaùk gòlY `kû`kùe C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ icúlû KeòaûKê ¤û^ 
ùK¦âúbìZ Keòùaö 

gòlYKû~ðý 8 : _eúlY ùghùe còkò[ôaû Z[ýKê aýajûe Keòaû

aûhòðK _eúlY ùghùe @û_Y Z[ýe `kû`kKê @^ê¤û^ Ke«êö ùi[ôeê _âcûYMêWÿòK aûjûe Keû«êö ~ûjûKò @û_Yuê 
aò\ýûkdùe ùKùZK C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ iûjû~ý Keò_ûùe @ûagýK Keê[ôaû Z[ýMêWÿòK ~\ò @û_Yu jûZùe _âÉêZ 
ùjûAKò ^ûjó, Zûjûùjùf @û_Y RûYòùa ù~ ùiMêWÿòKê @ûi«ûahð _ûAñ iõMâj I Uò_òKeò eLôaû @ûagýK @ùUö 
Zûjûùjùf @ûi«û[e _ûAñ G KûcUò ijR ùjûA~òaö 

ùKøYiò ò̂ŸòðÁ ùgâYúe aòhdMêWÿòKe _eúlY `kû`kKê ù\L«êö ~\ò GMêWÿòK ^ûjó Zûjûùjùf ùMûUòG cýû[þiò Zò@ûeò 
Ke«ê ö @û_Y _âZò _òfûe `kû`kKê icû^ bûM Keò ù\Lô_eòùaö 

(gZKWÿû 10- i´k 3 ù\L«ê) 

ù~ùZùaùk Gjò Z[ýMêWÿòKê ^òR _ûLùe eLôùa, GjûKê aòùgæhY Keòaûe @ûagýKZû @Qòö G[ôeê còkê[ôaû \eKûeú 
iìP^ûMêWÿòK @û_Y \eKûe Keê[ôaû Z[ý _ûAñ \êA \òMþ\gð̂  ù\aö @û_Yue bûa^ûMêWÿòKê gòlY WûGeúùe Uò_òKeò 
eL«êö 

1. a�ðcû^ Z[ýMêWÿòKê IfU_ûfU Keò ù\L«ê GcòZò ùMûUûG aòhd @Qò Kò ù~Cñ[ôùe _òfûue i`kZû @^ý
aòhdVûeê @ûLô\égò@û ùjûAQò Kò? Zû_ùe ùKCñ gòlK ùijò aòhdKê _Xÿû«ò ù\L«ê gòlKcûù^ Kû~ðýUòKê
bfbûùa iµû\^ KeêQ«ò Kò Z ? ùijò ùlZâùe C Ü̂Zòe @ûagýKZû @Qò Kò?

2. ùMûUòG aòhdKê GKeê @]ôK gòlK _XÿûC[ôaû Z[ýKê ù\L«êö GcòZò ùKjò gòlK @Q«ò Kò ~ûjûue _âû¯
@uùe bò̂ ÜZû ù\Lû~ûCQò Kò? jêGZ Gjû ùjûA_ûùe ù~ ùicûù^ ijûdZû ùfûWÿòQ«ò aû Lêaþ iê¦e
bûaùe Kû~ðý iµû\^ KeêQ«òö

3. Z[ýKê ~û� Ke«êö ùi[ôeê _âcûY aûjûe Ke«êö _âcûYKê aýajûe Keò Kêj«ê ù~ Z[ýùe KûjóKò @ùck
ejòQò ö ùijòcû^uê aûjû\ìeú \ò@«ê ù~Cñcûù^ Kûc KeòQ«òö ù~CñVò iciýû @Qò ùiMêWÿòKê icû]û^ Keòaû
_ûAñ Kû~ðý_ Ú̂û MâjY Ke«êö

@ûùfûP^û

Z[ýMêWÿòKê Gbkò bûaùe còkûA ù\Lô @û_Y @û½~ðý ùjCQ«ò Kò? ~ûjû @û_Yuê \eKûe _Wÿò_ûùe ùi[ô_ûAñ 
@]ôKZe @^êi§û^ KeòaûKê G[ôeê KòQò ]ûeYû _ûAùf Kò? @û_Yu Z[ýeê iûùw iûùw KòQò iò¡û«ùe _j�ôaû 
_ìaðeê iZKðZû @af´^ Ke«êö GcòZò aò ùjûA_ûùe ù~ ùi[ô_ûAñ @û_Y bûaò_ûeò ^ [ôaû ùK÷`òdZ c¤ [ûA_ûùeö 
(~[û C_iÚû^ I ùgâYú ùKûVeúe @ûKûe) ~ûjû gòlY `kû`kKê _âbûaòZ Keò[ûGö @û_Y jêGZ \eKûe Keê[ôaû 
@]ôK Z[ý _~ðýùalY I @ûùfûP^û cû¤cùe iõMâj Keò_ûeòùaö  

[ùe @û_Y Z[ýMêWÿòKê Gbkò bûaùe aòùgæhY Keòaû @ûe¸ Kùf, Z[ýKê còkûAaû _ûAñ I aýajûe _ûAñ @^ýû^ý 
C_ûdMêWÿòKê Pò«û Keò_ûeòùaö G[ôijòZ aýqòMZ bûùa aû ùMûUòG \ke gòlû[ðú i¹êLú^ ùjC[ôaû iciýûMêWÿòKê 
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@û_Y PòjÜU Keò_ûeòùa I ùicû^uê cêLý ùiâûZKê @ûYò_ûeòùaö

iû]^ 4 : iõ_éq / @^ýû^ý aýqò ij @ûùfûP^û
RùY aò\ýûkde cêLý bûùa @û_Y @^ýû^ý aýqòcû^ue cZûcZ, cù^ûaé�ò I @bòmZûKê ~û� Keòaû @ûagýKZû 
ejòQòö ~\ò @û_Y aò\ýûkdùe aêfêQ«òö ùZùa i¯ûjKê @«Zü [ùe cûZû_òZûu ij aò\ýûkd Kû~ðýe @ûe¸ aû ùgh 
icdùe K[û ùjaûKê ilc ùjùaö Gjû @Zòeòq Kû~ðýbûe Rcûeê ^êùjñö aòeZò icdùe @û_Yu @ûMâj [ôaû 
ùlZâùe aû Pò«òZ [ôaû iciýû _ûAñ _é[Kþ bûùa KòQò aýqò aû ùQûU \k ij aiò @ûùfûP^û Keò_ûeòùaö @û_Y 
aò\ýûkde C^ÜZòKê flý eLô I ùicû^ue C_faþ]ô _ûAñ ^òdcòZ Kû~ðýiìPú Zò@ûeò Keò_ûeòùaö  

^òRÊ icúlû \ßò_ûlòK _âKâòdû @ùUö @û_Y ò̂ùR _âZýl @bòmZû jûif Keòaû K[û ù~ aò\ýûkdùe gòlû[ðúcûù^ K’Y 
_âKéZùe bf _ûCQ«ò I ùKCñ Éee ijûdZû _ûCQ«ò @ûjßû^MêWÿòKe Kòbkò bûùa i¹êLú^ ùjCQ«òö icúlû _âKâòdûùe 
gòlû[ðúcûù^ ajêZ KòQò ijûdZû ù\A_ûeòùa, ~\ò RUòk cZ ù\aû _ûAñ ùicûù^ aògßûi KeêQ«ò ùZùa ùicû^uê 
G[ô_ûAñ _âgòlY I ijûdZû ù\aûe @ûagýKZû ejòQòö _âûe¸òK Éeùe ijKcðúcûù^ @aògßûi Keòùa ~\ò @û_Y 
gòlû[ðúu cZûcZKê ùgâd ù\ùaö ùicû^u cZùe \ß¦ß iéÁò ùjaö _ê̂ aðûe Gjû ùLûfû I iKeûZàK iõÄéZ _V^e 
K[û @ùUö ùKùZK aò\ýûkdùe gòlû[ðúcû^ue ^òdcòZ bûùa _eòh\ aû _ûfðûùc� aiò[ûG I ùicûù^ ùi[ôùe 
@õgMâjY Keò aò\ýûkd ùMûÂúKê _âbûaòZ Keê[ôaû iciýû iµKðùe ^ò¿�ò ù^A[û«òö  

aò\ýûkd icúlûùe @bòbûaK I cûZû_òZû cêLý aýqò bûùa iûjû~ý Keò_ûeòùaö @û_Y icd aûjûe Keò ùicû^u 
ij K[ûaû�ðû ùjùa I ùicû^ue cZûcZKê gêYûAaû _ûAñ iêù~ûM ù\ùaö 

gòlYKû~ðý 9: gòlû[ðúcûù^ Qûdû i\ég 

RùY aò\ýûkde cêLý icÉ _âKûe Z[ý iõMâj Keò _âùdûM Keò_ûeòùaö ZZþlYûZþ _òfûcûù^ Qûdû i\ég 
@ûùfûK_ûZ Keò_ûeòùaö _ìeû\ò^ iûeû ùMûUòG _òfûKê _~ðýùalY Keò @û_Y ajêZMêWÿòG iìP^û _ûAùaö 

 _XÿûAaûe ùg÷kú
 gòlû[ðúuê Kû~ðýùe iûcòf Keòaûe Ée
 gòlK gòlû[ðúu iµKð
 icd I i´ke aýajûe
 gòlYùe gòlû\û^e _âbûa

Gjò KûcKê Keò_ûeòùa KûeY @û_Y _ûLùe lcZû I gqò @Qòö Gjû gòlû[ðúuê bd _â\gð̂  KeûAaö bûa«ê Gjò 
KûcKê @û_Y aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ibý aû aògßûiù~ûMýö gòlKuê jÉû«e Keò_ûeòùa Kò? 

@û_Y ùÊzûKéZ bûùa @]ôK iûc[ðý [ôaû gòlû[ðúuê aûQêQ«òö ùZùa aûQòaû ùaùk iZKðZû @af´^ Keòùaö 
ùMûUòG gòlû[ðúe RUòk gòlY @ûagýKZûKê _~ðýùalY Kùf @û_Y jêGZ GK bò^Ü Qaò ù\Lô_ûeòùaö Gjû_ùe 
@û_Y icd aûjûe Keò @bòmZûMêWÿòKê gòlû[ðúu ij @ûùfûP^û Keòaûe @ûagýK @ùUö KûeY ùicû^ue \ò̂ e 
cZMêWÿòK c¤ MêeêZß_ì‰ð @ùUö 

GjûKê @^êieY Keò @û_Y K’Y ù\LôQ«ò ZûKê aòùgæhY Keòùaö _eòPûk^û KcòUò aû ijKcðúcû^u ijòZ cêLý 
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gòlY aò¦ê C_ùe @bòmZû aò^òcd Keò_ûeòùaö 

@ûùfûP^û 

Gjò KûcKê aò̂ û aýûNûZùe icd ù\aûKê ùjaö @û_Y gòlKcû^uê RùYAù\ùa ù~ @û_Y ‘gòlû\û^’ C_ùe 
ê̂ùjñ ‘gòlY’ C_ùe MêeêZß ù\CQ«òö aò\ýûkd Pûeò Kû^Úùe aêfòaû KÁKe ùjûA_ûùe Gaõ gòlû[ðúcûù^ @û_Yu 

ij _òQû Keòaû _ûAñ AQêK ùjùaö Gjò bìcòKûùe @û_Y C_iÚòZò aû aû]ûR^K Kû~ðý _âZò iZKðZûe ij Pò«û Keòaû 
\eKûeö _ìaðeê gòlû[ðúuê I gòlKuê Kjòaû @ûagýK ù~ @û_Y ~ûjû KeêQ«ò Zûjû ^òjûZò \eKûeö \ò^e ùgh icd 
_~ðý« @û_Y gòlû[ðúe ^ûcKê fêPûA eLôùaö 

iû]^ 5 : ùgâYú ùKûVeú _~ðýùalY

_âû[còK @aiÚûùe bdbúZ ^ Keò ùgâYú ùKûVeúKê _~ðýùalY Keòaû GK KÁKe Kûc @ùUö @û_Y ù~ùjZê RùY 
aò\ýûkde cêLý Gaõ ~\ò @û_Y ùKûVeú bòZùe @Q«ò ùZùa ùfûKcûù^ bò̂ Ü Xwùe aýajûe ù\LûAùaö 
ù~ùZùaùk @û_Y ùgâYú ùKûVeú bòZeKê ~û@û«ò gòlû[ðú ùWCñ[ôaûe ù\Lôaûùe @býÉ [ôùaö @û_Y ~\ò ^úeaùe 
ùgâYú bòZeKê ~òùa I Pê_þPû_þ gòlû[ðúu _Q _ûùL aiòùa Zûjûùjùf @û_Y _êeû ùgâYú ùKûVeúe Kû~ðýKê @Zò 
^òKUeê ù\Lô_ûeòùaö 

aýqòMZ aû \kMZ Kûc ùgâYúùe ùjC[ôaû icdùe ùicû^ue gòlY ùjCQò Kò ^ûjó RûYòaû _ûAñ ^cê^û bûaùe 
@û_Y ùgâYú ùKûVeúùe aêfò_ûeòùaö 

~\ò aò\ýûkdùe _~ðýùalY Keòaûe Kûc ùjC ^ [ôa Zûjû ùjùf @û_Y Gjò KûcKê ]úùe ]úùe @ûe¸ Keòùaö 
@û_Y ùKøYiò aò icdùe C\þùaM _âKûg ^ Keò _~ðýùalY Keòùaö GVûùe GK i¸ûaý ]ûeû \ò@û~ûAQòö 

1. @û_Y gòlKcû^uê ù_âû›ûjòZ Ke«ê ù~ ùicûù^ _eÆee _ûVKê ù\Lôùaö ùUiþ AŠò@ûe GKKùe [ôaû
@ù^KMêWÿòG MZòaò]ô Gjò KûcKê ù_âû›ûjòZ Kùeö ùicûù^ ù~ùZùaùk _eÆeKê _~ðýùalY Keòùa @û_Y
ùijò icdùe ùicû^ue Käûiþùe _XÿûAaû _ûAñ _âÉûa ù\ùaö Gjò _âKâòdûùe gòlû[ðúcûù^ @û_Yuê ùgâYú
ùKûVeúùe @]ôK icdùe ù\LôaûKê @býÉ ùjùaö

2. @û_Y ^òdcòZ bûaùe aêf«ê ù~ gòlû[ðúcûù^ I gòlKcûù^ @û_Yuê ùgâYú ùKûVeú aûjûùe ù\Lôaû _ûAñ
@býÉ ùjùa aû _ûV Kû~ðý Pûfò[ôaû ùaùk \ê@ûe _ûLeê ù\L«êö

3. ù~ùZùaùk @û_Y @^êba Keòùa ù~ @û_Y _ûVKê _~ðýùalY KeòaûKê ilc @U«ò, ùiùZùaùk @û_Y
_~ðýùalY `Ÿð aýajûe Keòùa Zûjûùjùf gòlKcûù^ RûYòùa ù~ @û_Y _âKéZùe K’Y ù\LôaûKê PûjêñQ«ò
Gaõ `cðKê aýajûe Keò ùicû^u ijòZ _ea�ðú icdùe @ûùfûP^û Keòùaö

5 iûeûõg 
Gjò GKK @û_Yuê ^òRÊ icúlû PKâ ijòZ _eòPòZ KeòQòö ùKùZK iû]^ ijòZ c¤ _eòPòZ KeòQò ~ûjûKê aýajûe 
Keò @û_Y _âcûYMêWÿòKê iõMâj Keòùa I ^òR aò\ýûkde icúlû Keòùaö 

aò\ýûkde cêLý \òMe Kû~ðý iµû\^ C_ùe _âcûYMêWÿòKê iwVòZ bûaùe iõMâj Kùf Zûjû @û_Yu ù~ûR^û I 
Kû~ðýùe iûjû~ý Keò[ûGö Gjò KûcKê bûMú\ûe Keò @ûe¸ Keû~ûA_ûùe ö Kò«ê _âûe¸ùe akòÂ ù^ZéZß I aògßûie 
@ûagýKZû ejòQòö aò\ýûkdMêWÿòK ù~ùZùaùk ÊdõgûiòZ ùjûA[ûG ùiùZùaùk C�e \ûdòZß I ^òRÊ icúlû 
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GKûiûwùe Pûùf I Gjû GK CùŸgýcìkK Kû~ðý @ùU ~ûjû Kò iûc[ðýe @[ð _ûk^ Kùe I \êaðkZû _âKûg _ûC[ôaû 
ùlZâùe iciýûKê icû]û^ Keò[ûGö iaòùgh ^òRÊ icúlû Kjòùf aêSûG ù~ aò\ýûkdUò ò̂ùR ^òRe ù~ûR^û Keò 
@Mâû]ôKûeMêWÿòKê iÚòe Keòa, ~ûjû`kùe _âZòahð aò\ýûkdùe C Ü̂Zò ù\Lû~òaö  

Gjò @¤ûdUò ù^ZéZße cêLý _eòie ijòZ iµKòðZö ^òRe mû^ I ùKøgk aXÿûAaû _ûAñ @û_Y _ea�ðú GKKKê 
ù\Lôùaö 

 ^òR aò\ýûkde _eòKÌ^ûKê MV^ Keòaû
 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûKê ù^ZéZß ù\aû
 aòaò]Zûe Z[ýKê aýajûe Keò aò\ýûkdùe C^ÜZò @ûYòaû
 ù~ûR^û Keò aò\ýûkde _eòa�ð̂ Kê ù^ZéZß ù\aû
 ^òR aò\ýûkdùe _eòa�ð^MêWÿòKê Kû~ðýKûeú Keòaû
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i´k 
i´k-1 : aò\ýûkd Z[ý cýû[ôiþ 

iûeYú i 1.1 aò\ýûkd Z[ý cýû[ôiþ 
iõLýû _âgÜ Z[ýMêWÿòK Kò_eò 

iõMâj Keû~òa
@ûùc K’Y 

_âKéZùe Z[ý 
iõMâj KeòiûeòQê

aò\ýûkde C^ÜZò _ûAñ Kò_eò 
Z[ýKê aýaje Keû~òa 

C\ûjeY @ûc aò\ýûkdùe C_iÚû^
ùKùZ bf?

_âZò\ò^ ùeRòÁeùe 
ùfL«ê jñ

C_iÚû^e ]ûeûKê PòjÜU Keòaû 
I C_iÚû^e jâûiKê flý eLôaû

1 @ûc aò\ýûkde _òfûcûù^
GjûKê Kò_eò jûif 
Keòùa? 

_eúlû `kû`k

jñ 

_âZòUò ùgâYú Kò_eò KeêQ«ò? 
_âZò\k Kò_eò bûaùe bò̂ Ü 
bò Ü̂ Kûc KeêQ«ò ö C\ûjeY 
Êeì_  _ê@ I Sò@ _òfû 

2 @ûc gòlû[ðúcûù^
aò\ýûkdùe bf KeêQ«ò 
Kò ? 

3 aò\ýûkdùe gòlû[ðúu 
aýajûe VòKþ @Qò Kò? 

4 aò\ýûkdùe gòlû[ðúcûù^
^òeû_\ @ ê̂ba KeêQ«ò 
Z? 

gòlû[ðúu iùaðlY
^ûñ 

5 @ûc aò\ýûkdùe
iKeûZàK gòlY  _eòiÚòZò 
@Qò Kò? 

6 aò\ýûkd ùKûVû bf
@aiÚûùe @Qò Kò? 

7 @ûc aò\ýûkdùe
gòlû[ðúcûù^ Méj Kû~ðý 
Ke«ò Kò? 

8 cûZû_òZû aò\ýûkd  
Kû~ðýùe i«êÁ Kò? 
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i´k – 2 : aò\ýûkd @ûcôicúlûe C\ûjeY 

iûeYú i 2.1 aò\ýûkd @ûcôicúlûe C\ûjeY 
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i´k-3: aòhdIßûeú ùMûUòG ùgâYúe _eúlûe cûKðKê aû�òaû 

iûeYú 3e ùKûVeúùe gòlû[ðúu iõLýûKê ùfL«êö i`kZûe ]ûeûKê flý Ke«êö ùMRûUòG bûMe aòhd c¤ùe [ôaû 
_âùb\Kê flý Ke«êö 

_â[c É¸ùe [ôaû aòhd a\kùe @û_Y gòlK I ùgâYú ùfLô_ûeòùa I @û_Y Pûjêñ[ôaû Zêk^ûcôK Z[ý iõMâj 
Keò_ûeòùaö 

iûeYú i 3.1 : MâúWÿùe aòbò Ü̂ aòhde cûKðKê \gðû~ûAQòö 

aòhd iõLýûcûkû

0-9 10-19 20-29 30-39 40- 49 50- 59 60-69 70-79 80-89 90-100 

MYòZ

AõeûRú

aòmû^

_â~êqòaò\ýû

KâúWÿû
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ij _âiw

_ûVý ù~ûR^û C_ùe 
Uò®Yú

gòlY CùŸgý C_ùe 
Uò®Yú

gòlY iûcMâú C_ùe 
Uò®Yú

_ìað @bòmZû / mû^ I 
_âùag icdùe Zû’e 
mû^e aýajûe C_ùe 
Uò®Yú

i´k 4 : _ûVKê _~ðýùalY 

iûeYú i 4.1 _ûVe KûcKê ù\Lôaû _ûAñ _~ðýùalY `Ÿð

gòlû[ðú I 
gòlKu 
^ûc

ZûeòL icd @a]ô

ùgâYú jûeûjûeú 
adi

_ê@ gòlû[ðúu 
iõLýû 

Sò@ gòlû[ðúu 
iõLýû 

aòhd

_âiw
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