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Gjò aò\ýûkd ù^ZéZß i´§úd cêq gòlY i´kUò ùUiþ AŠò@û \ßûeû _âÉêZ ùjûA[ôaû ‘aò\ýûkd ù^ZéZß’ i´§úd 20Uò 
_êÉòKû c¤eê @^ýZcö Gjò _êÉòKûMêWÿòK aò\ýûkdùe ù^ZéZß ù^C[ôaû gòlK gòldZâúu gòlY I aé�òòMZùe C^ÜZò @ûYò 
ùgâYú Klùe _ûV_Xûùe ijûdZû Keòaö Gjò _êÉòKûMêWÿòK aòbò̂ Ü iò¡û« I _eòPûk^û i´§úd @bòmZûKê bò�òKeò _âÉêZ 
Keû~ûAQòö Gjò _êÉòKûùe \ò@û~ûA[ôaû Z[ýKê aò\ýûkde ù^ZéZß, gòlK I ijûdK Kcðúcûù^ @býûiùe @ûYòùf 
aò\ýûkdùe iûcêjòK C^ÜZò @ûiò_ûeòaö Gjò _êÉòKûMêWÿòK _V^ _ûAñ GK aò¡òa] LiWû _âÉêZ Keòaûe @ûagýKZû ~\òI 
^ûjñò Z[û_ò “aò\ýûkde cêLý RùY iûc[ðýKûeú” _êÉòKûeê _V^ @ûe¸ Keû~ûA_ûùeö Gjò _êÉòKûMêWÿòK ò̂RÊ _V^ _ûAñ 
C¡òÁ I GjûKê ^òRe _ûVûMûeûùe eLû~ûA_ûùeö Gjò _êÉòKûMêWòK aò\ýûkd ù^ZéZß ù^C[ôaû _â]û^ gòlK gòldZâú, C_ 
_â]û^ gòlK Kò́ û @^ý gòlK ù~Cñcûù^ aò\ýûkd ù^ZéZßùe iûcòf @Q«ò ùicû^u _ûAñ C¡òÁö   

bûeZùe aò\ýûkd bò�òK ijù~ûM cû¤cùe gòlK gòlû (ùUi-AŠò@û) Kû~ðýKâc gòlKcû^uê ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
cû¤cùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK, ijbûMú gòlû_¡ZòMêWÿòKe aòKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe¸òK I 
cû¤còK gòlKcû^u ùgâYúMéjùe Kû~ðý]ûeû @bòaé¡ò _ûAñ flý eLôQò û ùUiþ-AŠò@ûe Gjò ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
gòlKcû^u _ûAñ aò\ýûkd _ûVý_êÉKe GK ijù~ûMú @ùU û GMêWÿòK, @^ý gòlKcûù^ _âiwUòKê Kò_eò _XÿûAQ«ò Zûjû 
_â\gð^ Keòaû ij ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^u ij _âûKþ _eúlY _ûAñ gòlYKû~ðýcû^ ù~ûMûA ù\A[ûG û Gjû aýZòZ 
gòlKcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR^û Gaõ aòhdMZ mû^e @bòaé¡ò _ûAñ Gjû iõù~ûM iÚû_^ Kùe û 

ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK bûeZúd _ûVý LiWÿû I _eòù_lú @^ê~ûdú Cbd bûeZúd I @û«ðRûZúd 
ùfLKcû^u ijbûMúZûùe _âÉêZ û Gjû Cbd @^þfûA^ I cê\âòZ bûùa aýajûe _ûAñ A�eù^Uþ (http://www.tess-

india.edu.in/) ùe C_f² û ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK aòbò^Ü  bûhûùe @ ê̂aû\ Keû~ûA  C_f² Keû~ûAQò I ùUiþ-
AŠò@ûe Kû~ðýKâc Pûfê[ôaû bûeZúd eûRýMêWÿòK _ûAñ C_~êq @ùU û Gjûe aýajûeKûeúcû^uê iÚû^úd _âûiwòKZû I 
@ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� iÚû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê @ûcªòZ Keû~ûAQò û ùUiþ-AŠò@û bûeZ I ~êqeûRý 
ieKûeu còkòZ Kû~ðýKâce GK @õg I ~êqeûRý e cêq aògßaò\ýûkd \ßûeû _eò·kòZ û  

bòWÿòI i´k icìj 

Gjò GKKùe ùKùZK Kû~ðýcû^ iùuZ ij i¹òkòZ Keû~ûAQò û ùUi-AŠò@ûe ‘bòWÿòI i´k icìj’ gòlû Z�ß @û]ûeòZ û 
G[ôùe [ôaû bòWÿòIMêWÿòK ^òŸòÁ aòhd _ûAñ bûeZúd ùgâYúMéj _eòù_âlúùe _XÿûAaûe ùKøgkMêWÿòKê iPòZâ a‰ð̂ û KeòQòö 
@ûùc @ûgûKeê ù~ GMêWÿòK @û_Ycû^uê @^êeì_ Kû~ðý]ûeûMêWÿòKe _eúlY ^òcò� @ ê̂ù_âeòZ Keòa û Gjòiaê @û_Yu \ßûeû 
Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @û]ûeòZ Kû~ðýMêWÿòKe @bòmZû aé¡ò Keòaû ^òcò� @bòù_âeòZö ùUiþ-AŠò@û bòWÿòI i´k icìj 
@^þfûA^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I WûC^þùfûWÿþ Keû~ûA_ûeòaö @û_Ycûù^ Gjò bòWÿòIMêWÿòKê 
iò.Wÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û

IWòÿ@û iõKk^ 1.0    aò\ýûkd ù^ZéZß 15
Odisha

Gjò iõKeYUò ‘ùUiþ AŠò@ûe cêq gòlû i´k’e aò\ýûkd ù^ZéZß iõKk^e GK bûM @ùUö cìk AõeûRú ùfLûKê WKÖe 
ccZû ÊûAñ IWÿò@û bûhûùe bûhû«e KeòQ«òö Gjò iõKk^ùe aýajéZ ùjûA[ôaû ZéZúd _l iû]^ aýZúZ @^ý icÉ i
´k / ùfL http:// creativecommons.org/ licenses/by-sa/3.0/ ùe cêq aýajûe _ûAñ C_f² @ùUö 
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Gjò GKKùe K’Y @Qò

Gjû \ßòZúd bûMe \êAUò GKK ~ûjû aò\ýûkde C^ÜZòKê ù_âû›ûjòZ Keòaû _ûAñ @ùUö Gjû ù^ZéZße Éû^ @]ôKeY - 
aò\ýûkde @ûZà̂ òRÊ icúlû GKKKê @ ê̂KeY KeòQòö Gjò GKK aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe ]ûeûe 5 I 6 (aò\ýûkd 
C Ü̂Zò PKâ) PòZâ1 C_ùe cêLýZü MêeêZß ù\AQòö [ùe icúlû Kûc KeûMùf, aò\ýûkde cêLý I aò\ýûkd _eòPûk^û 
KcòUò iùPZ^ ùjûA~òa ù~ aò\ýûkd ùKCñ[ôùe bf KeêQò I ùCñ _eòieùe C^ÜZòe @ûagýKZû ejòQòö @û_Y I 
@û_Y ù^ZéZß ù\C[ôaû \k ùMûUòG Lêaþ ùQûU aò\ýûkde RùY aû \êARY gòlK ùjûA_ûe«ò Kò́ û ùMûUòG aWÿ 
aò\ýûkde Pûeò _û�RY aeòÂ gòlK ùjûA_ûe«òö ùicûù^ aò\ýûkde C^ÜZòKê jûif Keòaû _ûAñ ù~ûR^û KeòaûKê 
ilc ùjùaö Gjò GKK @û_Yuê ù~ûR^ûe ]ûeû ijòZ _eòPòZ KeûAa I c¤a�ðòKûkú^ ù~ûR^û Keòaûùe iûjû~ý 
Keòaö

PòZâ 1 - ò̂RÊ icúlû PKâ (gòlKcû^u _ûAñ aé�òMZ aòKûg ùiaûKê MâjY Keû~ûAQò, ZûeòL ^ûjó) 
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gòlY WûGeú

Gjò GKKùe Kûc Keê[ôaû icdùe @û_Y ^òR gòlY WûGeú, LûZû aû ù`ûfþWùe ^òR c^Kê @ûiê[ôaû Pò«û]ûeû I 
ù~ûR^ûMêWÿòKê ùMûUòG iÚû^ùe ùfLôaû _ûAñ Kêjû~òaö  

Gjò GKKùe GKêUò@û Kûc Keê[ôaû icdùe @û_Y @]ôK KòQò gòLô_ûeòùa ~\ò @û_Y @^ý aò\ýûkde cêLýu ij 
@ûùfûP^û Keòùaö ùi RùY @û_Yue ijKcðú ùjûA_ûe«ò ~ûjûu ijòZ @û_Y _ìaðeê Kûc KeòiûeòQ«ò aû @^ý 
ùKjò RùY ùjûA_ûe«ò ~ûjûuijòZ @û_Y @ûùfûP^û cû¤cùe c¤ ^ìZ^ bûaùe iµKð iÚû_^ Keò_ûeòùaö 
ù~ùZùaùk @û_Y \úNðcò@û\ú gòlY I aòKûg _ûAñ ù~ûR^û Keòùa ùi icdùe @û_Y gòlY WûGeúùe ùfLôKeò 
eLô[ôaû Z[ýMêWÿòK ùa÷VKùe iûjû~ý Keòaö 

Gjò GKKeê aò\ýûkde cêLý K’Y gòLôùa? 
 `k_â\ aò\ýûkd ù~ûR^û _âKâòdûe cêLý flY / ùa÷gòÁý
 gòlû[ðúu gòlY _ûAñ aýû_K bûùa aò\ýûkde C^ÜZò _ûAñ ù~ûR^ûö
 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûùe aòùgh bûaùe aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò I @^ý aýqòuê ^ò~êqò Keòaûö
 `k_â\ aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û ùfLôaû ~ûjû gòlû[ðúu `kû`kùe bò^ÜZû _eòflòZ ùjaö
 gòlû[ðúu `kû`kùe bò Ü̂Zû _eòflòZ ùjaû _ûAñ _âÉêZ Keòaû
 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û ij _eòPòZ KeûAaû

PòZâ-2 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û GK eûÉûe cû^PòZâ i\ég @ùUö aò\ýûkdùe C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ @ûagýK Keê[ôaû 
_eòa�ð^MêWÿòKê Gjû \gðûA[ûGö 

aò\ýûkdùe C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û @û]ûe i\ég Kûc Keò[ûGö G[ôùe aò\ýûkde \gð̂  I 
_eòKÌ^û _âZò`kòZ ùjaû CPòZþö Gjû @ûi«û icd c¤ùe ùjaûKê [ôaû KûcMêWÿòKê @Mâû]ôKûe bò�òùe ZûfòKû 
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Keò[ûGö ajêZMêWÿûG aò\ýûkd iû]ûeY bûùa Zò̂ òahòð@û ù~ûR^û Keò[û«ò, ~ûjûKò ahòðKò@û ù~ûR^ûe _eò_ìeK 
ùjûA[ûGö 

aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û _ea�ðú aò\ýûkde @ûZàicúlû Keòaû _ûAñ ak_ìaðK @ûMKê ùVfò[ûG I ùMûÂúK ù\ùLA 
ù\A[ûG ù~ aò\ýûkd ~[ûi¸a gòlû[ðúu `kû`k jûif _ûAñ Kûc Keê@Qòö ù~ûR^û KûjóKò MêeêZß_ì‰ð Zûjû _â[c 
NUYû @¤d^ I Kû~ðýaò]ôùe a‰ð̂ û Keû~ûAQòö 

_eòiÚòZò @¤d^-1 : aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û KûjóKò MêeêZß_ì‰ðö 
gâúcZú iêPòZâû ijeû�k _âû[còK aò\ýûkde cêLý @U«òö @^ý aò\ýûkde cêLýu _eò ùi aò RùY aýÉ cYòhö 
ù~Cñ KûcMêWÿòKê cù^eLô Keòaûe @ûagýKZû [ûG, ùiMêWÿòKê ^ò½òZ Keòaû _ûAñ _âZò\ò̂  ùi ZûfòKû Keò[û«òö 

ùiûcaûe : 

1. QûZ ceûcZò _ûAñ Ròfäû Kû~ðýûkdKê PòVò ùfLôaû 
2. \ßòZúd ùgâYúe gòldòZâú cò^Zòe _ûVKê ù\Lôaû KûeY ùi _ûVùe VòKþ bûaùe @MâMZò Keò^ûjû«ò aû 

_ûVùe Zûue aòk´ ùjaûe KûeYKê ù\Lôaûö 
3. _�c ùgâYú ~ûZâû Keòaû icdùe ùjûA[ôaû NUYû iµKðùe _ûdfe cûZû_òZûuê aò\ýûkd icd aûjûùe 

ù\Lû KeòaûKê ùPÁû Keòaûö 
4. c¤ûjÜ ùbûR^ _ùe aò\ýûkde Pûeò_ûLùe aêfòaû ö (@û_Y gòLôaû _ûAñ Pûfòùa) - cêLýZü _ûVe 

aýajûeùe MêeêZßö 
5. MZ i¯ûje C_Éû^Kê ~û� Keòaû I RòfäûÉeúd Kû~ðýûkdKê _ùVAaû _ûAñ `cð _ìeY Keòaûö 
6. ^ò½òZ Keòaû ù~ MZ i¯ûjùe @ûiò[ôaû icÉ PòVòe C�e \ò@û~ûAQòö 
7. i^ûZ^ aûaêu ij ùa÷VK iÚòe Keòaû (aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ibû_Zò) 
8. @ûi«û \ò^cû^uùe iêhcûe ù~ûR^ûKê ~û� Keòaûö 
9. ^ògûe aû_û ù\A[ôaû @bòù~ûMùe C�e ù\aûö 
10. gêKâaûe \ò^ PZê[ð ùgâYúùe NUò[ôaû NUYûe Z\« Keòaûö  

_âZò\ò^ iêPòZâûù\aú Gbkò icû^ ZûfòKû _âÉêZ Keò[û«òö ù~Cñ iciýûMêWÿòK ù\Lû~ûA[ûG ùiMêWÿòKê ùi ù\L«ò I 
@ûaýKúd _âgûi^òK KûcKê ùi ùgh Keò[û«òö 

gòlYKû~ðý 1 : ù~ûR^û KûjóKò?

iêPòZâû ù\aúu ùiûcaûe \ò̂ e ZûfòKûKê ù\L«ê 

 ZûfòKûbêq ùjûA[ôaû Kûc c¤eê ùKCñ KûcUò _âgûi^ _ûAñ @ZýûagýK @ùU?
 ZûfòKûbêq ùjûA[ôaû Kûc c¤eê ùKCñ \lZûMêWÿòKe Raûa / C�e \ò@û~òaû Reêeú @ùU?
 ZûfòKûbêq ùjûA[ôaû KûcMêWÿòK c¤eê ùKCñ KûcUò gòlû\û^ I gòlY _âKâòdûe C^ÜZò _ûAñ ù^ZéZß

\ò@û~ûA_ûeòaö
 ~\ò ùi ajêZ aýÉ ùZùa ùKCñ KûcMêWÿòKê ^ Keò c¤ QûWÿò \ò@û~ûA_ûeòaö
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 iêPòZâûù\aú KûcMêWÿòKê VòKþ bûaùe _eòPûk^û Keòaû _ûAñ @û_Y K’Y C_ù\g ù\ùa Zûjû gòlY 
WûGeúùe Uò_òKeò eL«êö

@ûùfûP^û 

@û_Y ùaûù] @^êba Keòiûeò[ôùaYò ù~, \gUò c¤eê @ûVùMûUò @ZýûagýK _âgûi^òK Kûc aû Raûa ù\aû bkò 
@ùUö \êAUò Kûc ùKak - Pûeò_ûLùe aêfòaû (Kûc4) I @ûi«û \ò^cû^ue _ûV ù~ûR^ûKê ~û� Keòaû (Kûc 8) 
jó _òfûu gòlYùe _âbûa _KûC[ôaû bkò Kûc @ùUö aò\ýûkdùe aêfòaû icdùe ùi @ù^KMêWÿòG Z[ý iõMâj 
Keòaûùe ic[ð ùjùa I ~ûjû\ßûeû ùi gòlKcû^uê ijûdZû _â\û^ Keòaûùe @]ôK ic[ð ùjùaö ùi ^ò½òZ ùjùa 
ù~ @ûi«û @ûV \ò^ ]eò ùjaûKê [ôaû ù~ûR^û bfbûùa PûfòQò Gaõ Gjû gòlû[ðúuê iKeûZàK @bòmZû ù\aûùe 
iûjû~ý Keòaö Kûc 4 I 8 Reêeú ^êùjñ ùZYê ùiMêWÿòKê ijRùe Cù_lû Keû~ûA_ûeòaö ~\ò iêPòZâû ù\aú Zûu 
aò\ýûkde gòlû\û^ gòlYùe KòQò bò Ü̂Zû @ûYòaû _ûAñ Pûjóùa Zûjûùjùf Gjò KûcMêWÿòKê @Mâû]ôKûe ù\aû CPòZþö 
GcòZò aò KòQò _âgûi ò̂K Kûc [ûA_ûùe, ~ûjûKê ùi @^ý KûjûKê jÉû«e Keò_ûeòùaö ùgâYú gòlK jêGZ Kûc 5 I 
9 _ûAñ \ûdòZß ù^A_ûe«òö 

RùY aò\ýûkde cêLý bûùa _âZò\ò^e NUYû I _âgûi^òK Kûcùe ijRùe Kû~ðýaýÉ ùjûA~û«òö ùaùkùaùk 
icd aûjûe Keò aWÿ aWÿ RUòk iciýûKê icû]û^ Keòaû _ûAñ \éÁò ù\aû KÁKe ùjûA_ùWÿö aò\ýûkd aòKûg 
ù~ûR^ûe flý ùjCQò ù~ @û_Yuê aòùgh CùŸgý iû]^ _ûAñ iûjû~ý Keòaö KûcMêWÿòKê PòjÜU Keò @Mâû]ôKûe 
bò�òùe iRûWÿòùf Zûjû _eòùghùe gòlû\û^ gòlYùe C Ü̂Zò @ûYò[ûGö aòKûgcìkK ù~ûR^û @û_Yuê \úNðcò@û\ú flý 
jûif _ûAñ iûjû~ý Keòaö KûcMêWÿòKê @Mâû]ôKûe bò�òùe iRûWÿòùf Gjû flý jûif Keòaûùe iûjû~ý Keòaö  

aò\ýûkde icúlû Keê[ôaû ùaùk @û_Y I @û_Yue ù^ZéZß ù^C[ôaû \k aò\ýûkde C^ÜZò _ûAñ K’Y Keòaû 
@ûagýK ùiMêWÿòKê PòjÜU Keò[ôùaö GMêWÿòK G[ôùe @«bêðq @ùUö  

 _âû[còK aò\ýûkd icû¯ _ùe _òfû @^Mðk bûaùe _Xÿò _ûeê[ôaû iõLýûKê aé¡ò Keòaûö
 aò\ýûkd \ò^e KûcMêWÿòKùe _eòa�ð^ @ûYòaûö
 aò\ýûkdùe iûcMòâK ^òe«e cìfýûd^e aýajûeùe C^ÜZò @ûYòaûö

_â[ùc ùKùZK @Mâû]ôKûe _eòieKê PòjÜU Keòaû G[ôùe K[ûaû�ðû cû¤cùe iµéq [ôaû aýqòcû^uê iûcòf Keòaû 
Gaõ aûQò[ôaû @Mâû]ôKûeMêWÿòK aò\ýûkde iûcìjòK _eòKÌ^ûe @^êeì_ ùjûA[ôaö (ù^ZéZße iÚû^ : ò̂R aò\ýûkd _ûAñ 
@õgú\ûe _eòKÌ^û MV^ Keòaû) 

[ùe ~\ò @û_Y _eòKÌ^û I @Mâû]ôKûeMêWÿòKê iÚòe Kùf _ea�ðú _\ùl_ ùja ù~ @û_Y @ûgû Keê[ôaû 
_ea�ð̂ MêWÿòK _ûAñ bûaòPò«ò ù~ûR^û Keòùaö C\ûjeYÊeì_ - ~\ò aò\ýûkde ù\÷̂ ¦ò^ Kû~ðýiìPúe _eòa�ð^ _ûAñ 
@Mâû]ôKûe bò�òùe eûRò ùjûA[ôùa Zûjû ùjùf ò̂cÜùe \ò@û~ûA[ôaû KûcMêWÿòK Gbkò ùja : 

 aò\ýûkde ù\÷ ò̂K Kû~ðýiìPúe aòKÌ _ûAñ \êA aû Zò^òUò aòKÌKê PòjÜU Keòaö
 iaðû]ôK C_~êq aòKÌKê gòlK, gòlû[ðú I cûZû_òZûuê _eûcgð Keò PòjÜU Keòaûö
 _i¦ Keò[ôaû aòKÌKê iêjûAaû bkò eêUò^þ / ù\÷^òK ^òNð�Kê _ê^aðûe ùfLôaû I ijKcðú I cûZû_òZûu

iûcþ^ûùe @ ê̂ùcû\^ _ûAñ C_iÚû_^ Keòaûö
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 gòlû[ðúuê ù~ûR^û aûa\ùe RYûAaû I ùKCñ \ò^Vê ^ìZ^ Kû~ðýiìPú @ûe¸ ùja Zûjû iÚòe Keòaûö

_âZòUò Kûce \ûdòZß ù^aû _ûAñ @û_Y KûjûKê aò PòjÜU Keòaû CPòZþö KûcMêWÿòK ù~_eò ^ò¡ðûeòZ icdùe icû_^ 
ùja ùi[ô_ûAñ @û_Y KûjûKê aò \ûdòZß ù\aû CPòZþö Kû~ðýMêWÿòKe _âMZòKê Z\ûeL Keòaû _ûAñ @û_Y ùKùZK 
cû^\ŠKê aýajûe Keò_ûeòùaö @û_Yuê ^òŸòðÁ Keòaûùe gòlYKû~ðý 2 iûjû~ý Keòaö Gjû ajêZ ijRùe 
ùfLû~ûA_ûeòa ù~, “Sò@gòlû[ðúue C_iÚû^ùe C^ÜZò @ûYòaû \eKûeö” Kò«ê ùKjò aò RùY ~\ò G[ô_ûAñ _\ùl_ 
ù^ùa ^ûjó Zûjûùjùf KòQò ùja ^ûjóö 

PòZâ 3 Kû~ðý \ßûeû flý jûif jêG

gòlYKû~ðý 2 : flýKê Kû~ðýùe eì_û«eòZ Keòaû

flýKê Pò«û Ke«ê “ùcû aò\ýûkdùe Sò@gòlû[ðúue C_iÚû^ùe C^ÜZò @ûYòaû” Gjò flýKê jûif Keòaû _ûAñ 
@û_Yu gòlY WûGeúùe Pûeò _û�Uò Kû~ðý ùfL«êö aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûùe i´k1e c¤a�ðú cêŠ ù~ûWÿò ùjûA 
ejò[ûGö Gjò GKKe _ea�ðú icdùe G aòhdùe _êvû^ê_êv bûùa @ûùfûP^û Keòaûö a�ðcû^ Kò«ê ù\L«êö 
@û_Yue flý K’Y?  

_â[c _\ùl_ ùjCQò aò\ýûkd _ûAñ @Mâû]ôKûe ù\aû _eòieMêWÿòKê PòjÜU Keòaû (iûeYúe _â[cÉ¸) ^òRÊ icúlû 
\ßûeû ajêZMêWÿòG ]ûeYû @ûiòaö Kò«ê GMêWÿòKê iõ_éqò [ôaû aýqòcû^u ij @ûùfûP^û Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö 

2 iµéqò [ôaû aýqòu ij Kûc Keòaû
aò\ýûkdùe ^òe«e bûùa C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û GK jZò@ûe i\ég Kûc Kùeö Gjû gòlû 
@ûA^ _âYd^e GK @õgaòùgh @ùUö gòlû @]ôKûe @]ô̂ òdc 2009 cû¤cùe aò\ýûkdKê ^ò¿�ò ù^aûe @]ôKûeKê 
jÉû«e Keû~ûAQòö Gjû ieKûeu _ûLû_ûLô ùK¦âúd C_û\û^ @ùU ö Gjò @]ô ò̂dcùe Kêjû~ûAQò ù~,  
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aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ^òcÜcùZ Kû~ðýMêWÿòK Keòaö ~[û- 

K. aò\ýûkde Kû~ðýKê Z\ûeL Keòaûö 
L.  aò\ýûkd aòKûg Kû~ðýKâc _âÉêZ Keòaû I iê_ûeòi Keòaûö 
M. ieKûe aû iÚû^úd K�ðé_l aû @^ý ùKøYiò C›eê còkê[ôaû @^ê\û^e i\þ C_ù~ûMKê Z\ûeL Keòaûö 
N.  Gbkò @^ýû^ý Kûc Keòùa ~ûjû icd icdùe Kêjû~òaö  

gòlû @]ôKûe @]ô^òdc 2009 aò\ýûkd I aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòKê MêYûZàK gòlYKê ^ò½òZ Keòaû _ûAñ 
C�e\ûdú KeòQòö aòùK¦âúKeY GK iÚû^ iéÁò Keò[ûG ù~CñVò ò̂¿�ò ù^aû \k I iÚû^úd Éee _âZò^ò]ô gòlKcû^u 
^òKUZe ùjûA \lZû aé¡ò I ijù~ûM _ûAñ Kûc Keò_ûeòùaö  

gòlû @]ôKûe @]ô ò̂dc 2009 @^ê~ûdú _âùZýK aò\ýûkd ^ò½òZ bûaùe aò\ýûkd aòKûg KcòUò MV^ Keòùa ~ûjû 
Kò aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe gûiK bûùa Kûc Keòaö aò\ýûkd _âgûi^, ùg÷lòK I @Yùg÷lòK I ùMûÂú i\iýuê 
ù^A MVòZ ùjaû CPòZþö 

aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û GK \fòfþ @ùUö ù~Cñ[ôùe icùÉ GKcZ ùjûA[û«ò I @õgú\ûe jê@«òö Gjò \fòfþùe 
ijcZò I @õgú\ûe ùjaû CPòZþö Gjû cêLýZü aò\ýûkde cêLý I gòlK \ßûeû _âÉêZ ùjûA[ûGö Kò«ê cûZû_òZû, ùMûÂú 
I gòlû[ðúu cìfýaû^ @«ð\éÁò G[ôùe MìXÿZ�ß ù~ûMûA[û«òö _â[cZü PìWÿû« \fòfþUò aò\ýûkd _eòPkû^û KcòUò \ßûeû 
eûRò ùjaûe @ûagýKZû ejòQò aû \ßòZúdùe G[ôùe aò\ýûkd _eòPûk^û aòKûg KcòUò eûRò ùjaû \eKûeö G[ôùe 
cêLý aýqòcûù^ ùjCQ«ò @û_Y, @û_Yue ijKcðú, aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò, cûZû_òZû I gòlû[ðúö  

aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ij Kûc Keòaû

bûMú\ûeòZû cû¤cùe aò\ýûkd I aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò c¤ùe C�c iµKð iéÁò Keòùjaö Gjò iµKð _eÆe 
^òbðegúkö Gjò iaê Kûc Keòaû _ûAñ aò\ýûkde cêLý bûaùe @û_Y aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ij GK ùRûe\ûeþ aû 
akòÂ iµKð eLôaûe @ûagýKZû ejòQòö  

 ^òdcòZ bûaùe bûa aò̂ òcd Ke«ê ù~còZò Kò ùicûù^ @^êba Keòùa ù~ ùicûù^ ùMûÂúe GK
@õgaòùgh @U«òö

 i`kZûe C›a _ûk^ Keòaû _ûAñ ùicû^uê aò\ýûkdKê ^òcªY Ke«êö
 ùicû^ue C_ù\gMêWÿòKê ~ZÜe ij gêY«êö
 _ûVýKâcKê icé¡ Keòaû _ûAñ ùicû^ue aòùgh mû^Kê aýajûe Ke«êö
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PòZâ 4 - aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ùa÷VK 

gòlYKû~ðý 3 : C›ûjú I _âbûa aòÉûe Keê[ôaû ibû_Zò

ùMûUòG aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòùe cêLýZü aògßûi, ùLûfû @ûùfûP^û I iû]êZû iÚûdúê bûaùe _âZòÂû Keòaû CPòZþö 
~ûjû aò ùjC aò\ýûkde cêLý bûùa @ûù_ Gjò @ûjßû^e i¹êLú^ ùjûA_ûe«ò ù~ RùY _âbûagûkú ibû_Zò Pûjêñ[ôaû 
Zûue _\aú gqò I _âbûaKê Kò_eò aýajûe Keò_ûe«òö 

ò̂cÜùe \ò@û~ûA[ôaû _eòiÚòZòùe @û_Y K’Y Kûc Keòùa Pò«û Ke«ê I @û_Y @^êi§û^eê _ûA[ôaû iò¡û«MêWÿòKê ^òR 
gòlY WûGeúùe Uò_òKeò eL«êö 

aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ibû_Zò RùY C›ûjú aýqò @U«òö ùi ùKùZK ijKcðú I iµéq [ôaû aýqòcû^u ij 
@ù^K ùa÷VK KeòiûeòQ«òö ùi ij_ûVý Kû~ðý _ûAñ _âZògîZòa¡ Gaõ ùi[ô_ûAñ ùi iaòùgh ù~ûR^û Ke«ò Gaõ 
Pûjû«ò ù~ @û_Y ùijò ù~ûR^ûKê @^êùcû\^ Ke«êö @û_Y Gjûe Raûa Kòbkò bûùa ù\ùa?  

@ûùfûP^û

ùMûUûG _lùe @û_Y ibû_Zòue C›ûj I _âZòa¡ZûKê ÊúKéZò ù\aûKê Pûjóùa Gaõ ij_ûVý Kû~ðý C^ÜZò _ûAñ 
iKeûZàK Pò«û]ûeû eLôùaö 

~ûjû aò ùjC @û_Y \kùe @]ôK bf bûùa Kûc Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö KûcMêWÿòK _é[Kþ bûùa aû i¸aZü 
\ß¦ûZàK eûÉûùe ù~còZò ^ jêG ùi[ô_ûAñ @û_Y ibû_Zòu ij K[ûaû�ðû Keòùaö @û_Yu _ûLùe KòQò iìP^û [ôaö 
ij_ûVý Kû~ðýKâc C_ùe @û_Yue KòQò cZûcZ c¤ [ôaö @û_Y ^ò½òZ bûaùe Pûjóùa ù~ ùKøYiò _eûcgð GK 
iêPò«òZ ]ûeû C_ùe @û]ûeòZ ùjûA[ûCö ùKak ùKùZK aýqòu ij K[ûaû�ðû ùjaû ù~Cñcûù^ ùijò \ke ^êj«òö 
Gjû @û_Y ùKùa aò Pûjóùa ^ûjóö 

G[ô_ûAñ aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûùe Gjû iÚû^òZ ùjaû \eKûeö @û_Y G[ô_ûAñ ibû_Zòue \éÁò @ûKhðY Keòùa ù~ 
Kò_eò ij_ûVý Kû~ðýKâc @^ý aòbûM / _eòieKê cûWÿò ~ûCQòö ~\ò ùiMêWÿòK ù~ûR^ûùe ^ûjó (KûeY ajêZ MêWÿûG 
gòlYKû~ðý Pûfò[ôa ~ûjû aûa\ùe ùi RûYò ^ [ôùa), Zûuê @û_Y aò\ýûkd C^ÜZò PKâKê aêSû«ê Gaõ ^òcªY Ke«ê 
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ù~ ùi ij_ûVý Kû~ðýe icúlû Keòùaö 

aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò aû aò\ýûkde cêLý ùKjò aò GKêUò@û ù~ûR^û _âÉêZ Keò ^ [û«òö _âùZýK ^ìZ^ 
_\ùl_Kê iûcìjòK _eòKÌ^û \éÁòeê Pò«û Keòaûö @ûZàicúlû I C^ÜZò _ûAñ ù~ûR^ûùe eûRò ùjaû \eKûeö 

@û_Yue ijKcðúu ij Kûc Keòaû 

aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûùe PòjÜU ùjûA[ôaû KûcMêWÿòKê Keòaû _ûAñ @û_Y I @û_Yue ijKcðúcûù^ \ûdú ejòùaö 
@û_Yu \éÁòùKûYeê aòùK¦âúKeY ajêZ MêeêZß_ì‰ð Kò«ê Gjû ^ò½òZ KeòaûKê _Wÿòa ù~, @û_Yue gòlKMY aòKûgcìkK 
ù~ûR^ûe _âKâòdû ijòZ iûcòf ùjûAQ«òö NUYû @¤d^ - 2ùe \gðû~ûAQò ù~ ùKùZùaùk ^eiòõj aûaê Zûue 
RùY gòlKuê @aùjkû Kùf ùiùZùaùk K’Y NUòfûö

_eòiÚòZò @¤d^ 2 : ^eiòõj aûaê KVòY eûÉûùe gòLôùf
^eiòõj aûaê RùY aò\ýûkde cêLý @U«òö ùi ùijò aò\ýûkde cêLý @U«ò ù~CñVò @Áceê \gc ùgâYú ~ûGñ @Qòö 
ùi aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ùa÷VKùe C_iÚòZ ùjûA[ôùfö 

cêñ Lêaþ @]úe [ôfò KûeY ùi \ò^ aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ùa÷VKùe aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û C_ùe @ûùfûP^û 
ùjaûe [ôfûö cêñ Gaõ ùcûe @^ý ijKcðúcûù^ ù~ûR^û _ûAñ Lêaþ Cù�RòZ [ôfê KûeY @ûùc ùi[ôùe ùKùZK 
ùcøkòK _eòa�ð̂  Keò[ôfêö aòùgh bûaùe @ûùc icùÉ eûRò ùjûA[ôfê ù~ \êAUò Kû~ðýKûk _ùe eêUò̂ þeê ùMûUòG 
\ò^Kê @ûùc QêUò Keò[ôfêö ù~Cñ \ò^ @ûùc icùÉ _eÆe c¤ùe _ûVý aòhd iµKðùe @ûùfûP^û Keòaêö Gjû QêUò 
icdùe gòlû[ðúcû^uê aòbò^Ü _âKûe _âKÌ Kûc jûZKê ù^aûùe, iûcûRòK _ûV I aòbò^Ü iûcûRòK iciýûKê @¤d^ 
Keòaû _ûAñ ilc KùeAaö ~ûjû aòhdaÉêùe ^ûjóö ùiiaê Kûc c¤ gòlû[ðú Keòùaö Gjû _ûVý_êÉKe _Q 
_ûLùe [ûGö aòhdMêWÿòK c¤ùe ùMûUòG aòhde iciýû @^ý aòhdMêWÿòK cûWÿò~ûA[ûGö @ûùc aògßûi Keê[ôfê ù~ 
Gjû cû¤cùe @ù^K icd aù�AKò eLô_ûeòaêö 

@ûùc ù~ùZùaùk ù~ûR^ûe ùijò bûMKê @ûiòfê, Zò^òRY cûZû_òZû M¸úe bûaùe ùicû^ue Pò«û _âKU Keò[ôùf 
I ~êqò Kùf ù~ @ûùc icùÉ cêLý aòhdMêWÿòKùe ¤û^ ù\aû CPòZþ ùjaö ùa÷VKùe cSòùe ùNûe cù^_WÿòMfû 
ù~ ùicû^u c¤eê \êARYeê gòlû[ðú gòague aûaêu ùgâYúùe _Xÿ«òö gòague aûaê RùY aòmû^ gòlK Gaõ ùi 
Gjò _eòa�ð̂ Kê aòùeû] Keê[ôùfö cêñ ijKcðúcû^ue ùa÷VKKê cù^_ùKAfò ù~ ùKùZRY C›ûjú gòlK Kò_eò 
bûaùe _ûUò Keò Zûu C_ùe cûWÿò aiò[ôùfö Zû’_ùe ùi ^úea ùjûA~ûA[ôùfö cêñ iù¦j Kfò ù~ ùi jêGZ 
cûZû_òZûu ij G aûa\ùe K[ûaû�ðû ùjûA[ôùa I ùicû^uê aýajûe Keò G ù~ûR^ûKê bŠêe Keòaû _ûAñ 
Pûjêñ[ôùaö 

Gjò ùa÷VK Zûu _ûAñ aWÿ cêÄòf ùjûA[ôfûö ùa÷VK ùghùe ùi eûRò ùjûA[ôùf ù~ _ûV Kû~ðý iµKðùe _eÆee 
@ûùfûP^û Keò KcòUò iûc^ûùe eLôùa Gaõ Zûjû Kò_eò gòlYKê ijûdZû ù~ûMûAaö cêñ GKûc _ûAñ gòague 
aûaêue iûjû~ý cûMò[ôfòö Gjò NUYû cùZ @^êba KùeA[ôfû ù~ ù~Cñ ùfûKcûù^ @aùjkòZ jê@«ò ùicûù^ 
Kò_eò ^úeaùe aýûNûZ iéÁò Keò[û«òö cêñ gòague aûaêu Pò«ûKê M¸úe bûaùe ùa÷VKùe ù^aûe CPòZ 
[ôfû Gaõ ùa÷VK _ùe Zûu ijòZ K[ûaû�ðû ùjaûe CPòZ [ôfû I ùaûWðùe iò]ûikL bûaùe eLôaû _ûAñ ùPÁû 
Keòaûe [ôfûö 



RùY aò\ýûkde cêLý bûùa @û_Y ^òdcòZ
Kû~ðýVûeê icd aûjûe Keò iciýûMêWÿòK iµKðùe @ûùfûP^û Keòaûö @û_Y ajê _ìaðeê ù~ûR^ûe Kû~ðýiìPúKê aýajûe
Keò_ûeòùa ~ûjû aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe icd @a]ôe CùfäL Keû~ûAQòö

cûZû_òZûu ij Kûc Keòaû 

~\ò @û_Y cûZû_òZûue ijûdZû ù\A_ûeòùa Zûjûùjùf _âKéZùe ùicûù^ aò
ù~ûR^ûKê @û_Y I @û_Yue gòlKcûù^ @ûMKê ù^ùa Kò«ê cûZû_òZûuê @ûZàicúlû I @Mâû]ôKûee @ûùfûP^û icdùe
iûcòf KeòaûKê _âÉêZ ej«êö  

~\òI Gjû ù~CñVò aò ùjûA[ûG gqòe @_aýajûe Ke
_âùag Keò[ûGö ùKùZK cûZû_òZû Gjò iciýûKê ^òRe aýqòMZ Êû[ð_ûAñ ùVfòaûKê Pûjó[û«ò, jêGZ Zûjû aéj�e Êû[ð
\éÁòeê ùjûA ^ _ûùeö ùKùZK ùMûÂúe cûZû_òZû Pûjû«ò ù~ ~ûjû Pûfê[ôfû ùibkò Pûfêö ùKøYiò C^ÜZò ùicûù^
Pûjû«ò ^ûjóö aò\ýûkde cêLý Gbkò iciýû _âZò iùPZ^ ùjùa Gaõ ù^ZéZße ùKøgk @af´^ Keò Kò_eò bûaùe
@û�kòK Ée ùMûÂú I aûQò[ôaû _âZò^ò]ôcû^u ij `k_â

bòWòI : aò\ýûkde ù^ZéZß 

_eòiÚòZò @¤d^ 3 : gâú ùcN^û[^
ùMûUòG ùQûU cû¤còK aò\ýûkde cêLý ùcN^û[^ @U«òö MZahð @ûùc ^ò¿�ò ù^A[ôfê ù~ aûkòKûcû^uê @]ôK
_eòcûYùe aòmû^ I A¬ò^òdeòõ _Xÿòaû _ûAñ C›ûjòZ Keòaêö @ûùc iÚòe Kfê ù~ @Ác ùgâYúe aûkòKûcû^uê KûVKûc 
aòhdùe @¤d^ Keòaûe iêù~ûM ù\

aûkòKûcûù^ KûV KûcKê ajêZ C_ùbûM Kùf I @ûùc @ûgû Kfê ù~ Gjû ùicû^uê C›ûjòZ Keòaö ùicû^u 
_ûLùe [ôaû iéR^ûZàK gqòe aýajûe Keò aòbò^Ü
Pûeò_û�RY cûZû_òZû ^òaðûPòZ ùjûA _âZò^ò]ôZß Keê[ôaûeê ùi[ô_ûAñ aò
cêjñ ù\LôaûKê còkò[ôfûö Kû~ðýiìPúùe ibû_Zò jÉgòÌ KûeòMeú aòhdKê ù
ù~ùZùaùk ùi aòhdKê Mfê, @bòbûaKu c¤eê RùY cZûcZ eLôùf ù~ Sò@g
_XÿûAaû Rcû C_~êq ^êùjñ I _ê@gòlû[ðúcûù^ eû§òaû I iòùfA gòLôaû @ûagýKZû ^ûjóö ùi _âÉûa eLôùf ù~
_ûVýKâc a\kò~ûAQò ùZYê gòlû[ðúcûù^ jÉgòÌeê @fMû ùjûA~ûCQ«òö

G[ô_ûAñ ùMûUòG ieMec @ûùfûP^û ùjfûö G _âÉûa C_ùe ~ù[Á _eòcûYùe ic[ð^ còk
ù~ ùKùZRY ù~Cñcûù^ Gjò ù~ûR^ûKê aûÉaùe ic[ð̂  Keê[ôùf ùicûù^ c¤ ùicû^ue c^ a
ù\ùfö cêñ ajêZ Pò«òZ [ôfòö _eòùghùe cêñ lcû cûMòfò ù~ Gjò KûcUò Kû~ðýiìPúùe ^ûjóö GjûKê _â[ùc KûMRùe
ùfLû~òa Zû’ùjùf KcòUòe ibýcûù^ ajê_ìaðeê ùiMêWÿòKê ù
ùi aòhdùe @ûùfûP^û Keòaû _ûAñ eûRò ùjûAMùfö
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ýûkde cêLý bûùa @û_Y ^òdcòZ ijKcðúcû^u ùa÷VK Keê[ôùaö iaêVê aWÿ @ûjßû^ ùjCQò ù~ _âgûi^òK
Kû~ðýVûeê icd aûjûe Keò iciýûMêWÿòK iµKðùe @ûùfûP^û Keòaûö @û_Y ajê _ìaðeê ù~ûR^ûe Kû~ðýiìPúKê aýajûe

ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe icd @a]ôe CùfäL Keû~ûAQòö

A_ûeòùa Zûjûùjùf _âKéZùe ùicûù^ aò\ýûkde iµ�ò @U«òö aò
ù~ûR^ûKê @û_Y I @û_Yue gòlKcûù^ @ûMKê ù^ùa Kò«ê cûZû_òZûuê @ûZàicúlû I @Mâû]ôKûee @ûùfûP^û icdùe

òI Gjû ù~CñVò aò ùjûA[ûG gqòe @_aýajûe Keû~ûA_ûùeö eûRù^÷ZòK iciýû aò\
_âùag Keò[ûGö ùKùZK cûZû_òZû Gjò iciýûKê ^òRe aýqòMZ Êû[ð_ûAñ ùVfòaûKê Pûjó[û«ò, jêGZ Zûjû aéj�e Êû[ð
éÁòeê ùjûA ^ _ûùeö ùKùZK ùMûÂúe cûZû_òZû Pûjû«ò ù~ ~ûjû Pûfê[ôfû ùibkò Pûfêö ùKøYiò C^ÜZò ùicûù^

ýûkde cêLý Gbkò iciýû _âZò iùPZ^ ùjùa Gaõ ù^ZéZße ùKøgk @af´^ Keò Kò_eò bûaùe
@û�kòK Ée ùMûÂú I aûQò[ôaû _âZò^ò]ôcû^u ij `k_â\ bûùa Kûc Keòùa Zû’e eûÉû aûjûe Keòùaö

ýûkde ù^ZéZß - cûZû_òZûuê iõ_éq Keòaû

_eòiÚòZò @¤d^ 3 : gâú ùcN^û[^ aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòKê iûlûZ Kùfö
ýûkde cêLý ùcN^û[^ @U«òö MZahð @ûùc ^ò¿�ò ù^A[ôfê ù~ aûkòKûcû^uê @]ôK

_eòcûYùe aòmû^ I A¬ò^òdeòõ _Xÿòaû _ûAñ C›ûjòZ Keòaêö @ûùc iÚòe Kfê ù~ @Ác ùgâYúe aûkòKûcû^uê KûVKûc 
\aê I _ê@gòlû[ðúuê ùeûùhA I ùicû^ue fêMûKê iòùfA Keòaû Kûc 

aûkòKûcûù^ KûV KûcKê ajêZ C_ùbûM Kùf I @ûùc @ûgû Kfê ù~ Gjû ùicû^uê C›ûjòZ Keòaö ùicû^u 
_ûLùe [ôaû iéR^ûZàK gqòe aýajûe Keò aòbò^Ü \eKûeú Rò̂ òh _âÉêZ Keòaû _ûAñ @ûMâj _âKûg Keòùaö

RY cûZû_òZû ^òaðûPòZ ùjûA _âZò^ò]ôZß Keê[ôaûeê ùi[ô_ûAñ aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ùa÷VKùe KòQò ^ìZ^ 
LôaûKê còkò[ôfûö Kû~ðýiìPúùe ibû_Zò jÉgòÌ KûeòMeú aòhdKê ù\Lô cêñ @û½~ðý ùjûA~ûA[ôfòö @ûùc

ù~ùZùaùk ùi aòhdKê Mfê, @bòbûaKu c¤eê RùY cZûcZ eLôùf ù~ Sò@gòlû[ðúuê KûVKûc I A¬ò^òdeòõ
_XÿûAaû Rcû C_~êq ^êùjñ I _ê@gòlû[ðúcûù^ eû§òaû I iòùfA gòLôaû @ûagýKZû ^ûjóö ùi _âÉûa eLôùf ù~

kò~ûAQò ùZYê gòlû[ðúcûù^ jÉgòÌeê @fMû ùjûA~ûCQ«òö

G[ô_ûAñ ùMûUòG ieMec @ûùfûP^û ùjfûö G _âÉûa C_ùe ~ù[Á _eòcûYùe ic[ð^ còk
ù~ ùKùZRY ù~Cñcûù^ Gjò ù~ûR^ûKê aûÉaùe ic[ð̂  Keê[ôùf ùicûù^ c¤ ùicû^ue c^ a

ùfö cêñ ajêZ Pò«òZ [ôfòö _eòùghùe cêñ lcû cûMòfò ù~ Gjò KûcUò Kû~ðýiìPúùe ^ûjóö GjûKê _â[ùc KûMRùe
ùfLû~òa Zû’ùjùf KcòUòe ibýcûù^ ajê_ìaðeê ùiMêWÿòKê ù\LôaûKê iêù~ûM _ûAùaö ibû_Zò @ûi«û ùa÷VKùe
ùi aòhdùe @ûùfûP^û Keòaû _ûAñ eûRò ùjûAMùfö 
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ijKcðúcû^u ùa÷VK Keê[ôùaö iaêVê aWÿ @ûjßû^ ùjCQò ù~ _âgûi^òK 
Kû~ðýVûeê icd aûjûe Keò iciýûMêWÿòK iµKðùe @ûùfûP^û Keòaûö @û_Y ajê _ìaðeê ù~ûR^ûe Kû~ðýiìPúKê aýajûe 

ýûkde iµ�ò @U«òö aò\ýûkd aòKûg 
ù~ûR^ûKê @û_Y I @û_Yue gòlKcûù^ @ûMKê ù^ùa Kò«ê cûZû_òZûuê @ûZàicúlû I @Mâû]ôKûee @ûùfûP^û icdùe 

\ýûkdùe @^]ôKûe bûaùe 
_âùag Keò[ûGö ùKùZK cûZû_òZû Gjò iciýûKê ^òRe aýqòMZ Êû[ð_ûAñ ùVfòaûKê Pûjó[û«ò, jêGZ Zûjû aéj�e Êû[ð 
éÁòeê ùjûA ^ _ûùeö ùKùZK ùMûÂúe cûZû_òZû Pûjû«ò ù~ ~ûjû Pûfê[ôfû ùibkò Pûfêö ùKøYiò C^ÜZò ùicûù^ 

ýûkde cêLý Gbkò iciýû _âZò iùPZ^ ùjùa Gaõ ù^ZéZße ùKøgk @af´^ Keò Kò_eò bûaùe 
bûùa Kûc Keòùa Zû’e eûÉû aûjûe Keòùaö 

ýûkd _eòPûk^û KcòUòKê iûlûZ Kùfö
ýûkde cêLý ùcN^û[^ @U«òö MZahð @ûùc ^ò¿�ò ù^A[ôfê ù~ aûkòKûcû^uê @]ôK 

_eòcûYùe aòmû^ I A¬ò^òdeòõ _Xÿòaû _ûAñ C›ûjòZ Keòaêö @ûùc iÚòe Kfê ù~ @Ác ùgâYúe aûkòKûcû^uê KûVKûc 
aê I _ê@gòlû[ðúuê ùeûùhA I ùicû^ue fêMûKê iòùfA Keòaû Kûc \ò@û~òaö  

aûkòKûcûù^ KûV KûcKê ajêZ C_ùbûM Kùf I @ûùc @ûgû Kfê ù~ Gjû ùicû^uê C›ûjòZ Keòaö ùicû^u 
eKûeú Rò̂ òh _âÉêZ Keòaû _ûAñ @ûMâj _âKûg Keòùaö 

ýûkd _eòPûk^û KcòUò ùa÷VKùe KòQò ^ìZ^ 
Lô cêñ @û½~ðý ùjûA~ûA[ôfòö @ûùc 

òlû[ðúuê KûVKûc I A¬ò^òdeòõ 
_XÿûAaû Rcû C_~êq ^êùjñ I _ê@gòlû[ðúcûù^ eû§òaû I iòùfA gòLôaû @ûagýKZû ^ûjóö ùi _âÉûa eLôùf ù~ 

G[ô_ûAñ ùMûUòG ieMec @ûùfûP^û ùjfûö G _âÉûa C_ùe ~ù[Á _eòcûYùe ic[ð^ còkòfûö Gjû ù\LûMfû 
ù~ ùKùZRY ù~Cñcûù^ Gjò ù~ûR^ûKê aûÉaùe ic[ð̂  Keê[ôùf ùicûù^ c¤ ùicû^ue c^ a\ùkA 

ùfö cêñ ajêZ Pò«òZ [ôfòö _eòùghùe cêñ lcû cûMòfò ù~ Gjò KûcUò Kû~ðýiìPúùe ^ûjóö GjûKê _â[ùc KûMRùe 
ê iêù~ûM _ûAùaö ibû_Zò @ûi«û ùa÷VKùe 
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Zû’_ùe KòQò i¯ûj ]eò i§ýû icdùe cêñ @Ác ùgâYúe QûZâúcû^ue jÉgòÌ KûcUòKê _â\gòðZ KeûAfò ù~CñVò 
ùicûù^ _eò\gðKcû^u ij K[ûaû�ðû ùjùf I Kjòùf ùicûù^ KûV KûcKê Kò_eò bûaùe C_ùbûM KeêQ«ò Gaõ 
eû§òaû I iòùfA Kûc (_ê@ _òfûcûù^) _ûVùe [ôaû `ùUûMâû þ̀Kê fùMA Kò_eò ùicûù^ [ôGUe _âÉêZ KeòQ«ò 
Zûjû _â\gòðZ Keò[ôfêö cêñ @bòbûaKê aò\ýûkdKê @ûiò _ûVKê _~ðýùalY Keòaû _ûAñ ^òcªY Keò[ôfòö ùcûe @bò~û^ 
i`k ùjûAMfû Gaõ @]ôKûõg ibý _âÉûa aò_lùe ùbûU ù\A[ôùfö  

UòKòG Pò«û Ke«ê

 G _eòiÚòZò @¤d^ùe @û_Yue _âZòKòâdû K’Y?
 ^òR aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò iµKðùe bûa«ê ö @û_Y ùicû^uê RùYAaû _ûAñ KY ZûKê

iaê Kûc Keòùaö
 @û_Yu aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòùe RUòk PeòZâ @Q«ò Kò? ~\ò jñ ùZùa @û_Y Zûu ij

Kò_eò bûaùe Kûc Keòùaö

aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò ij K[ûaû�ðû ùjaû jó cêLý @ùUö aò\ýûkdùe KY iaê PûfòQò ùi aòhdùe iað\û 
@bòbûaKuê RYûAùaö ùicû^ue C›ûj I gqòKê G cû¤cùe aRûd eLô_ûeòaûKê ilc ùjùaö Gjû ^ò½òZ Keòùa 
ù~ ùicûù^ @û_Yue flý I @Mâû]ôKûeúKê aêSòùa û 

aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûùe gòlû[ðúu ù~ûM\û^ 

gòlû[ðúcûù^ aò\ýûkd Rúa^ùe ajêZ \òM aòùgh bûaùe gòlY gòlû\û^ _âKâòdûùe ùicû^ue _âÉûa eLô_ûeòùaö 
gòlû[ðúuê @ûZàicúlûùe iûcòf Keòaû iµì‰ð eìù_ GK ì̂Z^ ]ûeYûö @û_Yu ijKcðú I gòlû[ðúu _ûAñ Gjû i¸aZü 
^ìZ^ K[ûö  

~ûjûaò ùjC ùicû^ue cZûcZ aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe MêYûZàK aòKûg Keòaûùe iûjû~ý Keòaö aò\ýûkd 
Pûeò_ûLùe aêfê[ôaû icdùe @û_Y Gjò KûcKê Keò_ûeòùa Gaõ J_PûeòK iùaðlY Keò c¤ aòbò^Ü aò\ýûkde aòbò^Ü 
\òM aòhdùe RûYò_ûeòùaö @û_Y ù~ùZ @õgMâjYûZàK _^Úû @af´^ Keòùaö aò\ýûkdùe _òfû I gòlKu c¤ùe 
iµKð ùiZòKò MYZûªòK ùja (Gjû ò̂bðe Kùe ù~ @û_Y ùKCñ Éee aò\ýûkdùe gòlû\û^ KeêQ«ò, Gjò @¤ûd 
ù\L«ê : gòlû\û^ gòlY _âKâòdûe eì_û«eúKeY : _âû[còK aò\ýûkde gòlû\û^ gòlY _âKâòdûùe C Ü̂ZòKeY aû cû¤còK 
aò\ýûkd gòlû\û^ gòlY _âKâòdûùe C^ÜZòKeY) gòlû[ðúcûù^ cZûcZ ù\aû _ûAñ \éXÿ aògßûi eLôùaö @û_Y ‘gòlû[ðú 
_eòh\’ MV^ Keòaû _ûAñ Pò«û Keò_ûe«ò, ù~CñVò _òfûcûù^ aò\ýûkd Rúa^ aòhdùe @ûùfûP^û Keò_ûeòùaö 

3 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûKê ùfLôaû I Z\ûeL Keòaûö 
aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe iû]ûeY ^úZòMêWÿòK ^òcÜùe CùfäL Keû~ûAQòö 

 _âùZýK aò\ýûkdùe aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û ejòaû CPòZþö
 aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe C_KcòUò aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûKê _âÉêZ Keòùaö
 Zò̂ òahòð@û ù~ûR^û _âÉêZ Keòùaö Zû’ ijòZ ahòðKò@û Kû~ðýKûeú ù~ûR^û iaòùgh bûùa _âÉêZ Keòùaö
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icdùe aé�òMZ 
Kû~ðý Keòaû Gaõ 
ùa÷hdòK ùlZâùe 
i`kZû _ûA[ôaû 
cjòkûcû^uê ^òcªY 
Keòaû 

(cêLý _eúlû 
_ìaðeê) 

bûaùe ù\Lôaû

Sò@gòlû[ðúu 
ùgøPûkdKê ceûcZò 
Keòaû I ^ò½òZ 
Keòaû ù~ ù~còZò 
icÉ KaûU VòKþ 
bûaùe a¦ ùjCQò

ùcùRiþ iûùw iûùw Ne Zò@ûeò 
iûcMâú 

ùgøPûkdMêWÿòK VòKþ 
bûaùe [ôa 

@Mâû]ôKûeKê _âÉêZ 
Keòaû 

aò\ýûkdùe 
Sò@gòlû[ðúu 
C_iÚû^ aé¡ò

 eûRý K�ðé_lu \ßûeû ò̂¡ðûeòZ ùjûA[ôaû ù~ûR^ûKê cû^a i´k cªYûkdùe \ûLf Keòaû _ìaðeê @ûùc
GjûKê KäÁe, aäKþ cû¤cùe RòfäûKê _VûAaûö

 ù~ûR^ûùe GcòZò KòQò @õg [ôa ù~Cñ[ô_ûAñ @^ê\û^e @ûagýKZû [ûA ^ _ûùeö ùMûÂúe iûjû~ýùe icû_^
ùjûA_ûeê[ôaû KûcMêWÿòKê G[ôùe iûcòf Keû~ûA_ûeòaö

PòZâ5 ùMûUòG i`k aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û ijbûMúZû \eKûe Kùeö 

aò\ýûkdùe i§ýû iû^ @ùKÖûae cûi NUYûMêWòÿKê VòK 
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aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û GK iaðiû]ûeY \fòfþ @ùUö ùZYê ^ò½òZ Keòùa ù~ @û_Y jûif ùjûA_ûeê[ôaû flýMêWÿòKê 
^ò¡ðûeòZ Keòùa Gaõ ijRùe Keò ùjaû bkò flýMêWÿòKê PòjÜU Keòùaö i´k-1 cêqùe \ò@û~ûA[ôaû aòùghMêWÿòK 
Gjò \òMùe iûjû~ý Keòaö CyûKûõlûMêWÿòKê ^òaðûj Keòaû _ûAñ ùcûUû LŠùe bûwòaûKê ù_âeYû _ûAùaö ù~ûR^ûe 
cêLý aòPûeMêWÿòK GKeê hÂ É¸ cêŠùe @Qò ~ûjû ^òcÜùe \ò@û~ûAQòö 

1. @Mâû]ôKûee cêLý _eòie : GMêWÿòK aò\ýûkd iûcìjòK _eòKÌ^ûùe _âZò`kòZ ùjaû CPòZþö G[ôùe ijKcðú
I aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò eûRò ùjaû \eKûeö Gjò @ûùfûP^ûMêWÿòKê RùYAaû _ûAñ @ûZàicúlû aòaeYú
_âcûY ù~ûMûAaö @û_Y @i¸a bûùa iaêKòQò jûif Keòaû _ûAñ ilc ùjùa ö ùZYê ÆÁ _eòKÌ^û
MêeêZß_ì‰ð @ùUö ~ûjû`kùe @û_Y @Mâû]ôKûeMêWÿòKê PòjÜU Keò_ûeòùaö

2. Kû~ðý : Gjò É¸Uò @û_Y I @û_Yu gòlKcû^u \ßûeû _ìeY ùjaö GjûKê @û_Y Kòbkò bûaùe Keòùa Zûjû
@û_Yue iciýû I ù^ZéZßù^aûe ùKøgk C_ùe ^òbðe Kùeö ùKùZMêWÿòG iciýû _ûAñ @û_Yue
gòlKcûù^ C_~êq Kû~ðýMêWÿòKê PòjÜU Keò ùiMêWÿòKê ^òRe bûaòùf @û_Yuê Gjû iûjû~ý Keò_ûùeö
@^ýcû^u _ûAñ @û_Y C_~êq _\ùl_MêWÿòKê PòjÜU Keò @^êùcû\^ _ûAñ C_iÚû_^ Keòùaö

3. KòG Gjò KûcKê \ûdòZß ù^A icû_^ Keòùa! ù~Cñcûù^ G[ô_ûAñ Pò«òZ ùicû^u ijòZ @ûùfûP^û Keòaû
@ûagýKö

4. Kû~ðý _ûAñ icdiúcû : Gjû @û_Yuê MêeêZßûùeû_ Keòaûùe iûjû~ý Keòa ù~, ù~Cñ aýqòe ^ûc É¸-
3ùe CùfäL ejòQò ùi jó ùi[ô_ûAñ C�e\ûdú ejòùaö ùKøYiò _âKûee aòk´Kê aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò
iûcþ^ûùe aêSûAaûe @ûagýKZû ejòQòö

5. @ûagýK ùjC[ôaû i´k: ~\ò i´kMêWÿòK C_f² ùja ^ûjó, Zûjûùjùf ù~ûR^ûe i`kZûùe @ûguû
ù\Lû~òaö _âûe ò̧K ùiû_û^ùe ~[ûi¸a @ûagýK ùjC[ôaû i´kMêWÿòKê PòjÜU Keòaû @ûagýKö ~ûjû`kùe
KûcMêWÿòK @ûe¸ Keòùja I \eKûe cêZûaK aûjûeê iûjû~ý ^ò@û~ûA_ûeòaö

6. ù~ûR^ûKê Z\ûeL Keòaûe @û]ûe : Gjû @û_Yuê Pò«û Keòaû _ûAñ ù_âeYû ù~ûMûAa ù~ @û_Y Kò_eò
bûaùe ^ò½òZ ùjùa ù~ KûcMêWÿòK VòKþ bûaùe PûfòQò I ù~ûR^ûUò Kû~ðýKûeú ùjCQòö Gjò É¸ùe PòjÜU
ùjûA[ôaû Kû~ðýMêWÿòKê @ûi«û icúlû ùa÷VKùe RYûAù\aö

aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò \ßûeû ù~ûR^ûUò ijcZò I eûRò̂ ûcû ùjfû_ùe @û_Y ^òdcòZ bûùa Gjûe _âMZò aòhdùe 
aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòKê Lae ù\aû @ûagýKö 

~\òI ù~ûR^ûUò MêeêZß_ì‰ð ê̂ùjñ _âKâòdû MêeêZß_ì‰ð @ùUö @û_Y I @û_Yu gòlKcûù^ K’Y KeêQ«ò I KûjóKò KeêQ«ò G 
_âKûe iwVòZ aû�ðûkû_ _ûAñ ù~ûR^û GK @û]ûe bkò Kûc Keò[ûGö ùMûÂúe icÉ i\iý còkòcògò Kûc KeêQ«ò Zûjû 
^ò½òZ Keò[ûGö ~\ò aò ùKjò Gjò ù~ûR^ûKê aòùeû] Ke«ò Zûjû ùjùf ùicûù^ aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUò cû¤cùe 
KeòaûKê ùjaö 

gòlYKû~ðý 4 : _ìaðiìZâú ij Kûc Keòaû 

Gjò ù~ûR^ûKê @û_Yue _âZò̂ ò]ô, aeòÂ gòlK aû @^ý aò\ýûkde cêLýu iûjû~ýùe ùgh Keòaû CPòZþö  

ùKøYiò ùMûUòG iciýûKê aûQ«êö ^òR aò\ýûkdùe ZûjûKê Kò_eò icû]û^ Keòùaö ùijò ^òŸòðÁ iciýûKê icû]û^ 
Keòaû _ûAñ @û_Y còkòcògò Kûc Keò i´k-1e Lûfò[ôaû cêLý É¸Kê aýajûe Keò _ìeY Keòùaö 
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GKZòâZ ùjûA Kû~ðý C_ùe Pò«û Keòaû :

 Gjû Keòaû _ûAñ KÁKe ùjfû Kò?
 _ìaðiìPú cêLýÉ¸ @û_Yu Pò«û]ûeûKê iwVòZ Zeòaûùe iûjû~ý Kfû Kò?
 @û_Yu ù~ûR^ûùe aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ibû_Zò Kò_eò bûaùe _âZòKòâdû Keòùaö

aò\ýûkd _eòPûk^û KcòUòe ibû_Zò Kò_eò bûaùe _âZòKòâdû Keòùaö _âZòKâòdûMêWÿòKê @û_Yu gòlY WûGeúùe Uò_òKeò 
eL«êö 

4 iûeûõg 
Gjò GKKùe Kêjû~ûAQò ù~ @û_Y Kò_eò bûaùe ahòðKò@û aû Zû’Vê D¡ßð aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û _âÉêZ Keòùaö 
GjûKê aòbò^Ü aýqòu ij _eûcgð Keò _âÉêZ Keòaû iùaðû�c @ùUö aò\ýûkd I gòlû[ðúu gòlYùe C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ 
Gjû GK gqògûkú iû]^ @ùUö i´k1ùe \ò@û~ûA[ôaû _ìaðiìPú @û_Yuê ^òRe ù~ûR^û _ûAñ iwVòZ bûaùe Pò«û 
KeòaûKê iûjû~ý Keòaö Gjû ùgh K[û ^êùjñö  

@û_Y ù~Cñ _âKâòdûùe aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûKê aòKgòZ KeòQ«ò Zûjû ùMûÂúe @õgMâjYKê ù_âû›ûj^ ù~ûMûAa I 
aò\ýûkd I ùMûÂúe bûMú\ûeòZûKê gqògûkú KeûAaö Gjû ^òe«e cìfýûd^ I C�e\ûdòZß _ûAñ ijù~ûM Keò[ûGö 
Gjû GK \fòfþ @ùU ~ûjû gûi^^úZò I C�e\ûdòZße GK @õg ùjaû @ûagýK Kò«ê GjûKê _âÉêZ Keòaû, Kû~ðýKûeú 
KeûAaû I cìfýûd^ Keòaû iaêVê MêeêZß_ì‰ð @ùUö _eòùghùe gòlû\û^ gòlY _ââKòâdûùe C^ÜZò @ûYò gòlû[ðúue 
C_faþ]ô jûe aé¡ò _ûA aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û ùMûUòG _eòPûkK bûùa Kûc Kùeö  

Gjò GKK ù^ZéZße @ûù_lòK iÚû^e cêLý aòbûM ijòZ iµKòðZ @ùUö @û_Y ^òRe mû^ I ùKøgkKê MV^ Keòaû _ûAñ 
_ea�ðú @¤ûd \eKûeùe @ûiò_ûùeö 

 ^òR aò\ýûkd _ûAñ @õgú\ûe _eòKÌ^û MV^ Keòaûö
 aò\ýûkde ^òRÊ icúlûKê ù^ZéZß ù\aûö
 aò\ýûkde C^ÜZò _ûAñ aòaò]Zûe Z[ýKê aýajûe Keòaûö
 aò\ýûkdùe _eòa�ð^ @ûYòaû _ûAñ ù~ûR^û Keòaû I ù^ZéZß ù^aûö
 aò\ýûkdùe _eòa�ð^MêWÿòKê Kû~ðýKûeú KeûAaûö
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iûeYú i 1.1 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û - ~ûjû Kû~ðýKûeú ùjûAQò Zû’e C\ûjeY 

i´kMêWÿòK- 

i´k 1 : aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û

iûeYú i 1.1ùe ùMûUòG iµì‰ð aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^ûe C\ûjeY \ò@û~ûAQòö iûeYú @ûeþ 1.2 ùMûUòG ùLûfû 
É¸ ~ûjû @û_Yu aýajûe _ûAñ \ò@û~ûAQòö  
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iûeYú i 1.2 aò\ýûkd aòKûg ù~ûR^û - iûeYú 
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