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Gjò aò\ýûkd ù^ZéZß i´§úd cêq gòlY i´kUò ùUiþ AŠò@û \ßûeû _âÉêZ ùjûA[ôaû ‘aò\ýûkd ù^ZéZß’ i´§úd 20Uò 
_êÉòKû c¤eê @^ýZcö Gjò _êÉòKûMêWÿòK aò\ýûkdùe ù^ZéZß ù^C[ôaû gòlK gòldZâúu gòlY I aé�òòMZùe C^ÜZò @ûYò 
ùgâYú Klùe _ûV_Xûùe ijûdZû Keòaö Gjò _êÉòKûMêWÿòK aòbò̂ Ü iò¡û« I _eòPûk^û i´§úd @bòmZûKê bò�òKeò _âÉêZ 
Keû~ûAQòö Gjò _êÉòKûùe \ò@û~ûA[ôaû Z[ýKê aò\ýûkde ù^ZéZß, gòlK I ijûdK Kcðúcûù^ @býûiùe @ûYòùf 
aò\ýûkdùe iûcêjòK C^ÜZò @ûiò_ûeòaö Gjò _êÉòKûMêWÿòK _V^ _ûAñ GK aò¡òa] LiWû _âÉêZ Keòaûe @ûagýKZû ~\òI 
^ûjñò Z[û_ò “aò\ýûkde cêLý RùY iûc[ðýKûeú” _êÉòKûeê _V^ @ûe¸ Keû~ûA_ûùeö Gjò _êÉòKûMêWÿòK ò̂RÊ _V^ _ûAñ 
C¡òÁ I GjûKê ^òRe _ûVûMûeûùe eLû~ûA_ûùeö Gjò _êÉòKûMêWòK aò\ýûkd ù^ZéZß ù^C[ôaû _â]û^ gòlK gòldZâú, C_ 
_â]û^ gòlK Kò́ û @^ý gòlK ù~Cñcûù^ aò\ýûkd ù^ZéZßùe iûcòf @Q«ò ùicû^u _ûAñ C¡òÁö   

bûeZùe aò\ýûkd bò�òK ijù~ûM cû¤cùe gòlK gòlû (ùUi-AŠò@û) Kû~ðýKâc gòlKcû^uê ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
cû¤cùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK, ijbûMú gòlû_¡ZòMêWÿòKe aòKûg Keòaûùe ijûdZû ù\aû ij bûeZùe [ôaû _âûe¸òK I 
cû¤còK gòlKcû^u ùgâYúMéjùe Kû~ðý]ûeû @bòaé¡ò _ûAñ flý eLôQò û ùUiþ-AŠò@ûe Gjò ‘cêq ùg÷lòK iõak’ 
gòlKcû^u _ûAñ aò\ýûkd _ûVý_êÉKe GK ijù~ûMú @ùU û GMêWÿòK, @^ý gòlKcûù^ _âiwUòKê Kò_eò _XÿûAQ«ò Zûjû 
_â\gð^ Keòaû ij ùgâYúMéjùe gòlû[ðúcû^u ij _âûKþ _eúlY _ûAñ gòlYKû~ðýcû^ ù~ûMûA ù\A[ûG û Gjû aýZòZ 
gòlKcû^uê ùicû^u _ûV ù~ûR^û Gaõ aòhdMZ mû^e @bòaé¡ò _ûAñ Gjû iõù~ûM iÚû_^ Kùe û 

ùUiþ-AŠò@ûe ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK bûeZúd _ûVý LiWÿû I _eòù_lú @^ê~ûdú Cbd bûeZúd I @û«ðRûZúd 
ùfLKcû^u ijbûMúZûùe _âÉêZ û Gjû Cbd @^þfûA^ I cê\âòZ bûùa aýajûe _ûAñ A�eù^Uþ (http://www.tess-

india.edu.in/) ùe C_f² û ‘cêq ùg÷lòK iõak’MêWÿòK aòbò^Ü  bûhûùe @ ê̂aû\ Keû~ûA  C_f² Keû~ûAQò I ùUiþ-
AŠò@ûe Kû~ðýKâc Pûfê[ôaû bûeZúd eûRýMêWÿòK _ûAñ C_~êq @ùU û Gjûe aýajûeKûeúcû^uê iÚû^úd _âûiwòKZû I 
@ûagýKZûKê beYû Keòaû ^òcò� iÚû^údKeY Keò MâjY KeòaûKê @ûcªòZ Keû~ûAQò û ùUiþ-AŠò@û bûeZ I ~êqeûRý 
ieKûeu còkòZ Kû~ðýKâce GK @õg I ~êqeûRý e cêq aògßaò\ýûkd \ßûeû _eò·kòZ û  

bòWÿòI i´k icìj 

Gjò GKKùe ùKùZK Kû~ðýcû^ iùuZ ij i¹òkòZ Keû~ûAQò û ùUi-AŠò@ûe ‘bòWÿòI i´k icìj’ gòlû Z�ß @û]ûeòZ û 
G[ôùe [ôaû bòWÿòIMêWÿòK ^òŸòÁ aòhd _ûAñ bûeZúd ùgâYúMéj _eòù_âlúùe _XÿûAaûe ùKøgkMêWÿòKê iPòZâ a‰ð̂ û KeòQòö 
@ûùc @ûgûKeê ù~ GMêWÿòK @û_Ycû^uê @^êeì_ Kû~ðý]ûeûMêWÿòKe _eúlY ^òcò� @ ê̂ù_âeòZ Keòa û Gjòiaê @û_Yu \ßûeû 
Keû~ûC[ôaû _ûVý_êÉK @û]ûeòZ Kû~ðýMêWÿòKe @bòmZû aé¡ò Keòaû ^òcò� @bòù_âeòZö ùUiþ-AŠò@û bòWÿòI i´k icìj 
@^þfûA^þùe http://www.tess-india.edu.in/) C_f² I WûC^þùfûWÿþ Keû~ûA_ûeòaö @û_Ycûù^ Gjò bòWÿòIMêWÿòKê 
iò.Wÿò. aû ùcùcûeú KûWÿð cû¤cùe aýajûe Keò _ûeòùa û

IWòÿ@û iõKk^ 1.0    aò\ýûkd ù^ZéZß 09
Odisha

Gjò iõKeYUò ‘ùUiþ AŠò@ûe cêq gòlû i´k’e aò\ýûkd ù^ZéZß iõKk^e GK bûM @ùUö cìk AõeûRú ùfLûKê WKÖe 
ccZû ÊûAñ IWÿò@û bûhûùe bûhû«e KeòQ«òö Gjò iõKk^ùe aýajéZ ùjûA[ôaû ZéZúd _l iû]^ aýZúZ @^ý icÉ i
´k / ùfL http:// creativecommons.org/ licenses/by-sa/3.0/ ùe cêq aýajûe _ûAñ C_f² @ùUö 
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Gjò GKKùe K’Y @Qò 
@ûc bòZeê @ù^K Rúa^ùe @ûjßû^ I iciýû ij iõMâûc Keò[û’«ò ùijò icdùe @ûce iûw _eòaûe i\iý 
ùicû^u K[ûKê ù]÷~ðýe ij gêYò[û’«ò I ùicû^ue ijé\dZû ù~ûMêñ ùicûù^ Zûu Rúa^e ùKøYiò ^û ùKøYiò 
ùlZâùe ùicû^u \ßûeû C_KéZ ùjûA[û’«òö aé�òMZ ]ûeYûeê RYû~ûG, Gjò iûjû~ý ijù~ûMKê ùaùkùaùk 
aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gðK ùaûfò aòùaP^û Keû~ûG Gaõ Gjò GKKùe @û_Y Gjò \êA ]ûeYû c¤ùe [ôaû 
_û[ðKýKê RûYò_ûeòùa ö @û_Y ùKùZK ùKøgk Gaõ \lZû aêSò_ûeòùa ~ûjû aýqòMZ _âgòlK I _[_â\gðK ij 
iµKòðZ Gaõ ùiMêWÿòKê Kòbkò gòlK, gòlû[ðú, ùicû^ue _òZûcûZû Kò´û @bòbûaKu ij K[ûaû�ðûùe aýajûe 
Keòùja ZZþ i´§ùe @aMZ ùjùaö 

@û«RðûZòK Z[ýeê _âcûY còùk ù~ ù^Zûcûù^ aýqòMZ _âgòlY I ijûdZû _â\û^ Keò ùicû^u iõMV^ I ùMûÂúe 
Kû~ðý iµû\^ \lZûùe @ûLô\éÁò@û bûùa C^ÜZò @ûYò _ûeòùa (C\ûjeYÊeì_, aûeþù^Uþ I IcûùjûKò 2006) 
bûeZùe RûZúd _ûVýKâc @û]ûeùe \gðû~ûAQò ù~, aýqòMZ _âgòlY I ijûdZû _â\û^ Kò_eò bûaùe ùgâYú 
gòlû\û^ùe `k_â\ bûùa @bòaé¡ò Keò ùja I RùY aò\ýûkde cêLý bûùa @û_Y Gjò ùKøgkMêWÿòKê ^òR aò\ýûkde 
gòlû\û^ I gòlY ùlZâùe C^ÜZò Keòaû _ûAñ Kò_eò aýajûe Keòùa (eûÁâúd ùg÷lòK ù~ûR^û Gaõ _âgûi^ 
aògßaò\ýûkd)ö Gjò ^úZò @^êieY Keò \ke cêLýcûù^ _âgòlK I _[_â\gðK bûùa aýqòe Kû~ðý iõµû\^ùe aòKûg 
Keò[û’«ò, ~ûjû\ßûeû iõMV^e c¤ @bòaé¡ò NUò[ûG ö @ù^K aò\ýûkd @Qò, ù~CñVò cêLýue ^òRÊ @ûd ^ [ûG Kò´û 
i´k C_ùe K�ðéZß ^ [ûG, cûZâ ùicûù^ iõÄéZò C_ùe Gbkò MêeêZß _â\û^ Keò[û’«ò, ~ûjû\ßûeû icÉu c¤ùe 
C_~êq iµKð iÚû_^ ùjûA[ûGö aýqòMZ _âgòlY I _[_\gð^Kê aò\ýûkdùe @^êieYKûeú I ^òRe \lZûKê 
ijKcðúu c¤ùe aû�òaû `kùe Cbd gòlK I gòlû[ðúu c¤ùe [ôaû iµKð @]ôK \éXÿúbìZ ùjûA[ûGö Gjû MêYûcôK 
gòlû I Zûjûe `kû`k C_ùe _âZýl _âbûa _KûA[ûGö 

gòlY WÿûGeú 

Gjò GKKùe, Kû~ðýKeòaû icdùe @û_Yu gòlY _êÉòKûùe @û_Yue Pò«û]ûeû I ù~ûR^ûKê ùMûUòG iÚû^ùe fò_òa¡ 
Keò eL«êö ùaû]jêG, @û_Y Gjò Kû~ðý @ûMeê @ûe¸ Keòiûeò[ôùaö 

jêGZ @û_Y Gjò Kû~ðýUòKê GKû KeêQ«ò, cûZâ ò̂Re gòlûe @bòaé¡ò ùiùZùaùk NUòa, ù~ùZùaùk @û_Y 
@û_Yue gòlY _eòiÚòZò Kò́ û C_f² gòlûKê @^ý aò\ýûkde cêLýu ijòZ @ûùfûP^û Keòùaö ùijò aò\ýûkde cêLý 
@û_Yue RùY _êeêYû ijKcðú ùjûA_ûe«ò Kò́ û ^ìZ^ bûùa iµKòðZ ijKcðú ùjûA_ûe«òö GjûKê iõMVòZ C_ûdùe 
aû @Y@û^êÂû^òK bûaùe Keû~ûA_ûùeö Gjò ]eYe ibû _ûAñ, _ê^½ @û_Yue \úNð cò@û\ò gòlY ù~ûR^û _ûAñ 
_âZýd aòùgæhY Gaõ aòKûg iû]^ _ûAñ @û_Yue gòlY _êÉòKû iûjû~ý Keòaö 

Gjò GKKeê aò\ýûkde cêLý K’Y gòLôùa? 
aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð̂  c¤ùe [ôaû iûc¬iý Gaõ ijKcðúu gòlY @bòaé¡ò _ûAñ CbdKê Kòbkò aýajûe Keò 
ùjaö 

 @û_Yu aò\ýûkde gòlKZû I gòlYe @bòaé¡ò _ûAñ ijKcðúu c¤ùe aû�ðûkû_ö 
 MâjYúd `kû`k _ûAñ ù~ûR^û _âÉêZò Gaõ aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^ @]ôùag^ C_ùe aqaý _â\û^ö 
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 @û_Yue aò\ýûkdùe aýqòMZ _âgòlY iõÄéZòe i`kZû _ûAñ Pò«û Keòaûö 
 _âZýûgòZ gòlY `kû`k 
 Gjò @¤ûd ùghùe, @û_Ycûù^ ^òcÜfòLôZ gòlY _eòiÚòZòMêWÿòKê C_f²ò Keò_ûeòùa: 
 @û_Yue ijKcðú @[aû @^ý ijKcðúu ijòZ @ûùfûP^û ùjûA[ôùf Kò́ û ùi[ôùe @õgMâjY Keò[ôùf, 

ù~CñVûùe `kû`k i´§ùe \êARYK c¤ùe ùjûA[ôaû Pêqò^ûcûö 
 _[_â\gðK I ijKcðúu Kû~ðý 
 aýqòMZ gòlY ^òcò� @ûùfûP^û 

1 aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^ c¤ùe [ôaû iûc¬iý 
@]ôKûõg ùfûK aýqòMZ gòlY I _[_â\gð^Kê GK _âKûe Rò ò̂h ùaûfò Kjò[û«òö Kò«ê Gjû aýqò Gaõ \k ijòZ Kû~ðý 
Keòaûùe \êAUò bò^Ü cû¤cö _e«ê Gjò \êA cû¤ce GK icû^Zû ejòQòö Gjò \êAUò~ûK ]ûeYû \éZ aýqòMZ _âgòlK 
I _[_â\gðK aògßûi ù~ûMý Kû~ðýKûeòZû Z[û aògßûi Keê[ôaû ùfûKcû^ue iõ_KðKê \éXÿ Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö 
Gjò iµKð MV^ _ûAñ Kò_eò GK `k_â\ @ûùfûP^û @ûùdûR^ Keòùja, Zûjû @Zý« @ûagýKö 

Gjò @ûùfûP^û ùiùZùaùk `k_â\ ùjûA_ûeòa, ù~ùZùaùk \êARY aýqòu c¤ùe iVòK ic^ßd [ûGö ~\òI 
ùicû^u @ûùfûP^ûe Cù¡gý Pêqò̂ ûcû ^òcò� CŸòÁ ^êùjñ, Z[û_ò ùicûù^ G_eò ùjaû CPòZ: 

 _eÆeKê aêSò_ûeòaû bkò gêYòaû 
 Kjêþ[ôaû aýqòe K[ûKê @ûMâj ijKûùe gêYòaû 
 @^ý aýqò Gaõ ùi _âKûg Keê[ôaû Z[ýKê i¹û^ _â\gð^ Keòaû 

@û_Y @býÉ [ôùa ù~ aò\ýûkde cêLý ùjZê, @û_Yu K[û aû cZùe ùfûKcûù^ eûRò ùjCQ«òö @ûùfûP^û Keòaû 
GK_âKûe \lZû, ~ûjûKê @û_Y Keò \lZû jûif Keòùaö 

PòZâ 1 : ÆÁ CùŸgý ejòZ aû�ðûkû_ 
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ùMûUòG @ûagýKúd K[û cù^eLôaûKê ùja ù~, ù~ùZùaùk \êARY iû[ô aû ijKcðú iû]ûeY bûùa K[û ùjCQ«ò, 
ZûjûKê K[ûaû�ðû aû AõeûRúùe ‘·Uð’ Kêjû~ûGö ~\ò ùicû^ue @ûùfûP^û ÊZü_âaéZ bûùa ùKøYiò iciýûe 
icû]û^ Kû~ðý ^òcò� @^êiìPòZ ùjûA[ûG, ùZùa ZûjûKê Cù¡gýcìkK @ûùfûP^û Kêjû~ûGö _eòùghùe gòlû\û^ 
gòlY ùlZâùe C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ I aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^e _eòie @ûWÿKê cêjûñAaû _ûAñ Gjò @ûùfûP^û 
iûjû~ý Keò[ûGö 

gòlYKû~ðý-1 : aýqòMZ _âgòlY I C_ù\Áû c¤ùe ùKCñ _âKûe bò^ÜZû @Qò? 
i´k-1 eê aýqòMZ gòlY I C_ù\Áûe iõmûMêWÿòKê _Xÿò Gjò \êA g± c¤ùe [ôaû _û[ðKýMêWÿòKê ^òR gòlY 
_êÉòKûùe GK iûeûõgeìù_ CùfäL Ke«ê, Pò«û Ke«ê @û_Y Kòbkò GjûKê ^òR ijKcðúu @ûMùe aêSûA _ûeòùaö 

@û_Y aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^e Zòù^ûUò C_ûde ZûfòKû Ke«ê, ~ûjûKê aýajûe Keò @û_Yu aò\ýûkde 
ijKcðúcûù^ Kò_eò gòlû[ðúu gòlYùe bò Ü̂Zû @ûYò _ûeò[ôùfö C\ûjeY Êeì_ @û_Y @û_Yue ùKøYiò ^òŸòðÁ 
ijKcðúu aòhdùe Kò´û ^ò\òðÁ gòlû[ðúu @ûagýKZû Kò́ û @û_Y iõgæòÁ [ôaû ùKøYiò GK _ûVýKâc K[û Pò«û 
Keò_ûe«òö 

@ûùfûP^û  
aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gðK c¤ùe [ôaû _âùb\ ajêZ MêeêZß_ì‰ð, KûeY Gjûe _âùdûM bò^Ü C_ûdùe ùjûA[ûG 
Gaõ aòbò^Ü _âKûe ijûdZû _ûAñ iêù~ûM iéÁò Keò[ûGö @û_Y G \êAUò c]ýùe [ôaû _û[ðKýMêWÿòKê \gðûAfû _ùe 
aò\ýûkdùe GjûKê Kò_eòbûaùe aýajûe Keòùa, ùi aòhdùe Pò«û Keò_ûeòùaö @û_Y jêGZ @^êba 
Keòiûeò[ôùaYò ù~ VòKþ C_ûdUò aûQòaû MêeêZß_ì‰ð @ùUö KûeY Gjò \êAUò aò\ýcû^ [ôaû C_ûdùe jó 
ijKcðúcû^ue aòKûg ùjûA[ûGö Gjû ùKak ùMûUòG aû�ðûkû_ùe jêG ^ûjó, G _âKûe aû�ðûkû_e _âKâòdûKê Rûeò 
eLôaû, ~ûjû\ßûeû ijKcðúcû^ue aòKûg ùjaö aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^e cìk flý ùjCQò gòlû\û^ Gaõ 
gòLôaûe icé¡ò Gaõ Kù[û_K[^ ^ò½òZ bûùa iZý Z[ý @û]ûeòZ ùjûA[ôaö 

 _[_â\gðK ò̂½òZ bûùa ò̂R _ûVùe RùY @bòm aýqòaòùgh ùjûA[ôùa Gaõ iû]ûeYbûùa RùY mû^ú 
aýqò c¤ ùjûA[ôùa, ~ûjûuVûùe C_iÚû_^û _ûAñ ajêZ @bòmZû ejò[ôa ö ùi @û_Yuê @ûùfûPòZ ùjaûKê 
[ôaû aòhd i´§ùe Zûu ò̂Re @bòmZû I mû^Kê _â\û^ KeòaûKê ic[ð [ôùaö 

 ùKøYiò GK ]ûeYûùe @û_Y KÁ @ ê̂ba Keê[ôùf, aýqòMZ _âgòlY @û_Yuê @û_Yue C�e ^òKUùe 
_j�ôaû _ûAñ iûjû~ý Ke«òö ùicû^ue cêLý iû]^ ùjCQò _âgÜ Gaõ ùicû^ue GK cêfýaû^ MêY 
ùjCQò gêYòaûe aòùghZßö 

aýqòMZ _âgòlK I _[_â\gð̂ , aò\ýûkdùe @û_Yuê ùKùa iûjû~ý Keòa ùaûfò Zêùc ùKùa Pò«û KeòQ«ò Kò? 
@û_Y ^òR c^ c¤ùe GcòZò GK gòlK VòK Keò[ôùa, ~òGKò iû¯ûjòK @]ôùag^eê ùicû^uê _[_â\gð̂  Keòaûùe 
fûbaû^ ùjùa Gaõ _âgòlY Kû~ðýKê ùgâYúMéjùe @býûiùe _eòYZ Keòùaö NUYûMêWÿòKê Kòbkò iì·eêeìù_ 
_eòPûk^û Keòùja ùi[ô_ûAñ C_ù\g Gaõ ùgâYúMéje _eòPûk^ûùe ic[ð ùjùaö ùgâYúùe aûkòKûcû^ue Kcþ 
@õgMâjY aòhdùe Pò«û Keê[ûA_ûe«ò Gaõ Pò«û Keê[ôùa Kòbkò @û_Y aýqòMZ _âgòlYKê aýajûe Keò gòlû 
MâjYùe bûM ù^aû _ûAñ gòlKuê CÊôûjòZ Keòaö aòmû^ gòlû\û^ùe C^ÜZò NUê ùaûfò @û_Y cù^ Keê[ôùa Gaõ 
ò̂Re @bòmZû @û]ûeùe icÉ ijKcðúuê \òM\gð^ ù\aû _ûAñ RùY aùdûùRýÂ aòmû^ gòlKuê _·eòaû @ûagýKö
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@û¸cû^u c¤eê @ù^K ^òòRe aýqòMZ Rúa^ Kò́ û aéZòMZ Rúa^ _ûAñ ajê icdùe _[_â\gðKu Vûeê ajêZ KòQò 
ijûdZû _ûA[ôùaö icÉ _eòaûeùe GcòZò RùY KKû Kò´û KûKú [ôùa, ~òGKò Rúa^ ùg÷kúe ùcûWÿ _eòa�ð^ 
icdùe C_~êq _eûcgð _â\û^ Keò[û’«òö aò\ýûkde cêLô@û bûùa, @û_Yuê Gjòbkò bìcòKûùe Kûc KeòaûKê _Wÿòa, 
ù~ iõKU @aiÚûùe @ZòaûjòZ Keê[ôaû @û_Yue ijKcðúuê ijûdZû _â\û^ Keòaû Kò´û ùicû^ue ùgâYúMéj @býûi 
Kû~ðýKê C^ÜZò Keòaûùe iûjû~ý Keòaûö cêLýZü _[_â\gðK _âgÜe C�e Gaõ iciýûe icû]û^ Keòaû _ûAñ @ûiòaû  
CPòZþö ùicû^ue cêLý Kû~ðý ùjCQò KòQò bf _âgÜ _Pûeòaû, ~ûjû\ßûeû _âgòlû[ðú ^òR _âgÜe C�e ^òùR _ûA_ûeòùaö 
_Pûe«ê, _[_â\gð^Kûeú C�eUò K’Y Zûjû RûYò[ôaû \eKûeö icd @^êiûùe ùicûù^ _[ _â\gðK bûùa Kû~ðý 
Ke«ò ù~ùjZê ùicûù^ icÉ Pfû _[Kê @ZòKâc Keòiûeò[û’«òö RùY _[ _â\gð̂ Kûeúu K[ûaû�ðû i¸aZü Gjòbkò 
ùjaû CPòZ: 

RùY aýqòMZ _âgòlKu Kû~ðý ùjCQò Pò«û]ûeû, ]ûeYûKê aûjûe Keòaûö _[_â\gð̂ Kûeú _â[ùc ùicûù^ GjûKê 
iûjû~ý Keòaû _ûAñ Ke«ò ~ûjû ùicûù^ ^ò\òðÁ bûùa K’Y KjòaûKê bûaò[û’«ò Gaõ _ùe _âZòC�e ù\A_ûeòùa, 
~ûjû _âgòlû[ðúu ùicû^ue ^òRÊ Pò«û]ûeû Gaõ bûa^ûKê gêYòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö gòlKu @Uk @i¹Zò 
_âgòlû[ðúuê ^òR icû]û^e aûU iÚòe Keòaû _ûAñ iêù~ûM iéÁò Keò[ûGö iaêVûeê iû]ûeY @býûi ùjCQò iÚòe ùjûA aiò 
ejòaû Gaõ KòQò ^ Kjòaû, _âgòlû[ðúu Vûeê KòQò gòLôaû _ûAñ Gjû @û_Yu _ûAñ ajêZ aWÿ @ûjßû^ö NùeûA _âgòlKu 
_âgÜ Gjò_eò ùjûA_ûùe... 

@ûRò Gjû NUòfû Gaõ cêñ RûùY^ò K’Y KeòaûKê ùjaö 

cêñ bûaêQò Gjû ùMûUòG bf Pò«û]ûeû,... 

_âKéZùe Gjò ]ûeYûUòKê aêSòaû _ûAñ

cêñ ajêZ iõNhð KeêQòö 

ùZYê Gjû ùjCQò ùijò ]ûeYû ~ûjû @û_Y aêSòaû @ûagýK 
cù^ KeêQ«ò...

_âKéZùe ùcûe _ûV_Xÿû @ûRò ajêZ bf ùjfû, Kò«ê cêñ 
ò̂½òZ ^êùjñ ù~ cêñ bf `k _ûAaòö 

Gùa ù\L«ê _âKéZùe @û_Y K’Y KeòQ«ò Gaõ cêñ @û_Yuê 
KòQò C_ûd ù\LûAaò, ù~ Kò_eò cêñ ùcûe Kû~ðýKê cìfýûdû^ 
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Gjû cù^eLôaûKê ùja ù~ aýqòMZ _âgòlK Gaõ C_ù\Áûu aû�ðûkû_ ùKak ^ò@�Kê \gðûAaû _ûAñ ^êùjñ aeõ 
i`kZû I \lZûKê _ûk^ Keòaû _ûAñ ùjaû CPòZþö gòlKMY K’Y bf KeòQ«ò ù~ ~ûjûKê _ê^eûaé�ò Keòùja I 
aòKûg Keòùja ùiMêWÿòKê PòjÜU Keòaû @ûagýKö aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^Kûeú iûc[ðý I \êaðkZûMêWÿòKê c]ý 
PòjÜU Keòaû CPòZþö 

icd icdùe aýqòMZ _âgòlY Gaõ C_ù\Áûu Kû~ðý aýqòMZ NUYûKê @û]ûe Keò[ûGö Gjû cù^ eLôaûKê ùja, 
@û_Yue Cù¡gý ùjCQò ò̂\òðÁ aýqòe aé�òMZ iciýûKê icû]û^ Keòaû, ~ûjû ùicû^ue Kû~ðý]ûeû Gaõ gòlû[ðúu 
gLôaû Kû~ðýKê aé¡ò Keòaûùe iûjû~ý Keòaö 

gòlYKû~ðý-2: KòG gêYòaûKê cêñ @ûagýK cù^ KeêQò? 

Gjò Kû~ðýùe @û_Y Kò́ û @û_Yue ijKcðú aò\ýûkdùe i¹êLú^ ùjC[ôaû @ù^KMêWÿòG iciýû i´§ùe Pò«û Ke«ê 
~ûjûKò aýqòMZ _âgòlY Gaõ _[_â\gð^Kûeúu Kù[û_K[^eê fûb\ûdK ùjûA_ûùeö Kû~ðýe _â[c bûMùe @û_Y 
GKû Kû~ðý Ke«êö @û_Y ^ò½òZbûùa @^ýcû^uê CiôûjòZ Keòùa, ~ûjû\ßûeû ùicû^ue cZ @û_Yuê \ßòZúdbûMùe 
Kû~ðý Keòaû _ûAñ C›ûjòZ Keòaö 

Zk aòhdaÉê C_ùe ¤û^ _â\û^ Ke«ê Gaõ ^òR gòlK _êÉòKûùe ò̂Re bûa^ûKê fò_òa¡ Ke«ê: 

 @û_Yu aò\ýûkde \êARY gòlKu C_ùe ¤û^ ùK¦âúbìZ Ke«êö RùY Kcþ @bòmZû aògòÁ ùjûA[ôùa ~ûjûuê 

ùcûùZ KòQò Kêj...? 

gòlû[ðúu gòlY _ûAñ @û_Y ZûjûKê Kò_eò aýajûe KeòQ«ò? 

@û_Y ùKùZ \ìe Pò«û KeêQ«ò ù~ @û_Y ùijò iciýû _ûAñ KòQò Keò_ûeòùa? 

@û_Y K’Y KjêQ«ò, ù~ @û_Y C_~êq _\ùl_ ù^aû _ûAñ Pûjñê̂ ûjû«ò? 

Gjò i¯ûjùe ùKCñ Kû~ðý bfùe ùjûAQò? 

@^ý icdùe @û_Y ùijò Kû~ðýKê Kòbkò @fMû bûùa Keò_ûeòùa? 

@û_Yuê KòG ùijò Kû~ðýùe iûjû~ý Keòùa? 



gòlY I gòlû\û^ _âKâòdûùe eì_û«eúKeY : _[_â\gð̂  I gòLûAaû  

www.TESS-India.edu.in                                                                       7 

@û_Y _[_â\gð^ Keòùa ~ûjû\ßûeû ùicûù^ @û_Yue mû^ Gaõ \lZûeê C_KéZ ùjùaö @^ý gòlK RYK 
G_eò ùjûA[ôùa ~òGKò ^òRe @ûbòcêLý C_ùe _ê^üPò«òZ Keò_ûeê[ôùa Kò´û ùicûù^ iéÁò Keò[ôaû iciýûe 
icû]û^ aûjûe Keò_ûeê[ôùaö 

 MZ i¯ûjùe GcòZò KòQò NUYû aû iciýû ù\Lû~ûA[ôa ~ûjûKò ùicû^ue gòlû\û^ùe _âbûa _ùKA[ôa ö 
Gjû _eòiÚòZò @^ê~ûdú bò Ü̂ ]eYe ùjûA_ûùe, ù~_eòKò @ck icd ù~ûMêñ @^ê_iÚòZ, _eòPòZ ^[ôaû ùKøYiò 
GK aòhdùe ^òR iûc[ðý @^ê~ûdú _ûV ^ _XÿûA_ûeòaû, @^òdcòZ gòlû[ðú, Zßeû^òZü gòlû\û^ _âKâòdûùe 
aýûNûZ Kò́ û gòlK iõLýû Kcþ ùjZê GK icdùe \êAUò ùgâYúùe gòlû\û^e iciýû C_êRê[ôaö 

a�ðcû^ @û_Y aûjûe Keòùa “KòG” Kûjû i´§ùe”ö Zùk \ò@û~ûA[ôaû iûeYúUòKê ^òR gòlY _êÉòKûùe fò_òa¡ 
Ke«ê Gaõ Gjûe _â[c \êAUò É¸Kê _ìeY Ke«êö 

iûeYú1 ijKcðúu aýqòMZ _âgòlY Gaõ _[ _â\gð̂ e cûUâòKè _ûAñ GK ^cê^û _Zâ 

aòhde 
cêLý 

bf _â\gð^ 
Keò_ûeê^[ôaû 
ijKcðúu ij 
Kòbkò 
aýajûe 
Keòùa 

aýqòMZ 
_âgòlY I 
_[_â\gð^ 

ùicû^u 
Kû~ðýûkd aû 
ùgâYúMéjùe 
ù~ùZ icd 
~ûGñ @û_Y lê² 
ùjûA^ûjû«òö 

~\òI _[_â\gð̂  Keòaû @ûagýK Gjûe cìk 
flý ùjCQò ahð iûeû @Yù\Lû Keê[ôaû 
iciýûe icû]û^ aûjûe Keòaû _ûAñ iûjû~ý 
_â\û^ Gjò Kù[û_K[^ bf _â\gð^ 
Keò_ûeê^[ôaû aòhdùe @û]ûeòZ ^êùjñö ù~Cñ 
NUYûKê aòhde cêLý _eò·kòZ Keò_ûeòùa 
ùi[ôùe \lZû Gaõ iûc[ðýKê aé¡ò Keòaû 
C_ùe @û]ûeòZö 

a�ðcû^ iÚòe Ke«ê, aýqòMZ gòlû\û^ Kò´û _[ _â\gð^ _ûAñ @û_Y ù~Cñ iêù~ûM iéÁò KeêQ«ò Gaõ ZûjûKê @û_Y 
iÚòe Keò[ôaû _âùZýK ijKcðúu _ûAñ _ea�ðú É¸ùe CùfäL Ke«êö Pò«û Ke«ê _âgÜ _·eòaû Gaõ gêYòaû \ßûeû 
ò̂Re iciýû ùLûRò _ûAaûùe @û_Y ùfûKcû^uê iûjû~ý KeêQ«ò Kò´û @û_Y RùY @bòm aýqòe Kû~ðý iõµû\^ 

KeêQ«ò  Gaõ @û_Yue mû^ @ ê̂~ûdú @û_Y ùicû^uê cûMð \gð̂  KeêQ«òö @û_Y c¤ iÚòe Keòaû CPòZ ù~ @û_Y 
ùKùZK @^bòm gòlKuê _âgòlY _â\û^ KeêQ«ò (C\ûjeYÊeê_: @bòbûaKu ij aýÉ ejòaû _ûAñ ^ìZ^ 
Pò«û]ûeûMêWÿòKê ùLûRò aûjûe Keòaûùe @û_Y ùicû^uê iûjû~ý Ke«ê) Gaõ ùKùZK _eòiÚòZò ù~_eòKò aò\ýûkdùe 
MYòZ _ûVýKâce _âiûe _ûAñ \ûdòZß ù^aû icdùe @û_Y Pò«û Ke«ò ù~ @ù^K icdùe @û_Y @^ý gòlKuê _[ 
_â\gð^ Keòùaö Gjò \êAUò C_ûdKê QûWÿò ùja ^ûjóö 

PZê[ð É¸ @û]ûeùe @û_Y iÚòe Ke«ê ù~ Kù[û_K[^ùe @û_Y Gùa ùKCñ iÚû^ùe @Q«òö gòlY i´kKê aé¡ò 
Keòaû _ûAñ @û_Y KûjûeòKê _[ _â\gð̂  Ke«ê Gaõ _â\gð^ ^ò½òZ bûùa ùgâYúMéjùe ùjaû CPòZ, ù~ùZùaùk 
KûjûeòKê _[ _â\gð̂   Keòùa, ùiùZùaùk gòlû[ðúuê cìfýûd^ Keòaûe \lZûKê ù~_eò aé¡ò Keòùa, cûZâ cù^ 
eLôùa ù~ Gjû \ßûeû @û_Y ù~bkò @^ýc^Ä ^ jê@«òö cù^ eLôaûKê ùja ù~ Kù[û_K[^ ùgâYúMéj c¤ùe 
ùjûA_ûeòa Kò´û GK _Wÿò@ûe GK ^òùeûkû iÚû^ùe i¸aö ~\ò @û_Yu ^òKUùe GK Kû~ðýûkd @Qò, ùZùa Gjû 
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iaêVûeê bf iÚû^ Kûjû ij Kù[û_K[^ Keòaû _ûAñ KûeY ùijò _eòùagùe ùKak ^òRe lcZû ejò[ôaö 
Kù[û_K[^e aòhdaÉê icd icdùe iÚû^Kê VòKþ ^ò¡ðûeòZ Keò[ûGö 

ùghùe, ùgh É¸ùe KòQò ùfL«ê ~ûjû @û_Yuê ùKùZK NUYûKê _êYò [ùe cù^ _ùKAaûùe iûjû~ý Keòaû ij 
@û_Yu Kù[û_^K[^Kê GK \òM\gð̂  _â\û^ Keòaö 

@ûùfûP^û 

a�ðcû^ iûeYú-2Kê flý Ke«ê, ~ûjû GK cûUâòKèe C\ûjeY @ùU Gaõ MZ i¯ûje \êAUò Kù[û_K[^Kê 
aò\ýûkde RùY cêLý fò_òa¡ Keò[ôùf ö Gjû @û_Yu ij Kò_eò icZêf, Zûjû iÚòe Ke«êö 

iûeYú -2 : ijKcðúu aýqòMZ gòlû\û^ Gaõ _[ _â\gð^ cûUâòKèe GK C\ûjeY ö 

ijKcðúu 
Kû~ðý 

iciýû, NUYû 
Kò́ û iêù~ûM 

Kù[û_K[^e 
_âKûe : aýqòMZ 
gòlû\û^ Gaõ _[ 

_â\gð̂  

iÚû^ c«aý 

gòlK _eòaûee 
iciýû / 
@iêiÚZû 

_[ _â\gð̂  ù~CñVûùe ùicûù^ 
ùMûùU K_þ · MâjY 
KeòùjC[ôa Gaõ 
@ûeûc\ûdK @^êba 
Keê[ôùaö 

@û_Y ijKcðúu _ûAñ ^òRKê 
RùY iûjû~ýKûeú ùaûfò 
aòùaP^û Keòùa cûZâ _â[cZü 
@û_Y gòlû[ðúu gòlû MâjY 
C_ùe ù~_eò Kcþ _âbûa _Wÿòa 
ùi[ô_âZò ¤û^ ù\ùaö 

aòhde 
cêLý 

bf _â\gð̂  
Keò_ûeê^[ôaû 
ijKcðúu ij 
Kòbkò aýajûe 
Keòùaö 

aýqòMZ _âgòlY I 
_[_â\gñ^ 

ùicû^u Kû~ðýûkd aû 
ùgâYúMéjùe ù~ùZ 
icd _ûAñ @û_Y lê² 
ùjûA^ûjû«òö 

~\òI _[_â\gð^ Keòaû @ûagýK 
Gjûe cìk flý ùjCQò ahðiûeû 
@Yù\Lû Keê[ôaû iciýûe 
icû]û^, aûjûe Keòaû _ûAñ 
iûjû~ý _â\û^ö Gjò Kù[û_K[^ 
bf _â\gð^ Keò_ûeê^[ôaû 
aòhdùe @û]ûeòZ ^êùjñ, ù~Cñ 
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NUYûKê aòhde cêLý _eò·kòZ 
Keò_ûeòùa ùi[ôùe \lZû Gaõ 
iûc[ðýKê aé¡ò Keòaû C_ùe 
@û]ûeòZö 

^òRe Kù[û_K[^Kê iaðû]ôK `k_â\ Keòaû _ûAñ _ìaðeê @ù^K [e Pò«û Keòaûe @Qòö Gjò C_ûdùe @û_Y ^ò½òZ 
ùjûA_ûeòùa ù~ @û_Yue icÉ iciýûKê GK iVòKþ \òMùe ù^A_ûeòùa, ù~ùZùaùk @û_Y _ìaðeê KòQò KjòaûKê 
Pò«û KeêQ«ò Gaõ ùKCñVûùe GjûKê Kjò_ûeòùaö ù\÷̂ \ò^ icd ^òNð� @û]ûeùe ùaùkùak GcòZò Kù[û_K[^Kê 
C_iÚû_^ Keòaûe iêù~ûM @Qò Gaõ Gjûe @^ý GK KûeY ùjCQò @û_Yue ijKcðúu ij ÊbûaòK I ÊZüÇì�ð 
bûùa K[û ùjaû _ûAñ _âÉêZ ejòaû @ûagýKö C\ûjeYÊeì_ : 

2 CùŸgýejòZ aû�ðûkû_ _ûAñ _âÉêZò
bf aýqòMZ gòlK Gaõ _[_â\gðK ajêZ MêeêZß_ì‰ð Z[ý Gaõ @býûiMêWÿòKê @ûùfûP^û Keò[û’«ò Gaõ ijûdZû _â\û^ 
KeòaûKê @ù^K icdùe _âZògéZò c¤ ù\A[û’«ò, ù~CñVò ùMûUòG Kù[û_K[^ @^ýKê @ûùMA ù^A[ûGö Gjò 
C_ûdùe GK \éXÿ iµKð iÚû_^ ùjûA_ûeòa, Kò«ê cù^ eLôaûKê ùja ù~ icd @^êiûùe aýqòMZ gòlK Gaõ 
_[_â\gðKu gòlû ajêZ _âbûa _KûA[ûGö aýqòMZ gòlK Kò́ û _[_â\gðK bf Kù[û_K[^ _ûAñ C_~êq iÚû^, icd 
Gaõ c^e @aiÚû iµKðùe ò̂½òZ Keòaû @ûagýKö ùaùkùaùk GK ^òŸòðÁ iÚû^ùe GKû]ôK aûe iû¯ûjòK @]ôùag^ 
@^êÂòZ ùjûA_ûùe Gaõ @^ý icdùe Gjû GK iû]ûeY iõù~ûR^û ùjûA_ûùeö ùaùkùaùk Gjò Kù[û_K[^ 
aûeŠûùe KòQò icd _ûAñ @^êÂòZ ùjûA_ûùe, iû]ûeYbûùa Gjû @ZòKcùe @]N�û _~ðý« ·fòaû CPòZþö 

aýqòMZ gòlK Kò´û _[_â\gðK RûYòeLôaû CPòZ ù~ Kù[û_K[^ iõµìYððeìù_ ùicû^u C_ùe _~ðýùagòZ ùjaû 
CPòZþö aýqòMZ gòlK Kò́ û _[_â\gðK bûaùe ùicû^uê ijûdZû Kfû bkò @û_Y icd Gaõ iÚû^ ^ò‰ðd Keòùa, 
ù~CñVò @û_Y @_âúZòKe @aiÚû @ ê̂ba Keê^[ôùaö 

@û_Y Gjò iaêKê Kòbkò jûif Kùf ùi i´§ùe @ûùc KòQòlY K[û 
ùjûA_ûeòaû?

ùcûùZ Kjò[ôaûeê ajêZ ]^ýaû\, _ùe ùKùa GKZâòZ bûaùe Pò«û KeòQ«ò Kò 
Kòbkò GjûKê icû]û^ Keò_ûeòùa? 
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PòZâ 2: @û_Y ùKCñVò aû�ðûkû_ Keòùa ùi aòhdùe Pò«û Keòaû MêeêZß_ì‰ð @ùUö 

Kù[û_K[^ Kû~ðý iÚòe Keòaû _ûAñ ùKCñUò Keòaû CPòZþ Gaõ @^êPòZþ Zûjûe ùKùZK MêeêZß_ì‰ð Z[ý Zùk \ò@ûMfû: 

 icÉ ùcûaûAfKê iÚòe @aiÚûKê @ûY«ê Gaõ \ìùeA eL«êö
 ~\ò @û_Y aiòQ«ò, ùZùa @û_Yue aiòaû iÚû^Kê ùKøYòKbûùa _âùZýKe iûcÜûùe eL«ê Gaõ _eÆe Vûeê

\ìùeA eL«ê ù~bkò _âgòlK Kò́ û _âgòlû[ðú ùKjò iûw ùaûfò aòùaP^û Keòùa ^ûjóö Gjû ajêZ MêeêZß_ì‰ð,
~\ò Kù[û_K[^Uò RùY _êeêh Gaõ ^ûeú c¤ùe ùjC[ûGö @û_Yu ùWÿÄe _Qùe ^ aiòaû @ûjêeò bf
ùjaö

 ~\ò NùeûA _âgòlK bûùa @û_Y fò_òa¡ Keòaû _ûAñ PûjêñQ«ò, ùZùa @û_Y Keò_ûeòùa ~\ò Gjû MâjYúd
ùjûA_ûeê[ôa (@û_Y c¤ flý Keê[ôùa _âgòlû[ðú KòQò fò_òa¡ Keòaû _ûAñ @ûagýK cù^ KeêQ«ò K ^ûjó)ö

 _âKéZùe @ûLô ij @ûLôe cògâY ajêZ MêeêZß_ì‰ð, cêŠ jùfA Gjû RùYAaûe @Qò ù~ @û_Y gêYêQ«òö
 @ûe¸eê @û_Y GKZâòZ bûùa ijcZò @ûYòaû \eKûe, ù~ @û_Y ùKùZ icd @ZòKâû« Keò_ûeòùaö
 _eÆe c¤ùe Kù[û_K[^ @ûe¸ Keòaû _ûAñ a�ðcû^ icd ùjûA~ûAQòö _â[cZü @û_Y RùY aýqòMZ

_âgòlK Gaõ _ùe RùY _[ _â\gð̂ Kûeúu bìcòKû iõµKðùe flý eLôùaö

aýqòMZ _âgòlK bûùa Kù[û_K[^ _ûAñ _âÉêZò 

@]ôùag^ @ûe¸ ùjaû lYò, @û_Y ùKak @û_Yu ij [ôaû aýqòu C_ùe ^òRe ¤û^ ùK¦âúbìZ Keòùaö 

@û_Yue _â[c Kû~ðý ùjCQò _âgòlû[ðúuê ijR ùaû] KeûAùaö @û_Y _âgÜ _·eò iûeòaû _ùe ùicûù^ K’Y 
KjêQ«ò Zûjû iÚòe ùjûA gêYòùaö ùicûù^ ù~ùZùaùk ejò~òùa, @]ôK Kjòaû _ûAñ @û_Y _êYò KòQò _·e«êö 

ù~ùZ i¸a iÚòe ùjûA ai«êö aqûuê @iêaò]ûùe _KûC[ôaû Rò̂ òhKê \ìùeA eL«ê, ~ûjû ùicû^ue Pò«û]ûeûùe 
aû]û iéÁò Keòaö flý Ke«ê Kòbkò ùicûù^ aiòQ«ò @ûC Kòbkò ^òRKê _eò·kòZ KeêQ«òö ùicû^ue _âZòKéZò ùjaû 
_ûAñ ùPÁû Ke«êö ùicûù^ ~ûjû Keòùa ùi[ôeê @ûMKê @û_Y KòQò gòLô_ûeòùa Kò´û jûZùe @wbwú Ke«êö 
Kù[û_K[^ Pûfò[ôaû icdùe ùaùkùaùk Gjò _âZòaò́  iZ ùaûfò _âcûYòZ ùjûA[ûGö 
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~\ò @û_Yue _âgòlY ùKøYiò GK ^òŸðòÁ ]ûeYû C_ùe _~ðýùagòZ ùjC[ûG, @û_Y _ìaðeê eûRò ùjûA[ôaû \eKûe 
(C\ûjeYÊeì_- @û_Y i´k-2: ^òe«e I iûcMâòK cìfýûd^ _ûAñ _âgòlY aýaiÚûKê flý Ke«ê) Z[û_ò @û_Yuê 
iÚòe ùjûA gêYòaûKê ùja ù~ _â[c \éÁû«eê _âgòl[ðú K’Y aêSòùfö 

aýqòMZ _âgòlY ajêZ [KÑû @^êba Keò[ûG, KûeY @û_Yuê KÁ ijòZ icÉ NUYûKê gêYòaûKê ùjaö aqû K’Y 
KjêQ«ò ùi[ô_ûAñ @û_Yuê KòQò ijûdZû _â\û^ @ûagýK, ùZYê cù^eL«ê ù~ ùaùkùaùk @û_Yuê cù^eLôaû _ûAñ 
@]ôK _eògâc KeòaûKê ùjaö ùKùZK ^ìZ^ g± Kò´û aûKýûõg gêYò fò_òa¡ Keòaû _ûAñ @ûù\ø aýÉ jê@«ê ^ûjóö 
aýqòMZ _âgòlK iû]ûeY bûùa @^êcZò cûMòaû CPòZþ, Gjò_eò ~\ò @û_Y KòQò cù^ ^ Ke«ò, Zûjûùjùf cêñ KòQò 
ù^ûU Keò[û’«òö ù~ùZùaùk @û_Y ijûdZû _â\û^ KeêQ«ò, ùZùa KâcûMZ bûùa Ke«ê, Gjòbkò aûKýûõgKê 
aýajûe Keò: 

_âûe¸òK @aiÚû iõµì‰ð ùjaû _ûAñ KòQò icd fûMòa, KûeY _â[c @aiÚûùe _âgòlû[ðú Kjê[ôaû Z[ý @_e_ûgßðùe 
aiò[ôaû aýqòu c^ùe ^ [ûA_ûùeö @]ôK Qû^òdû ùjaû ^ûjó Gaõ @Zò gúNâ ùicû^uê ùVfò ù\aû CPòZ ^êùjñö 
iû]ûeY bûùa Kù[û_K[^Kê @ûMKê ù^aû _ûAñ @^êcZò ù\aû CPòZþö 

ù~ùZùaùk @û_Y ò̂½òZ ùjûA~òùa ù~ @û_Yue _âgòlû[ðú _âKéZùe ~ûjû KjòaûKê Pûjêñ[ôùf Zûjû icû¯ 
KeòiûeòQ«ò, ùZùa @û_Y ^òRKê _âÉêZ Keòù^A[ôùa ù~ Kù[û_K[^e ^ò~ðýûi K’Y ùicûù^ RûYòaûKê PûjêñQ«òö 
Gjû ò̂cÜ Cqò ]eYe ùjûA_ûùe, ~ûjû @û_Y RùY _âgòlK bûùa Kjò_ûeòùaö 

Gjû Keòaû _ûAñ @û_Yuê ùicû^u ij cògò i`k `kû`k _ûAñ @^êi§û^ Keòaû @ûagýKö 

@]ôùag^ iûeû flý Ke«ê Kò_eò _âgòlû[ðúe cêLbwúe _eòa�ð^ NUêQò Gaõ ùicû^ue jûZ Kòbkò MZògúk ùjCQòö 
GMêWÿòK ùjCQò ùicû^ue bûa^û RûYòaû _ûAñ MêeêZß_ì‰ð cûMðö Kò«ê iaêVûeê @]ôK MêeêZß_ì‰ð ùjCQò, @û_Yue 
_âgòlû[ðú aýajûe Keò[ôaû icÉ g± MêWÿòKê ¤û^ ijKûùe gêYòaû, C\ûjeYÊeì_, 

ù~ùZùaùk @û_Y Kû~ðý @ûe¸ Keòùa, Zû’_ùe @û_Y a‰ð̂ û KeòaûKê ~òùa...

GjòMêWÿòK c¤eê @û_Yuê ùKCñUò @]ôK _i¦?

@ûe¸ _ûAñ @û_Y ùKCñUòùe @]ôK cù^û^òùag Keòùa? 

@]ôùag^ ùghùe cêñ PûjêñQò

cêñ iõµì‰ð @ijûd bkò @^êba KeêQò

aûÉaùe Kcþ \lZû iµ^Ü gòlû[ðúcû^u ~ZÜ ùKjò ^ò@«ò ^ûjó

ùgâYúùe RUòk aòhdùe icùÉ KÁ @^êba Keò[û’«ò
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@û_Yue c«aý Gjò aûKý _ûAñ ^òcÜfòLôZ MêWÿòKê ]ûeY Keòùa: 

_âgòlK Gjò @^êi§ûcôK Kû~ðýKê “ ò̂dcûakúe bw” ùaûfò Kêj«òö 

aýqòMZ _âgòlK bûùa @û_Yue ùgh Kû~ðý ùjCQò, @]ôùag^eê ù~Cñ ^ò~ðýûi @ûiòfû Gaõ _âgòlû[ðú ù~Cñ[ôùe 
@]ôK _âZògîZòa¡, ùi[ôùe ijcZò _âKûg Keòaûö ù~Cñ KûcMêWÿòKê MâjY Keò Kû~ðýùe _eòYZ Keòaû _ûAñ ùicûù^ 
AzêK, ùiMêWÿòK ùfLô eLôaû CPòZ Gaõ \ò@û~ûC[ôaû icd c¤ùe iûeò_ûeòùa ùaûfò ijcZò _âKûg Keòaûö 
@û_Yue @]ôùag^ ieòaû _ìaðeê GK _âZògîZò ù\aû CPòZ, ù~_eòKò

_âgòlû[ðúcû^ue bûa^ûe @^êgúk^ I @agòÁ @ ò̂½òZZûe aòùgähY Keòaû_ùe ùicûù^ _ea�ðúÉeKê Pd^ Keòùa 
Gaõ GjûKê @ûeûcùe MâjY Keò aûÉaùe Gjûe _eòicû¯ò _ûAñ C\ýc Keòùaö ùghùe, ùicûù^ K’Y KeòaûKê 
PûjêQ«ò Gaõ _ea�ðú @]ôùag^ ùKùa Keû~òa Zûjû ijcZò bòZùe iÚòe Keòaû CPòZþö 

_[ _â\gðK aû C_ù\Áû bûùa Kù[û_K[^ _ûAñ _âÉêZò 

C_ù\Áû bûùa @û_Yue _âgòlû[ðúKê @ûeûcùe aiòaûKê ù\aû ajêZ MêeêZß_ì‰ð @ùU, ù~_eò _âgòlK _âgòlû[ðú _ûAñ 
Keê[ôùfö KûeY @û_Y RùY @]ôK aòm aýqòe bìcòKû ^òùbAaûKê ~ûCQ«ò, ^òRe @bòmZû I aòPûe gqò _â\û^ 
KeòaûKê c¤ ~ûCQ«òö Gjû i¸a ~\ò @û_Yue _âgòlû[ðú, @ûe¸ Keòaû _ìaðeê @û_Yuê iaêKòQò RYûA[ôùaö ùZYê 
_êYò [ùe cù^ _ùKAaû _ûAñ @û_Yu _ûAñ Gjû ajêZ MêeêZß_ì‰ð ù~ ~\ò @û_Y ùWÿÄ _Qùe aiòQ«ò, @û_Yue 
@bòmZû ^êùjñ aýqò ij @û_Y ùKûVeò _eòZýûM Keòùa ~òG GjûKê ajêZ @ûagýK cù^ KeêQ«òö @û_Yu @ûLôe 
iekZû, ù~Cñ C_ûdùe @û_Y _âgòlû[ðúKê ùgâYúùKûVeúKê @ûKhòðZ Keò_ûeêQ«ò, ijRùe Kòbkò @û_Y ùicû^uê 
iÚû_òZ KeêQ«ò Gaõ ùicû^u ij aiêQ«ò- Gjò iaê Kû~ðý, ijRùe Kù[û_K[^Kê @ûe¸ Keòaûùe iûjû~ý Keòaö 

_ìaðbkò, Gjû ajêZ iõùa\^gúk @ùUö ùKøYiò ù^ûUþ Keòaû _ûAñ @^êcZò cûMòaû Gaõ ~\ò _âgòlû[ðú Pûjêñ[ôùa 
ùZùa ò̂½òZ Keòù\aû @ûagýK ù~ ùi KòQò ù^ûUþ Keò_ûeòùaö 

Gjû iciýû ^êùjñ ù~ @û_Y Kòbkò bûùa K[ûaû�ðû @ûe¸ KeêQ«ò, cûZâ _ìað K[ûaû�ðûe `kû`k @^ê~ûdú ùjaû 
\eKûe, ù~_eòKò: 

ùi aòhdùe @û_Y ùcûùZ @Ì KòQò Kjò_ûeòùa Kò?

@û_Y bûaêQ«ò ùKjò RùY aò ^ [ôùf? 

a�ðcû^ @û_Y g± ‘iað\û’Kê aýajûe Ke«ê  ö ~ûjû @û_Y cù^ 
Keê[ôùf Gjû Zûjû Kò?

_eòa�ðú Zò̂ ò i¯ûj / @ûi«û Kûfò _ea�ðú icdùe ùbUòaû _ìaðeê cêñ...
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ùaùkùaùk @û_Y ~ûjû gêYò[ôùa ù~ iûeûõg iÚòe Keòaûùe @û_Yue ijù~ûM K’Y @Qò Gaõ  ùKCñ \òMùe 
GKZâòZ Kû~ðý Keòùja, ùi i´§ùe RûYòaû CPòZþö ùZYê @û_Y @]ôùag^e `kû`k Gaõ @û_Yue _âgòlû[ðú K’Y 
Keòaû _ûAñ _âZògîZòa¡ ùi[ôùe ijcZò _âKûg Keòaû CPòZþö 

gòlYKû~ðý-3 _[_â\gð̂  @ûùfûP^û Kò_eò aýqòMZ _âgòlY Vûeê bò Ü̂? 

@û_Y C_ùeûq GKKùe ~ûjû _Xÿòùf, ZûjûKê @û]ûe Keò Pò«û Ke«ê ù~ aýqòMZ _âgòlY I _[_â\gð^ c¤ùe 
Kò _û[ðKý ejòQòö @û_Y ù\Lô[ôaû aûKý @û]ûeùe ~\ò C_ù\Áû KòQò Kêj«ò ùZùa ZûjûKê fò_òa¡ Ke«êö 

ù~ùZùaùk @û_Y @û_Yue _âgòlû[ðúKê _ea�ðú Éeùe Kû~ðý Keòaû _ûAñ iûjû~ý KeòaûKê ~ûCQ«ò, @û_Yue 
flý iaêùaùk i`k `kû`k C_ùe ejòaû @ûagýKö @û_Y ùMûùU iKâòd bìcòKû MâjY Keò_ûeòùa Gaõ 
@û_Yue @bòmZûKê @ûYòaû _ûAñ ùPÁû Keòùa Gaõ @û_Y ùicû^ue Pò«û]ûeû Gaõ bûa^ûKê RûYò iûeòaû _ùe 
@û_Y Kù[û_K[^ùe @û_Yue Kû~ðý Keòùaö GK ijR bìcòKûe _ê̂ eûaé�ò @û_Yu _ûAñ ajêZ MêeêZß_ì‰ðö ~\ò 
]ûeYûUò ùicû^u _eòaù�ð @û_Yue ùjûA[ûG, ùZùa ùicûù^ GjûKê jûif Keò_ûeòùa ^ûjòñ Gaõ ~\ò 
ùicûù^ GjûKê jûif Keò_ûeòùa ^ûjó, ùZùa GjûKê i`kZûe ij icû¯ò ùjaûKê ù\ùa ^ûjóö C_ù\Áû 
bûùa @û_Y Gjûe icû]û^ aûjûe Keò_ûeòùa ^ûjó, cûZâ @ûaòÃûe _ûAñ ùPÁòZ ùjûA_ûeòùa, ùicû^ue Kû~ðý 
]ûeûKê iÚòe Keòaû _ûAñ iêù~ûM _â\û^ Keò_ûeòùaö 

cêñ iõµì‰ð @ijûd cù^ KeêQò ö 

aûÉaùe Kc \lZû iõµ^Ü _òfûcû^ue ~ZÜ ùKjò ^ò@«ò ^ûjó ö

ùgâYúùe RUòk aòhdùe ùicûù^ KÁ @^êba Keò[û’«ò

ù~ùZùaùk @û_Y @û¸ ijù~ûM ù\ùf, @ûùc eûRò[ôfê ù~ @ûùc 
ùMûùU i¯ûj]ûeú K[ûaû�ðû Keòaê... 

@ûùc KjêQê ^òe«e cìfýûd^ _ûAñ @ûùc Wòÿ.@ûA.A.Uò ùe @ ê̂ÂòZ Kcðgûkûùe còkòZ ùjaû...

ù~ùZùaùk cêñ MZKûfò @û_Yu ùgâYúKê @ûiò[ôfò, cêñ flý Keò[ôfò ù~...

ijKcðúu ij iûlûZþKûeùe Kù[û_K[^e _ê^½ aýajûe...
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@ûùfûP^û

@û_Y Gjòbkò bûùa _[ _â\gð^e Kû~ðý ijòZ Pûfê[ôùa: 

Gjû bûaòaû ajêZ ijR ù~ Gjû NUêQò KûeY ùKjò ~ZÜ ù^C^ûjû«ò, cûZâ ùi[ôùe @^ý KòQò KûeY [ûA_ûùe, 
ù~bkò ùfûKcûù^ @]ôK _âZògîZòa¡ ùjûA[û’«ò Kò́ û \êüLùe [û’«òö @û_Y ùKùa ùi aòhdùe Pò«û KeòQ«ò 
Kò? ùi[ôùe ¤û^ ùK¦âúbìZ Keòaû @ù_lû a�ðcû^ flý Keòaûe @Qò ù~ @û_Y Kòbkò gòlû[ðúu gòlYùe _âbûa 
_KûCQ«òö 

a�ðcû^ ù\Lôaû ùicûù^ ùKCñ ]ûeYûùe K’Y KÁ @^êba KeêQ«ò Gaõ Gjû K’Y icÉ gòlû[ðúu ùlZâùe 
NUêQòö @ûùc ùKùZK ]ûeYûùe MZò KeêQê ù~ @û_Y Kòbkò ùijò aýajûeKê icû]û^ KeêQ«òö 

3 aýqòMZ _âgòlYe \lZû icÉu _ûAñ jòZKûe 
aýqòMZ _âgòlY \lZû aò\ýûkd cêLýu bìcòKû Vûeê iµ‰ð @fMû ^êùjñö RùY bf _âgòlK aò\ýûkd icê\ûdKê 
iûjû~ý Keòaû _ûAñ ^òRe \lZûKê bò^Ü _eòiÚòZò Gaõ @^ý _éÂbìcòùe _âùdûM Keò_ûeòùaö gòlK ~òG _âgòlY \ò@«ò 
ùi gòlû[ðúu C_ùe ^òRe @ûiÚû I ò̂Re aògßûi eLô_ûeòùaö _eòiÚòZò @¤d^-1 ùjCQò cZòbâÁ ùjC[ôaû ijKcðúuê 
Kòbkò gòlû\û^ _â\û^ Keòùja, ùi[ô_ûAñ GK C\ûjeY _â\û^ Keû~ûAQòö ~\ò @û_Y ùgâYúùe gòlû\û^ _âKâòdûKê 
_eµeûùe _eòYZ Keòùa, ùZùa @û_Y icùÉ Gjòbkò _eòùageê C_KéZ ùjùaö 

_eòiÚòZò @¤d^-1 aò\ýûkd Kû~ðýûakúe ùeKWÿð còÁe Kû_êe eLôQ«ò
gâúcû^þ eûCZ :  RùY aò\ýûkde cêLý, ^òRe ijKcðú gâúcZú _ûYòMâûjúu ij NeKê aiþùe ù`eê[ôùf, ~ûjû 

ùicûù^ ò̂dcòZ Ke«òö ùaùkùaùk ùicûù^ Kû~ðý i´§ùe @ûùfûP^û Ke«ò Gaõ icd 
[ôùf _âgÜ @^ê~ûdú _eÆeKê iûjû~ý Ke«ò Gaõ _~ðýùalY \ßûeû _âgÜ Gaõ Gjûe icû]û^e 
iìZâ aûjûe KeòaûKê ilc jê@«òö 

gâúcû þ̂ eûCZ : @û_Y RûY«ò Kò, ù~ cêñ @û_Yuê ùUiþ AŠò@ûe ù^ZéZß @¤ûdMêWÿòK aòhdùe Kjê[ôfò? cêñ 
ùi[ôeê ùMûUòG @¤ûd _XÿòQòö Gjû ajêZ @û^¦\ûdK Gaõ Gjûe aû�ðû @Zý« ÆÁö cêñ 
aò\ýûkde PZêü_ûgßðùe aêfòaû ij ùgâYúMéj _â\gð^ùe UòùK @]ôK icd _â\û^ Kùeö cêñ 
Gjûe cìfýKê aêSòQò Kò«ê ùcûe aò\ýûkde _eòie @]ôK Gaõ Ròfäû @]ôKûeúue @]ôK 
Kû~ðýbûe _ûAñ Gjû @i¸a ùjûA_WÿêQòö cûZâ, cêñ ùKcòZò icd _ûAaò ù~ ùcûe aò\ýûkdKê 
aêfò ù\Lôaò Gaõ ùcûe ijKcðúuê ijù~ûM Keòaò? cêñ RùY _âgûiKö \gc ùgâYúùe cêñ 
ùcûe ^òR MYòZ Käûi ù^AiûeòQò ö  

gâúcZú _ûYòMâûjú : cêñ Zûjû RûYòQò! @û_Y _ûV _Xÿûùe ùKùa @aùjkû Ke«ò ^ûjóö @û_Y ùgâYúMéjKê Mfûùaùk 
iað\û jiò jiò ~û@û«ò I _ûV _XÿûKê c^beò gòlû[ðúu ij C_ùbûM Ke«òö ùZYê ~\ò @û_Y 

a�ðcû^ @û_Y Pò«û Ke«ê @û_Y ùKCñVûeê ijûdZû _ûA_ûeòùa ö cêñ RûYòQò, cêñ 
ù~ùZùaùk Gjòbkò icû^ @aiÚûùe [ôfò, cêñ...
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@^ý gòlKu ùgâYú _eò\gð̂ ùe icd aòZû«ò, ùZùa @û_Yu ùgâYú _òfûcû^u C_ùe G[ô 
_ûAñ Kò _âKûe _âbûa _Wÿòa ùi K[û Pò«û Ke«êö 

còÁe eûCZ :  jñ, Kò«ê... 

gâúcZú _ûYòMâûjú: @û_Yue ùaûù] cù^ ^ûjó, @û_Y ùcûùZ @û_Yu @]lu aòhdùe I _ê@cû^u ijòZ 
Zûue iõµKð aòhdùe Kjê[ôùf Gaõ ùi Kò_eò iaêùaùk @û_Yue ùgâYúKlKê 
QûWÿòù\C[ôùf? 

gâúcû þ̂ eûCZ :  icd a\kò ~ûAQòö cêñ Keê[ôaû KûMR _Zâ Kûce @]û ùi Ke«ò ^ûjóö cêñ @^ý gòlKu ùgâYú 
Klùe @]ôK icd ù\aû _ûAñ Pò«û KeêQòö cêñ RûùY cêñ ZêcKê @ûMeê Gjò aòhdùe Kjò^[ôfòö 
Kò«ê @û_Y ù~ùZùaùk MZ i¯ûjùe aäK _âgòlYùe [ôùf, cêñ gâú~êq aû^ûRðúuê ùLûRòaûKê 
~ûA[ôfò cêñ Zûuê ùgâYúKlùe _ûA^[ôfò, ~\òI _òfûcûù^ ùiVûùe [ôùfö ùijò icdùe ùi 
KcðPûeúu Klùe aiò Lae KûMR _Xÿê[ôùf Gaõ cêñ Zûuê ùiVûeê ùgâYú KlKê _VûA[ôfòö 
G[ôeê cêñ RûYòfò ù~ @ûùc @ûce gòlû[ðúcû^uê ùKùZ bf _ûCQêö ùZYê Zû _ea�ðú cêjì�ðùe 
cêñ ùgâYúKle bòZùe I aûjûùe aêfòfòö ù~ùjZê gâúcZú \ûiuê ùcûùZ ù\Lôaû _ûAñ @ûMâjú 
[ôùf Gaõ ùcûùZ ùi Zûue ùgâYú KlKê ÊûMZ Kùf, ajêZ RY @û½~ðý ùjùf ù~ cêñ 
KûjòñKò ùcûe Kû~ðýûkdùe C_iÚòZ ^ûjó! cêñ RûYò[ôfò cêñ ~\ò Gjû ^òdcòZ bûùa Keòaò Gjû 
aò\ýûkde gòlû[ðúcû^u _ûAñ gêb ùjaö Kò«ê, cêñ GjûKê Kò_eò ZêfûCQò? _âgûi^òK Kû~ðý, 
gòlKuê ijûdZû, gòlû[ðúu iûwùe K[ûaû�ðû I ùgâYúKl _eò\gð^, Gjò iaê Kû~ðý Kò_eò 
bfùe Keò_ûeòaò? 

gâúcZú _ûYòMâûjú :  @ûùc KûjóKò Gjò aòhdùe ùiûcaûe \ò^ K[û ùjûA^[ôùf? Pûf, i¯ûje ùgh \ò^UòKê 
_eòaûe ùfûKu ijòZ C_ùbûM Keòaûö @û_Y RûYòQ«ò cêñ @û_Yuê Gjò Kû~ðýùe iûjû~ý 
KeòaûKê ·jêñQòö 

gòlYKû~ðý-4 _â[c C_ù\Áû Kò́ û _âgòlK Kù[û_K[^ _ûAñ _âÉêZò @ûe¸ 

gòlYKû~ðý-2 ùe \ò@û~ûA[ôaû \êARY gòlKu aòhdùe @û_Yue _âûe ò̧K ]ûeYûKê flý Ke«ê, a�ðcû^ @û_Y 
ùicû^uê ùbUò KòQò _âgòlY ù\aûKê ~ûCQ«òö 

1. gòlKu ij K[ûaû�ðû Gaõ ùicû^uê iûjû~ý ù\aû _ûAñ GK iêù~ûM iéÁò Ke«êö Pò«û Ke«ê @û_Y
ù\aûKê ~ûC[ôaû iêù~ûMKê @û_Y Gbkò a‰ð^û Keòùa ù~_eòKò ùicûù^ @ûù\ø aýÉ ùjùa ^ûjó-
cù^eL«ê _âgòlY ù\aû Kò́ û C_ù\ÁòZ Keòaû ùicû^u _ûAñ ^ì@û ùjûA_ûùeö @û_Y @û_Yu gòlY
_êÉòKûùe ùfLôKeò eLô[ôaû iûeûõgKê flý Ke«êö ùbUòaû _ûAñ GK ^ò\òðÁ icd Gaõ iÚû^ iÚòe Ke«êö

2. a�ðcû^ GK \úNð gßûi ^ò@«ê- Gùa RùY _âgòlK aû _[_â\gðKe Kû~ðý Keòaûe icdö @ûe¸ Keòaû
_ìaðeê Gjò GKKùe [ôaû Gjû i´§úd aòbò Ü̂ Z[ý Gaõ iìP^ûùe ^òR c^^Kê iùZR eLôaû _ûAñ ùPÁû
Ke«êö Gjò @]ôùag^ùe ^òR _ûAñ @û_Y _âûd @Ì ùKùZK iõlò¯ ù^ûUþ Keò_ûe«ò Gaõ @û_Y ^ò½òZ
bûùa KòQò _âgÜ _Pûeò_ûe«òö
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3. Gjò @]ôùag^ ieòaû _ùe ~[û i¸a @û_Y @û_Yue _âZò`k^Kê gòlY _êÉòKûùe fò_òa¡ Keò eL«êö
GVûùe \êAUò cêLý _âgÜ @Qò:

 ùKCñ C_ûdùe _âgòlû[ðú ùicû^u iciýûe icû]û^ _ûAñ @û_Yue iûjû~ý ùfûWÿêQ«ò aû GjûKê
iekúKeY KeûCQ«?

 _ea�ðú icdùe ùKCñ _âKûe _eòa�ð^ PûjêñQ«ò?
4. Pò«û Ke«ê Gjò @]ôùag^e @ûagýKZû _ûAñ @û_Y Kòbkò @û_Yue _âgòlû[ðúu i´§ùe @^êbaKê

iõMâj KeêQ«òö ùicû^ue c«aý @û_Yuê @ûMKê ~òaûùe iûjû~ý Keòaö

@ûùfûP^û 

Gjû i¸aZü bûaòaû ijR ù~ @û_Y Keò[ôaû iaê Kû~ðýMêWÿòK bêfþ Kò´û GjûKê @ûjêeò bf Keû~ûA_ûeò[û’«ûö 
Kò«ê @û_Y KòQò icd ù\A ù~Cñ KûcMêWÿòK VòKþbûùa Keò[ôùf ùi aòhdùe Pò«û KeòaûKê ùPÁû Ke«êö 

C_ù\Áû Kò´û _âgòlK bûùa K’Y Pò«û KeêQ«ò? @ù^K icdùe @û_Y Gjû _PûeòaûKê _i¦ Keò_ûe«ò ù~ 
ùKCñUò @û_Yuê bf fûMêQò Gaõ ùKCñUò bf fûMê̂ ûjó- Gjò C_ûdùe @û_Y @û_Yue Kû~ðý ùg÷kúKê ^òdªY 
Keòùa Gaõ ^òRe _âgõiû @ù_lû ùicû^ue c«aý @^ê~ûdú _\ùl_ ù^aû ajêZ MêeêZß_ì‰ð @ùUö 

~\ò _â[c[e _ûAñ @û_Y Gjò _âgòlK Kò́ û C_ù\Áû Kû~ðý KeêQ«ò, ùZùa _eòùag @û_Yuê @Wÿê@û Gaõ 
bûeûKâû« Keò_ûùeö Z[û_ò @û_Y Gjò Kû~ðýeê ò̂RKê aòeZò Ke«ê ^ûjóö _â[c ùKùZK @]ôùag^ MêWÿòKùe Gjò 
Kû~ðý Keòaû icdùe @û_Yuê ùKùZK @iêaò]ûe i¹êLú^ ùjaûKê _Wÿòaö cêLZü, Gjû ùijò ùfûK ijòZ Kû~ðý 
Keòaûùe @iêaò]û ùja, ~\ò ùi RùY gòlû\û^ Kû~ðý Keê[ôôaû aýqò ùjûA^[ôùaö 

@û_Yu _âgòlû[ðú _ea�ðú KòQò \ò^ _~ðý« @û_YuVê \ìeùe ^ ej«ò Zûjûùjùf @û_Y ^ò½òZ ùjùa ù~, 
@û_Yue K[ûaû�ðûùe ùicû^ue KòQò lZò ùjûA^ûjó, @û_Yu _ea�ðú ùa÷VKùe @û_Yuê ù\Lô ùicûù^ 
jiòùa aû Zûue C^ÜZò K[û @û_Yuê Kjòùa, ùi_eò iÚùk @û_Y Lêiò ùjùaö 

aò\ýûkdùe _âgòlY iõÄéZò iÚû_^ Keòaûe C_KûeòZû 

aò\ýûkd cêLý bûùa @û_Y _âgòlY Gaõ C_ù\ÁòZ _âKâòdûKê @û_Yu C_ûdùe MâjY Keò_ûe«òö @û_Y gòlKcû^uê 
ùicû^ue gòlû\û^e @býûi I _âùdûM aòhdùe @]ôK ÆÁbûùa Kjòaû _ûAñ C›ûjòZ Keò_ûeòùaö ùi[ô_ûAñ 
aò\ýûkdùe iÚû^ I K[ûaû�ðûe aýû_K _eòie iéÁò Keòùaö Gjòbkò K[ûaû�ðû gòlû[ðúu C_ùe GK ~êqûcôK bûa^û 
iéÁò Kùe ù~ùjZê gòlK ^òR gòlû\û^ Kû~ðý C_ùe @]ôK iùPZ^ ùjûA_ûeòùa Gaõ gòlûgûÈ i´§úd ùKøgke 
aýajûeùe @]ôKeê @]ôK \éXÿ ^ò½òZ ùjùaö ùfûù`ø ùi I ijKcðú, 2010 Kê @^ê¤û^ Kùf @û_Y RûYò_ûeòùa 
Kòbkò _âgòlY ù~ûR^û, _eò\gð^ Gaõ gòlK bûùa gòlûe cû^ aé¡ò Keòaûùe _âbûa _KûCQò: 

 GKZâòZ bûùa mû^ Gaõ ùKøgke aé¡ò Gaõ @bòmZû
 gòlY Gaõ Z[ýe _âùdûM _ûAñ GKû]ôK iêù~ûMe gòlûfûb
 _âcûY ij aògßûiKê ùLûR ~ûjûKò ùicû^ue ]ûeYûe ^òdcòZ _âKâòdû ^êùjñö
 @^ýcû^u ij ^ìZ^ ùKøgk gòLôaûe iêù~ûM [ôaö
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@û_Y ·jêñ[ôùa gòlKcû^u _âgòlY aýaiÚû _ûAñ GK Zûfòc ùK¦â _âÉêZ Keòaû _ûAñ Gaõ ùKøYiò \ò^ Kò´û 
i¯ûjùe, Kû~ðý _ûAñ @û_Y ùiVûùe KòQò icd ic_ðY Keòùaö Gjò _âgòlY aýaiÚû, gòlY I gòlû\û^ aýaiÚûe 
ùKùZK MêeêZß_ì‰ð \òM C_ùe _~ðýùagòZ: 

 aò\ýûkd aòKûg \òMùe Kû~ðý Keòaûe _ûâ]û^ý
 ùKùZK ^òŸòðÁ ]eYe _òfûcû^u _ûAñ gòlY I gòlû\û^ _âKâòdûùe iêù~ûM _â\û^
 GK ^ò\òðÁ ]eYe gòlû\û^ ùKøgk aé¡ò _ûAñ iêaò]û iêù~ûM _â\û^
 ijKcðúu ij ùgâYúMéj @býûi Kû~ðý _ûAñ @ûùfûP^û

@û_Y ò̂Re C_ù\Á^ Kò´û _âgòlYe @ûagýKZû 

C_ù\Áû Kò´û _âgòlKue iêaò]û iêù~ûM C_ùe @û_Y flý Keò[ôùa Gaõ Gjû MêeêZß_ì‰ð ù~ aò\ýûkde cêLý bûùa 
@û_Y @û_Yu _â\gð̂ Kê @^ý cêLýcû^u @ûMùe _â\gð̂ , ^òRe iûc[ðý Gaõ @û_Yu aòKûge @ûagýKZûKê 
_eò_âKûg Keòaû @ûagýKö @û_Yue ^ò½òZ bûùa GcòZò RùY ijKcðú [ôùa, ~ûjûu Vûùe @û_Y ^òRe bûa^û I 
iciýûKê _âKûg Keò[ôùa Gaõ @ûùfûP^û c¤ Keò[ôùa Gaõ ~ûjûu ij cògò icû]û^e eûÉû c¤ aûjûe Keò[ôùaö 
Gjòbkò @ûùdûR^, icZêfý cìfýe _â[û _ûk^ Kò´û ù~Cñcûù^ @û_Yu ic[ð̂  KeêQ«ò-C\ûjeYÊeê_, @^ý 
aò\ýûkde cêLô@û Kò´û Wòÿ.@ûA.A.Uò. / Gi.iò.A.@ûe.Uò Zûjû ajêZ MêeêZß_ì‰ð @ùUö 

4 iûeûõg 
Gjò GKKùe aò\ýûkde ùMûÂúKê ijûdZû I icû]û^e aûU aûjûe Keòaû _ûAñ GK CùŸgýcìkK K[ûaû�ðû C_ùe 
MêeêZß \ò@û~ûAQòö J_·eòK Gaõ @ù^ø_PûeòK bûùa @û_Yue ijKcðúu ij K[ûaû�ðû Keòaû _ûAñ @ù^K iêù~ûM 
ejòQòö Gjò @¤ûdùe ùKùZK KûeK i´§ùe C_iÚû_^ Keû~ûAQò ~ûjûKò Gjò K[ûaû�ðûKê @]ôK ijR Keòù\a Gaõ 
Gjû aò\ýûkdùMûÂú icìj _ûAñ ajêZ MêeêZß_ì‰ð @ùU, ù~Cñcûù^ Gjû i´§ùe iõµìYðð bûùa @^bòmö 

aò\ýûkde cêLý bûùa Gaõ @û_Yu gòlKue iûc[ðýKê _â\gð̂  _ûAñ C_ù\Á^ Kò́ û _âgòlY ajêZ iêù~ûM iéÁò 
Keò[ûG Gaõ bf gòlKùe _eòYZ _ûAñ iûjû~ý Kùe Gaõ ò̂R aò\ýûkd _ûAñ Pûjêñ[ôaû cêêLô@û _âÉêZòùe c¤ iûjû~ý 
Keò[ûGö 

Gjò GKKùe c¤ ùKùZK _â]û^ MêYMêWÿòK CùfäL Keû~ûAQò, ù~ Kòbkò @û_Yu bkò RùY C_ùaÁ^ Kò´û 
_[_â\gðK _ûA ùja Gaõ @û_Y Pò«û Keò_ûe«ò ù~ Kòbkò @û_Y GiaêKê iõMVòZ Keò_ûeòùaö 

Gjò GKKUò ùKùZK GKK _eòaûee @õgaòùgh ~ûjûKê gòlY-gòlû\û^e _eòa�ð̂  _âKâòdûe ùKùZK cêLý \òM ij 
Zêk^û Keû~ûAQòö @û_Y RûYòaûKê _ûAùa ù~ @û_Yue mû^ Gaõ \lZûKê aé¡ò Keòaû _ûAñ Gjû _ea�ðú @aiÚûùe 
@û_Yuê iûjû~ý Keòa: 

 _âûe¸òK aò\ýûkdùe gòlY-gòlû\û^ _âKâòdûKê ù^ZéZß ù\aû
 cû¤còK aò\ýûkdùe gòlY-gòlû\û^ _âKâòdûKê ù^ZéZß ù\aû
 @û_Yu aò\ýûkdùe cìfýûd^ _âKâòdûKê ù^ZéZß ù\aû
 Kû~ðý iµû\^e @bòaé¡ò _ûAñ @û_Yu Ze`eê ijûdZû _â\û^
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 gòlKu aé�òMZ aòKûgKê ù^ZéZß ù\aû
 @û_Yu aò\ýûkdùe GK `k_â\ gòlY iõÄéZòe aòKûg Keòaû
 @û_Yu aò\ýûkdùe @«^òðòùag gòlûe iêù~ûM
 gòlû[ðúu `k_â\ gòlY _ûAñ i´ke iêaò ò̂ù~ûM
 @û_Yu aò\ýûkdùe _â~êqò aò\ýû aýajûeKê ù^ZéZß ù\aû

i´k 

i´k-1 aýqòMZ _âgòlY Gaõ _[_â\gðK aû C_ù\Áû i´§úd ùKùZK iõmû 

aýqòMZ _âgòlK 

1. WÿûI^ú(2003)u cZùe @^ýe Kû~ðý\lZû, gòlY I aòKûgKê Zßeû^ßòZ Keòaûe KkûKê gòlY Kêjû~ûGö
2. aò\ýûkd aýqòMZ gòlY @^ê~ûdú, aýqòMZ gòlY cêLýZü K~ðý\lZû ij i´§òZö ùKøYiò GK cêLý

]ûeYûe ^òKUZe ùjaû ùjCQò RùY aýqò aû \k ~ûjû _ûLùe i´k @Qò I ùiMêWÿòKê @^ýcû^u c¤ùe
aû�òaûKê @ûMâjúö ùZYê aýqòMZ _âgòlKu cêLý bìcòKû ùjCQò Gjò iaê i´kMêWòÿKe C_~êq Z\ûeL Keòaû
(aò\ýûkd _âgòlK)ö

5. 3.ùReûWÿ I ùWÿûù^ûbû^u cZû^êiûùe aýqòMZ gòlY ùjCQò, RùY aýqò Kò́ û ùKøYiò NùeûA aýqò 
aòùghu ijûdZûùe ò̂Re K~ðý\lZûKê aé¡ò Keòaûö 

3. jßûAU ùcûeþ (2003)u cZùe RùY aýqòue _ûeòaûe gqòe Cù^àûP^ Keò Zû’e Kû~ðý\lZûKê iaðû]ôK
KeûAaû ùjCQò aýqòMZ gòlYö Gjû @û_Yuê gòlû ù\aûùe ^êùjñ gòlû MâjY Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö

4. aýqòMZ gòlY ùKøYiò aýqòe aýqòMZ \lZû I mû^e aòKûgùe iûjû~ý Kùeö Gjû\ßûeû aýqòe PûKòeúùe
Kû~ðý \lZû aé¡ò _ûA[ûGö Gjû\ßûeû @^êÂû^e aòKûg ùjaû ijòZ flý c¤ _ìeY ùjûA[ûGö Gjû Cy
Kû~ðý\lZû, Z[û Kû~ðýe C^ÜZòKeYe flý ]û~ðý Keò[ûG Gaõ aýqòMZ Rúa^ C_ùe _âbûa _KûA[ûGö
Gjû ÊÌ icd ^òcò� ^ò\òðÁ ùKøgk I flý _ûAñ ]û~ðý Keû~ûA[ûG (iò.@ûB._ò.Wÿò.2009)ö

5. ùR^ aâqò aû \k \ßûeû ò̂]ðûeòZ flýKê jûif Keòaû _ûAð RùY aýqò I gòlòZ aýqòMZ _âgòlKu c¤ùe
aýqòe @iû]ûeY `kû`k _âû¯ò ^òcù« ùjûA[ôaû aýaiûdòK iõµKðKê aýqòMZ gòlY Kêjû~ûGö (@û.iò.G`)

6. _ûùiðûùfû (1995)u cZû^êiûùe aýqòMZ NùeûA gòlû\û^ aû ^òù¡ðgûakò cû¤cùe aýqòe Zêe« Kû~ðý
\lZûe C^ÜZò I aòKûg aýqòMZ gòlY ij i´§òZö

7. ùeûiò^Äò(2003) cZû^ê~ûA aýqòe @«^òjòðZ MêYûakúe aòKûg Keò ZûjûKê GK @[ð_ì‰ð I @ûLô\égòdû flý
iÚkùe _j�ûAaûe aýaiÚûKê aýqòMZ gòlY Kêjû~ûGö

C_ù\Áû / _[_â\gðK 

1. ùceò@ûcþ- ùIßaÁeu cZû^êiûùe _[_â\gðK ùjùf RùY aògßûiù~ûMý @bòm aýqò aû cûMð\gðK aû RùY
aýqòMZ _âgòlKö

2. _[ _â\gðK ùjCQò @]ôK @bòmZû iµ^Ü aýqò I Kcþ @bòmZûiµ^Ü aýqòu c¤ùe GK aòKûggúk iõ_Kðö
^òdcòZ bûae @û\û^_â\û^ \ßûeû _âgòlKue ^òdcòZ _â\gð^ ù~ûMêñ _âgòlYKûeúe \lZû Z[û @bòmZûe aé¡ò
NUò[ûGö
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3. RùY aýqòue mû^, \lZû Z[û baòhýZ Kû~ðý_^Úû a�^ Reò@ûùe @^ý aýqòue aýqòMZ I aéZòMZ aòKûg
Keòaû \òMùe [ôaû aòKûggúk iõ_KðKê _[_â\gð̂ e gqò aû lcZû akùe ijù~ûMòZû, flý iû]^ Z[û
iciýû icû]û^ bkò aéjZþ Kû~ðýe iek icû]û^ ùjûA_ûùe (dê.Gi.iò.iò. Gc. @ûB. Giþ) û

4. R^. iò. ùKâûgaòu cZùe _[ _â\gð^, cÉòÃ bûùa ]ûeY Kùe, mû^ jòiûaùe gâaY Kùe Gaõ _âùZýK
Rò^òhKê iVòK \òMùe _eòPûk^û Kùe û

5. ùWû^ûfWþi^ I @^êMûcú (2000)u cZùe _[ _â\gð^ G_eò GK g± ~ûjûKò ÊÌ @bòmZû iµ‰ð aýqò I
@]ôK @bòmZû iµ‰ð aýqò, ~ûjûuê _[ _â\gðK Kêjû~ûGö _ìaðeê _[ _â\gð̂  Kjòùf ~êa _eò\gðK Gaõ RùY
@^bòm gòlû[ðúu aéZòMZ I aýqòMZ aòKûg ^òcù« cêjñû cêjó I \úNð cò@û\ò iõ_Kð Kê aêSûC[ôfûö

6. ùa¬ûcò þ̂ WòKþeû Gfþu cZùe ^òRe mû^ MbúeZûKê @^ý _ûLùe aû�òaûUû iaêVûeê aW K[û ^êùjñ, Kò«ê
Zûu bòZùe [ôaû Rò^òhKê _â\gð^ KeòaûUû ^òjûZò aW K[û û

7. RùY _[ _â\gðK/C_ù\Áû ajêcêLú Kû~ðý iµû\^û Keò[û’«ò ö RùY _[_â\gðK Zûu gòlû[ðúKê aòùgh Z[û
aýqòMZ Kû~ðý]ûeûùe ^òùag I aòKûg _ûAñ ùPÁû Ke«òö @]ôKûõg _[ _â\gðKu ^òcÜfòLôZ MêYûakú c¤
[ûGö
o ùi RùY gòlK jòiûaùe gòlû[ðúcû^u c¤ùe [ôaû ùcøkòK \lZû I mû^Kê aòKgòZ Keû«òö
o RùY @û\gð bûaùe @^ýcû^u _ûLùe C\ûjeY iéÁò Keò_ûeê[ôùa Gaõ bf @býûi Keò_ûeê[ôùaö
o RùY a§ê bûaùe ùi @ûagýKúd c^ÉûZßòK ijù~ûM I C›ûj _â\û^ Ke«ò (@ûeòùRû^û eûRý

aògßaò\ýûkd)

i´k-2: _âgòlY cû¤cùe Kòbkò ò̂e«e iûcMòâK cìfýûd^e Kû~ðý iµû\^ Keò ùja 

GK C\ûjeY ò̂e«e iûcMòâK cìfýûd^e _âgòlY _ûAñ @ûùfûPòZ ùjaûKê [ôaû i¸ûaý ùKùZK 
Z[ý 

_âgòlY _âKòâdû Pûfê[ôaû icdùe @û_Y RûYòaûKê _ûAùa ù~ ^òcÜfòLôZ Z[ýMêWòK @ûùfûP^û _ûAñ ajêZ \eKûeúö 
G[ôeê ùMûùU Kò́ û \êAUò _âgòlû[ðúu aòKûg _ûAñ ajêZ MêeêZß_ì‰ðö Gjò ZûfòKûUò iaòùgh ^êùjñö  

 gòlû[ðúu iKûeûcôK Pò«û]ûeû _ûAñ @ûùc K’Y ù\LêQê?
 ^òe«e iûcMòâK cìfýûd^e Kû~ðý iõµû\^ _ûAñ ù~ûR^û K’Y @Qò?
 iûc[ðý @^ê~ûdú ò̂e«e iûcMòâK cìfýûd^ Kû~ðý Keòaû _ûAñ _âûKÖòKûfþ _âZòa§KMêWòK K’Y?
 gòlK Gaõ gòlû[ðúu C^ÜZò ^òcù« ^òe«e iûcMâòK cìfýûd^ Kòbkò Kû~ðý KeêQò?
 Gjò aòhdMZ Z[ýKê aêSòaû_ûAñ ÊZª bûùa K’Y @ûagýK @Qò Gaõ ò̂e«e iûcMòâK cìfýûd^ Kòbkò GjûKê

iûjû~ý KeêQò?

ùKCñ _âKûe _âcûY ajêZ \eKûeú ùjûA_ûùe? 

gòlY I gòlû\û^ _âKòâdû C_ùe GK icZêf ejòaû ajêZ MêeêZß_ì‰ð @ùUö ùZYê _âgòlK Gaõ _âgòlû[ðú gòlû[ðúu 
\éÁòùKûYeê _ûV aòhdKê VòKþ Keòaû CPòZþö Gjû iaê icdùe Keòaû ijR ê̂ùjñ Gaõ @ûùc icùÉ ajê icd ]eò 
ùKak ùLkê Gaõ gòlû[ðúu J_PûeòK cìfýûd^e `kû`k iêù~ûMe iìP^û _ûAñ @ù_lû KeòaûKê ùjaö Gjû iaê 
icde _âgòlY _ûAñ i¸a ^êùjñö 
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@^ý iìZâeê iìP^û _ûA gòlû[ðúu ij K[ûaû�ðû Keû~ûA_ûùe Gaõ iõµì‰ð bûùa ùicû^ue Kû~ðýKê ^òeúlY 
Keû~ûA_ûùe, ^òcÜfòLôZ _âgÜ _ûAñ: 

 gòlû[ðúcûù^ K’Y aêSòùf Gaõ Gjû Kòbkò gòlû\û^ _âKòâdûe CùŸgý ij iµKòðZ?
 ^òe«e iûcMòâK cìfýûd^ _âKòâdûùe gòlû[ðúu @bòmZû K’Y Gaõ Gjû GKZòâZ bûùa iõMVòZ ùjCQò ^û

_eòa�ð^ NUêQò?
 ùgâYúMéje ùKCñ K[ûaû�ðû ^òe«e iûcMòâK cìfýûd^ _âKòâdûKê ic[ð^ KeêQò? Gjò K[ûaû�ðûe MêYMêWòK

Kòbkò ejêQò?
 \ò@û~ûC[ôaû Z[ýKê gòlû[ðúcûù^ Kòbkò aêSêQ«ò Gaõ ^òe«e iûcMòâK cìfýûd^ @û]ûeùe Kòbkò bûhûe

aýajûe KeêQ«ò?

MûAWþ Keòaû _ûAñ @]ôK Z[ý Gaõ icd @^êiûùe _âgòlY aýaiÚûe @ûagýKZû ejòQòö C\ûjeYÊeì_ gòlû\û^ 
_âKòâdû _ûAñ cìfýûd^  

 ^òe«e iûcMòâK cìfýûd^ _ûAñ iû]ûeY bâû« ]ûeYûû
 ùKùZK bf _âùdûMûcôK ùKøgk
 @býûie aòKûg _ûAñ iû]ûeY iciýû/ _âZòa§K
 \eKûeú i´k Gaõ ùiMêWÿòKe cìfýûd^
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