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Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ± ¿ßÁýÃÃ1 ¿Âõø¸Ëûþ (What this unit is about) 

¤˝◊√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Àª ¸1n∏ ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ1 õ∂±1øyfl¡ ø˘‡Ú ¬Û1œé¬± fl¡À1º Œ˚øÓ¬˚˛± ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ fl¡±·Ê√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ’±“fl¡-¬ı±“fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˘ ˛̊ 
ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬ı≈øÊ√¬ı ˘±ø·¬ı Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘‡Úfl¡ ˆ¬±¬ı ø¬ıøÚ˜˚1̨ ¤È¬± Î¬◊¬Û±˚˛ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√ ’±1n∏ ˝◊√√̊ ˛±1 ›¬Û1Ó¬ ’Ú≈¸g±Ú ’±1y 
fl¡ø1ÀÂ√º ¤˝◊√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ fl¡˜ ¬ı˚˛¸œ˚˛± ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ1 ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡Ú ’Ú≈˙œ˘Ú1 ¸˝√√±˚fl̨¡ Œ˝√√±ª± ø¬ıøˆ¬iß ø√˙1 ›¬Û1Ó¬ 
’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡ø1¬ıº ˘é¬Ìœ˚˛ Œ˚ ¤˝◊√√ Œ·±È¬Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û Ó¬Ô± ¸˜˘¸˜”˝√√ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ˆ¬±¯∏±1 õ∂±1øyfl¡ ø˘‡Ú ø¬ıfl¡±˙1 ¬ı±À¬ı 
Î¬◊¬ÛÀ˚±·œº

Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ±1 Âó1± ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±¿1Âõ (What you can learn in this unit)

• õ∂±1øyfl¡ ø˘‡Ú ø¬ıfl¡±˙1 ¸”‰¬fl¡¸˜”˝√√ ø‰¬Ú±Mï√ fl¡1±

• ø˘‡Ú ¸˜˘¸˜”̋ √√ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±

• ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ’±1n∏ 1n∏øÈ¬Ú1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±

1] ’—fl≈¡ø1Ó¬ ø˘‡Ú øfl¡∑ (1 What is emergent writing?)

’±¬Û≈øÚ õ∂±1øyfl¡ ø˘‡Ú õ∂øSï̊ ˛± ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1 ’±·¬ı±Ï¬ˇfl¡º

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 1 – ’—fl≈¡ø1Ó¬ ø˘‡Ú øfl¡ (Activity 1: What is emergent writing?) 
ø‰¬S 1 ‰¬±›fl¡º Ó¬±Ó¬ ¤Ê√Úœ ‰¬±ø1 ¬ıÂ√1œ˚˛± ŒÂ√±ª±˘œ1 ø˘‡øÚ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º ŒÓ¬›“ ’øÓ¬ ’±Rø¬ıï ´±À¸À1√√ õ∂±flƒ¡-õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 

ø˙é¬fl¡fl¡ Ê√Ú±˝◊√√øÂ√˘ Œ˚ ŒÓ¬›“√√ ’±‡1 ’±1n∏ ¸—‡…± ø˘ø‡ ’±øÂ√˘º ¤˝◊√√ø‡øÚfl¡ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ø˘‡Ú1 ’—˙1+À¬Û ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬ı± 

’±¬Û≈øÚ ˝◊√√˚˛±fl¡ Œfl¡ª˘ ’±“fl¡-¬ı±“fl¡ ¬ı≈ø˘ Òø1¬ıÀÚ∑ ¤˝◊√√ ø˘‡øÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ı√…±˘˚˛1 ’Ú…±Ú… ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡À˘ 

Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂øÓ¬øSï̊ ˛± õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ı ¬ı±1n∏∑

Â√ø¬ı 1_- ‰¬±ø1 ¬ıÂ√1œ˚˛± ¤·1±fl¡œ ŒÂ√±ª±˘œ1 ëø˘‡øÚí

õ∂±1øyfl¡ ô¶1Ó¬ ’—fl≈¡ø1Ó¬ ø˘‡øÚ fl¡±·Ê√Ó¬ fl¡1± ’±“fl¡-¬ı±“fl¡ ¬ı± ’õ∂±¸—ø·fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ø‰¬˝ï ’±1n∏ ’±fl‘¡øÓ¬1 ¸˜ø©Ü Œ˚Ú ˘±ø·¬ıº øfl¡c ¤˝◊√√√À1 
ø˘‡± ŒÂ√±ª±˘œÊ√ÚœÀ˚˛ Ó¬±˝◊√√1 ø˘‡Ú1 ›¬Û1Ó¬ Ôfl¡± :±Ú ’±1n∏ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±1 Î¬◊˜±Ú ø√ÀÂ√º Ó¬±˝◊√√ Ê√±ÀÚ Œ˚ – 

� fl¡±·Ê√Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ø‰¬Ú ’±“øfl¡ ¸—‡…± ’±1n∏ ’±‡1 Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û±ø1

� ø˘‡øÚÀ˚ ̨Ó¬Ô… Œõ∂1Ì fl¡À1
� ø˘‡øÚ ¬ÛÏ¬ˇ±1 ¬ı±À¬ı õ∂dÓ¬ fl¡1± ˝√√˚˛

¬ı1 ¸1n∏ ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ1 ø˚¸fl¡À˘ ¸1n∏ ’ª¶ö±1 ¬Û1±˝◊√√ ‚1Ó¬, ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ ¬ı± ¸˜±Ê√Ó¬ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ø˘‡øÚ Œ√‡± ¬Û±˝◊√√ÀÂ√, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 
¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1 Œ˚ ø˘‡øÚ1 ø¬ıøˆ¬iß ’Ô« ’±1n∏ Î¬◊ÀV˙… ’±ÀÂ√º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚÒ1Ì1 õ∂øÓ¬1+¬Û ’Ú≈fl¡1Ì fl¡À1, ø˚ Œ√À‡ Ó¬±Àfl¡ ‰¬±˝◊√√ 
‰¬±˝◊√√ ø˘À‡, ’Ú≈fl¡1Ì Úfl¡1±Õfl¡ øÚÀÊ› øfl¡¬ı± øfl¡ø¬ı ø˘À‡º√ ¤ÀÚÕfl¡ fl¡±·Ê√Ó¬ ˆ¬±¬ı õ∂fl¡±˙ fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘ø‡¬ı ¬Û1± ˝√√˚˛º ¸1n∏ ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ Œ˚øÓ¬˚˛± ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ı, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¬Û±“‰¬È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ ˜ÀÚ±øÚÀª˙ fl¡ø1¬ı 
˘±ø·¬ıº 

• ’±„≈√√ø˘1 øÚ˚˛LaÌ
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• ’±‡11 ·Í¬Ú

• ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘±1 ’±‡1, Ò√ıøÚ ’±1n∏ ’±fl‘¡øÓ¬

• ˝◊√√—1±Ê√œ ˙s1 ’Ô«

• ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˘‡øÚ1 ¸±˜ø¢∂fl¡ ’Ô«

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ˚øÓ¬˚˛± ¤È¬± ø˘‡Ú øSï̊ ˛±
›¬Û1Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Œ¬ıøÂ√ &1n∏Q ø√
Œ¬ıøÂ√ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı∑

• Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ø¬ı¯∏̊ ˛ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıøÂ√ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ı∑

2] åÃ±S-åÃ±SÏ1 ¿ùàò (2 Students’ writing

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 2¬– ¬Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡íÓ¬ ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1∑
students write?)
ø‰¬S 2 ∆˘ ‰¬±›fl¡ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S
¸yª, ¤Ê√Ú ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˘‡Ú1 ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº

ø‰¬S 2 – Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø˘ø‡¬ı ¬Û1± ’—˙1 Î¬◊√±˝√√1Ì

¸˝√√±˚˛Ó¬, ’¬ı…ª˝√√+Ó¬ fl¡±·Ê√Ó¬ fl¡˘À˜À1 ’±1n∏ ¬ıíÎ«¬Ó¬ ‰¬flƒ¡ Œ¬Ûø=À˘À1º

¤øÓ¬˚˛± Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú ‰¬±›fl¡ – 

• øfl¡À˝√À1 ø˘ø‡¬ı√∑ Œ¬Ûø=˘, fl¡˘˜, Œ¬Û˝◊√√KI◊, ‰¬flƒ¡, ¬ıË±‰¬, ˜±ø1

• øfl¡˝√√Ó¬ ø˘ø‡¬ı√∑ ¬ı±ø˘, ˜øÊ√˚±̨, ‰¬±È«¬ Œ¬Û¬Û±1, ’¬ı…ª˝√√+Ó¬ fl¡±·Ê√, ¬ıíÎ«¬, Œ¬ı1, Œ¬ı±fl¡± ˜±øÈ¬, ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œ, ¬Û≈Ú1 ¬ı…ª˝√√±1À˚±·…
fl¡±·ÀÊ√À1 ∆Ó¬˚˛±1œ ¸1n∏ ¬ı˝√√œ

˚ø√ ¸yª, ¤Ê√Ú ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ¤˝◊√√ øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ øfl¡ øfl¡ ¸˜˘ Œ
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±1n∏ ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ôfl¡± ø˘‡Ú, ¸˜˘À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±¬ıfl¡ ’±1n∏ Â√±S
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¬ı± øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤ÀÚ ’—˙ Œ√ø‡ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ˚íÓ¬ Â√±S

˝◊√√̊ ˛±Ó¬ ø√˚±̨ Ò±1Ì±À¬ı±11 ¤È¬± ¬ı± Ó¬ÀÓ¬±øÒfl¡ ’˝√√± ≈√̋ ◊√√ ¬ı± øÓ¬øÚ ¸5±˝√√Ó¬

’±1n∏ ’±fl‘¡øÓ¬

ause for thought)

Œ˚øÓ¬˚˛± ¤È¬± ø˘‡Ú øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÓ¬ ˆ¬±· ˘˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ›¬Û11 ¬Û±“‰¬È¬± 
›¬Û1Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Œ¬ıøÂ√ &1n∏Q ø√¬ı ’±1n∏ ¤ÀÚfl≈¡ª± øfl¡¬ı± ø¬ı¯∏˚˛ ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ø˚ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ’±ÚÀ¬ı±1Ó¬Õfl¡

¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı∑

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıøÂ√ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ı∑

Students’ writing) 

Â√±SœÀ˚˛ fl¡íÓ¬ ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1∑ (Activity 2: Where can

fl¡˘±¬Û ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¸yª ˝√√í¬ıº ˚ø√
¸yª, ¤Ê√Ú ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1 ’±1n∏ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı±ø˝√√11 Í¬±˝◊√√1

Â√±SœÀ˚˛ ø˘ø‡¬ı ¬Û1± ’—˙1 Î¬◊√±˝√√1Ì ñ ’±„≈√√ø˘À1 ¬ı±ø˘Ó¬, ¬ı±ø˝√√1Ó¬ qfl¡±Ú ˜±ø1À1, ‰¬flƒ¡ ˜±øÈ¬À1 

¸˝√√±˚˛Ó¬, ’¬ı…ª˝√√+Ó¬ fl¡±·Ê√Ó¬ fl¡˘À˜À1 ’±1n∏ ¬ıíÎ«¬Ó¬ ‰¬flƒ¡ Œ¬Ûø=À˘À1º

√∑ Œ¬Ûø=˘, fl¡˘˜, Œ¬Û˝◊√√KI◊, ‰¬flƒ¡, ¬ıË±‰¬, ˜±ø1

, ‰¬±È«¬ Œ¬Û¬Û±1, ’¬ı…ª˝√√+Ó¬ fl¡±·Ê√, ¬ıíÎ«¬, Œ¬ı1, Œ¬ı±fl¡± ˜±øÈ¬, ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œ, ¬Û≈Ú1 ¬ı…ª˝√√±1À˚±·…

˚ø√ ¸yª, ¤Ê√Ú ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ¤˝◊√√ øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ øfl¡ øfl¡ ¸˜˘ Œ
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±1n∏ ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ôfl¡± ø˘‡Ú, ¸˜˘À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±¬ıfl¡ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú1 ¬ı±À¬ı Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¬ı± øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤ÀÚ ’—˙ Œ√ø‡ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˜≈fl¡ø˘ˆ¬±Àª ø‰¬˝ï ’—fl¡Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı± ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1º

’˝√√± ≈√˝◊√√ ¬ı± øÓ¬øÚ ¸5±˝√√Ó¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ’±“‰¬øÚ õ∂dÓ¬ fl¡1±

›¬Û11 ¬Û±“‰¬È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 Œfl¡±ÚÀÈ¬±1 
’±¬Û≈øÚ ’±ÚÀ¬ı±1Ó¬Õfl¡ 

Where can 

Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¸yª ˝√√í¬ıº ˚ø√ 
Í¬±˝◊√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±¬ıfl¡, ˚íÓ¬ Â√±S-

’±„≈√√ø˘À1 ¬ı±ø˘Ó¬, ¬ı±ø˝√√1Ó¬ qfl¡±Ú ˜±ø1À1, ‰¬flƒ¡ ˜±øÈ¬À1 ˜øÊ√˚˛±Ó¬, Œ¬ı1Ó¬ Œ¬Û˝◊√√KI◊1 

, ‰¬±È«¬ Œ¬Û¬Û±1, ’¬ı…ª˝√√+Ó¬ fl¡±·Ê√, ¬ıíÎ«¬, Œ¬ı1, Œ¬ı±fl¡± ˜±øÈ¬, ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œ, ¬Û≈Ú1 ¬ı…ª˝√√±1À˚±·…

˚ø√ ¸yª, ¤Ê√Ú ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ¤˝◊√√ øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ øfl¡ øfl¡ ¸˜˘ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛∑ 
Ú≈˙œ˘Ú1 ¬ı±À¬ı Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º 
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı± ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1º 

õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ’±“‰¬øÚ õ∂dÓ¬ fl¡1±º

www.TESS-India.edu.in 2 
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’±À¬Û±Ú±1 ’±“‰¬øÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡ ’Ô¬ı± õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º ’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚÒ1Ì1 ¬Û±Í¬À1± ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı 
¬Û±À1 ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 √À˘ ¸˘±˝◊√√ ¸˘±˝◊√√ ¸5±˝√√Ê≈√ø1 ˜≈Mï√ ø˘‡Ú fl¡ø1¬ı ¬¬Û±À1º

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 3¬– ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊ÀV˙…1 ¬ı±À¬ı ø˘‡Ú Activity 3: Writing for different 
purposes

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ø˘À‡ ŒÚøfl¡∑ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø˘‡± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ øÈ¬flƒ¡ ø‰¬Ú ø√˚˛fl¡º 

� Ó¬±ø˘fl¡±

� ¸y±¯∏Ì fl¡±Î«¬

� Ê√ijø√Ú1 fl¡±Î«¬

� Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬

� ø‰¬øÍ¬

� øÚ˜LaÌœ ¬ÛS

� fl‘¡Ó¬:Ó¬± :±¬ÛÚ ŒÈ¬±fl¡±

� Œ1Àô¶±1“± ’±ø√À˚˛ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1± ‡±√… Ó¬±ø˘fl¡±

� ø¬ı:±¬ÛÚ

� 1gÚ õ∂Ì±˘œ

� ¸—Àfl¡Ó¬ ø‰¬˝ï ¬ı± ‰¬˝√√œ

� ŒÈ¬±fl¡±

� ¶ú1Ì ø˘ø¬Û

� Œ˘À¬ı˘

� øÈ¬fl¡È¬

� Ó¬±ø˘fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1±

� fl¡±˚«Sï̃ øÚfl¡±

� ˝◊√√-Œ˜˝◊√√˘

� ø˘ø‡Ó¬ ¬ı±Ó¬±«
� ¬Ûí©Ü±1

¤˝◊√√ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 Œfl¡ÀÚ√À1 ·ä ¬ı± fl¡ø¬ıÓ¬± ø˘‡±1 ¬Û1± ¬Û‘Ôfl¡∑ ¤˝◊√√À¬ı±1 øfl¡˚˛ ø˘‡± ˝√√˚˛ ’±1n∏ fl¡±1¬ ¬ı±À¬ı ø˘‡± ˝√√˚˛∑ ¤˝◊√√À¬ı±1 ’±ø˜ fl¡íÓ¬ 
Œ√‡± ¬Û±›“∑ 

’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ıÀÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ›¬Û1Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1±1 √À1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û fl¡ø1 ’±Úµ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1¬ı∑ ˚ø√ fl¡ø1¬ı øfl¡˚˛ fl¡ø1¬ı ¬ı± ˚ø√ 

Úfl¡À1 øfl¡˚˛ Úfl¡À1∑ ¬ıÓ«¬˜±Ú1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ ¤ÀÚÒ1Ì1 ¬Û±Í¬ ’±¬Û≈øÚ Œ√‡± ¬Û±˝◊√√ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ˚íÓ¬ ¤ÀÚÒ1Ì1 ø˘‡øÚ1 Î¬◊À~‡ ’±ÀÂ√º

3] Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ø˘‡Ú (3 Writing postcards)

ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√1ÀÓ¬± ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ø˘‡øÚ ’±ÀÂ, ø˚À¬ı±1 ˜±Ú≈À˝√√ ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊¬Û˘é¬…Ó¬√ ¬ÛÀÏ¬ˇº ø˘‡øÚÓ¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ¬ı…±‡…± ”̃˘fl¡ ø‰¬S±—fl¡Ú 
Ó¬Ô± ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 Ú'± ¸ÀÊ√±ª± Ô±Àfl¡ ˚±ÀÓ¬ ø√¬ı ø¬ı‰¬1± ¬ı±Ó¬±«ÀÈ¬± ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛, Ú±È¬fl¡œ˚˛ ’Ô¬ı± ¶Û©Ü ˝√√̊ ˛º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ’±‰¬˘ Ê√œªÚ1 
’øˆ¬:Ó¬±fl¡ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ fl¡1± ø˘‡øÚ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ ¬Û±˚˛º 

øfl¡c ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˘‡± Œ¬ıøÂ√¸—‡…fl¡ ø˘‡øÚ Œfl¡ª˘ ˜±S ø˙é¬fl¡Ê√Ú1 ¬ı±ø˝√√À1 ’±ÀÚ Ú¬ÛÀÏ¬ˇº ‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 1 Ó¬ Î¬◊À~‡ 

fl¡1± ø˙é¬fl¡ ·1±fl¡œ1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˘‡± ø˘‡øÚ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 Œ˘±Àfl¡› ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¸≈ø¬ıÒ± ¬Û±˝◊√√ÀÂ√º 
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¸
1: Sonali Das’s class sends postcards

Œ¸±Ì±˘œ √±À¸ ¤‡Ú ‰¬1fl¡±1œ õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Ó‘¬Ó¬œ˚˛
ø‰¬øÍ¬À˚˛ Œfl¡ÀÚ√À1 Œ˜±fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ı ¬Û±À1∑ ˜˝◊√√ Œ|ÌœÓ¬ ¸≈øÒøÂ√À˘
¬ÛøÍ¬›ª± ¬ı± Î¬±fl¡1 ¬Û1± Œ¬Û±ª±1 ’øˆ¬:Ó¬± ’±ÀÂ√º Œfl¡±ÀÚ› ˝√√±Ó¬ Ú±√±ø„√√À˘º Œ˜±1 ‚11 ¬Û1± ’˘¬Û Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ’±øÚ ˜˝◊√√ Â√±S
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 ø¬ıøˆ¬iß ˆ¬±·¸˜”˝√√ Œ√‡≈ª±˝◊√√ ø√À˘
fl¡íÓ¬ ©Ü±•Û ˘À·±ª± ˝√√˚˛º 

·Ò≈1 fl¡±Î«¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ øÚÊ√±Õfl¡ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˘
’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬± ¬¬Ù¬±À˘ ‚11 øÍ¬fl¡Ú± ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œ ˆ¬±¯∏±Ó¬ ‰¬˜≈ ’±1n∏ ¸˝√√
¶§Ó¬Laˆ¬±Àª ø˘ø‡¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Úfl¡ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú

˜˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛1 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡1 ¬Û1± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡±Î«¬1 ¬ı±À¬ı Î¬±fl¡ øÈ¬fl¡È¬ øfl¡øÚ¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ È¬fl¡±
˘·Ó¬ ∆˘ Î¬±fl¡À˚±À· Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ Œõ∂1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Î¬±Àfl¡±ª±˘Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ø‰¬øÍ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ø¬ıÓ¬1Ì fl¡À1 Ó¬±fl¡ Œ¸±Ò±1 Î¬◊¬Ûø1 ŒÓ¬›“1 fl¡±˜1 ø¬ı¯∏À˚˛› Ê√±øÚÀ˘º
¤¸5±˝√√1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜Ó¬ ’˝√√± Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ‚1Ó¬ ¬Û±À˘ ’±1

˜˝◊√√ ¤˝◊√√ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’Ú…±Ú… øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ¬ı±À¬ı› Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘À˘
’Ô¬ı± ’Ú…±Ú… Œfl¡±ÀÚ± Î¬◊»¸ª-¬Û±¬ı«ÚÓ¬ fl¡±Î«¬ õ∂dÓ¬ fl¡À1º ˜±ÀÊ√ ¸
‰¬˝√√œ fl¡À1“±º

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

• ¸fl¡À˘± ô¶11 Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 øSï̊ ˛±

• ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡1 Â√±S-Â√±Sœ1 ø‰¬øÍ¬
¬Û±˚˛∑

øÍ¬›ª±
‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 1 fl¡ øÚÀ«√˙fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘, ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± øSï̊ ˛±
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤‡Ú Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ¬ı± ¤‡Ú ‰≈¬øÈ¬ ø‰¬øÍ¬ ø˘ø‡

¸˜˘ 1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ˜”˘… ¸•ÛÀfl«¡ ’øÒfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı1

• ’±À¬Û±Ú±1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¸˜˘ ’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 Œfl¡±ÀÚ± ¬ı…øMï

• ¤˝◊√√ øSï̊ ±̨-fl¡˘±¬ÛøÈ¬1 ˘·Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡1±¬ıº

• ¤˝◊√√ øSï̊ ±̨-fl¡˘±¬Û Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡1±¬ı ˚ø√À˝√√ ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛1 ›‰¬1Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Î¬±fl¡ ‚1 Ú±Ô±Àfl¡º

• ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ¤˝◊√√ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ø¬ı√…±˘˚˛1 ’øÓ¬ ¸1n∏ Â√±S
ø√À˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˜±øÓ¬ ’±øÚ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ øfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 ø˘‡øÚ1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘
ø√¬ıº

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤˝◊√√ øSï̊ ˛±-
’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘ÀÚ∑

4] ø˘‡øÚ1 ’Ú≈̇ œ˘Ú (4 Practising writing

‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 1 – Œ¸±Ì±˘œ √±√±¸
’s class sends postcards)

±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ Œ|ÌœÓ¬ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡À1º ¤ø√Ú±‡Ú ¤·1±fl¡œ Â√±S˝◊√√ Œ˜±fl¡ ¸≈øÒøÂ√̆ , ë¤‡Ú
ø‰¬øÍ¬À˚˛ Œfl¡ÀÚ√À1 Œ˜±fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ı ¬Û±À1∑ ˜˝◊√√ Œ|ÌœÓ¬ ≈̧øÒøÂ√À˘“± Œ|Ìœ1 øfl¡˜±ÚÊ√Ú Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂fl‘¡Ó¬ ø‰¬øÍ¬ ¬ı± Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ Î¬±fl¡Ó¬
¬ÛøÍ¬›ª± ¬ı± Î¬±fl¡1 ¬Û1± Œ¬Û±ª±1 ’øˆ¬:Ó¬± ’±ÀÂ√º Œfl¡±ÀÚ› ˝√√±Ó¬ Ú±√±ø„√√À˘º Œ˜±1 ‚11 ¬Û1± ’˘¬Û Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ’±øÚ ˜˝◊√√ Â√±S
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 ø¬ıøˆ¬iß ˆ¬±·¸˜”˝√√ Œ√‡≈ª±˝◊√√ ø√À˘“±ñ Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª±, øÍ¬fl¡Ú± fl¡íÓ¬ ø˘À‡ ’±1n∏ ¸—¬ı±√ fl¡íÓ¬

Â√±Sœfl¡ øÚÊ√±Õfl¡ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˘“±º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤È¬± Ù¬±À˘ øÚÊ√± Â√ø¬ı ’±“øfl¡øÂ√˘,
’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬± ¬¬Ù¬±À˘ ‚11 øÍ¬fl¡Ú± ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œ ˆ¬±¯∏±Ó¬ ‰¬˜≈ ’±1n∏ ¸˝√√Ê√ ‡¬ı1√ ø˘ø‡øÂ√̆ º ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ

’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Úfl¡ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ∆˝√√øÂ√˘º  

˜˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛1 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡1 ¬Û1± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡±Î«¬1 ¬ı±À¬ı Î¬±fl¡ øÈ¬fl¡È¬ øfl¡øÚ¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ È¬fl¡± ‡≈øÊ√ ∆˘øÂ√À˘“±º Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ ¸fl¡À˘±
Œõ∂1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬±fl¡ ‚1Õ˘ ∆·øÂ√À˘“±º Œ˜±1 ¸•§gœ˚˛ √±√± ¤Ê√ÀÚ Ó¬±ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“1

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Î¬±Àfl¡±ª±˘Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ø‰¬øÍ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ø¬ıÓ¬1Ì fl¡À1 Ó¬±fl¡ Œ¸±Ò±1 Î¬◊¬Ûø1 ŒÓ¬›“1 fl¡±˜1 ø¬ı¯∏À˚˛› Ê√±øÚÀ˘º
¤¸5±˝√√1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜Ó¬ ’˝√√± Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ‚1Ó¬ ¬Û±À˘ ’±1n∏ ’±Úµ ˜ÀÚÀ1 ’±ø˝√√ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Œ˜±fl¡ Œ√‡≈ª±À˘ø˝√√º

fl¡˘±¬Û1 ¬ı±À¬ı› Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘À˘“±º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, Œ˜±1 Â√±S
¬Û±¬ı«ÚÓ¬ fl¡±Î«¬ õ∂dÓ¬ fl¡À1º ˜±ÀÊ√ ¸˜À˚˛ ’±ø˜ Î¬±„√√1 ’±fl‘¡øÓ¬1 fl¡±Î¬« õ∂dÓ¬ fl¡ø1

ause for thought)

Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ŒÚ∑ øfl¡˚˛ ˝√√˚˛ ¬ı±

Â√±Sœ1 ø‰¬øÍ¬ ¬ı± fl¡±Î«¬ ø˘‡± ¸≈ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√ÀÚ, ø˚À¬ı±1 ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 Œ˘±Àfl¡› ¬ÛÏ¬ˇ±1 ≈̧ø¬ıÒ±

¬– Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ¬øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 4¬– Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ¬ÛÛøÍ¬›ª± (Activity 4: Send a postcard

fl¡ øÚÀ«√̇ fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘, ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ’±“‰¬øÚ õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡ ˚íÓ¬, ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Â√±S
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤‡Ú Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ¬ı± ¤‡Ú ‰≈¬øÈ¬ ø‰¬øÍ¬ ø˘ø‡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 Œfl¡±ÀÚ± ¬ı…øMï√Õ˘ ¬ÛÍ¬±¬ı ¬Û±À1º 

˜”˘… ¸•ÛÀfl«¡ ’øÒfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı1 ¬ı±À¬ı ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±fl¡1Ì ‰¬±›fl¡

’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 Œfl¡±ÀÚ± ¬ı…øMï ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1fl¡º

Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡1±¬ıº

fl¡˘±¬Û Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡1±¬ı ˚ø√À˝√√ ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛1 ›‰¬1Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Î¬±fl¡ ‚1 Ú±Ô±Àfl¡º

fl¡˘±¬Û ø¬ı√…±˘˚˛1 ’øÓ¬ ¸1n∏ Â√±S-Â√±Sœ1 ¡Z±1± fl¡1±¬ı ø¬ı‰¬±À1, ø˚ ˜±S ø‰¬˝ï ’—fl¡Ú ’±1n∏ ø˘‡±Ó¬À˝√√ &1n∏Q
›“À˘±fl¡fl¡ ˜±øÓ¬ ’±øÚ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ øfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 ø˘‡øÚ1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘

-fl¡˘±¬Û fl¡ø1 ’±Úµ ¬Û±À˘ÀÚ∑ õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√ÀÚ˝◊√√ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ ∆˝√√øÂ√˘ ŒÚ∑ õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√ÀÚ

Practising writing) 

1 Œ|Ìœ1 ¬Û1± Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ¬ÛÍ¬±À1 Œ|Ìœ1 ¬Û1± Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ¬ÛÍ¬±À˘˘ (Case Study

Œ|ÌœÓ¬ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡À1º ¤ø√Ú±‡Ú ¤·1±fl¡œ Â√±S˝◊√√ Œ˜±fl¡ ≈̧øÒøÂ√˘, ë¤‡Ú 
Â√±Sœ1 õ∂fl‘¡Ó¬ ø‰¬øÍ¬ ¬ı± Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ Î¬±fl¡Ó¬ 

¬ÛøÍ¬›ª± ¬ı± Î¬±fl¡1 ¬Û1± Œ¬Û±ª±1 ’øˆ¬:Ó¬± ’±ÀÂ√º Œfl¡±ÀÚ› ˝√√±Ó¬ Ú±√±ø„√√À˘º Œ˜±1 ‚11 ¬Û1± ’˘¬Û Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ ’±øÚ ˜˝◊√√ Â√±S-
Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª±, øÍ¬fl¡Ú± fl¡íÓ¬ ø˘À‡ ’±1n∏ ¸—¬ı±√ fl¡íÓ¬ ø˘À‡ ’±1n∏ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤È¬± Ù¬±À˘ øÚÊ√± Â√ø¬ı ’±“øfl¡øÂ√˘, 
øÂ√À˘“± Œ˚ øfl¡Â≈√̃ ±Ú Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 

±º Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœfl¡ 
Œ˜±1 ¸•§gœ˚˛ √±√± ¤Ê√ÀÚ Ó¬±ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Î¬±Àfl¡±ª±˘Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ø‰¬øÍ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ø¬ıÓ¬1Ì fl¡À1 Ó¬±fl¡ Œ¸±Ò±1 Î¬◊¬Ûø1 ŒÓ¬›“1 fl¡±˜1 ø¬ı¯∏À˚˛› Ê√±øÚÀ˘º 
n∏ ’±Úµ ˜ÀÚÀ1 ’±ø˝√√ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Œ˜±fl¡ Œ√‡≈ª±À˘ø˝√√º 

Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ê√ijø√Ú 
fl¡ø1∏ Ó¬±Ó¬ ’±ø˜ ¸fl¡À˘±Àª 

fl¡˘±¬Û Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ŒÚ∑ øfl¡˚˛ ˝√√̊ ˛ ¬ı± øfl¡˚˛ Ú˝√√̊ ˛∑ 

ø˚À¬ı±1 ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 Œ˘±Àfl¡› ¬ÛÏ¬ˇ±1 ¸≈ø¬ıÒ± 

ctivity 4: Send a postcard)

fl¡1fl¡ ˚íÓ¬, ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Â√±S-

Â√±Sœ1 ¡Z±1± fl¡1±¬ı ø¬ı‰¬±À1, ø˚ ˜±S ø‰¬˝ï ’—fl¡Ú ’±1n∏ ø˘‡±Ó¬À˝√√ &1n∏Q
›“À˘±fl¡fl¡ ˜±øÓ¬ ’±øÚ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ øfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬1 ø˘‡øÚ1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘

õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√ÀÚ˝◊√√ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ ∆˝√√øÂ√̆  ŒÚ∑ õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√ÀÚ 
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Œ˚øÓ¬˚˛± ¸1n∏ ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ˘˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ’±‡1 ’±1n∏ ¸—‡…±À¬ı±1 qX 1+¬ÛÓ¬ øÚø˘ø‡¬ı› ¬Û±À1
qÒ1øÌ ˝√√˚˛º ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±Sœ ¤˝◊√√ fl¡±˚«Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬
¬Û±À1º 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ ø˘‡fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˘‡øÚ1 ’Ú≈˙œ˘Ú1 ˚ÀÔ

ø˙é¬fl¡ ·1±fl¡œÀ˚˛ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ø˘

‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 2 – Úœ1± ŒÈ¬1—ø¬Û
Terongpi’s writing routines)

Úœ1± ŒÈ¬1—ø¬ÛÀ˚˛√√ ‰¬1fl¡±1œ õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ±˚˛º

˜˝◊√√ ·±“ª1 ¤‡Ú ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ±›“, ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ‚1Ó¬ ¸±˜±Ú… ø˘‡Ú1 ’ˆ¬…±¸
’˘¬Û ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡Ú1 ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡1±›“º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±„≈√√ø˘1 ¸˜Ó¬± ø
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˙s fl¡ø¬Û ¬ı± õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û fl¡1±1 √À1 ˚±øLafl¡ fl¡±˚« fl¡1±›
¬ı± Î¬◊»¸ª1 fl¡±Î«¬ õ∂dÓ¬ fl¡À1±ª± ’±ø√ fl¡±˜À¬ı±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√›“º
∆√ÚøµÚ Ê√œªÚÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ó¬±ø˘fl¡±, øÈ¬fl¡È¬ ¬ı±
√1±‰¬˘ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û±Í¬1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√ fl¡ø1 Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ·ä ’±1n∏ fl¡ø¬ıÓ¬± ø˘À‡º Â√±S
¬Û±Í¬√±Ú1 fl¡±˜Ó¬ ’˝√√±Õfl¡ õ∂dÓ¬ fl¡1± Ó¬±ø˘fl¡±, Œ˘À¬ı˘ ’±1n∏ Œ¸±“ª1øÌ1 ŒÈ¬±fl¡± ’±ø√ ‰¬±¬ıÕ˘ ø√›“º ¤˝◊√√ fl¡Ô±
ø˘‡±ÀÈ¬± Œ˚±·±À˚±· Ó¬Ô± ¬Œ¸±“ª1øÌ1 ŒÈ¬±fl¡±1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º

˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı1 Œ¬ıøÂ√ qX fl¡ø1 øÚø√›“º Œ˜±1 ¬ı…øM

ˆ¬≈ø·À˘ ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ø˘‡±1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√ fl¡ø˜ Œ˚±ª±1 Î¬◊¬Ûø1

ø‰¬ôLÚ (Pause for though

• Úœ1±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ø˘‡Ú1 ø√Úø˘ø¬Û‡Ú ’±¬Û≈øÚ ø‰¬Ú±Mï√ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√ÀÚ∑

• ŒÓ¬›“1 ø˘‡Ú1 ø√Úø˘ø¬Û1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ø˘‡Ú ’Ú≈˙œ˘Ú1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıøÂ√
ø˚À¬ı±À1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¬ıøÂ√ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡À1º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı 

• ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ø˘‡øÚ

øˆ¬.øÎ¬.’í – ’¢∂·øÓ¬ ’±1n∏ ¸±Ù¬˘…1
performance) 

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 5¬– ¬ıU ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ ˝√√ô¶ø˘‡Ú1 ’ˆ¬…±¸
handwriting practice)
ø˘‡Ú1 ’¢∂·øÓ¬1 ¬ı±À¬ı ˝√√±Ó¬1 ’±‡11 ’Ú≈˙œ˘Ú1 õ∂À˚˛±Ê√Úº fl¡±·Ê√ ø¬ı˝√√œÚ øSï̊ ˛±

¤È¬± ¬ı±øÂ√ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡1fl¡º [õ∂Ô˜ÀÓ¬ øÚÊ√1 ¸˝√√fl¡˜œ«1 ˘·Ó¬ fl¡ø1 ‰¬±›

¬ıÓ¬±˝√√Ó¬¬ ø˘‡Ú (Air Writing) 

¤˝◊√√ Œ‡˘ ¬ı± SïœÎ¬ˇ±1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú ø˘ø‡Ó¬ ¬ıÌ«˜±˘± ¬ı±
¤Àfl¡˘À· fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

Mark

ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ˘˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˘‡øÚÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ’±‡11, ¸—‡…±1 ’±1n∏ ’±fl‘¡øÓ¬1 ¤fl¡ ¸—ø˜ø|Ó¬ 1+¬Û
1+¬ÛÓ¬ øÚø˘ø‡¬ı› ¬Û±À1º øfl¡c ¤˝◊√√ÀÈ¬± ¤È¬± ø¬ıfl¡±˙1 ô¶1 ’±1n∏

fl¡±˚«Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı ¬Û1± Ú±˝◊√√, ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˘é¬… fl¡1fl¡º ¤˝◊√√ÀÈ¬± ø¬ıfl¡±˙1 ø¬ı¸—·øÓ¬

˘ ø˘‡fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˘‡øÚ1 ’Ú≈˙œ˘Ú1 ˚ÀÔ©Ü¬ õ∂À˚˛±Ê√Úº ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÈ¬± ‚È¬Ú± ’Ò…˚˛ÚÓ¬

ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ø˘‡øÚ ’Ú≈˙œ˘Ú1 ¬ı…ª¶ö± fl¡À1 ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø˘‡øÚ Î¬◊ißÓ¬ ˝√√˚˛º

ŒÈ¬1—ø¬Û1 ø˘‡øÚ1 ’Ú≈̇ œ˘Ú (Case Study 2: Neera

Terongpi’s writing routines)

√√ ‰¬1fl¡±1œ õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ±˚˛º 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ‚1Ó¬ ¸±˜±Ú… ø˘‡Ú1 ’ˆ¬…±¸ ’±ÀÂ√º ˜˝◊√√ Â√±S-
º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±„≈√√ø˘1 ¸˜Ó¬± øÚ˚˛LaÌ1 ¬ı±À¬ı, ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û±Í¬Ó¬ 

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˙s fl¡ø¬Û ¬ı± õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û fl¡1±1 √À1 ˚±øLafl¡ fl¡±˚« fl¡1±›“º ˜±ÀÊ√ ¸˜À˚˛ ø˘‡± ’±1n∏ Â√ø¬ı ’“fl¡± ¸—˚≈Mï√ fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬
fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√›“º Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜ ’±1n∏ Ó¬±ø1‡ ø˘À‡º

Ó¬±ø˘fl¡±, øÈ¬fl¡È¬ ¬ı± ø‰¬˝ï ’±ø1 ø¬ı¯∏À ˛̊√ õ∂øÓ¬ ¸5±˝√√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√›“º
¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√ fl¡ø1 Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ·ä ’±1n∏ fl¡ø¬ıÓ¬± ø˘À‡º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˜˝◊√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1

õ∂dÓ¬ fl¡1± Ó¬±ø˘fl¡±, Œ˘À¬ı˘ ’±1n∏ Œ¸±“ª1øÌ1 ŒÈ¬±fl¡± ’±ø√ ‰¬±¬ıÕ˘ ø√›“º ¤˝◊√√ fl¡Ô± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈Ê√± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Œ˚
¬Œ¸±“ª1øÌ1 ŒÈ¬±fl¡±1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º 

˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı1 Œ¬ıøÂ√ qX fl¡ø1 øÚø√›“º Œ˜±1 ¬ı…øMï√·Ó¬ ’øˆ¬:Ó¬±1 ¬Û1± ˜˝◊√√ ¬ı≈ÀÊ“√√± Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ˆ¬≈˘

·À˘ ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ø˘‡±1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√ fl¡ø˜ Œ˚±ª±1 Î¬◊¬Ûø1 ø˘‡±1 õ∂øÓ¬ ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˜ÀÚ±ˆ¬±ª ·øÏ¬ˇ Î¬◊øÍ¬¬ı ¬Û±À1º

ause for thought)

Úœ1±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ø˘‡Ú1 ø√Úø˘ø¬Û‡Ú ’±¬Û≈øÚ ø‰¬Ú±Mï√ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√ÀÚ∑

ŒÓ¬›“1 ø˘‡Ú1 ø√Úø˘ø¬Û1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ø˘‡Ú ’Ú≈˙œ˘Ú1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıøÂ√ ë˚±øLafl¡
Â√±Sœfl¡ Œ¬ıøÂ√ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡À1º

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ë¬ı±ô¶ª ¬Û‘øÔªœí1 ¬Û1± ø˘‡Ú1 ’±ø˝√√« Œ˘±ª±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬ı≈ø˘

Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ø˘‡øÚ ø˘‡±ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˘é¬… fl¡À1º

’¢∂·øÓ¬ ’±1n∏ ¸±Ù¬˘…1 ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ (Video: Assessing progress and

À¬ı√Ú˙œ˘ ˝√√ô¶ø˘‡Ú1 ’ˆ¬…±¸ (Activity 5: Multi

ø˘‡Ú1 ’¢∂·øÓ¬1 ¬ı±À¬ı ˝√√±Ó¬1 ’±‡11 ’Ú≈˙œ˘Ú1 õ∂À˚˛±Ê√Úº fl¡±·Ê√ ø¬ı˝√√œÚ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ≈√È¬± ¬ÛÏ¬fľ¡ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı±À¬ı

øÚÊ√1 ¸˝√√fl¡˜œ«1 ˘·Ó¬ fl¡ø1 ‰¬±›fl¡]

¤˝◊√√ Œ‡˘ ¬ı± SïœÎ¬ˇ±1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú ø˘ø‡Ó¬ ¬ıÌ«˜±˘± ¬ı± ˙s1 Ó¬±ø˘fl¡±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ·±È¬Ó¬ ¬ı± Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀ ˛̊

Mark-making and early writing 

ø˘‡øÚÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ’±‡11, ¸—‡…±1 ’±1n∏ ’±fl‘¡øÓ¬1 ¤fl¡ ¸—ø˜ø|Ó¬ 1+¬Û 
’±1n∏¬ ¸˜˚˛1 ˘À· ˘À· ˝◊√√˚˛±1 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˘é¬… fl¡1fl¡º ¤˝◊√√ÀÈ¬± ø¬ıfl¡±˙1 ø¬ı¸—·øÓ¬1 ˘é¬Ì ˝√√í¬ı 

¬ õ∂À˚˛±Ê√Úº ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÈ¬± ‚È¬Ú± ’Ò…˚˛ÚÓ¬ 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø˘‡øÚ Î¬◊ißÓ¬ ˝√√˚˛º

(Case Study 2: Neera

-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸√√±˚˛ ’˘¬Û 
Ú˚˛LaÌ1 ¬ı±À¬ı, ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û±Í¬Ó¬ "s" ˙sÀ1 ’±1y Œ˝√√±ª± 

º ˜±ÀÊ√ ¸˜À˚˛ ø˘‡± ’±1n∏ Â√ø¬ı ’“fl¡± ¸—˚≈Mï√ fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¬Û±©Ü fl¡±Î«¬ 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜ ’±1n∏ Ó¬±ø1‡ ø˘À‡º 

√ õ∂øÓ¬ ¸5±˝√√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√›“º 
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˜˝◊√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈Ê√± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Œ˚ 

˘ ¬ˆ¬≈˘ ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ ≈√–ø‰¬ôL±Ó¬ 

·øÏ¬ˇ Î¬◊øÍ¬¬ı ¬Û±À1º

˚±øLafl¡í ’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ë˜≈Mïí√, 

1 ¬Û1± ø˘‡Ú1 ’±ø˝√√« Œ˘±ª±ÀÈ¬± õ∂À˚±̨Ê√Úœ˚˛ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ıÀÚ∑ 

Video: Assessing progress and

ctivity 5: Multi-sensory 

¬ÛÏ¬ˇfl¡ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı±À¬ı 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ·±È¬Ó¬ ¬ı± Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀ ˛̊ 
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Mark-making and early writing 
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• ¤Ê√Ú Â√±S˝◊√√ ¤È¬± ˙s ¬ı± ¬ıÌ« ¬ı±øÂ√ ˘í¬ı øfl¡c Œ·±¬ÛÀÚ 1±ø‡¬ıº

• Â√±SÊ√ÀÚ ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 Ù¬±À˘ ø¬ÛøÍ¬ ø√¬ı ’±1n∏ ¬ıÌ« ¬ı± ˙sÀÈ¬± ˝√√±Ó¬1 ˆ¬øe˜±À1 ø˙é¬Àfl¡ Œ¬ıvfl¡ ¬ıíÎ«¬Ó¬ ø˘‡±1 √À1 ø˘ø‡¬ıº

• ’Ú…±Ú… Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˙sÀÈ¬± ¬ı± ¬ıÌ«ÀÈ¬± ’Ú≈˜±ÚÓ¬ fl¡í¬ıº

• ŒÓ¬›“À˘±fl¡ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ¬ıÌ«ÀÈ¬± ¬ı± ˙sÀfl¡˝◊√√È¬± Î¬±„√√1 Î¬±„√√1Õfl¡ ˜±øÓ¬ ˆ¬—ø·˜±À1 ¬ıÓ¬±˝√√Ó¬ ø˘‡±1 √À1 fl¡ø1¬ıº

ø¬ÛÂ√1 ø˘‡Ú (Back Writing) 
¤˝◊√√ Œ‡˘ÀÈ¬±Ó¬ ¤‡Ú ¬ıÌ«˜±˘± ¬ı± ˙s1 Ó¬±ø˘fl¡± ¬ıíÎ«¬ ¬ı± ‰¬±È«¬ Œ¬Û¬Û±1Ó¬ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ Œ˚±1 ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ıø˝√√¬ı ’±1n∏ ¸1n∏ 
¬ıíÎ«¬ ¬ı± fl¡±·Ê√ ’±1n∏ Œ¬Ûø=˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ˘í¬ıº 

� ¤Ê√Ú Â√±S˝◊√√ ¤È¬± ’±‡1 ¬ı± ˙s ¬ı±øÂ√ ˘í¬ı ’±1n∏ Œ·±¬ÛÀÚ 1±ø‡¬ıº

� ’±„≈√√ø˘À1 ŒÓ¬›“ ’±‡1ÀÈ¬± ¬ı± ˙sÀÈ¬± ’±ÚÊ√Ú Â√±S1 ø¬ÛøÍ¬Ó¬ ø˘ø‡¬ıº

� ø¡ZÓ¬œ˚˛Ê√Ú Â√±S˝◊√√ ¬ıÌ« ¬ı± ˙sÀÈ¬± Œ¬ıvfl¡ ¬ıíÎ«¬ ¬ı± fl¡±·Ê√Ó¬ ø˘ø‡¬ı ñ ø¡ZÓ¬œ˚˛Ê√Ú Â√±S˝◊√√ qXÕfl¡ ø˘ø‡¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√ÀÚ∑
� ¤˝◊√√ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¤Ê√Ú Â√±S˝◊√√ ¸eœ Â√±SÊ√Ú1 ˝√√±Ó¬1 Ó¬˘≈ª±Ó¬ ø˘ø‡› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

’±¬Û≈øÚ ¬ı±øÂ√ Î¬◊ø˘›ª± øSï̊ ˛±ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡ø1¬ı, Â√±S-Â√±Sœ1 ’±·Ó¬ Œ√‡≈ª±›fl¡º ’±¬Û≈øÚ ø˚À˝√√Ó≈¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1 ’±ÀÂ√ 
·øÓ¬Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ˙1œ1 Ó¬Ô± ˜ÀÚÀ1 Œfl¡ÀÚ√À1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√ ø˘ø‡ 1±‡fl¡º ¬ıU ˝◊√√øf˚˛ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ øSï̊ ˛±-fl¡˘±À¬Û
Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˝√√ÀÊ√ ˜ÚÓ¬ 1‡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º  

ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±¬Û≈øÚ ¬ıU ˝◊√√øf˚˛ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ fl¡À1±ª±Ó¬ øfl¡¬ı± ’¸≈ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı ŒÚøfl¡∑

4)¸±1±—˙ (5 Summary) 
¤˝◊√√ Œ·±È¬1 Î¬◊ÀV˙… ∆˝√√ÀÂ√ fl¡˜ ¬ı˚˛¸œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸‚Ú±˝◊√√ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ’±ø˝√√˘±À1, ø¬ıøˆ¬iß Í¬±˝◊√√Ó¬ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊ÀV˙…Ó¬ ø˘‡±1 
’Ú≈˙œ˘Ú fl¡À1±ª±º ø˘‡Ú ∆˝√√ÀÂ√ ¤fl¡ ø¬ıfl¡ø˙Ó¬ õ∂øSï̊ ˛±, õ∂Ô˜±ª¶ö±1 ’±“fl¡-¬ı±“fl¡ ¬ı± ø‰¬˝ï ’—fl¡Ú1 ¬Û1± ’±1y fl¡ø1 √œ‚˘œ˚˛± ø˘‡øÚÕ˘ 
˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ’±&ª±˝◊√√ ˚±˚˛º ˝◊√√˚±̨1 ¬ı±À¬ı ˙±1œø1fl¡ ˙øMï√ ’±1n∏ ˆ¬±¯∏± :±Ú1 õ∂À˚˛±Ê√Úº  

¤Ê√Ú Â√±S1 ¬õ∂±1øyfl¡ ô¶11 ø˘‡øÚfl¡ ’±ø˜ ¸√±˚˛ ˜”˘… ø√¬ı ˘±À·, Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1¬ı ˘±À· Ó¬Ô± ¬ı≈Ê√±1 ¬ı±À¬ı ˚P fl¡ø1¬ı ˘±À·º ¤˝◊√√À¬ı±1 
Œfl¡øÓ¬˚˛±› ˆ¬≈˘ qÒ1øÌ fl¡1±1 Î¬◊ÀV˙…À1 fl¡ø1¬ı Ú±˘±À·º fl¡Ì fl¡Ì Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘ø‡ÀÂ√ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˘‡±1 ’±¢∂˝√√ 
ø˘‡Ú1 fl¡±ø1fl¡1œ Œfl¡Ã˙˘Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ &1n∏Q¬Û”Ì«º [¬ı±Ú±Ú, ˝√√±Ó¬1 ’±‡1, ø¬ı1±˜ ø‰¬˝ï ’±1n∏ ˙s1 ˜±Ê√1 ¬ı…ªÒ±Ú ’±ø√]º 

’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚ ¤‡Ú ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ‚1Ó¬ ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˜±Ê√Ó¬ fl¡ÀÓ¬± ø˘‡±1 ¬ı±À¬ı ¸≈ø¬ıÒ± Ú±¬Û±˚˛ 
¬ı± ’±ÚÀfl¡± ŒÓ¬ÀÚ fl¡1± Œ√‡± Ú±˝◊√√º ˝◊√√—1±Ê√œ ’±1n∏ ’¸˜œ˚˛±Ó¬¬ ø˘‡±1 ¬ı±À¬ı Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂Ò±Ú Î¬◊»¸ ’±¬Û≈øÚÀ˚˛º ·øÓ¬Àfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ëÂ√¬Û± ¸±˜¢∂œÀ1 ¸˜‘X ¬Ûø1Àª˙í ·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±˘±ÀÈ¬± ’øÓ¬ õ∂À˚˛±Ê√Úº ¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ¬Û‘Ôfl¡ ø˙é¬fl¡ Î¬◊iß̊ Ų́1 ¬ı±À¬ı Œ·±È¬ 
(Teacher Development Unit) ’±ÀÂ√º 

¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ ’±˜±1 õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ø˙é¬fl¡1 Î¬◊iß˚˛Ú1 ¬ı±À¬ı Ôfl¡± Œ·±È¬À¬ı±1 ∆˝√√ÀÂ√ ñ 

� ∆˙øé¬fl¡ ¬Ûø1Àª˙ (The Learning Environment)

� ø˘‡Ú1 Î¬◊iß˚˛Ú ’±1n∏ øÚ1œé¬Ì (Developing and Monitoring Writing)

¸˜˘¸ ”̃˝√√ (Resources) 

ü÷ù 1 Ð Âó±êÂ1 Âó¿1ßÁŠò± (Resource 1: Planning lessons)

¿ßÁûþ ›¶d¿îÂ Õ±1n ̧Âó¿1ßÁŠò± Õ¿îÂ ›¶Ëûþ±æÃò 

ˆ¬±˘¬ Û±Í¬1 ¬ı±À¬ı ¬Ûø1fl¡äÚ± Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º ¬Ûø1fl¡äÚ±˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬øÈ¬fl¡ ¶Û©Ü ’±1n∏ ¸˜À˚±̨¬ÛÀ˚±·œ fl¡1±1 Î¬◊¬Ûø1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±¢∂˝√√œ 
’±1n∏ ¸øSï̊ ˛ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º fl¡±˚«é¬˜ ¬Ûø1fl¡äÚ±Ó¬ ¤ÀÚ øfl¡Â≈√ Ú˜Úœ˚˛Ó¬± Ô±Àfl¡ ˚±ÀÓ¬ ø˙é¬Àfl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬Û±Í¬√±Ú1 ¸˜˚˛Ó¬ 
Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“ ø˙Àfl¡±ª± ø¬ı¯∏̊ ˛ Œfl¡ÀÚ√À1 ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√ Ó¬±1 ›¬Û1ÀÓ¬± “̧˝√±ø1 Ê√Ú±¬ı ¬Û±À1º ¬Ûø1fl¡øäÓ¬ˆ¬±Àª ¤˘±øÚ ¬Û±Í¬1 ›¬Û1Ó¬ 
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fl¡±˜ fl¡ø1À˘ Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂±1øyfl¡ :±Ú ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸≈ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º ¤˝◊√√ fl¡±À˜ ¬Û±Í¬…Sï̃ 1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡ Î¬◊»fl‘¡©Ü ¸˜˘ 
ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º 

¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± ¤fl¡ Ò±1±¬ı±ø˝√√fl¡ õ∂øSï̊ ˛±º ¬Ûø1fl¡äÚ±˝◊√√ ¤fl¡fl¡ ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± Ó¬Ô± ¬ıU ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤˝◊√√ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 
ô¶1À¬ı±1 ˝√√í˘ ñ

• Â√±S-Â√±Sœ1 Î¬◊iß˚˛Ú1 ¬ı±À¬ı øfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Ú Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ ¶Û©Ü Ò±1Ì± Œ˘±ª±

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Û±Í¬√±Ú fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬1 ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ı Ó¬±Õ˘ ˘é¬… fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 “̧˝√√±ø11
õ∂øÓ¬ Ú˜Úœ˚ ̨Î¬◊ø‰¬Ó¬ õ∂Ó≈¬…M√√1 ø¬ıº

• ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¸≈µ1 1+¬ÛÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘ Ó¬±fl¡ ¬Û≈Ú1œé¬Ì fl¡1± ’±1n∏ ˆ¬øª¯∏…» ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-
Â√±SœÀ˚˛ øfl¡˜±Ú ’±˚˛M√√ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘ Ó¬±1 ’±ˆ¬±¸ ø√˚˛±º

¤˘±øÚ ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± (Planning a series of lessons) 
’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± ¬Û±Í¬…Sï̃ 1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡ø1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ı, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬Ûø1fl¡äÚ±1 õ∂Ô˜ ô¶1Ó¬ ¬Û±Í¬…Sï̃ 1 ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√ Œfl¡ÀÚ√À1 ˆ¬±· fl¡ø1¬ı 
Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ıº ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ øÚX«±ø1Ó¬ ¸˜˚˛ Ó¬Ô± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬Û˚±«˚˛SïÀ˜ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ø¬ı‰¬1± Ò1ÀÌ :±Ú ’±1n∏ √é¬Ó¬±1 
›¬Û1ÀÓ¬± ˘é¬… 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ’øˆ¬:Ó¬± ¬ı± ¸˝√√fl¡˜œ«1 ˘·Ó¬ Œ˝√√±ª± ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬Û1± ’±¬Û≈øÚ ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı Œ˚ ¤È¬± 
ø¬ı¯∏À˚˛ ‰¬±ø1È¬± ¬Û˚«ôL ¬Û±Í¬ ¸±˜ø1 ∆˘ÀÂ√, øfl¡c ’±Ú Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬±˝◊√√ ˜±S ≈√È¬± ¬Û±Í¬À˝√√ ¸±˜ø1 ∆˘ÀÂ√º  

’±¬Û≈øÚ Ê√±ÀÚ Œ˚ ’Ú…±Ú… ø¬ı¯∏˚˛À¬ı±1 Œ˚øÓ¬˚˛± ¬ı˝√√̆ ±˝◊√√ ¬ı≈Ê√±¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ø˙Àfl¡±ª± ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√ ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±À1 ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß 
¸˜˚˛Ó¬ ¤˝◊√√ ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ¬Û≈Ú1¬ı±1 ’±À˘±ø‰¬Ó¬ ˝√√í¬ıº ¸fl¡À˘± ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ±1 Œé¬SÓ¬ Ó¬˘1 ø¬ı¯∏˚˛À¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 ¶Û©Ü Ò±1Ì± 
Ôfl¡± õ∂À˚±̨Ê√Úñ

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ø¬ı‰¬±À1

• õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø˙é¬Ì Œfl¡ÀÚ√À1 Î¬◊O±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ øfl¡˚˛

’±¬Û≈øÚ ø˙é¬Ìfl¡ ¸øSï̊ ˛ Ó¬Ô± ’±À˜±√Ê√Úfl¡ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±À1 ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸˝√√Ê√ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Œfl¡ÃÓ≈¬˝√√˘œ ˝√√̊ ˛º 
¬øˆ¬ißÓ¬± ’±1n∏ ’±¢∂˝√√1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ¤˘±øÚ ¬Û±Í¬1 ¬ı±À¬ı øfl¡ fl¡ø1¬ı øÍ¬1±— fl¡ø1¬ ˘›fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¬ı±Ò·˜…Ó¬± øÚ1œé¬Ì1 
¬ı±À¬ı Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ’±“‰¬øÚ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı∑ ’˘¬Û Ú˜Úœ˚˛ Œ˝√√±ª±1 ¬ı±À¬ı õ∂dÓ¬ Ô±øfl¡¬ı ˚ø√À˝√√ Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛ Œ¬ıøÂ√ √œ‚˘œ˚±̨ ˝√√˚˛ ¬ı± ¸˝√√ÀÊ√ 
’±˚˛M√√Õ˘ Ú±À˝√√º

¤fl¡fl¡ ¬Û±Í¬1 õ∂døÓ¬ (Preparing individual lessons) 
¬Û±Í¬˘±øÚ1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 Œ¸˝◊√√ ¬Û˚±«˚˛Õ˘Àfl¡ Ôfl¡± :±Ú1 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ø√¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Û±Í¬1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± 
õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤˝◊√√ ¬Û˚±«˚˛Õ˘Àfl¡ øfl¡ ø˙fl¡± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ¬ı± ¬Û±Í¬1 Œ˙¯∏1Ù¬±À˘ øfl¡ øfl¡ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√í¬ı, Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Ê√Ú± 
Î¬◊ø‰¬Ó¬º ’±¬Û≈øÚ Úˆ¬¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛ ¬Û≈Ú1œé¬Ì fl¡ø1¬ı ˘·±› ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ’Ô¬ı± ‡1Õfl¡ Œ¬ıÀ˘· ø¬ı¯∏̊ ˛Õ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı› ˘±ø·¬ı ¬Û±À1º 
Œ¸À˚˛À˝√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¤fl¡fl¡ ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± ¤ÀÚ√À1 fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ˚±ÀÓ¬ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ1 ∆˙øé¬fl¡ ø√˙Ó¬ ø¬ıfl¡±˙ ˝√√˚˛, fl‘¡Ó¬fl¡±˚«Ó¬± ’±1n∏ 
’±Rœ˚˛Ó¬± ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1±“ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ı Œ˚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ¬ı±À¬ı ˚ÀÔ©Ü¬ ¸˜˚˛ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¸øSï̊  ̨Œ·±È¬fl¡˜«1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÀÚ± 
¸˜˘ ˜Ê≈√Ó¬ Ô±Àfl¡º Œ¬ıøÂ√ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±Sœ Ôfl¡± Œ|Ìœ1 ¬ı±À¬ı ¸˜˘1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1“±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ıøˆ¬iß Œ·±È¬1 ¬ı±À¬ı ø¬ıøˆ¬iß õ∂ï ü˜±˘± 
’±1n∏ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±ÀÓ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± ÚÓ≈¬Ú ø¬ı¯∏˚˛ ¤È¬± ø˙fl¡±¬ı, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ¬Û±Í¬1 
’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ’±Rø¬ıï ´±¸ ¬ıÏ¬ˇ±¬ı1 ¬ı±À¬ı ¸˝√√fl¡˜œ« ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ ˆ¬±¬ı ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ıº 

’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬ÀÈ¬± øÓ¬øÚÈ¬± ˆ¬±·Ó¬ õ∂dÓ¬ fl¡1±1 fl¡Ô± ˆ¬±¬ıfl¡º ¤˝◊√√ ˆ¬±·À¬ı±1 Ó¬˘Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ˝√√í˘ ñ

1] ¬Ûø1‰¬ ˛̊ (The introduction) – ¬Û±Í¬1 ’±1yøÌÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ øfl¡ ø˙øfl¡¬ı ’±1n∏ fl¡ø1¬ı Ó¬±fl¡ ’ª·Ó¬ fl¡1±¬ı
˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ø¬ı‰¬1± ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚º̨ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ø˙øfl¡¬ı ˘·± ø¬ı¯∏˚˛1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√ Ê√Àij±ª±1 ¬ı±À¬ı 
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ øfl¡ øfl¡ ø˙øfl¡À˘ Ó¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√ÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º 
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2] ¬Û±Í¬1 ˜”̆  ˆ¬±· (The main part of the lesson) – ¬Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… Ê√Ú±1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√ fl¡ø1 ¬Û±Í¬1 Ô”˘˜”˘ˆ¬±Àª
’±ˆ¬±¸ ø√˚˛fl¡º ’±¬Û≈øÚ ¶ö±Úœ˚˛ ¸˜˘, ÚÓ≈¬Ú ¸Ày√ ¬ı± Œ·±È¬ fl¡˜« ¬ı± ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú1 √À1 ¸øSï̊ ˛ fl¡ «̃1 ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı› ø¬ıÀª‰¬Ú± fl¡ø1¬ı 
¬Û±À1º ¸˜˘À¬ı±1 ¬ı±øÂ√ Î¬◊ø˘ª±›fl¡ ’±1n∏ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1fl¡º ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û, 
¸˜˘ ’±1n∏ ¸˜˚˛1 ¬ı…ª˝√√±1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ’Ú…Ó¬˜ ’—˙º ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ 
’±¬Û≈øÚ Œ¬ıøÂ√ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ¬Û±ø1¬ı fl¡±1Ì ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌÀ1 ø˙fl¡±1 ≈̧À˚±· ¬Û±¬ıº  

3] ¬Û±Í¬1 Œ˙ ∏̄Ó¬ ø˙fl¡Ú1 øÚ1œé¬Ì (The end of the lesson to check on learning) – ø˙fl¡Ú1 ’¢∂·øÓ¬ øÚ1+∏¬ÛÚ1 ¬ı±À¬ı
¸√±˚˛ øfl¡Â≈ √¸˜˚˛ ø√¬ı ˘±À· [¬Û±Í¬1 ˜±Ê√Ó¬ ¬ı± ¬Û±Í¬1 Œ˙¯∏Ó¬]º øÚ1œé¬ÀÌ ¸√±˚˛ ¬Û1œé¬±Àfl¡ Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ˝◊√√ ‡1È¬fl¡œ˚˛± ’±1n∏ Í¬±˝◊√√ÀÓ¬ 
Œ˝√√±ª± ˝√√í¬ı ˘±À·º Œ˚ÀÚ - Œfl¡±ÀÚ± ¬Û”¬ı« ¬Ûø1fl¡øäÓ¬ õ∂ï ü ¬ı± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ ø˙øfl¡À˘ Ó¬±1 Î¬◊∏¬Û¶ö±¬ÛÚ ¬Û˚«Àªé¬Ú fl¡1±º øfl¡c ’±À¬Û±Ú±1 
¬Ûø1fl¡äÚ± Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂Ó≈¬…M√√11 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡¬ı ¬Û1±Õfl¡ Ú˜Úœ˚˛ Ó¬Ô± ¬Ûø1ªÓ«¬Ú˙œ˘ ˝√√í¬ı ˘±À·º

¬Û±Í¬øÈ¬ Œ˙¯∏ fl¡1±1 ¤øÈ¬ ≈̧µ1 õ∂Ì±˘œ ∆˝√√ÀÂ√ ¬Û±Í¬1 õ∂Ô˜ ’—˙Ó¬ Ôfl¡± Î¬◊ÀV˙…Õ˘ ¬Û≈Ú1 ‚”ø1 Œ˚±ª± ’±1n∏ õ∂øÓ¬Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀfl¡ ¬ı± 
’±À¬Û±Ú±fl¡ ø˙fl¡Ú1 ’¢∂·øÓ¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ÊÀ√Ú±ª±º Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÕ˘ ˜ÀÚ±øÚÀª˙ fl¡ø1À˘¡ ¬Û1ªÓ¬œ« ¬Û±Í¬1 ¬ı±À¬ı øfl¡ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı 
˘±ø·¬ı Œ¸˝◊√√ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

4444] ¬Û±Í¬1 ¬Û≈Ú1œé¬Ì (Reviewing lessons) – õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Û±Í¬1 ¬Û˚±«À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1øÂ√˘, Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ 
ø˙øfl¡À˘, øfl¡ øfl¡ ¸˜˘ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ˝√√í˘ ’±1n∏ ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± øfl¡˜±Ú ¸Ù¬˘1+À¬Û ’±&ª±˝◊√√ ∆·øÂ√˘, Ó¬±1 ‡øÓ¬˚˛±Ú ø˘ø‡ 1±‡fl¡ ˚±ÀÓ¬ ¬Û1ªÓ«¬œ 
¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ±Ó¬ Î¬◊iß˚Ų́ ¬ı± ¸˜±À˚±Ê√Ú ‚È¬±¬ı ¬Û±ø1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ’±¬Û≈øÚ ˜Ú¶ö fl¡ø1¬ı ¬Û±À1-

• øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ¸±˘-¸˘øÚ ¬ı± ’±—ø˙fl¡ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú

• øfl¡Â≈√ ¸—‡…fl¡ ˜≈Mï√ ’±1n∏ øÚX±«ø1Ó¬ õ∂ï ü1 Î¬◊M√√1 õ∂dÓ¬

• ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı≈øÊ√¬ı1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ø1Mï√ ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√̊ ˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ’Ú≈Ò±ªÚ fl¡±˚«fl¡±˘1 ¬ı…ª¶ö±

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±1n∏ ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚fl̨¡ Œ˝√√±ª±Õfl¡ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ˆ¬±¬ıfl¡º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Û±Í¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ Œ˚±ª±1 ˘À· 
˘À· ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±Õ˘ ’øÚ¬ı±˚«1+À¬Û ¬Ûø1ªÓ«¬Ú ’±À˝√√, fl¡±1Ì õ∂fl‘¡Ó¬ ¬Û±Í¬√±ÚÓ¬ øfl¡ ˝√√í¬ı Ó¬±fl¡ ’±·Ó¬œ˚Ǫ̃fl¡ ’Ú≈˜±Ú fl¡1± fl¡øÍ¬Úº 
¸≈µ1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ’Ô« ˝√√í˘ ’±¬Û≈øÚ Ê√±ÀÚ Œ˚ øfl¡ ø˙fl¡Ú ˝√√í¬ı ˘±À·º ·øÓ¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ øfl¡ ø˙øfl¡À˘ Œ¸˝◊√√ø¬ı¯∏À ˛̊ 
’±¬Û≈øÚ Ú˜Úœ˚˛ˆ¬±Àª ¸“˝√√±ø1 Ê√Ú±¬ıÕ˘ õ∂dÓ¬ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº

Additional resources 
• ‘Cn u rd ths? A guide to invented spelling’, Great Schools:

http://www.greatschools.org/students/academic-skills/384-invented-spelling.gs

• Teachers of India classroom resources: http://www.teachersofindia.org/en
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