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¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬± øfl¡˝√√1 ø¬ı ∏̄À˚˛ (What this unit is about) 
¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬Ó¬ ¬Û±¬ı ’±À¬Û±Ú±1  Â√±S- Â√±Sœ ¸fl¡˘1 ¸˝√√±˚fl̨¡ Œ˝√√±ª±Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú1 ˜”̆  Œfl¡Ã˙˘¸˜”̋ 1√√ ø¬ıfl¡±˙ 
¸±ÒÚ ’±1n∏ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú1 ¬Û1± Úœ1ª ¬ÛÍ¬ÚÕ˘ ·øÓ¬ fl¡1± Œfl¡Ã˙˘º 

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1± qÀÚ, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú ¸é¬˜Ó¬± ’±¬Û≈øÚ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 
¸1ª ¬ÛÍ¬ÀÚ Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î¬◊2‰¬±1Ì ’ˆ¬…±¸ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı…ª˝√√±1Ó¬ ’±Rø¬ıï ´±¸ ¬ı‘øXÓ¬¬ ¸˝±√√˚˛ fl¡À1º 

õ∂Ô˜ ¬ı± ø¬ZÓ¬œ˚˛ ˆ¬±¯∏±Ó¬ Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1À˘› ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı Úœ1ª ¬¬ÛÍ¬Ú ¤fl¡ ˚ÀÔ©Ü Î¬◊2‰¬ ¬Û˚«±˚˛1 Œfl¡Ã˙˘º Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú1 
¸‰¬1±‰¬1 ø¬ıfl¡±˙ ‚ÀÈ¬ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 qÀÚ±ª± ˝√√̊ ˛ ’±1n∏ ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ∆¸ÀÓ¬ ˘À· ˘À· ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1±ª±1 
¬Û±Â√ÀÓ¬± ˝◊√√̊ ˛±1 ø¬ıfl¡±˙ ‚ÀÈ¬º Œ¸À˚˛À˝√√ Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡˘ ’øÒfl¡ ∆¬ÛÌÓ¬ ’±1n∏ ¶§±ÒœÚ ¬ÛÏ¬ˇ≈Õª Œ˝√√±ª±1 ˘À· ˘À· Úœ1¬ı ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1±ª±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ 
∆˝√√ÀÂ√ ¤fl¡ ˘é¬…º 

¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬À˚˛ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˜Ô«√¬ı±Ú √˘Ó¬ ëøÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Úí [guided reading] 1 ¬ı±À¬ı Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ’ˆ¬…±¸ 

fl¡1±Ó¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡1±˝◊√√ ø√¬ıº ˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì± ˝√√í¬ı ¬Û±À1, Ú±˝◊√√¬ı± øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 ø√̇ ¸˜”̋ √√ ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚˛ÀÓ¬± ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… 

fl¡ø1ÀÂ√˝◊√√º ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÍ¬Úfl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ ’±1n∏ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ¬ÛÍ¬Ú ¬ÛS [reading cards] ¸˜˘ ø˝√√‰¬±À¬ı ‰¬±¬ı ¬Û±ø1¬ıº

¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ¬Û1± øfl¡ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1¬ı (What you can learn in this unit) 
• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú ø¬ıfl¡˙±˝◊√√ Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘

• ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú [guided reading] ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘

1] Õ±ËÂó±ò±1 åÃ±S-åÃ±SÏüßÁù1 ÆüËîÂ ý×ÃÃÑ1±æÃÏîÂ ü1Âõ ÂóêÂò1 ¿ÂõßÁ±ú
(1 Developing reading aloud in English with your students) 
’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ≈Õª ø˝√√‰¬±À¬Û ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ¤øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1¬ı Œ¸˝◊√√ÀÈ¬± ˆ¬±ø¬ı ’±1yøÌ fl¡1fl¡º

øSï̊ ˛± - fl¡˘±¬Û 1 – ’±À¬Û±Ú±1 ¬ÛÍ¬Ú-1n∏È¬œÚ [fl¡± «̊Sï̃ øÌfl¡±] ¬Û1œé¬± fl¡1fl¡ (Activity

1: Audit your reading routines)
’±¬Û≈øÚ øÚÀÊ√ Œ|ÌœÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ1 ¸1¬ı-¬ÛÍ¬Ú fl¡1±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ Œfl¡ª˘ 

&1n∏Q¬Û”Ì« Ú˝√√˚˛ -’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘› ¤˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· Œ¬Û±ª± Î¬◊ø‰¬Ó¬º 

’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 Œ|Ìœ¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±¬ıfl¡À‰¬±Úº Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û øfl¡˜±Ú ¸Ó¬fl¡±˝◊√√ ’±¬Û≈øÚ fl¡À1 - Œfl¡øÓ¬˚˛±› Úfl¡À1, ˜±ÀÊ√-

¸˜À˚˛ ¬ı± õ∂±À˚˛ fl¡À1∑

Ó¬±ø˘fl¡± 1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û õ∂±À˚˛˝◊√√ Œfl¡ÀÚÕfl¡  fl¡À1∑ 

øSï̊ ˛± - fl¡˘±¬Û ¬ı± fl¡±˚« fl¡±˝√√±øÚ› Úfl¡À1 ˜±ÀÊ√-¸˜À˚˛ fl¡À1 õ∂±À ˛̊ fl¡À1
¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı± Œ¬ıvfl¡ ¬ıíÎ¬«1 ¬¬Û1± ˜˝◊√√ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1“±º Â√±S - 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ Úœ1Àª ’Ú≈¸1Ì fl¡À1º
˜˝◊√√ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı± fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡1 ¬Û1± ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1“±º Â√±S - 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ó¬»é¬Ú±Ó¬ Œ˜±fl¡ ’Ú≈̧ 1Ì fl¡ø1 ¬ÛøÏ¬ˇ ˚±˚˛º
˜˝◊√√ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı± fl‘¬¯û Ù¬˘fl¡1 ¬Û1± ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1“±º Â√±S - 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ˜±1 ˘À· ˘À· ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1º
Â√±S - Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸1n∏ ¸1n∏ √˘Ó¬, ¸é¬˜Ó¬± ’Ú≈¸ø1, ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú 
fl¡1± ˜˝◊√√ qÀÚ“±, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú…¸fl¡À˘ Úœ1Àª fl¡±˜ fl¡ø1 
Ô±Àfl¡º 
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øSï̊ ˛± - fl¡˘±¬Û fl¡±˝√√±øÚ› Úfl¡À1 ˜±ÀÊ√-¸˜À ˛̊ õ∂±À ˛̊
˜˝◊√√ Â√±S - Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Ú±˜ ˜±øÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“ ’±1n∏ 
Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ qøÚ¬ıÕ˘ fl¡›“º 
˜˝◊√√  Â√±S - Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œfl¡±ÀÚ± ¤øÈ¬ ¬Û±Í¬ Úœ1Àª ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ fl¡›“ 

’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬Û˚«Àªé¬Ì fl¡À1“±º

˜˝◊√√ Â√±S - Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤øÈ¬ ¬Û±Í¬ Úœ1Àª ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ fl¡›“ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ 

ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ±º

¤˝◊√√ ’±È¬±˝◊√√À¬ı±À1˝◊√√ fl¡±˚«fl¡1œ ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ÛÍ¬Ú-fl¡±˚«Sï̃ øÌfl¡±1 øˆ¬ißÓ¬± ’±øÚ¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ¤˝◊√√À¬ı±1 ’Ú≈˙œ˘Ú 
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º øfl¡c ø˚˜±Ú fl¡øÔÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ [Spoken English] 1 ˘·Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Ûø1‰¬˚˛ ‚øÈ¬¬ı ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ˆ¬±˘º ·øÓ¬Àfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú 
¤øÈ¬ ˆ¬±˘ ’ˆ¬…±¸ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 ˘À· ˘À·, ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ÛÀÂ√ ø¬ÛÀÂ√ Ó¬±»é¬øÌfl¡ˆ¬±Àª ’Ô¬ı± ’±¬Û≈øÚ ˜±“ÀÔ± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú qøÚ 
˚±¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1±ª±›fl¡º 

¤˝◊√√À¬ı±11 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œé¬SÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘¸ ”̃˝√√ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì ’±1n∏ ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ [assess] fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ 
õ∂±À˚˛̋ ◊√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± fl¡±˚«Sï̃ øÌfl¡± [Routine] øfl¡ øfl¡∑ ¤·1±fl¡œ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±À¬ı ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œ1 ø˙fl¡±1n∏ ø˝√√‰¬±À¬Û Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√ fl¡±˚«Sï̃ øÌfl¡±À¬ı±11 ¬Û1± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ [benefits] øfl¡∑ 

¤øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡1± ¬ı± ‡≈¬ı fl¡˜Õfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± fl¡±˚«Sï̃ øÌfl¡± ¸˜”˝√ √[Routines] ‰¬±›fl¡º ¤˝◊√√ fl¡±˚«Sï̃ øÌfl¡±¸˜”˝√√ 1+¬Û±˚˛Ì 

fl¡1±1 ø√˙Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú¸˜”˝√√ øfl¡ øfl¡∑ ˝◊√√ ¬ı±1n∏ ’±Rø¬ıï ´±¸, ¸˜˘ ¬ı± Œ|Ìœ1 ’±fl¡±1 [Â√±S-Â√±Sœ1 ¸—‡…±] 1 ø¬ı¯∏˚ ̨ŒÚøfl¡∑ ¤˝◊√√ 

Œ·±È¬øÈ¬Ó¬ Ôfl¡± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ’±1n∏ ¸˜˘¸˜”˝√√1 ˘é¬… ∆˝√√ÀÂ√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 ¬ÛÍ¬Ú-fl¡±˚«Sï̃ øÌfl¡± [Reading routines] 

ø¬ıô¶‘Ó¬ˆ¬±Àª õ∂¸±ø1Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1 ’±Rø¬ıï ´±¸1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡1±º

2] ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1±¬ıÕ˘ (2 Getting your students to

read aloud)

Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± fl¡±˚«-’Ò…˚˛ÚÓ¬ ¤·1±fl¡œ ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ÛÍ¬Ú øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û√Àé¬¬Û ∆˘ÀÂ√º

‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 1 – õ∂Ì¬ı ¬ı1n∏ª±˝◊√√√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√ 
(Case Study 1: Pranab Baruah encourages students to read aloud)

õ∂Ì¬ı ¬ı1n∏ª± ¤·1±fl¡œ ¬Û=˜ Œ|Ìœ1 ˝◊√√—1±Ê√œ ø˙é¬fl¡º 

’±˜±1 ˝◊√√—1±Ê√œ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ ¬ıUÀÓ¬± ‰≈¬øÈ¬ ·ä ¬ı± ¸±Ò≈fl¡Ô± ’±ÀÂ√º ˜˝◊√√ ¸√±˚˛ ¤˝◊√√ ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 qÚ±›“ 
’±1n∏ ˜˝◊√√ ¬ÛøÏ¬ˇ ˚±›“ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øfl¡Ó¬±¬ÛÓ¬ Œ¸˝◊√√ ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1 Úœ1Àª ’Ú≈¸1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√›“º ’ªÀ˙…, Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı±, ˜˝◊√√ ˘é¬… 
fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ ¸±Ò≈ÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ¬ı± ¬Û±Í¬ÀÈ¬±ÀÚ± øfl¡ ø¬ı¯∏À˚˛ Œ¸˝◊√√ ¸•ÛÀfl«¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œfl¡±ÀÚ± Ò±1Ì± Ú±øÂ√˘√√, 
Œ˚øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√ ø¬ı¯∏À˚˛ õ∂ï ü fl¡ø1øÂ√À˘“±º 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˚ ¬ÛøÏ¬ˇÀÂ√ Ó¬±fl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√ÀÚ Ú±˝◊√√ Œ¸˚˛± ˜˝◊√√ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ˆ¬±ø¬ıøÂ√À˘“±, ¤˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤È¬± Î¬◊¬Û±˚˛ 
˝√√í˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ¸1Àª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1±ª±, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¸±Ò≈ÀÈ¬± ’±ø˜ ’±È¬±À˚˛ ¤¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬º õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ˜˝◊√√ Œfl¡ª˘ 
øÓ¬øÚ ¬ı± ‰¬±ø1 ·1±fl¡œÕfl¡ Â√±S-Â√±Sœ ˜±øÓ¬¬ı ¬Û±ø1øÂ√À˘“±, øfl¡c ˜˝◊√√ ˆ¬±ø¬ıøÂ√À˘“± Œ˚ ˚ø√ ˜˝◊√√ õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ¤˚˛± fl¡À1“±, Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 
õ∂ÀÓ¬…fl¡ √≈˝◊√√¸5±˝√√Ó¬ ’ôLÓ¬– ¤¬ı±1Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ˆ¬±·Ó¬ ¬Û±¬ıº ¤˝◊√À1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı 
’±1n∏ ¬Û1¶Û11 ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú qøÚ¬ıÕ˘ ¬Û±¬ıº 

˜˝◊√√ ˆ¬±ø¬ı ∆˘øÂ√À˘“± Œ˚ ˚ø√À˝√√ ˜˝◊√√ Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˆ¬±˘Õfl¡ ø˙fl¡±›“, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ ˆ≈¬˘ Úfl¡ø1¬ıº øfl¡c ˜˝◊√√ 
˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡±ÀÚ± ˆ≈¬˘ Úfl¡1±Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇÀÂ√ õ∂fl‘¬Ó¬ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ±1 ˆ¬±› ÒÀ1, ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ˜≈‡¶ö fl¡ø1 
¬Û≈Ú1±¬ı‘øM√√ fl¡À1º ˜˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˚ ¬ÛøÏ¬ˇ ø√øÂ√À˘“± ˚ø√ Œ¸˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ª˘ ˜≈‡¶öÀ˝√√ fl¡À1, õ∂fl‘¬Ó¬±Ô«√Ó¬ 
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡±Àfl¡ ø˙øfl¡¬ı ŒÚ±ª±À1º ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸“‰¬±-¸“ø‰¬Õfl¡ ¬ÛÀÏ¬ˇ ’±1n∏ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¬ıøÂ√ Òœ1·øÓ¬Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ±1 
õ∂ªÌÓ¬± Œ√‡≈ª±˚˛, ˆ≈¬˘ fl¡À1 ’±1n∏  øfl¡Â√≈√˜±Ú ˙s ¬ÛÀÏ¬ˇ±“ÀÓ¬ ¬È¬±Ú ¬Û±˚˛º ˜˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ Œ¸˝◊√√ ëˆ≈¬˘À¬ı±À1í ’±‰¬˘ÀÓ¬ ˝◊√̊ ˛±Àfl¡ 
¸”‰¬±˚˛ Œ˚ ø˙fl¡Ú ∆˝√√ ’±ÀÂ√º øfl¡c Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˆ≈¬˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˆ¬±˘ ¬Ú±¬Û±˚˛, ·øÓ¬Àfl¡ ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ‰¬©Ü± ‰¬˘±˝◊√√ ˚±¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±˝√√ 



Œ˚±·±¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ õ∂˙—¸± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº

Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛Ó¬ Œ˚øÓ¬˚˛± ¤·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡±ÀÚ
‡≈øÊ√¬ı ¬Û±À1º øfl¡c ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˝◊√√ øfl¡ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıÕ˘
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˙sÀÈ¬± ¤¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±À˘, ˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√
¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ fl¡›“º ¬ı±À1 ¬ı±À1 fl¡øÍ¬Ú ˙s, ¬ı…±fl¡±—˙ ’±1n∏ ‡G¬ı±fl¡…À¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇ±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û Â√±S
ˆ¬eœÓ¬ Î¬◊ißøÓ¬ ¸±ÒÚ Œ˝√√±ª± Œ√‡± ˚±˚˛ - Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ ˆ¬±· ˘˚˛º
˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ¬Û±Í¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛ ø˚À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı±À1 ¬ı±À1 ¬ÛÏ¬ˇ±1 ¬ı±À¬ı ’øˆ¬À1±ø‰¬Ó¬ fl¡À1º
Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡¬ı± ¬ÛÀÏ¬ˇ±ÀÓ¬ ¬ı±À1 ¬ı±À1 Î¬◊Ê≈√øÈ¬ ‡±˚˛, ŒÓ¬ÀôL Ó¬±fl¡ ŒÓ¬›“ ’±1n∏ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ øÚ˚˛±1 Œfl¡±ÀÚ± Œ˝√√Ó≈¬ Ú±˝◊√√º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ¤˝
ŒÈ¬±fl¡± fl¡ø1 ˘›“ Œ˚, Œ¸˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ·1±fl¡œfl¡ ¬ÛÍ¬Ú1 Œé¬SÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˝√√±˚˛1 ’ª˙…fl¡ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ø¬ÛÂ√1¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ÛøÏ
¸1˘ ¬Û±Í¬ ¬ı±øÂ√ ø√›“º ˜˝◊√√ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬Û±ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˘·Ó¬ ·±˝◊√√
¬ÛÍ¬Ú ¸é¬˜Ó¬± ¬õ∂±À˚˛ Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ ’øÒfl¡±—˙ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˙s ’±1n∏ ¬ı±fl¡…±—˙

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

• õ∂Ì¬ı ¬ı1n∏ª±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘
• ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ fl¡˜ ¸é¬˜ Â√±S
• õ∂Ì¬ı ¬ı1n∏ª±1 ˜ÀÓ¬ Â√±S-

’±¬Û≈øÚ ¤˝◊√√ ˜Ó¬±˜Ó¬ÀÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬
• õ∂Ì¬ı√√ ¬ı1n∏ª±˝◊√√ Ê√±ÀÚ Œ˚ 

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡À1 ∑
¬Û1¬ıM√√œ« fl¡±˚«øÈ¬Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú1 Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√ ø¬ıfl¡±˙1 ›¬Û1Ó¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 2 – Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1± qÚfl¡
(Activity 2: Listen to students read aloud

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı…øMï√·Ó¬ˆ¬±Àª ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú

• ¤Àfl¡ ¸é¬˜Ó¬±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¤È¬± ¸1n∏ √̆ [ Â√̊ ˛ ·1±fl¡œÓ¬

• ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı1 ¬ı±À¬ı ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ¤øÈ¬ ’—˙ ¬ı±ÂøÚ

Ú±˘±ø·¬ıº

• øÚø(Ó¬ fl¡1fl¡ Œ˚ õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S-Â√±SœÀ1 ¤‡ÚÕfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ’±ÀÂ√ ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ˚±ÀÓ¬ ¬Û±Í¬øÈ¬ ‰¬±¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º

• Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú…¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÀÚ± Úœ1ª

• Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤ÀÎ¬±‡1 Í¬±˝◊√√ øÍ¬fl¡ fl¡1fl¡ ˚íÓ¬ ’±¬Û≈øÚ √̆ øÈ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ıø˝√√¬ı ¬Û±À1º

• ¤øÈ¬ øÚ˚˛˜ ¬ı±øg ø√˚˛fl¡ ˚±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ √̆ øÈ¬À˚˛

• Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ fl¡›fl¡ Œ˚ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ ¸1n∏

Developing and monitoring reading

Œ˚±·±¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÍ¬Ú fl¡À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ õ∂˙—¸± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº

Â√±SœÀ˚ ̨Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ˙s ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û±˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
‡≈øÊ√¬ı ¬Û±À1º øfl¡c ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˝◊√√ øfl¡ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ˘í¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1±1 Œ‰¬©Ü± fl¡À1±
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˙sÀÈ¬± ¤¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±À˘, ˜˝◊√√ Œ¸˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ·1±fl¡œfl¡ ¬ı±fl¡…ÀÈ¬±1 ’±1yøÌÕ˘ Î¬◊̂ ¬øÓ¬ ˚±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±fl¡ ¬Û≈Ú1

¬ı±À1 ¬ı±À1 fl¡øÍ¬Ú ˙s, ¬ı…±fl¡±—˙ ’±1n∏ ‡G¬ı±fl¡…À¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇ±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú1 ·øÓ¬, qXÓ¬± ’±1n∏ õ∂fl¡±˙
Ó¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ ˆ¬±· ˘˚˛º ¤˝◊√√ÀÈ¬± &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô± Œ˚ Â√±S

˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ¬Û±Í¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛ ø˚À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı±À1 ¬ı±À1 ¬ÛÏ¬ˇ±1 ¬ı±À¬ı ’øˆ¬À1±ø‰¬Ó¬ fl¡À1º ’ªÀ˙…, ˜˝◊√√ Œ√ø‡ÀÂ√“± Œ˚ ˚ø√À˝√√ Œfl¡±ÀÚ±
ÀÏ¬ˇ±ÀÓ¬ ¬ı±À1 ¬ı±À1 Î¬◊Ê≈√øÈ¬ ‡±˚˛, ŒÓ¬ÀôL Ó¬±fl¡ ŒÓ¬›“ ’±1n∏ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ øÚ˚˛±1 Œfl¡±ÀÚ± Œ˝√√Ó≈¬ Ú±˝◊√√º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ¤˝

·1±fl¡œfl¡ ¬ÛÍ¬Ú1 Œé¬SÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˝√√±˚˛1 ’ª˙…fl¡ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ø¬ÛÂ√1¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ÛøÏ
¸1˘ ¬Û±Í¬ ¬ı±øÂ√ ø√›“º ˜˝◊√√ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬Û±ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˘·Ó¬ ·±˝◊√√-&È¬œ˚˛±ˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡À1“±º ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚
¬ÛÍ¬Ú ¸é¬˜Ó¬± ¬õ∂±À˚˛ Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ ’øÒfl¡±—˙ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˙s ’±1n∏ ¬ı±fl¡…±—˙ ¬ı± ‡G¬ı±fl¡… Ôfl¡± ¬Û±Í¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø√˚˛± ˝√√˚˛º

ause for thought) 
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ÛÍ¬Ú Œ¬ı±Ò ˜”˘…±˚Ų́ fl¡1±1 ¬ÛXøÓ¬¸˜”̋ √√ øfl¡ øfl¡ ∑

¸é¬˜ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸˝√√±˚ ̨’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛√ ∑
-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˆ¬≈̆ Õfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 Ôfl¡±1 ˜±Ê√ÀÓ¬ ø˙fl¡Ú ¸—‚øÈ¬Ó¬ ˝√√̊ ˛ ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛

’±¬Û≈øÚ ¤˝◊√√ ˜Ó¬±˜Ó¬ÀÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬ ¤fl¡˜Ó¬ ŒÚ∑ øfl¡˚˛ ˝˚˛ ¬ı± øfl¡˚˛ Ú˝√√˚˛ ∑
±ÀÚ Œ˚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂˙—¸± ’±1n∏ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± øfl¡˜±Ú &1n∏Q¬Û”Ì

¤˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡À1 ∑
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú1 Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√ ø¬ıfl¡±˙1 ›¬Û1Ó¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1± qÚfl¡ 
students read aloud)

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı…øMï√·Ó¬ˆ¬±Àª ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 ’±À¬Û±Ú±fl¡ qÚ±¬ıÕ˘ 30 ø˜øÚÈ¬œ˚˛± ¤øÈ¬ fl¡±˚«fl¡±˘1

¸fl¡˘1 ¤È¬± ¸1n∏ √̆  [ Â√̊ ˛ ·1±fl¡œÓ¬Õfl¡ ’øÒfl¡ Ú˝√√˚˛ ] ·Í¬Ú fl¡1fl¡º

¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ¤øÈ¬ ’—˙ ¬ı±ÂøÚ fl¡1fl¡ - ¤˝◊√√  ¬Û±Í¬1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’øÒfl¡

À1 ¤‡ÚÕfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ’±ÀÂ√ ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ˚±ÀÓ¬ ¬Û±Í¬øÈ¬ ‰¬±¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º

1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÀÚ± Úœ1ª fl¡±˚«« øÍ¬fl¡ fl¡1fl¡ º

¤ÀÎ¬±‡1 Í¬±˝◊√√ øÍ¬fl¡ fl¡1fl¡ ˚íÓ¬ ’±¬Û≈øÚ √̆ øÈ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ıø˝√√¬ı ¬Û±À1º

¤øÈ¬ øÚ˚˛˜ ¬ı±øg ø√˚˛fl¡ ˚±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ √̆ øÈ¬À˚˛ Œfl¡±ÀÚ± ’±˜øÚ ¬ı± ¬ı±Ò± Ú±¬Û±˚˛º

fl¡ ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ ¸1n∏ √˘Ó¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ qÚ±¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº 

Developing and monitoring reading 

¬Û±˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±fl¡ ¤ø1 ÕÔ ˚±¬ıÕ˘ 
¸˜˚˛ ˘í¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1±1 Œ‰¬©Ü± fl¡À1±º 

ˆ¬øÓ¬ ˚±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˝◊√√˚±̨fl¡ ¬Û≈Ú1 
Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú1 ·øÓ¬, qXÓ¬± ’±1n∏ õ∂fl¡±˙ 

¤˝◊√√ÀÈ¬± &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô± Œ˚ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˚±ÀÓ¬ 
’ªÀ˙…, ˜˝◊√√ Œ√ø‡ÀÂ√“± Œ˚ ˚ø√À˝√√ Œfl¡±ÀÚ± 

ÀÏ¬ˇ±ÀÓ¬ ¬ı±À1 ¬ı±À1 Î¬◊Ê≈√øÈ¬ ‡±˚˛, ŒÓ¬ÀôL Ó¬±fl¡ ŒÓ¬›“ ’±1n∏ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ øÚ˚˛±1 Œfl¡±ÀÚ± Œ˝√√Ó≈¬ Ú±˝◊√√º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ÀÈ¬± 
·1±fl¡œfl¡ ¬ÛÍ¬Ú1 Œé¬SÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˝√√±˚˛1 ’ª˙…fl¡ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ø¬ÛÂ√1¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’øÒfl¡ 

&È¬œ˚˛±ˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡À1“±º ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 
¬Û±Í¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø√˚±̨ ˝√√˚˛º

¬ÛXøÓ¬¸˜”̋ √√ øfl¡ øfl¡ ∑

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˆ¬≈̆ Õfl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 Ôfl¡±1 ˜±Ê√ÀÓ¬ ø˙fl¡Ú ¸—‚øÈ¬Ó¬ ˝√√˚˛ ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛ 

&1n∏Q¬Û”Ì«º ’±À¬Û±Ú±1 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú1 Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√ ø¬ıfl¡±˙1 ›¬Û1Ó¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

¤øÈ¬ fl¡±˚«fl¡±˘1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡º

’øÒfl¡ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˝√√í¬ı 

À1 ¤‡ÚÕfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ’±ÀÂ√ ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ˚±ÀÓ¬ ¬Û±Í¬øÈ¬ ‰¬±¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º
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ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú qøÚÀÂ√

¸1n∏ √˘øÈ¬1 ˘·Ó¬ ¬ı˝√√fl¡º ¬ı≈Ê√±˝◊√√ fl¡›fl¡ Œ˚ õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨’±À¬Û±Ú±fl¡ ¤È¬± √Ù¬± ¸1ª ¬Û±Í¬ fl¡ø1 qÚ±¬ı ˚±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ qøÚ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ı ¬Û±À1º Â√˚˛·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ‡Ú ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ õ∂ÀÓ¬…fl¡Àfl¡˝◊√√ ¤È¬± ’—˙ ¸1ª 

¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 ’±À¬Û±Ú±fl¡ qÚ±¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º 

ø˙é¬Àfl¡ ¤È¬± ¸1n∏ √˘1 ∆¸ÀÓ¬ ¸˜˚ ̨fl¡È¬±˝◊√√ÀÂ√
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Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ÛøÏ¬ˇ ˚±›“ÀÓ¬ ˜Ú ø√ qÚfl¡º ˚ø√À˝√√ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ˙s1 ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ øÚø(Ó¬ Ú˝√√̊ ˛, Œ¬Û±ÚÂ√±ÀÈ¬˝◊√√ ’±¬Û≈øÚ ¸˝√√±˚˛ 
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±·Ú±¬ı±øÏ¬ˇ¬ıº Ú•⁄ˆ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1 ˙sÀÈ¬± ¬ı± ¬ı±fl¡…ÀÈ¬± Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√1 
Œfl¡±ÚÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Œ√ø‡ÀÂ√∑

• ˙s¸˜”˝√√1 ÒıøÚ Î¬◊2‰¬±1Ì fl¡1± [¬ıÌ«¬¬ı± Ò√ıøÚ1 :±Ú ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±]

• ¸±Ò≈ ¬ı± ¸•Ûøfl«¡Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Â√ø¬ı1 õ∂±¸—ø·fl¡Ó¬±Ó¬ ˙sÀ¬ı±1 ’Ú≈˜±Ú fl¡1±

• ø‰¬Ú±øfl¡ ¬ı±fl¡…±—˙1 fl¡±1ÀÌ ¬Û±Â√Ó¬ øfl¡ ˙s ’±ø˝√√¬ı ¬Û±À1 Œ¸˚±̨ ’Ú≈̃ ±Ú fl¡1±

• ¤¬ı±1Ó¬ ¤È¬± ˙s ¬ÛÏ¬ˇ±

• ¸•Ûøfl«¡Ó¬ ¬Û±Í¬ ’±1n∏ ¬ı±fl¡…±—˙ ¬ÛÏ¬ˇ±

• õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˙s ’±„√√≈ø˘˚˛±˝◊√√ ø√˚˛±

• ¶ú‘øÓ¬1 ¬Û1± ˙s¸˜”˝√√ ¬ÛÏ¬±̌

• ¶ú‘øÓ¬1 ¬Û1± ¬ı±fl¡…À¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇ±

• ’Ú≈̃ ±Ú fl¡1±
¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ˆ¬±¯∏±Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú ’ˆ¬…±¸ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤˝◊√√ ’±È¬±˝◊√√À¬ı±À1˝◊√√ ¢∂˝√√ÌÀ˚±·… Î¬◊¬Û±˚˛º ˚ø√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1, 
’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˙s¸˜”̋ √√ ’±Ú Î¬◊¬Û±À˚˛À1 Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ’±¬Û≈øÚ ¸≈øÒ¬ı ¬Û±À1 ‘What

does the picture show?’ ¬ı± ‘What letter is this and what sound does it make?’

Â√±S-Â√±Sœ1 ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú qÚ±ÀÓ¬± ∆˝√√ÀÂ√ ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ ¬ı± ”̃˘…±˚˛Ú1 ¤È¬± ¸≈À˚±· [assessment opportunity]º Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±·Õ˘ 
øfl¡ øfl¡Ó¬±¬Û ¬ı± ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÍ¬1±— fl¡ø1¬ı∑ ’±À¬Û±Ú±1 ø¸X±ôL ¢∂˝√√ÌÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú1-ô¶1¸˜”˝√√1 &1n∏Q Œfl¡ÀÚ∑ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı˚˛¸fl¡ &1n∏Q ø√À˚Ą̀Ú∑ ’Ú…±Ú… øfl¡ fl¡±1Àfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌÓ¬ [assessment] õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚˛∑  
Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1± qÀÚ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸±ª˘œ˘Ó¬± [fluency] ’±1n∏ Î¬◊2‰¬±1Ì øÚ1œé¬Ì 
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±¬Û≈øÚ Œ¬ı±Ò1 õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸≈øÒ¬ı ¬Û±À1 Œ˚ øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 
øfl¡ ˆ¬±˘ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√ ¬ı± øfl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ ’Ô¬ı± ˝√√±¸…fl¡1 ¬Û±˝◊√√ÀÂ√º ˝◊√√À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±Úµ√±˚˛fl¡ˆ¬±Àª ¬ÛÍ¬Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ¸˜ ˛̊ 
ø√¬ıº  
˚ø√À˝√√ õ∂øÓ¬ ¸5±˝√√ÀÓ¬ ¤√˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ qÚ±˚˛, ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœ1 õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤˜±˝√√1 ¬Û1± Â√̊ ˛ ¸5±˝√√1 
›¬Û1 fl¡±˘Õ˘ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 qÚ±¬ı ¬Û±ø1¬ıº õ∂ÀÓ¬…fl¡ ¸5±˝√√Ó¬ Œfl¡±ÚÀÈ¬± √À˘ ’±À¬Û±Ú±1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı Ó¬±fl¡ Œ√‡≈ª±˝◊√√√√ ¤‡Ú 
õ∂±‰¬œ1 Ó¬±ø˘fl¡± [wall chart] ˚≈&Ó¬ fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√˚˛± ø¬ıÀ˙¯∏ ¸˜˚˛ ø˝√√‰¬±À¬Û ·øÏ¬ˇ 
ŒÓ¬±˘fl¡º ¸˜˘ 1 – ëøÚ1œé¬Ì ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü õ∂√±Úí ‰¬±˝◊√√√√ Â√±S-Â√±Sœ1 ’¢∂·øÓ¬ ˜”̆ …±˚˛Ú ’±1n∏ ÚøÔˆ≈¬Mïfl¡1Ì1 ¬¬ÛXøÓ¬¸˜”̋ 1√√ ø¬ı¯∏À ˛̊ 
’øÒfl¡ fl¡Ô± Ê√±øÚ ˘›fl¡º

3] Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú1 ¬ı±À¬ı ¸˜˘¸ ”̃ √̋ (3 Resources for reading silently)

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ|ÌœÓ¬ Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı ¸≈À˚±· ø√˚˛± Î¬◊ø‰¬Ó¬º ¬ı±ô¶ª Ê√œªÚÓ¬ ¸yªÓ¬– ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤˝◊√√ Ò1Ì1 ¬ÛÍ¬ÀÚ˝◊√√ fl¡ø1¬ıº 
’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û1±Õfl¡ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ë¬ÛÍ¬Ú ¬ÛSí [booklets or cards] ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 
– fl¡øÍ¬ÚÓ¬± ’Ú≈˚±˚œ̨ Œ|Ìœ¬ıX fl¡1± ‰≈¬øÈ¬ ¬Û±Í¬ ¬ı± ¸±Ò≈ Ôfl¡±  ¸1n∏ ¬Û≈øô¶fl¡± ¬ı± ¬ÛøSfl¡± [grade cards]º ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 ˝◊√√—1±Ê√œ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1
¬Û1± ¸1˘ ¬Û±Í¬ ¬ı± ¸±Ò≈fl¡Ô± õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û fl¡ø1 ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 Œ|Ìœ¬ıX ¬ÛøSfl¡± [grade cards] õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ˘í¬ı ¬Û±À1º ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 
’Ú≈˙œ˘Úœ ’—˙ ø˝√√‰¬±À¬Û ø√˚˛± õ∂ï ü¸˜”˝√√1 øfl¡Â√≈√̃ ±Ú ø˘ø‡ Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±À1 Ú±˝◊√√¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 õ∂ï ü Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ˚≈&Ó¬±¬ı ¬Û±À1º

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û  3 – Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú1 ¬ı±À¬ı ¬ÛÍ¬Ú ¬fl¡±Î«¬¸ ”̃˝√√1 ’Ú≈¸g±Ú 
(Activity 3: Exploring reading cards for silent reading)
ø‰¬S 1 Ó¬ ’±1yfl¡±1œ1 ¬ı±À¬ı ˙s ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ [word reading card] 1 ¤øÈ¬ Î¬◊√±˝√√1Ì Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º õ∂ÀÓ¬…fl¡ fl¡±Î«¬ÀÓ¬ ’Ô«√1 

¸•Ûfl«¡ Ôfl¡± øfl¡Â≈√ ˙s1 Œ·±È¬1 ¬ı±À¬ı Â√ø¬ı ’±1n∏ ¤Àfl¡˝◊√√ øÚÀ«√̇ Ú± ø√˚˛± ’±ÀÂ√º ’±1yøÌÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ¬±¯∏±Ó¬ 

øÚÀ«√˙Ú±¸˜”˝√√ ’±¬Û≈øÚ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 ø√¬ı ¬Û±À1º
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ø‰¬S 1 ¤‡Ú ¬ÛÍ¬Ú ¬ÛS1 Î¬◊√±˝√√1Ì

ø‰¬S 2 Ó¬ ’±Ú √≈‡Ú ¬ÛÍ¬Ú ¬fl¡±Î«¬ [reading card] ‰≈¬øÈ¬ ¸±Ò≈¸˝√√ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º

ø‰¬S 2 √≈‡Ú ¸±Ò≈ fl¡±Î«¬ [Two story cards]
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õ∂øÓ¬‡Ú fl¡±Î«¬1 ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± õ∂ï ü¸ ”̃̋ √√ ø√˚˛± ’±ÀÂ√º Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ¸˝√√Ê√ ŒÚ È¬±Ú ¬Û±˝◊√√ÀÂ√∑ ¤˝◊√√ fl¡±Î«¬À¬ı±1 [Cards] ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ 

’±1n∏ õ∂ï üÀ¬ı±1 øÚÀÊ√ Î¬◊M√√1 ø√¬ı ¬Û1±Õfl¡ ¸é¬˜ ˝√√í¬ıÕ˘ ¤·1±fl¡œ Â√±S Œfl¡±Ú Œ|ÌœÓ¬ ’Ò…˚˛Ú fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı∑ 
‘Balu’s Hill’:  

• Balu’s village is near a ______ (hill, river).

• Balu has some ______ (dogs, goats).

• The goats eat ______ (stone, grass).

• The hill is made of ______ (rock, grass).

• The men take away the ______ (grass, stone).

‘The Carpenter’ 

Choose the right words: 

• Ramu is a ______ (farmer, carpenter).

• Ramu makes ______ (cars, chairs).

• Ramu makes a ______ (chair, table) for me.

• Ramu is my ______ (mother, father).

¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ’øˆ¬:Ó¬± ’±À¬Û±Ú±1 ’±ÀÂ√ÀÚ∑ ˚ø√À˝√√ ’±ÀÂ√, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1“±ÀÓ¬ Œ¬Û±ª± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ 

’±1n∏ ¸˜¸…±À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı∑  

’±À¬Û±Ú±1 ›‰¬1Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ ’±ÀÂ√ÀÚ∑ ’±À¬Û±Ú±1 ›‰¬1Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ ’±ÀÂ√ øfl¡c Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œfl¡øÓ¬˚˛±› ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Ú±˝◊√ ŒÚøfl¡√∑ 

Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±Ó¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ øfl¡À˝√√ ¬ı±Ò± ø√ÀÂ√∑  

’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ı ŒÚøfl¡ Œ˚ ¸yªÓ¬– ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 Œfl¡±ÀÚ± ¤øÈ¬ ¬Û±Í¬1 ’±Ò±1Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øÚÊ√¶§ ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 ˘í¬ı ¬Û±À1∑ øÚ√±Ú˜”˘fl¡ 

fl¡±˚«1 õ∂À˚˛±Ê√Ú Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ¤˝◊√√À¬ı±1 ’±ø˝«√√ õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı∑ 

¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬¸ ”̃À˝√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡˜ fl¡øÍ¬Ú1 ¬Û1± Œ¬ıøÂ√ fl¡øÍ¬Ú fl¡±Î«¬Õ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±›“ÀÓ¬ øÚÊ√1 Œ¬ı±Ò øÚ1œé¬Ì ¬ı± ”̃˘…±˚˛Ú fl¡1±Ó¬ 

¸≈ø¬ıÒ± ø√À˚˛º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√ øÚÊ√ ô¶11 [level] ’Ú≈˚±˚˛œ fl¡±Î«¬¸˜”˝√√ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬ı±Â√øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 – ˚ø√À˝√√ ¤‡Ú fl¡±Î«¬ ‡≈À¬ı˝◊√√ 

¸˝√√Ê√ ˝√√̊ ˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±&ª±˝◊√√ ˚±¬ı ¬Û±À1 , ˚ø√ Œ¸˚˛± ‡≈À¬ı˝◊√√ È¬±Ú ˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀôL ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±Ó¬Õfl¡ ¸˝√√Ê√ fl¡±Î«¬ ¤‡ÚÕ˘ ›ˆ¬øÓ¬ ¬ı± 

ø¬ÛÂ√≈√ª±˝◊√√ ˚±¬ı ¬Û±À1º

øSï̊ ˛± - fl¡˘±¬Û 4 – ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ ≈̊&Ó¬fl¡1Ì (Activity 4: Making reading cards) 
¤Ê√±¬Û ’øÓ ¬¸˝√√Ê√ ¬ÛÍ¬Ú- ¬ÛS¬õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¬ı¯∏̊ ˛1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ˝◊√√—1±Ê√œ ˙s-¸y±1 [vocabulary], ¤È¬± ’øÓ¬ ‰≈¬øÈ¬ 

fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ı± ¸±Ò≈ Ú±˝◊√√¬ı± øÚø«√©Ü ‚È¬Ú± ¸˜¢∂ [set of facts] ¬ı±øÂ√ ˘í¬ı ¬Û±À1 [Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, Ê√c1 Ú±˜ ’Ô¬ı± ˙1œ11 ’—· 

õ∂Ó¬—·À¬ı±1]

1] Œfl“¡‰¬œ, fl¡øÍ¬Ú fl¡±Î«¬ ’±1n∏ ’±Í¬± Œ˚±·±1 fl¡1fl¡º

2] Â√˚˛‡Ú fl¡±Î«¬ fl¡±øÈ¬ Î¬◊ø˘˚˛±›fl¡ - ¤˝◊√√À¬ı±1 ¤ÀÚfl≈¬ª± ’±fl‘¬øÓ¬1 ˝√√̊ ˛ ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˝√√Ê√ÀÓ¬ Òø1¬ı ’±1n∏ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1º

3] ˙s-¸y±1 [vocabulary] ¬ı± ’øÓ¬ ‰≈¬øÈ¬ ¬Û±Í¬ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1fl¡º

4] fl¡±Î«¬1 ¤ø¬ÛøÍ¬Ó¬ ¬Û±Í¬ø‡øÚ ø˘‡fl¡º

5] ˚ø√ ¸øÍ¬fl¡ ˝√√̊ ˛, Â√ø¬ıÀ¬ı±1 ’—fl¡Ú fl¡1fl¡ ¬ı± ’±Í¬± ˘·±˝◊√√ ø√̊ ˛fl¡º

6] fl¡±Î«¬À¬ı±11 ’±ÚÀÈ¬± ø¬ÛøÍ¬Ó¬ ¬Û±Í¬ ¸•ÛÀfl«¡ ¸˝√√Ê√ õ∂ï üÀ¬ı±1 ø˘‡fl¡º

¤øÈ¬ 30 ø˜øÚÈ¬1 Œ|Ìœ1 ¬ı±À¬ı¬ ¬Û±Í¬±√Ú fl¡±˚« ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡ ˚íÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 ¤È¬± ¸1n∏ √̆ Ó¬ [Â√˚˛ ·1±fl¡œÓ¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ Ú˝√√˚˛] 
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¤˝◊√√ fl¡±Î«¬¸˜”̋ √√ ø√¬ıº 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡±Î«¬À¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ õ∂ï ü1 Î¬◊M√√1À¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º ¤˝◊√√ √̆ øÈ¬fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 ¸1n∏ 
¸1ª ¬ÛÍ¬Ú √˘ [øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 2] ŒÈ¬±1 Œ˘‡œ˚˛±Õfl¡ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ’±1n∏ ¤Àfl¡Ò1ÀÌ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú…¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√ 
øÚÀÊ√ fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ Úœ1ª fl¡±˚« ø√̊ ˛± Î¬◊ø‰¬Ó¬º Œ|Ìœ1 õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ Œ˚ ¬ÛÍ¬Ú ¬fl¡±Î«¬1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± √˘·Ó¬ˆ¬±Àª fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ¬Û±¬ı 
Œ¸˚˛± ∆fl¡ ø√̊ ˛fl¡º ¬ı≈Ê√±˝◊√√ fl¡›fl¡ Œ˚ ¬Û±Í¬À¬ı±1 ‰≈¬øÈ¬ ’±1n∏ õ∂ï üÀ¬ı±1 ¸˝√√Ê√, ·øÓ¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÀÊ√˝◊√√ Œ¸˝◊√√À¬ı±11 Î¬◊M√√1 ø√¬ı ¬Û±ø1¬ıº 
Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¶§±ÒœÚˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡1±1 Œfl¡Ã˙˘ ø¬ıfl¡±˙ fl¡1±1 ¤˝◊√√˚˛± ¤fl¡ ¸≈À˚±·º 
’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚX±«ø1Ó¬ ¸˜˚1̨ øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡˝◊√√‡Ú fl¡±Î«¬ ¬ÛøÏ¬ˇÀ˘, øfl¡ ¬Û˚±«˚˛Ó¬ ’±1n∏ ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª Î¬◊M√√1 ø√ÀÂ√ÀÚ Ú±˝◊√√ Œ¸˝◊√√ ˛̊± 
‰¬±˝◊√√ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ˜”̆ …±˚˛Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¬ı±Ò ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 
øÚÊ√± õ∂ï ü Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ¸≈øÒ¬ı› ¬Û±À1º 

¬Û±Â√1 ’—˙øÈ¬Ó¬ ¸é¬˜Ó¬± √˘¸˜”˝√√1 øÚÀ«√̇ Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 ›¬Û1Ó¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ¬ÛøÏ¬ˇ ˚±›“ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±¬ıfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ÛÍ¬Ú 
fl¡±Î«¬À¬ı±1 øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º

4] ¸•Û”Ì« Œ|Ìœ1 √˘·Ó¬ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú (4 Whole-class guided reading in

groups)

øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬ÚÓ¬, ¬ÛÍ¬Ú ¸é¬˜Ó¬± ’Ú≈˚±˚˛œ √̆ Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1 ¸•Û”Ì« Œ|ÌœÀÈ¬± ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1fl¡º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ 1 ¬ÛÍ¬Ú ¬Û˚±«˚˛ ’Ú≈˚± ˛̊œ 
¬ı…øMï√·Ó¬ øfl¡Ó¬±¬Û ¬ı± ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬ Ú±˝◊√√¬ı± ¤‡Ú ¸˜”̋ √√œ˚˛± øfl¡Ó¬±¬Û Ô±øfl¡¬ıº

øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú (Guided reading)

’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ 1 ∆¸ÀÓ¬ ¸˜˚˛ fl¡È¬±›fl¡, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı…øMï√·Ó¬ˆ¬±Àª ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡1± qÚfl¡º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ∆¸ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ fl¡±˜ 
fl¡ø1 Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬ ’±ÚÀ¬ı±1 √À˘ ¶§±ÒœÚˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº

• ’±¬Û≈øÚ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¤˝◊√√ÀÈ¬± fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ ¬ı± ’±ÀÚ fl¡1± Œ√ø‡ÀÂ√ÀÚ∑
• ¤˝◊√√ ¬ÛXøÓ¬1 ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ øfl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı∑ ¤˝◊√√ ¬ÛXøÓ¬1 ’ ≈̧ø¬ıÒ±¸ ”̃˝√√ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı∑
• ¬ÛÍ¬Ú1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1¬ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ √˘Ó¬ ø¬ıˆ¬Mï√ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡ Ê√Ú±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡∑

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ·øÓ¬À¬ı·Ó¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß ¸˜˚˛Ó¬ ¸˜±5 fl¡ø1¬ıº Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ √̆ ·Ó¬ 

fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÍ¬Ú ¸˜±5 fl¡1±1 ˘À· ˘À· ¤Àfl¡±È¬± ’øÓ¬ø1Mï√ fl¡±˚« fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úº Œ˚ÀÚ - ‰¬ø1S¸˜”˝√√1 Â√ø¬ı 

’—fl¡Ú, øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û¸˜”˝√√ ¸•Û”Ì«fl¡1Ì, ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú Œ¬ıÈ≈¬¬Û±Ó¬1 ’±ø˝√√« õ∂dÓ¬fl¡1Ìº ¤˝◊√√ ’øÓ¬ø1Mï√ fl¡±˚«øÈ¬À˚˛ ¬Û≈1¶®±11 fl¡±˜ fl¡ø1¬ı 

’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’øˆ¬À1±ø‰¬Ó¬ ¬ı± ’±¢∂˝√√œ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıº
ü÷ù 2 – ‘ðÃùÏûþ ßÁ±ûÇ1 ÂõÉ»ýÃÃ±1’ äÂ±ÝßÁ  



¿öÂ.¿ëÂ.Õ’ Ð √˘œ˚˛ fl¡±˚«1 ¬ı…ª˝√√±1

’øôL˜ÀÈ¬± ‚È¬Ú± ’Ò…˚˛ÚÓ¬ ¤·1±fl¡œ ø˙é¬Àfl¡ õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú˜”˘fl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º

‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 2¬– ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 √̆ ¸˜”̋ √√ ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√
(Case Study 2: Jena Begum

ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜√√ ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛÍ¬Ú ô¶11 46 ·1±fl¡œ ‰¬Ó≈¬Ô« ’±1n∏ ¯∏á¬ Œ|Ìœ1 Â√±S

80 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛1 ≈√È¬± ø¬Ûø1˚˛√1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 Œ|Ìœ ¬Û±Í¬√±Ú ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1øÂ√˘º

√˘ ø¬ıˆ¬±Ê√Ú ’±1n∏ ¸˜˘¸ ”̃˝√√ (Grouping and resources

õ∂Ô˜ÀÓ¬, ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Â√È¬± √˘Ó¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ø√À˘±
Â√±Sœ¸fl¡˘ Œfl¡±Ú, fl¡íÓ¬, Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ıø˝√√¬ı ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ √˘Ó¬ Œfl¡±ÚÀfl¡˝◊√√·1±fl¡œ Â√±S
·Í¬Ú fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ˜˝◊√√ ‰¬±ø1·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœ1 ¸˝√√±˚˛ ˘íÀ˘±º
˚±ÀÓ¬ ¤Àfl¡ ¬Û˚±«˚˛1 ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜Ô« Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ ¤Àfl¡È¬± √̆ ÀÓ¬ Œ¸±˜±˚˛º

¤È¬± √˘1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸±˜±Ú…ˆ¬±ÀªÀ˝√√ ˝◊√√—1±Ê√œ 

ø√À˘±º ≈√È¬± √˘1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡Â≈√ ¸±ª˘œ˘ˆ¬±Àª ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º Ó¬±À1 ¤È¬± √̆ fl¡ ˜˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 ¬Û1± ’Ú± ¸±Ò≈fl¡Ô±1

øfl¡Ó¬±¬ÛÀ¬ı±1 ø√À˘± ’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬± √˘fl¡ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬1 ø˙q ¬Û‘á¬±1 ¬Û1± ˜˝◊√√ ¸—fl¡ø˘Ó¬ fl¡1± ¸˝√√Ê√ ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä ¸—¢∂˝√√ ¤È¬± ø√À˘±º ’±Ú

≈√È¬± √̆ 1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ’±1n∏ Ò√ıøÚ1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ øfl¡Â≈√̧ —‡…fl¡ ˙s ø‰¬øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ ˜˝◊√√

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˙s ’±1n∏ Â√ø¬ı Ó¬Ô± ¸˝√√Ê√ õ∂ï ü Ôfl¡± ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬¸˜”̋ √√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ¬ıÂ√11 ’±·ˆ¬±·ÀÓ¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ∆˘øÂ√À˘

Œ˙¯1∏ √̆ øÈ¬1 Â√±S-Â√±Sœ Â√˚˛ ·1±fl¡œfl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú –
√˝√√ø√Ú ’±·ÀÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Œ˚±·√±Ú fl¡1± õ∂¬ıËÊ√Úfl¡±1œ Â√±S
Î¬◊ø˘›ª± ¶Û˙« fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¬ıÌ« Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ø√À˘±, ø˚√À1 Œ˜±fl¡ ¢∂
ø√̊ ˛± ∆˝√√øÂ√˘ ŒÓ¬ÀÚ√À1 ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ Œ¸˝◊√√ ¬ıÌ«À¬ı±1 ¶Û˙« fl¡ø1 ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1 ø

¬ ·1±fl¡œfl¡ ˜˝◊√√ ¤‡Ú Î¬±„√√1 Â√ø¬ı øfl¡Ó¬±¬Û ø√À˘± ø˚‡Ú Œ˜±1 øÚÊ√1 ¬Û≈S˝◊√√ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ¬ÛøÏ¬ˇ
◊√√ Â√ø¬ı øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ√‡± Â√ø¬ıÀ¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ˜ÀÚ ˜ÀÚ fl¡Ô±

Developing and monitoring reading

√˘œ˚˛ fl¡±˚«1 ¬ı…ª˝√√±1 (Video: Using groupwork)

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±

’øôL˜ÀÈ¬± ‚È¬Ú± ’Ò…˚˛ÚÓ¬ ¤·1±fl¡œ ø˙é¬Àfl¡ õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú˜”˘fl¡ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º

˜ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 √̆ ¸˜”̋ √√ ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√
Begum manages guided reading groups

·1±fl¡œ ‰¬Ó≈¬Ô« ’±1n∏ ¯∏á¬ Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœ Ôfl¡± ¤øÈ¬ ¬ıUô¶1œ˚ ̨Œ|ÌœÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˙fl¡±˚˛º ŒÓ¬›“ ˜≈Í¬

ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛1 ≈√È¬± ø¬Ûø1˚˛√1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 Œ|Ìœ ¬Û±Í¬√±Ú ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1øÂ√˘º

rouping and resources)

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Â√È¬± √̆ Ó¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ø√À˘± – ’±Í¬Ê√Úœ˚˛± ¬Û±“‰¬È¬± √˘ ’±1n∏ Â√̊ ˛Ê√Úœ˚ ̨¤È¬± √˘
Â√±Sœ¸fl¡˘ Œfl¡±Ú, fl¡íÓ¬, Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ıø˝√√¬ı ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ √̆ Ó¬ Œfl¡±ÚÀfl¡˝◊√√·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœ ¬Û±¬ı, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜ ˜±øÓ¬ √̆

Â√±Sœ1 ¸˝√√±˚˛ ˘íÀ˘±º õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœfl¡ √̆  ¤È¬±Ó¬ ¶ö±Ú ø√›“ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ˘é¬… 1±ø‡øÂ√À˘±
Â√±Sœ¸fl¡˘ ¤Àfl¡È¬± √̆ ÀÓ¬ Œ¸±˜±˚˛º 

¸±˜±Ú…ˆ¬±ÀªÀ˝√√ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1º Œ¸À˚˛ ¤˝◊√√ √˘ÀÈ¬±fl¡ ˜˝◊√√ õ∂Ô˜ Œ|Ìœ1 ¤È¬± ¸±Ò≈ fl¡Ô±1

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡Â≈√ ¸±ª˘œ˘ˆ¬±Àª ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º Ó¬±À1 ¤È¬± √˘fl¡ ˜˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 ¬Û1± ’Ú± ¸±Ò≈fl¡Ô±1

øfl¡Ó¬±¬ÛÀ¬ı±1 ø√À˘± ’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬± √˘fl¡ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬1 ø˙q ¬Û‘á¬±1 ¬Û1± ˜˝◊√√ ¸—fl¡ø˘Ó¬ fl¡1± ¸˝√√Ê√ ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä ¸—¢∂˝√√ ¤È¬± ø√À˘±º ’±Ú

Â√±Sœ¸fl¡˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ’±1n∏ Ò√ıøÚ1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ øfl¡Â≈√¸—‡…fl¡ ˙s ø‰¬øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ ˜˝◊√√

õ∂ï ü Ôfl¡± ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬¸ ”̋̃ √√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ fl¡±Î«¬¸˜”˝√√ ¬ı˚˛¸œ˚˛± ¬ı± ŒÊ√…á¬ Â√±S

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ¬ıÂ√11 ’±·ˆ¬±·ÀÓ¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ∆˘øÂ√À˘“±º

Â√±Sœ Â√˚˛ ·1±fl¡œfl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú – ¤øÈ¬ ø˙q ’g, ¤øÈ¬ ¬ÛÍ¬Ú ’é¬˜Ó¬±¢∂ô¶ ’±1n∏ ‰¬±ø1·1±fl¡œ Œfl¡ª˘
√˝√√ø√Ú ’±·ÀÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Œ˚±·√±Ú fl¡1± õ∂¬ıËÊ√Úfl¡±1œ Â√±S-Â√±Sœ ’±øÂ√˘º ’g ø˙qøÈ¬fl¡ ˜˝◊√√ ¬ı±ø˘ fl¡±·Ê (sand paper)

Î¬◊ø˘›ª± ¶Û «̇ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¬ıÌ« Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ø√À˘±, ø˚√À1 Œ˜±fl¡ ¢∂œÉfl¡±˘œÚ ¸± ”̃ø˝√√fl¡ ø˙é¬± ¸•Ûfl«¡œ˚˛ õ∂ø˙é¬ÌÓ¬ ’—˙ ˘›“ÀÓ¬ ¬Û1±˜ «̇
Œ¸˝◊√√ ¬ıÌ«À¬ı±1 ¶Û «̇ fl¡ø1 ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1 øfl¡ ¬ıÌ« ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“

¬Û Ê√1 ¬Û≈S˝◊√√ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ¬ÛøÏ¬ˇ
¬Û±øÓ¬ ø¬ı¯∏À˚˛ ˜ÀÚ ˜ÀÚ fl¡Ô±

Developing and monitoring reading 

˜ øÚÀ«√ø˙Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú1 √̆ ¸˜”˝√√ ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√ 
manages guided reading groups) 

Œ|ÌœÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˙fl¡±˚˛º ŒÓ¬›“ ≈̃Í¬ 

√˘Ó¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ø√À˘±º Â√±S-
Â√±Sœ ¬Û±¬ı, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜ ˜±øÓ¬ √̆  

Â√±Sœfl¡ √̆ ¤È¬±Ó¬ ¶ö±Ú ø√›“ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ˘é¬… 1±ø‡øÂ√À˘± 

À˚˛ ¤˝◊√√ √˘ÀÈ¬±fl¡ ˜˝◊√√ õ∂Ô˜ Œ|Ìœ1 ¤È¬± ¸±Ò≈ fl¡Ô±1 (big book) 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡Â≈√ ¸±ª˘œ˘ˆ¬±Àª ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º Ó¬±À1 ¤È¬± √̆ fl¡ ˜˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 ¬Û1± ’Ú± ¸±Ò≈fl¡Ô±1 

±fl¡Ó¬1 ø˙q ¬Û‘á¬±1 ¬Û1± ˜˝◊√√ ¸—fl¡ø˘Ó¬ fl¡1± ¸˝√√Ê√ ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä ¸—¢∂˝√√ ¤È¬± ø√À˘±º ’±Ú 

Â√±Sœ¸fl¡˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ’±1n∏ Ò√ıøÚ1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ øfl¡Â≈√¸—‡…fl¡ ˙s ø‰¬øÚ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘º ·øÓ¬Àfl¡ ˜˝◊√√ 

±º ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ fl¡±Î«¬¸˜”˝√√ ¬ı˚˛¸œ˚˛± ¬ı± ŒÊ√…á¬ Â√±S-

¢∂ô¶ ’±1n∏ ‰¬±ø1·1±fl¡œ Œfl¡ª˘ 
sand paper) √1 ¬Û1± fl¡±øÈ¬

õ∂ø˙é¬ÌÓ¬ ’—˙ ˘›“ÀÓ¬ ¬Û1±˜˙« 
fl¡ ¬ıÌ« ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“± ’±1n∏ ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ ¸˝√√± ˛̊ 

¬Û±“‰¬ ·1±fl¡œfl¡ ˜˝◊√√ ¤‡Ú Î¬±„√√1 Â√ø¬ı øfl¡Ó¬±¬Û ø√À˘± ø˚‡Ú Œ˜±
¬Û±øÓ¬ ¤˝◊√√ Â√ø¬ı øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ√‡± Â√ø¬ıÀ¬ı

fl¡ø1¬ıÕ˘ ›ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√˜ ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º ¬ı±fl¡œ ¬Û±“± “‰‰¬ ·1±fl¡œfl¡ ˜˝◊√√ ¤‡Ú Î¬±„√√1 Â√ø¬ı øfl¡Ó¬±¬Û ø√À˘± ø˚‡Ú Œ˜±1  ø ÚøÚÊ√1 ¬Û≈S˝◊√√ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ¬ÛøÏ¬ˇ 
Œ˙¯∏ fl¡ø1øÂ√˘º ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ √˘ÀÈ¬±fl¡ ¬Û±˘ ¬Û±øÓ¬ ¤¤˝˝◊√√ Â√ø¬ı øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ√‡± Â√ø¬ıÀ¬ı±1±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ˜ÀÚ ˜ÀÚ fl¡Ô±

www.TESS-India.edu.in 9 



Developing and monitoring reading 

¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ›ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√˜ ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√À˘

øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ (Monitoring and assessment)

˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ1 øÓ¬øÚÈ¬± √̆ fl¡ ¬Û˚«Àªé¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±“‰¬øÚ ˚≈√&Ó¬±˝◊√√øÂ√À˘

¸±ª˘œ˘ ¬ÛÍ¬Úé¬˜º 80 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛1 ≈√È¬± ø¬Ûø1˚˛√1 ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ˜˝◊√√

˜˝◊√√ ¸˜˚˛ fl¡ÀÈ¬±ª±ÀÈ¬± øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1±º 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√ øÚÊ√ √̆ Ó¬ ¤¬ı±1 ¶ö±˚˛œˆ¬±Àª

‚”ø1 øÚø(Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘“± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ¬ÛøÏ¬ø̌Â√̆ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ø¬ı‰¬1± ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸˝◊√√˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1øÂ√̆ º

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÔÓ¬±ø¬Û Œ˘±ª± ¬ı≈ø˘ ¤¬ı±1 ˜˝◊√√ ¸cø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˜˝◊√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ∆¸ÀÓ¬

Â√±SœÀ˚˛ ¸±Ò≈1 ¬¤È¬± ’—˙ ¬ÛÏ¬ˇ± qøÚøÂ√À˘“± ’±1n∏ ˚íÓ¬ õ∂À˚±̨Ê√Ú ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘

Ê√±øÚ¬ıÕ˘ õ∂ï ü ¸≈øÒøÂ√À˘“±º ¤˝◊√√˚˛± fl¡À1±“ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ’±·Ó¬œ˚˛±Õfl¡ ˚≈&Ó¬±˝◊√√ Œ˘±ª± ¤‡ÚÕfl¡ øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡± õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√À˘“± ’±1n∏ ˚íÓ¬ õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛ ’øÓ¬ ‰¬˜≈Õfl¡ ŒÈ¬±fl¡± ø˘ø‡øÂ√À˘

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ± (Classroom

ø˚ ¸˜˚˛Ó¬ ˜˝◊√√ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ √̆ øÈ¬ ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“±, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±Ú ¤È¬± √˘1 ≈√·1±fl¡œ Â√±S
Œ¬ıøÂ√̂ ¬±· Â√±S-Â√±SœÀ1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı øÚÒ±«1Ì
ø¡ZÒ±¢∂ô¶ ∆˝√√øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ √˘øÈ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˚˛˜ fl¡È¬±¬ıÕ˘ øÍ¬1±— fl¡ø1À˘± fl¡±1Ì ˚ÀÔ©Ü Œ‰¬©Ü± fl¡1± ¸ÀQ› ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘
fl¡©Ü fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º ˜˝◊√√ Ó¬»é¬Ì±Ó¬ ¬ı…ª¶ö± ˘í¬ı˘·œ˚˛±
Œ¸±À˜±ª±˝◊√√ ø√øÂ√À˘“± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±Úfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘
¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂÀ˘“√±º ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ± Œ˙¯∏ fl¡ø1ÀÂ√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œÓ¬ ¸±Ò≈ÀÈ¬±
’±Ú ≈√·1±fl¡œfl¡ Â√ø¬ı1 øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 Œ˙¯∏ √˘øÈ¬fl¡ qÚ±¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘
√˘øÈ¬1 ˘·Ó¬ fl¡È¬±¬ı ¬Û±ø1øÂ√À˘“±º 
Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬, Œ|Ìœ1 U˘¶ö≥˘œ˚ ̨¬Ûø1Àª˙ Sï̃ ±» ¬ı‘øX ¬Û±¬ıÕ˘ Òø1øÂ√˘ ø˚À˝√√Ó≈¬ Â√±S
¬Ûø1øÂ√˘º ˜˝◊√√ Œ˜±1 ·ÌÚ± Œfl¡Ã˙˘ õ∂À˚˛±· fl¡ø1À˘±, Œ˜±1
fl¡À1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ Í¬±˝◊√√Ó¬ ¬Û≈Ú1 øÔÓ¬±ø¬Û ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ·±˘˜±˘ fl¡1±ÀÈ¬± ¬ıg fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±˝√√±1 ø¬ı1øÓ¬1 ’±·Ó¬
ø˜øÚÈ¬À˝√√  1í˘Õ·º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Ó¬Ó¬±ø˘Àfl¡ ¤È¬± ·‘̋ √√ fl¡±˚« fl¡ø1 ’±øÚ¬ıÕ˘ ø√À˘±
ø˚Àfl¡±ÀÚ± øÓ¬øÚø¬ıÒ ¸±˜¢∂œ1 Ú±˜1 Œ˘À¬ı˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º ˜˝◊√√ Œ˙¯∏1 Â√̊ ˛Ê√Úœ˚˛± Â√±S
¤fl¡±¯∏1œ˚˛±Õfl¡ ˜±øÓ¬ ’±øÚøÂ√À˘“± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ·‘̋ √√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ø˚Àfl¡±ÀÚ± øÓ¬øÚø¬ıÒ ¸±˜¢∂œ ’±“øfl¡ Ó¬±1 õ∂Ô˜ ’±‡1À¬ı±1 ø˘ø‡
’±øÚ¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ’g ø˙qøÈ¬fl¡ Ó¬±˝◊√√1 ˜±fl¡fl¡ ¸≈øÒ øÓ¬øÚÈ¬± ¸±˜¢∂œ1 Ú±˜ Ê√±øÚ ’±ø˝√√ ¬Û±Â√1 Œ|ÌœÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘

‚KI◊± ¬ıÊ√±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬ ˜˝◊√√ Œ˜±1 ø√Ú¬Û?œÓ¬ ¤øÈ¬ ŒÈ¬±fl¡± ø˘ø‡À˘± – ¬Û1ªÓ¬œ« Œ|ÌœÓ¬ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 øfl¡Ó¬±¬Û ø√̊ ˛± √˘øÈ¬1 Â√±S
˘·Ó¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ ø√Ú±‡Ú ø˚¸fl¡˘ Â√±S

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜√√ ¤øÈ¬ ¬ı‘˝√√» Œ|ÌœÓ¬ ¤fl¡ ’øÓ¬ Ê√øÈ¬˘, ¬ıU ô¶1œ˚˛ Œ|Ìœ

∆˝√√øÂ√˘º ŒÊ√Ú± Œ¬ı·˜1 ¬Û1± ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬± øfl¡˜±Ú”√1 ¤Àfl¡ ¬ı± ¬Û‘Ôfl¡ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡1fl¡º ¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬ Œ˙¯∏

ŒÊ√Ú± Œ¬ı·˜1 Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√1 ¸•ÛÀfl«¡ Ó¬˘1 õ∂ï üÀ¬ı±11 Î¬◊M√√1 ø√˚˛fl¡ –

• ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À √̃√ õ∂À˚˛±· fl¡1± øfl¡Â≈√˜±Ú Œ|Ìœ ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±
• ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜ ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«1
• ŒÊ√Ú± Œ¬ı·˜1 Í¬±˝◊√√Ó¬ ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ Ô±øfl¡À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú ’±¬Û≈øÚ ’±ÚÒ1ÀÌ øfl¡ fl¡ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú∑ øfl¡˚˛∑
• ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜√√ (big book)

øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¬Û≈S1 Â√ø¬ı1 øfl¡Ó¬±¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘º

± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ›ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√̃  ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º

(Monitoring and assessment)

é¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±“‰¬øÚ ˚≈√&Ó¬±˝◊√√øÂ√À˘“± – ≈√·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û±˝◊√√ø

ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛1 ≈√È¬± ø¬Ûø1˚˛√1 ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√À˘“± Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ’±È¬±˝◊√Àfl¡˝◊√√È¬± √̆ ÀÓ¬

¶ö±˚˛œˆ¬±Àª øÔÓ¬±ø¬Û Œ˘±ª±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˜˝◊√√ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬ ¤È¬± √˘1 ¬Û1± ’±ÚÀÈ¬± √̆ Õ˘ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘

± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇøÂ√˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ø¬ı‰¬1± ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸˝◊√√̊ ˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º

≈ø˘ ¤¬ı±1 ˜˝◊√√ ¸cø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˜˝◊√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ∆¸ÀÓ¬ 10-15 ø˜øÚÈ¬Õfl¡ fl¡È¬±˝◊√√ õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S

± ’±1n∏ ˚íÓ¬ õ∂À˚˛±Ê√Ú ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘“± Ó¬Ô± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ±ø‡øÚ øfl¡˜±Ú”√1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘

±º ¤˝◊√√˚±̨ fl¡À1±“ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ’±·Ó¬œ ˛̊±Õfl¡ ˚≈&Ó¬±˝◊√√ Œ˘±ª± ¤‡ÚÕfl¡ øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡± õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S

± ’±1n∏ ˚íÓ¬ õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√̊ ˛ ’øÓ¬ ‰¬˜≈Õfl¡ ŒÈ¬±fl¡± ø˘ø‡øÂ√À˘“±º

(Classroom management)

±, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±Ú ¤È¬± √˘1 ≈√·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡±øÊ√˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘º õ∂Ô˜ √̆ 1
Ì fl¡ø1 ø√˚˛± ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ Œ˜±1 ˜ÀÚ±À˚±· ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘º ¤È¬±

±º ˜˝◊√√ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ √˘øÈ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˚˛˜ fl¡È¬±¬ıÕ˘ øÍ¬1±— fl¡ø1À˘± fl¡±1Ì ˚ÀÔ©Ü Œ‰¬©Ü± fl¡1± ¸ÀQ› ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘
¬ı…ª¶ö± ˘í¬ı˘·œ˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º ˜˝◊√√ fl¡±øÊ√˚˛±Ó¬ ø˘5 Â√±S-Â√±Sœ ≈√·1±fl¡œfl¡ ’±“Ó¬1±˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß √̆ Ó¬

± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±Úfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¸˝◊√√̊ ˛± ¬Û±ø1ÀÂ√ÀÚ Ú±˝◊√√ ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1 Ô±øfl¡˜
Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ± Œ˙¯∏ fl¡ø1ÀÂ√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œÓ¬ ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 Â√ø¬ı ’±“øfl¡ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘

øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1 Œ˙¯∏ √˘øÈ¬fl¡ qÚ±¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º ŒÓ¬øÓ¬˚±̨À˝√√ ˜˝◊√√ ¬Û±Â√1

Œ¸˝◊√√ ¸˜˚˛Ó¬, Œ|Ìœ1 U˘¶ö≥̆ œ˚˛ ¬Ûø1Àª˙ Sï̃ ±» ¬ı‘øX ¬Û±¬ıÕ˘ Òø1øÂ√˘ ø˚À˝√√Ó≈¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝√√˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ± Œ˙¯∏ fl¡ø1øÂ√˘ ÚÓ≈¬¬ı± ’ø¶ö1 ∆˝√√
¬Ûø1øÂ√˘º ˜˝◊√√ Œ˜±1 ·ÌÚ± Œfl¡Ã˙˘ õ∂À˚˛±· fl¡ø1À˘±, Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ê√±ÀÚ Œ˚ Œ˚øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ¬Û±“‰¬Õ˘ ·øÚ¬ıÕ˘ ’±1y
fl¡À1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ Í¬±˝◊√√Ó¬ ¬Û≈Ú1 øÔÓ¬±ø¬Û ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ·±˘˜±˘ fl¡1±ÀÈ¬± ¬ıg fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±˝√√±1 ø¬ı1øÓ¬1 ’±·Ó¬

±ø˘Àfl¡ ¤È¬± ·‘˝√√ fl¡±˚« fl¡ø1 ’±øÚ¬ıÕ˘ ø√À˘± - ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1Ó¬ ¬ı± ‰≈¬¬ı≈1œ˚˛± Œ√±fl¡±ÚÓ¬ Œ¬Û±ª±
Œ˘À¬ı˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º ˜˝◊√√ Œ˙¯∏1 Â√̊ ˛Ê√Úœ˚˛± Â√±S

± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ·‘̋ √√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ø˚Àfl¡±ÀÚ± øÓ¬øÚø¬ıÒ ¸±˜¢∂œ ’±“øfl¡ Ó¬±1 õ∂Ô˜ ’±‡1À¬ı±1 ø˘ø‡
±º ˜˝◊√√ ’g ø˙qøÈ¬fl¡ Ó¬±˝◊√√1 ˜±fl¡fl¡ ≈̧øÒ øÓ¬øÚÈ¬± ¸±˜¢∂œ1 Ú±˜ Ê√±øÚ ’±ø˝√√ ¬Û±Â√1 Œ|ÌœÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘

˜˝◊√√ Œ˜±1 ø√Ú¬Û?œÓ¬ ¤øÈ¬ ŒÈ¬±fl¡± ø˘ø‡À˘± – ¬Û1ªÓ¬œ« Œ|ÌœÓ¬ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 øfl¡Ó¬±¬Û ø√̊ ˛± √˘øÈ¬1 Â√±S
˘·Ó¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ ø√Ú±‡Ú ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú ˜˝◊√√ Ú≈qøÚÀ˘± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜À¬ı±1 ø˘ø‡ ÔíÀ˘±º

use for thought)

√√ ¤øÈ¬ ¬ı‘˝√√» Œ|ÌœÓ¬ ¤fl¡ ’øÓ¬ Ê√øÈ¬˘, ¬ıU ô¶1œ˚˛ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ‰¬˘±˝◊√√øÂ√˘º

1 ¬Û1± ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬± øfl¡˜±Ú”√1 ¤Àfl¡ ¬ı± ¬Û‘Ôfl¡ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡1fl¡º ¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬ Œ˙¯∏

1 Œfl¡Ã˙˘¸ ”̃˝√√1 ¸•ÛÀfl«¡ Ó¬˘1 õ∂ï üÀ¬ı±11 Î¬◊M√√1 ø√˚˛fl¡ –

√√ õ∂À˚±̨· fl¡1± øfl¡Â≈√˜±Ú Œ|Ìœ ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±1 Œfl¡Ã˙˘ øfl¡ øfl¡∑ 
¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ √˘·Ó¬ fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡Ã˙˘ ¬’±¬Û≈øÚ 

1 Í¬±˝◊√√Ó¬ ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ Ô±øfl¡À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú ’±¬Û≈øÚ ’±ÚÒ1ÀÌ øfl¡ fl¡ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú∑ øfl¡˚˛∑
(big book), ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 øfl¡Ó¬±¬Û, ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬, ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬1 ¬Û1± ŒÓ¬›“ ¬õ∂dÓ¬ fl¡1± ¸1n∏

øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ¬Û≈S1 Â√ø¬ı1 øfl¡Ó¬±¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘º ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú √˘¸˜”˝√√ ¸—·øÍ¬Ó¬

Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û±˝◊√√øÂ√˘ ’±1n∏ ¤·1±fl¡œ 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ’±È¬±˝◊√Àfl¡˝◊√√È¬± √˘ÀÓ¬ 

Ó¬±ø¬Û Œ˘±ª±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˜˝◊√√ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬ ¤È¬± √˘1 ¬Û1± ’±ÚÀÈ¬± √̆ Õ˘ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ 

± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇøÂ√˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ø¬ı‰¬1± ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸˝◊√√˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º 

ø˜øÚÈ¬Õfl¡ fl¡È¬±˝◊√√ õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S-

± Ó¬Ô± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ±ø‡øÚ øfl¡˜±Ú”√1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˝◊√√øÂ√˘ 

±º ¤˝◊√√˚±̨ fl¡À1±“ÀÓ¬ ˜˝◊√√ ’±·Ó¬œ˚˛±Õfl¡ ˚≈&Ó¬±˝◊√√ Œ˘±ª± ¤‡ÚÕfl¡ øÚ1œé¬Ì Ó¬±ø˘fl¡± õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœ1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ 

Â√±SœÀ˚˛ fl¡±øÊ√˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√̆ º õ∂Ô˜ √˘1 
¬ÛÏ¬ˇ± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ Œ˜±1 ˜ÀÚ±À˚±· ø¬ı‰¬±ø1øÂ√̆ º ¤È¬± ˜”UÓ«¬1 ¬ı±À¬ı ˜˝◊√√ 

±º ˜˝◊√√ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ √˘øÈ¬1 ∆¸ÀÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˚˛˜ fl¡È¬±¬ıÕ˘ øÍ¬1±— fl¡ø1À˘± fl¡±1Ì ˚ÀÔ©Ü Œ‰¬©Ü± fl¡1± ¸ÀQ› ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ 
Â√±Sœ ≈√·1±fl¡œfl¡ ’±“Ó¬1±˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß √˘Ó¬ 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¸˝◊√√̊ ˛± ¬Û±ø1ÀÂ√ÀÚ Ú±˝◊√√ ˜˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1 Ô±øfl¡˜ 
Â√ø¬ı ’±“øfl¡ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º 

±º ŒÓ¬øÓ¬˚±̨À˝√√ ˜˝◊√√ ¬Û±Â√1 20 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ Ó‘¬Ó¬œ ˛̊ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝√√̊ ˛ ¬ÛÏ¬ˇ± Œ˙¯∏ fl¡ø1øÂ√˘ ÚÓ≈¬¬ı± ’ø¶ö1 ∆˝√√ 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ê√±ÀÚ Œ˚ Œ˚øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ¬Û±“‰¬Õ˘ ·øÚ¬ıÕ˘ ’±1y 

fl¡À1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ Í¬±˝◊√√Ó¬ ¬Û≈Ú1 øÔÓ¬±ø¬Û ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œ·±˘˜±˘ fl¡1±ÀÈ¬± ¬ıg fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±˝√√±1 ø¬ı1øÓ¬1 ’±·Ó¬ ˜±ÀÔ± ¬Û±“‰¬ 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1Ó¬ ¬ı± ‰≈¬¬ı≈1œ˚˛± Œ√±fl¡±ÚÓ¬ Œ¬Û±ª± 

Œ˘À¬ı˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º ˜˝◊√√ Œ˙¯∏1 Â√˚˛Ê√Úœ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ1 √˘øÈ¬fl¡ 
± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ·‘̋ √√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ø˚Àfl¡±ÀÚ± øÓ¬øÚø¬ıÒ ¸±˜¢∂œ ’±“øfl¡ Ó¬±1 õ∂Ô˜ ’±‡1À¬ı±1 ø˘ø‡ 

±º ˜˝◊√√ ’g ø˙qøÈ¬fl¡ Ó¬±˝◊√√1 ˜±fl¡fl¡ ≈̧øÒ øÓ¬øÚÈ¬± ¸±˜¢∂œ1 Ú±˜ Ê√±øÚ ’±ø˝√√ ¬Û±Â√1 Œ|ÌœÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“±º 

˜˝◊√√ Œ˜±1 ø√Ú¬Û?œÓ¬ ¤øÈ¬ ŒÈ¬±fl¡± ø˘ø‡À˘± – ¬Û1ªÓ¬œ« Œ|ÌœÓ¬ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘1 øfl¡Ó¬±¬Û ø√̊ ˛± √˘øÈ¬1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 
Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú ˜˝◊√√ Ú≈qøÚÀ˘± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ú±˜À¬ı±1 ø˘ø‡ ÔíÀ˘±º

fl¡˘±¬Û ‰¬˘±˝◊√√øÂ√˘º ¬ıU fl¡±˚«1 1+¬Û±˚Ų́ 

1 ¬Û1± ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬± øfl¡˜±Ú”√1 ¤Àfl¡ ¬ı± ¬Û‘Ôfl¡ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡1fl¡º ¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬ Œ˙¯∏ fl¡ø1¬ıÕ˘ 

 õ∂À˚˛±· fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ∑ 
1 Í¬±˝◊√√Ó¬ ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ Ô±øfl¡À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú ’±¬Û≈øÚ ’±ÚÒ1ÀÌ øfl¡ fl¡ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú∑ øfl¡˚˛∑

øfl¡Ó¬±¬Û, ¬ÛÍ¬Ú fl¡±Î«¬, ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬1 ¬Û1± ŒÓ¬›“ ¬õ∂dÓ¬ fl¡1± ¸1n∏ 
’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú √˘¸˜”˝√√ ¸—·øÍ¬Ó¬ 
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fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛fl¡ Œ˝√√±ª±Õfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Ó¬±Ó¬ øfl¡ øfl¡ ¸˜˘ ’±ÀÂ√∑ 
• ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜ øfl¡Â≈√ ¬ı˚˛¸œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú õ∂Ô˜ Œ|Ìœ1 (big book) ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘º

’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚ ¤‡Ú Œ|Ìœ1 øfl¡Ó¬±¬Û1 fl¡Ô± ˆ¬±øª¬ı ¬Û±À1 ŒÚøfl¡ ˚±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬ı± ¸˜À˚±Ê√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±À1 ˚±ÀÓ¬ ˝◊√√˚˛±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ’øÒfl¡ ¬ı± fl¡˜ ¸±ª˘œ˘ˆ¬±Àª ¸é¬˜ ¬ÛÏ¬ˇ≈Õª¸fl¡˘fl¡ ø√¬ı ¬Û±À1∑

’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ˆ¬±À¬ı Œ˚ ŒÊ√Ú± Œ¬ı·À˜ fl¡1± ¸fl¡À˘± fl¡±˜ ’±¬Û≈øÚ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1, ŒÓ¬ÀôL ’±ø˜ ’±˙± fl¡À1“± Œ˚ ¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬À˚ ̨’±À¬Û±Ú±fl¡ 
ÚÓ≈¬Ú ¸˜˚˛¸”‰¬œ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ÛÍ¬Ú1 ¬ı±À¬ı ¸˜˘¸˜”̋ √√ õ∂À˚˛±· fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ Ò±1Ì± ’±1n∏ ’Ú≈Àõ∂1Ì± 
Œ˚±·±˝◊√√ÀÂ√º  

5] ¸±1±—˙ (5 Summary)

¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÍ¬Ú ø¬ıfl¡±˙ ’±1n∏ øÚ1œé¬Ì Ó¬Ô± ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú1 ¡¬Û1± Úœ1ª ¬ÛÍ¬ÚÕ˘ ’¢∂¸1 Œ˝√√±ª±Ó¬ &1n∏Q ø√ 
’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ ¤fl¡ ¸˜˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚«̧ ˜”˝√√ õ∂Ó¬…é¬ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ¬ÛÍ¬Ú √˘1 fl¡±˚«1 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±1 ø√˙¸˜”˝√√ ˘é¬… 
fl¡ø1ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ ¸1ª ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ Úœ1ª ¬ÛÍ¬Ú1 ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ fl¡1±1 fl¡Ô±› ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1ÀÂ√º  

¬ÛÍ¬Ú Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡À1 Œ¸˝◊√√˚˛± Ê√Ú±1 ’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ¤È¬± ˘±ˆ¬ ˝√√í˘ ¤˝◊√√À˚˛ ¤¬ı±1 ¤˝◊√√ Œfl¡Ã˙˘øÈ¬ ’±˚˛M√√ fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˚ÀÈ¬± ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ Œ˚Ú ¬Û±˚˛ Ó¬±Àfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±˚˛º Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú…¸fl¡˘fl¡ ’À¬Ûé¬± Úfl¡1±Õfl¡ ¬ı± ø˙é¬Àfl¡ 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ˘±ø·¬ı Úfl¡›“ÀÓ¬˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı ¬Û±À1º ’±˜±1 ’±˙± Œ˚ ¤˝◊√√ Œ·±È¬1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ’±1n∏ 
fl¡±˚« ‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú¸˜”À˝√√ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ÛÍ¬Ú1 ¸˜˚˛ ”̧‰¬œ ¬õ∂dÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ¸µˆ¬«Ó¬ ’Ú…±Ú… õ∂±Ôø˜fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˙é¬fl¡ ø¬ıfl¡±˙ Œ·±È¬¸˜”˝√√ ˝√√í˘ –

• ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ« ’±1n∏ Ò√ıøÚ¸˜”˝√√ (Letters and sounds of English)

• ·ä fl¡ÔÚ (Storytelling)

• ’—˙œ√±1œ ¬ÛÍ¬Ú (Shared reading)

• ¤È¬± ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± (Planning around a text)

• ¬ÛÍ¬Ú ¬Ûø1Àª˙ Î¬◊ißœÓ¬fl¡1Ì (Promoting the reading environment)

¸˜˘¸ ”̃˝ (Resources) √√ 

¸˜˘ 1 – øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü õ∂√±Ú (Resource 1: Monitoring and giving 
feedback)

Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Û±1√ø˙«Ó¬± [performance] Î¬◊ißÓ¬ fl¡1±1 ˘·Ó¬ øÚ1ø¬ıø2Â√ißˆ¬±Àª øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸“̋ √√±ø1 Ê√ÀÚ±ª±ÀÈ¬± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ 

Ô±Àfl¡, ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤˝◊√√ÀÈ¬± Ê√±øÚ Ô±Àfl¡ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ’±˙± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ fl¡±˚«¸˜”˝√√ ¸•Û±√Ú fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ·Í¬Ú˜”˘fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚« ¸•Û±√Ú Û±1√ø˙«Ó¬± Î¬◊ißÓ¬Ó¬1 fl¡ø1¬ı 

¬Û±ø1¬ıº

øÚ1œé¬Ì (Monitoring) 
fl¡±˚«fl¡1œ ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ¸˜˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚ1œé¬Ì fl¡À1º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬, Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ø˙é¬Àfl¡˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ1 

fl¡±˜-fl¡±Ê√ qøÚ ’±1n∏ Œ|ÌœÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡À1 Ó¬±fl¡ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1 øÚ1œé¬Ì fl¡À1º Â√±S-Â√±Sœ1 ’¢∂¸1Ó¬± øÚ1œé¬Ì fl¡1±ÀÈ¬± 

&1n∏Q¬Û”Ì« fl¡±1Ì ˝◊√√À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Ò1ÀÌ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 –

� Î¬◊2‰¬Ó¬1 ˜±Ú ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘
� ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«fl¡1Ì ¸•ÛÀfl«¡ ¸Ê√±· ˝√√í¬ıÕ˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ’øÒfl¡ √±ø˚˛Q˙œ˘ ˝√√í¬ıÕ˘
� ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú Î¬◊ißÓ¬Ó¬1 fl¡ø1¬ıÕ˘
� 1±øÊ√…fl¡ ’±1n∏ ¶ö±Úœ˚˛ ˜±Úø¬ıø˙©Ü [standardised] ’ˆ¬œé¬± ¸˜”̋ √√ [tests] õ∂±ø5Ó¬ ’Ú≈̃ ±Ú fl¡1±Ó¬º

˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ø¸X±ôL¸˜”˝√√ Œ˘±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 – 
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� Œfl¡øÓ¬˚˛± õ∂ï ü ¤È¬¬± ¸≈øÒ¬ı ¬ı± Œ¸“±ª1±˝◊√√ ø√¬ı [prompt]

� Œfl¡øÓ¬˚˛± õ∂˙—¸± fl¡ø1¬ı
� õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú Ê√Ú±¬ıÀÚ
� Œfl¡ÀÚ√À1 ¤Àfl¡±È¬± fl¡±˚«Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 øˆ¬Ú øˆ¬Ú √˘fl¡ ’ôLˆ≈¬«Mï fl¡ø1¬ı
� ˆ≈¬˘ ¸˜”˝√√1 Œé¬SÓ¬ øfl¡ fl¡ø1¬ıº

’±¬Û≈øÚ ¸ij≈‡œÚ ˝√√í¬ı˘·œ˚˛± õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤È¬± ˝√√í˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√¶§ ø˙fl¡Ú ˘é¬…¸˜”˝√√, ˚±fl¡ ¶§-øÚ1œé¬Ì 

¬ı≈ø˘ Ê√Ú± ˚±˚,̨ øÚX«±1Ì fl¡ø1 ø√˚˛±ÀÈ¬±º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸—¢∂±˜ fl¡ø1¬ı˘·œ˚±̨ ˝√√˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú ’±˝√√1Ì 

¸•ÛÀfl«¡ ’ˆ¬…ô¶ Ú˝√√˚˛º øfl¡c ’±¬Û≈øÚ ø˚Àfl¡±ÀÚ± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂fl¡ä1 ¬ı±À¬ı øÚÊ√1 ˘é¬… ¬ı± Î¬◊ÀV˙…¸˜”˝√√ øÔ1±— fl¡1±Ó¬, fl¡±˚«-

’±‰“¬øÚ ˚≈&ÀÓ¬±ª±Ó¬ ’±1n∏ ’øôL˜¸œ˜± øÚX«±1Ì fl¡1± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’¢∂·øÓ¬ ¶§-øÚ1œé¬Ì fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ¬Û±À1º õ∂øSï̊ ˛±ÀÈ¬± 

’ˆ¬…±¸ fl¡1± ’±1n∏ ¶§-øÚ1œé¬Ì1 Œfl¡Ã˙˘ ’±˚˛M√√ fl¡1±ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Ó¬Ô± Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Ê√œªÚ Ê≈√ø1 ˆ¬±˘√À1 ’¢∂¸1 Œ˝√√±ª±Ó¬ 

¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

Â√±S-Â√±SœÕ˘ fl¡±Ì ø√ ˛̊± ’±1n∏ ¬Û «̊Àªé¬Ì fl¡1± (Listening to and observing students)  
õ∂±˚˛ˆ¬±· ¸˜˚˛ÀÓ¬ ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àª˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬ fl¡±Ú ø√À˚˛ ’±1n∏ ¬Û˚«Àªé¬Ì fl¡À1 , ˝◊√√ ¤È¬± ¸1˘ øÚ1œé¬Ì ’±ø˝√√˘±º 

Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚Ą̀Ó¬± –

� ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸1¬ı ¬ÛÍ¬Ú fl¡1±ÀÈ¬± qÀÚ
� ˚≈1œ˚˛± ¬ı± √˘œ˚˛ fl¡±˚«Ó¬ Œ˝√√±ª± ’±À˘±‰¬Ú±¸˜”˝√√ qÀÚ
� Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¬ı± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¸˜˘¸˜”̋ √√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±ÀÈ¬± ¬Û˚«Àªé¬Ì fl¡À1
� √˘¸˜”À˝√√ fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡ ˆ¬±¯∏± ˘é¬… fl¡À1º

¤˝◊√√ÀÈ¬± ¸≈øÚø(Ó¬ fl¡1fl¡ Œ˚ ’±¬Û≈øÚ ¸—¢∂˝√√ fl¡1± ¬Û˚«À¬ıé¬ÌÀ¬ı±1 ø˙é¬±Ô«√œ1 ø˙fl¡Ú ¬ı± ’¢∂¸1Ó¬±1 qX õ∂˜±Ì ˝√√˚˛º ’±¬Û≈øÚ ø˚ Œ√À‡, qÀÚ, 
Ú…±˚…Ó¬± ø√À˚˛ ¬ı± ·Ì… fl¡À1 Œfl¡ª˘ Ó¬±fl¡À˝√√ ø˘ø¬ÛªX fl¡ø1¬ıº 

Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡±˜ fl¡À1, ‰¬˜≈ ¬Û˚«Àªé¬Ì ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ‚”1±-Ù≈¬1± fl¡1fl¡º ’±¬Û≈øÚ ¤‡øÚ Œ|Ìœ Ó¬±ø˘fl¡± 
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡íÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬±À1 Ó¬±fl¡ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± ˆ≈¬˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√1 Î¬◊æª ˝√√íÀ˘› 
È≈¬øfl¡ 1±ø‡¬ı ¬Û±À1º ¤˝◊√√ ¬Û˚«Àªé¬Ì ’±1n∏ ŒÈ¬±fl¡±¸˜”˝√√ ’±¬Û≈øÚ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı± √˘À¬ı±1fl¡ ’Ô¬ı± 
¬ı…øMï√·Ó¬ˆ¬±Àª ¸˝√√±˚˛ ’±1n∏ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü  õ∂√±Ú (Giving feedback) 
õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ∆˝√√ÀÂ√ ¤ÀÚ ¤fl¡ Ó¬Ô… ˚±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¤·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂√±Ú fl¡À1 ˚íÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤fl¡ øÚø«√©Ü ˘é¬… ¬ı± ’±fl¡±—øé¬Ó¬ 

Ù¬˘±Ù¬˘1 ¸•Ûfl«¡Ó¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 fl¡±˚« ¸•Û±√Ú fl¡ø1ÀÂ√ Î¬◊À~‡ Ô±Àfl¡º fl¡±˚«fl¡1œ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√Ú±˚˛ –

� øfl¡ ‚øÈ¬ÀÂ√ Ó¬±1 Ó¬Ô…
� ¤È¬± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¬ı± fl¡±˚« øfl¡˜±Ú ˆ¬±˘√À1 ¸•Û±√Ú ˝√√í˘ Ó¬±1 ¤fl¡ ˜”˘…±˚˛Ú
� ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«fl¡1Ì ¬Û±1√ø˙«Ó¬± Œfl¡ÀÚ√À1 ’±1n∏  Î¬◊ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±1 øÚÀ«√˙Ú±

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚̨± õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√À ˛̊, ˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl ¤˝◊√√ÀÈ¬± Ê√Ú±Ó¬ ¸˝√√± ˛̊ fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Œ˚---

� õ∂fl‘¬Ó¬ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1
� ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤øÓ¬˚˛±› øfl¡ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1
� ’±Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜1 Œfl¡ÀÚ√À1 Ó≈¬˘Ú± ˝√√̊ ˛
� Œfl¡ÀÚ√À1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡±˜ Î¬◊ißÓ¬Ó¬1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

¤˝◊√√ÀÈ¬± ˜ÚÓ¬ 1‡± √fl«¡±1 Œ˚ fl¡±˚«fl¡1œ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚ ̨ fl¡À1º õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’¶Û©Ü ¬ı± ¸øÍ¬fl¡ ŒÚ±À˝√√±ª±1 ¬ı±À¬ı ø˙fl¡Ú 
õ∂øSï̊ ˛±Ó¬ ¬ı…±‚±Ó¬ Ê√ij±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ øÚø¬ı‰¬±À1º fl¡±˚«fl¡1œ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü –
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� Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ Œ˘±ª± fl¡±˜ ’±1n∏ ’±ª˙…fl¡œ˚˛ ø˙fl¡Ú1 ›¬Û1Ó¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± &1n∏Q ’±À1±¬Û
� ¶Û©Ü ’±1n∏ ¸øÍ¬fl¡ ˘·ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø˙fl¡Ú1 ˆ¬±˘ ø√˙1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œfl¡±ª±1 ˘·ÀÓ¬ fl¡íÓ¬ Î¬◊ißÓ¬ fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√ Ó¬±fl¡

Œfl¡±ª±
� fl¡±˚«fl¡1ÌÀ˚±·… ø˚À˚˛ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˚« fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡˚˛
� Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Õfl¡ ˚Ô±˚Ô ˆ¬±¯∏±Ó¬ ø√˚˛± ˝√√˚˛
� ¸øÍ¬fl¡ ¸˜˚˛Ó¬ ø√˚˛± ˝√√˚˛º ˚øÀ˝√√ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ø√̊ ˛± ˝√√˚˛, Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨ˆ¬±ø¬ı¬ı, ì˜˝◊√√ Œ¸˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊˘±˝◊√√øÂ√À˘“±À˝√îº ’øÓ¬

¬Û˘˜Õfl¡ ø√À˘ Â√±S-Â√±Sœ1 Ò…±Ú ’±ÚÙ¬±À˘ ˚±¬ıÕ· ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ÛÂ√≈√ª±˝◊√√ ˚±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ø˚ Œfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘ Ó¬±fl¡ fl¡ø1¬ı
Ú≈‡≈øÊ√¬ıº

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü fl¡øÔÓ¬ 1+¬ÛÓ¬ ¬ı± Â√±S-Â√±Sœ1 ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œÓ¬ ø˘ø‡Ó¬ 1+¬ÛÀÓ¬˝◊√√ Ú˝√√›fl  øfl¡˚˛, ˝◊√√ ’øÒfl¡ fl¡±˚«fl¡1œ ˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ÚœøÓ¬-
øÚÀ«√˙Ú±¸˜”˝√√ ’Ú≈¸1Ì fl¡1± ˝√√˚˛ 

õ∂˙—¸± ’±1n∏ ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˆ¬±¯∏±1 ¬ı…ª˝√√±1 (Using praise and positive language) 
’±˜±fl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂˙—ø¸Ó¬ ¬ı± Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1± ˝√√̊ ˛ ’±ø˜ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±˜±fl¡ ¸˜±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ¬ı± qÒ1±˝◊√√ ø√˚˛±Ó¬Õfl¡ ˚ÀÔ©Ü Œ¬ıøÂ√ ’±Úµ 

’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1“±º ¬Û≈Ú1 √‘Ï¬ˇœfl¡1Ì ’±1n∏ ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˆ¬±¯∏± ¸˜¢∂ Œ|Ìœ1 ¬ı±À¬ı ’±1n∏ ¸fl¡À˘± ¬ı˚˛¸1 ¬ı…øMï1 ¬ı±À¬ı ’øˆ¬À1±‰¬Ú±˜”˘fl¡ 

’Ú≈Àõ∂1Ì±√±˚˛fl¡ ˝√√˚˛º ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œfl¡±ª±Ó¬Õfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜1 õ∂øÓ¬À˝√√ ø¬ıÀ˙¯∏Q ø√ ’±1n∏ ˘é¬… fl¡ø1 

õ∂˙—¸± fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Ú˝√√íÀ˘ ˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±·√√¬ıÏ¬ˇ±Ó¬ ¤Àfl¡± ¸˝√√±˚˛ Úfl¡ø1¬ı, ‘Well done’ [ˆ¬±À˘˝◊√√ fl¡ø1Â√±] ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª±ÀÈ¬± ¸≈øÚø«√©Ü Ú˝√√˚˛, 

·øÓ¬Àfl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± ø˚Àfl¡±ÀÚ± Ò1ÀÌ Œfl¡±ª±ÀÈ¬± Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ ˝√√í¬ı  ,

¶ú±1fl¡1 ¬ı± ¸˝√√± ˛̊fl¡1 ˘·ÀÓ¬ qÒ1øÌ1 ¬ı…ª˝√√±1 (Using prompting as well as correction)  
’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ Œ˝√√±ª± ’±À¬Û±Ú±1 fl¡Ô±-¬ıÓ¬1±˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ’±¬Û≈øÚø√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 

Î¬◊M√√1ÀÈ¬± ˆ¬≈˘ ¬ı≈ø˘ ∆fl¡ é¬±ôL Ô±Àfl¡, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’øÒfl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· Œ˝√√1n∏ª±¬ıº ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

¤Àfl¡±È¬± ˝◊√√øeÓ¬ ø√À˚˛ ¬ı± ’±Ú ¤È¬± õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±1n∏ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1À˘ ’±1n∏ Î¬◊M√√1À¬ı±1 ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘ 

Ó¬Ô± øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú1 √±ø˚˛Q ˘¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡ø1À˘º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ¤È¬± Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ Î¬◊M√√1 ø√¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ıÕ˘ ¬ı± 

¤È¬± ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú1 ¬ı±À¬ı ’±Ú ¤fl¡ ø√˙ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ¤ÀÚ Ò1Ì1 fl¡Ô± fl¡í¬ı ¬Û±À1 –

’Ú…±Ú… Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û1¶Û1fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ˚≈&Ó¬ ˚Ô±˚Ô ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛±Ò1Ì1 ˜ôL¬ı…À1 Œ|Ìœ1 

’Ú…±Ú…¸fl¡˘fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 õ∂ï ü ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1 ø√ ¤˚˛± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 –

That’s a good start, 

now do some more 

thinking about … 

Explain how you came 

up with that. 

That’s a good 

question! I really liked the 

way you … 

What would make this 

even better is … 

I was impressed by how 

you helped your group by 

reminding them to read 

aloud. 

Think again … 



Developing and monitoring reading 

14 www.TESS-India.edu.in 

¬ı±Ú±Ú ¬ı± ¸—‡…±1 ’ˆ¬…±¸1 √À1 fl¡±˚«1 Œé¬SÓ¬ ‘yes’ ¬ı± ‘no’ [˝√√̊ ˛ ¬ı± Ú˝√√˚]̨ ¬ı≈ø˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡ qÒ1±˝◊√√ ø√˚˛±ÀÈ¬± ˚Ô±˚Ô ˝√√í¬ı ¬Û±À1, øfl¡c 
˝◊√√˚˛±ÀÓ¬± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î¬◊M√√1¸˜”̋ √√1 Î¬◊æª Œ˝√√±ª± Ò1Ì¸˜”˝√√ ‰¬±¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚ ̨ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ¤Àfl¡Ò1Ì1 Î¬◊M√√11 ∆¸ÀÓ¬ 
¸—À˚±· ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬ı± ’±À˘±‰¬Ú± ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 øfl¡˚˛ ¤È¬± øÚø«√©Ü Î¬◊M√√1 ’qX ˝√√˚˛º 

¶§-qÒ1øÌ ’±1n∏ ¸˜Úœ˚˛±-qÒ1øÌ ˚ÀÔ©Ü fl¡±˚«fl¡1œ ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ √˘·Ó¬ˆ¬±Àª øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¬ı± fl¡±˚« ¸•Û±√Ú fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± 
Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 øÚÊ√1 ’±1n∏ ˝◊√√Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 fl¡±˜ ¬Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ¬’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤È¬± ¸˜˚Ǫ́¬ ¤È¬±À˝√√ 
ø√˙ qÒ1±˝◊√√ ø√̊ ˛±ÀÈ¬±Ó¬ &1n∏Q ø√̊ ˛±ÀÈ¬± Î¬◊M√√˜ ˚±ÀÓ¬ ’Ó¬…±øÒfl¡ ’±Ufl¡˘œ˚˛± Ó¬Ô… Ú±Ô±Àfl¡º

¸˜˘ 2 – √˘·Ó¬ fl¡±˚«1 ¬ı…ª˝√√±1 (Resource 2: Using groupwork) 
√˘·Ó¬ fl¡±˚« ∆˝√√ÀÂ√ ¤fl¡ ¬ÛXøÓ¬·Ó¬, ¸øSï̊ ˛, ∆˙øé¬fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ø˚À˚˛ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸1n∏ ¸1n∏ √˘fl¡ ¤Àfl¡±È¬± ¸±Ò±1Ì ˘é¬… õ∂±ø51 ¬ı±À¬ı 

¤Àfl¡˘À· fl¡±˜ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡À1º ¤˝◊√√ ¸1n∏ √˘À¬ı±À1 ¸≈¸—·øÍ¬Ó¬ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’øÒfl¡ ¸øSï̊ ˛ ’±1n∏ fl¡±˚«fl¡1œˆ¬±Àª 

ø˙fl¡ÚÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º

√˘·Ó¬ fl¡±˚«1 ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ (The benefits of groupwork)

√˘·Ó¬ fl¡±˚«˝◊√√ ¤fl¡ ’øÓ¬ fl¡±˚«fl¡1œ Î¬◊¬Û±˚˛ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˆ¬±øª¬ıÕ˘, ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ò±1Ì± Ó¬Ô± ø‰¬ôL±-
ˆ¬±ªÚ± ’±√±Ú-õ∂√±Ú ’±1n∏ ø¸X±ôL ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ’øˆ¬À1±ø‰¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 
ø˙é¬Ì ’±1n∏ ’±Ú1 ¬Û1± ø˙fl¡Ú ≈√À˚˛±È¬±Àfl¡ ¬Û±À1 – ø˙fl¡Ú1 ¤fl¡ ’øÓ¬ ˙øMï√˙±˘œ ’±1n∏ ¸øSï̊ ˛ 1+¬Ûº 

√˘·Ó¬ fl¡±˚« Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 √̆ Ó¬ ¬ı˝√√±Ó¬Õfl¡› ¬ı…±¬Ûfl¡, ˝◊√√˚˛±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√ ¤Àfl¡±È¬± ≈̧¶Û©Ü Î¬◊ÀV˙… ’±·Ó¬ 1±ø‡ ¤È¬± 

ø˙fl¡Ú fl¡±˚«Ó¬ ’—˙ Œ˘±ª± ’±1n∏ ¬ı1„√√øÌ ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±º ’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı øfl¡˚˛ √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1ÀÂ Œ¸˝◊√√ø¬ı¯∏À˚˛ ¶Û©Ü Ò±1Ì± 

Œ˘±ª± õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±1n∏ Ê√Ú± Î¬◊ø‰¬Ó¬ øfl¡˚˛ ¬ıMï‘√Ó¬± õ∂√±Ú, ˚≈1œ˚˛± fl¡±˚« ¬ı± Â√±S-Â√±Sœ1 ¶§-fl¡±˚«Ó¬Õfl¡ ˝◊√√˚˛±fl¡ ’¢∂±øÒfl¡±1 ø√˚˛± ˝√√˚˛º Œ¸À˚˛À˝√√ 

√˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸≈¬Ûø1fl¡øäÓ¬ ’±1n∏ Î¬◊ÀV˙…˜≈‡œ ˝√√í¬ı ˘±À·º

√˘·Ó¬ fl¡±˚«1 ¬Ûø1fl¡äÚ± (Planning groupwork) 
Œfl¡øÓ¬˚˛± ’±1n∏ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±¬Û≈øÚ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ¸˝◊√√̊ ˛± øÚˆ¬«1 fl¡À1 ¬Û±Í¬1 Œ˙¯∏Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ø˙fl¡Ú õ∂±ø5 ø¬ı‰¬±À1 
Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬º ’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ’±ø√ÀÓ¬, ’ôLÓ¬ ¬ı± ˜Ò… ˆ¬±·Ó¬ √˘·Ó¬ fl¡±˚« ’ôLˆ¬≈«Mï√ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, øfl¡c ’±¬Û≈øÚ ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ ø√˚˛±ÀÈ¬± 
’±ª˙…flº ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸•Û”Ì« fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ fl¡±˚«1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬ª±ÀÈ¬± ’±1n∏ ’øÓ¬ øÚ˚˛±ø1Õfl¡ √˘¸˜”˝√√ ¸—·øÍ¬Ó¬ 
fl¡1±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úº 
¤·1±fl¡œ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 Œ˚ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« ¸Ù¬˘ ˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ ’·Ó¬œ˚±̨Õfl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1 –

� √˘·Ó¬ fl¡±˚«øÈ¬1 ˘é¬…¸˜”˝√√ ’±1n∏ ’±fl¡±—øé¬Ó¬ Ù¬˘±Ù¬˘
� fl¡±˚«øÈ¬1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ¬ı± ¸±1±—˙ fl¡˜«¸˝√√ ¸˜˚˛ øÚX±«1Ì
� √˘¸˜”̋ √√ Œfl¡ÀÚ√À1 ˆ¬±· fl¡1± ˝√√í¬ı [Œfl¡˝◊√√È¬± √̆ , õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ Ó¬ Œfl¡˝◊√√·1±fl¡œÕfl¡ Â√±S-Â√±Sœ, √̆  ·Í¬Ú1 ‰¬Ó¬±«ª˘œ]
� √˘¸˜”̋ √√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı [√˘1 ø¬ıøˆ¬iß ¸√¸…1 ˆ¬”ø˜fl¡±, ’±ª˙…fl¡œ˚˛ ¸˜˚˛, ¸±˜¢∂œ, ÚÔœˆ¬≈Mï√fl¡1Ì ’±1n∏

õ∂øÓ¬À¬ı√Ú]
� Œfl¡ÀÚ√À1 Œfl¡±ÀÚ± ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ ’±1n∏ ÚÔœˆ¬≈Mï√ fl¡1± ˝√√í¬ı [¬ı…øMï√·Ó¬ ˜±Ú øÚ1+¬ÛÚfl¡ √̆ œ˚˛ ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ1 ¬Û1± ¬Û‘Ôfl¡ fl¡1±Ó¬

˜Ú ø√¬ı]
� √˘¸˜”̋ √√1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ıº

So we have two factors. 

What other factors might 

we consider? 

I want to see groups 

helping each other. 

Can anyone 

add to that 

answer? 
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√˘œ˚˛ fl¡± «̊ (Groupwork tasks) 
’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸•Û±√Ú fl¡ø1¬ı ø√̊ ˛± fl¡±˜ øÚˆ¬«1 fl¡À1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±À1 Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬º √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«Ó¬ 

ˆ¬±· ∆˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√̃ ±Ú Œfl¡Ã˙˘ ’±˝√√1Ì fl¡ø1¬ı Œ˚ÀÚ - ¬Û1¶Û1fl¡ qÚ±, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò…±Ú-Ò±1Ì± ¬ı…±‡…± fl¡1± ’±1n∏ ¸˝√√À˚±ø·Ó¬±À1 

fl¡±˜ fl¡1±º ’ªÀ˙… ”̃˘ ˘é¬… ∆˝√√ÀÂ√ ’±¬Û≈øÚ ø˙Àfl¡±ª± ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±1 ¸•ÛÀfl«¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚±ÀÓ¬ øfl¡Â≈√ ø˙Àfl¡º ŒÓ¬ÀÚ fl¡±˜-fl¡±Ê√1 Œ·±È¬±ø√À˚˛fl¡ 

Î¬◊√±˝√√1Ì1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± Ò1Ì1 ˝√√í¬ı ¬Û±À1º

• Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ (Presentations) – Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1 Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú… ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ ˚≈&Ó¬±˚˛º ˝◊√√

’øÓ¬Õfl¡ Ù¬˘õ∂¸” ˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √À˘ ø¬ı¯∏˚˛ ¬ıdÀÈ¬±1 ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ ø¬ıøˆ¬iß ø√˙ ˘˚˛º ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¤Àfl¡È¬± ø¬ı¯∏˚˛¬ıdÀfl¡

Œfl¡˝◊√√¬ı±¬ı±À1± qÚ±Ó¬Õfl¡ ¬Û1¶Û11 fl¡Ô± qøÚ¬ıÕ˘ ’±¢∂˝√√œ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ1 ¸˜˚˛ øÚÒ±«1Ì1 Œé¬SÓ¬ ˚ÀÔ©Ü

fl¡ÀÍ¬±1 ˝√√›fl¡¡ ’±1n∏ ¤È¬± ˆ¬±˘ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ1 ¬ı±À¬ı øÚ˚˛˜±ª˘œ øÍ¬1±— fl¡ø1 ˘›fl¡º ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ’±·ÀÓ¬ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¬ıíÎ«¬Ó¬ ø˘ø‡ Ô›fl¡¡º

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1±“ÀÓ¬ ’±1n∏ ¬Û1¶Û11 fl¡±˜ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ Œ¸˝◊√√ øÚ˚˛˜±ª˘œ

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı¬Û±ø1¬ıº øÚ˚˛˜±ª˘œÓ¬ ’ôLˆ¬≈«Mï√ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 –

o Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ ¶Û©Ü ∆˝√√øÂ√̆ ÀÚ∑
o Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚøÈ¬ ¸≈-¸—·øÍ¬Ó¬ ’±øÂ√˘ÀÚ∑
o Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚøÈ¬1 ¬Û1± ˜˝◊√√ øfl¡¬ı± ø˙øfl¡À˘±ÀÚ√√∑
o Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛøÈ¬À˚˛ Œ˜±fl¡ ø‰¬ôL±1 Œ‡±1±fl¡ ø√À˘ÀÚ∑

• ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú (Problem solving) – Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤Àfl¡±È¬± ¬ı± Œfl¡˝◊√√¬ı±È¬±› ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú1 ¬ı±À¬ı √˘Ó¬ fl¡±˜ fl¡À1º

˝◊√√˚˛±Ó¬ ’ôLˆ¬≈«Mï√ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ø¬ı:±Ú1 Œfl¡±ÀÚ± ¸•Û1œé¬± ‰¬À˘±ª±, ·√øÌÓ¬1 ¸˜¸…±ª˘œ ¸˜±Ò±Ú, ˝◊√√—1±Ê√œ1 Œfl¡±ÀÚ± fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ı± ·ä

ø¬ıÀï -̄ ∏Ì Ú±˝◊√√¬ı± ¬ı≈1?œ1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂˜±Ú ¬ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡1±º

• ¤Àfl¡±È¬± ø˙äfl¡˘± ¬ı± ¸±˜¢∂œ ‘̧ø©Ü fl¡1± (Creating an artefact or product) – Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ √˘Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1

˚≈&Ó¬±¬ı ¤Àfl¡±È¬± ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä, ¤‡øÚ Ú±È¬fl¡, ¤øÈ¬ ¸—·œÓ¬, ¤È¬± Ò1±Ì± ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤Àfl¡±È¬± ’±ø˝√√«, Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛Õ˘ ¤øÈ¬ ¬ı±M√√±«

õ∂øÓ¬À¬ı√Ú ’Ô¬ı± Ó¬Ô…1 ¸±1±—˙ ¬ı± Œfl¡±ÀÚ± Ò±1Ì± ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤fl¡Ú ¬Ûí©Ü±1 √˘¸˜”̋ √√fl¡ ¤Àfl¡±È¬± ÚÓ≈¬Ú ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ’±1y fl¡ø1

ø‰¬ôLÚ ˜Ú ˜±Úø‰¬S fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬ ø√À˘ ’±¬Û≈øÚ fl¡í¬ı ¬Û±ø1¬ı ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… øfl¡ Ê√±ÀÚ ’±1n∏ ¬Û±Í¬øÈ¬ ˚ÀÔ±¬Û˚≈Mï√

¬Û˚±«˚˛Ó¬ õ∂√±Ú fl¡1±Ó¬ ˝◊√√ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı

• ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û (Differentiated tasks) – √̆ Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ¬ı˚˛¸ ¬ı± ¸é¬˜Ó¬± ¬Û˚±«˚˛1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤Àfl¡±È¬±

˚ÀÔ±¬Û˚≈Mï√ fl¡±˜ ¤Àfl¡˘À· fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ˘±ˆ¬ fl¡À1º Î¬◊2‰¬ ¸˜Ô«¬ı±Ú ¸fl¡À˘ fl¡±˜ÀÈ¬± ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± ¸≈À˚±·1 ¬Û1±

˘±ˆ¬±øi§Ó¬ ˝√√í¬ı, ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ øÚ•ßÓ¬1 ¸˜Ô«¬ı±Ú ¸fl¡À˘ ¤È¬± Œ|ÌœÓ¬Õfl¡ √˘ ¤È¬±Ó¬ õ∂ï ü ¸≈øÒ¬ıÕ˘ ’øÒfl¡ ¸˝√√Ê√ ¬Û±¬ı ’±1n∏

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ|Ìœ1 ˘·1œ˚˛±¸fl¡˘1 ¬Û1± ø˙øfl¡¬ıº

• ’±À˘±‰¬Ú± (Discussion) – Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤Àfl¡±È¬± ø¬ı¯∏˚˛ øÍ¬1±— fl¡À1 ’±1n∏ ¤È¬± ø¸X±ôLÓ¬ Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ ˝√√˚˛º ˝◊√√˚˛±1 ¬ı±À¬ı
’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 ˚ÀÔ©Ü õ∂døÓ¬1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ø¬ıfl¡ä øÍ¬1±— fl¡ø1¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ˚ ¬Û˚±«5 :±Ú ’±ÀÂ√
Œ¸˝◊√√̊ ˛± ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º øfl¡c ¤Àfl¡±È¬± ’±À˘±‰¬Ú± ¬ı± ø¬ıÓ¬fl«¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î¬◊ˆ¬˚Ą̀1
¬ı±À¬ı ’øÓ¬ ˘±ˆ¬√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º

√˘¸ ”̃˝√√ ¸—·øÍ¬Ó¬fl¡1Ì (Organising groups) 
‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛±1 ¬Û1± ’±Í¬Ê√Úœ˚˛± √˘ ’±√ «̇Úœ˚˛ øfl¡c ˝◊√√ øÚˆ¬«1 fl¡ø1¬ı ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœ1 ’±fl¡±1, ¶ö±Úœ˚˛ ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ ’±‰¬-¬ı±¬ı ’±1n∏ 
’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœ1 ’˝√√«Ó¬±õ∂±ø5 ’±1n∏ ¬ı˚˛¸1 ¬Ûø1¸11 ›¬Û1Ó¬º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬, ¤Àfl¡±È¬± √˘1 õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ õ∂ÀÓ¬…fl¡fl¡ Œ√ø‡ Ôfl¡±, øÚø‰¬¤û1±Õfl¡ 
fl¡Ô± ¬ÛÓ¬± ’±1n∏ √̆ øÈ¬1 Ù¬˘±Ù¬˘Õ˘ ¬ı1„√√øÌ ’±·¬ıÀÏ¬±̌ª± ’±ª˙…fl¡º

• øÍ¬1±— fl¡1fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±1n∏ øfl¡˚˛ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ √̆ Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1¬ı, Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û - √˘¸ ”̋̃ √√fl¡ ¬ıg≈Q, 1n∏‰¬œ ¬ı±

¤Àfl¡Ò1Ì1 ’Ô¬ı± ø˜ø|Ó¬ ’±˝√√1Ì1 øˆ¬øM√√Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ıˆ¬±øÊ√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

• ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛLö± ¬Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±›fl¡ ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…fl¡ Œ|Ìœ1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¸À¬ı±«M√√˜ fl¡±˚«fl¡1œ ˝√√˚˛ Ó¬±fl¡ ¬Û˚±«À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º
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√˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ± Managing groupwork

ˆ¬±˘ √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ¸˜˚˛¸”‰¬œ ’±1n∏ øÚ˚˛˜±ª˘œ Í¬±ª1 fl¡ø1 ˘›fl¡º Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ √̆ ·Ó¬ fl¡± «̊ 
¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ê√±øÚ¬ı ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ’±˙± fl¡À1 ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±fl¡ ’±Úµ√±˚˛fl¡ ¬Û±¬ıº õ∂Ô˜ÀÓ¬ √̆ œ˚˛ ¬ı± √˘·Ó¬ˆ¬±Àª ¤Àfl¡˘À· 
fl¡±˜ fl¡1±1 ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬¸˜”˝√√ ø‰¬Ú±Mï√fl¡1Ì1 ’ÀÔ« ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡1±ÀÈ¬± ¤È¬± ˆ¬±˘ Ò±1Ì±º ’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ ’±À˘±‰¬Ú± 
fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬ øfl¡À˝√√ ˆ¬±˘ √˘·Ó¬ ’±‰¬1Ì õ∂dÓ¬ fl¡À1 ’±1n∏ ¸yªÓ¬– ¤‡Ú ëøÚ˚˛˜í1 Ó¬±ø˘fl¡± ‘̧ø©Ü ˝√√í¬ı ˚±fl¡ õ∂√˙«Ú fl¡ø1 Ôí¬ı ¬Û1± ˚±¬ı, 
Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û - ¬Û1¶Û11 õ∂øÓ¬ ¸ij±Ú, |ªÌ, ¬Û1¶Û1fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±, ¤fl¡±øÒfl¡ Ò√±1Ì± Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 Œ‰¬±ª± ˝◊√√Ó¬…±ø√º 

√˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸•ÛÀfl«¡ ¸≈¶Û©Ü Œ˜Ãø‡fl¡ øÚÀ«√˙Ú± ø√̊ ˛± Ó¬Ô± õ∂¸—·1 ¬ı±À¬ı fl‘¡¯û Ù¬˘fl¡Ó¬ Œ¸˝◊√√˚˛± ø˘ø‡ ŒÔ±ª±ÀÈ¬± ’øÓ¬ ’±ª˙…fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 

õ∂À˚˛±Ê√Ú –

� ’±À¬Û±Ú±1 ’±“‰¬øÚ ’Ú≈¸ø1 ø˚ ø˚ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ¸˝◊√√˜ÀÓ¬ øÚÀ«√ø˙Ó¬ fl¡1fl¡, Œ¬ı±Ò ˝√√˚˛ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ø˚
’=˘Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ø1¬ı Ó¬±fl¡ øÍ¬fl¡ fl¡ø1 ø√˚˛fl¡ Ú±˝◊√√¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ’±‰¬-¬ı±¬ı ¬ı± ¶≈®˘ ¬ı± ’±“Ó¬1 fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÀ√«˙Ú± ø√˚˛fl¡º

� fl¡±˚«øÈ¬ ¸•ÛÀfl«¡ ¶Û©Ü ∆˝√√ ˘›“fl¡ ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±fl¡ ‰¬˜≈ øÚÀ«√̇ ±ª˘œ ¬ı± Â√ø¬ıÀ1 ¬ıíÎ«¬Ó¬ ø˘ø‡ ø√˚˛fl¡º ’±¬Û≈øÚ ’±1y fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

Û±Í¬√±Ú1 ¸˜˚Ǫ́¬ √̆ ¸˜”À˝√√ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡ø1ÀÂ√ ‚”ø1 Ù≈¬ø1 ¬Û˚«Àªé¬Ì ’±1n∏ øÚ1œé¬Ì fl¡1fl¡º ˚íÓ¬ ’±ª˙…fl¡ ˝√√˚˛ ¬Û1±˜˙« ’±·¬ıÏ¬ˇ±›fl¡ ˚ø√À˝√√ 
fl¡±˜ÀÈ¬±1 ¬Û1± ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±“Ó¬ø1 ˚±˚˛ ¬ı± Ô˜øfl¡ 1˚˛º 
fl¡±˜ÀÈ¬±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚Ą̀Ó¬± √˘¸˜”̋ √√ ¸˘±¬ı ‡≈øÊ√¬ıº Œ˚øÓ¬˚˛± √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸•ÛÀfl«¡ ’±¬Û≈øÚ ’±¶ö±˙œ˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1, ’±¬Û≈øÚ õ∂˚˛±¸ 

fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ˝◊√√˚±̨Ó¬ ≈√È¬± Œfl¡Ã˙˘ ø√˚˛± ˝√√í˘ - ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¤Àfl¡±È¬± ¬ı‘˝√√» Œ|Ìœ ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ± fl¡À1±“ÀÓ¬ ¤˝◊√√À¬ı±À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı –

• ¸≈√é¬ √̆  (Expert groups) – õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ Àfl¡ ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˜ ø√˚˛fl¡, Œ˚ÀÚ - ø¬ı≈√…» Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡1±1 ¤øÈ¬ Î¬◊¬Û±˚˛ ·Àª¯∏Ì±

Î¬◊æ√±ªÚ fl¡1± ¬ı± ¤‡Ú Ú±È¬fl¡1 ¬ı±À¬ı ¤øÈ¬ ‰¬ø1S ‘̧ø©Ü fl¡1±º ¤fl¡ ≈̧ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ ¸˜˚˛1 ¬Û±Â√Ó¬ √˘¸˜”˝√√ ¬Û≈Ú·øÍ¬Ó¬ fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ÚÓ≈¬Ú √˘ ’±È¬±˝◊√√À¬ı±1 ˜”˘ √̆ 1 ¬Û1± ’˝√√± ¤Àfl¡·1±fl¡œÕfl¡ ë ≈̧√é¬í ¸√¸… Ôfl¡±Õfl¡ ·øÍ¬Ó¬ ˝√√̊ ˛º ¤øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤È¬±

fl¡±˜ ø√˚˛fl¡ Œ˚ ¸fl¡À˘± ë¸≈√é¬í 1 ¬Û1± :±Ú ¸—·‘˝√√œÓ¬ ˝√√˚˛, Œ˚ÀÚ - Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ˙øMï√Àfl¡f ¸±øÊ√¬ı ˘±ø·¬ı Œ¸˝◊√√˚˛± øÍ¬1±— fl¡1±

Ú±˝◊√√¬ı± ¤‡øÚ Ú±È¬fl¡ õ∂dÓ¬ fl¡1±º

• ”√Ó¬ (Envoys) – ˚ø√À˝√√ fl¡±˜ÀÈ¬±Ó¬ øfl¡¬ı± ‘̧ø©Ü fl¡1± ¬ı± ¤È¬± ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú1 fl¡Ô± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ é¬ÀôLfl¡ ¬Û±Â√ÀÓ¬

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ fl¡ ¤·1±fl¡œÕfl¡ ë”√Ó¬í ’±Ú ¤È¬± √̆ Õ˘ ¬ÛøÍ¬˚˛±¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ò…±Ú-Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Ú±˝◊√√¬ı± ¸˜¸…±ÀÈ¬±1

¸˜±Ò±ÚÀ¬ı±1 Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1 ‰¬±¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ øÚÊ√ øÚÊ√ √̆ Õ˘ ’±ø˝√√ õ∂øÓ¬À¬ı√Ú ø√¬ı ¬Û±À1º ¤ÀÚ√À1 √̆ À¬ı±À1 ¬Û1¶Û11

¬Û1± ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1¬ıº

fl¡±˚«øÈ¬1 Œ˙¯∏Ó¬ ø˚ ø˙fl¡± ˝√√í˘ Ó¬±1 ¸±1±—˙ Î¬◊ø˘˚˛±›fl¡ ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ Œ√‡± Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬≈˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√ø‡øÚ qÒ1±˝◊√√ ø√˚˛fl¡º õ∂ÀÓ¬…fl¡ √˘1 ¬Û1± 

’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü qøÚ¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1¬ı ¬Û±À1 Ú±˝◊√√¬ı± ø˚ ¤È¬± ¬ı± ≈√È¬± √˘1 Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬±˘ Ò…±Ú-Ò±1Ì± Ôfl¡± ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 

Œfl¡ª˘ ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬À¬ı√Ú ‰¬˜≈Õfl¡ 1±‡fl¡ ’±1n∏ ’±Ú √˘1 fl¡±˜1 ¬Û1± øfl¡ ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√, øfl¡ ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ’±øÂ√˘ 

’±1n∏ øfl¡ ’øÒfl¡ ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ø‰¬Ú±Mï√ fl¡ø1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡1fl¡º 

’±¬Û≈øÚ ’±Úøfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« fl¡1±¬ıÕ˘ ‡≈øÊ√À˘› Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛Ó¬ Ó¬±fl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±Ó¬ È¬±Ú ¬Û±¬ı ¬Û±À1 

fl¡±1Ì øfl¡Â≈√˜±Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ –

� ¸øSï̊ ˛ ø˙fl¡ÚÓ¬ ¬ı±Ò± ø√À˚˛ ’±1n∏ øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ Ú˝√√˚˛
� ’±¢∂±¸œ ˝√√˚˛ ¬ı± õ∂ˆ¬”Q˙œ˘ ˝√√˚˛
� ’±ôL–¬ı…øMï√ Œfl¡Ã˙˘¸˜”˝√√1 ’ˆ¬±ª1 ¬ı±À¬ı ¬ı± ’±¶ö±˝√√œÚÓ¬±1 ¬ı±À¬ı ’—˙¢∂˝√√Ì Úfl¡À1º

√˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ± fl¡±˚«fl¡1œ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ ›¬Û1Ó¬ ø√̊ ˛± ’±È¬±˝◊√√À¬ı±1 ˜”˘ fl¡Ô± ¬Û≈Ú– ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡1±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Ú, Ó¬≈√¬Ûø1 ø˙fl¡Ú 
Ù¬˘±Ù¬˘¸˜”˝√√ øfl¡˜±Ú”√1 Œ¬Û±ª± ·í˘ ’±1n∏ øfl¡˜±Ú ˆ¬±˘√À1 ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸“˝√√±ø1 Ê√Ú±À˘ [ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ Î¬◊¬Ûfl‘¡Ó¬ 
˝√√í˘ÀÚ∑] øÚø(Ó¬ fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬º √˘œ˚˛ fl¡±˚«øÈ¬Ó¬ ¸—À˚±øÊ√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ¸˚Ó¬ÀÚ ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± ’±1n∏ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡, ¸˜˘¸ ”̃̋ √√, ¸˜˚˛ ¬ı± 
√˘¸˜”̋ √√1 Î¬◊¬Û±√±Ú øÍ¬fl¡ fl¡ø1 ˘›fl¡º 
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·Àª¯∏Ì±˝◊√√ ¬Û1±˜˙« ø√ÀÂ√ Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Û±1√ø «̇Ó¬± ’±˝√√1Ì1 ¬ı±À¬ı ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ¸fl¡À˘± ¸˜˚˛ÀÓ¬ √˘Ó¬ ø˙fl¡Ú1 õ∂À˚˛±Ê√Ú
Ú±˝◊√√, ·øÓ¬Àfl¡ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Û±Í¬ÀÓ¬˝◊√√ ˝◊√√˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬ı±Ò…¬ı±Òfl¡Ó¬± ¸•ÛÀfl«¡ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±ø¬ı¬ı Ú±˘±À·º √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«fl¡ ¤fl¡ ’øÓ¬ø1Mï√ ¬ÛXøÓ¬ 
ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øÍ¬1±— fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ¤Àfl¡È¬± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ¸˘øÚ fl¡1±1 ø¬ı1øÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û Ú±˝◊√√¬ı± Œ|ÌœÓ¬ 
’±À˘±‰¬Ú± Ó¬±»é¬øÌfl¡ˆ¬±Àª ’±1y fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ ø˙fl¡Ú øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ’±1yøÌ ¬ı± ¸”‰¬Ú±fl¡±1œ ’±1n∏ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸˜¸…± 
¸˜±Ò±Ú1 ’Ú≈˙œ˘Úœ ’Ô¬ı± ø¬ı¯∏̊ ˛¬ıd¸˜”̋ √√ ¬Û˚±«À˘±‰¬Ú± fl¡1±1 fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û› ˝◊√√̊ ˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚º̨

Additional resources 
• Karadi Tales: http://www.karaditales.com/

• National Book Trust India: http://www.nbtindia.gov.in/

• NCERT textbooks: http://www.ncert.nic.in/NCERTS/textbook/textbook.htm

• Teachers of India classroom resources: http://www.teachersofindia.org/en
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