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Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ± ¿ßÁýÃÃ1 ¿Âõø¸Ëûþ (What this unit is about

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡Ú1 õ∂øÓ¬ Î¬◊
¬Û±¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ‡‰¬1± [¬Û±G≈À˘‡]
’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º ’ªÀ˙…, ¬ı±Ú±Ú, ˝√√ô¶ø˘ø¬Û ’±1n∏ ˚øÓ¬
Ò±1Ì±¸˜”˝√√ 1‰¬Ú± fl¡À1 ¬ı± ‡‰¬1± ø˘À‡, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡¸˜˚Ą̀Ó¬ ˚±øLafl¡ Œfl¡Ã˙˘¸˜”À˝√√±

¬ÛÍ¬Ú1 ’ÀÔ«√˝◊√√ ø˘‡Ú fl¡±˚« ¸±øÒÓ¬ ˝√√˚˛, Œ¸À˚Ą̀˝√√ ø˘‡ÚÓ¬ &1n∏Q ø√˚˛± ˜±ÀÚ ˝◊√√ ¸√±˚˛ ¬ÛÍ¬ÚÀfl¡± &1n∏Q ¸˝√√fl¡±À1 ¸±˜ø1 ˘˚˛º

’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø˘‡Ú ¸•ÛÀfl«¡ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ˜Ãø‡fl¡ ˆ¬±ø¯∏fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ¸˜”À˝√√± ø¬ıfl

Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ±1 Âó1± ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±¿1Âõ
• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¬Û±G≈À˘‡ [‡‰¬1±

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú fl¡1±1 õ∂À‰¬©Ü± ˜”˘…±˚˛Ú fl¡1±º

1] 1äÂò± Õ±1n¸ ›¶¿îÂ¿ù¿Âó ¿ùàò

’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±À¬ı ø√˚±̨ ¤È¬± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÓ¬ Ôfl¡± 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 √≈È¬± ˜”˘ õ∂øSï̊ ˛± ¸•ÛÀfl«¡ ø‰¬ôLÀÚÀ1 ’±1y fl¡1fl¡º ø˚Àfl¡±ÀÚ±

ˆ¬±¯∏±ÀÓ¬ ø˘‡Ú1 ∆¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√ ˜Ú1 øˆ¬Ó¬11 ¬Û1± ø‰¬ôL±

˜”˘ ø√˙ ∆˝√√ÀÂ√ –

• 1‰¬Ú± [Composition] – 1‰¬Ú± ¤fl¡ ø˘‡Ú ˆ”¬ø˜fl¡± ˚íÓ¬ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Œ˘±ª±, ø˘ø‡Ó¬ ¬Û±Í¬1 1+¬Û øÚX«±1Ì [fl¡ø¬ıÓ¬±, ·ä,

õ∂øÓ¬À¬ı√Ú, 1gÚ-õ∂fl¡1Ì, øÚÀV«˙±ª˘œ, ˝◊√√Ó¬…±ø√], Œ˘‡±øÈ¬ Œfl¡±ÀÚ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±1n∏ øfl¡˚˛

&1n∏Q¬Û”Ì« ’—˙ ∆˝√√ÀÂ√ ‡‰¬1± [Drafting]

• õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û [Transcription] – ¤fl¡ ¸ø‰¬¬ıœ˚˛ ˆ”¬ø˜fl¡±
¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1 ø˘‡Ú Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1À˘ ’±ÀÚ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±1n∏ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±À1º
ø¬ı1±˜ ø‰¬˝ï ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì ¬Û±Ó¬Ú [general lay out

Œ˘‡± ø˘ø‡ Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±À1º 
Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1, ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ˆ¬±¯∏±ÀÓ¬, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ¬õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û
ø˘‡Ú fl¡±˚« øÚ˚˛LaÌ fl¡1±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ±1 ¸ij≈‡œÚ ˝√√˚˛, ’±1n∏
Œfl¡±ÀÚ± ¤øÈ¬ Œ˘‡±1 ¬ı±À¬ı Ò±1Ì± ¸˜”˝√√ Ê≈√øfl¡˚˛±˝◊√√ ˘˚˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸•Ûøfl«¡Ó¬ ˙sÀ¬ı±11 ¬ı±Ú±Ú qXÕfl¡ ø˘ø‡¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ı ¬Û±À1
ŒÓ¬ÀÚ√À1 ,Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˙sÀ¬ı±11 qX ¬ı±Ú±ÚÓ¬ ’øÒfl¡ &1n∏Q ø√À˚˛, ŒÓ¬øÓ¬
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ fl¡˜ ¸‘Ê√Úœ˜”̆ fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

• ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœfl¡

ŒÚ õ∂øÓ¬ø˘ø¬ÛÓ¬ [Composition or Transcription

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œ˚ 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú Î¬◊ˆ¬˚˛À1 øÚ˚˛LaÌÓ¬
˝◊√√˚˛±fl¡ √”1œfl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı 

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Œ˘‡±1 Œé¬SÓ¬ ‡‰¬1± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ≈̧À˚±·
õ∂√±Ú fl¡À1∑

‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 1 Ó¬ ¤·1±fl¡œ ø˙é¬Àfl¡ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ‡‰¬1± ø˘‡ÚÓ¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º

Developing and monitoring writing

hat this unit is about)

ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡Ú1 õ∂øÓ¬ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ øfl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’ª˘•§Ú fl¡ø1¬ı Œ¸˝◊√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬Ó¬
¸fl¡˘fl¡ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ‡‰¬1± [¬Û±G≈À˘‡] [Composition and Drafting] ø˘‡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ ˝◊√√ ˛̊±

˝√√ô¶ø˘ø¬Û ’±1n∏ ˚øÓ¬-ø¬ı1±˜ ø‰¬˝ï› &1n∏Q¬Û”Ì«º øfl¡ôL Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œ˚øÓ¬˚˛± Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏À˚˛ øÚÊ√1
Ò±1Ì±¸˜”˝√√ 1‰¬Ú± fl¡À1 ¬ı± ‡‰¬1± ø˘À‡, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡¸˜˚Ą̀Ó¬ ˚±øLafl¡ Œfl¡Ã˙˘¸ ”̃À˝√√± [mechanical skills

¬ÛÍ¬Ú1 ’ÀÔ«√̋ ◊√√ ø˘‡Ú fl¡±˚« ¸±øÒÓ¬ ˝√√˚˛, Œ¸À˚Ą̀˝√√ ø˘‡ÚÓ¬ &1n∏Q ø√˚˛± ˜±ÀÚ ˝◊√√ ¸√±˚˛ ¬ÛÍ¬ÚÀfl¡± &1n∏Q ¸˝√√fl¡±À1 ¸±˜ø1 ˘˚˛º

À˚˛ ø˘‡Ú ¸•ÛÀfl«¡ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ˜Ãø‡fl¡ ˆ¬±ø¯∏fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ¸˜”À˝√√± ø¬ıfl

¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±¿1Âõ (What you can learn in this unit

Â√±SœÀ˚˛ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ø‰¬Ú±Mï fl¡1±º 
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¬Û±G≈À˘‡ [‡‰¬1± Œ˘‡Ú] øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±º 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú fl¡1±1 õ∂À‰¬©Ü± ”̃˘…±˚˛Ú fl¡1±º

1äÂò± Õ±1n¸ ›¶¿îÂ¿ù¿Âó ¿ùàò (1 Composition and transcriptio

Ó¬ Ôfl¡± 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 √≈È¬± ˜”˘ õ∂øSï̊ ˛± ¸•ÛÀfl«¡ ø‰¬ôLÀÚÀ1 ’±1y fl¡1fl¡º ø˚Àfl¡±ÀÚ±

ˆ¬±¯∏±ÀÓ¬ ø˘‡Ú1 ∆¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√ ˜Ú1 øˆ¬Ó¬11 ¬Û1± ø‰¬ôL±-ˆ¬±ªÚ±À¬ı±1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’±øÚ fl¡±·Ê√Ó¬ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ

¤fl¡ ø˘‡Ú ˆ”¬ø˜fl¡± ˚íÓ¬ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Œ˘±ª±, ø˘ø‡Ó¬ ¬Û±Í¬1 1+¬Û øÚX«±1Ì [fl¡ø¬ıÓ¬±, ·ä,

õ∂fl¡1Ì, øÚÀV«˙±ª˘œ, ˝◊√√Ó¬…±ø√], Œ˘‡±øÈ¬ Œfl¡±ÀÚ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±1n∏ øfl¡˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º

] õ∂dÓ¬fl¡1Ìº ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø˘‡Ú õ∂Ô˜ õ∂˚˛±¸Ó¬ fl¡±ø‰¬»À˝√√ ¸øÍ¬fl¡ ˝√√̊ ˛º

– ¤fl¡ ¸ø‰¬¬ıœ˚˛ ˆ”¬ø˜fl¡± [secretarial role] ˚íÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡
fl¡ø1 ø˘‡Ú Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1À˘ ’±ÀÚ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±1n∏ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±À1º ˝◊√√˚˛±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬Ó̌¬ ø√˙¸˜”˝√√ ˝√√í˘ ˝√√ô¶ø˘ø¬Û, ¬ı±Ú±Ú, ˚

general lay out]º õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡ÚÓ¬ Œ˘‡Àfl¡ ‰”¬Î¬ˇ±ôL ‡‰¬1± ¤Àfl¡±È¬±1 ¬Û1± ¤fl¡ ¸•Û”Ì«

À˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1, ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ˆ¬±¯∏±ÀÓ¬, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ¬õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û
¸ij≈‡œÚ ˝√√˚˛, ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ˆ¬±˘√À1 õ∂√˙«Ú fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º Œ˚øÓ¬˚˛±

Œfl¡±ÀÚ± ¤øÈ¬ Œ˘‡±1 ¬ı±À¬ı Ò±1Ì± ¸˜”˝√√ Ê≈√øfl¡˚˛±˝◊√√ ˘˚˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸•Ûøfl«¡Ó¬ ˙sÀ¬ı±11 ¬ı±Ú±Ú qXÕfl¡ ø˘ø‡¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ı ¬Û±À1
ŒÓ¬ÀÚ√À1 ,Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˙sÀ¬ı±11 qX ¬ı±Ú±ÚÓ¬ ’øÒfl¡ &1n∏Q ø√À˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œfl¡±ÀÚ± ·ä ¬ı± fl¡ø¬ıÓ¬± ¤È¬±1 ¬ı±À¬ı
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”̋ √√ fl¡˜ ¸‘Ê√Úœ˜”̆ fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º

ause for thought)

Â√±Sœfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛, øfl¡˝√√1 ›¬Û1Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡À1

Composition or Transcription]? 

Â√±SœÀ˚˛ Œ˚ 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú Î¬◊ˆ¬˚˛À1 øÚ˚˛LaÌÓ¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ∑
 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ øfl¡ ø˙é¬Ì Œfl¡Ã˙˘ õ∂À˚˛±· fl¡À1∑

Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Œ˘‡±1 Œé¬SÓ¬ ‡‰¬1± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ¸≈À˚±·

Ó¬ ¤·1±fl¡œ ø˙é¬Àfl¡ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ‡‰¬1± ø˘‡ÚÓ¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º 

Developing and monitoring writing 

»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ øfl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’ª˘•§Ú fl¡ø1¬ı Œ¸˝◊√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¤˝◊√√ Œ·±È¬øÈ¬Ó¬ 
ø˘‡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±ÀÈ¬±Àª˝◊√√ ˝◊√√˚˛±Ó¬ 

À˚˛ Œ˚øÓ¬ ˛̊± Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏À˚˛ øÚÊ√1 
mechanical skills] ’ˆ¬…±¸ fl¡À1º 

¬ÛÍ¬Ú1 ’ÀÔ«√˝◊√√ ø˘‡Ú fl¡±˚« ¸±øÒÓ¬ ˝√√˚˛, Œ¸À˚Ą̀˝√√ ø˘‡ÚÓ¬ &1n∏Q ø√˚˛± ˜±ÀÚ ˝◊√√ ¸√±˚˛ ¬ÛÍ¬ÚÀfl¡± &1n∏Q ¸˝√√fl¡±À1 ¸±˜ø1 ˘˚˛º Œ˚øÓ¬˚±̨ ’±¬Û≈øÚ 

À˚˛ ø˘‡Ú ¸•ÛÀfl«¡ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ˜Ãø‡fl¡ ˆ¬±ø¯∏fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ¸˜”À˝√√± ø¬ıfl¡˙±˝◊√√ ŒÓ¬±À˘º

hat you can learn in this unit)

Composition and transcription)

Ó¬ Ôfl¡± 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 √≈È¬± ˜”˘ õ∂øSï̊ ˛± ¸•ÛÀfl«¡ ø‰¬ôLÀÚÀ1 ’±1y fl¡1fl¡º ø˚Àfl¡±ÀÚ± 

ˆ¬±ªÚ±À¬ı±1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’±øÚ fl¡±·Ê√Ó¬ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± fl¡±˚«º ø˘‡Ú1 √≈È¬± 

¤fl¡ ø˘‡Ú ˆ”¬ø˜fl¡± ˚íÓ¬ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Œ˘±ª±, ø˘ø‡Ó¬ ¬Û±Í¬1 1+¬Û øÚX«±1Ì [fl¡ø¬ıÓ¬±, ·ä,

Ê√øÎ¬Ó̌¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º 1‰¬Ú± ø˘‡Ú1 ¤fl¡

fl¡±ø‰¬»À˝√√ ¸øÍ¬fl¡ ˝√√˚˛º

˚íÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ˜ÀÚ±À˚±· 
˝√√ ˝√√í˘ ˝√√ô¶ø˘ø¬Û, ¬ı±Ú±Ú, ˚øÓ¬ 

º õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡ÚÓ¬ Œ˘‡Àfl¡ ‰”¬Î¬ˇ±ôL ‡‰¬1± ¤Àfl¡±È¬±1 ¬Û1± ¤fl¡ ¸•Û”Ì« 

À˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1, ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ˆ¬±¯∏±ÀÓ¬, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ 1‰¬Ú± ’±1n∏ ¬õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û 
õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

Œfl¡±ÀÚ± ¤øÈ¬ Œ˘‡±1 ¬ı±À¬ı Ò±1Ì± ¸˜”˝√√ Ê≈√øfl¡˚˛±˝◊√√ ˘˚˛, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸•Ûøfl«¡Ó¬ ˙sÀ¬ı±11 ¬ı±Ú±Ú qXÕfl¡ ø˘ø‡¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ı ¬Û±À1 , 
˚±̨ Œfl¡±ÀÚ± ·ä ¬ı± fl¡ø¬ıÓ¬± ¤È¬±1 ¬ı±À¬ı 

ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡À1 - 1‰¬Ú± 

¬Û±˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ∑ 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ øfl¡ ø˙é¬Ì Œfl¡Ã˙˘ õ∂À ˛̊±· fl¡À1∑ 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Œ˘‡±1 Œé¬SÓ¬ ‡‰¬1± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ¸≈À˚±·

1 www.TESS-India.edu.in 
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2 www.TESS-India.edu.in 

âéÂò± ÕñÉûþò 1 Ð üÅ¿æÃîÂ ðÃ±Ëü àäÂ1± ¿ùàò ÕòÅ›¶±¿íîÂ ßÁ¿1ËåÃ (Case Study 1:

Sujit Das encourages drafting)

üÅ¿æÃîÂ ðÃ±Ëü ßÁ±÷1+Âó1 Âõ±¿ýÃÃ11 Ûàò á±ÝÒ1 ¿ÂõðÃÉ±ùûþ Ûàò1 ø‡̧Â Î|íÏ1 åÃ±S-åÃ±SÏßÁ ý×ÃÃÑ1±æÃÏ ¿úßÁ±ûþ¼

˜˝◊√√ fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡Ó¬ Œ1‡±À1 ¸œ˜± õ∂√ «̇Ú fl¡ø1 ¤Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√1 ’—fl¡Ú fl¡ø1øÂ√À˘“±º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø‰¬ôL± fl¡1±¬ıÕ˘ ˜˝◊√√ Œfl¡˝◊√√øÈ¬˜±Ú õ∂ï ü 
¸≈øÒøÂ√À˘±“, Œ˚ÀÚ- ‘Who is he?’ [ŒÓ¬›“ Œfl¡±Ú∑] ’±1n∏ ‘Where does he live?’ [ŒÓ¬›“ fl¡íÓ¬ ¬ı±¸ fl¡À1∑] ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 
˜±Ú≈˝√√Ê√Ú1 1+¬ÛÀ1‡± ¸•ÛÀfl«¡ ’øÒfl¡ õ∂ï ü ¸≈øÒ¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1øÂ√À˘“±º øÚÊ√ øÚÊ√ Ò±1Ì±À1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸≈øÒøÂ√˘, Œ˚ÀÚ - ‘What

work does he do?’ [ŒÓ¬›“ øfl¡ fl¡±˜ fl¡À1∑] ’±1n∏ ‘What does he like?’ [ŒÓ¬›“ øfl¡ ˆ¬±˘ ¬Û±˚˛∑] 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÔ1±— fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ¬ı…øMïÊ√Ú ø¬ı√…±˘˚˛1 1±gøÚ, 1À˜˙º õ∂ï ü¸˜”˝√√1 Î¬◊M√√1 Œfl¡ÀÚ√À1 ø√¬ı ø¸X±ôLÓ¬ Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ ˝√√í¬ıÕ˘ ˜˝◊√√ Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ∆fl¡øÂ√À˘±“º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ¬Û1±˜ «̇À¬ı±1 ˜˝◊√√ fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡Ó¬ ø‰¬SÀÈ¬±1 Œ‰¬Ã¬Û±À˙ ø˘ø‡ ø√øÂ√À˘±“º 

Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ ŒÈ¬±fl¡±¬ı˝√√œÓ¬ øÚÊ√1 ¬ı±fl¡…À¬ı±1 ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±“ [ø‰¬S 1]º ¤˝◊√√ ‡‰¬1±À¬ı±11 ¬Û1± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

1À˜˙1 ¬ıÌ«Ú± ø˘ø‡ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√øÂ√˘º

ø‰¬S 1 ¸≈øÊ√Ó¬ √±¸1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 1À˜˙1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘‡± ¤øÈ¬ Ú˜≈Ú±



ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 1À˜˙1 ø¬ı¯∏À˚˛
’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘, õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡Ú ¸˜Ô«√… ¸•ÛÀfl«¡ øfl¡ ¸”‰¬±˝◊√√ÀÂ√∑

• ’±¬Û≈øÚ øfl¡˚˛ ˆ¬±ø¬ıÀÂ√ Œ˚

• ¸≈øÊ√Ó¬ √±À¸ ¤˝◊√√ fl¡±˚«Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 ∆¬ıø˙©Ü…

• ¸≈øÊ√Ó¬ √±À¸ ¤Àfl¡Ò1Ì1 ¤È¬± ¬ÛXøÓ¬ ¬õ∂À˚˛±· fl¡ø1 Â√±S
’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ‡‰¬1± ˚≈&Ó¬±¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘º

ŒÓ¬›“ ¤øÈ¬ ø‰¬S [diagram] ø√øÂ√˘ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ı±fl¡‰¬1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı±fl¡… ø˘ø‡

ø‰¬S 2 – ¶§±ÒœÚÓ¬± ø√ª¸ ¸•ÛÀfl«¡

’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ı ŒÚøfl¡ Œ˚ ¤˝◊√√ ø‰¬SÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±Ú ø¬ı¯∏˚˛

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 1 – ‡‰¬1± ø˘‡Ú1 ’Ú≈Àõ∂1Ì±
Encouraging drafting – a planning activity
‚È¬Ú± ’Ò…˚Ų́ 1 ≈̧øÊ√Ó¬ √±¸1 Î¬◊√±˝√√1ÌøÈ¬fl¡ ¤fl¡ øÚÀ«√̇ fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S
¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡º ø¬ı¯∏˚-̨¬ıdÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ˘í¬ı ¬Û±À1
Ê√œªÚ1 Ûø1ø¶öøÓ¬º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ı±fl¡…1 ‡‰¬1± ø˘‡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Œ˜Ã
ø‰¬S 2 1 Œ˘‡œ˚˛± ¤øÈ¬ ø‰¬S ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

‡‰¬1± ø˘‡ÚÓ¬ 1‰¬Ú±1 ›¬Û1Ó¬ ’øÒfl¡ &1n∏Q ø√¬ı, õ∂øÓ¬ø˘ø¬ÛÓ¬ Ú˝√√˚˛º Â√±S
fl¡›“fl¡ ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı±Ú±Ú ’±1n∏ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ1

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1±1 ¬Û1± ¬Û1ªM√√«œ ¬Û±Í¬øÈ¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡ ˚íÓ¬ Â√±S
¬Û±ø1¬ıº

2] ›¶¿îÂÂóÅ¿©† ›¶ðÃ±ò (2 Giving feedbac

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø˘‡Ú fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√˚˛±1 ¸˜˚˛Ó¬ ¤¬ı±1Ó¬ ˜±ÀÔ±“ ¤È¬± ¬ı± √≈È¬± ø√˙1 ›¬Û1Ó¬À˝√√ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1fl¡º ˝◊√√À˚˛ ¤˝◊√√ÀÈ¬±
øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˜±S±øÒfl¡ qÒ1øÌ1 ¬Z±1± øÚ1n∏»¸±ø˝√√Ó¬ Ú˝√√˚˛ ’Ô¬ı± ’Ó¬…±øÒfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Â√±¬ÛÓ¬ ˜¢ü
õ∂Ô˜ ‡‰¬1±1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı, Â√±S-Â√±Sœ1 1‰¬Ú±
Ò±1Ì± ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ¸—˘±¬Û ø˘ø‡ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑
[fl¡Ô±À¬ı±1] ø˘ø‡¬ıÕ˘ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±˝◊√√ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑ Â√±S
õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1±À¬ı±1Ó¬ ¬õ∂Ó¬œÀfl¡À1 ø‰¬ø˝ïÓ¬ fl¡1fl¡ ’±1n∏ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl

øfl¡ ’Ô«√ ¬ı˝√√Ú fl¡À1º ø‰¬S 3 Ó¬ Î¬◊√±˝√√1Ì¸˜”̋ √√ ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√º

Developing and monitoring writing

ause for thought) 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ 1À˜˙1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘‡± ¬ı±fl¡…À¬ı±1 ˆ¬±˘√À1 ‰¬±›fl¡º ˚ø√› Œ|ÌœÀÈ¬±1 ¸fl¡À˘±Àª ¤Àfl¡˘À·
’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘, õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ 1À˜˙1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸±˜±Ú… øˆ¬Ú øˆ¬Ú Ò1ÀÌ ø˘ø‡ÀÂ√º
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡Ú ¸˜Ô«√… ¸•ÛÀfl«¡ øfl¡ ”̧‰¬±˝◊√√ÀÂ√∑

Œ˚ ≈̧øÊ√Ó¬ √±À¸ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1± ø˘‡ÚÓ¬ Œfl¡ª˘ Ú”…ÚÓ¬˜ qÒ1øÌ

¤˝◊√√ fl¡±˚«Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 1‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 ∆¬ıø˙©Ü…1 ˆ¬±1¸±˜… 1é¬± fl¡ø1ÀÂ√∑

¤Àfl¡Ò1Ì1 ¤È¬± ¬ÛXøÓ¬ ¬õ∂À˚˛±· fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¶§±ÒœÚÓ¬± ø√ª¸ Î¬◊ƒ̊ ±¬ÛÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”̋ √√1 ‡‰¬1± ˚≈&Ó¬±¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘º  

ø√øÂ√˘ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ı±fl¡‰¬1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı±fl¡… ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√˘ [ø‰¬S

¶§±ÒœÚÓ¬± ø√ª¸ ¸•ÛÀfl«¡ ¸≈øÊ√Ó √±¸1 õ∂ï ü¸˜”˝√√

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±Ú ø¬ı¯∏˚˛-¬ıd ¸•ÛÀfl«¡ ø˘‡±1 ’±1yøÌ fl¡1±¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1∑

– ‡‰¬1± ø˘‡Ú1 ’Ú≈Àõ∂1Ì± - ¤fl¡ ¬Ûø1fl¡øäÓ¬ fl¡±˚« (A
a planning activity)

1 Î¬◊√±˝√√1ÌøÈ¬fl¡ ¤fl¡ øÚÀ«√˙fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤øÈ¬ ‡‰¬1± ø˘‡Ú fl¡± «̊
¬ıdÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ˘í¬ı ¬Û±À1 - ø¬ı:±Ú ¬ı± ¬ı≈1?œ ø¬ı¯∏˚˛1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd, Ú±˝◊√√¬ı± ¤È¬± ¬ı±ô¶ª
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ı±fl¡…1 ‡‰¬1± ø˘‡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Œ˜Ãø‡fl¡ˆ¬±Àª øÚÀ«√˙Ú± ø√¬ı ¬Û±À1

1 Œ˘‡œ˚˛± ¤øÈ¬ ø‰¬S ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

‡‰¬1± ø˘‡ÚÓ¬ 1‰¬Ú±1 ›¬Û1Ó¬ ’øÒfl¡ &1n∏Q ø√¬ı, õ∂øÓ¬ø˘ø¬ÛÓ¬ Ú˝√√˚˛º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂Ô˜ÀÓ¬ ’Ú≈Sï̃  ’±1n∏ ¬ı±fl¡… ·Í¬ÚÓ¬ ˜Ú ø√¬ıÕ˘
fl¡›“fl¡ ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı±Ú±Ú ’±1n∏ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ1 ø√˙øÈ¬ ‰¬±¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1±1 ¬Û1± ¬Û1ªM√√«œ ¬Û±Í¬øÈ¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡ ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ˘‡±¸˜”˝√√ Î¬◊ißÓ¬ ’±1n∏ ¸•Û”Ì« fl¡ø1¬ı

Giving feedback)

ø˘‡Ú fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√̊ ˛±1 ¸˜˚˛Ó¬ ¤¬ı±1Ó¬ ˜±ÀÔ±“ ¤È¬± ¬ı± √≈È¬± ø√˙1 ›¬Û1Ó¬À˝√√ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1fl¡º ˝◊√√À˚˛ ¤˝◊√√ÀÈ¬±
øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˜±S±øÒfl¡ qÒ1øÌ1 ¬Z±1± øÚ1n∏»¸±ø˝√√Ó¬ Ú˝√√˚˛ ’Ô¬ı± ’Ó¬…±øÒfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Â√±¬ÛÓ¬ ˜¢ü

1‰¬Ú± ø˘‡Ú õ∂˚˛±¸fl¡ õ∂˙—¸± fl¡1±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡º ¤øÈ¬ ·ä1 ¬ı±À¬ı 
˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ¸—˘±¬Û ø˘ø‡ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œfl¡±ÀÚ± ¤fl¡ õ∂øÓ¬À¬ı√Ú1 ˜”̆

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ˆ¬±˘Õfl¡ õ∂˚˛±¸ fl¡ø1ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑
õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1±À¬ı±1Ó¬ ¬õ∂Ó¬œÀfl¡À1 ø‰¬ø˝ïÓ¬ fl¡1fl¡ ’±1n∏ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl

Ó¬ Î¬◊√±˝√√1Ì¸˜”̋ √√ ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√º
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fl¡º ˚ø√› Œ|ÌœÀÈ¬±1 ¸fl¡À˘±Àª ¤Àfl¡˘À· 
Â√±SœÀ˚˛ 1À˜˙1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸±˜±Ú… øˆ¬Ú øˆ¬Ú Ò1ÀÌ ø˘ø‡ÀÂ√º ¤˝◊√√ ø˘‡øÚÀ ˛̊ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1± ø˘‡ÚÓ¬ Œfl¡ª˘ Ú”…ÚÓ¬˜ qÒ1øÌÀ˝√√ fl¡ø1ÀÂ√∑ 

ˆ¬±1¸±˜… 1é¬± fl¡ø1ÀÂ√∑ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¶§±ÒœÚÓ¬± ø√ª¸ Î¬◊ƒ˚±¬ÛÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘ø‡¬ıÕ˘ 

¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√̆  [ø‰¬S 2]º 

¬ıd ¸•ÛÀfl«¡ ø˘‡±1 ’±1yøÌ fl¡1±¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1∑

(Activity 1: 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤øÈ¬ ‡‰¬1± ø˘‡Ú fl¡± «̊ 
ø¬ı:±Ú ¬ı± ¬ı≈1?œ ø¬ı¯∏˚˛1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd, Ú±˝◊√√¬ı± ¤È¬± ¬ı±ô¶ª 

‡fl¡ˆ¬±Àª øÚÀ«√˙Ú± ø√¬ı ¬Û±À1 Ú±˝◊√√¬ı± 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂Ô˜ÀÓ¬ ’Ú≈Sï̃ ’±1n∏ ¬ı±fl¡… ·Í¬ÚÓ¬ ˜Ú ø√¬ıÕ˘ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ˘‡±¸ ”̃˝√√ Î¬◊ißÓ¬ ’±1n∏ ¸•Û”Ì« fl¡ø1¬ı 

ø˘‡Ú fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√̊ ˛±1 ¸˜˚˛Ó¬ ¤¬ı±1Ó¬ ˜±ÀÔ±“ ¤È¬± ¬ı± √≈È¬± ø√˙1 ›¬Û1Ó¬À˝√√ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1fl¡º ˝◊√√À˚˛ ¤˝◊√√ÀÈ¬± 
øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˜±S±øÒfl¡ qÒ1øÌ1 ¬Z±1± øÚ1n∏»¸±ø˝√√Ó¬ Ú˝√√˚˛ ’Ô¬ı± ’Ó¬…±øÒfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Â√±¬ÛÓ¬ ˜¢ü ∆˝√√ Ú¬ÛÀ1º Œ˚øÓ¬˚˛± 

ø˘‡Ú õ∂˚˛±¸fl¡ õ∂˙—¸± fl¡1±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡º ¤øÈ¬ ·ä1 ¬ı±À¬ı Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¤øÈ¬ ˆ¬±˘ 
Œfl¡±ÀÚ± ¤fl¡ õ∂øÓ¬À¬ı√Ú1 ˜”̆  ø√˙À¬ı±1 

õ∂˚˛±¸ fl¡ø1ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑ 
õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø˘‡Ú1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡‰¬1±À¬ı±1Ó¬ ¬õ∂Ó¬œÀfl¡À1 ø‰¬ø˝ïÓ¬ fl¡1fl¡ ’±1n∏ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡ ¤˝◊√√À¬ı±À1 

3 www.TESS-India.edu.in 
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ø‰¬S 3 – õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 õ∂Ó¬œfl¡ ø‰¬˝ï̧ ˜”˝
˚ø√›¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬± ¬ı‘˝√√», ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀfl¡ ¬ı…øMï·Ó¬ˆ¬±Àª õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü õ∂√±Ú fl¡1±ÀÈ¬± ’øÓ¬ ’±ª˙…fl¡º õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ¬ı± ˜ôL¬ı… ø√˚˛±1 
¬ı±À¬ı ˜±ÀÔ“√± ¤øÈ¬À˚˛˝◊√√ Œ˚ ¬Î¬◊¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ Ú˝√√̊ ˛º ¤˝◊√√ÀÈ¬± ˜ÚÓ¬ 1‡± √fl«¡±1 Œ˚ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ ø˘‡Ú1 ø√̇ Ó¬ ¤fl¡ ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˜ÀÚ±ˆ¬±ª ·øÏ¬ˇ 
ŒÓ¬±˘± Î¬◊ø‰¬Ó¬º ¬Û1ªÓ«¬œ ‚È¬Ú±-’Ò…˚˛Ú [Case Study] ŒÈ¬±Ó¬, ¤·1±fl¡œ ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ ¤·1±fl¡œ1 ø˘‡ÚÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı 
Ó¬±1 ø¸X±ôL ˘í¬ı ˘±ø·¬ıº 

Â√±S-Â√±Sœ1 ’¢∂·øÓ¬1 ˜”˘…±˚˛Ú ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ Ó¬Ô… ¬Û?œ˚˛Ú ¸•ÛÀfl«¡ ’øÒfl¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ëøÚ1œé¬Ì ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Üí ¸˜˘ 1  ‰¬±›fl¡ º

âéÂò± ÕñÉûþò 2 Ð Õ±¿ôèÂò ÎÂõáË÷ |n¸îÂ¿ù¿Âó ÷ÓùÉ±ûþò [÷±ò ¿ò1+Âóí] ßÁ¿1Ëå (Case Study

2: Afreen Begum assesses dictation)  
’±øÙË¬Ú Œ¬ı·À˜ ¤‡Ú ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ ø˙é¬fl¡Ó¬± fl¡À1 ˚íÓ¬ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœ õ∂Ô˜-õ∂Ê√ij1 ø˙fl¡±1n∏º 

˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± |n∏Ó¬ø˘ø¬Û ø√øÂ√À˘“±º Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜À¬ı±1 Œ˜±1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ø√À˘, ˜˝◊√√ 
Œ¸˚˛± ¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1À˘“± ’±1n∏ Œ√ø‡À˘“± Œ˚ ¤Ê√Úœ √̋ √√¬ıÂ√1œ˚˛± ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ‘pencil’ [Œ¬Ûø=˘], ‘rubber’ [1±¬ı±1] ’±1n∏ ‘boxes’

[¬ı±fl¡‰¬] ˙sÀfl¡˝◊√√È¬± Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± Ò1ÀÌ ¬ı±Ú±Ú fl¡ø1ÀÂ√ –
• pensl

• rubr

• bokss.

Œ˜±1 õ∂Ô˜ õ∂øÓ¬øSï̊ ˛± ’±øÂ√˘ ¤˝◊√√ ˆ≈¬˘À¬ı±1 qÒ1±˝◊√√ ø√˚˛±º øfl¡c ˜˝◊√√ Œ√ø‡øÂ√À˘“± Œ˚ ŒÂ√±ª±˘œÊ√ÚœÀ˚˛ ˝◊√√—1±Ê√œ ˙sÀ¬ı±11 ’±ø√ ÒıøÚÀ¬ı±1 
Ê√±ÀÚº ŒÓ¬›“ ¬ı…?Ú ÒıøÚ ø‰¬øÚ ¬Û±˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ Ê√±øÚøÂ√˘ Œ˚ øfl¡Â√≈√˜±Ú ˙s ¬ı1Ù¬˘±1 ’±‡À1À1 ’±1y ˝√√˚˛ ¬ı≈”ø˘ Ê√±øÚøÂ√˘º ŒÓ¬›“ 
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±Õ˘ ¬ı…?Ú ÒıøÚ1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ˝◊√√—1±Ê√œ ¶§1 ÒıøÚ1 ¬Û±Ô«√fl¡… øÚÌ«˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√˘º ˜˝◊√√ Œ√ø‡øÂ√À˘“± Œ˚ ¬ı±Ú±Ú fl¡1±1 õ∂À‰¬©Ü±À1 
ŒÓ¬›“ øÚÊ√1 ˝◊√√—1±Ê√œ1 Œ˜Ãø‡fl¡ :±Ú õ∂À˚˛±· fl¡ø1øÂ√˘, ˚ø√› Œ˘À‡“±ÀÓ¬ Œ¸˚˛± qX Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘, ø˚ÀÈ¬± ‘x’ 1 ¸˘øÚ ‘k’ ’±1n∏ ‘c’ 1 ¸˘øÚ
‘s’ ¬ı…ª˝√√±11 Œé¬SÓ¬ ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º ˜˝◊√√ øÔ1±— fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ« ’±1n∏ ÒıøÚ ¸•ÛÀfl«¡ ŒÓ¬›“1 ¸±•xøÓ¬fl¡ Œ¬ı±Ò1 øˆ¬øM√√Ó¬ 
ŒÓ¬›“ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ˆ¬±˘ õ∂À‰¬©Ü± ‰¬˘±˝◊√√ÀÂ√º  
˜˝◊√√ ŒÓ¬›“1 õ∂À‰¬©Ü±1 õ∂˙—¸± fl¡ø1øÂ√À˘“±º øfl¡c ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ ŒÓ¬›“1 øÚÊ√1 Œ˘‡±¸˜”˝√√ ’øÒfl¡ ˜ÀÚ±À˚±À·À1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¤‡Ú ’øˆ¬Ò±Ú 
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ŒÓ¬›“1 ¬ı±Ú±Ú ¸˜”̋ √√ ¬Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1øÂ√À˘“± fl¡±1Ì ŒÓ¬›“ ø˚˜±Ú 
Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ Œ¬ıøÂ√ ŒÓ¬›“1 ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ıº  
˜˝◊√√ ø˘‡Ú1 ˆ≈¬˘À¬ı±1 ’±›fl¡±Ì fl¡1± Ú±øÂ√À˘“±, ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’±1n∏ qÒ1øÌ ø√øÂ√À˘“±º øfl¡c ˜˝◊√√ ‰¬±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1øÂ√À˘“± 
Œfl¡ÀÚ√À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ≈¬˘À¬ı±À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôLÚ õ∂øSï̊ ˛± ’±1n∏ ø¬ıfl¡±˙1 ô¶11 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ˜±fl¡ ¸g±Ú ø√¬ıº ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ≈¬˘À¬ı±1 
’±·Õ˘ ˜˝◊√√ Œfl¡ÀÚÒ1ÀÌ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı Ó¬±1 ¸g±Ú ø√¬ıº  
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øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 2 – ˆ¬≈˘À¬ı±1 ’±1n∏ ˜±Ú øÚ1+¬ÛÌ (Activity 2: Errors and

assessment)
ø˘‡Ú1 ˆ≈¬˘À¬ı±1 ¬ıU˘ˆ¬±À¬ı Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛±Ò1ÀÌ Œ|Ìœ¬ıX fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 –

� ‘silly mistakes’ [øÚÀ¬ı«±Ò Sn∏È¬œ] ¬ı± ø¬ı‰≈¬…øÓ¬À¬ı±1 ˚±fl¡ ¤¬ı±1 ’±„√√≈ø˘˚˛±˝◊√√ ø√À˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ qÒ1±˝◊√√ ˘í¬ı ¬Û±À1º 
� ‘misunderstandings’ [ˆ≈¬˘ ¬ı≈Ê√±-¬ı≈øÊ] ˚±fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÀÊ√ qÒ1±˝◊√√  ˘í¬ı√√ ŒÚ±ª±À1 ’±1n∏ Œ¸˚˛± ø˙é¬Àfl¡ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 
ø√˚˛±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√º 
� ‘attempts’ [õ∂˚˛±¸] ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡¬ı± Œ‰¬©Ü± fl¡À1 øfl¡c ˆ≈¬˘ fl¡À1 fl¡±1Ì ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¤øÓ¬˚˛±Õ˘ ’±ª˙…fl¡œ˚˛ ˆ¬±ø¯∏fl¡ 
Œfl¡Ã˙˘ ¬ı± :±Ú Ú±˝◊√√º
Â√±S-Â√±Sœ1 ≈øÈ¬ Œ˘‡± ˘é¬… fl¡1fl¡ [ø‰¬S 4 ’±1n∏ 5]º Œ¸˝◊√√À¬ı±À1 ‘silly mistakes’ [øÚÀ¬ı«±Ò Sn∏È¬œ] ı± ‘misunderstandings’ [ˆ≈¬˘ 

¬ı≈Ê√±-¬ı≈øÊ] ¬ı± ‘attempts’ [õ∂˚˛±¸] 1 õ∂˜±Ì √±ø„√√ ÒÀ1ÀÚ∑ ¤˝◊√√ Œ·±È¬1 ’±1yøÌÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÏ¬ˇ± ’Ú≈¸ø1 ‘composition’ (the

author) ’±1n∏ ‘transcription’ (the secretary) 1 Ò±1Ì±¸ ”̃˝√√1 øˆ¬øM√√Ó¬ ¤˝◊√√ Œ˘‡±fl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ı∑ ’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬·1±fl¡œ 

Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œõ∂1Ì±√±˚˛fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ øfl¡ fl¡í¬ı∑ ’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛1 ’±Ú ø˙é¬fl¡1 ∆¸ÀÓ¬ ¤˝◊√√ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±11 ø¬ı¯À˚˛ fl¡Ô± 

¬Û±Ó¬fl¡ ’±1n∏ ˜”̆ …±˚˛Ú Ó¬Ô± õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1 Ò±1Ì±À¬ı±1 Ó≈¬˘Ú± fl¡1fl¡º

ø‰¬S 4 - ¤Ê√Ú Ú-¬ıÂ√1 ¬ı˚˛¸1 ˘í1±fl¡ øÚÊ√1 ø¬ı ∏̄À˚˛ ¬Û±“‰¬È¬± ¬ı±fl¡… ø˘ø‡¬ıÕ˘ Œfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√̆ º

ø‰¬S 5 - ¤Ê√Úœ 12 ¬ıÂ√1 ¬ı˚˛¸œ˚±̨ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ŒÓ¬›“ ¬ÛÏ¬ˇ± ¤‡Ú øfl¡Ó¬±¬Û1 õ∂Ô˜ ’Ò…±˚˛1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¤È¬± √Ù¬± ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘

Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ fl¡Ô± fl¡˚ ̨’±1n∏ ø˘À‡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ˝◊√√—1±Ê√œ ˙s ¤ø1 ˚±˚˛ ˚ø√À˝√√ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‚1n∏ª± ˆ¬±¯∏±Ó¬ ¬ı…ª˝√+Ó¬ Ú˝√√˚,̨ Œ˚ÀÚ - articles a, the or anº ¤˝◊√√ ¸≈À˚±·ÀÓ¬ ’Ú…±Ú… ˆ¬±¯∏±1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ1  øˆ¬iß 
·Í¬Ú ¸µˆ«¬Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡›fl¡º
¬ıUˆ¬±ø¯∏fl¡ ˜±Ú≈À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡Ô±-¬ıÓ¬1± ’±1n∏ Œ˘‡±-Œ˜˘±Ó¬ õ∂±À˚ ̨ ˆ¬±¯∏±¸ ”̃˝√√ ¸±Ú-ø˜˝√√ø˘ fl¡À1 - ¤˚˛± ¬Û‘øÔªœ1 ¸fl¡À˘± Í¬±˝◊√√ÀÓ¬ 
¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛º ’±¬Û≈øÚ ¤˝◊√√ õ∂¬ıÌÓ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ¤ÀÚ ¬ı…øMïfl¡ ’±˜øLaÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ø˚À˚˛ Œfl¡±ÀÚ± ¤fl¡ 
ø¬ı¯∏˚˛ - ¬ıd ¸µˆ«¬Ó¬ fl¡›“ÀÓ¬ ¬ı± ø˘À‡“±ÀÓ¬ øˆ¬Ú øˆ¬Ú Î¬◊¬Ûˆ¬±¯∏± ¬ı± ˆ¬±¯∏± ‚1Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º ¤˝◊√√˚˛± Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ ø√̊ ˛fl¡ ¬ı± õ∂√̇ «Ú fl¡1fl¡º 
’±¬Û≈øÚ Œfl¡±ÀÚ± ˜ôL¬ı… ø√˚˛±1 ¬Û1± ø¬ı1Ó¬ Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ¬ı± ’±Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚›̨ ˚±ÀÓ¬ ˜ôL¬ı… ’±· Ú¬ıÏ¬ˇ±˚˛ Œ¸˚˛± ˜Ú fl¡ø1¬ıº ˝◊√√˚˛±1 Î¬◊ÀV˙… 
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∆˝√√ÀÂ√ ø¬ıøˆ¬iß ˆ¬±¯∏±1 ¸±Ú-ø˜˝√√ø˘ fl¡1±ÀÈ¬± Œ˚ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ’±1n∏
¬ı…ª˝√√±11 √À1 ¤Àfl¡˝◊√√ Ó¬±fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√̋ ◊√√ ˘é¬… fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±º ˝◊√√—1±Ê√œ1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬
¬Û1± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±11 ¬Z±1± ˝◊√√—1±Ê√œ Œfl¡±ª±1 Œé¬SÓ¬ Ôfl¡± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˙—fl¡±À¬ı±Ò ’“±Ó¬À1±ª±1 ø√˙Ó¬ ˚ÀÔ©Ü ¸˝√√±˚˛ ˝√√í¬ı ’±1n∏ ’±
Œ√̇ 1 ‰¬˝√√fl¡œ ¬ıUˆ¬±ø¯∏Ó¬± Î¬◊ƒ˚±¬ÛÚ fl¡1±ÀÈ¬±› ˝√√í¬ıº

øˆ¬. øÎ¬. ’í – ¿ò1ÏŽÂí Õ±1n¸ ›¶¿îÂÂóÅ¿©† ›¶

3] ¿ùàòßÁ ëÂ×Èü±ýÃÃ Îû±Ëá±»±îÂ ÂóêÂò
Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˚˜±ÀÚ˝◊√√ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ qøÚ¬ı ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı, ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œ¬ ø˘‡Ú Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ
Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±1n∏ ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘Àfl¡± ø˙fl¡±˝◊√√ ˚
¤¬ı±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘‡±› ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘ø‡À˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1
’±1n∏ ’±Ú1 Œ˘‡± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1¬ıº ’øôL˜ÀÈ¬± ‚È¬Ú±
õ∂˚˛±¸ fl¡ø1ÀÂ√º

âéÂò± ÕñÉûþò 3 Ð ›¶îÅÂù öÂAý×ÃÃ ¿ùàòîÂ ëÂ×Èü±ýÃÃ ¿ðÃÂõÍù ÂóêÂ
Case Study 3: Pratul Bhatta

¤·1±fl¡œ ‰¬1fl¡±1œ ø¬ı√…±˘˚˛1 ø˙é¬fl¡ õ∂Ó≈¬˘ ˆ¬A˝◊√√ ø˘‡± õ∂ªg ¤øÈ¬1 ¬Û1±

’±˜±1 ÚÓ≈¬Ú ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÀ˚ ̨ ¬ıÌ«̃ ±˘±1 ¬ıÌ«À¬ı±À1À1 ’±1y fl¡1± ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ø˘ø‡ ø˘ø‡ ¬ı≈øÊ√ Œ˘±ª±1 ¸˘øÚ Â√±S

Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ˙sÀ¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬ ø‰¬Ú±øfl¡ fl¡1±˝◊√√ ø√¬ıÕ˘ ÚÓ≈¬Ú Œé¬S ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1¬ı ›˘±˝◊√√ÀÂ√º

Ú±˝◊√√º Ó¬±1 ¸˘øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ qøÚ¬ıÕ˘, ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ fl¡í¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ø√¬ı ˘±ø·¬ıº ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 õ∂Ô˜ Â√˚1̨ ¬Û1±

’±Í¬È¬± ¬Û‘á¬± ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ¸•Ûøfl«¡Ó¬ Â√ø¬ı¸˝√√ Î¬◊»¸·«œfl‘¬Ó¬ ’±øÂ√˘º ÚÓ≈¬Ú

¬Û1•Û1± ŒÓ¬ÀÚ√À1 ˆ¬±ø„√√ ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º ¬Û1•Û1±·Ó¬ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ÀÈ¬± fl¡äÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± Œ˚

’±·ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ¬Û±ÀÚ Œ¬Û±ÀÚ ˝◊√√—1±Ê√œ ˙sÀ¬

õ∂ø˙é¬ÌÓ¬ Œ˚±·√±Ú fl¡ø1 ’˝√√±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˜˝◊√√ ¸•Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ø¸X±ôL ˘íÀ˘“±º ˜˝◊√√

¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ1 ’±À˘±‰¬Úœ ø¬ı˘±˝◊√√ ø√À˘“± ˚±ÀÓ¬ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ’ôLÓ
˝◊√√—1±Ê√œ ˙s ø˘ø‡ ø√À˘“±º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú
¤øÓ¬˚˛±, Ê√˚˛¬Û±À˘ ŒÓ¬›“fl¡ ø√˚˛± ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ
’±“øfl¡ Œ‚1 ø√¬ıº ¤Àfl¡Ò1ÀÌ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√ øÚÊ√ Ú±˜Ó¬ Ôfl¡± ’±‡1À¬ı±1 ø¬ı˘±˝◊√√ ø√˚˛± ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ ø¬ı‰¬±ø1 ‰¬±¬ı
’±1n∏ ¬ı‘M√√ ’±“øfl¡ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 Œ‚1 ø√¬ıº 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 Ú±˜Ó¬ Ôfl¡± ’±‡1À¬ı±1 ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˝◊√√ ˚ÀÔ©Ü ’±Úµ ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº

Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ øÚÊ√1 ¸•Û”Ì« Ú±˜ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±¬ı ’±1n∏ ¸•Û”Ì« ˙søÈ¬ ¬ı‘ÀM√√À1 Œ‚1 ø√¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤˝◊√√ ’Ú≈˙œ˘

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˙s1 ¬Û1± ’±‡1Õ˘ øÚ˚˛± ’±1n∏ Œ¸˚˛± fl¡À1“±ÀÓ¬ ¸Ù¬˘ Œ˝√√±ª±º ˜˝◊√√ Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√

Œfl¡˝◊√√˜±˝√√˜±Ú ’±·Õ˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ’±‡1À¬ı±1 ø‰¬øÚ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ŒÓ¬ÀÚ Â√±S

’±À˘±‰¬ÚœÓ¬ ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º ˜˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬1

Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ’±Úµ√±˚˛fl¡ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º ¤·1±fl¡œ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô±ÀÈ¬± ˝√√í˘ ¤˝◊√√ Œ˚ ˜

Œ˚ ¤¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘ ŒÓ¬

¬Ûø1øÂ√̆ º 
(Adapted from Bhatt, 2009)

ø˜˝√√ø˘ fl¡1±ÀÈ¬± Œ˚ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ’±1n∏ ø¬ı1˘ˆ¬±Àª ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı…ª˝√√±1 ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ê√Ú± ’±Ú ˆ¬± ∏̄±
¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√˝◊√√ ˘é¬… fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±º ˝◊√√—1±Ê√œ1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ

fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±11 ¬Z±1± ˝◊√√—1±Ê√œ Œfl¡±ª±1 Œé¬SÓ¬ Ôfl¡± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˙—fl¡±À¬ı±Ò ’“±Ó¬À1±ª±1 ø√˙Ó¬ ˚ÀÔ©Ü ¸˝√√±˚˛ ˝√√í¬ı ’±1n∏ ’±
Œ√˙1 ‰¬˝√√fl¡œ ¬ıUˆ¬±ø¯∏Ó¬± Î¬◊ƒ˚±¬ÛÚ fl¡1±ÀÈ¬±› ˝√√í¬ıº 

ŽÂí Õ±1n¸ ›¶¿îÂÂóÅ¿©† ›¶ðÃ±ò (Video: Monitoring and giving feedback

] ¿ùàòßÁ ëÂ×Èü±ýÃÃ Îû±Ëá±»±îÂ ÂóêÂò (3 Reading to inspire writing

Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ qøÚ¬ı ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı, ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œ¬ ø˘‡Ú Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±1n∏  ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘Àfl¡± ø˙fl¡±˝◊√√ ˚

Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘‡±› ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘ø‡À˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1
’±1n∏ ’±Ú1 Œ˘‡± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1¬ıº ’øôL˜ÀÈ¬± ‚È¬Ú±-’Ò…˚Ų́Ó¬ ¤˝◊√√ õ∂øSï̊ ˛±ÀÈ¬±fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙é¬fl¡·1±fl¡œÀ˚˛ ÚÓ

Ã ¿ùàòîÂ ëÂ×Èü±ýÃÃ ¿ðÃÂõÍù ÂóêÂò ßÁ±ûÇË1 Õ±1y ßÁ¿1Ëå
a starts with reading to inspire writing

ˆ¬A˝◊√√ ø˘‡± õ∂ªg ¤øÈ¬1 ¬Û1± Ó¬˘1 øfl¡˚̨√±—˙ Œ˘±ª± ∆˝√√ÀÂ√º 

’±˜±1 ÚÓ≈¬Ú ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÀ˚˛ ¬ıÌ«̃ ±˘±1 ¬ıÌ«À¬ı±À1À1 ’±1y fl¡1± ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ø˘ø‡ ø˘ø‡ ¬ı≈øÊ√ Œ˘±ª±1 ¸˘øÚ Â√±S

Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ˙sÀ¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬ ø‰¬Ú±øfl¡ fl¡1±˝◊√√ ø√¬ıÕ˘ ÚÓ≈¬Ú Œé¬S ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1¬ı ›˘±˝◊√√ÀÂ√º ø˘‡ÚÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ &1n∏Q ø√¬ı˘·œ˚˛±

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ qøÚ¬ıÕ˘, ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ fl¡í¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ø√¬ı ˘±ø·¬ıº ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 õ∂Ô˜ Â√̊ ˛1 ¬Û1±

’±Í¬È¬± ¬Û‘á¬± ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ¸•Ûøfl«¡Ó¬ Â√ø¬ı¸˝√√ Î¬◊»¸·«œfl‘¬Ó¬ ’±øÂ√˘º ÚÓ≈¬Ú øfl¡Ó¬±¬Û‡ÚÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ø˘‡ÀÚÀ1 ’±1y fl¡1±1

¬Û1•Û1± ŒÓ¬ÀÚ√À1 ˆ¬±ø„√√ ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º ¬Û1•Û1±·Ó¬ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ÀÈ¬± fl¡äÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± Œ˚

Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ¬Û±ÀÚ Œ¬Û±ÀÚ ˝◊√√—1±Ê√œ ˙sÀ¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¸˜Ô«√ ˝√√í¬ıº

Â√Ó¬ ˜˝◊√√ ¸•Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ø¸X±ôL  ˘íÀ˘“±º ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ øfl¡Â√≈√˜±Ú ¬Û≈1øÌ ˝◊√√—1±Ê√œ

1 ’±À˘±‰¬Úœ ø¬ı˘±˝◊√√ ø√À˘“± ˚±ÀÓ¬ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ’ôLÓ¬– øÓ¬øÚÈ¬±Õfl¡ ¬Û‘á¬± ‰¬±¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡Ó¬ ˜˝◊√√ ¤È¬±
¶§1+À¬Û, Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú ø¬ıÀ˙¯∏ Â√±S1 Ú±˜ Ê√˚˛¬Û±˘º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“1 Ú±˜ÀÈ¬± fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡Ó¬ ø˘ø‡À˘“±º

¤øÓ¬ ˛̊±, Ê√˚˛¬Û±À˘ ŒÓ¬›“fl¡ ø√˚˛± ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ’±‡1 ‘J’, ‘A’, ‘I’, ‘P’ ’±1n∏ ‘L’ Œfl¡˝◊√√È¬± ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¬ı‘M√√
Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√ øÚÊ√ Ú±˜Ó¬ Ôfl¡± ’±‡1À¬ı±1 ø¬ı˘±˝◊√√ ø√˚˛± ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ ø¬ı‰¬±ø1 ‰¬±¬ı

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 Ú±˜Ó¬ Ôfl¡± ’±‡1À¬ı±1 ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˝◊√√ ˚ÀÔ©Ü ’±Úµ ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¶£¬”øM«√√

Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ øÚÊ√1 ¸•Û”Ì« Ú±˜ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±¬ı ’±1n∏ ¸•Û”Ì« ˙søÈ¬ ¬ı‘ÀM√√À1 Œ‚1 ø√¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤˝◊√√ ’Ú≈˙œ˘

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˙s1 ¬Û1± ’±‡1Õ˘ øÚ˚˛± ’±1n∏ Œ¸˚˛± fl¡À1“±ÀÓ¬ ¸Ù¬˘ Œ˝√√±ª±º ˜˝◊√√ Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘“± Œ˚ ø˚¸fl¡˘ Â√±S

Œfl¡˝◊√√˜±˝√√˜±Ú ’±·Õ˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ’±‡1À¬ı±1 ø‰¬øÚ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ŒÓ¬ÀÚ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±‡1 ’±1n∏ ˙sÀ¬ı±11 Î¬◊√±˝√√1Ì ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ ’±1n∏

’±À˘±‰¬ÚœÓ¬ ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±ø1øÂ√̆ º ˜˝◊√√ Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√À˘“± Œ˚ ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬1 ’Ú≈˙œ˘ÚœÀÈ¬±1 Ê√ø1˚Ą̀Ó¬ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú Â√±S

Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ’±Úµ√±˚˛fl¡ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º ¤·1±fl¡œ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô±ÀÈ¬± ˝√√í˘ ¤˝◊√√ Œ˚ ˜

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ıÕ˘Àfl¡± ’±¢∂˝√√œ ∆˝√√

˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı…ª˝√√±1 ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ê√Ú± ’±Ú ˆ¬±¯∏± 
Â√±Sœ1 ‚1n∏ª± ˆ¬±¯∏±¸˜”˝√√ ’±øÚ¬ı 

fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±11 ¬Z±1± ˝◊√√—1±Ê√œ Œfl¡±ª±1 Œé¬SÓ¬ Ôfl¡± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˙—fl¡±À¬ı±Ò ’“±Ó¬À1±ª±1 ø√˙Ó¬ ˚ÀÔ©Ü ¸˝√√±˚˛ ˝√√í¬ı  ’±1n∏ ’±˜±1 

ideo: Monitoring and giving feedback) 

Reading to inspire writing)

Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ qøÚ¬ı ’±1n∏ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı, ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œ¬ ø˘‡Ú Î¬◊ißÓ¬ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ 
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±1n∏ ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘Àfl¡± ø˙fl¡±˝◊√√ ˚±˚˛º 

Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘‡±› ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˘ø‡À˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 
Ó¬ ¤˝◊√√ õ∂øSï̊ ˛±ÀÈ¬±fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙é¬fl¡·1±fl¡œÀ˚˛ ÚÓ≈¬Ú ¬ÛLö±À1 

Ë1 Õ±1y ßÁ¿1Ëå 
starts with reading to inspire writing 

’±˜±1 ÚÓ≈¬Ú ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÀ˚˛ ¬ıÌ«̃ ±˘±1 ¬ıÌ«À¬ı±À1À1 ’±1y fl¡1± ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ø˘ø‡ ø˘ø‡ ¬ı≈øÊ√ Œ˘±ª±1 ¸˘øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 

ø˘‡ÚÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ &1n∏Q ø√¬ı˘·œ˚˛± 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ qøÚ¬ıÕ˘, ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ fl¡í¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ø√¬ı ˘±ø·¬ıº ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 õ∂Ô˜ Â√˚˛1 ¬Û1± 

øfl¡Ó¬±¬Û‡ÚÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ıÌ«˜±˘± ø˘‡ÀÚÀ1 ’±1y fl¡1±1 

¬Û1•Û1± ŒÓ¬ÀÚ√À1 ˆ¬±ø„√√ ø√̊ ˛± ∆˝√√øÂ√̆ º ¬Û1•Û1±·Ó¬ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ˜˝◊√√ ¤˝◊√√ÀÈ¬± fl¡äÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û±˝◊√√øÂ√À˘“± Œ˚ ¬ıÌ«¸˜”̋ √√ ø˘‡±1 

¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ øfl¡Â√≈√˜±Ú ¬Û≈1øÌ ˝◊√√—1±Ê√œ 

¬– øÓ¬øÚÈ¬±Õfl¡ ¬Û‘á¬± ‰¬±¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡Ó¬ ˜˝◊√√ ¤È¬± 
Â√±S1 Ú±˜ Ê√˚˛¬Û±˘º ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“1 Ú±˜ÀÈ¬± fl‘¬¯ûÙ¬˘fl¡Ó¬ ø˘ø‡À˘“±º 

Œfl¡˝◊√√È¬± ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¬ı‘M√√ 
Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√ øÚÊ√ Ú±˜Ó¬ Ôfl¡± ’±‡1À¬ı±1 ø¬ı˘±˝◊√√ ø√˚˛± ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ ø¬ı‰¬±ø1 ‰¬±¬ı 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¶£¬”øM«√√  ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı 

Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ øÚÊ√1 ¸•Û”Ì« Ú±˜ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±¬ı ’±1n∏ ¸•Û”Ì« ˙søÈ¬ ¬ı‘ÀM√√À1 Œ‚1 ø√¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤˝◊√√ ’Ú≈˙œ˘Úœ1 ’Ô«√ ∆˝√√ÀÂ√ 

øÂ√À˘“± Œ˚ ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ 

Â√±SœÀ˚˛ ’±‡1 ’±1n∏ ˙sÀ¬ı±11 Î¬◊√±˝√√1Ì ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ ’±1n∏ 

’Ú≈˙œ˘ÚœÀÈ¬±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú Â√±S-

Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ’±Úµ√±˚˛fl¡ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º ¤·1±fl¡œ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô±ÀÈ¬± ˝√√í˘ ¤˝◊√√ Œ˚ ˜˝◊√√ Œ√ø‡øÂ√À˘“± 

›“À˘±Àfl¡ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ıÕ˘Àfl¡± ’±¢∂˝√√œ ∆˝√√ 
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ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

� ’±¬Û≈øÚ õ∂Ó≈¬˘ ˆ¬A1 ø¸X±ôL1 ∆¸ÀÓ¬ ¤fl¡˜Ó¬
˘±À·º øfl¡˚˛ ¬ı± øfl¡˚˛ Ú˝√√˚˛∑

� ˆ¬±1Ó¬Ó¬ ˜Ê√̆ œ˚˛± ø¬ı√…±˘˚˛1 Â√±S
øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’øÒfl¡±—˙˝◊√√ ¸1˘ ˙s ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª±À1, ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ı±fl¡… ø˘‡± √”11 ¬fl¡Ô±º ¤˝◊√√ ¸˜¸…±
¸˜±Ò±Ú fl¡1±1 ’±1yøÌ ø˝√√‰¬±À¬Û ˆ¬

� ›¬Û11 ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ øSï̊ ˛±
ˆ¬±À¬ıÀÚ∑ ˚ø√À˝√√ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±ÀÚ± ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ ŒÚ¬Û±˚˛, ¤˝◊√√ fl¡±˚«øÈ¬ øˆ¬Ú øˆ¬Ú
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Œ‰¬©Ü± ‰¬˘±˝◊√√ ‰¬±¬ı ¬Ûø1¬ıÀÚ∑

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û« 3 – ø˘‡Úfl¡ Î¬◊»¸± √̋√ Œ˚±·±¬ıÕ˘ ¬ÛÍ¬Ú
(Activity 3: Reading to inspire writing
¸˜˘ 2 Ó¬ Ôfl¡± øSï̊ ˛± - fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇfl¡º ¤˝◊√√À¬ı±11 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡±˚«ÀÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ¸—À˚±· ’±ÀÂ

• ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡±˚« ¬ı±øÂ√ ˘›fl¡º

• fl¡±˚«øÈ¬Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 ¬Û1±

• 1‰¬Ú±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡˜±Úø‡øÚ &1n∏Q ’±À1±¬Û fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬ÛÓ¬ øfl¡˜±Úø‡øÚ∑

• ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±À¬ı ŒÚøfl¡ Œ˚ ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ¸•Ûfl«¡ Ôfl¡±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Ú∑

4] ü±1±Ñú (4 Summary)

¤˝◊√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡ÚÓ¬ ’¢∂¸1 ˝√√í¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ’±1n∏

ø˘‡Ú1 õ∂À‰¬©Ü±fl¡ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ı Ó¬±fl¡ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬

¸±ª˘œ˘ Œ˝√√±ª± ¬ı± ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú Ê√Ú±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡ Ú˝√√˚˛º ‡‰¬1± õ∂dÓ¬fl¡1Ì ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ¬ı±À¬ı ¬Û˚«±5 ≈̧ø¬ıÒ± ¬

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú ’±1n∏ ¬ı±fl¡… ·±“ÔøÚ¸˜”˝√√ ’ˆ¬…±¸ fl¡ø1¬ıº

¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛ ¬ıd ¸µˆ«¬Ó¬ ’Ú…±Ú… õ∂±Ôø˜fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˙é¬fl¡ ø¬ıfl¡±˙ Œ·±È¬¸ ”̃˝√√ ˝√√í˘ –

• ø˙fl¡Ú ¬Ûø1Àª˙ (The learning environment

• ø‰¬˝ï õ∂dÓ¬ ’±1n∏ õ∂±1øyfl¡ ø˘‡Ú (Mark-

¸˜˘¸˜”˝√√ (Resources) 

¸˜˘ 1 – øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü
(Resource 1: Monitoring and

Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Û±1ø√ «̇Ó¬± [performance] Î¬◊ißÓ¬1 fl¡1±1 ˘·Ó¬ øÚ1ø¬ıø2Â√iß̂ ¬±Àª øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸“̋ √√±ø1 Ê√ÀÚ±ª±ÀÈ¬± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√

Ô±Àfl¡, ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤˝◊√√ÀÈ¬± Ê√±øÚ Ô±Àfl¡ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ’±˙± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«

øÚ1œé¬Ì (Monitoring)

fl¡±˚«fl¡1œ ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Œ¬ıøÂ√̂ ¬±· ¸˜˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Â√±S

Ó¬±fl¡ ¬Û˚«Àª

¡À1 –

Developing and monitoring writing

ause for thought)

ˆ¬A1 ø¸X±ôL1 ∆¸ÀÓ¬ ¤fl¡˜Ó¬ÀÚ Œ˚ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘‡Ú1 ’±·ÀÓ¬ |ªÌ, fl¡ÔÚ ’±1n∏ ¬ÛÍ¬Ú ˝√√í¬ı
Ú˝√√̊ ˛∑ 

ˆ¬±1Ó¬Ó¬ ˜Ê√˘œ˚˛± ø¬ı√…±˘˚˛1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚ•ß õ∂±Ôø˜fl¡ Œ|Ìœ1 ¬Û1±˝◊√√ ˝◊√√—1±Ê√œ ’Ò…˚˛Ú fl¡À1
øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’øÒfl¡±—˙˝◊√√ ¸1˘ ˙s ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª±À1, ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ı±fl¡… ø˘‡± √”11 ¬fl¡Ô±º ¤˝◊√√ ¸˜¸…±
¸˜±Ò±Ú fl¡1±1 ’±1yøÌ ø˝√√‰¬±À¬Û ˆ¬A1 ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¸µˆ«¬Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ˆ¬±À

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œé¬SÓ¬ õ∂À˚±̨· fl¡ø1 ‰¬±¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘
ÀÚ∑ ˚ø√À˝√√ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±ÀÚ± ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ ŒÚ¬Û±˚˛, ¤˝◊√√ fl¡±˚«øÈ¬ øˆ¬Ú øˆ¬Ú

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Œ‰¬©Ü± ‰¬˘±˝◊√√ ‰¬±¬ı ¬Ûø1¬ıÀÚ∑ 

– ø˘‡Úfl¡ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ıÕ˘ ¬ÛÍ¬Ú - ¤øÈ¬ ¬Ûø1fl¡øäÓ¬
ctivity 3: Reading to inspire writing – a planning activity)

¤˝◊√√À¬ı±11 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡±˚«ÀÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ¸—À˚±· ’±ÀÂ

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡±˚« ¬ı±øÂ√ ˘›fl¡º

fl¡˘±¬Û1 ¬Û1± Œ˘‡± fl¡±˜ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ˜”˘…± ˛̊Ú fl¡ø1¬ı∑ 

’±À1±¬Û fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬ø˘ø¬ÛÓ¬ øfl¡˜±Úø‡øÚ∑

ŒÚøfl¡ Œ˚ ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ¸•Ûfl«¡ Ôfl¡±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Ú∑ 

¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˘‡ÚÓ¬ ’¢∂¸1 ˝√√í¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ’±1n∏ Œfl¡ÀÚ√À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬

±Ó¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¡ø˘‡Ú1 ’±1yøÌ fl¡ø1¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœ

¸±ª˘œ˘ Œ˝√√±ª± ¬ı± ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú Ê√Ú±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡ Ú˝√√˚˛º ‡‰¬1± õ∂dÓ¬fl¡1Ì ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ¬ı±À¬ı ¬Û˚«±5 ¸≈ø¬ıÒ± ¬

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú ’±1n∏ ¬ı±fl¡… ·±“ÔøÚ¸˜”˝√√ ’ˆ¬…±¸ fl¡ø1¬ıº 

Ú…±Ú… õ∂±Ôø˜fl¡ ˝◊√√—1±Ê√œ ø˙é¬fl¡ ø¬ıfl¡±˙ Œ·±È¬¸˜”˝√√ ˝√√í˘ –

environment) 

-making and early writing) 

– øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü 
(Resource 1: Monitoring and giving feedback) 

1 fl¡1±1 ˘·Ó¬ øÚ1ø¬ıø2Â√ißˆ¬±Àª øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ “̧˝√√±ø1 Ê√ÀÚ±ª±ÀÈ¬± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√

Ô±Àfl¡, ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤˝◊√√ÀÈ¬± Ê√±øÚ Ô±Àfl¡ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ’±˙± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ fl¡±˚«¸ ”̃˝√√ ¸•Û±√Ú fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚« ¸•Û±√Ú Û±1

fl¡±˚«fl¡1œ ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ¸˜˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚ1œé¬Ì fl¡À1º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬, Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ø˙é¬Àfl¡˝◊√√ Â√±S

¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡À é¬Ì fl¡ø1 øÚ1œé¬Ì fl¡À1º Â√±S-Â√±Sœ1 ’¢∂¸1Ó¬± øÚ1œé¬Ì fl¡1±ÀÈ¬± &1n∏Q¬Û”Ì«fl¡±˜-fl¡±Ê√ qøÚ ’±1n∏ Œ|ÌœÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡À11  Ó¬±fl¡ ¬Û˚«Àª 
fl¡±1Ì ˝◊√√À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Ò1ÀÌ ¸˝√√±˚˛ flfl¡À1 –

Developing and monitoring writing 

ÀÚ Œ˚ ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘‡Ú1 ’±·ÀÓ¬ |ªÌ, fl¡ÔÚ ’±1n∏ ¬ÛÍ¬Ú ˝√√í¬ı 

¬Û1±˝◊√√ ˝◊√√—1±Ê√œ ’Ò…˚˛Ú fl¡À1 
øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’øÒfl¡±—˙˝◊√√ ¸1˘ ˙s ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª±À1, ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ¬ı±fl¡… ø˘‡± √”11 ¬fl¡Ô±º ¤˝◊√√ ¸˜¸…± 

¸µˆ«¬Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ˆ¬±À¬ı∑ 
Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œé¬SÓ¬ õ∂À˚˛±· fl¡ø1 ‰¬±¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ 

ÀÚ∑ ˚ø√À˝√√ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±ÀÚ± ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ó¬ø1fl¡±fl¡Ó¬ ŒÚ¬Û±˚˛, ¤˝◊√√ fl¡±˚«øÈ¬ øˆ¬Ú øˆ¬Ú ˝◊√√—1±Ê√œ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ 

Ó¬ fl¡±˚« 

¤˝◊√√À¬ı±11 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡±˚«ÀÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ¸—À˚±· ’±ÀÂ

Œfl¡ÀÚ√À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı…±fl¡1ÌÓ¬ 

¸±ª˘œ˘ Œ˝√√±ª± ¬ı± ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ˝◊√√—1±Ê√œ ¬ı±Ú±Ú Ê√Ú±ÀÈ¬± ’±ª˙…fl¡ Ú˝√√˚˛º ‡‰¬1± õ∂dÓ¬fl¡1Ì ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ¬ı±À¬ı ¬Û˚«±5 ¸≈ø¬ıÒ± ¬Û±À˘ Â±S-

1 fl¡1±1 ˘·Ó¬ øÚ1ø¬ıø2Â√ißˆ¬±Àª øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ “̧˝√√±ø1 Ê√ÀÚ±ª±ÀÈ¬± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ 

fl¡±˚«¸˜”˝√√ ¸•Û±√Ú fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ 

¸•Û±√Ú Û±1ø√ «̇Ó¬± Î¬◊ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº

√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚ1œé¬Ì fl¡À1º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬, Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ø˙é¬Àfl¡˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ1 

Â√±Sœ1 ’¢∂¸1Ó¬± øÚ1œé¬Ì fl¡1±ÀÈ¬± &1n∏Q¬Û”Ì« 
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� Î¬◊2‰¬Ó¬1 ˜±Ú ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ 
� ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«fl¡1Ì ¸•ÛÀfl«¡ ¸Ê√±· ˝√√í¬ıÕ˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ’øÒfl¡ √±ø˚˛Q˙œ˘ ˝√√í¬ıÕ˘ 
� ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú Î¬◊ißÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ 
� 1±øÊ√…fl¡ ’±1n∏ ¶ö±Úœ˚˛ ˜±Úø¬ıø˙©Ü [standardised] ’ˆ¬œé¬±¸˜”˝√√ [tests] ¸±Ù¬˘…Ó¬¬ ’Ú≈˜±Ú fl¡1±Ó  

ý×ÃÃ Õ±ËÂó±ò±ßÁ ¿úŽÂßÁ ¿ýÃÃäÂ±ËÂó îÂùîÂ ¿ðÃûþ± ¿üX±™Lü÷ÓýÃÃ ¢¶ýÃÃí ßÁ1±îÂ üýÃÃ±ûþ ßÁË1Ð 

� Œfl¡øÓ¬˚˛± õ∂ï ü ¤È¬± ¸≈øÒ¬ı ¬ı± Œ¸“±ª1±˝◊√√ ø√¬ı [prompt] 

� Œfl¡øÓ¬˚˛± õ∂˙—¸± fl¡ø1¬ı 

� õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú Ê√Ú±¬ıÀÚ 

� Œfl¡ÀÚ√À1 ¤Àfl¡È¬± fl¡±˚«Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 øˆ¬Ú øˆ¬Ú √˘fl¡ ’ôLˆ≈¬«Mï fl¡ø1¬ı 

� ˆ≈¬˘ ¸˜”˝√√1 Œé¬SÓ¬ øfl¡ fl¡ø1¬ıº

Â√±S-Â√±Sœ1 Î¬◊»fl¡¯∏« [Î¬◊ißøÓ¬] ¸±ÒÚ ˝√√í¬ı Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’¢∂·øÓ¬Ó¬ ¸‚ÀÚ ¶Û©Ü ¬õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√˚˛± ˝√√˚˛º øÚ1œé¬ÀÌ øÚ˚˛ø˜Ó¬ˆ¬±Àª 

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√˚˛±Ó¬ ¸˜Ô« fl¡ø1¬ı, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˙fl¡ÚÓ¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ıÕ˘ ’±Ú øfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Ú Œ¸˝◊√√ 

¸•§Àg Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ø√¬ıº 

’±¬Û≈øÚ ¸ij≈‡œÚ ˝√√í¬ı˘·œ˚˛± õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤È¬± ˝√√í˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√¶§ ø˙fl¡Ú ˘é¬…¸˜”˝√√, ˚±fl¡ ¶§-øÚ1œé¬Ì 
¬ı≈ø˘ Ê√Ú± ˚±˚˛, øÚX«±1Ì fl¡ø1 ø√˚˛±ÀÈ¬±º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸—¢∂±˜ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú ’±˝√√1Ì 
¸•ÛÀfl«¡ ’ˆ¬…ô¶ Ú˝√√˚˛º øfl¡c ’±¬Û≈øÚ ø˚Àfl¡±ÀÚ± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂fl¡ä1 ¬ı±À¬ı øÚÊ√1 ˘é¬… ¬ı± Î¬◊ÀV˙…¸˜”̋ √√ øÔ1±— fl¡1±Ó¬, fl¡±˚«-
’±‰“¬øÚ ˚≈&ÀÓ¬±ª±Ó¬ ’±1n∏ ’øôL˜¸œ˜± øÚX«±1Ì fl¡1± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’¢∂·øÓ¬ ¶§-øÚ1œé¬Ì fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ¬Û±À1º õ∂øSï̊ ˛±ÀÈ¬± 
’ˆ¬…±¸ fl¡1± ’±1n∏ ¶§-øÚ1œé¬Ì1 Œfl¡Ã˙˘ ’±˚˛M√√ fl¡1±ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛ Ó¬Ô± Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Ê√œªÚ Ê≈√ø1 ˆ¬±˘√À1 ’¢∂¸1 Œ˝√√±ª±Ó¬ 
¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

Â√±S-Â√±SœÕ˘ fl¡±Ì ø√ ˛̊± ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡Ô± qÚ± ’±1n∏ ¬Û «̊Àªé¬Ì fl¡1±  
(Listening to and observing students)  
õ∂±˚˛ˆ¬±· ¸˜˚˛ÀÓ¬ ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àª˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬ fl¡±Ì ø√À˚˛ ’±1n∏ ¬Û˚«Àªé¬Ì fl¡À1 , ˝◊√√ ¤È¬± ¸˝√√Ê√-¸1˘ øÚ1œé¬Ì 

’±ø˝√√˘±º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚˛ÀÓ¬± –

� ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸1¬ı ¬ÛÍ¬Ú fl¡1±ÀÈ¬± qÀÚ 
� ˚≈1œ˚˛± ¬ı± √˘œ˚˛ fl¡±˚«Ó¬ Œ˝√√±ª± ’±À˘±‰¬Ú±¸˜”˝√√ qÀÚ 
� Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¬ı± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¸˜˘¸˜”̋ √√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±ÀÈ¬± ¬Û˚«Àªé¬Ì fl¡À1 
� √˘¸˜”À˝√√ fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡ ˆ¬±¯∏± ˘é¬… fl¡À1 

¤˝◊√√ÀÈ¬± ¸≈øÚø(Ó¬ fl¡1fl¡ Œ˚ ’±¬Û≈øÚ ¸—¢∂˝√√ fl¡1± ¬Û˚«Àªé¬ÌÀ¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙fl¡Ú ¬ı± ’¢∂¸1Ó¬±1 qX õ∂˜±Ì ˝√√̊ ˛º ’±¬Û≈øÚ ø˚ Œ√À‡, qÀÚ, 
Ú…±˚…Ó¬± ø√À˚˛ ¬ı± ·Ì… fl¡À1 Œfl¡ª˘ Ó¬±fl¡À˝√√ ø˘ø¬ÛªX fl¡ø1¬ıº 

Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡±˜ fl¡À1, ‰¬˜≈ ¬Û˚«Àªé¬Ì ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ‚”1± - Ù≈¬1± fl¡1fl¡º ’±¬Û≈øÚ ¤‡øÚ Œ|Ìœ Ó¬±ø˘fl¡± 
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡íÓ¬ ’øÒfl¡ ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬±À1 Ó¬±fl¡ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± ˆ≈¬˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√1 Î¬◊æª ˝√√íÀ˘› 
È≈¬øfl¡ 1±ø‡¬ı ¬Û±À1º ¤˝◊√√ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì ’±1n∏ ŒÈ¬±fl¡±¸˜”˝√√ ’±¬Û≈øÚ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı± √˘À¬ı±1fl¡ ’Ô¬ı± 
¬ı…øMï√·Ó¬ˆ¬±Àª ¸˝√√±˚˛ ’±1n∏ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ı ¬Û±À1º

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü õ∂√±Ú (Giving feedback)

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ∆˝√√ÀÂ√ ¤ÀÚ ¤fl¡ Ó¬Ô… ˚±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¤·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂√±Ú fl¡À1 ˚íÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤fl¡ øÚø«√©Ü ˘é¬… ¬ı± ’±fl¡±—øé¬Ó¬ Ù¬˘±Ù¬˘1 

¸•Ûfl«¡Ó¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 fl¡±˚« ¸•Û±√Ú fl¡ø1ÀÂ√ Î¬◊À~‡ Ô±Àfl¡º fl¡±˚«fl¡1œ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√Ú±˚˛ –

� øfl¡ ‚øÈ¬ÀÂ√ Ó¬±1 Ó¬Ô… 
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� ¤È¬± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¬ı± fl¡±˚« øfl¡˜±Ú ˆ¬±˘√À1 ¸•Û±√Ú ˝√√í˘ Ó¬±1 ¤fl¡ ˜”˘…±˚˛Ú 
� ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«fl¡1Ì ¬Û±1ø√˙«Ó¬± Œfl¡ÀÚ√À1 Î¬◊ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±1 øÚÀ«√˙Ú± 

Õ±ÂóÅ¿ò Îû¿îÂûþ± ›¶ËîÂÉßÁ åÃ±S-åÃ±SÏßÁ ›¶¿îÂÂóÅ¿©† ¿ðÃËûþ, ý×ÃÃ ÎîÂÝÒËù±ßÁßÁ Ûý×ÃÃËéÂ± æÃò±îÂ üýÃÃ±ûþ ßÁ1± ëÂ×¿äÂîÂ Îû Ð 

� õ∂fl‘¬Ó¬ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 
� ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤øÓ¬˚˛±› øfl¡ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1 
� ’±Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜1 ¬Û±1√ø˙«Ó¬± Œfl¡ÀÚ√À1 Ó≈¬˘Ú± ˝√√̊  ̨
� Œfl¡ÀÚ√À1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î¬◊ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1  

¤˝◊√√ÀÈ¬± ˜ÚÓ¬ 1‡± √1fl¡±1 Œ˚ fl¡±˚«fl¡1œ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡Úfl¡ Ó¬˘ Œ¬Û˘±¬ı ŒÚ±À‡±ÀÊ√ fl¡±1Ì 

’±À¬Û±Ú±1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’¶Û©Üº fl¡±˚«fl¡1œ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ˝√√í˘ –

� Focused (’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ¬ı± &1n∏Q ’±À1±¬Û) Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ Œ˘±ª± fl¡±˜ ’±1n∏ ’±ª˙…fl¡œ˚˛ ø˙fl¡Ú1 

›¬Û1Ó¬ ’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡1± ¬ı± &1n∏Q ’±À1±¬Û 
� clear and honest [¶Û©Ü ’±1n∏ ¸øÍ¬fl¡] Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø˙fl¡Ú1 ˆ¬±˘ ø√˙1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œfl¡±ª±1 ˘·ÀÓ¬ fl¡íÓ¬ Î¬◊ißÓ¬ fl¡1±1 

õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√ Ó¬±fl¡ Œfl¡±ª±º 
� actionable [fl¡±˚«fl¡1ÌÀ˚±·…] Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˚« fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡±ª±º 
� Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Õfl¡ appropriate language [˚Ô±˚Ô ˆ¬±¯∏±Ó¬] ø√˚˛± 
� right time [¸øÍ¬fl¡ ¸˜˚˛Ó¬ ø√˚˛±] - ˚øÀ˝√√ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ø√˚˛± ˝√√̊ ˛, Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ¬±ø¬ı¬ı, ‘I was just going to do

that!’ [˜˝◊√√ Œ¸˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ›˘±˝◊√√øÂ√À˘±À˝√√] ’øÓ¬ ¬Û˘˜Õfl¡ ø√À˘ Â√±S-Â√±Sœ1 Ò…±Ú ’±ÚÙ¬±À˘ ˚±¬ıÕ· ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 
ø¬ÛÂ√≈√ª±˝◊√√ ˚±¬ıÕ˘ ’±1n∏ ø˚ Œfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ Ú≈‡≈øÊ√¬ıº  

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü Œfl¡±ª± ¬ı± Â√±S-Â√±Sœ1 ŒÈ¬±fl¡± ¬ı˝√√œÓ¬ ø˘‡± ø˚À˚˛˝◊√√ Ú˝√√›fl¡ øfl¡˚˛, ˝◊√√ ’øÒfl¡ fl¡±˚«fl¡1œ ˝√√í¬ı ˚ø√À˝√√ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ÚœøÓ¬-øÚÀ«√˙Ú±¸˜”˝√√ 

’Ú≈¸1Ì fl¡1± ˝√√˚˛º

õ∂˙—¸± ’±1n∏ ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˆ¬±¯∏±1 ¬ı…ª˝√√±1 (Using praise and positive language) 
’±˜±fl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂˙—ø¸Ó¬ ¬ı± Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1± ˝√√˚˛ ’±ø˜ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±˜±fl¡ ¸˜±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ¬ı± qÒ1±˝◊√√ ø√˚˛±Ó¬Õfl¡ ˚ÀÔ©Ü Œ¬ıøÂ√ ’±Úµ 

’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1“±º ¬Û≈Ú1 √‘Ï¬œ̌fl¡1Ì ’±1n∏ ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˆ¬±¯∏± ¸˜¢∂ Œ|Ìœ1 ¬ı±À¬ı ’±1n∏ ¸fl¡À˘± ¬ı˚˛¸1 ¬ı…øMï1 ¬ı±À¬ı ’øˆ¬À1±‰¬Ú±˜”˘fl¡ 

’Ú≈Àõ∂1Ì±√±˚˛fl¡ ˝√√˚˛º ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø¬ı¯∏À ˛̊ Œfl¡±ª±Ó¬Õfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜1 õ∂øÓ¬À˝√√ ø¬ıÀ˙¯∏ &1n∏Q ø√ ’±1n∏ ˘é¬… fl¡ø1 

õ∂˙—¸± fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬, Ú˝√√íÀ˘ ˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±·√√¬ıÏ¬ˇ±Ó¬ ¤Àfl¡± ¸˝√√±˚˛ Úfl¡ø1¬ı, ëˆ¬±À˘˝◊√√ fl¡ø1Â√±í ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª±ÀÈ¬± ≈̧øÚø«√©Ü Ú˝√√˚˛, ·øÓ¬Àfl¡ Ó¬˘Ó¬ 

ø√˚˛± ø˚Àfl¡±ÀÚ± Ò1ÀÌ Œfl¡±ª±ÀÈ¬± Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ ˝√√í¬ı  ,

¶ú±1fl¡1˚¸˝√± ˛̊fl¡1 ˘·ÀÓ¬ qÒ1øÌ1 ¬ı…ª˝√√±1 (Using prompting as well as correction)  
’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ Œ˝√√±ª± ’±À¬Û±Ú±1 fl¡Ô±-¬ıÓ¬1±˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡˚˛ Œ˚, 

Î¬◊M√√1 ¤È¬± ˆ≈¬˘ ’±1n∏ Ó¬±ÀÓ¬˝◊√√ fl¡Ô± Œ˙¯∏ fl¡À1, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ øÚÀÊ√ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛±Ó¬ ¸˝√√±˚ ̨ fl¡1±1 
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¸≈À˚±· Œ˝√√1n∏ª±¬ıº ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤Àfl¡±È¬± ˝◊√√øeÓ¬ ø√À˚ ̨¬ı± ’±Ú ¤È¬± õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±1n∏ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ˆ¬±øª¬ıÕ˘ 

¸˝√√±˚˛ fl¡ø1À˘ ’±1n∏ Î¬◊M√√1À¬ı±1 ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘ Ó¬Ô± øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú1 √±ø˚˛Q ˘¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡ø1À˘º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ¤È¬± Œ¬ıøÂ√ 

ˆ¬±˘ Î¬◊M√√1 ø√¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ıÕ˘ ¬ı± ¤È¬± ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú1 ¬ı±À¬ı ’±Ú ¤fl¡ ø√˙ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ¤ÀÚ Ò1Ì1 fl¡Ô± fl¡í¬ı ¬Û±À1 –

’Ú…±Ú… Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û1¶Û1fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ˚≈&Ó¬ ˚Ô±˚Ô ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛±Ò1Ì1 ˜ôL¬ı…À1 Œ|Ìœ1 

’Ú…±Ú…¸fl¡˘fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 õ∂ï ü ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1 ø√ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Ò1ÀÌ ˜ôL¬ı… fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 –

¬ı±Ú±Ú ¬ı± ¸—‡…±1 ’ˆ¬…±¸1 √À1 fl¡±˚«1 Œé¬SÓ¬ ë˝√√˚˛í ¬ı± ëÚ˝√√˚˛í ¬ı≈ø˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡ qÒ1±˝◊√√ ø√̊ ˛±ÀÈ¬± ˚Ô±˚Ô ˝√√í¬ı ¬Û±À1, øfl¡c ˝◊√√˚˛±ÀÓ¬± ’±¬Û≈øÚ 

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î¬◊M√√1¸˜”˝√√1 Î¬◊æª Œ˝√√±ª± Ò1Ì¸˜”̋ √√ ‰¬±¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ¤Àfl¡Ò1Ì1 Î¬◊M√√11 ∆¸ÀÓ¬ ¸—À˚±· ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬ı± 

øfl¡Â≈√˜±Ú Î¬◊M√√1 øfl¡˚˛ ’qX ˝√√̊ ˛ Œ¸˝◊√√ ¸•ÛÀfl«¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıº

¶§-qÒ1øÌ ’±1n∏ ¸˜Úœ˚˛±-qÒ1øÌ ˚ÀÔ©Ü fl¡±˚«fl¡1œ ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ √˘·Ó¬ˆ¬±Àª øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¬ı± fl¡±˚« ¸•Û±√Ú fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 øÚÊ√1 ’±1n∏ ˝◊√√Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 fl¡±˜ ¬Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ¬’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ ¤È¬±À˝√√ 

ø√˙ qÒ1±˝◊√√ ø√̊ ˛±ÀÈ¬±Ó¬ &1n∏Q ø√̊ ˛±ÀÈ¬± Î¬◊M√√˜ ˚±ÀÓ¬ ’Ó¬…±øÒfl¡ ’±Ufl¡˘œ˚˛± Ó¬Ô… Ú±Ô±Àfl¡º

¸˜˘ 2– ø˘‡Ú ø¬ıfl¡±˙1 øSï√˚˛±-fl¡˘±¬Û (Resource 2: Activities to develop writing) 
1] Œfl¡±ÀÚ± ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ‰¬ø1S ¤øÈ¬1 ø‰¬S ¤‡Ú ’±“fl¡fl¡º ˝◊√√ ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ Ôfl¡± ¬ı± õ∂ÀÓ¬…Àfl¡˝◊√√ ˆ¬±˘Õfl¡ Ê√Ú± ¤È¬± ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ¬Û1± ˘í¬ı
¬Û±À1º ˝◊√√˚˛±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û±‰“¬ ¬ı± Â√˚Ę̀¬± ¬ı±fl¡… ˝◊√√—1±Ê√œÓ¬ ø˘‡fl¡º 
2] Œ‡ø˘ Œ˜ø˘Õfl¡ ø√˚˛± ¬ı±fl¡…À¬ı±1 ¸Ê√±˝◊√√ ¤È¬± ’Ô«√¬Û”Ì«√√ √Ù¬± ¬Û≈Ú1 ø˘ø‡ Î¬◊ø˘˚˛±›fl¡º
3] ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛fl¡ ’˘¬ÛÀÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬Û±Í¬ ¤È¬±1 ¸±1±—˙ ¤È¬± √Ù¬±Ó¬ ø˘‡fl¡ ’±1n∏ Î¬◊√±˝√√1Ì ø√ ¬ı…±‡…± fl¡1fl¡º
4] Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ·ä ¬ı± ¸±Ò≈fl¡Ô± ¬ı± fl¡ø¬ıÓ¬±1 øˆ¬øM√√Ó¬ ¬Û‘á¬± ø‰¬˝ï [Book mark] ¤øÈ¬ ¬õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º ˝◊√√̊ ˛±1 ¤È¬± Ù¬±À˘ ‰¬ø1S ¤øÈ¬ Ú±˝◊√√¬ı±
¤È¬± ‰¬˜≈ ¸±1±—˙ ø˘‡fl¡º ’±ÚÀÈ¬± Ù¬±À˘ ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 ˙œ¯∏«fl¡ ’±1n∏ Œ˘‡fl¡1 Ú±˜ÀÈ¬± ø˘‡fl¡º 
5] Œfl¡±ÀÚ± øfl¡Ó¬±¬Û1 Œ˘‡fl¡Õ˘ ø‰¬øÍ¬ ¤‡Ú ø˘‡fl¡º [˚ø√À˝√√ Œ˘‡fl¡·1±fl¡œ Ê√œøªÓ¬, ŒÓ¬À‡Ó¬1 øÍ¬fl¡Ú±ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 1±Ê√…1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ
¸ø˜øÓ¬1 ¬Û1± ø¬ı‰¬±ø1 ˘í¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡Õ˘ Â√±S-Â√±Sœ1 Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ø‰¬øÍ¬ Î¬±fl¡ Œ˚±À· Œõ∂1Ì fl¡1fl¡º] 
6] [¬ı˚˛¸œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı] Œfl¡±ÀÚ± ¤øÈ¬ ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä1 ’±Ò±1Ó¬ øÚ•ß Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú ¬ı‘˝√√» ¬Û≈øÔ [big book]

õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º
7] ’˘¬ÛÀÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬Û±Í¬ ¤øÈ¬1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛-¬ıd ¤È¬±fl¡ ∆˘ fl¡À˜› √˝√√È¬± õ∂ï ü1 ¤øÈ¬ ˝◊√√—1±Ê√œ ëõ∂ï ü ¬ı±Ìí [Quiz] ˚≈&Ó¬ fl¡1fl¡º ˝◊√√ ø˙fl¡Ú
√‘Ï¬œ̌fl¡1Ì1 ˘·ÀÓ¬ ø˘‡Ú ’ˆ¬…±¸ÀÓ¬± ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº õ∂Àï ü±M√√1 ¬ı± õ∂ï ü ¬ı±Ì [Quiz] ŒÈ¬±Ó¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ¬±· 



Developing and monitoring writing 

www.TESS-India.edu.in 11 

Œ˘±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1¶Û11 ˜±Ê√Ó¬ øÚÊ√ øÚÊ√ Î¬◊M√√1 fl¡±fl¡Ó¬¸˜”˝√√ ø¬ıøÚ˜˚˛ ’±1n∏ ¬Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±¬ıÕ˘ ø˚˛fl¡º 
8] Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤øÈ¬ ¸±Ò≈ qÚ±›fl¡, øfl¡c Œ˙¯∏ ’—˙øÈ¬ Úfl¡í¬ıº ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ˙¯∏Ó¬ øfl¡ ‚øÈ¬¬ı ¬Û±À1 ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1 ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º
˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı Œ˚ ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 Œfl¡±ÀÚ± qX ¬ı± ˆ≈¬˘ ¸±˜1øÌ Ú±˝◊√√º 
9] Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤È¬± ¸1n∏ ¬ıd ’±øÚ¬ıÕ˘ fl¡›fl¡, Œ˚ÀÚ - ¤Î¬±˘ Œ¬Ûø=˘, ¬ı±fl¡‰¬, ·Â√-¬Û±Ó¬ ˝◊√√Ó¬…±ø√º Œ|ÌœÀÈ¬± ¬Û±“‰¬ ¬ı± Â√˚˛Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬
ˆ¬±· fl¡1fl¡º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’Ú± ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ¬ıd √̆ 1¬ ˜±Ê√Ó¬¬ ŒÔ±ª± ˝√√›fl¡º √̋  √√ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ ¸œ˜±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 
’Ú± ¬ıdÀ¬ı±11 øˆ¬øM√√Ó¬ ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ ¸y±ª… ·ä ¬ı± ¸±Ò≈ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ıº Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸±Ò≈ ¬ı± ·äøÈ¬ ø˘ø‡ Î¬◊ø˘˚˛±¬ı 
[ø˚ÀÈ¬± Ú”Ú…Ó¬˜ ¬Û±“‰¬1 ¬Û1± Â√˚˛ ˙±1œ √œ‚˘ ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ı]º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ¬Û1± ¤·1±fl¡œÕfl¡ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ·ä ¬ı± ¸±Ò≈ÀÈ¬± Œ|ÌœÓ¬ ¬ıÌ«Ú± 
fl¡ø1¬ıº ø˚ÀÈ¬± √À˘ ¸—¢∂˝√√ fl¡1± ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ¬ıd ¬ı± ¸±˜¢∂œ ’ôLˆ≈¬«Mï fl¡ø1 ¸±Ò≈ ¬ı± ·äÀÈ¬± fl¡í¬ı, Œ¸˝◊√√ ¸±Ò≈ ¬ı± ·äÀÈ¬±Àª˝◊√√ Œ|á¬ ø¬ıÀ¬ıø‰¬Ó¬ 
˝√√í¬ıº 
10] Œ|ÌœÀÈ¬± ¬Û“±‰¬Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬ ˆ¬±· fl¡1flº õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Ó¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ¤ÀÎ¬±‡1 fl¡±·Ê√ ’±1n∏ fl¡À˜› ¤Î¬±˘Õfl¡ Œ¬Ûø=˘ Ô±øfl¡¬ıº ’±·Ó¬œ˚˛±
’±À˘±‰¬Ú± Úfl¡1±Õfl¡ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √À˘ ¤Àfl¡±È¬±Õfl¡ ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä ˚≈&Ó¬ fl¡ø1¬ı, √˘1 õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤¬ı±1Ó¬ ¤øÈ¬Õfl¡ ¬ı±fl¡… ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ıº 
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ¤·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸”‰¬Ú±fl¡±1œ ¬ı± ’±1yøÌ fl¡À1“±Ó¬± [Starter] ø˝√√‰¬±À¬Û øÚ¬ı«±‰¬¬Ú fl¡1fl¡º ŒÓ¬›“ fl¡±·Ê√ÀÎ¬±‡1Ó¬ ¤øÈ¬ ¬ı±fl¡… 
ø˘ø‡¬ı, Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ √̆ 1 ø¬ÛÂ√1 Â√±S-Â√±S·1±fl¡œ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ ø√¬ıº ¬ø¬ZÓ¬œ˚˛ ·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… Ôfl¡± ¬ı±fl¡…ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ¸—À˚±· fl¡ø1 
’±Ú ¤È¬± ¬ı±fl¡… ø˘ø‡¬ıº ¸±Ò≈ ¬ı± ·äÀÈ¬± ¸•Û”Ì« ŒÚ±À˝√√±ª±Õ˘Àfl¡ fl¡±·Ê√ ŒÎ¬±‡1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ‚”ø1 Ô±øfl¡¬ıº Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¬ıµ≈Ó¬ ·ä ¬ı± ¸±Ò≈ÀÈ¬± 
’±1n∏ ’øÒfl¡ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ŒÚ±ª±À1 ¬ı≈ø˘ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤·1±fl¡œÀ˚˛ øÍ¬¬1±— fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ˚ø√À˝√√ √˘1 ’±Ú¸fl¡À˘ ˜±øôL ˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀôL √̆ øÈ¬À˚˛ ’±Ú 
¤·1±fl¡œ ’±1yfl¡±1œ [Starter] ¬ı±Â√øÚ fl¡ø1¬ı ø˚À˚˛ ’±Ú ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ¸±Ò≈ ¬ı± ·ä1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ¬ı±fl¡… ø˘ø‡¬ı ’Ô¬ı± õ∂Ô˜ ¸±Ò≈ ¬ı± 
·äÀÈ¬±1 ø¬ZÓ¬œ˚˛ ’Ò…˚˛ ’±1y fl¡ø1¬ıº

Additional resources 

• RVEC Bangalore: http://www.rvec.in/

• Teachers of India classroom resources: http://www.teachersofindia.org/en
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