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Using groupwork: floating and sinking 

TESS.India 1 ˘é¬ ∆˝√√ÀÂ√ ˜≈Mï  ø˙é¬± ¸˜˘√1 Œ˚±À·ø√ ˆ¬±1Ó¬1 õ∂±Ôø˜fl¡ ’±1n∏ ˜±Ò…±ø˜fl¡ ø˙é¬fl¡ ¸fl¡˘1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 fl¡±˚« Î◊¬ißÓ¬
fl¡1±1 ˘·ÀÓ Â√±S-Â√±Sœ Œfl¡fœfl¡ ’—˙¢∂˝√√Ìfl¡±1œ ¬õ∂˚˛±¸1

˘·ÀÓ¬ ¸˝√√À˚±·œÓ¬± ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛º ø˙é¬fl¡ ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S

øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û ¸˜≈˝√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ˘·ÀÓ¬ ’Ú… ø˙é¬Àfl¡

¸˝√√±˚˛ ˘í¬ı, ¤ ◊̋ ¸fl¡À˘±À¬ı±À1 ˜≈Mï  ø˙é¬± ¸˜˘√1 ¡Z±1± ¸yª ˝√√í¬ıº

TESS.India ˜≈Mï  ø˙é¬± ¸˜˘√ ¸˜”˝√√ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ¬Û±Í¬…Sï ˜ ’±1n∏ õ∂±¸—ø·fl¡Ó¬± ¸˜≈˝√√fl¡ ’±·Ó¬ 1±ø‡ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ’±1n∏ ’±ô
¡Z±1± ◊̋ ø˘‡± ∆˝√√ÀÂ√ ˘·ÀÓ¬ Â√¬Û± ˜±Ò…˜ Ó¬Ô± ’Ú˘± ◊̋ÚÓ¬
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TESS.India ˜≈Mï  ø¬ıï ´ø¬ı√…±˘˚˛, ◊̋—À˘G1 ¡Z±1±

‘√˙… ¸˜˘√ [[[[video resources)
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Ûý× Îá±éÂ1 ¿Âõø¸Ëûþ Ð (What this unit is about) 
¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Àª øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√ fl¡±˜ Œ˚ÀÚ Ò1fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√1 ˜±Ê√ÀÓ¬ fl¡Ô± ¬ıÓ¬1± ¬ÛÓ¬±1 ≈̧ø¬ıÒ± ø√À˘ ∆¬ı:±øÚfl¡ Ò±1Ì± 

øfl¡Â≈√˜±Ú ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√Ê√ ˝√˚˛º ◊̋√√ ¬Û±ÚœÓ¬ Î◊¬¬Û„√√± ’±1n∏ Î≈¬¬ı Œ˚±ª±1 Œé¬SÓ¬ &1n∏Q õ∂√±Ú fl¡ø1 ¬Û±Úœ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ Ò±1Ì±1 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q 

ø√˚±̨ ∆˝√√ÀÂ√º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ √˘·Ó¬ ’Ò…˚˛ÀÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±È¬± ◊̋Ó¬ÕÓ¬ ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±˚˛ ø√À˚˛ Ó¬±À1 ◊̋ Œfl¡±ÀÚ± ’±Ú≈¸—ø·fl¡ fl¡Ô±1 ¬ ¸˜˘ 

Œ˚±·±Ú ÒÀ1º  

’±Úøfl¡, ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±Sœ Ôfl¡± Œ|Ìœ1 Œé¬SÀÓ¬±, ¸1n∏ fl¡±˜, Œ˚ÀÚ- ¬ı±Ó¬«±˘±¬Û, ¤Àfl¡˘À· fl¡1±  fl¡±˜ ’±ø√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ø¬ıÀ˙ ∏̄ 

¸˘øÚ Ú‚ÀÈ¬±ª±Õfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛∑ Â√±S-Â√±Sœfl¡ :±Ú ’±˝√√1Ì1 Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚ ̨fl¡1±ÀÈ¬±  ’øÓ¬Õfl¡ ˘±ˆ¬√±˚˛fl¡º ¤ ◊̋ ¬Û±Í¬…Sï ˜øÈ¬À˚˛ ¸1n∏ ¬ı1 

¸fl¡À˘± Œé¬SÀÓ¬ √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª øˆ¬Ú-øˆ¬Ú fl¡±˜1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ øfl¡√À1 Œ¸ ◊̋ √˘·Ó¬ fl¡±˚«Sï ˜1 ˜±Ò…À˜À1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú  ø˙é¬±1¬ 

õ∂øÓ¬ Ò±Î◊¬øÓ¬ ¬ıÀÏ¬±ˇª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Ó¬±Àfl¡± ¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º 

¤˝◊√ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ¬¬Û1± øfl¡ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1¬ı – [What you can learn in this unit] 

• ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±À¬ı±1 Œ¬ıøÂ√ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª Î◊¬¡Z±ªÚ fl¡1±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡√À1 √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û fl¡1±¬ı ¬˘±À·º

• ’—˙¢∂˝√√Ì ’±1n∏ ‘̧Ê√Úœ˙œ˘Ó¬± Î◊¬»¸±˝√√ Œ˚±·±¬ı∆˘ øfl¡˚˛ √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¤È¬± ¸øÍ¬fl¡ Œfl¡Ã˙˘º

• Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ıdÀ¬ı±1 Î◊¬¬ÛÀ„√√ ¬ı± Î≈¬À¬ı, ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì ’Ú≈̧ g±Ú ’±1n∏ ø¸X±ôLÓ¬ Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ Œ˝√√±ª±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√± ˛̊

fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡√À1 ¬Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ ˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û Ù¬˘õ∂ ≈̧ Œ˝√√±ª±Õfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ˘±À·º

¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬ øfl¡˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ – (Why this approach is important) 

‰¬±ø1›Ù¬±˘1 Ê√·Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’øÒfl¡ :±Ú ’±˝√√1Ì fl¡1±Ó¬ Œõ∂1Ì± Œ˚±·±¬ıÕ˘ ø˙fl¡±1n∏ ¸fl¡˘1 ’Ú≈1±· Òø1 1‡±ÀÈ¬± ’±1n∏ ¬ıÊ√± ◊̋ 1‡±ÀÈ¬±Àª 

˜”˘fl¡Ô±º Î¬±„√√1 Œ·±È¬ ¤È¬±Ó¬ Ôfl¡± ¬ıUÀÓ¬± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡Ô± fl¡¬ıÕ˘ ˘±Ê√ fl¡À1 ’±1n∏ Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ ¬Û±Í¬√±Ú1 Œé¬SÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl 

¸øSï ˚˛ˆ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±¬ı ¬Û±ø1À˘ ø¸˝√√“Ó¬1 ¸Ù¬˘Ó¬±1 Œé¬SÓ¬ ¤fl¡ ¬ı‘˝√√» ¬Û±Ô«fl¡… ’±øÚ¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±À¬Û ¤ ◊̋ ˘é¬…Ó¬ 

Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

1ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±À¬ı±1 ’Ú≈¸g±Ú fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 ¬ı…ª˝√√±1 – (1 Using 

groupwork to explore ideas) 
 ıdÀ¬ı±1 øfl¡˚˛ Î◊¬¬ÛÀ„√√ ¬ı± Î≈¬À¬ı, ¤ ◊̋ Œé¬SÓ¬ ’øÒfl¡ Â√±S-Â√±Sœ1 ’øˆ¬:Ó¬± ˘t :±Ú õ∂±À˚˛ ◊̋ ’Õ¬ÛÌÓ¬º ¬¬ıdÀ¬ı±1 øfl¡˚˛ Î◊¬¬ÛÀ„ ¬ı± Î≈¬Àı ¤ ◊̋√√ 

Œé¬SÓ¬ ¸yªÓ¬ ø¸˝√√Ó¬1 ¸•Û≈Ì« Ò±1Ì± Ú± ◊̋, ¬ı± ¤ ◊̋Àé¬SÓ¬¬ ’±À˘±‰¬Ú±fl¡ø1¬ıÕ˘  ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˚ÀÔ±¬ÛÀ˚±Mï  ≈̧ø¬ıÒ± Œ¬Û±ª± Ú± ◊̋º 

¶§±¶ö… ’±1n∏ øÚ1±¬ÛM√√√±1 ‡±øÓ¬1Ó¬ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÚ˚±̨√œ Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬ı≈Ê√±ÀÈ¬± ’øÓ¬Õfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º Î◊¬√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û, ¬ıUÀÓ¬± Œ˘±Àfl¡ 

Ê√˘¬ÛÀÔÀ1 ¬ıd-¬ı±ø˝√√øÚ ¸1¬ı11±˝√√ fl¡À1 ’±1n∏ ø˚¸fl¡˘Œ˘±Àfl¡ ˚±Ó¬±˚˛Ó¬1 ¬ı±À¬ı ¶ö±Úœ˚˛ Ê√˘¬ÛÔ Ú√œ ’±1n∏ ¸±·11 õ∂À˚±̨Ê√Ú ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 

¤ ◊̋ ÚœøÓ¬ÀÈ¬± [Î≈¬¬ı± ¬ı± Î◊¬¬Û„√√±] ¬ı≈Ê√±ÀÈ¬± ¸‰¬±Õfl¡À˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º 

√˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±À¬Û Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¸˝√√“Ó¬1 ’Õ¬ÛÌÓ¬ ’±1n∏ Ò”¸1 Ò±1Ì±À¬ı±11 ˘·Ó¬ ¸˜Úœ˚˛±1 ˘·Ó¬ ˚≈øMï -˚≈Mï Ó¬±À1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±1 

≈̧ø¬ıÒ± ø√À˚˛º ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ¬Û1œé¬± ˘t :±Ú1 ’øÚ(˚˛Ó¬± ”1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 √˘1 ˜±Ê√Ó¬ Ò±1Ì±À¬ı±1 ’±√±Ú-õ∂√±Ú 

fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º √˘·Ó¬ fl¡±˚«-fl¡˘±¬Û ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ Œ˚±1Ó¬ fl¡1± fl¡±˚«-fl¡˘±¬ÛÓ¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ Ù¬˘õ∂ ≈̧ øfl¡˚˛ÀÚ± ¤ ◊̋ Œé¬SÓ¬ ’Õ¬ÛÌÓ¬ Ò±1Ì± Ôfl¡± Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ≈̧-¸—˝√√Ó¬ ˆ¬±Àª ¬ıUÓ¬ ¸˜Úœ˚˛±1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 ¤È¬± ’øÒfl¡ Î◊¬ißÓ¬ Ò±1Ì± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¬ıdÀ¬ı±1 øfl¡˚˛ Î◊¬¬ÛÀ„√√ ¬ı± 

Î≈¬À¬ı ¤ ◊̋ Œé¬SÓ¬ ¤Ê√Ú ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±À¬Û±Ú±1 ˆ≈¬ø˜fl¡± ˝í√√˘ Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± Ò±1Ì±À¬ı±1 ¸—˘¢ü fl¡ø1 ≈̧¸—·¬ıX ˆ¬±Àª ¤fl¡ 

¢∂˝√√ÌÀ˚±·… ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√Õ˘ ’˝√√±º ¤È¬± ¸1n∏ √̆ fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1 ¬õ∂Àï ü±M√√√1 ø˙Ó¬±ÀÚÀ1 ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ¶Û©Ü fl¡1±1 

˘·ÀÓ¬ õ∂±¸—ø·fl¡ Ó¬Ô… ø√¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º 



Using groupwork: floating and sinking 
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¤øÓ¬˚˛± Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ’Ò…˚˛Ú ¬ÛÏ¬ˇfl¡ ˚íÓ¬ ¤Ê√Ú ø˙é¬Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“1 Ú-ø˙fl¡±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ õ∂Ô˜ Œ|ÌœÓ¬ ¬ıdÀ¬ı±11 

Î◊¬¬Û„√√± ¬ı± Î≈¬¬ı±1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ¶Û©Ü fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û”¬ı«1 Ò±1Ì± ¸˜”˝√√ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1øÂ√̆ º  

ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 1 Ð ü1n¸ Îá±éÂ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1 ›¶±1¿yßÁ ñ±1í±1 ¿ÂõßÁ±ú (Case 

Study 1: Using small groups to explore early ideas) 
|œ˜Ó¬œ Œ¬ı·À˜ õ∂ÔÀ˜ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ±˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂À˚±̨Ê√Úœ˚˛ ¸˜˚˛ ø√ ¤È¬± Î◊¬»¸±˝√√Ê√Úfl¡ ¬Ûø1Àª˙ ø√¬ıÕ˘ 

øˆ¬Ú øˆ¬Ú Î◊¬¬Û±√±Ú1 Œ˚±·±Ú ÒÀ1 ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 1n∏‰¬œ ’Ú≈˚±˚˛œ fl¡±˜ fl¡1±1 ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±˚˛º ¬ıUÀfl¡ ◊̋È¬± ¬ıÂ√1 fl¡±˜ fl¡1± ˜”1Ó¬ ŒÓ¬›“ 

¤ÀÚ ’ÀÚfl¡ ’±ø˝√√̆ ± ∆Ó˚˛¬±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ∆˝√√ÀÂ√ ˚±1 Ê√ø1˚Ą̀Ó¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œ‡˘ -ŒÒ˜±ø˘1 ˜±ÀÊÀ1 :±Ú ’Ê√«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± 

¬Û± ◊̋ÀÂ√º ŒÓ¬›“ Ù¬È¬± øÂ√È¬± fl¡±À¬Û±À1À1 ¬Û≈Ó¬˘± Ó¬Ô± ∆Ó¬˚˛±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˚±ÀÓ¬ Œ¸ ◊̋√√ Œ¬ı±11 ˘·Ó¬¬ ˆ¬±· ˘¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ø√ÀÂ√º ŒÓ¬›“ ¤È¬± 

Î¬±„√√1 õ-±ø©Üfl¡1 È¬±¬ıÓ¬ ¬Û±Úœ ˆ¬1± ◊̋ Ó¬±ÀÓ¬ ¬Û≈Ó¬˘± ’±1n∏ ’Ú…±Ú… ¸±-¸±˜¢∂œ ∆Ô ø√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√˘Sï œÎ¬ˇ±1 ’±À˜±√ ˘¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± fl¡ø1 

ø√À˚˛º ¬Û±ÚœÓ¬ Œ‡ø˘ Ôfl¡± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1À˘ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ◊̋˚˛±Ó¬ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1ÀÂ√º 

Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜Ú1 ¬ÛÂ√µÀ¬ı±1 øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú ’±À˘±‰¬Ú± ¸ˆ¬± ’±À˚˛±Ê√Ú fl¡ø1øÂ√À˘±º ◊̋˚˛±ÀÓ¬  ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ı±À¬ı 

fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ’ÀÚfl¡  Ò1Ì1 ¬ıd ’±øÂ√˘º ¬Û±Úœ1 ›¬Û1Ó¬ ¤ø1 ø√˚˛± ø¬ıøˆ¬iß ¬Û≈Ó¬˘±, ¬Û±S, ’±1n∏ ¤ÀÚfl≈¡ª± Ò1Ì1 ¸±-¸±˜¢∂œÀ¬ı±11 ˘·Ó¬ 

Œ‡ø˘ Ôfl¡± ’ª¶ö±Ó¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ˜ÚÓ¬ ‘̧ø©Ü Œ˝√√±ª± õ∂ï üÀ¬ı±11 ∆fl¡±Ó≈¬˝√√˘ ”√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˚ÀÔ±¬Û˚≈Mï  ˆ¬±Àª ˆ¬±ª ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı 

¬Û±Úœ1 È¬±¬ı1 ›‰¬1Ó¬ Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘±º ¬Û±Úœ1 ø¬ıøˆ¬iß Ò˜«, ¸•ÛÀfl¡« ’Ô«±» ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª øfl¡˚˛ ¬ıdÀ¬ı±1 Î◊¬¬ÛÀ„√√ ¤ ◊̋ ø√˙Ó¬ 

ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√À˘±º ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ¸1n∏ ¸1n∏ ø˙˘ ’±1n∏ ø˙˘1 È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ø¬ıøˆ¬iß ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1± ◊̋ Œ‡ø˘ ’±øÂ√˘º  

Œ‡˘1 ¸˜˚˛Ó¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ ¤Ê√ÀÚ ’±ÚÊ√Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ ’±øÂ√˘º ≈√Ê√Úœ ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ◊̋ ¤È¬±Õfl¡ ø˙˘ Œ¬ıÀ˘À· Œ¬ıÀ˘· ¬Û±S1 

øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø√ È¬±¬ı1 ¬Û±Úœ1 ›¬Û1Ó¬ ˆ¬±ø˝√√ Ôfl¡±1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1øÂ√̆ º Œ˚øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ qøÒøÂ√À˘± ø¸ “̋√√ÀÓ¬ øfl¡ fl¡ø1 ’±ÀÂ√, ø¸ “̋√√ÀÓ¬ fl¡À˘ Œ˚ 

˜±Ú≈˝√√À¬ı±1fl¡ ’±1n∏ ˘í1±À¬ı±À1 1±©Ü±1 ◊̋ÀÈ¬± ¬Û±11 ¬Û1± ø¸ÀÈ¬± ¬Û±1Õ˘ fl≈¡Àª1œ1 ¬Û1± ø˙˘À¬ı±1 fl¡øÏ¬ˇ̊ ˛± ◊̋ ’±øÚ ’±ÀÂ√ ¬º ¤Ê√Ú ˘1± ◊̋ ∆fl¡øÂ√̆ , 

˚ø√ ˜ ◊̋ ¤È¬± ¬¬Û±SÀÓ¬ ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ø˙˘ ˆ¬1± ◊̋ ø√›“ ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛±ÀÈ¬± ’˘¬Û ‡1 ˝√√¬ıº ŒÓ¬›“ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ◊̋ fl¡ø1øÂ√̆  ’±1n∏ Ù¬˘Ó¬ ø˙˘ 

Ôfl¡± ¬Û±SÀÈ¬± È¬±¬ı1 ¬Û±ÚœÓ¬ Î≈¬ø¬ı ∆·øÂ√̆ º ’±Ú ¤Ê√Ú ˘1± ◊̋ ∆fl¡øÂ√˘ Œ˚, ¤¬ı±1Ó¬ ˜±S ¤È¬± ø˙˘À˝√√ ø√¬ı ˘±À·º ¤ ◊̋ø‡øÚÀÓ¬ ŒÂ√±ª±˘œ 

¤Ê√ÚœÀ˚˛ ŒÓ¬›“1 Œ√Î◊¬Ó¬±Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ·±›“1 ˜±Ú≈˝√√À¬ı±1fl¡ Ú√œ1 ◊̋ÀÈ¬± ¬Û±11 ¬Û1± ø¸ÀÈ¬± ¬Û±1Õ˘ Ú±ÀªÀ1 fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋ ∆˘ ˚±˚˛ ¤ ◊̋ õ∂¸—· ø√ 

¤¬ı±1Ó¬ Œ˚ ˜±S ¤Ê√Ú ¬ı…øMï fl¡À˝√√ ¸1¬ı1±˝√√ fl¡ø1¬ı ˘±À·, ¤ ◊̋ fl¡Ô±ÀÈ¬±Ó¬ ˝√√̊ ˛ˆ¬1 ø√øÂ√˘º  

 ø‰¬S-1 ˜±Ú≈˝√√ Ê√ÀÚ ∆Ú‡Ú ’øÓ¬Sï ˜ fl¡ø1À c̆



ø‰¬ôLÚœ˚˛  (Pause for

• Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 ¤ ◊̋√À1 Œ‡˘1 ˜±Ò…À˜À1 ø˙øfl¡ øfl¡ ˘±ˆ¬ª±Ú ∆˝√√ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑

• Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±¬Û≈øÚ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ˘·±Ó¬ ¬Û±ø1øÂ√̆ ŒÚøfl¡∑
• ¤ ◊̋ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ øfl¡˜±Ú Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1øÂ√˘∑ øfl¡˚˛∑
• √˘1 ¸√¸…1 ˜±Ê√Ó¬ ˆ¬±ª

√˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±À¬Û ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¬ı˚˛¸1 Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±1fl¡ ø¸˝√√Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 õ∂fl¡±˙ fl¡1±Ó¬ õ∂ï ü Œ¸±Ò±Ó¬ ’±1n∏ ¬Û1±˜ «̇ ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±Ó¬ ¬Û˚±«5

¸˜˚˛ ’±1n∏ ¤È¬± øÚ1±¬Û√ ¬Ûø1Àª˙ ø√À˚˛º õ∂±À˚˛ ◊̋ ’±˜±1
Ò±1Ì±À¬ı±11 ˜ÚÓ¬ Î◊¬æ√ª Ú˝√√˚˛ ˚ø√À˝√√ ’±ø˜ ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± Ú±¬Û±ÀÓ¬± ¬ı± ˆ¬±ª ø¬ıøÚ˜˚˛ Úfl¡À1±º ¶≥®˘1 Â√±S

Ò±1Ì±ÀÈ¬± øfl¡c Œ¬ıÀ˘· Ú˝√√˚˛º 

ø˙é¬± ¤È¬± ¸±˜±øÊ√fl¡ õ∂øSï ˚±̨, [ˆ¬± ◊̋√√·È¬¶®± ◊̋√√ 1978

Ò±1Ì± ’±1n∏ ’øˆ¬:Ó¬±À¬ı±1 ’±√±Ú-õ∂√±Ú fl¡À1 ŒÓ¬ÀôL ’±˜±1 Œ‰¬Ã¬Û±˙Ó¬ ‚øÈ Ôfl¡± ‚È¬Ú±À¬ı±1 ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ˆ¬±Àª ¬ı≈Ê√±Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ¸˝√√±˚˛ fl

õ∂fl‘¡øÓ¬Ó¬ øfl¡¬ı± ¤È¬± ‚È¬Ú± øfl¡˚˛ ‚ÀÈ¬ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1À˘ ¸˜¸…±ÀÈ¬± Œ¬ıøÂ√ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL±
˚±˚˛º õ∂fl¡‘Ó¬±Ô«Ó¬, øfl¡¬ı± ¤È¬± ‚È¬Ú± øfl¡˚˛ ‚ÀÈ¬ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S

Ú˝√√˚˛º 

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± ≈̧¸—·¬ıX±ˆ¬±Àª ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ¸fl¡À˘± Â√±S

˘±Ê√ Úfl¡1±Õfl¡ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ √̇ «fl¡1¬ ¸ij≈‡Ó¬ fl¡Ô± fl¡¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¸y±ª… ø¬ı¬Û√Àfl¡± ŒÚ›ø‰

fl¡ø1¬ıº ¸˜˘ 1 ‰¬±›fl¡ë ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı fl¡Ô± -¬ıÓ¬1±í ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬± ¬Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ø˙fl¡Ú1 fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1

¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ø¸˝√√“Ó¬1 ø¬ıï ´±¸ ’±1n∏ ’±¢∂˝√√
Î◊¬»¸±˝√√ ˚≈&ÀÈ¬±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ Œ˙¯∏ fl¡Ô± Ú˝√√˚˛º √˘À¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ·Í¬Ú fl¡1± ˝√√¬ı ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’±À˘±‰

ø¸˝√√“ÀÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ Î◊¬M√√√˜ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± øfl¡ ˝í√√¬ı ◊̋˚˛±1 ¬›Û1Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬øÂ√̆ ’±1n∏ Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ ¤È¬± ¬Û±SÓ¬ ø
¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û1œé¬± fl¡ø1À˘ øfl¡ ˝√√¬íı, Œ¸ ◊̋  

qøÒøÂ√À˘±º ¤Ê√Ú ˘í1± ◊̋ ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ø˙˘ ŒÓ¬›“1 ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1± ◊̋ ˆ¬±ø˝√√¬ıÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬Û1œé¬± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ¬Û±SÀÈ¬± ’ªÀ˙… ◊̋ Î

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“fl¡ ¤È¬± ø˙˘ ¤¬ı±1Ó¬ ˆ¬1±À˘ øfl¡ ˝√√¬ı qøÒøÂ√À˘±º ¤ ◊̋ fl¡±˚« ŒÓ¬›“ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘ ’
ø˙˘À¬ı±1 ·ÌÚ± fl¡1±Ó¬ ˘±ø·øÂ√À˘±º ·ÌÚ±1 Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú Â√±S

·ÌÚ± ¸•§gœ˚˛ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± Ó¬œéÆ¡Ó¬1 fl¡1±Ó¬ ¤È¬± ˆ¬±˘ ≈̧ø¬ıÒ± ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√˘º

Ú±›“‡Ú Î≈¬ø¬ıøÂ√̆  ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ø˙˘ ¸—‡…±ÀÈ¬± ·ÌÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜ ◊̋ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ø√øÂ√À˘±º ˜±S Â√˚˛È¬± ø˙˘ ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1±À˘ øfl¡ ˝√√¬ı ˜ ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡

qøÒøÂ√À˘±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ˆ¬±ø˝√√¬ıÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı∑ ¬Û±“‰¬Ê√Ú Â√±S

¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√̆ º ’±‰¬˘ÀÓ¬, ◊̋ ›¬Ûø„√√øÂ√˘ ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ø˙˘1 ¸—‡…± Ôfl¡± Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ’±fl‘¡øÓ¬1 ¸—·‘˝√√Ó¬ ¬Û±SÀ
¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ø√øÂ√À˘±º 

Œ˜±1 Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬Û1œé¬±

◊̋ÀÈ¬± ¬Û±11 ¬Û1± ø¸ÀÈ¬± ¬Û±1Õ˘ fl¡øÏ¬ˇ›ª±1 ˆ¬”ø˜fl¡± 1+¬Û±˚˛˘Ó¬¬ ˘±ø·øÂ√̆ º ø˙˘À¬ı±À1 ˜±Ú≈˝√√À¬ı±11 √À1 Ê√œªôL ¬ıd1 Œ˘ø‡˚˛±Õfl¡

¬Û±11 ¬Û1± ø¸ÀÈ¬± ¬Û±1Õ˘ ’˝√√± Œ˚±ª± õ∂øSï ˚±̨Ó¬ ˆ¬±· ∆˘øÂ√̆ º Â√±S
’±À˘±‰¬Ú±-ø¬ıÀ˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘º ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Ú±›‡ÚÓ¬ øfl¡˜±Ú ¬ıd Î◊¬Í¬±¬ı ¬ı± ˜±S±øÒfl¡ ˝√√À˘ Î≈¬ø¬ı¬ı ◊̋˚˛±1 ›¬Û1ÀÓ¬± ’±À˘±‰¬Ú±
fl¡ø1øÂ√˘º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚÊ√1 øÚÊ√1 ˆ≈¬ø˜fl¡±fl¡ ∆˘ ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Û„√√± ¬’±1n∏ Î≈¬¬ı±1 ˆ≈¬ø˜fl¡±fl¡ ∆˘ ¬¬ıd¬À¬ı±1 ›¬Û„√√± ’±1n∏

Î≈¬¬ı±1 Ò±1Ì± Ê√øÎ¬Ó̌¬ Œ˝√√±ª±1 fl¡±ø˝√√ÚœÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÊ√Àfl¡ ¸•Û≈Ì«ˆ¬±Àª øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º

Using
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Pause for thought) 

Â√±SœÀ¬ı±À1 ¤ ◊̋√À1 Œ‡˘1 ˜±Ò…À˜À1 ø˙øfl¡ øfl¡ ˘±ˆ¬ª±Ú ∆˝√√ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑

Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±¬Û≈øÚ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ˘·±Ó¬ ¬Û±ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑

¤ ◊̋ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ øfl¡˜±Ú Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1øÂ√˘∑ øfl¡˚˛∑
√˘1 ¸√¸…1 ˜±Ê√Ó¬ ˆ¬±ª-ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1 ø˙fl¡±1 Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± ¸˝√√±˚˛ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ÀÚ∑ Œfl¡ÀÚÕfl¡∑

Â√±SœÀ¬ı±1fl¡ ø¸˝√√Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 õ∂fl¡±˙ fl¡1±Ó¬ õ∂ï ü Œ¸±Ò±Ó¬ ’±1n∏ ¬Û1±˜ «̇ ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±Ó¬ ¬Û˚±«5

¸˜˚˛ ’±1n∏ ¤È¬± øÚ1±¬Û√ ¬Ûø1Àª˙ ø√À˚˛º õ∂±À˚˛ ◊̋ ’±˜±1 õ∂±5¬ı˚˛¶®À¬ı±11 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘
Ò±1Ì±À¬ı±11 ˜ÚÓ¬ Î◊¬æ√ª Ú˝√√˚˛ ˚ø√À˝√√ ’±ø˜ ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± Ú±¬Û±ÀÓ¬± ¬ı± ˆ¬±ª ø¬ıøÚ˜˚˛ Úfl¡À1±º ¶≥®˘1 Â√±S

1978] øfl¡˚˛ÀÚ± Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 øÚÀÊ øÚÀÊ√ ø˙fl¡±Ó¬Õfl¡ ˚ø√ ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ ø¸ “̋√√Ó¬1

õ∂√±Ú fl¡À1 ŒÓ¬ÀôL ’±˜±1 Œ‰¬Ã¬Û±˙Ó¬ ‚øÈ Ôfl¡± ‚È¬Ú±À¬ı±1 ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ˆ¬±Àª ¬ı≈Ê√±Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ¸˝√√±˚˛ fl

õ∂fl‘¡øÓ¬Ó¬ øfl¡¬ı± ¤È¬± ‚È¬Ú± øfl¡˚˛ ‚ÀÈ¬ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1À˘ ¸˜¸…±ÀÈ¬± Œ¬ıøÂ√ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL±
˚±˚˛º õ∂fl¡‘Ó¬±Ô«Ó¬, øfl¡¬ı± ¤È¬± ‚È¬Ú± øfl¡˚˛ ‚ÀÈ¬ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± ’ø¬ı˝√√ÀÚ ¸y±ª… ˚

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± ≈̧¸—·¬ıX±ˆ¬±Àª ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ¸fl¡À˘± Â√±S-

˘±Ê√ Úfl¡1±Õfl¡ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ √̇ «fl¡1¬ ¸ij≈‡Ó¬ fl¡Ô± fl¡¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¸y±ª… ø¬ı¬Û√Àfl¡± ŒÚ›ø‰¬ ˜Ú1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ õ∂fl¡±˙ fl¡1±Ó¬ ≈̧ø¬ıÒ± õ∂√±Ú

¬ıÓ¬1±í ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬± ¬Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ø˙fl¡Ú1 fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1

¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ø¸˝√√“Ó¬1 ø¬ıï ´±¸ ’±1n∏ ’±¢∂˝√√ ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıº Ó¬Ô±ø¬Û›, ø˙q¸fl¡˘fl¡ ¤ ◊̋
Î◊¬»¸±˝√√ ˚≈&ÀÈ¬±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ Œ˙¯∏ fl¡Ô± Ú˝√√˚˛º √˘À¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ·Í¬Ú fl¡1± ˝√√¬ı ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’±À˘±‰

ø¸˝√√“ÀÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ Î◊¬M√√√˜ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± øfl¡ ˝í√√¬ı ◊̋˚˛±1 ¬›Û1Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬øÂ√̆  ’±1n∏ Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ ¤È¬± ¬Û±SÓ¬ ø

 ¸•ÛÀfl«¡ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ qøÒøÂ√À˘±º ø¸˝√√“ÀÓ¬ ◊̋˚˛±1 ¸˜±Ò±Ú ø¬ı‰¬±ø1¬ı

qøÒøÂ√À˘±º ¤Ê√Ú ˘í1± ◊̋ ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ø˙˘ ŒÓ¬›“1 ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1± ◊̋ ˆ¬±ø˝√√¬ıÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬Û1œé¬± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ¬Û±SÀÈ¬± ’ªÀ˙… ◊̋ Î

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“fl¡ ¤È¬± ø˙˘ ¤¬ı±1Ó¬ ˆ¬1±À˘ øfl¡ ˝√√¬ı qøÒøÂ√À˘±º ¤ ◊̋ fl¡±˚« ŒÓ¬›“ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘ ’

˘±ø·øÂ√À˘±º ·ÌÚ±1 Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú Â√±S-Â√±Sœ ’±Ú øfl¡Â≈√˜±ÚÓ¬Õfl¡ øÚ¬Û≈Ú ’±1n∏ ¤ ◊̋ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ø¸ “̋Ó¬1

·ÌÚ± ¸•§gœ˚˛ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± Ó¬œéÆ¡Ó¬1 fl¡1±Ó¬ ¤È¬± ˆ¬±˘ ≈̧ø¬ıÒ± ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√˘º

¸—‡…±ÀÈ¬± ·ÌÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜ ◊̋ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ø√øÂ√À˘±º ˜±S Â√˚˛È¬± ø˙˘ ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1±À˘ øfl¡ ˝√√¬ı ˜ ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡

qøÒøÂ√À˘±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ˆ¬±ø˝√√¬ıÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı∑ ¬Û±“‰¬Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœ1 √˘ ¤È¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈√Ê√ÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√̆ ’±1n

¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√̆ º ’±‰¬˘ÀÓ¬, ◊̋ ›¬Ûø„√√øÂ√˘ ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ø˙˘1 ¸—‡…± Ôfl¡± Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ’±fl‘¡øÓ¬1 ¸—·‘˝√√Ó¬ ¬Û±SÀ

Â√±SœÀ¬ı±À1 ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬Û1œ é¬± fl¡ø1 ¬ıUÓ¬ ¸˜˚˛1 ¬ı±À¬ı Œ‡˘-ŒÒ˜±ø˘ fl¡ø1øÂ√̆  ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ˜±Ú≈˝√√À¬ı±1 ŒÙ¬1œÀ1

◊̋ÀÈ¬± ¬Û±11 ¬Û1± ø¸ÀÈ¬± ¬Û±1Õ˘ fl¡øÏ¬ˇ›ª±1 ˆ¬”ø˜fl¡± 1+¬Û±˚˛˘Ó¬¬ ˘±ø·øÂ√̆ º ø˙˘À¬ı±À1 ˜±Ú≈˝√√À¬ı±11 √À1 Ê√œªôL ¬ıd1 Œ˘ø‡˚˛±Õfl¡

˚±ª± õ∂øSï ˚±̨Ó¬ ˆ¬±· ∆˘øÂ√̆ º Â√±S-Â√±SœÀ¬ı√√±À1 Ú√œ1 ≈√À˚˛±¬Û±À1 øfl¡ øfl¡ fl¡ø1¬ı ◊̋˚˛±1 ›¬Û1Ó¬ ¬ıUÀÓ¬±

ø¬ıÀ˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘º ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Ú±›‡ÚÓ¬ øfl¡˜±Ú  ¬ıd Î◊¬Í¬±¬ı ¬ı± ˜±S±øÒfl¡ ˝√√À˘ Î≈¬ø¬ı¬ı ◊̋˚˛±1 ›¬Û1ÀÓ¬± ’±À˘±‰¬Ú±
¡À˘ √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚÊ√1 øÚÊ√1 ˆ≈¬ø˜fl¡±fl¡ ∆˘ ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Û„√√± ¬’±1n∏ Î≈¬¬ı±1 ˆ≈¬ø˜fl¡±fl¡ ∆˘ ¬¬ıd¬À¬ı±1 ›¬Û„√√± ’±1n∏

Î≈¬¬ı±1 Ò±1Ì± Ê√øÎ¬Ó̌¬ Œ˝√√±ª±1 fl¡±ø˝√√ÚœÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÊ√Àfl¡ ¸•Û≈Ì«ˆ¬±Àª øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º

sing groupwork: floating and sinking 

Â√±SœÀ¬ı±À1 ¤ ◊̋√À1 Œ‡˘1 ˜±Ò…À˜À1 ø˙øfl¡ øfl¡ ˘±ˆ¬ª±Ú ∆˝√√ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑

1 ø˙fl¡±1 Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± ¸˝√√±˚˛ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ÀÚ∑ Œfl¡ÀÚÕfl¡∑ 

Â√±SœÀ¬ı±1fl¡ ø¸˝√√Ó¬1 Ò±1Ì±À¬ı±1 õ∂fl¡±˙ fl¡1±Ó¬ õ∂ï ü Œ¸±Ò±Ó¬ ’±1n∏ ¬Û1±˜ «̇ ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±Ó¬ ¬Û˚±«5 

õ∂±5¬ı˚˛¶®À¬ı±11 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ 
Ò±1Ì±À¬ı±11 ˜ÚÓ¬ Î◊¬æ√ª Ú˝√√˚˛ ˚ø√À˝√√ ’±ø˜ ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± Ú±¬Û±ÀÓ¬± ¬ı± ˆ¬±ª ø¬ıøÚ˜˚˛ Úfl¡À1±º ¶≥®˘1 Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ¤ ◊̋ 

Â√±SœÀ¬ı±À1 øÚÀÊ øÚÀÊ√ ø˙fl¡±Ó¬Õfl¡ ˚ø√ ’±Ú  fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ ø¸ “̋√√Ó¬1 

õ∂√±Ú fl¡À1 ŒÓ¬ÀôL ’±˜±1 Œ‰¬Ã¬Û±˙Ó¬ ‚øÈ Ôfl¡± ‚È¬Ú±À¬ı±1 ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ˆ¬±Àª ¬ı≈Ê√±Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º 

õ∂fl‘¡øÓ¬Ó¬ øfl¡¬ı± ¤È¬± ‚È¬Ú± øfl¡˚˛ ‚ÀÈ¬ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ’±Ú fl¡±À1±¬ı±1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1À˘ ¸˜¸…±ÀÈ¬± Œ¬ıøÂ√ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬¬Û1± 
Â√±SœÀ¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± ’ø¬ı˝√√ÀÚ ¸y±ª… ˚≈øMï  ¬ı± ¸˜±Ò√±ÚÀ¬ı±11 Î◊¬À^fl¡ 

-Â√±Sœfl¡ ø¬ı¬ı≈øXÓ¬ Ú¬Û1±Õfl¡ Ú± ◊̋¬ı± 

¬ ˜Ú1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ õ∂fl¡±˙ fl¡1±Ó¬  ≈̧ø¬ıÒ± õ∂√±Ú 

¬ıÓ¬1±í ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬± ¬Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ø˙fl¡Ú1 fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 

¬ı‘øX fl¡ø1¬ıº Ó¬Ô±ø¬Û›, ø˙q¸fl¡˘fl¡ ¤ ◊̋ √˘Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ 
Î◊¬»¸±˝√√ ˚≈&ÀÈ¬±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ Œ˙¯∏ fl¡Ô± Ú˝√√˚˛º √˘À¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ·Í¬Ú fl¡1± ˝√√¬ı ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Ú±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ øfl¡ 

ø¸˝√√“ÀÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ Î◊¬M√√√˜ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± øfl¡ ˝í√√¬ı ◊̋˚˛±1 ¬›Û1Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬øÂ√̆ ’±1n∏ Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ ¤È¬± ¬Û±SÓ¬ øfl¡˜±Ú ø˙˘ Òø1¬ı 

¸•ÛÀfl«¡ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ qøÒøÂ√À˘±º ø¸˝√√“ÀÓ¬ ◊̋˚˛±1 ¸˜±Ò±Ú ø¬ı‰¬±ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıÀÚ ŒÚ±ª±À1 ˜ ◊̋ 

qøÒøÂ√À˘±º ¤Ê√Ú ˘í1± ◊̋ ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ø˙˘ ŒÓ¬›“1 ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1± ◊̋ ˆ¬±ø˝√√¬ıÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬Û1œé¬± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ¬Û±SÀÈ¬± ’ªÀ˙… ◊̋ Î≈¬ø¬ıøÂ√̆ º 

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“fl¡ ¤È¬± ø˙˘ ¤¬ı±1Ó¬ ˆ¬1±À˘ øfl¡ ˝√√¬ı qøÒøÂ√À˘±º ¤ ◊̋ fl¡±˚« ŒÓ¬›“ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ’±ø˜ ’±È¬± ◊̋À¬ı±À1 ¤È¬± ¤È¬±Õfl¡ 

Â√±Sœ ’±Ú øfl¡Â≈√˜±ÚÓ¬Õfl¡ øÚ¬Û≈Ú ’±1n∏ ¤ ◊̋ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ø¸ “̋Ó¬1 

¸—‡…±ÀÈ¬± ·ÌÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜ ◊̋ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ø√øÂ√À˘±º ˜±S Â√˚˛È¬± ø˙˘ ¬Û±SÓ¬ ˆ¬1±À˘ øfl¡ ˝√√¬ı ˜ ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ 

Â√±Sœ1 √˘ ¤È¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈√Ê√ÀÚ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√̆  ’±1n∏ ¬ı±fl¡œ øÓ¬øÚÊÀÚ Î◊¬¬Ûø„√√¬ı 

¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√̆ º ’±‰¬˘ÀÓ¬, ◊̋ ›¬Ûø„√√øÂ√˘ ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ø˙˘1 ¸—‡…± Ôfl¡± Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ’±fl‘¡øÓ¬1 ¸—·‘˝√√Ó¬ ¬Û±SÀ¬ı±1 ∆˘ 

ŒÒ˜±ø˘ fl¡ø1øÂ√̆ ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ˜±Ú≈˝√√À¬ı±1 ŒÙ¬1œÀ1 

◊̋ÀÈ¬± ¬Û±11 ¬Û1± ø¸ÀÈ¬± ¬Û±1Õ˘ fl¡øÏ¬ˇ›ª±1 ˆ¬”ø˜fl¡± 1+¬Û±˚˛˘Ó¬¬ ˘±ø·øÂ√̆ º ø˙˘À¬ı±À1 ˜±Ú≈˝√√À¬ı±11 √À1 Ê√œªôL ¬ıd1 Œ˘ø‡˚˛±Õfl¡ Ú√œ1 ◊̋ÀÈ¬± 

Â√±SœÀ¬ı√√±À1 Ú√œ1 ≈√À˚˛±¬Û±À1 øfl¡ øfl¡ fl¡ø1¬ı ◊̋˚˛±1 ›¬Û1Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± 

ø¬ıÀ˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘º ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Ú±›‡ÚÓ¬ øfl¡˜±Ú ¬ıd Î◊¬Í¬±¬ı ¬ı± ˜±S±øÒfl¡ ˝√√À˘ Î≈¬ø¬ı¬ı ◊̋˚˛±1 ›¬Û1ÀÓ¬± ’±À˘±‰¬Ú± 
¡À˘ √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚÊ√1 øÚÊ√1 ˆ≈¬ø˜fl¡±fl¡ ∆˘ ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Û„√√± ¬’±1n∏ Î≈¬¬ı±1 ˆ≈¬ø˜fl¡±fl¡  ∆˘ ¬¬ıd¬À¬ı±1 ›¬Û„√√± ’±1n∏ 

Î≈¬¬ı±1 Ò±1Ì± Ê√øÎ¬Ó̌¬ Œ˝√√±ª±1 fl¡±ø˝√√ÚœÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÊ√Àfl¡ ¸•Û≈Ì«ˆ¬±Àª øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º 

3



Using groupwork: floating and sinking 
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ø¸X±ôLÓ¬ Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ ˝√√¬ı ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¸Ó¬fl¡«ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ¬ı±fl¡œ ’—˙ø‡øÚÀ˚˛ ø¬ıøˆ¬iß ø¬ı¯∏̊ ˛À¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ 

ø‰¬ôL± fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

√˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û, Œ˚±1Ó¬ fl¡1± fl¡±˚«Ó¬Õfl¡ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ˆ¬±Àª øfl¡Â≈√ Î◊¬ißÓ, øfl¡c ¤¬ı±1 √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¬ı…¬ı˝√√±1 fl¡ø1À˘ ’±¬Û≈øÚ Œ˚ Œ˚±1Ó¬ 

fl¡1± fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ¤ø1 Œ¬Û˘±¬ı ¤ ◊̋ÀÈ¬± Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ÛXøÓ¬À1 øÚÊ√± øÚÊ√± ≈̧ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬ ¸˜”˝√√ ’ª˘•§Ú fl¡ø1 ¬ı‘˝√√» 

Ú± ◊̋¬ı± ¸1n∏ Œ|Ìœ ¸˜”˝√√ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1±Ó¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¸±Ò… ’Ú≈¸±À1 ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±Sœ1 ˜±Ê√Ó¬ ◊̋2Â√±fl‘¡Ó¬ 

ø˙fl¡Ú1 Ù¬˘±Ù¬˘ ˘±ˆ¬ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ Œ|á¬ 1ÌÚœøÓ¬ÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±11 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ’±À˚˛±· fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º  

2 √˘œ˚˛ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±11 ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬±¸˜”˝√√ – (2 Methods and benefits 

of using groupwork) 
√˘œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Ûfl¡ Â√±S-Â√±Sœ ’±1n∏ õ∂±5¬ı˚˛¶®À˘±fl¡ ¸fl¡À˘±Àfl¡± ¸±„≈√√ø1 Ó¬Ô± ’Ú…±Ú… ø˙fl¡±1n∏¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ø˚ÀÈ¬±¬ª ¤fl¡ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú ˜”˘fl¡ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ øÚÓ¬… ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±1 ’Ú≈¸g±Ú Ó¬Ô± Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ¤Ê√Ú1 ¬Û1± ’±ÚÊ√ÚÕ˘ 

õ∂¬ı±ø˝√√Ó¬ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¤fl¡ ·ÍÚ˜”˘fl¡ ˆ≈¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1º √À˘ ◊̋˚±̨1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ôfl¡± õ∂ÀÓ¬…fl¡ ¬ı…øMï √fl¡ ¤fl¡ ¸˜Ô«Úfl¡±1œ ¬Ûø1Àª˙Ó øÚÓ¬… 

ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ú≈Àõ∂1Ì± Œ˚±·±˚˛ ˚íÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ˝√√±ø˝√√˚˛±Ó¬1 ¬Û±S ˝√√¬ı˘·œ˚˛± Ú √̋√˚˛º Œ¸ ◊̋ Ò±1Ì±¸˜≈˝√√1 ˜±Ú√G øfl¡c fl¡ø˜ 

Ú±˚±˚˛º  

√˘œ˚˛ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±11 ’±Ú ¤È¬± Î◊¬À~‡À˚±·… ø√˙ ˝√√˘ Œ˚ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ ˜Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı…øMï  ¤Ê√ÀÚ ø˚ ≈̧À˚±· ¬Û±˚,̨ 

ø¸À˚˛ ¬ı…øMï Ê√Ú1 ˜·Ê√≈Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬√·øÚ Œ˚±·±˚˛ºŒ¸ ◊̋fl¡±1ÀÌ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¤ÀÚ ¤fl¡ ¸˜Ô«Úfl¡±1œ 

Ó¬Ô± õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú ˜”˘fl¡ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ø‰¬ôL± ˙øMï  ¬ı‘øX ¬Û±˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ :±Ú ’±˝√√1Ì fl¡1±Ó¬ ◊̋ øÚÌ«±˚˛fl¡ ˆ”¬ø˜fl¡± ¢∂˝√√Ì fl¡À1º 

ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬¬Û±˚˛ ’ª˘•§Ú fl¡ø1 √̆ ¸˜”˝√√1 ·Í¬Ú Ó¬Ô± √˘œ˚˛ fl¡±˚«1 õ∂À˚˛±· ¸•ÛÀfl¡« ≈̧øÚ(Ó¬ ˝√√¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√˚˛ ˚ø√› ¤¬ı±1 

√˘¸˜”˝√√ ·Í¬Ú Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ √̆ ¸˜”˝√√1 Î◊¬¬Û˚≈Mï  ¬ı…ª˝√√±À1 ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ’øÒfl¡ Î◊¬ißøÓ¬Ó¬ ˚ÀÔ©Ü ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√¬ıº  

√˘œ˚˛ fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ ˘≈fl¡± ◊̋ Ôfl¡± ¸y±ªÚœ˚˛Ó¬±À¬ı±1 ’ôL«‘√ø©ÜÀ1 Œ‰¬±ª±ÀÈ¬± &1n∏Q 

ø√¬ı ¬Û±ø1À˘ ø¸˝√√Ó¬fl¡ õ∂√±Ú fl¡1± ø˙é¬± ’øÒfl¡ Ù¬˘ªÓ¬œ Œ˝√√±ª±Ó¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√±˚ ̨ fl¡ø1¬ıº Ó¬±ø˘fl¡± 1-Ó¬ ‰¬±ø1 õ∂fl¡±À1 ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1± 

√˘¸˜”˝√√1 ≈̧ø¬ıÒ± [Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬±] ¸˜”˝√√ Œ√‡≈ª± ∆˝√√ÀÂ√º Ó¬˘1 Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú øÚ1œé¬Ì fl¡1fl¡º  

Ó¬±ø˘fl¡± 1 - √˘1 õ∂fl¡±1 ¸˜”˝√√1 ≈̧ø¬ıÒ±¸˜”˝ 

√˘1 Î◊¬¬Û±√±Ú [¸—˚≈øÓ¬] ≈̧ø¬ıÒ±¸˜”˝√√ 

¸—ø˜ø|Ó¬ ¸±˜Ô« Ôfl¡± √˘ 
Mixed ability 
groups 

¤ ◊̋ √˘Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø˚¸fl¡˘1 ¸˜Ô«Ó¬± Œ¬ıøÂ√ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ øÚÊ√1 ˜Ú1 ˆ¬±ª Ó¬Ô± 

Ò±1Ì± ¸˜”˝√√ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º fl¡˜ ¸˜Ô«ª±Ú Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’±˚˛M√√ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 

’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬1 :±Ú1 ¸œ˜±¬ıXÓ¬± Œ˘±fl¡1 ’±·Ó¬ Î◊¬√„√√± ◊̋ øÚø√À˚º̨. 

¤Àfl¡ ¸±˜Ô«1 √˘ Same 

ability groups 

¤ ◊̋ √˘Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœ ¸˜±ÀÚ ¸±˜Ô« ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ø¸ “̋√√Ó¬1 Î◊¬Õ˜˝√√Ó¬œ˚˛± ¬õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±1 

›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡ø1 ø˙é¬Ì1 ¸œ˜± ¸˜Ô«ÚÀ˚±·… Ú± ◊̋¬ı±, ø¬ıô¶±ø1Ó¬ 1+¬ÛÓ¬ øÚÒ«±1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º øˆ¬iß ¸±˜Ô« 

Ôfl¡± √̆  ¸˜”˝√√fl¡ ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˚« fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1º ’øÒfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡±˚«¸˜”À˝√√ ◊̋˚˛±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

¬ıi§≈+Q¬Û≈Ì« ¬ı± Œ¸±˝√√±√…¬Û≈Ì« 

√˘ Friendship  groups 

¤ ◊̋ √˘ÀÓ¬ ’ôLˆ≈¬«Mï  Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ÚÓ≈¬Ú Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏̊ ˛1 õ∂øÓ¬ ’øÒfl¡ ’±¢∂˝√√œ ˝√√¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ¬ıi§≈+1 

∆¸ÀÓ¬ fl¡±˚«¸˜”˝√√Ó¬ ≈̧fl¡˘À˜ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

ø˜ø|Ó¬ √̆  Random 

groups

¤ ◊̋ √˘Ó¬ ’ôLˆ≈¬«Mï  Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˆ¬±˘√À1 ø‰¬Ú±fl¡œ ÚÔfl¡± ø¬ıøˆ¬iß Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ fl¡±˜ fl¡1±1 ≈̧À˚±· 
¬Û±˚˛º ¤ ◊̋ √˘¸˜”˝√√  ^ƒÓ¬Ó¬ˆ¬±Àª ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ¸˝√√Ê√, fl¡±1Ì Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¶ö±Ú ¬Ûø1ªÓ¬«Ú fl¡1±ÀÈ¬± 

◊̋˚˛±Ó¬ Ê√1n∏1œ Ú˝√√˚˛º 



ø‰¬ôLÚœ˚˛  (Pause for thought

Ó¬ø˘fl¡± 1 Ó¬ Ôfl¡± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡øÓ¬˚±̨ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ ¤ ◊̋ øˆ¬iß õ∂fl¡±11 √̆ ¸˜”˝√√fl¡ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡

¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı∑ ’±¬Û≈øÚ õ∂ÔÀ˜ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬1± √̆ 1 õ∂fl¡±1ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º

’±¬Û≈Ú±1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ √˘Ó¬ øÚÊ√1 ¬Û±Â√1 ø˙é¬Ú fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ Ó¬˘1 Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ’Ò…˚˛ÚÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇfl¡ º ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬

Ó¬±ø˘fl¡±ˆ¬”Mï √¡ √˘¸˜”˝√√1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± √̆ Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœfl¡é¬Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ı˘·œ˚˛±ø‡øÚ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı, Ó¬±fl¡ ˆ¬¬ıfl¡º

ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 2 Ð ÂõÉ»ýÃÃ±¿1ßÁ ÕòÅüg±ò1 Âõ±ËÂõ Î|íÏËéÂ± ðÃùîÂ ¿ÂõöÂM
(Case Study 2: Grouping the class for practical investigations
¿˜Ó¬œ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± Œ|ÌœÓ¬ ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•ÛÀfl¡« ¬ÛÏ¬ˇ± ◊̋ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ Â√±S

Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¬ıd Î≈¬ø¬ı¬ı ¬ı± ›¬Ûø„√√ Ô±øfl¡¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ Ò±1Ì± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

Œ˜±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ 43 Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜±S ‰¬±ø1È¬± √̆ 1 ¬ı±À¬ıÀ˝√√ ¬Û1œé¬±·±11 “̧Ê√≈ø˘ ˜Ê√≈Ó¬ ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋¬ı±À¬ı

˜ ◊̋ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ ≈√È¬± ¬ˆ¬±·Ó¬ ø¬ıˆ¬Mï  fl¡ø1 ø˙Àfl¡±ª±1 ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ ’±˙± fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Œ|Ìœ1 ’±Ò± ¸—‡…fl¡ Â√±S

[21Ê√Ú]˘·Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1À˘ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘, ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ¬ıøÂ√

¸˜˚˛ ø√¬ı ¬Û±ø1˜º  

Œ˚øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ Œ|Ìœ1 ’±Ò± Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÓ¬ ¬ı…ô¶ ’±øÂ√À˘± ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ
Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±˜±1 ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ’Ú… ø√˙ ¸•ÛÀfl¡«
·Àª¯∏Ì± fl¡±˚« fl¡ø1 ’±øÂ√˘º ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ˘±ø·øÂ√˘ ’±1n∏ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ı˝√√œÓ¬

fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±Àª Œ˚øÓ¬˚˛± ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¸•Ûiß fl¡ø1øÂ√̆ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ¤ ◊̋
¸˜”˝√√ ‰¬fl≈¡ Ù≈¬1±¬ı˘·œ˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º  

˜ ◊̋ ø˜˘ Ôfl¡± ‰¬±ø1È¬± ¬ıd ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ Œ|

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬ı±fl¡œ ’±Ò±ø‡øÚÀ˚˛ ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±øÂ√˘º

¸ij≈‡1 ø¬ÛÀÚ Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˜ ◊̋ ‰¬±ø1È¬± √̆ Ó¬ ¬ˆ¬±· fl¡ø1øÂ√À˘±, ø¸˝√√“Ó¬1 ¸—·‘˝√√œÓ¬ ¬ıô¶À¬ı±1 ø¸˝√√“Ó¬fl¡

›¬Û„√√± ’±1n∏ Î≈¬¬ı± ¬ıdÀ¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï  fl¡ø1 fl¡±·Ê√ ¤‡ÚÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘± [¸˜˘

Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ ˝√√¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1øÂ√À˘±, øfl¡c ˚ø√ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¸X±ôL Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬ıd ¸•ÛÀfl¡

ŒÓ¬ÀôL Œ¸ ◊̋ øÚø(Ó¬ ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ıdÀ¬ı±1 ’øÚø(Ó¬ ¬ı≈ø˘ ø˘‡± ¬¬ı‘M√√√ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ 1‡± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ø¸˝
ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚Ǫ́¬ ˜ ◊̋ ø¬ÛÂ√1Ù¬±

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘± ø˚¸fl¡À˘ Œ|ÌœÀÈ¬±1 ¸ij≈‡Õ˘ ’˝√√±1 ’±·ÀÓ¬ ¸˜Ô«Ú ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd ›¬Ûø„√√ Ô±øfl¡¬ı Œ¸
¸•ÛÀfl¡« ∆fl¡ Ôfl¡± Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±11 fl¡Ô± qøÚøÂ√̆ º Œ˚øÓ¬˚±̨ ø¸ “̋√√ÀÓ

ø¸˝√√“Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ Œ¸±˜± ◊̋øÂ√À˘± Ú± ◊̋¬ı± ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ¸1˘ õ∂ï ü øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ÀÚ

ø¸˝√√“ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú Ú± ◊̋¬ı± Î≈¬¬ıÚ fl¡±˜ ¸•ÛÀfl¡« ’øÒfl¡ ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±À1º

’±È¬± ◊̋√√À¬ı±1 √˘À1 fl¡±˚« ¸•Ûiß Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ õ∂ÀÓ¬…fl¡ √˘Àfl¡ ¤¬ı±øÈ¬Õfl¡ ¬Û±Úœ ø√øÂ√À˘± [ø‰¬S

’±1n∏ ‡±˘œ Î¬±„√√1 øÈ¬ÚÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√À˘±, ø˚À˝√√Ó≈¬ ’±˜±1 ¶≥®˘Ó¬ Œ¬ıø‰¬
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬Õfl¡ ¸˜˚ ̨ ø√øÂ√À˘± ’±1n∏ ¬Û1œé¬±1 Ù¬˘±Ù¬˘ ¸˜”˝√√ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˆ¬¬ı±ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ø˜˘ Ô±øfl¡À˘ qX ø‰¬Ú ø√¬ıÕ˘

¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 ø‰¬Ú øÚø√˚±̨Õfl¡ ¤ø1 ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ¬Û1œé¬± fl¡1±

¤È¬± ˜≈^±, fl¡—øSï È¬1 ¤È¬± È≈¬fl≈¡1± fl¡±Í¬1 È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ¤È¬± Ò±Ó≈¬1 È≈¬fl≈¡1±, ¤‡Ú ‰¬±˜≈‰¬, ¤‡Ú Œfl¡1±˝√√œ, ¤‡Ú Ô±˘, ¤È¬± ‰¬1±˝

Using
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Pause for thought) 

Ó¬ Ôfl¡± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆  ’±¬Û≈øÚ Œfl¡øÓ¬˚±̨ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ ¤ ◊̋ øˆ¬iß õ∂fl¡±11 √̆ ¸˜”˝√√fl¡ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡

¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı∑ ’±¬Û≈øÚ õ∂ÔÀ˜ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬1± √̆ 1 õ∂fl¡±1ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º

’±¬Û≈Ú±1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ √˘Ó¬ øÚÊ√1 ¬Û±Â√1 ø˙é¬Ú fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ Ó¬˘1 Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ’Ò…˚˛ÚÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇfl¡ º ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬

Ó¬±ø˘fl¡±ˆ¬”Mï √¡ √˘¸˜”˝√√1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± √̆ Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœfl¡é¬Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ı˘·œ˚˛±ø‡øÚ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı, Ó¬±fl¡ ˆ¬¬ıfl¡º

Ð ÂõÉ»ýÃÃ±¿1ßÁ ÕòÅüg±ò1 Âõ±ËÂõ Î|íÏËéÂ± ðÃùîÂ ¿ÂõöÂM
Case Study 2: Grouping the class for practical investigations

¿˜Ó¬œ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± Œ|ÌœÓ¬ ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•ÛÀfl¡« ¬ÛÏ¬ˇ± ◊̋ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ Â√±S

Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¬ıd Î≈¬ø¬ı¬ı ¬ı± ›¬Ûø„√√ Ô±øfl¡¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ Ò±1Ì± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

Â√±Sœ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜±S ‰¬±ø1È¬± √̆ 1 ¬ı±À¬ıÀ˝√√ ¬Û1œé¬±·±11 “̧Ê√≈ø˘ ˜Ê√≈Ó¬ ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋¬ı±À¬ı

˜ ◊̋ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ ≈√È¬± ¬ˆ¬±·Ó¬ ø¬ıˆ¬Mï fl¡ø1 ø˙Àfl¡±ª±1 ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ ’±˙± fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Œ|Ìœ1 ’±Ò± ¸—‡…fl¡ Â√±S

·Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1À˘ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘, ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ¬ıøÂ√

Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÓ¬ ¬ı…ô¶ ’±øÂ√À˘± ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ

Â√±SœÀ˚˛ ’±˜±1 ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ’Ú… ø√˙ ¸•ÛÀfl¡« ˜ ◊̋ ’±·ÀÓ¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ŒÔ±ª± Ó¬Ô… ¸•§ø˘Ó fl¡±·Ê√‡Ú ¬ÛøÏ¬ˇ √˘·Ó¬ˆ¬±Àª øfl¡Â≈√˜±Ú
·Àª¯∏Ì± fl¡±˚« fl¡ø1 ’±øÂ√˘º ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ˘±ø·øÂ√˘ ’±1n∏ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ı˝√√œÓ¬ ø˘ø‡ Î◊¬ø˘›ª± ¸˜¸…± ¤È¬± ¸˜±Ò±Ú

fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±Àª Œ˚øÓ¬˚˛± ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¸•Ûiß fl¡ø1øÂ√̆ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ¤ ◊̋

˜ ◊̋ ø˜˘ Ôfl¡± ‰¬±ø1È¬± ¬ıd ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 õ∂Ô˜ ’±Ò± ø‡øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸ij≈‡1 ˆ¬±·Õ˘ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬ı±fl¡œ ’±Ò±ø‡øÚÀ˚˛ ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±øÂ√˘º 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˜ ◊̋ ‰¬±ø1È¬± √̆ Ó¬ ¬ˆ¬±· fl¡ø1øÂ√À˘±, ø¸˝√√“Ó¬1 ¸—·‘˝√√œÓ¬ ¬ıô¶À¬ı±1 ø¸˝√√“Ó¬fl¡

›¬Û„√√± ’±1n∏ Î≈¬¬ı± ¬ıdÀ¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï fl¡ø1 fl¡±·Ê√ ¤‡ÚÓ¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘± [¸˜˘ 2 Œ‰¬±ª±]º ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl ˚ø√ ¸yª ˝√√˚˛ ‹fl¡…˜Ó¬Ó¬

Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ ˝√√¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1øÂ√À˘±, øfl¡c ˚ø√ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¸X±ôL Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬ıd ¸•ÛÀfl¡« ¤Àfl¡ ˜Ó¬Ó¬ Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1

ŒÓ¬ÀôL Œ¸ ◊̋ øÚø(Ó¬ ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ıdÀ¬ı±1 ’øÚø(Ó¬ ¬ı≈ø˘ ø˘‡± ¬¬ı‘M√√√ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ 1‡± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ø¸˝
ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚Ǫ́¬ ˜ ◊̋ ø¬ÛÂ√1Ù¬±À˘ Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸˜”˝√√1 ›‰¬1Õ˘ ∆·øÂ√À˘± ’±1n∏ ø˚Àfl¡±ÀÚ±

Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘± ø˚¸fl¡À˘ Œ|ÌœÀÈ¬±1 ¸ij≈‡Õ˘ ’˝√√±1 ’±·ÀÓ¬ ¸˜Ô«Ú ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd ›¬Ûø„√√ Ô±øfl¡¬ı Œ¸
Â√±SœÀ¬ı±11 fl¡Ô± qøÚøÂ√̆ º Œ˚øÓ¬˚±̨ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ¬ıô¶À¬ı±1 ¸•ÛÀfl¡« ¤Àfl¡± ¤È¬± Í¬±ª1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±À˝√√ ˜ ◊̋

ø¸˝√√“Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ Œ¸±˜± ◊̋øÂ√À˘± Ú± ◊̋¬ı± ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ¸1˘ õ∂ï ü øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ÀÚ- ëøfl¡˚˛ ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ ˆ¬±ø¬ı˘±∑í ˚±ÀÓ¬

fl¡±˜ ¸•ÛÀfl¡« ’øÒfl¡ ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±À1º 

’±È¬± ◊̋√√À¬ı±1 √˘À1 fl¡±˚« ¸•Ûiß Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ õ∂ÀÓ¬…fl¡ √˘Àfl¡ ¤¬ı±øÈ¬Õfl¡ ¬Û±Úœ ø√øÂ√À˘± [ø‰¬S 2] º ˜ ◊̋ ¬Û≈1øÌ Ò≈ ◊̋ ŒÔ±ª± ¬ı±øÓ¬À¬ı±1

’±1n∏ ‡±˘œ Î¬±„√√1 øÈ¬ÚÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√À˘±, ø˚À˝√√Ó≈¬ ’±˜±1 ¶≥®˘Ó¬ Œ¬ıø‰¬ “̧Ê√≈ø˘ Ú±øÂ√˘º ˜ ◊̋ ø¸˝√√Ó¬fl¡ Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û1œé¬±
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬Õfl¡ ¸˜˚˛ ø√øÂ√À˘± ’±1n∏ ¬Û1œé¬±1 Ù¬˘±Ù¬˘ ¸˜”˝√√ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˆ¬¬ı±ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ø˜˘ Ô±øfl¡À˘ qX ø‰¬Ú ø√¬ıÕ˘

¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 ø‰¬Ú øÚø√˚±̨Õfl¡ ¤ø1 ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ¬Û1œé¬± fl¡1± ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ¬ıd1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û± ◊̋øÂ√̆ Œ˚ ¤È¬± ø˙˘,

¤È¬± ˜≈^±, fl¡—øSï È¬1 ¤È¬± È≈¬fl≈¡1± fl¡±Í¬1 È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ¤È¬± Ò±Ó≈¬1 È≈¬fl≈¡1±, ¤‡Ú ‰¬±˜≈‰¬, ¤‡Ú Œfl¡1±˝√√œ, ¤‡Ú Ô±˘, ¤È¬± ‰¬1±˝

sing groupwork: floating and sinking 

5 

Ó¬ Ôfl¡± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡øÓ¬˚±̨ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ ¤ ◊̋ øˆ¬iß õ∂fl¡±11 √̆ ¸˜”˝√√fl¡ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ 

¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı∑ ’±¬Û≈øÚ õ∂ÔÀ˜ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬1± √̆ 1 õ∂fl¡±1ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º 

’±¬Û≈Ú±1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ √˘Ó¬ øÚÊ√1 ¬Û±Â√1 ø˙é¬Ú fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ Ó¬˘1 Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ’Ò…˚˛ÚÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇfl¡ º ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ›¬Û11 

Ó¬±ø˘fl¡±ˆ¬”Mï √¡ √˘¸˜”˝√√1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± √̆ Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœfl¡é¬Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ı˘·œ˚˛±ø‡øÚ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı, Ó¬±fl¡ ˆ¬¬ıfl¡º 

Ð ÂõÉ»ýÃÃ±¿1ßÁ ÕòÅüg±ò1 Âõ±ËÂõ Î|íÏËéÂ± ðÃùîÂ ¿ÂõöÂM÷ßÁ1í 

Case Study 2: Grouping the class for practical investigations) 
¿˜Ó¬œ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± Œ|ÌœÓ¬ ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•ÛÀfl¡« ¬ÛÏ¬ˇ± ◊̋ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ Â√±S-Â√±S¸fl¡À˘ √˘Ó¬ ¬ˆ¬±· ∆˘ 

Â√±Sœ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜±S ‰¬±ø1È¬± √̆ 1 ¬ı±À¬ıÀ˝√√ ¬Û1œé¬±·±11 “̧Ê√≈ø˘ ˜Ê√≈Ó¬ ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋¬ı±À¬ı 

˜ ◊̋ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ ≈√È¬± ¬ˆ¬±·Ó¬ ø¬ıˆ¬Mï fl¡ø1 ø˙Àfl¡±ª±1 ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ ’±˙± fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Œ|Ìœ1 ’±Ò± ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±Sœ1 

·Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1À˘ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘, ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ¬ıøÂ√ 

Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬ÛÓ¬ ¬ı…ô¶ ’±øÂ√À˘± ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ|Ìœ1 ¬ı±fl¡œ ’±Ò± 

’±·ÀÓ¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ŒÔ±ª± Ó¬Ô… ¸•§ø˘Ó fl¡±·Ê√‡Ú ¬ÛøÏ¬ˇ √˘·Ó¬ˆ¬±Àª øfl¡Â≈√˜±Ú 
ø˘ø‡ Î◊¬ø˘›ª± ¸˜¸…± ¤È¬± ¸˜±Ò±Ú 

fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±Àª Œ˚øÓ¬˚˛± ›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¸•Ûiß fl¡ø1øÂ√̆  ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ¤ ◊̋ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û 

Â√±Sœfl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸ij≈‡1 ˆ¬±·Õ˘ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘± 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˜ ◊̋ ‰¬±ø1È¬± √̆ Ó¬ ¬ˆ¬±· fl¡ø1øÂ√À˘±, ø¸˝√√“Ó¬1 ¸—·‘˝√√œÓ¬ ¬ıô¶À¬ı±1 ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ø√øÂÀ˘± ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ 

Œ‰¬±ª±]º ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl  ˚ø√ ¸yª ˝√√˚˛ ‹fl¡…˜Ó¬Ó¬ 

« ¤Àfl¡ ˜Ó¬Ó¬ Î¬◊¬ÛÚœÓ¬ ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1 

ŒÓ¬ÀôL Œ¸ ◊̋ øÚø(Ó¬ ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ıdÀ¬ı±1 ’øÚø(Ó¬ ¬ı≈ø˘ ø˘‡± ¬¬ı‘M√√√ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ 1‡± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ¬ı≈ø˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ø¸˝“√√ÀÓ¬ øÚÊ√1 ˜±Ê√Ó¬ 
Â√±Sœ¸˜”˝√√1 ›‰¬1Õ˘ ∆·øÂ√À˘± ’±1n∏ ø˚Àfl¡±ÀÚ± 

Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘± ø˚¸fl¡À˘ Œ|ÌœÀÈ¬±1 ¸ij≈‡Õ˘ ’˝√√±1 ’±·ÀÓ¬ ¸˜Ô«Ú ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd ›¬Ûø„√√ Ô±øfl¡¬ı Œ¸ ◊̋ 

¬ ¬ıô¶À¬ı±1 ¸•ÛÀfl¡« ¤Àfl¡± ¤È¬± Í¬±ª1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±À˝√√ ˜ ◊̋ 

ëøfl¡˚˛ ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ ˆ¬±ø¬ı˘±∑í ˚±ÀÓ¬ 

] º ˜ ◊̋ ¬Û≈1øÌ Ò≈ ◊̋ ŒÔ±ª± ¬ı±øÓ¬À¬ı±1

“̧Ê√≈ø˘ Ú±øÂ√˘º ˜ ◊̋ ø¸˝√√Ó¬fl¡ Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û1œé¬± 
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬Õfl¡ ¸˜˚˛ ø√øÂ√À˘± ’±1n∏ ¬Û1œé¬±1 Ù¬˘±Ù¬˘ ¸˜”˝√√ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˆ¬¬ı±ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ø˜˘ Ô±øfl¡À˘ qX ø‰¬Ú ø√¬ıÕ˘ ’±1n∏ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û± ◊̋øÂ√̆  Œ˚ ¤È¬± ø˙˘, 

¤È¬± ˜≈^±, fl¡—øSï È¬1 ¤È¬± È≈¬fl≈¡1± fl¡±Í¬1 È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ¤È¬± Ò±Ó≈¬1 È≈¬fl≈¡1±, ¤‡Ú ‰¬±˜≈‰¬, ¤‡Ú Œfl¡1±˝√√œ, ¤‡Ú Ô±˘, ¤È¬± ‰¬1±˝◊1 ¬Û±ø‡, øfl¡Â≈√˜±Ú
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fl¡±·Ê√ ’±1n∏ ¤Î¬±˘ Œ¬Ûø=˘ Î≈¬¬ı ˚±¬ıº 

ø‰¬S - 2 åÃ±S- åÃ±SÏËûþ Õ±áîÂÏûþ±ÍßÁ æÃ±¿òÂõ Âó±¿1Âõ ÎßÁ±ò¿Âõù±ßÁ Âõd ëÅÂËÂõ Õ±1n¸ ÝÂóËãÃÃ

Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√1 øÚÊ√1 √̆ Ó¬ ¬ıdÀ¬ı±1 øfl¡˚˛ Î≈¬À¬ı ’Ô¬ı± ›¬Ûø„√√ Ô±Àfl¡ ¤ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ø√øÂ√À˘±º

˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì± ¸˜”À˝√√À1 Ó¬±ø˘fl¡± ¤‡Ú ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 ˘À˘± ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬Û1± ¬ıô¶ ¤È¬± ∆˘ Ó¬±fl¡ ›¬Ûø„√√ Ôfl¡±

fl¡ø1¬ı ¬Û1± Î◊¬¬Û±˚ ̨ ¸•ÛÀfl¡« ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı fl¡íÀ˘±º ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ø√̊ ˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ Œ¶§2‰¬±À¸ªfl¡ ¸fl¡˘fl¡

’±ø˝√√¬ıÕ˘ ’±1n∏ ø¸˝√√Ó¬1 Î≈¬¬ı± ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Û„√√± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ Ó¬±1 ˜≈^± ¤È¬± fl¡±Í¬ ¤È≈¬fl≈¡1±1 ›¬Û
ÔÀ˘ ø˚ÀÈ¬± ›¬ÛÀ„√√ ’±1n∏ ˜≈^±ÀÈ¬± ›¬Ûø„√√˘ fl¡±1Ì ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡±Í¬ È≈¬fl≈¡1±1 ›¬Û1Ó¬ ’±øÂ√̆ º ¤ ◊̋ ›¬Û„√√Ú “̧‰¬± ˝√√˚˛ÀÚ Ú˝√√̊ ˛ ˜ ◊̋

qøÒøÂ√À˘± ˚±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ ’øÒfl ’±À˘±‰¬Ú± ˝√√̆ º ø¸˝√√Ó¬1 ·‘˝√√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ øfl¡˚˛ ¬ıdÀ¬ı±1
Î≈¬ø¬ıøÂ√˘ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø¸ “̋√√Ó¬1 øÚÊ√1 øÚÊ√1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡À˘±º

fl¡±˚« ≈̧‰¬œÀÈ¬±1 ’ôLÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Î◊¬»¸±˝√√ Ó¬Ô± ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú ’Ô¬ı± Î≈¬¬ıÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¸˝√√“Ó¬1 ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û1± ˙øMï Œ√ø‡ ˜ ◊̋ ’øÓ¬˙˚˛
’±ÚøµÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘±º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¸ “̋√√Ó¬1 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 fl¡±˚« ¸•Û≈Ì« fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ˜±1 ¬Û1ªÓ¬«œ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¡Z±1± ¸•Û≈Ì« Œ|ÌœÀÈ¬±1

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’øÒfl¡ ¶Û©Ü ∆˝√√ Î◊¬Í¬±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ¤È¬± fl¡Ô± ˘é¬… fl¡ø1 ˜ ◊̋ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ¸c©Ü ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚
øfl¡Â≈√˜±Ú Â√±S-Â√±Sœ ø˚À¬ı±À1 Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÓ¬ fl¡±ø‰¬»À˝√√ fl¡Ô± ∆fl¡øÂ√̆ ø¸˝√“ÀÓ¬ ¸1n∏ ¸1n∏ √̆ À¬ı±1Ó¬ ≈̧µ1Õfl¡ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏

ø¸˝√√“Ó¬1 fl¡í¬ı˘·±› Œ¬ıøÂ√¬ ’±øÂ√̆ º 

ø‰¬ôLÚœ˚˛  (Pause for thought

¿˜Ó¬œ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± øfl¡Â≈√˜±Ú Ú± ◊̋¬ı± ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 fl¡±˚« Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ fl¡±˚«±ª˘œ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ì

¬ÛXøÓ¬Ó¬ √̆ œ˚˛ fl¡±˚«Ó¬  ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡ø1¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡«
¸—‡…fl¡Â√±S-Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ øÚÀ‰¬ ◊̋ fl¡±¯∏Ó¬ ∆· fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ¬ˆ¬±ª1 ’±√±Ú

›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•ÛÀfl¡« ø¸ “̋√√Ó¬1 ¬ı≈Ê√± ˙øMï 1 ø‰¬ôL±Ò±1± ŒÓ¬›“ ·˜ ¬Û±¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û
fl¡ø1¬ıÕ˘ √̆ œ˚˛ fl¡±˚« Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑

www.TESS-India.edu.in 

åÃ±SÏËûþ Õ±áîÂÏûþ±ÍßÁ æÃ±¿òÂõ Âó±¿1Âõ ÎßÁ±ò¿Âõù±ßÁ Âõd ëÅÂËÂõ Õ±1n¸ ÝÂóËãÃÃ

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√1 øÚÊ√1 √̆ Ó¬ ¬ıdÀ¬ı±1 øfl¡˚˛ Î≈¬À¬ı ’Ô¬ı± ›¬Ûø„√√ Ô±Àfl¡ ¤ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ø√øÂ√À˘±º

√√À1 Ó¬±ø˘fl¡± ¤‡Ú ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 ˘À˘± ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬Û1± ¬ıô¶ ¤È¬± ∆˘ Ó¬±fl¡ ›¬Ûø„√√ Ôfl¡±

fl¡ø1¬ı ¬Û1± Î◊¬¬Û±˚˛ ¸•ÛÀfl¡« ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı fl¡íÀ˘±º ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ø√̊ ˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ Œ¶§2‰¬±À¸ªfl¡ ¸fl¡˘fl¡

±1n∏ ø¸˝√√Ó¬1 Î≈¬¬ı± ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Û„√√± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ Ó¬±1 ˜≈^± ¤È¬± fl¡±Í¬ ¤È≈¬fl≈¡1±1 ›¬Û
ÔÀ˘ ø˚ÀÈ¬± ›¬ÛÀ„√√ ’±1n∏ ˜≈^±ÀÈ¬± ›¬Ûø„√√˘ fl¡±1Ì ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡±Í¬ È≈¬fl≈¡1±1 ›¬Û1Ó¬ ’±øÂ√̆ º ¤ ◊̋ ›¬Û„√√Ú “̧‰¬± ˝√√˚˛ÀÚ Ú˝√√̊ ˛ ˜ ◊̋

qøÒøÂ√À˘± ˚±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ ’øÒfl  ’±À˘±‰¬Ú± ˝√√̆ º ø¸˝√√Ó¬1 ·‘˝√√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ øfl¡˚˛ ¬ıdÀ¬ı±1
Î≈¬ø¬ıøÂ√˘ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø¸ “̋√√Ó¬1 øÚÊ√1 øÚÊ√1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡À˘±º 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 Î◊¬»¸±˝√√ Ó¬Ô± ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú ’Ô¬ı± Î≈¬¬ıÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¸˝√√“Ó¬1 ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û1± ˙øMï Œ√ø‡ ˜ ◊̋ ’øÓ¬˙˚˛
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¸ “̋√√Ó¬1 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 fl¡±˚« ¸•Û≈Ì« fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ˜±1 ¬Û1ªÓ¬«œ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¡Z±1± ¸•Û≈Ì« Œ|ÌœÀÈ¬±1

œ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’øÒfl¡ ¶Û©Ü ∆˝√√ Î◊¬Í¬±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ¤È¬± fl¡Ô± ˘é¬… fl¡ø1 ˜ ◊̋ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ¸c©Ü ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚
Â√±Sœ ø˚À¬ı±À1 Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÓ¬ fl¡±ø‰¬»À˝√√ fl¡Ô± ∆fl¡øÂ√̆  ø¸˝√“ÀÓ¬ ¸1n∏ ¸1n∏ √̆ À¬ı±1Ó¬ ≈̧µ1Õfl¡ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏

Pause for thought) 

¿˜Ó¬œ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± øfl¡Â≈√˜±Ú Ú± ◊̋¬ı± ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 fl¡±˚« Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ fl¡±˚«±ª˘œ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ì

¬ÛXøÓ¬Ó¬ √̆ œ˚˛ fl¡±˚«Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º ¤ ◊̋ ø˙é¬ø˚˛Sœ ·1±fl¡œÀ˚˛ fl¡˜
Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ øÚÀ‰¬ ◊̋ fl¡±¯∏Ó¬ ∆· fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ¬ˆ¬±ª1 ’±√±Ú

›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•ÛÀfl¡« ø¸ “̋√√Ó¬1 ¬ı≈Ê√± ˙øMï 1 ø‰¬ôL±Ò±1± ŒÓ¬›“ ·˜ ¬Û±¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û
fl¡ø1¬ıÕ˘ √̆ œ˚˛ fl¡±˚« Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√1 øÚÊ√1 √̆ Ó¬ ¬ıdÀ¬ı±1 øfl¡˚˛ Î≈¬À¬ı ’Ô¬ı± ›¬Ûø„√√ Ô±Àfl¡ ¤ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ø√øÂ√À˘±º 

√√À1 Ó¬±ø˘fl¡± ¤‡Ú ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 ˘À˘± ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ Î≈¬ø¬ı¬ı ¬Û1± ¬ıô¶ ¤È¬± ∆˘ Ó¬±fl¡ ›¬Ûø„√√ Ôfl¡± 

fl¡ø1¬ı ¬Û1± Î◊¬¬Û±˚˛ ¸•ÛÀfl¡« ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı fl¡íÀ˘±º ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ø√̊ ˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ Œ¶§2‰¬±À¸ªfl¡ ¸fl¡˘fl¡ ›˘± ◊̋ 

±1n∏ ø¸˝√√Ó¬1 Î≈¬¬ı± ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Û„√√± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ Ó¬±1 ˜≈^± ¤È¬± fl¡±Í¬ ¤È≈¬fl≈¡1±1 ›¬Û1Ó¬ 

ÔÀ˘ ø˚ÀÈ¬± ›¬ÛÀ„√√ ’±1n∏ ˜≈^±ÀÈ¬± ›¬Ûø„√√˘ fl¡±1Ì ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡±Í¬ È≈¬fl≈¡1±1 ›¬Û1Ó¬ ’±øÂ√̆ º ¤ ◊̋ ›¬Û„√√Ú “̧‰¬± ˝√√˚˛ÀÚ Ú˝√√̊ ˛ ˜ ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ 

qøÒøÂ√À˘± ˚±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ ’øÒfl ’±À˘±‰¬Ú± ˝√√̆ º ø¸˝√√Ó¬1 ·‘˝√√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ øfl¡˚˛ ¬ıdÀ¬ı±1 ›¬Ûø„√√øÂ√˘ Ú± ◊̋¬ı± 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 Î◊¬»¸±˝√√ Ó¬Ô± ¬ıd1 ›¬Û„√√Ú ’Ô¬ı± Î≈¬¬ıÚ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¸˝√√“Ó¬1 ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û1± ˙øMï  Œ√ø‡ ˜ ◊̋ ’øÓ¬˙˚˛ 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¸ “̋√√Ó¬1 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 fl¡±˚« ¸•Û≈Ì« fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œ˜±1 ¬Û1ªÓ¬«œ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¡Z±1± ¸•Û≈Ì« Œ|ÌœÀÈ¬±1 

œ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’øÒfl¡ ¶Û©Ü ∆˝√√ Î◊¬Í¬±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ¤È¬± fl¡Ô± ˘é¬… fl¡ø1 ˜ ◊̋ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ¸c©Ü ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ 
Â√±Sœ ø˚À¬ı±À1 Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÓ¬ fl¡±ø‰¬»À˝√√ fl¡Ô± ∆fl¡øÂ√̆ ø¸˝√“ÀÓ¬ ¸1n∏ ¸1n∏ √̆ À¬ı±1Ó¬ ≈̧µ1Õfl¡ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ 

¿˜Ó¬œ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± øfl¡Â≈√˜±Ú Ú± ◊̋¬ı± ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 fl¡±˚« Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ fl¡±˚«±ª˘œ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ì 

ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º ¤ ◊̋ ø˙é¬ø˚˛Sœ ·1±fl¡œÀ˚˛ fl¡˜ 
Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ øÚÀ‰¬ ◊̋ fl¡±¯∏Ó¬ ∆· fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ¬ˆ¬±ª1 ’±√±Ú- õ∂√±Ú fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘ ˚±ÀÓ¬ 

›¬Û„√√Ú ’±1n∏ Î≈¬¬ıÚ ¸•ÛÀfl¡« ø¸ “̋√√Ó¬1 ¬ı≈Ê√± ˙øMï 1 ø‰¬ôL±Ò±1± ŒÓ¬›“ ·˜ ¬Û±¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ Â√±S–Â√±Sœ1 ø‰¬ôL±˙øMï  ¬ı‘øX 
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øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 1 Ð √˘œ˚˛ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ¬Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ ø˙é¬Ì (Activity 1: 

Planning and teaching using groupwork) 
’±À¬Û±Ú±1 ø‰¬ôL±˙øMï  ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÓ¬ Œfl¡ÀÚ  Ò1Ì1 √̆  ·Í¬Ú fl¡ø1¬¬Û±Úœ1 ›¬Û1Ó¬ ¤È¬± ¬Û±Í¬ Ó¬Ô± ¬Û±ÚœÓ¬ ¬ıd ›¬Ûø„√√ 

Ôfl¡± ’Ô¬ı± Î≈¬¬ı Œ˚±ª± ¤ ◊̋ ∆¬ıø˙©Ü… ¸˜”˝√√1 ›¬Û1Ó¬ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡ø1¬ı Œ¸˚˛± ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 Ú± ◊̋¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤·1±fl¡œ ¸˝√√fl¡˜«œ1 

˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1 ˆ¬±˘ ¬Û±¬ıº Ó¬˘Ó¬ Î◊¬À~ø‡Ó¬ fl¡Ô±À¬ı±1 ø‰¬ôL± fl¡1fl¡– 

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¬ı:±Ú1 øfl¡˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ø¬ı‰¬±À1∑ ’±À¬Û±Ú±1 ø˙fl¡Ú1 Î◊¬ÀV˙… ¸˜”˝√√ øfl¡ øfl¡∑

• Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙é¬± ¢∂˝√√ÌÓ¬ √˘œ˚˛ fl¡±˚« ◊̋ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı∑

• ’±¬Û≈øÚ Œ¸ ◊̋ √̆ À¬ı±1Ó¬¡ ø˙é¬Ì1 ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂À˚˛±Ê√Ú Ôfl¡± ¸fl¡˘fl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı∑

• ’±¬Û≈øÚ ¤Àfl¡˘À· fl¡±˜ fl¡1±1 Ò±1Ì± Œ|ÌœÓ¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı∑

• ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 √˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑

• ’±¬Û≈øÚ √˘À¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ·Í¬Ú fl¡ø1¬ı∑ ’Ô¬ı± ’±¬Û≈øÚ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¤È¬± ’Ô¬ı± Œfl¡ ◊̋¬ı±È¬±› √̆ 1 ∆¸ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı∑

• ¤Àfl¡˘À· ˆ¬±˘√À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ øfl¡ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı Œ¸˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ı∑

• ¤Àfl¡˘À· fl¡±˜ fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ [√̆ œ˚˛ fl¡±˚«] ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±À1∑

• ’±À¬Û±Ú±fl¡ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 “̧Ê√≈ø˘1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√¬ı∑ ¤ ◊̋ “̧Ê√≈ø˘1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˚« fl¡ø1¬ı∑

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚˛Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1¬ı∑

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙øfl¡À˘ Œ¸˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Ê√±øÚ¬ı ’±1n∏ ˜”̆ …±˚Į̀ fl¡ø1¬ı∑

¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Ûø1fl¡äÚ± ¸•Û≈Ì« fl¡1fl¡, ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 fl¡±1ÀÌ ’±À¬Û±Ú±1 ¸˜˘¸˜”˝√√ [ “̧Ê√≈ø˘¸˜”̋ √√] ¤Àfl¡˘À· [¤fl¡À·±È¬ fl¡ø1] Œ·±È¬±›fl¡ 

’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚±̨ ’±¬Û≈øÚ ¸±Ê√≈ Œ|ÌœÓ¬ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›fl¡º 

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 2 – ¬Û±Í¬ÀÈ¬± øfl¡ √À1 ·í˘ – (Activity 2: How did it go?) 

Ó¬»é¬Ì±Ó¬ ¬¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ◊̋√√ ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 fl¡±1ÀÌ ’øˆ¬:Ó¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ó¬˘1 õ∂ï ü¸˜”˝√√1 Î◊¬M√√√1 ø√̊ ˛fl¡- 

• Û±Í¬ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª± ˝√√˘∑

• Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıdÀª ˆ¬±˘√À1 fl¡±˜ fl¡ø1À˘∑ Œ¸˚˛± ¬ˆ¬±˘ øfl¡˚˛ ˝√√í˘∑

• ’±¬Û≈øÚ ’±˙± fl¡1± Ò1ÀÌ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd ¸•Û≈Ì« ˆ¬±˘ Ú˝√√˘∑

• ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ◊̋ ˆ¬±˘ Úí˝√√̆  ¬ı≈ø˘ øfl¡˚˛ ˆ¬±ø¬ıÀ˘∑

• √˘¸˜”˝√√ ¬ı…ª˝√√±1Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 √é¬Ó¬± Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ø¬ÛÂ√1¬ı±1 øfl¡ fl¡ø1¬ı∑

Œ˙¯∏ fl¡±˚« fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ ◊̋ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±1fl¡ ø¸˝√√“ÀÓ¬ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ø˙øfl¡ øfl¡ ˆ¬±˘ ¬Û±À˘ Œ¸˚˛± ≈̧øÒ¬ı, Œ¸˚˛± fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ ◊̋ 

Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√1 ¡Z±1± ¤È¬± ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡º 
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øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 3 – √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¸•ÛÀfl¡« ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

¬Û±À˘∑ (Activity 3: What do your students like about

¤ ◊̋ fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı ’ôLÓ¬ 15 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ Œ|ÌœÓ¬ ¬ı…˚˛ fl¡1fl¡º Œ¬ı±Î¬«Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± õ∂ï ü¸˜”˝√√ ø˘‡fl¡–

• √˘Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1 ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡1 øfl¡ ¬ˆ¬±˘ ˘±ø·˘∑

• ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡fl¡ ø¬ı:±Ú ø˙fl¡±1 Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ [ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡] ¬ˆ¬±¬ı±ÀÚ∑
• ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ¤ ◊̋ÀÈ¬± øfl¡˚˛ ¬ˆ¬±¬ı±∑

• [ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡fl¡] ’øÒfl¡ ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ øfl¡ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú [¸˘øÚ] ˝√√À˘ ¬ˆ¬±˘ Œ¬Û±ª±∑

ø¸˝√√“Ó¬1 √˘œ˚ ̨ fl¡±˚« fl¡ø1 ˆ¬±˘ ˘·±À¬ı±1 ’±1n∏ √̆ Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1 Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd1 ˜±Ú Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø¸

·Í¬Ú˜”˘fl¡ ’øˆ¬˜Ó¬À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ¬ı±‡…± fl¡1fl¡º √̆ À¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Î◊¬ÀV˙… ˝√√̆ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’øÒfl¡ ˆ¬±˘√À1 ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡
Œ˚øÓ¬˚˛± ø¸˝√√“ÀÓ¬ fl¡Ô±¬Û±øÓ¬ [’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1] Ô±Àfl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± √˘À¬ı±11 ›‰¬1Õ˘ ŒÚ˚±¬ıº

ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 ˘·Ó¬ õ∂Ó¬é¬…ˆ¬±Àª fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ øÚø¬ı‰¬±ø1¬ı› ¬Û±À1, Œ¸ ◊̋¬fl¡±1ÀÌ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˚ø√ ø¬ı‰¬±À1 ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“Ó¬1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1
ø˘ø‡ ø√¬ı ¬Û±À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û1± √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª ¬ı± [¤Ê√Ú ¤Ê√ÚÕfl¡] ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 Œ˜Ãø‡fl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı Ú± ◊̋¬ı±

ø˘ø‡Ó¬ˆ¬±Àª ø¬ı‰¬1±1 ’±·ÀÓ¬ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ √̆ œ˚˛ˆ¬±Àª ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡º

√˘·Ó¬ˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ ¬øfl¡ ˆ¬±Àª Œ¸ ◊̋ ø¬¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

¸˜˚˛ ’±1n∏ Î◊¬M√√√11 ¬ı±À¬ı ø¸˝√√Ó¬fl¡ ÒÚ…¬ı±√ ø√˚˛fl
ˆ¬±˘ ø˙é¬fl¡ ¬ıÚ±¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ø˙fl¡±Ó¬

ø‰¬ôLÚœ˚˛ (Pause for thought

• ’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›ÀÓ¬ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 ø¸ “̋√√Ó¬1 ø¬ıÀï -̄ ∏Ì1 ∆¸ÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ø˜ø˘ÀÂ√∑
• ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜ôL¬ı… ◊̋ √̆ œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 ∆¸ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 √é¬Ó¬± ¬ı≈øXÓ¬ ’±À¬Û±Ú±fl Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı∑

√˘œ˚˛ fl¡±˚«1 øˆ¬øÎ¬’í ‰¬±›fl¡∑ Œ‰¬±ª±1 ˘À· ˘À· øÚÊ√1 ’øˆ¬
Œfl¡ÀÚ√À1 øÚÊ√1 √é¬Ó¬± [Œfl¡Ã˙˘] ’øÒfl¡ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋

øˆ¬øÎ¬’í – √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1

ideo

 3 √˘·Ó¬ fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı ·Í¬Ú˜”˘fl¡ [Î◊¬iß˚˛˜”˘fl¡
routines for groupwork) 
·Àª¯∏Ì±1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√ Œ˚ Œ˚øÓ¬˚˛± ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«Ó¬ ¬ÛÔõ∂√ «̇fl¡

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’øÒfl¡ ˜ÀÚ±À˚±·œ ∆˝√√ ¬Û1±1 ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ’¢∂·øÓ¬› ‡1fl¡Ó¬œ˚˛± ∆˝√√ ¬ÛÀ1

¶Û©Üˆ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡±˚«é¬˜ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±1 ¬ı±À¬ı ¬ˆ¬±˘√À1 √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«1 ¡Z±1± Œ¬ıøÂ√

fl¡±˚«1 ¡Z±1± Œ¬ıøÂ√ Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨ ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ¸øSï ˚˛ˆ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±Ó¬ ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’±√±Ú
¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√¬ı ¬Û±À1º 

Œ|Ìœ1 fl¡±˚« ”̧‰¬œ [fl¡±˚«Ó¬±ø˘fl¡±] ¤ÀÚ√À1 øÚÒ«±1Ì fl¡1

Ê√±ÀÚ [·˜ ¬Û±˚˛] ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 √̆ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL

www.TESS-India.edu.in 

– √˘·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¸•ÛÀfl¡« ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ¬ˆ¬±˘

Activity 3: What do your students like about groupwork

ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ Œ|ÌœÓ¬ ¬ı…˚˛ fl¡1fl¡º Œ¬ı±Î¬«Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± õ∂ï ü¸˜”˝√√ ø˘‡fl¡– 

√˘Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1 ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡1 øfl¡ ¬ˆ¬±˘ ˘±ø·˘∑

¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡fl¡ ø¬ı:±Ú ø˙fl¡±1 Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ [ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡] ¬ˆ¬±¬ı±ÀÚ∑

[ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡fl¡] ’øÒfl¡ ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ øfl¡ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú [¸˘øÚ] ˝√√À˘ ¬ˆ¬±˘ Œ¬Û±ª±∑

ø¸˝√√“Ó¬1 √˘œ˚˛ fl¡±˚« fl¡ø1 ˆ¬±˘ ˘·±À¬ı±1 ’±1n∏ √̆ Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1 Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd1 ˜±Ú Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø¸

¬Ú˜”˘fl¡ ’øˆ¬˜Ó¬À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ¬ı±‡…± fl¡1fl¡º √̆ À¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Î◊¬ÀV˙… ˝√√̆  ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’øÒfl¡ ˆ¬±˘√À1 ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡
Œ˚øÓ¬˚˛± ø¸˝√√“ÀÓ¬ fl¡Ô±¬Û±øÓ¬ [’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1] Ô±Àfl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± √˘À¬ı±11 ›‰¬1Õ˘ ŒÚ˚±¬ıº 

fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ øÚø¬ı‰¬±ø1¬ı› ¬Û±À1, Œ¸ ◊̋¬fl¡±1ÀÌ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˚ø√ ø¬ı‰¬±À1 ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“Ó¬1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û1± √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª ¬ı± [¤Ê√Ú ¤Ê√ÚÕfl¡] ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 Œ˜Ãø‡fl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı Ú± ◊̋¬ı±

’±·ÀÓ¬ ø¸ “̋√√Ó¬fl¡ √̆ œ˚˛ˆ¬±Àª ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡º 

√˘·Ó¬ˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ ¬øfl¡ ˆ¬±Àª Œ¸ ◊̋ ø¬¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜Ó¬±˜Ó¬ qÚ±ÀÈ¬± &1n∏Q¬Û≈Ì«

¸˜˚˛ ’±1n∏ Î◊¬M√√√11 ¬ı±À¬ı ø¸˝√√Ó¬fl¡ ÒÚ…¬ı±√ ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√ ø¬ÛÂ√Ó¬ ≈̧Ñˆ¬±Àª øÚ1œé¬Ì fl¡1fl¡º Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±· Â√±S

¬Û±À1 ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ø˙fl¡±Ó¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« øÚÊ√1 Ò±1Ì± Ô±Àfl¡

Pause for thought) 

’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›ÀÓ¬ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 ø¸ “̋√√Ó¬1 ø¬ıÀï -̄ ∏Ì1 ∆¸ÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ø˜ø˘ÀÂ√∑
ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜ôL¬ı… ◊̋ √̆ œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 ∆¸ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 √é¬Ó¬± ¬ı≈øXÓ¬ ’±À¬Û±Ú±fl Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı∑

√˘œ˚˛ fl¡±˚«1 øˆ¬øÎ¬’í ‰¬±›fl¡∑ Œ‰¬±ª±1 ˘À· ˘À· øÚÊ√1 ’øˆ¬:Ó¬±1 ˘·Ó¬ Ó¬±1 ¸•Ûfl¡« ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ

˙˘] ’øÒfl¡ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl«¡ ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º 

øˆ¬øÎ¬’í – √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 (Video: Using groupwork

http://tinyurl.com/

¬ı±À¬ı ·Í¬Ú˜”˘fl¡ [Î◊¬iß˚˛˜”˘fl¡] øÚÒ±«ø1Ó¬ fl¡±˚«¸≈‰¬œ

·Àª¯∏Ì±1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√ Œ˚ Œ˚øÓ¬˚˛± ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«Ó¬ ¬ÛÔõ∂√ «̇fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡À1, ŒÓ¬øÓ˚˛¬± Â√±S

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’øÒfl¡ ˜ÀÚ±À˚±·œ ∆˝√√ ¬Û1±1 ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ’¢∂·øÓ¬› ‡1fl¡Ó¬œ˚˛± ∆˝√√ ¬ÛÀ1

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡±˚«é¬˜ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±1 ¬ı±À¬ı ¬ˆ¬±˘√À1 √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«1 ¡Z±1± Œ¬ıøÂ√ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Î¬±„√√1 ˝√√˚,̨ ŒÓ¬ÀôL √̆ ·Ó¬

Â√±SœÀ˚˛ ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ¸øSï ˚˛ˆ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±Ó¬ ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’±√±Ú

Œ|Ìœ1 fl¡±˚« ”̧‰¬œ [fl¡±˚«Ó¬±ø˘fl¡±] ¤ÀÚ√À1 øÚÒ«±1Ì fl¡1fl¡ ˚±íÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ó¬»é¬Ì±» Œfl¡ÀÚ√À1 √˘À¬ı±1 ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À· Œ¸˚˛±

Ê√±ÀÚ [·˜ ¬Û±˚˛] ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 √̆  ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL

-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ¬ˆ¬±˘ 

groupwork?) 

[ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡fl¡] ’øÒfl¡ ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ øfl¡ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú [¸˘øÚ] ˝√√À˘ ¬ˆ¬±˘ Œ¬Û±ª±∑

ø¸˝√√“Ó¬1 √˘œ˚˛ fl¡±˚« fl¡ø1 ˆ¬±˘ ˘·±À¬ı±1 ’±1n∏ √̆ Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1 Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ıd1 ˜±Ú Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚ ̨ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø¸˝√√“Ó¬1 

¬Ú˜”˘fl¡ ’øˆ¬˜Ó¬À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ¬ı±‡…± fl¡1fl¡º √̆ À¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Î◊¬ÀV˙… ˝√√̆ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ’øÒfl¡ ˆ¬±˘√À1 ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±º 

fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ øÚø¬ı‰¬±ø1¬ı› ¬Û±À1, Œ¸ ◊̋¬fl¡±1ÀÌ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ˚ø√ ø¬ı‰¬±À1 ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“Ó¬1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 
Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û1± √̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª ¬ı± [¤Ê√Ú ¤Ê√ÚÕfl¡] ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 Œ˜Ãø‡fl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı Ú± ◊̋¬ı± 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜Ó¬±˜Ó¬ qÚ±ÀÈ¬± &1n∏Q¬Û≈Ì« º ø¸ “̋√√Ó¬1 

¡ ’±1n∏ Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√ ø¬ÛÂ√Ó¬ ≈̧Ñˆ¬±Àª øÚ1œé¬Ì fl¡1fl¡º Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±· Â√±S-Â√±Sœ1 øfl¡À˝√√ ¤Ê√Ú 

¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« øÚÊ√1 Ò±1Ì± Ô±Àfl¡º 

’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›ÀÓ¬ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 ø¸ “̋√√Ó¬1 ø¬ıÀï -̄ ∏Ì1 ∆¸ÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ø˜ø˘ÀÂ√∑
ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜ôL¬ı… ◊̋ √̆ œ˚˛ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 ∆¸ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 √é¬Ó¬± ¬ı≈øXÓ¬ ’±À¬Û±Ú±fl Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚ ̨fl¡ø1¬ı∑

:Ó¬±1 ˘·Ó¬ Ó¬±1 ¸•Ûfl¡« ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ 

Video: Using groupwork) 

] øÚÒ±«ø1Ó¬ fl¡±˚«¸≈‰¬œ (3 Developing 

ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡À1, ŒÓ¬øÓ˚˛¬± Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’øÒfl¡ ˜ÀÚ±À˚±·œ ∆˝√√ ¬Û1±1 ˘·ÀÓ¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ’¢∂·øÓ¬› ‡1fl¡Ó¬œ˚˛± ∆˝√√ ¬ÛÀ1 [Baines et al..2007] º 

Â√±SœÀ˚˛ Î¬±„√√1 ˝√√˚,̨ ŒÓ¬ÀôL √̆ ·Ó¬ 

Â√±SœÀ˚˛ ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ¸øSï ˚˛ˆ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±Ó¬ ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ’±√±Ú-õ∂√±Ú fl¡1±Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ó¬»é¬Ì±» Œfl¡ÀÚ√À1 √˘À¬ı±1 ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À· Œ¸˚˛± 

Ê√±ÀÚ [·˜ ¬Û±˚˛] ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 √̆ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡1±1 ’±ª˙…fl¡ 



Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ¬ıi§≈+Q¬Û≈Ì«, ø˜|¸•Ûfl¡«1 √˘ ¤Àfl¡ ¸±˜Ô«1 √˘ Ú± ◊̋¬ı± ¸—ø˜ø|Ó¬ ¸˜Ô«Ó¬±1 √˘ºŒé¬Søˆ¬øM√√fl¡
ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√- 

Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ¬3 – √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«¸”‰¬œ
Routines for organising groupwork
√˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«±ª˘œ ¤Ê√Ú ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˘Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± ’øˆ¬:Ó¬±1 ø

Û±Í¬À¬ı±1 ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Œ‚±1 ¸˜Ô«fl¡º

˜ ◊̋ õ∂ø˙é¬Ì Œ¬Û±ª± Ò1ÀÌ √˘¸˝√√fl¡ fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜ ◊̋ ˆ¬±˘

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±À1±º ˜ ◊̋ ˆ¬±À¬ı± Œ˚, Œ¸ ◊̋À¬ı±À1 Œ˜±fl¡ Â√±S

õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À1 ˜ ◊̋ Œ˜±1 Œ|Ìœ¸˜≈̋ √√fl¡ ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ˚±ÀÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ‡1Â√

¸•ÛÀfl¡« ’ª·Ó¬ fl¡1±›º ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛± ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¬Û±Í¬1 ¸˜ø©Üº ˜ ◊̋ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÓ¬øÚ õ∂fl¡±11 √̆ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1±– ¬ıi§≈+Q¬

¸—ø˜ø|Ó¬ ¸±˜Ô« Ôfl¡± [‡] ’±1n∏ ¤Àfl¡ ¸±˜Ô«1 [·] √̆ º Œfl¡øÓ

¸˜˚˛ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ˘í1± ’±1n∏ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¬Û‘Ôfl¡ fl¡ø1¬ı øÚø¬ı‰¬±À1±, fl¡±1Ì ˜ ◊̋ ’ƒÚ≈ˆ¬ª fl¡À1± Œ˚ ø˙é¬±Ô«œ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¸˝
ø¸Ê√Úfl¡ ø˘—·1 fl¡Ô± ¬Ûø1˝√√±1 fl¡ø1 ¸ij±Ú fl¡1± Î

Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ Î◊¬ÀVø˙… fl¡›“, ’Ú≈¢∂˝√√ fl¡ø1 ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ë‡í √˘ ·Í¬Ú fl¡1±, ’±1n∏ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 U1±Uø1 Úfl¡1±Õfl¡ øÚÊ√1 ’ª¶ö±
fl¡À1º 

˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ˜ ◊̋ Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±11 ’ª¶ö±Ú1 ¸±˘¸˘øÚ ‚È¬±›, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ·˜ ¬Û±›“ Œ˚, Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬1 √˘Ó¬

Ôfl¡± ¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 Â√±SÓ¬Õfl¡ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬ıd1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±˘Õfl¡ ø˙øfl¡ÀÂ√º √˘À¬ı±1Ó¬ Â√±S

&1n∏Q¬Û≈Ì« fl¡Ô±º ø˚À˚˛ Â√±S-Â√±Sœ ¸fl¡˘fl¡ ø˙fl¡ÚÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ˆ¬±˘√À1 ¸˜Ô«Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ø¸˝√√Ó¬1 ∆¸ÀÓ¬ ◊̋ Â√±S
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úº 

ø‰¬ôLÚœ˚˛ (Pause for thought

’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ¤ ◊̋ √˘À¬ı±11 ˜±Ê√1

Œfl¡ÀÚ√À1 ¤ ◊̋ Ò±1Ì±À¬ı±1 fl¡±˚…«

¸•ÛÀfl¡« ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º 

ø˚, øfl¡ Ú˝√√›“fl¡ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ¬Û±Í¬ ’±1n∏ fl¡±˚«¸˜”À˝√√ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«1

◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Î◊¬¬Û˚≈Mï  ¸˜˚˛ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1±ÀÈ¬±Ó¬ √é¬Ó¬± ˘≈fl¡± ◊̋ Ô±Àfl¡º ’±¬Û≈øÚ ø˚˜±ÀÚ Œ¬ıøÂ√ √˘ ¬ı…ª˝√√±1
◊̋˚˛±1 ≈̧ø¬ıÒ±À¬ı±1 ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√¬ı, ’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡± ◊̋ Ôfl¡± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 fl¡±˚« ◊̋ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 Œé¬SÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸˚˛± ˘é¬… fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬1± ¬Û‰

’±Rø¬ıï ´±¸œ ∆˝√√ ’Ú≈˙œ˘Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ’±1n∏ √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±11 ≈̧ø¬ıÒ± ¸˜”˝√√1 ›¬Û1Ó¬ ˚ÀÔ©Ü Ê√±øÚ ∆˘ ª ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±˝√√fl¡º √̆ ·Ó¬ fl¡± «̊

¬ı…ª˝√√±1 ¸•Ûfl¡π˚˛ ¸˜˘˚≈Mï  ŒÈ¬±fl¡±ÀÈ¬±  ¬ÛøÏ¬ˇÀ˘ ’±À¬Û±Ú±fl ¡

4 ¸±1±—˙ – (4Summary) 

ø¬ı:±Ú  ’±1n∏ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ √é¬Ó¬± Œ˚ÀÚ- ’Ú≈˜±Ú fl¡1±, ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡1± ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˜1 Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl¡« ¬Û”¬ı«Ò±1Ì± fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√

Œé¬SÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« ◊̋ ˆ¬±˘√À1 fl¡±˜ fl¡À1º Â√±S

¬ıÓ¬1± fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ ◊̋ Œfl¡ÀÚ√À1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø‰¬ôL± fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸˚˛± ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 Œ˚±À·ø√ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±

Using

www.TESS-India.edu.in 

ø˜|¸•Ûfl¡«1 √˘ ¤Àfl¡ ¸±˜Ô«1 √˘ Ú± ◊̋¬ı± ¸—ø˜ø|Ó¬ ¸˜Ô«Ó¬±1 √˘ºŒé¬Søˆ¬øM√√fl¡

– √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«¸”‰¬œ
groupwork) 

fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«±ª˘œ ¤Ê√Ú ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˘Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± ’øˆ¬:Ó¬±1 ø

Û±Í¬À¬ı±1 ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Œ‚±1 ¸˜Ô«fl¡º 

˜ ◊̋ õ∂ø˙é¬Ì Œ¬Û±ª± Ò1ÀÌ √˘¸˝√√fl¡ fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜ ◊̋ ˆ¬±˘ ¬Û±›“ ’±1n∏ Î◊¬¬Û˚≈Mï  ¸˜˚˛Ó¬ Œ¸ ◊̋À¬ı±1fl¡ Œ˜±1 Â√±S

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±À1±º ˜ ◊̋ ˆ¬±À¬ı± Œ˚, Œ¸ ◊̋À¬ı±À1 Œ˜±fl¡ Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙é¬Ì ≈̧Ñˆ¬±Àª ¸˜Ô«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√¬ıº

õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À1 ˜ ◊̋ Œ˜±1 Œ|Ìœ¸˜≈̋ √√fl¡ ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ˚±ÀÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ‡1Â√ Ú˝√√˚ ̨Ó¬±1 ¬ı±À¬ı Ó¬»é¬Ì±» Œfl¡ÀÚ√À1 √̆ ·Í¬Ú fl¡ø1¬ı ˘±À· Œ¸ ◊̋

¸•ÛÀfl¡« ’ª·Ó¬ fl¡1±›º ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛± ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¬Û±Í¬1 ¸˜ø©Üº ˜ ◊̋ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÓ¬øÚ õ∂fl¡±11 √̆ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1±– ¬ıi§≈+Q¬

¸—ø˜ø|Ó¬ ¸±˜Ô« Ôfl¡± [‡] ’±1n∏ ¤Àfl¡ ¸±˜Ô«1 [·] √̆ º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ˜ ◊̋ ø˘—· ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1› [‚¬] √˘ ·Í¬Ú fl¡À1±“, øfl¡c Œ¬ıøÂ√ˆ¬±·

¸˜˚˛ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ˘í1± ’±1n∏ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¬Û‘Ôfl¡ fl¡ø1¬ı øÚø¬ı‰¬±À1±, fl¡±1Ì ˜ ◊̋ ’ƒÚ≈ˆ¬ª fl¡À1± Œ˚ ø˙é¬±Ô«œ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¸˝
ø¸Ê√Úfl¡ ø˘—·1 fl¡Ô± ¬Ûø1˝√√±1 fl¡ø1 ¸ij±Ú fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º Œ˚øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ √˘¸˜”˝√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1“±, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋

Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ Î◊¬ÀVø˙… fl¡›“, ’Ú≈¢∂˝√√ fl¡ø1 ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ë‡í √˘ ·Í¬Ú fl¡1±, ’±1n∏ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 U1±Uø1 Úfl¡1±Õfl¡ øÚÊ√1 ’ª¶ö±

Â√±SœÀ¬ı±11 ’ª¶ö±Ú1 ¸±˘¸˘øÚ ‚È¬±›, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ·˜ ¬Û±›“ Œ˚, Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬1 √˘Ó¬

Ôfl¡± ¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 Â√±SÓ¬Õfl¡ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬ıd1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±˘Õfl¡ ø˙øfl¡ÀÂ√º √˘À¬ı±1Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 ’ª¶ö±Ú ø˙øÔ˘ Œ˝√√±ª±ÀÓ¬± Œ˜±1 ¬ı±À¬ı

Â√±Sœ ¸fl¡˘fl¡ ø˙fl¡ÚÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ˆ¬±˘√À1 ¸˜Ô«Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ø¸˝√√Ó¬1 ∆¸ÀÓ¬ ◊̋ Â√±S

Pause for thought) 

’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬À¬ı±1Ó¬ ¤ ◊̋ √˘À¬ı±11 ˜±Ê√1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± √˘ ·Í¬Ú fl¡ø1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ ’±¬Û≈øÚ

Œfl¡ÀÚ√À1 ¤ ◊̋ Ò±1Ì±À¬ı±1 fl¡±˚…«Ç 3 Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø√˚˛± ’øˆ¬˜Ó¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¤Àfl¡˘À· fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋

ø˚, øfl¡ Ú˝√√›“fl¡ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ¬Û±Í¬ ’±1n∏ fl¡±˚«¸˜”À˝√√ √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«1 ¸˜Ô«Ú Úfl¡À1 ·øÓ¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂À˚±̨Ê√Ú1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… 1±ø‡

◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Î◊¬¬Û˚≈Mï ¸˜˚˛ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1±ÀÈ¬±Ó¬ √é¬Ó¬± ˘≈fl¡± ◊̋ Ô±Àfl¡º ’±¬Û≈øÚ ø˚˜±ÀÚ Œ¬ıøÂ√ √˘ ¬ı…ª˝√√±1

˝√√¬ı, ’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡± ◊̋ Ôfl¡± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 fl¡±˚« ◊̋ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 Œé¬SÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸˚˛± ˘é¬… fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬1± ¬Û‰

∆¸ÀÓ¬ ’±1n∏ √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±11 ≈̧ø¬ıÒ± ¸˜”˝√√1 ›¬Û1Ó¬ ˚ÀÔ©Ü Ê√±øÚ ∆˘ ª ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±˝√√fl¡º √̆ ·Ó¬ fl¡± «̊

¬ı…ª˝√√±1 ¸•Ûfl¡π˚˛ ¸˜˘˚≈Mï ŒÈ¬±fl¡±ÀÈ¬± ¬ÛøÏ¬ˇÀ˘ ’±À¬Û±Ú±fl ¡¤ ◊̋ ¬Û±Í¬Œ·±È¬Ó¬¬  ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1À˘ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ‘√Ï¬ˇ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

’Ú≈˜±Ú fl¡1±, ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡1± ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˜1 Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl¡« ¬Û”¬ı«Ò±1Ì± fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√

Œé¬SÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª √̆ ·Ó¬ fl¡±˚« ◊̋ ˆ¬±˘√À1 fl¡±˜ fl¡À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 fl¡Ô± qÚ± ’±1n∏ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ øÚÊ√1 ˜±Ê√Ó¬

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø‰¬ôL± fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸˚˛± ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1  Œ˚±À·ø√ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±
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ø˜|¸•Ûfl¡«1 √˘ ¤Àfl¡ ¸±˜Ô«1 √˘ Ú± ◊̋¬ı± ¸—ø˜ø|Ó¬ ¸˜Ô«Ó¬±1 √˘ºŒé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ¡3 Ó¬ ◊̋˚˛±1 ø¬ı¯∏À ˛̊ 

– √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«¸”‰¬œ (Case Study 3: 

fl¡±˚« ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«±ª˘œ ¤Ê√Ú ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˘Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± ’øˆ¬:Ó¬±1 øˆ¬øM√√√Ó¬ ¿˜±Ú ¬ıÀÎ¬ˇ± ø¬ı:±Ú1 

¬Û±›“ ’±1n∏ Î◊¬¬Û˚≈Mï ¸˜˚˛Ó¬ Œ¸ ◊̋À¬ı±1fl¡ Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·ÀÓ¬± 

Â√±Sœ1 ø˙é¬Ì ≈̧Ñˆ¬±Àª ¸˜Ô«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√¬ıº 

Ú˝√√˚˛ Ó¬±1 ¬ı±À¬ı Ó¬»é¬Ì±» Œfl¡ÀÚ√À1 √̆  ·Í¬Ú fl¡ø1¬ı ˘±À· Œ¸ ◊̋ 

¸•ÛÀfl¡« ’ª·Ó¬ fl¡1±›º ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛± ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¬Û±Í¬1 ¸˜ø©Üº ˜ ◊̋ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÓ¬øÚ õ∂fl¡±11 √̆  ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1±– ¬ıi§≈+Q¬Û≈Ì« [fl¡] 

¬˚˛±¬ı± ˜ ◊̋ ø˘—· ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1› [‚¬] √˘ ·Í¬Ú fl¡À1±“, øfl¡c Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· 

¸˜˚˛ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ˘í1± ’±1n∏ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ ¬Û‘Ôfl¡ fl¡ø1¬ı øÚø¬ı‰¬±À1±, fl¡±1Ì ˜ ◊̋ ’ƒÚ≈ˆ¬ª fl¡À1± Œ˚ ø˙é¬±Ô«œ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¸˝“√√ÀÓ¬ ◊̋Ê√ÀÚ 

◊¬ø‰¬Ó¬º Œ˚øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ √˘¸˜”˝√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1“±, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋

Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ Î◊¬ÀVø˙… fl¡›“, ’Ú≈¢∂˝√√ fl¡ø1 ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ë‡í √˘ ·Í¬Ú fl¡1±, ’±1n∏ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 U1±Uø1 Úfl¡1±Õfl¡ øÚÊ√1 ’ª¶ö±Ú ¢∂˝√√Ì 

Â√±SœÀ¬ı±11 ’ª¶ö±Ú1 ¸±˘¸˘øÚ ‚È¬±›, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ·˜ ¬Û±›“ Œ˚, Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ ø¸ “̋√√Ó¬1 √˘Ó¬ 

Â√±Sœ1 ’ª¶ö±Ú ø˙øÔ˘ Œ˝√√±ª±ÀÓ¬± Œ˜±1 ¬ı±À¬ı 

Â√±Sœ ¸fl¡˘fl¡ ø˙fl¡ÚÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ˆ¬±˘√À1 ¸˜Ô«Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ø¸˝√√Ó¬1 ∆¸ÀÓ¬ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡±˜ 

ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± √˘ ·Í¬Ú fl¡ø1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ ’±¬Û≈øÚ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø√˚˛± ’øˆ¬˜Ó¬1 ∆¸ÀÓ¬ ¤Àfl¡˘À· fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂À˚±̨Ê√Ú1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… 1±ø‡ 

◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Î◊¬¬Û˚≈Mï ¸˜˚˛ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1±ÀÈ¬±Ó¬ √é¬Ó¬± ˘≈fl¡± ◊̋ Ô±Àfl¡º ’±¬Û≈øÚ ø˚˜±ÀÚ Œ¬ıøÂ√ √˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı, ø¸˜±ÀÚ ’±¬Û≈øÚ 

˝√√¬ı, ’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡± ◊̋ Ôfl¡± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 fl¡±˚« ◊̋ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 

ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 Œé¬SÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸˚˛± ˘é¬… fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬1± ¬Û‰¬µ ¸•ÛÀfl¡« 

∆¸ÀÓ¬ ’±1n∏ √˘·Ó¬ fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±11 ≈̧ø¬ıÒ± ¸˜”˝√√1 ›¬Û1Ó¬ ˚ÀÔ©Ü Ê√±øÚ ∆˘ ª ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ’±˝√√fl¡º √̆ ·Ó¬ fl¡± «̊ 

¤ ◊̋ ¬Û±Í¬Œ·±È¬Ó¬¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1À˘ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ‘√Ï¬ˇ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚ ̨fl¡ø1¬ıº 

’Ú≈˜±Ú fl¡1±, ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡1± ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˜1 Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl¡« ¬Û”¬ı«Ò±1Ì± fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 fl¡Ô± qÚ± ’±1n∏ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ øÚÊ√1 ˜±Ê√Ó¬ ˆ¬±·-

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø‰¬ôL± fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸˚˛± ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 Œ˚±À·ø√ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± 
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Ó¬Ô± ¤Àfl¡˘À· fl¡±˜ fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø‰¬ôL±Ò±1±Ó¬ 

‘̧ø©Ü˙œ˘Ó¬±1 ¬õ∂fl¡±˙ ‚È¬±˚˛ Œ¸˚˛± ◊̋˚˛±Ó¬ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ ø˙é¬±1 ¸˝√√À˚±ø·Ó¬± õ∂fl‘¡øÓ¬ ¸•ÛÀfl¡« øfl¡Â≈√ ’±ˆ¬±¸ ¬Û±¬ıº 

√˘·Ó¬ fl¡±˚« ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Ò±1Ì±À¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú ˘¬ıÕ˘ ’±1n∏ ∆¬ı:±øÚfl¡ ¬Ûø1‚È¬Ú± ¸˜”˝√√ ˆ¬±˘√À1 ’Ú≈Ò±ªÚ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ 

¬Û1¶ÛÀ1 ¬Û1¶Û1fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤fl¡ ·Í¬Ú˜≈˘fl¡ ¬Ûø1Àª˙1 ‘̧ø©Ü fl¡À1º ’±¬Ûø≈Ú ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ Î◊¬ˆ¬À˚ ̨ ◊̋˚˛±1 ¬Û1± 

¬Û±¬ı ¬Û1± Î◊¬¬ÛÀ˚±ø·Ó¬± ¸•ÛÀfl¡« ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ˝√√˘ ’±1n∏ ¤øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ Î◊¬¬ÛÀ˚±ø·Ó¬± ˚ Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬±  ¸˜”˝√Õ˘ ˘é¬… 1±ø‡ ›¬Û1Ó¬ 

ø√˚±̨ ¬ÛXøÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ˚ ≈̧À˚±· ø√˚˛± ˝√√̆ º 

¸˜˘¸˜”˝√√ – [Resources] 

¸˜˘ 1 – ø˙fl¡Ú ¸•ÛÀfl¡« ¬ıMï ¬ı… (Resource 1: Talk for learning) 

ø˙fl¡Ú ¸•ÛÀfl¡« ¬ıMï ¬ı… øfl¡˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ [&1n∏Q¬Û≈Ì«] (Why talk for learning is important)

˜±Úª1 Sï ˜ ø¬ıfl¡±˙Ó¬ ¬ıMï ¬ı… ∆˝√√ÀÂ√ ¤fl¡ ’—· ø˚À˚˛ ’±˜±fl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘, ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¬Û‘øÔªœ‡ÚÓ¬ ‚øÈ¬ Ôfl¡± ¬Ûø1‚È¬Ú± ¸˜”˝√√ 

’Ú≈Ò±ªÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬√·øÚ Œ˚±·±˚˛º ˜±Ú≈À˝√√ ˆ¬±¯∏±fl¡ ˚≈øMï ,:±Ú ’±1n∏ Œ¬ı±Ò-·˜…Ó¬±1 ¤fl¡ ¸Ê“√≈ø˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º ·øÓ¬Àfl¡, Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¸˝√√“Ó¬1 ∆˙øé¬fl¡ ’øˆ¬:Ó¬±1 ’—˙ ø˝√√‰¬±À¬ı ¬¬ıMï ¬ı… 1±ø‡¬ıÕ˘ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡1±1 ’Ô« ˝√√˘ ø¸ “̋√√Ó¬1 ∆˙øé¬fl¡ ’¢∂·øÓ¬ ¬ı‘øX fl¡1±º 

ø˙fl¡± Ò±1Ì± ¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ıMï ¬ı… õ∂√±Ú fl¡1±ÀÈ¬±Àª ¬ı≈Ê√±˚˛ Œ˚– 

• Œ¸ ◊̋ Ò±1Ì± ¸˜”˝√√1 [Î◊¬ƒ√ˆ¬±ªÚ] fl¡1± Õ˝√√ÀÂ√º

• ˚≈øMï 1 ø¬ıfl¡±˙ ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±  ∆˝√√ÀÂ√º

• Œ¸ ◊̋√À1 Â±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ø˙øfl¡ÀÂ√º

¬Û≈Ú– ·Í¬Ú fl¡1±1 ¬Û1± ’±1y fl¡ø1 Î◊¬2‰¬ ‡±¬Û1 ’±À˘±‰¬Ú± Œ¬ı±1Õ˘Àfl¡ ¤ ◊̋ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ıMï ¬ı… ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıøˆ¬iß 

Ò1Ì1 Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º 

Û1•Û1±·Ó¬ˆ¬±Àª, ø˙é¬fl¡1 ¬ıMï ¬ı… Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ıMï ¬ı…Ó¬Õfl¡ Ú± ◊̋¬ı± :±ÚÓ¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ õ∂ˆ¬±ª˙±˘œ ’±1n∏ ◊̋˚˛±Ó¬ ’øÒfl¡ ˜”˘… ø√ ˛̊± ˝√√˚˛º ø˚ 

øfl¡ Ú˝√√›“fl¡, ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ¬ıMï ¬ı… ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±ÀÈ¬±Àª ¬Û±Í¬À¬ı±11 ¬Ûø1fl¡äÚ±Àfl¡± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡À1 ˚±íÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ Œ˝√√±ª± õ∂Àï ü±M√√√1 

ø˙Ó¬±ÚÓ¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ &1n∏Q¬Û≈Ì«, ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 øÚÊ√± ˆ¬±¯∏±, Ò±1Ì±¸˜”˝√√1, ˚≈øMï À¬ı±1 ’±1n∏ ’±¢∂˝√√À¬ı±À1 õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ¬ıøÂ√ ¸˜ ˛̊ 

ø√˚˛± ˝√√˚˛º ’±˜±1 Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ fl¡øÍ¬Ú ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ¸•ÛÀfl¡« Ú± ◊̋¬ı± øfl¡¬ı± ¤È¬± ø¬ı‰¬±ø1 Œ¬Û±ª±1 Î◊¬ÀV˙…À1 fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ◊̋2Â√± fl¡À1±, ’±1n∏ 

ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ ¤ ◊̋ ¸˝√√Ê√±Ó¬ ¬õ∂¬ı‘øM√√√1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ≈̧¬Ûø1fl¡øäÓ¬ fl¡±˚«¬ÛLö± øÚ1+¬ÛÌ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ø˙fl¡Ú fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 fl¡±1ÀÌ ¬ıMï ¬ı… ¬Ûø1fl¡äÚ±– (Planning talk for learning

activities in the classroom) 

ø˙é¬± ¸•ÛÀfl¡« ¬ıMï ¬ı… fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 ¬Ûø1fl¡äÚ± ’fl¡˘ ¸±é¬1Ó¬± ’±1n∏ ˙sÀfl¡±¯∏ ¬Û±Í¬ Ú˝√√˚˛, ◊̋ ·øÌÓ¬ Ó¬Ô± ø¬ı:±Ú1 fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ’Ú…±Ú… 

ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ¤È¬± ’—˙›º ◊̋˚˛±fl¡ ¸•Û≈Ì« Œ|ÌœÀÈ¬±Ó¬, Œ˚±1 ¬Û±øÓ¬ Ú± ◊̋¬ı± √˘·Ó¬ fl¡±˚«Ó¬ ¬ı±ø˝√√– fl¡±˚«fl¡˘±¬Û, Œfl¡±ÀÚ± 

‰¬ø1S1 ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú ¸•Ûfl¡«œ˚ ̨fl¡±˚«fl¡˘±¬Û, ø˘‡Ú, ¬ÛÏ¬ˇÚ, ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ ’Ú≈¸g±Ú ’±1n∏ ‘̧ø©Ü˙œ˘ fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 

ˆ¬±¯∏± Ó¬Ô± ·øÌÓ¬1 ¸œø˜Ó¬ √é¬Ó¬± Ó¬Ô± ˚≈ª Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘› Î◊¬2‰¬ ‡±¬Û1 ø‰¬ôL± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Œfl¡Ã˙˘ õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ˚ø√À˝√√ Œ¸ ◊̋ fl¡± «̊ 

ø¸˝√√“Ó¬1 Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·… ˝√√˚˛, ¬Û”¬ı«1 ’øˆ¬:Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 øÚ1+¬ÛÚ fl¡1± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ’±Úµ√±˚fl̨¡ ˝√√˚˛º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

¤È¬± ·ä Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± õ∂±Ìœ Ú± ◊̋¬ı± Â√ø¬ı1 ¬Û1± ¤È¬± ’±fl‘¡øÓ¬ Â√ø¬ı ’fl¡± Ú± ◊̋¬ı± ¬ıô¶ª ¬ıd1 ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± ’±fl‘¡øÓ¬ ¸•ÛÀfl¡« ¬Û”¬ı«±Ú≈˜±Ú fl¡ø1¬ı ¬ 

¬Û±À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ’±ÀÚ øÚ˚˛LaÌ fl¡1± ‰¬ø1S Ó¬Ô± ¬Û±˘Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚±̨ ‰¬ø1S1 ˆ”¬ø˜fl¡± ¸•Ûfl¡«Ó¬ ¸y±ª… ¸˜±Ò±ÚÀ¬ı±11 ’±1n∏ 
¬¬Û1±˜ «̇À¬ı±11 Ó¬±ø˘fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 
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’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ø¬ı‰¬±À1 Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ø‰¬ôL± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± Œ¸ ◊̋ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡1fl¡, ˘·ÀÓ¬ Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ıMï ¬ı… ¸•ÛÀfl¡«› ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º øfl¡Â≈√˜±Ú ¬ıMï ¬ı… Î¬◊ƒ√‚±È¬Ú ˝√√˚˛, Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ øfl¡ ˝√√¬ı ¬Û±À1∑ ¤˚±̨ ’±ø˜ ’±·ÀÓ¬ 

Œ√ø‡ÀÂ√±ÀÚ∑ ¤ ◊̋ÀÈ¬± øfl¡ ˝√√¬íı ¬Û±À1∑ Ú± ◊̋¬ı± Ó≈¬ø˜ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ˝√√˚˛ ¬ı≈ø˘ øfl¡˚˛ ˆ¬±ø¬ı˘±∑ ’Ú…±Ú… Ò1Ì1 fl¡Ô± ¬ıÓ¬1±À¬ı±1 Œ¬ıøÂ√ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì±Rfl¡ ˝í√√¬ı 

¬Û±À1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, Ò±1Ì±¸˜”˝√√ Ê√≈ø‡ ˜±ø‡ Œ‰¬±ª± , õ∂˜±Ì Œ¬Û±ª± Ú± ◊̋¬ı± ¬Û1±˜ «̇ õ∂√±Ú fl¡1±º 

¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ ◊̋˚˛±fl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·… ’±1n∏ ¸yª¬Û1 fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1fl¡º 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 ¬˜Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 ˆ¬˚˛ Ú± ◊̋¬ı± ¤ ◊̋ fl¡Ô±ÀÈ¬± ˆ”¬˘ ˝√√¬íı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı¬ı Ú˘·±Õfl¡ ≈̧ø¬ıÒ±Ê√Úfl¡ 

Ó¬Ô± ≈̧1øé¬Ó¬ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡1±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º 

Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ıMï ¬ı…1 ·±“Í¬øÚ – (Building on students’ talk)

ø˙fl¡Ú ¸•Ûfl¡«œ˚˛ ¬ıMï ¬ı… ◊̋ ø˙é¬fl¡¸fl¡˘fl¡ Ó¬˘Ó¬ Î◊¬À~‡ fl¡1± ≈̧À˚±· ¸˜”˝√√ õ∂√±Ú fl¡À1– listen to what students say 

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 qÚ±º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ›¬Û1Ó¬ õ∂˙—¸± ’±1n∏ ·Í¬Ú˜”˘fl¡ ¬Û˚±«À˘±‰¬Ú± fl¡1±º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ◊̋˚˛±fl¡ ’±·Õ˘› ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1±º

’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ¸˝√√±ø1À˚˛ ø˘ø‡¬ı Ú±˘±À·  Ú± ◊̋¬ı± ’±Ú≈á¬±øÚfl¡ˆ¬±Àª ˜±Ú øÚÌ«˚˛ fl¡ø1¬ı Ú±˘±À·, fl¡±1Ì fl¡Ô±-¬ıÓ¬1±1 ˜±ÀÊ√À1 õ∂fl¡±˙ Œ¬Û±ª± 

·Í¬Ú˜”˘fl¡ Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ø˙fl¡Ú1 ¤fl¡ ˜”˘…ª±Ú ’—˙  ø¸ “̋√√Ó¬1 ø˙fl¡ÀÚ ˚±ÀÓ¬ ¬õ∂±¸—ø·fl¡Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ø¸˝√√Ó¬1

’øˆ¬:Ó¬± Ó¬Ô± Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ø˚˜±Ú ¬Û±ø1 ø¸˜±Ú Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ˆ¬±˘ Â√±SÊ√Ú1 ¬ıMï ¬ı… Î◊¬æ√±ªÚ˜”˘fl¡ ˝√√˚,̨ 

ø˚ÀÈ¬±Àª ¬ı≈Ê√±˚˛ Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Î¬◊ƒ√‚±È¬Ú fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ◊̋Ê√ÀÚ ’±ÚÊ√Ú1 ø¸Ê√Ú1 Ò±1Ì±¸˜”˝√fl¡ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú Ê√Ú± ◊̋ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ¬ 

ø¸˝√√“Ó¬1 “̧˝√√±ø1À¬ı±1 ¸•ÛÀfl¡« ’±Rø¬ıï ´±¸œ ˝√√¬íı ¬Û±À1º √̆ ¸˜”˝√√ ¤Àfl¡˘· ∆˝√√ fl¡Ô±-¬ıÓ¬1± fl¡1± fl¡±˚«fl¡ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬, ˚±ÀÓ¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ 

Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋ ø√˚˛± õ∂ï ü ¤È¬±1 Î◊¬M√√√1ÀÈ¬±fl¡  ∆˘À˚˛ ¸c©Ü Ú±Ô±Àfl¡º ’±¬Û≈øÚ Î◊¬æ√±ªÚ˜”˘fl¡ øfl¡Â≈√̃ ±Ú õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±Ó¬ 

õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú˜”˘fl¡ ø‰¬ôL±1 ¤fl¡ ’±ø˝√√« õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, Œ˚ÀÚ – øfl¡˚˛∑ Ó≈¬ø˜ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¸X±ôL ˘í˘±∑ Ú± ◊̋¬ı±, ëŒ¸ ◊̋ ¸˜±Ò±ÚÀÈ¬±1 

Œé¬SÓ Ó≈¬ø˜ øfl¡¬ı± ¸˜¸…± Œ√‡± ¬Û± ◊̋Â√±ÀÚøfl¡∑ ’±¬Û≈øÚ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±Ó¬ ‚≈ø1 ¬Ûøfl¡ Â√±S¡-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡Ô± qÚ±1 ˘·ÀÓ¬ ¤ÀÚfl≈¡ª± Ò1Ì1 

õ∂ï ü¸˜”˝√√ fl¡ø1 ø¸˝√√“Ó¬1 ø‰¬ôL±˙øMï  ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ˚ø√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡Ô± ¬ıÓ¬1±, Ò±1Ì± ’±1n∏ ’øˆ¬:Ó¬±À¬ı±1fl¡ ˜”̆ … ø√̊ ˛± ˝√√˚˛ ’±1n∏ 

¬õ∂˙—¸± fl¡1± ˝√√˚˛ ŒÓ¬ÀôL ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ ˝√√í¬ıº  

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√¬±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡Ô± ∆fl¡ Ôfl¡±1 ¸˜˚Ǫ́¬ ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı õ∂˙—¸± fl¡1fl¡, ø¸˝√√“Ó¬1 fl¡Ô± ˜Ú ø√ qÚfl¡, ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Úfl¡ 

õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ ¤ ◊̋ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û1 ˜±Ê√Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ¬ı…±‚…±Ó¬ ÚÊ√Àij Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ¸Ó«¡fl¡ ˝√√¬ıÕ˘ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ø˙fl¡±›“fl¡º ø˚¸fl¡˘ Â√±S-
Â√±SœÀ˚˛ ’ ◊̋Ú Â√±S-Â√±Sœfl¡ &1n∏Q˝√√œÚ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±Àª Œ¸ ◊̋¸fl¡˘1 [Â√±S-Â√±Sœ1] ¬Û1± ¸Ó«√fl¡  ˝√√›“fl¡ ’±1n∏ ø¸˝√“Ó¬1 ’ôL«ˆ¬≈øMï 1 õ∂øÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 

øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º Ú± ◊̋¬ı± – Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸¬ııøÚ•ß Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û1± ¸Ó«¡fl¡ ˝√√›“fl¡ ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬1 ’ôL«ˆ≈Mï 1 õ∂øÓ¬ 
Œfl¡ÀÚ√À1 øÚø(Ó¬ ˝√√¬ı ¬Û±À1 Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸•Û≈Ì«1+À¬Û ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ fl¡±˜ fl¡1±1 ¬ÛXøÓ¬ 

øfl¡Â≈√˜±Ú øÚ1+¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝í√√¬ı ¬Û±À1º  

Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¸ “̋√√Ó¬1 øÚÊ√1 ˜±Ê√ÀÓ¬ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡– (Encourage

students to ask questions themselves)  

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±È¬±Ó¬ ¤ÀÚ Ò1Ì1 ¬Ûø1Àª˙ ¤È¬± ‘̧ø©Ü fl¡1fl¡ ˚Ó¬ ˆ¬±˘ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú˜”̆ fl¡ õ∂ï üÀ¬ı±1 Œ¸±Ò± ˝√√̊ ˛ ’±1n∏ ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 

Ò±1Ì±¸˜”À˝√ ¸ij±Ú ’±1n∏ õ∂˙—¸±ƒ ˘±ˆ¬ fl¡À1º ˚ø√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˆ¬±À¬ı Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√fl¡ ˜”˘… ø√˚˛± Ú˝√√¬ı, ŒÓ¬ÀôL Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡À˘ õ∂ï ü Ú≈ ≈̧øÒ¬ıº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂ï ü Œ¸±Ò±1¬ı±À¬ı ’±˝√√ı±Ú fl¡ø1 ø¸˝√√“Ó¬fl¡ Œfl¡ÃÓ≈¬˝√√̆  Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡, ø¸˝√√“Ó¬1 

ø˙fl¡Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’˘¬Û Œ¬ıÀ˘· Ò1ÀÌ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ø¸˝√√“Ó¬1 ‘ø©Üˆ¬eœ ¸•ÛÀfl«  Ê√Ú±Ó¬  ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡º 
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’±¬Û≈øÚ øÚ˚˛ø˜Ó¬ √̆  ·Í¬Ú fl¡ø1, Ú± ◊̋¬ı± Œ˚±1 ¬Û±øÓ¬, øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡±˚«1 Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, Ú± ◊̋¬ı± ¸yª ˝√√íÀ˘ Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂ï ü Œ¸±Ò± ¸˜ ˛̊ 

˙œ¯∏«fl¡ ø¬ı¯∏̊ ˛øÈ¬ ’˘¬Û ¸˜˚˛ øÚø√«©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 ˜ÚÓ¬ Ê√˜± ∆˝√√ Ôfl¡± Œfl¡ÃÓ≈¬˝√√˘À¬ı±1 øÚ¬ı±1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, 

Ú± ◊̋¬ı± Ó¬±1 fl¡±1ÌÀ¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ ¤˚˛± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 - 

• ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬1 ¤È¬± ’—˙fl¡ ë˚ø√ ŒÓ¬±˜±1 øfl¡¬ı± õ∂ï ü ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ˝√√±Ó¬ ›¬Û1Õ˘ Î◊¬ÀÍ¬±ª±í ˙œ¯∏«fl¡ Ú±À˜À1  Ú±˜±fl¡1Ì fl¡1fl¡º

• ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±Sfl¡ ¸ij≈‡1 ¤‡Ú ’±¸ÚÓ¬ ¬ıUª±›fl¡ ’±1n∏ ¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¸ ◊̋Ê√Ú Â√±Sfl¡ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬ı±À¬ı Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬

fl¡1fl¡ Œ˚Ú ø¸˝√√“Ó¬ ¤Àfl¡± ¤Àfl¡±È¬± ‰¬ø1SÀ˝√√, Œ˚ÀÚ -¬Û± ◊̋Ô±À·±1±Â√ ¬ı± ˜œ1±¬ı±÷º

• Œ˚±1 ¬Û±øÓ¬ Ú± ◊̋¬ı± ¸1n∏ √˘Ó¬ ëŒ˜±fl¡ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ Œfl¡±ª±í ˙œ¯∏«fl¡ ¤È¬± Œ‡˘ Œ‡ø˘¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂±Ôø˜fl¡ ’Ú≈̧ g±Ú1 ’±‡1± ø˝√√‰¬±À¬Û Œfl¡±Ú ˚ øfl¡ ˚ flí¡Ó¬ ˚ Œfl¡øÓ¬˚±̨ ˚ øfl¡˚˛ ’±ø√ õ∂ï ü ¸•§ø˘1 ¬õ∂ï ü fl¡±fl¡Ó¬

¤‡Ú ø√˚˛fl¡º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô…1 Œ˚±·±Ú Ò1fl¡ [ø¬ıï ´Ó¬Ô…Àfl¡±¯∏Ó¬ ¸˝√√ÀÊ√ Î◊¬¬Û˘t Ó¬Ô…, Œ˚ÀÚ– ¸•Û≈Ì« ¸˜˚˛1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ˘í1±-

ŒÂ√±ª±˘œ1 ˙Ó¬fl¡1± ˝√√±1, ’Ô¬ı± ø¬ıøˆ¬iß Œ√˙Ó¬ ˜±Ó‘¬≈√* ¬Û±Ú1 ˝√√±1] ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ¤ ◊̋ Ó¬Ô…1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ’±¬Û≈øÚ

Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1 Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸5±˝√√ÀÈ¬±1 õ∂ï üÀ¬ı±À1À1 Ó¬±ø˘fl¡± ¬ıÚ± ◊̋ ¤‡Ú õ∂±‰¬œ1 õ∂ï ü fl¡±fl¡Ó¬ ˚≈&Ó¬±›fl¡º

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 ¬Û1± ˜≈fl¡ø˘ ˆ¬±Àª õ∂ï ü Œ¸±Ò± ’±1n∏ Î◊¬M√√√1 ø√̊ ˛±1 Ò1Ì1 ¬Û1± ø¸˝√√“Ó¬1 ˜ÀÚ±À˚±· Ó¬Ô± ø‰¬ôL± ˙øMï  õ∂Ó¬…é¬ fl¡ø1 

’±¬Û≈øÚ ’±‰¬ø1Ó¬ Ò1ÀÌ ¸ÀôL±ø¯∏Ó¬ ˝√√¬ı ¬Û±À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ˚øÓ¬˚±̨ Œfl¡ÀÚ√À1 ¶Û©Üˆ¬±Àª ’±1n∏ qXˆ¬±Àª ˜ÚÓ¬ ˆ¬±ª õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ı 

˘±À· Ó¬±fl¡ ø˙øfl¡¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ø¸˝√√“Ó¬1 Œfl¡ª˘ Œ˜Ãø‡fl¡ ’±1n∏ ø˘ø‡Ó¬ ˙sÀfl¡±¯∏1 ¬ı‘øX Œ˝√√±ª± ◊̋ Ú˝√√˚˛, ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ÚÓ≈¬Ú ÚÓ≈¬Ú ¬ıd1 ø¬ı¯∏À˚˛ ÚÓ≈¬Ú 

:±Ú ’±1n∏ ÚÓ≈¬Ú Œfl¡Ã˙˘ øfl¡Â≈√̃ ±ÀÚ± ’±˝√√1Ì fl¡À1º 

¸˜˘ 2 – ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ˝í√√¬ı ¬Û1± ‚È¬Ú±À¬ı±1 ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1± (Resource 2: Recording 

predictions sheet) 

ï ï ï ø‰¬S 1.1ï
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¸˜˘ 3 – ¬Û±Í¬À¬ı±11 ¬Ûø1fl¡äÚ± (Resource 3: Planning lessons) 

 Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ õ∂døÓ¬fl¡1Ì øfl¡ ˛̊ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ [&1n∏Q¬Û≈Ì«] (Why planning and 

preparing are important) 
ˆ¬±˘ ¬Û±Í¬À¬ı±1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ˘±À·º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±Í¬À¬ı±11 õ∂øÓ¬ ¸øSï ˚˛ ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ˝√√˚˛, Œ¸ ◊̋˜ÀÓ¬ ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ±Ó¬¬ øfl¡Â≈√ 

¸˝√√Ú˙œ˘Ó¬± Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º ’±Ú≈Sï ø˜fl¡ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ ¬Û±Í¬À¬ı±11 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±1n∏ ø¸˝√√“Ó¬1 ’±·Ó¬œ ˛̊± 

ø˙fl¡Ú1 ¬Û±Í¬…Sï ˜1 ˜±ÀÊ√À1 Î◊¬M√√√˜ ¸˜˘ ’±1n∏ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ø˙fl¡Ú õ∂øSï ˚˛±1 ’¢∂·øÓ¬Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º 

¤fl¡fl¡ ¬Û±Í¬ ¬ı± ¬ı…øMï √·Ó¬ ¬Û±Í¬À·±È¬ [...........] Ú± ◊̋¬ı± ’±Ú≈Sï ø˜fl¡ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ ¬Û±Í  ¬ı±¬ [...........] õ∂dÓ¬ fl¡1±Ó¬ ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± ◊̋ øÚ1ªø2Â√iß 

ˆ¬±Àª Î◊¬ˆ¬˚˛Àfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± ◊̋ ø¬ıøˆ¬iß ¬Û˚«±˚˛À¬ı±1 ˝√√í˘ - 

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡ õ∂À˚±̨Ê√Ú ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ¶Û©Ü Œ˝√√±ª±º

• ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¸X±ôL ˘¬ı ¬’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ˜±Ê√Ó¬ ¸˝√√Ú˙œ˘Ó¬± ¬ıÊ√± ◊̋ 1±ø‡¬ıº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Õfl¡ ’±¬Û≈øÚ

Œfl¡ÀÚ√À1 ø˙øfl¡√¬ı ¤ ◊̋√√ø¬ı¯∏À˚˛ ø¸X±ôL ˘í¬ı ’±1n∏ ◊̋√√˚±̨1 ¬ı±À¬ı ø˙øÔ˘Ó¬± ¬ıÊ√± ◊̋√√ 1±ø‡¬ıº
• ˆ¬øª¯∏…Ó¬1 fl¡±1ÀÌ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝√√À˘ ’±À¬Û±Ú±1 ∆˝√√ Œ˚±ª± ¬Û±Í¬À¬ı±1 øfl¡√À1 ·˘ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ◊̋˚˛±1 ¬Û1± øfl¡˜±Ú

ø˙øfl¡À˘ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¬Û˚«À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº

Sï ˜±Ú≈¸±1 Ôfl¡± ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1fl¡äÚ± (Planning a series of lessons)

Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ¬Û±Í¬…Sï ˜ ’Ú≈¸1Ú fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1 õ∂ÔÚ fl¡±˜ÀÈ¬± ˝√√í˘, øfl¡˜±Ú ¸Ù¬˘ˆ¬±Àª ¬Û±Í¬ÀÈ¬± 

ø¬ıøˆ¬iß ‡GÓ¬ ø¬ıˆ¬Mï  fl¡ø1¬ıº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ :±Ú ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝í√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Î◊¬¬Û˘t 

¸˜˚˛ø‡øÚ ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±À¬Û±Ú±1 ’øˆ¬:Ó¬± ’±1n∏ ¸˝√√fl¡˜«œ ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ fl¡1± ’±À˘±‰¬Ú± ◊̋ ¤È¬± Œ·±È¬1 ¬ı±À¬ı Œ˚ ‰¬±ø1È¬± ¬Û±Í¬ 

˘±ø·¬ı , øfl¡c ’±Ú ¤È¬± Œ·±È¬1 ¬ı±À¬ı ˜±S ≈√È¬± Œ˚ ¬Û±Í¬ ˘±ø·¬ı¬, ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À¬Û±Ú±fl¡ Ò±1Ì± ø√¬ı ¬Û±À1º ˆ¬øª¯∏…Ó¬1 ¬Û±Í¬À¬ı±11 ¬Û±Í¬√±Ú1 

Œé¬SÓ¬ ¤ ◊̋ fl¡ø1 ’˝√√± ø˙fl¡ÚÀÈ¬±Õ˘ ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬¬Û±À˚˛À1 ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß ¸˜˚Ǫ́¬ øfl¡√À1 Î◊¬ˆ¬øÓ¬ ˚±¬ı ¬Û±ø1 ˚±íÀÓ¬ ’±Ú ’±Ú ø¬ı¯∏˚Ą̀¬ı±1 ¸±„≈√√ø1¬ı 

Ú± ◊̋¬ı± õ∂¸±ø1Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1, ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ’ª·Ó¬ Œ˝√√±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬º 

¸fl¡À˘± ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¶Û©Ü Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Ú – 

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±À1∑

• Œ¸ ◊̋√√ ø˙fl¡ÚÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’ªÓ¬±1Ú± fl¡ø1¬ı∑

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ øfl¡˚˛ fl¡ø1¬ı∑

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˚±ÀÓ¬ ø˙é¬±¢∂˝√√ÌÓ¬ ’Ú≈¸øg» ≈̧ ’±1n∏ ˜≈Mï ˆ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı  ¬Û±À1 ◊̋˚˛±1 fl¡±1ÀÌ ’±¬Û≈øÚ ¸øSï ˚˛ ø˙fl¡Ú ’±1n∏ 

’±À˜±√Ê√Úfl¡ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ˘±ø·¬ıº ’±Ú≈Sï ø˜fl¡ ¬Û±Í¬À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ øˆ¬ißÓ¬± ’±1n∏ ’Ú≈1±·1 ˘·ÀÓ¬, øfl¡c ø˙øÔ˘Ó¬±’È≈¬Ó¬ 1±ø‡ Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡√À1 ø¬ıøˆ¬iß ˆ”¬ø˜fl¡± õ∂√±Ú fl¡ø1¬ı ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ’±¬Û≈øÚ ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±Ú≈Sï ø˜fl¡ ¬Û±Í¬À¬ı±11 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’¢∂·øÓ¬1 

Œé¬SÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¬ı±Ò˙øMï  øfl¡√À1 ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º øfl¡Â≈√˜±Ú Œé¬S ◊̋ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ˘¬ı 

¬Û±À1, Ú± ◊̋¬ı±, ’±Ú øfl¡Â≈√˜±ÀÚ fl¡˜ ¸˜˚˛ ˘¬ı ¬Û±À1, ◊̋˚˛±1 õ∂døÓ¬Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¸˝√√Ú ø˙øÔ˘ ˝√√¬ı ˘±ø·¬ıº 

¤fl¡fl¡ ¬Û±Í¬À¬ı±11 õ∂døÓ¬– (Preparing individual lessons)

Sï ˜ ’Ú≈¸ø1 Ôfl¡± ¬Û±Í¬À¬ı±1 ¬Ûø1fl¡äÚ± Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˙fl¡Ú1 ’¢∂·øÓ¬1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡ø1 ’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬±  ¬Û±Í¬ 

¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±¬Û≈øÚ Ê√±ÀÚ Œ˚ Sï ˜±Ú≈¸±ø1¡ ¬Û±Í¬À¬ı±11 ’ôLÓ¬, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙fl¡± Î◊¬ø‰¬Ó¬ Ú± ◊̋¬ı± øÚÀÊ√ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ 

Œ˝√√±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬, øfl¡c ’±¬Û≈øÚ øÚø¬ı‰¬±1±Õfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ¬Û≈Ú1 ’±À˘±‰¬Ú± õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ı ¬Û±À1, Ú± ◊̋¬ı± Œ¬ıøÂ√ ‡1Õfl¡  ’±·¬ı±øÏ¬ˇ Œ˚±ª±1  õ∂À˚˛±Ê√Ú 



Using groupwork: floating and sinking 

14 www.TESS-India.edu.in 

˝√√í¬ı ¬Û±À1 √º ·øÓ¬Àfl¡, õ∂øÓ¬ÀÈ¬±¡ ¬Û±Í¬ ¤ÀÚÒ1ÀÌ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Î◊¬ißøÓ¬ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 

’±1n∏ fl‘¡Ó¬fl¡±˚«Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡1±1 ’Ú≈ˆ¬ª ˝√√˚˛ ’±1n∏ øÚÊ√Àfl¡ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ’ôLˆ¬«≈Mï  ˝√√˚˛ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ˘í¬ıº 

¬Û±Í¬øÈ¬ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±1 ¸˜˚Ǫ́¬ ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ Œ˝√√±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬ Œ˚, ’±À¬Û±Ú±1 ›‰¬1Ó¬ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚ ̨’±ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1 

¬ı±À¬ı ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¸˜˘ ¸±Ê√≈ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û,  ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı Ú± ◊̋¬ı±, ¸øSï ˚˛ √˘·Ó¬ fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ıº ø¬ı˙±˘ Œ|Ìœ Œfl¡±Í¬±1 

[¸±- “̧Ê√≈ø˘1] ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ø¬ı¯∏̊ ˛ ¬¬ıd ø¬ı˘±fl¡1 ’—˙ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±¬Û≈øÚ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 õ∂ï ü ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß √˘1 ¬ı±À¬ı ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˚« ¬Ûø1fl¡äÚ± 

fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º 

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± ÚÓ≈¬Ú ø¬ı¯∏˚˛ ø˙fl¡± ◊̋ Ô±Àfl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¸˜˚˛ Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ’±1n∏ ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±Ú 

ø˙é¬fl¡¸fl¡˘1 ˘·ÀÓ¬± fl¡Ô± ¬ÛÓ¬± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 ’±Rø¬ıï ´±¸ ¬ı‘øX ˝√√˚˛º 

’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬¸˜”˝√√ øÓ¬øÚÈ¬± ’—˙Ó¬ ø¬ıˆ¬Mï  fl¡ø1 õ∂dÓ¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ø‰¬ôL± fl¡1fl¡ [¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±]º ¤ ◊̋ ’—˙ ¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ó¬˘Ó¬ 

’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ˝√√̆ º  

1 Û±Ó¬øÚ– (1The introduction)

Û±Í¬ÀÈ¬± ’±1y fl¡1±1 ’±·˜”UÓ¬«Ó¬, Â√±S-Â±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¬Û1± øfl¡ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¬Û±¬ı ’±1n∏ øfl¡ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı, Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 

¬ı≈Ê√± ◊̋ ø√̊ ˛± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øfl¡ ’±˙± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ Ê√±ÀÚº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˙øfl¡¬ı ˘·± ø¬ı¯∏˚ø̨È¬ ◊̋øÓ¬˜ÀÒ… 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ê√Ú± fl¡Ô±ø‡øÚ1 ˘·ÀÓ¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡ ’±À˘±‰¬Ú±Ó¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1± ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º 

2¬ Û±Í¬ÀÈ¬±1 õ∂Ò±Ú ’—˙– (2The main part of the lesson)

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬Û”¬ı«1 :±Ú ¸•ÛÀfl¡« õ∂ÔÀ˜ Ê√±øÚ Œ˘±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬ º ¶ö±Úœ˚ ̨¸˜˘¸˜”À˝√√, ÚÓ≈¬Ú Ó¬Ô… Ú± ◊̋¬ı± √̆ ·Ó¬ fl¡±˚«fl¡˘±¬Û ¬ı± ¸˜¸…± 

¸˜±Ò±Ú1 √À1 ¸øSï ˚˛ ¬ÛXøÓ¬¸˜”˝√√, ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ˘±ª± ¸˜˘¸˜”˝√√ ø‰¬Ú±Mï fl¡1Ì ’±1n∏ ¬Û±Í¬√±Ú1 ¸˜˚˛Ó¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÈ¬±1 Î◊¬ø‰¬Ó¬ 

¬ı…ª˝√√±1 ¸•ÛÀfl¡« ’±¬Û≈øÚ ¸øÍ¬fl¡ ø¸X±ôL ˘¬ı ¬Û±À1º ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˚«, ¸˜˘¸˜”˝√√√√ ’±1n∏  ¸˜˚˛1 ¸øÍ¬fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 ˝√√í˘ ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ¤È¬± 

õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ’—˙º ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˚« ¸•Û±√Ú fl¡À1, ŒÓ¬ÀôL ’±¬Û≈øÚ ¬ıU Â√±S-Â√±Sœ1 ¸—¶Û «̇Õ˘ ’±ø˝√√¬ı, fl¡±1Ì 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±¬ıº 

3 Û±Í¬1 Œ˙¯∏ ’—˙Ó¬ ø˙fl¡Ú øÚ1+¬ÛÚ– (3 The end of the lesson to check on learning)

øfl¡˜±Ú ’¢∂·øÓ¬ ∆˝√√ÀÂ√ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸√±˚˛ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡ø1 Ôfl¡± ¸˜˚˛Ó¬ ¬ı±Œ˙¯∏ ¸˜˚˛Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 øfl¡˜±Ú ’¢∂·øÓ¬ ∆˝√√ÀÂ√ øÚÌ«˚˛ 

fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚ ̨1‡± Î¬◊ø‰¬Ó¬º øÚ1+¬ÛÌ ˜±ÀÚ ¸√±˚ ̨ ¬Û1œé¬± Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬, ¤ ◊̋ÀÈ¬± Ó¬±»é¬øÌfl¡ ’±1n∏ øÔÓ¬±ÀÓ¬ ˝í√√¬ı ˘±À· ˚±íÀÓ¬ Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙øfl¡ÀÂ√ Ó¬±Àfl¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ¬Ûø1fl¡øäÓ¬ õ∂ï ü¸˜”˝√√1 ¸˝√√±˚˛ ˘¬ı ¬Û±ø1, Ú± ◊̋¬ı± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 

øfl¡c Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 “̧˝√√±ø1 [Î◊¬M√√√1] 1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ’±À¬Û±Ú±1 ¬Ûø1fl¡äÚ±-¸˜”˝√√ Ú˜Úœ˚ ̨’±1n∏ ¬Ûø1ªM√√√«Úœ˚˛ ˝í√√¬ı ˘±À·º 

¬Û±Í¬ÀÈ¬± Œ˙¯∏ fl¡1±1 ¤È¬± ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±˚˛ ˝√√í˘ õ∂Ô˜ ˜”˘ ˘é¬…Õ˘ ‚”ø1 Œ˚±ª± ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¸ ◊̋ [∆˝√√ Œ˚±ª±] ø˙fl¡Ú1 ›¬Û1Ó¬ ø¸˝√√“Ó¬1 

’¢∂·øÓ¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ¤Ê√ÀÚ ’±ÚÊ√Ú1 ˘·Ó¬ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬ı±À¬ı ¬Û≈Ì« ¸˜˚˛ ø√˚˛±º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡Ô± 

qÚ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ [’±¬Û≈øÚ] ¬Û1ªÓ¬«œ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı øfl¡ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ øÚ(˚˛ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

Âó±êÂËÂõ±11 ÂóûÇËù±äÂò± Ð (Reviewing lessons)

õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ¬Û±Í¬ ¬Û≈Ú1 ‰¬±›“fl¡ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1øÂ√˘, ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±S±œ¸fl¡À˘ øfl¡ ø˙øfl¡øÂ√̆ , øfl¡ øfl¡ ¸˜˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ 

øfl¡˜±Ú ¬ˆ¬±˘Õfl¡ ◊̋ ‰¬ø˘ ∆·øÂ√̆  ¤ ◊̋À¬ı±1 ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1fl¡ ˚±íÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ¬Û1ªÓ¬«œ ¬Û±Í¬¸˜”˝√√1 ¬Ûø1fl¡äÚ±Ó¬ Î◊¬ißøÓ¬ ¬ı± ˜œ˜±—¸± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1À¬Û, ’±¬Û≈øÚ ø¶ö1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Œ˚ – 

• fl¡±˚« ≈̧‰¬œ¸˜”˝√√1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ¬ı± ¸±˘¸˘øÚ fl¡1fl¡º

• Î¬◊M√√1 ø¬ıø˙©Ü ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıX Î¬◊M√√1 ø¬ıø˙©Ü õ∂ï ü¸˜”˝√√ õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡ º
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• ’øÓ¬ø1Mï  ¸˝√√±˚1̨ ’±ª˙…fl¡ Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡±1ÀÌ ’Ú≈Ò±ªÚ1 ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡º

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ◊̋˚˛±Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡ Î◊¬ißÓ¬ˆ¬±Àª [ˆ¬±˘√À1] ø˙fl¡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˝í√√À˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡√À1 ¬Ûø1fl¡äÚ± Ú± ◊̋¬ı± ’Ú… øfl¡¬ı± 

Î◊¬¬Û±˚˛ ’ª˘•§Ú fl¡ø1À˘À˝√√Ó¬ÀÚ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡1fl¡º 

’±¬Û≈øÚ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ¬Û±Í¬ ’øÓ¬Sï ˜ fl¡1±1 ˘À· ˘À· ’±À¬Û±Ú1 ¬Û±Í¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±› ¬Ûø1ªÓ¬«Ú Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ’øÚ¬ı±˚« , øfl¡˚Ą̀Ú±, õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Û±Í¬ 

¸•ÛÀfl¡« ¬Û”¬ı«±ˆ¬±¯∏, Œ¬Û±ª±ÀÈ¬± õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú˜”̆ fl¡º ˆ¬±˘ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ’Ô« ˝√√¬íı ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ◊̋ Œ˚ ’±¬Û≈øÚ Ê√±ÀÚ Œ˚, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ 

’±¬Û≈øÚ  øfl¡ ø˙fl¡Ú ø√¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ ’±1n∏ Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ , ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂fl‘¡Ó¬ ø˙fl¡Ú1 ˜”˘…±˚Ų́1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ı‰¬±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ 

Ú˜Úœ˚˛ˆ¬±Àª Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ¸±Ê√≈ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± Î◊¬ø‰¬Ó¬º 

Additional resources 
• Testing whether something sinks or floats: http://sciencenetlinks.com/lessons/sink-or-float/
• Pinterest board of objects sinking or floating: http://www.pinterest.com/mumsmakelists/science-float-

sink/
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