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¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬± øfl¡˝√√1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ (What this unit is about)  
¤˝◊√√ Œ·±È¬1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àª fl¡ÔÚ ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬fl¡1Ì 
¬ıÀÏ¬ˇ±ª±1 ¸˝√√Ê√-¸1˘ ’Ô‰¬ fl¡±˚«fl¡1œ Î¬◊¬Û±˚˛1 ¸g±Ú ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√º 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı√…±˘˚1̨ ¬ı±ø˝√√11 fl¡ÔÚ ’±1n∏ ø˘‡Ú ¸˜˘¸˜”˝√√1 ˘·Ó¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ ‚È¬±¬ıÕ˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı 
Î¬◊¬ÛÀˆ¬±·… ¬ÛÍ¬Ú-Œfl¡±Ì ¤øÈ¬ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 ˘í¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡, ø˜Ó¬¬ı…˚˛œ ¬Û1±˜˙« ’±À¬Û±Ú±Õ˘ ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ∆˝√√ÀÂ√º 

Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ±1 Âó1± ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±¿1Âõ (What you can learn in this unit)  
• Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Œ¬ı1¸˜”̋ √√Ó¬ õ∂√ø˙«Ó¬ Œ˘‡±¸˜”˝√√ Œfl¡ÀÚ√À1 ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œÕfl¡ ¸Ê√±˝◊√√ Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º 

• Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ¬ÛÍ¬Ú-Œfl¡±Ì Œfl¡ÀÚ√À1 ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıº 

• Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ1øÎ¬’íÀÈ¬±fl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡øÔÓ¬ ˆ¬±¯∏±1 ¸˜˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 

Ûý×ÃÃ ÂóX¿îÂËéÂ± ¿ßÁûþ &1n¸QÂóÓíÇ (Why this approach is important) ÃÃ   
·Ó¬±Ú≈·øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª ‰¬ø˘ Ôfl¡± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±¸ ”̃˝√√Ó¬ ø˙é¬fl¡-ø˙é¬ø˚˛Sœ¸fl¡À˘˝◊√√ fl¡øÔÓ¬ ˆ¬±¯∏±1 ’±1n∏ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ¸˜”À˝√√̋ ◊√√ ø˘ø‡Ó¬ ˆ¬±¯∏±1 ˜≈‡… 
Î¬◊»¸º ¸˜˚1̨ Ú±È¬øÚ ’±1n∏ ¸œø˜Ó¬ ¸˜˘1 ¬ı±À¬ı ˝◊√√̊ ˛±fl¡ ‰¬˝√√fl¡œ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ø¬ıfl¡ä ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì1 Œé¬SÓ¬ øÚ1n∏»¸±ø˝√√Ó¬ Œ˝√√±ª± ˚±˚˛º  

Ó¬»¸ÀQ› Â√±S-Â√±Sœ1 ˆ¬±¯∏± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬± ø¬ıfl¡±˙1 ø√˙Ó¬ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ˜±Ó¬-fl¡Ô± ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊»¸1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ ’±1n∏ 
Ê√øÎ¬ˇÓ¬fl¡1ÀÌ ˚ÀÔ©Üˆ¬±Àª Î¬◊¬Ûfl‘¡Ó¬ fl¡À1º Œ¸À˚˛ ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ ¬fl¡ÔÚ ’±1n∏ ø˘‡Ú1 ’Ô«¬ı˝√√ Î¬◊±˝√√1Ì1 ø¬ıÀ˙¯∏ &1n∏Q ’±ÀÂ√º fl¡ÔÚ ’±1n∏ 
ø˘‡Ú1 ’Ô«√¬ı˝√√ Î¬◊±˝√√1ÀÌ Œ˚øÓ¬˚±̨ ø¬ıøˆ¬iß ø¬ı¯∏̊ ˛1 ˘·Ó¬ ¸•Ûfl«¡ Ôfl¡± ’±1n∏ ‡G¬ı±fl¡…À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± ’±1n∏ ·Í¬Ú fl¡1±1 √é¬Ó¬± ¬ı‘øXÓ¬ 
’ø1˝√√Ì± Œ˚±À·±ª±1 ˘·ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡äÚ± ˙øMï√1 ¬ı‘øXÀÓ¬± ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º  ˚ø√À˝√√ ø˙é¬Àfl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì √±ø„√√ ÒÀ1“±ÀÓ¬ Â√±S-
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ‚1n∏ª±ˆ¬±Àª ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˙s1 ¸—À˚±Ê√Ú ‚È¬±˚√̨√, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ1 ’øÓ¬ø1Mï√ ˆ¬±¯∏± ’±˝√√1Ì1 Œé¬SÓ¬ ‰¬˝√√fl¡œ fl¡1±1 ˘·ÀÓ¬ 
¸≈À˚±À·± õ∂√±Ú fl¡1± ˝√√˚˛º Ó¬≈√¬Ûø1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ıg≈ ¬ı·«1 ˜±Ê√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ¸—¶‘®øÓ¬ ’±1n∏ ¬Û1•Û1±1 ˘·Ó¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡À1±ª± ’±1n∏ &1n∏Q 
ø√˚˛±ÀÓ¬± ’ø1˝√√Ì± Œ˚±·±˚˛º ¤˝◊√√√À1 ˆ¬±¯∏±-¸˜‘X Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙fl¡Úœ˚˛ ø√˙Ó¬ ¤fl¡ ÒÚ±Rfl¡ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±ø1º 
¤˝◊√√ Œ·±È¬Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ¬Û1˜±˙« ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ∆˝√√ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øÚÊ√1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÓ¬± ’øÒfl¡ ˆ¬±¯∏±-¸˜‘X ø˝√√‰¬±À¬Û ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı 
¬Û±À1º 

1)¦š±òÏûþ Âó¿1Ë»úîÂ ¿ùàò1 ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í (1 Examples of writing in the local 

environment) 

ø˙q¸fl¡À˘ ¶≈®˘œ˚˛± ø˙é¬± ’±1y fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ø˘ø‡Ó¬ ˆ¬±¯∏±1 ∆¸ÀÓ¬ ø‰¬Ú±øfl¡ ˝√√í¬ıº Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ˚±Ú-¬ı±˝√√ÚÓ¬ ø˘‡± 
fl¡Ô±, Œ√±fl¡±Ú1 Ù¬˘fl¡ [‰¬±˝◊√√Ú¬ıÎ«¬], ¬ÛÔ1 ø√˙, øÚÀ√«˙fl¡ Ù¬˘fl¡, ‡±√… ¸±˜¢∂œ1 Œ¬ÛÀfl¡È¬1 Œ˘À¬ı˘, ø¬ı:±¬ÛÚ, Œ¬Û±©Ü±1, Œfl¡±ÀÚ± õ∂øÓ¬á¬±Ú1 
¬Z±1± øÚø˜«Ó¬ ¸±˜¢∂œ1 ø¬ıÀ˙¯∏, 1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ï -í·±Ú ’±1n∏ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬, ’±À˘±‰¬Úœ, ø¬ı:ø5 Ó¬Ô± ¬ÛøSfl¡±, øfl¡Ó¬±¬Û ’±ø√º 

øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ fl¡±˚«ÀÈ¬±Àª ¶ö±Úœ˚˛ ¬Ûø1Àª˙1 ˜±Ê√1 ¬Û1± Â√±S-Â√±Sœ1 ø‰¬Ú±øfl¡ Œ˘‡± Î¬◊√±˝√√1Ì øfl¡Â≈√˜±Ú ¸—¢∂˝√√ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ˝◊√√̊ ˛±1 
Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¸˝√√Ê√-¸1˘ˆ¬±Àª ¬ÛÍ¬Ú ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û1± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ≈̧·˜ ˝√√í¬ıº ¤˝◊√√ fl¡±˚«øÈ¬ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ 
fl¡Ì fl¡Ì Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚±Ê√…º 

 

ø‰¬S 1 – ¸¬ı«¬ı…±¬Ûœ ¬Û±ø1¬Û±øï «´fl¡ Â√¬Û± Œ˘‡± õ∂√ø˙«Ó¬ ¤È¬± ¬ÛÔ 
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øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 1 – Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬Û±ø1¬Û±øï «´fl¡ ø˘‡±1 ¬ı…ª˝√√±1 (Activity 1: Using

environmental writing in your classroom)
¶ö±Úœ˚˛ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ Œ¬Û±ª± Â√±S-Â√±Sœ1 ø‰¬Ú±øfl¡ ¬ı± ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ Œ˘‡±¸˜”˝√√1 Ó¬±ø˘fl¡± ¤‡Ú ˚≈&Ó¬ fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 ‚1, fl¡ «̃¶ö̆ œÕ˘ ’˝√√± 
˚±S± ¬ÛÔ ’±1n∏ ¶®≈̆  ¬Ûø1¸11 ¬Û1± Î¬◊±√˝√√1Ì¸˜”˝√√ ø¬ı‰¬±ø1 ˘›fl¡º ’±¬Û≈øÚ ¸—¢∂˝√√ fl¡1± ˙s ¬ı± ¬ı±fl¡…±—˙ Î¬±„√√1 ’±‡À1À1 fl¡±·Ê1 √œ‚˘ 
È≈¬fl≈¡1±Ó¬ ø˘‡fl¡ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 Œ˜ø1˚˛±˝◊√√ Ô›fl¡º 

’±¬Û≈øÚ øfl¡ ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1ÀÂ√ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 ’±1y fl¡1fl¡º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ≈√Ê√Úœ˚˛± Œ·±È¬Ó¬ ˆ¬±· fl¡1fl¡ ’±±1n∏ Œ¸˝◊√√ 
fl¡±·Ê1 √œ‚˘ È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ø¬ıÓ¬1Ì fl¡1fl¡º ¤˝◊√√ øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˝◊√√26√± ’Ú≈¸ø1 ˘í¬ı ¬Û1±Õfl¡ Œ¸˝◊√√ fl¡±·Ê1 √œ‚˘ 
È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ¤È¬± ¬Û±SÓ¬ ∆Ô Ú±˝◊√√¬ı± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¸é¬˜Ó¬± ’Ú≈̊ ±˚˛œ ¬ı±Â√øÚ fl¡ø1 ¸•Ûiß fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

√≈Ê√Úœ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ1 Œ·±È¬Ó¬ Œfl¡±ÀÚ øfl¡ ¬Û±À˘ ’Ú… Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¸˝◊√√ fl¡±·Ê1 È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 Œ˜ø˘ Òø1 Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ fl¡í¬ıº ¤ÀÚ fl¡ø1À˘ fl¡±1 
ˆ¬±·Ó¬ øfl¡ ¬Ûø1ÀÂ√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±ø1¬ı ¬ı± fl¡í¬ı ¬Û±ø1¬ıº õ∂ÀÓ¬…fl¡À1 Œé¬SÓ¬ ¤˝◊√√ Œ˘‡± fl¡íÓ¬ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛ Œ¸˝◊√√ø¬ı¯∏À˚˛ ¤øÈ¬ ‰¬ ≈̃ 
’±À˘±‰¬Ú± Â√±S-Â√±Sœ1 ˜±Ê√Ó¬ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊√√ øÚ˚˛fl¡º øfl¡Â√≈√˜±Ú ˙s ’±1n∏ ˆ¬±¬ı õ∂fl¡±˙ ¸µˆ¬«Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ’øÒfl¡ ¬ı…±‡…± fl¡1±À1± õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ı 
¬Û±À1º  

õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S-Â√±SœÀfl¡ ¤È≈¬fl≈¬1± ‡±˘œ fl¡±·Ê√1 ¤È¬± √œ‚˘ È≈¬fl≈¡1± ø√˚˛fl¡º Ó¬±Ó¬ ’˝√√± ¸5±˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬Û1± ‚1Õ˘ Î¬◊ˆ¬øÓ¬ 
˚±›“ÀÓ¬, ‚1Ó¬ ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±À˙-¬Û±À˙ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ÚÓ≈¬Ú ˙s ¬ı± ‡G¬ı±fl¡… ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º ¤˝◊√√ fl¡±˜ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤¸5±˝√√1 
øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚ ̨ø√¬ıº ˝◊√√̊ ˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¤˝◊√√À¬ı±1 ¤Àfl¡Ò1Ì1 ˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1fl¡ Ú±˝◊√√¬ı± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Œ¬ı1Ó¬ ’±“ø1 ø√ 
Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊ √√ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ıÕ˘ ø√¬ıº   

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ‚1Ó¬, ·±“ªÓ¬ Œ¬Û±ª± ’Ô‰¬ Œ|ÌœÓ¬ ’±·ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡1± Â√¬Û± ¸±˜¢∂œ ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ’±1n∏ ¤˝◊√√À¬ı±1 
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Œ¬ı1Ó¬ õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ıº 

’±¬Û≈øÚ ˚ø√ øÚÊ√±¬ı¬ıœ˚˛±Õfl¡ Œfl¡À˜1±1 ’±1n∏ øõ∂KI◊±11 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ø¬ıÓ¬1Ì Ú±˝◊√√¬ı± õ∂√̇ «Ú fl¡1±1 ’ÀÔ« ¬Û±ø1¬Û±øï «´fl¡ 
Œ˘‡±1 Î¬◊√±˝√√1Ì1 Ù¬ÀÈ¬± Ó≈¬ø˘ Â√¬Û± fl¡ø1 ˘í¬ı ¬Û±À1º

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought)

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ú øÚX«±1Ì fl¡ø1 ‰¬±¬ı1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√ fl¡±˚«øÈ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıÀÚ∑

• ¤˝◊√√ fl¡±˚«øÈ¬ Œ¬ıøÂ√ ’±·¬ıÏ¬ˇ± Â√±S-Â√±Sœ1 Œé¬SÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑

2] Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ø˘‡øÚ¸ ”̃˝√√1 Î¬◊√±˝√√1Ì (2 Examples of writing in the

classroom)

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û1±Õfl¡ ˆ¬±À˘˜±Ú ø˘‡±1 Î¬◊√±˝√√1Ì Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ¬ıvfl¡¬ıíÎ«¬, Ù¬˘fl¡, Ê√±ÚÚœ Ù¬˘fl¡, 
Œ¬Û±©Ü±1, Œ˘À¬ı˘ ’±1n∏ õ∂√ «̇Ú fl¡ø1 ŒÔ±ª± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ø˘‡Ú fl¡±˚« ˝◊√√Ó¬…±ø√ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º

‚È¬Ú± ’Ò…± ˛̊Ú 1 – Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ø˘‡±1 ¬Û1± ø˙fl¡Ú (Case Study 1: Learning

from writing in the classroom)

ø˙äœ ·Õ· ¤·1±fl¡œ õ∂Ô˜ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª± ø˙é¬ø˚˛Sœº ŒÓ¬À‡Ó¬1 ‚1 ŒÓ¬Ê√¬Û≈1Ó¬º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ø˘‡Ú ¸ ‘̃X 
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± ¤øÈ¬ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ı1 ¬ı±À¬ı Œfl¡ÀÚ√À1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√˘ Ó¬±À1˝◊√√ fl¡Ô± fl¡í¬ıº 

ë˜˝◊√√ Ê√±ÀÚ± Œ˚, Œ˜±1 Œ|Ìœ1 fl¡Ì fl¡Ì Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡Ô± qÚ± ’±1n∏ Œfl¡±ª± ¤˝◊√√ √≈À˚˛± Œé¬SÀÓ¬ ≈̧À˚±· ø√˚±̨1 ’±ª˙…fl¡º ˚ø√›¬ı± 
¬ıUÀÓ¬± Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨¤øÓ¬˚˛±› ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬ı± ø˘ø‡¬ı ¬Û1± Œ˝√√±ª± Ú±˝◊√√, ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˝√√±ÀÓ¬À1 ø˘‡±˝◊√√ ˝√√›fl¡ ¬ı± Â√¬Û± fl¡1± fl¡Ô± ø˘‡±˝◊√√ ˝√√›fl¡ 
ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊¬Û±√±Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ¬¬Ûø1‰¬˚ ̨fl¡À1±ª±Ó¬ &1n∏Q ø√›“º 

Œ˜±1 ›‰¬1Ó¬ Œ·±È¬±˝◊√√ ŒÔ±ª± øfl¡Â≈√˜±Ú 1„√√œÚ Œ¬Û±©Ü±1, Œ˚ÀÚ- ¬ıÌ«̃ ±˘± ’±1n∏ ˙s Ó¬±ø˘fl¡± ’±ÀÂ√º ¤˝◊√√ 1„√√œÚ Œ¬Û±©Ü±1¸˜”˝√√ ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ1 
‰¬fl≈¡1 ‘√ø©Ü1 Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Œ¬ı1Ó¬ ¸Ê√±˝◊√√ ∆ÔÀÂ√±º 
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˜˝◊√√ õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœ1 Ú±˜1 Œ˘À¬ı˘ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ’—fl¡Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√± øÚÊ√± 
Œfl¡±È¬À‰¬±˘± ’±1n∏ Œ¬ı· Œ¬ı1Ó¬ ›À˘±˜±˝◊√√ 1‡± Í¬±˝◊√√1 fl¡±¯∏Ó¬ ˘·±˝◊√√ ø√À˘“±º Œ˜±1 ›‰¬1Ó¬ Ê√¬Û±˝◊√√ Ôí¬ı ¬Û1±Õfl õ∂dÓ¬ fl¡1± fl¡±Î«¬¬ıíÎ«¬ 
[Cardboard] Ó¬ ø˘‡± Ú±˜Ù¬˘fl¡ ’±ÀÂ√º ¤˝◊√√ Ú±˜Ù¬˘fl¡ø‡øÚ ˜˝◊√√ ¤ÀÚ√À1 ¸Ê√±˝◊√√ 1±À‡± ˚íÓ¬ ¬ıø˝√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˚≈1œ˚˛±ˆ¬±Àª ’Ô¬ı± 
√̆ ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚø«√©Ü Œfl¡Ó¬À¬ı±1 øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤˝◊√√ Œ˘À¬ı˘¸˜”À˝√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√1 Ú±˜1 ˘·ÀÓ¬ ¬ıg≈¬ı·«1 Ú±À˜± 
ø˘ø‡Ó¬ 1+¬ÛÓ¬ ø‰¬øÚ Œ¬Û±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º 1„√√œÚ fl¡±·Ê√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ˜˝◊√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ø¬ıøˆ¬iß ∆¬ıø˙©Ü…1 Œ˘À¬ıÀ˘± õ∂dÓ¬ fl¡ø1ÀÂ“√±º ¤˝◊√√ 
ø¬ı˘±fl¡1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±ÀÂ√ ¤ÀÚ øfl¡Â√≈√̃ ±Ú ˙s Œ˚ÀÚ- ‘door’ [√≈ª±1], ‘window’ [ø‡ø1fl¡œ], ‘blackboard’ [Œ¬ıvfl¡¬ıÎ«¬], ‘cupboard’ 
[fl¡±¬Û¬ıÎ«¬], ‘table’ [ŒÈ¬¬ı≈˘], ‘chair’ [‰¬fl¡œ], ‘desk’ [ŒÎ¬¶®] ’±1n∏ ‘clock’ [‚Î¬œ̌] ’±ø√º 

˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ıdÓ¬ qXˆ¬±Àª Î¬◊Mï Œ˘À¬ı˘¸˜”˝√√ ˘À·±ª±1 Œé¬SÓ¬ Œ˜±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“º õ∂ÔÀ˜ ˜˝◊√√ Œ˘À¬ı˘Ó¬ 
ø˘‡± ˙sÀÈ¬± ’±‡1 ’±1n∏ ˜±S±fl¡ &1n∏Q ø√ Î¬±„√√1Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ qÚ±›“º Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ˘À¬ı˘‡Ú Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¬ıd1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ¬ı± 
fl¡±¯∏Ó¬ ˘·±¬ı ˘±À· Ó¬±1 ˝◊√√—ø·Ó¬ ø√¬ıº Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¤ÀÚ fl¡±˚«Ó¬ Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ’±Ú ¤ø¬ıÒ ¬ıdÓ¬ Œ˘À¬ı˘ ˘À·±ª±1 
¬ı±À¬ı ¬Û1±˜˙« ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛º ¤ÀÚ Œé¬SÓ¬ ˜˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1±˜ «̇ ˜ÀÓ¬ Œ˘À¬ı˘ ø˘ø‡ Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ’±‡11 Ú±˜À¬ı±1 ∆fl¡ ˚±›“º 

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¤È¬± ’—˙Ó¬ ˜˝◊√√ ˙s ¸•§ø˘Ó¬ ¤‡Ú Œ¬ı1 ‘̧ø©Ü fl¡ø1À˘“±º ¤˝◊√√ Œ¬ı1ÀÓ¬˝◊√√ ¸5±˝√√ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±˝◊√√ ’˝√√± 
ÚÓ≈¬Ú ÚÓ≈¬Ú ˙s ø˘ø‡ ˚±›“º Ó¬√≈¬Ûø1 ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘Àfl¡± ¤˝◊√√ Œ¬ı1‡ÚÓ¬ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ø˘ø‡¬ıÕ˘ Î¬◊ƒ√·øÌ Œ˚±·±›“º 

ø‰¬S 2 – ¤øÈ¬ ˆ¬±¯∏±-¸˜‘X Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Î¬◊√±˝√√1Ì 

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought)  
� Â√±S-Â√±Sœ1 ˆ¬±¯∏± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬± ø¬ıfl¡±˙fl¡  ø˙äœ ·Õ·1 Ò±1Ì±¸˜”À˝√√ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı1„√√øÌ Œ˚±·±˝◊√√ÀÂ√º

� ø˙äœ ·Õ·1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± Ò±1Ì± ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¸øißøª©Ü fl¡ø1¬ı∑

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 2 – ø˘‡Ú-¸ ‘̃X Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸‘ø©Ü fl¡1± (Activity 2: Creating a

writing-rich classroom)

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ø˘‡Ú fl¡±˚« Œfl¡ÀÚ√À1 ¸•Û±ø√Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ˘é¬… fl¡ø1¬ıÕ˘ 15 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚ ̨’±Â≈√Ó¬œ˚˛±Õfl¡ 1±‡fl¡º 

� ˝◊√√ Œfl¡ÀÚ 1+¬Û ∆˘ÀÂ√∑
� ˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı Î¬◊»¸±˝√√Ê√Úfl¡ ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ∑

• øfl¡˜±Ú ø√Ú1 ¬ı…ªÒ±ÚÓ¬ ˝◊√√̊ ˛±fl¡ ¸˘øÚ fl¡1± ˝√√̊ ˛∑
� ¤˝◊√√ ø˘‡øÚ¸˜”˝√√Ó¬ ˚ø√ Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±˚« ’ôLˆ”¬«Mï fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ øÚ¬ı±«ø‰¬Ó¬ ’—˙ øfl¡˜±Ú ”√1 õ∂√ «̇Ú fl¡1± ˝√√̊ ˛∑

’±À¬Û±Ú±1 √≈Ê√Ú ¸˝√√fl¡˜«œ1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±Ó¬fl¡º ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡˘1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Œ¬ı1Ó¬ ø˘‡Ú1 øfl¡ øÚ˙«Ú Œ√‡± ˚±˚˛∑ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ 
õ∂√ø «̇Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±˚« ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¬Û√Àé¬¬Û ˘í¬ıº ’±¬Û≈øÚ ø˘‡øÚ¸˜”˝√√ Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı˚˛¸1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡ 
fl¡äÚ±¸≈˘ˆ¬ Ó¬Ô± ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚÒ1ÀÌ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑  
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’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 Œ¬ı1‡Ú Ù¬˘õ∂ ”̧ˆ¬±Àª ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤fl¡ ’“±‰¬øÚ ˚≈&Ó¬ fl¡1fl¡º 

˚ø√ ¸yª ˝√√̊ ˛ õ∂øÓ¬ Œ¬Û±g1 ø√Ú1 ¬ı…ªÒ±ÚÓ¬ õ∂√ø˙«Ó¬ ø˘‡øÚ¸˜”˝√√1 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú ’±øÚ¬ıÕ˘ ¬ı± ¸—À˚±Ê√Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÊ√Àfl¡ √±˚˛¬ıX fl¡1fl¡º 
¸fl¡À˘±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±˝√√ Œ˚±·±›fl¡º ¬Û1¶ÛÀ1 ¬Û1¶Û11 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Õ˘ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ˆ¬”˜≈øfl¡ ˜±1fl¡º ˝◊√√Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 Œ¬ı11 
õ∂√˙«Ú1 ¬Û1± ø˙øfl¡¬ıÕ˘ õ∂˚˛±¸ fl¡1fl¡º

3] Î|íÏËßÁ±êÂ±1 Û¿éÂ ÂóêÂò ÎßÁ±í (3 A classroom reading corner)

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤fl¡±¯∏1œ˚˛±Õfl¡ Ôfl¡± ¤È¬± ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±ÀÌ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√1 øfl¡Ó¬±¬ÛÀ¬ı±1 ¸≈µ1Õfl¡ ∆˘ Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± ø¬ı¯∏̊ ˛¬ıd Î¬◊ƒ√‚±È¬Ú fl¡ø1¬ 
Œ˘±ª±1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ¶ö±Ú ø√À˚˛º Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤øÈ¬ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì1 ’±ø˝√√« ˚≈&Ó¬ ’±1n∏ ¸˜˘¬Û≈©Ü fl¡1ÌÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±1 
õ∂À˚˛±Ê√Úº ¤˝◊√√√À1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˝◊√√˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 ’±1n∏ Î¬◊ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1¬ıº 

¿äÂS 3 Ð Î|íÏËßÁ±êÂ±1 Û¿éÂ ÂóêÂò ÎßÁ±í 

‚È¬Ú± ’Ò…˚˛Ú 2 – Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì1 ¸˜˘ ¬ı‘øX fl¡1± (Case Study 2:

Resourcing a classroom reading corner)

√œø˘¬Û ¬ı1± ˜ø1·±“ª1 ¤‡Ú õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 Ó‘¬Ó¬œ˚˛ Œ|ÌœÓ¬ ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª± ø˙é¬fl¡º ˝◊√√˚˛±Ó¬ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1ÀÂ√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú 
Œfl¡±Ì1 ¬ı±À¬ı ¤Àfl¡˘À· øfl¡Ó¬±¬Û ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1øÂ√˘º 

˜˝◊√√ Ê√±ÀÚ± Œ˚ fl¡˜ ¬ı˚˛¸ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡Ó¬±¬Û ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· Œ¬Û±ª±ÀÓ¬± øfl¡˜±Ú &1n∏Q¬Û”Ì«º ˚ø√›¬ı± Œ˜±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 
¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ¸˜”˝¡ Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡À1, ˜˝◊√√ ø¬ı‰¬±À1± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’Ú…±Ú… ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ› ‰¬fl≈¬ Ù≈¬1±›fl¡ ’±1n∏ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ˘›fl¡º ’ªÀ˙… ÚÓ≈¬Ú 
øfl¡Ó¬±¬Û øfl¡Ú±1 ¬ı±À¬ı ¬Û≈“øÊ√1 Œ˚±·±Ú ¸œø˜Ó¬ ’±øÂ√˘º  

˜˝◊√√ ¬ı˚˛¸œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ ¸•Ûfl«¡œ˚˛ Œ˘±fl¡ ’±1n∏ ¬ıg≈¬ı·«fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ¸fl¡À˘ ’±·Õ˘ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ õ∂À˚˛±Ê√Ú 
ŒÚ±À˝√√±ª± Œfl¡±ÀÚ± øfl¡Ó¬±¬Û ‚1Ó¬ ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ¬ı≈ø˘ ¸≈øÒ¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º ˜˝◊√√ Ê√Ú± ∆˙øé¬fl¡ fl¡˘…±Ì ¸—¶ö± øfl¡Â≈√˜±ÚÕ˘ ø˘ø‡øÂ√À˘“±, 
˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı1„√√øÌ Œ˚±·±¬ı ¬Û±À1º ’ªÀ˙¯∏Ó¬, Œ˜±1 ø˙fl¡Ú ¸±˜¢∂œ ˆ¬±A±1 øfl¡Â≈√ È¬fl¡±1 ¸» ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 øfl¡Â≈√˜±Ú øfl¡Ó¬±¬Û 
øfl¡øÚøÂ√À˘“±º 

˜˝◊√√ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±ÌÀÈ¬± ˜±S 10 ‡Ú øfl¡Ó¬±À¬ÛÀ1 ’±1y fl¡ø1øÂ√À˘“±º ≈√¬ıÂ√1 ¬Û±Â√ÀÓ¬˝◊√√ õ∂±˚˛√√ 60 ‡Ú ø¬ıøˆ¬iß ·ä ’±1n∏ ’Ú…±Ú… øfl¡Ó¬±¬Û ¸—¢∂˝√√ 
fl¡ø1øÂ√À˘“±º ø˚ø¬ı˘±fl¡ øˆ¬Úƒ øˆ¬Úƒ ¬Ûø1¸11 ¬ı±À¬ı ˚ÀÔ±¬Û˚≈Mï√ ’±øÂ√˘º ˜˝◊√√ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ’±À˘±‰¬Úœ ’±1n∏ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡ÀÓ¬± Œ·±È¬±˝◊√√øÂ√À˘±“º 
¤˝◊√√ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ¤øÓ¬˚˛± ˜˝◊√√ ø¬ı√…±˘˚˛1 ’±Ú ø˙é¬fl¡Àfl¡± ˜±ÀÊ√ ¸˜À˚˛ ø√›“º  

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 3 – ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤øÈ¬√√ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì ’ôLˆ¬≈«Mï√ fl¡1fl¡ 
(Activity 3: Incorporating a reading corner in your classroom)
˚ø√ ¸yª ˝√√˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜«œ1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú ’±“‰¬øÚ ˚≈&Ó¬±›fl¡º ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ 
√≈À˚˛±Ê√Ú1 ˜ÚÕ˘ ’˝√√± ¸fl¡À˘±Ò1Ì1 Ò±1Ì± Ê≈√øfl¡˚˛±˝◊√√ ˘›fl¡ ’±1n∏ øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ fl¡Ô±Àfl¡˝◊√√È¬± ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1 ‰¬±›fl¡ -

� Â±S-Â√±Sœ1 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ Œ·±È¬±¬ı1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1 ›‰¬1Ó¬ Ôfl¡± Î¬◊»¸¸˜”˝√√ øfl¡ øfl¡∑
� ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ ¸—¢∂˝√√1 ¬ı±À¬ı Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¬ı1„√√øÌ ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ¬Û±À1∑ [Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û Â√±S-
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Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÀÊ√› øfl¡Ó¬±¬Û õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1]º 
� ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±ÌÀÈ¬± Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÚÌ«˚˛ fl¡ø1¬ı∑
� ˝◊√√˚˛±fl¡ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¸±˜¢∂œ1 ’±ª˙…fl¡ ˝√√í¬ı∑ [Œ˚ÀÚ - øfl¡Ó¬±¬Û ŒÔ±ª± ¬ı±fl¡‰¬, ¬ı˝√√±1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú Ï¬±ø1-¬Û±È¬œ

’±ø√]º ¤˝◊√√À¬ı±1 ¸±˜¢∂œ ’±¬Û≈øÚ fl¡íÓ¬ ¬Û±¬ı∑

• ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ’Ú…±Ú… fl¡±˚«Sï̃ 1 ˘·Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì1 ø¬ı¯∏˚˛¬ıd Œfl¡ÀÚ√À1 ¸øißø¬ı©Ü fl¡ø1¬ı º

¸˜˘ 1 Ó¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì1 ’±1yøÌ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â√≈√˜±Ú ˘±·øÓ¬˚˛±˘ Ò±1Ì± õ∂√±Ú fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ø˚À˚˛ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¤˝◊√√ fl¡±˚«Ó¬ 
¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

4] Î|íÏËßÁ±êÂ±1 ÛßÁ ü÷ù ¿ýÃÃäÂ±ËÂó Î1¿ëÂÕ’ (4 Radio as a classroom resource)

‚È¬Ú± ’Ò…± ˛̊Ú 3 – ˆ¬± ∏̄± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬± ø¬ıfl¡±˙Ó¬ Œ1øÎ¬’í1 ¬ı…ª˝√√±1 (Case Study

3: Using radio for language and literacy development)

Œ1‡± ˙˜±« ø¬ıÊ√Úœ1 ¤‡Ú ·±“ª1 õ∂±Ôø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ıU Œ|ÌœÓ¬ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡1± ¤·1±fl¡œ ø˙é¬ø˚˛Sœº ˝◊√√˚˛±Ó¬ ŒÓ¬›“ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚ ŒÓ¬›“ 
ˆ¬±¯∏±1 ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±›“ÀÓ¬ Œ1øÎ¬’íÀÈ¬± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸˜˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º  

Œ˜±1 ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Ôfl¡± ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ¸˜”˝√√1 ¬ı±ø˝√√À1 ¸˜˘ ŒÓ¬ÀÚ˝◊√√ ¸œø˜Ó¬º ˜˝◊√√ ’±Ê√ø1 ¸˜˚˛Ó¬ ¬ı1 ˜Ú ø√ Œ1øÎ¬’í qÀÚ± ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 
˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ’Ú≈á¬±Ú ’±øª©®±1 fl¡ø1ÀÂ√±º ¬ıÓ«¬˜±ÀÚ ˜˝◊√√ Œ1øÎ¬’íÀÈ¬±fl¡ ˆ¬±¯∏± ¬Û±Í¬Ó¬ øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1± ø˙fl¡Ú1 ¤fl¡ ’øÓ¬ø1Mï ¸˜˘ 
ø˝√√‰¬±À¬Ûº ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ıø˝√√– Ê√·Ó¬‡Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ø‰¬Ú±øfl¡ fl¡ø1 ø√˚˛±Ó¬ ˝◊√√ Œ˚ÀÚ√À1 Œ˜±fl¡ ¸é¬˜ fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸˝◊√√˚˛± ˜˝◊√√ 
ˆ¬±˘ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√±º  

˜˝◊√√ ¬ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± Œ1øÎ¬’í ’Ú≈á¬±Úø¬ı˘±fl¡1 ˜±Ê√1 ¬Û1± Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Û±Í¬1 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ø‰¬Ú±Mï fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±›“º 
√√Î¬◊¬Û˚≈Mï√ ¸˜˚˛ ¬ı±øÂ√¬ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÓ¬ ˜˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ Œ1øÎ¬’í1 ’Ú≈á¬±Ú qÚ±¬ıÕ˘ ∆˘øÂ√À˘“± øfl¡c ¬ıÓ«¬˜±Ú Œ˜±1
¤ÀÚ ¤È¬± Œ1øÎ¬’í ’±ÀÂ√ ˚íÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú øÚø«√©Üˆ¬±Àª ¬ı±Â√øÚ fl¡ø1 Î¬◊ø˘›ª± ’Ú≈á¬±Ú ’±·Ó¬œ˚˛±Õfl¡ ¬ı±Ìœ¬ıX fl¡ø1 ∆Ô ¬Û±Â√Ó¬ ¬Û≈Ú1 ¬ıÊ√±˝◊√√
qÚ±¬ı ¬Û±À1±º ˜˝◊√√ õ∂±À˚˛˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª õ∂dÓ¬ fl¡1± ∆˙øé¬fl¡ ’Ú≈á¬±Ú¸˜”˝√√ qøÚ¬ıÕ˘ ø√›º fl¡±1Ì ¤˝◊√√ ’Ú≈á¬±Ú¸˜≈˝√√Ó¬ √≈̋ ◊√√
¤È¬± ‰¬˜≈ Œ¬ı±Ò1 fl¡±˜ ’Ô¬ı± ’Ú…±Ú… fl¡±˚« Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡À1±º ’Ú≈á¬±Ú ¤È¬± qÚ±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±ø˜ ¸√±˚˛ Œ¸˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ¸µˆ¬«Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú±
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚ ̨Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ˘›“º ¤ÀÚ fl¡ø1À˘ Œfl¡±ÀÚ± Ú≈¬ı≈Ê√± fl¡Ô± ¶Û©ÜÕfl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸≈ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±ø˜ ˝◊√√˚˛±fl¡ Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ Œ|ÌœÓ¬
fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡À1“±º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Â√±S-Â√±Sœfl¡ √̆  ¬ı±øg ¤Àfl¡˘À· ’Ú≈á¬±Ú ¸•Ûfl«¡Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“º ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˜˝◊√√
¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’Ú≈á¬±Ú ¸•Ûfl«¡Ó¬ fl¡Ì fl¡Ì Â√±S-Â√±Sœfl¡ [Ó¬˘1 Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœ] Œfl¡˝◊√√˙±1œ˜±Ú ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√›“ ’±1n∏ ›¬Û11 Œ|Ìœ1 Â√±S-
Â√±Sœfl¡ ¤Àfl¡±‡Ú √œ‚˘œ˚˛± õ∂øÓ¬À¬ı√Ú õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√›“º

˜˝◊√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¸±Ò≈fl¡Ô±, Ú±È¬fl¡ ’±1n∏ ˘‚≈ Ú±øÈ¬fl¡±› Â√±S-Â√±Sœfl¡ qøÚ¬ıÕ˘ ø√›“º ¤ÀÚ fl¡ø1À˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡±ø˝√√Úœ1 ø¬ıøˆ¬iß ‰¬ø1S,
ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ’Ô¬ı± ’±·Õ˘ øfl¡ ‚øÈ¬¬ı ¬Û±À1 ’±ø√ ø√̇ Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±1 ¸≈À˚±· ¬Û±˚˛º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡±ø˝√√Úœ1 ¸—˘±¬Û øÚÊ√1
ˆ¬±¯∏±Ó¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√›“ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1 Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ fl¡›“º

Œ1øÎ¬’í ’Ú≈á¬±Ú Œ˜±1 ¤˝◊√√ fl¡±1ÀÌ˝◊√√ ˆ¬±˘ ˘±À· Œ˚ ¤˝◊√√ ’Ú≈á¬±ÚÀ¬ı±À1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 ˜±Ó¬ fl¡Ô±, ˆ¬±¯∏± Œfl¡±ª±1 Ò1Ì
’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±˙ ˆ¬—·œ1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡1±˝◊√√ ø√À˚˛º ’Ú≈á¬±Ú Î¬◊¬ÛÀˆ¬±· fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ ˜˝◊√√ ¸y±ª… ’¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˙sÀ¬ı±1 È≈¬øfl¡ 1±À‡±
’±1n∏ ¬Û±Â√Ó¬ ¤˝◊√√ ˙sÀ¬ı±11 ’Ô« Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¸±ÀÒ± ’Ô¬ı± ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤Àfl¡È¬± ˙sÀfl¡
Œfl¡ÀÚÕfl¡ Œfl¡±ÀÚ± Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÀfl¡ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1ÀÌ Î¬◊2‰¬±1Ì fl¡ø1À˘ ¬ı± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ıfl¡ä ˙s ¬ı± õ∂fl¡±˙ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú
Œ¸˝◊√√ fl¡Ô±› fl¡›“º ø¬ıøˆ¬ißÒ1ÀÌ ¤˝◊√√√À1 Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1À˘ Â√±S-Â√±Sœ1 ˆ¬±¯∏±1 ‰¬˝√√fl¡œ 1+¬Û ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬ißÓ¬± ¸•ÛÀfl«¡
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜ÚÓ¬ ¸Ê√±·Ó¬±1 ‘̧ø©Ü ˝√√˚˛º

˜˝◊√√ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± Œ1øÎ¬’í1 ’Ú≈á¬±Ú1 ’—˙ ø¬ıÀ˙¯∏ Â√±S-Â±Sœ1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ‚1n∏ª± ˆ¬±¯∏±Ó¬ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1 ¸•Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±˝◊√√øÂ√À˘“±º
ø˚¸fl¡À˘ ¬ıMï√±˝◊√√ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˝◊√√ÀÂ√ Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú… ¸fl¡˘fl¡ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘“±º ˝◊√√˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 Œfl¡±ÀÚ±¬ı±
¤Ê√Ú Î¬◊øÍ¬ ’±ø˝√√ ¬ı±fl¡œ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± ¸•Ûfl«¡Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ ø√›º ¤ÀÚ√À1 Œfl¡±ª±1 ¬˜±Ê√1 ¬Û1± √≈˝◊√√ ¤È¬± ˜”˘ ˙s ≈√̋ ◊√√ ¤Ê√Úfl¡
fl¡í¬ıÕ˘ ’±1n∏ Œ|Ìœ1 ’Ú…±Ú…¸fl¡˘fl¡ ¬Û≈Ú1 fl¡í¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“±º Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨‚1n∏ª± ˆ¬±¯∏±Ó¬ Ê√Ú± ˙sÀfl¡˝◊√√È¬± ¬ıíÎ«¬Ó¬ ø˘À‡ ’±1n∏ ¬ı±fl¡œ¸fl¡À˘
’Ú≈˙œ˘Ú ¬ı˝√√œÓ¬ ø˘ø‡ Ô˚˛º ¤˝◊√√ ¬Û±Í¬Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ˝√√˚˛º
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Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı Œ1øÎ¬’í1 ’Ú≈á¬±Ú qÚ± ’±1n∏ Œ˜±1 fl¡Ô± qÚ± ¤Àfl¡˝◊√√º

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought)

� Œ1‡± ˙˜±«1√√ Œ1øÎ¬’í øˆ¬øM√√fl¡ ¬Û±ÀÍ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 ˆ¬±¯∏± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬±1 ø¬ıfl¡±˙Ó¬ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ≈̧À˚±· õ∂√±Ú
fl¡À1∑

� Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ1øÎ¬’í ¬ı…ª˝√√±11 Œfl¡±ÀÚ± õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú1 ¸y±ªÚœ˚Ǫ́¬± ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˚˛ ŒÚøfl¡∑ ˚ø√ ¬Û±˚˛,
ŒÓ¬ÀôL ¤˝◊√√ õ∂Ó¬…±˝3√√±Ú Œfl¡ÀÚ√À1 ’øÓ¬Sï̃  fl¡ø1¬ı∑

Â√±S-Â√±Sœ1 ‚1n∏ª± ˆ¬±¯∏±fl¡ &1n∏Q ø√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’—˙¢∂˝√√Ì ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ¤˝◊√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ˜”̆  ¸˜˘ 
ë¸fl¡À˘±Àfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬fl¡1ÌíÓ¬  ¬ıUÀÓ¬± Ò±1Ì± ¸øißøª©Ü fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√, Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û -  

øˆ¬.øÎ¬.’í – üßÁËù±ËßÁ æÃ¿ëÂÿîÂßÁ1í (Video: Involving all)  

øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û 4 – ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ1øÎ¬’í1 ¬ı…ª˝√√±1 (Activity 4: Using

radio in your classroom)
ˆ¬±¯∏± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬± ø¬ıfl¡±˙1 ¬ı±À¬ı Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ1øÎ¬’íÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√ Œ1øÎ¬’í1 ’Ú≈á¬±Ú√√ ¸•ÛÀfl«¡ Ê√±øÚ ˘íÀ˘ ˆ¬±˘√À1 
¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±Ó¬ Ó¬Ô± Ù¬˘õ∂ ”̧ Ù¬˘±Ù¬˘ Œ¬Û±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√˚˛º

ø‰¬S 4 – Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ1øÎ¬’í qÚ±1 Â√ø¬ı

Œ·±ÀÈ¬˝◊√√ ¸5±˝√√Ê≈√ø1 ’Ô¬ı± ¸5±˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ √≈˝◊√√ øÓ¬øÚÈ¬± Œ1øÎ¬’í ’Ú≈á¬±Ú qÚ±1 ¬ı±À¬ı ¸˜˚ ̨Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ 
˘›fl¡º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ1øÎ¬’í ’Ú≈á¬±Ú qÀÚ±ª±1 ¸˜˚˛Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ó¬±1¬Û1± Œfl¡ÀÚ√À1 ˘±ˆ¬¬ı±Ú ˝√√í¬ı Œ¸˝◊√√ ¸•ÛÀfl«¡ Ê√±øÚ¬ı1 
¬ı±À¬ı Ó¬˘1 fl¡Ô±Àfl¡˝◊√√È¬± ’±¬Û≈øÚ ˜Ú fl¡1fl¡ – 

• ’Ú≈á¬±Ú1 ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ø¬ıøˆ¬iß ø√̇  Ê√Ú±Ó¬

• Â√±S-Â√±Sœ1 ˆ¬±¯∏± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬±1 ø¬ıfl¡±˙Ó¬

Œ1øÎ¬’í ’Ú≈á¬±Ú qÚ±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øÚÊ√1 ˜ÚÀÓ¬ Ê≈√øfl¡˚˛±˝◊√√ ‰¬±›fl¡ Œ˚ ’Ú≈á¬±Ú ¸•ÛÀfl«¡ Â√±S-Â√±Sœ1 ˜±Ê√Ó¬ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 õ∂ï ü Ó¬Ô± 
’±À˘±‰¬Ú± ’ªÓ¬±1Ì± fl¡ø1¬ıº ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 ø¬ı¯∏˚˛¸•§gœ˚˛ :±Ú1 ¬Ûø1¸1, ˆ¬±¯∏± ’±1n∏ ¸±é¬1Ó¬±1 ¬Û˚«±˚˛1 õ∂øÓ¬ ˜Ú fl¡ø1À˝√√ ¬õ∂ï ü 
Œ¸±Ò± ¬ı± ’±À˘±‰¬Ú± ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ˘±À·º 

Œ1øÎ¬’í ’Ú≈á¬±Ú qÚ±1 ¬Û±Â√Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡ø1¬ı ¬Û1± √≈̋ ◊√√ ¤È¬± øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û1 1+¬ÛÀ1‡± ∆Ó¬˚˛±1 fl¡1fl¡º ˆ¬±ø¬ı ‰¬±›fl¡ Œ˚ ¤ÀÚ øSï̊ ˛±-
fl¡˘±¬Û1 ¬ı±À¬ı ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı, ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øfl¡˜±Ú ¸˜˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ı ’±1n∏ Œ˙¯∏Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 
Œ|Ìœ1 ¸fl¡À˘±Àfl¡ ¤fl¡À·±È¬ fl¡ø1¬ıº  

¤ÀÚ√À1 ¤˝◊√√ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± Œfl¡˝◊√√¬ı±1˜±Ú ’ˆ¬…±¸ fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ Œfl¡±ÚÀÈ¬± Œ1øÎ¬’í1 ’Ú≈á¬±Ú Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ qÚ±¬ı ’Ô¬ı± 
Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬ı±Ìœ¬ıX fl¡ø1 ¬Û±Â√1 Œfl¡±ÀÚ± ¤fl¡ øÚø«√©Ü ø√ÚÓ¬ qÚ±¬ı ø‰¬Ú±Mï√ fl¡1fl¡º ø˚˜±Ú ¬Û±ø1 ’±·Ó¬œ˚˛±Õfl¡ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1 ˘›fl¡º 
Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ ˝◊√√̊ ˛±fl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1 ‰¬±›fl¡º 
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ø‰¬ôLÚ (Pause for thought) 
� ’±¬Û≈øÚ ’±˙± fl¡1±1 √À1 ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√˘ÀÚ∑
� ¬Û±Â√1¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ øfl¡ Œ¬ıÀ˘·Ò1ÀÌ fl¡ø1¬ı∑

¬¤øÈ¬ ˆ¬±¯∏±-¸˜‘X Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ’øÒfl¡ Ê√±øÚ¬ı1 ¬ı±À¬ı ¸˜˘ 2 Ó¬ ë¶ö±Úœ˚˛ ¸˜˘1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1í ‰¬±›fl¡º

øˆ¬.øÎ¬.’í. – ¦š±òÏûþ ü÷ùü÷ÓýÃÃ1 ÂõÉ»ýÃÃ±1 (Video: Using local resources) 

ü±1±Ñú (Summary) 
¤˝◊√√ Œ·±È¬Ó¬ ’øÓ¬ fl¡˜ ’Ô«√¬ı…À˚˛À1 ¸˝√√Ê√ ¸1˘ˆ¬±Àª ¤È¬± ˆ¬±¯∏±-¸˜‘X Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±fl¡ Œ√‡≈›ª± 
˝√√í˘º ¤˝◊√√ Œ·±È¬Ó¬ ¤ÀÚ øfl¡Â√≈√̃ ±Ú Î¬◊¬Û±˚˛ Œ√‡≈›ª± ˝√√í˘ ˚±ÀÓ¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÓ¬˝◊√√ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ¸˜˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡ÔÚ 
’±1n∏ ø˘‡Ú1 ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊»¸1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡ø1 ø√¬ı ¬Û±ø1º ¤ÀÚ Î¬◊¬Û±˚˛ Ó¬Ô± ¬Û1±˜˙«¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±ÀÂ√ Œ¬ı1Ó¬ ø˘‡Ú ’±1n∏ ¸fl¡À˘±Àª 
Œ√‡±Õfl¡ õ∂√ø «̇Ó¬ fl¡1± ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì ¤È¬± ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 Î¬◊ø˘›ª± ’±1n∏ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ1øÎ¬’í ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±º ¸˜À˚˛ ¸˜À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚ 
øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√-¸1˘ ¸˜˘1 ¸‘ø©Ü ’±1n∏ fl¡±˚« ˚≈&Ó¬±¬ı ¬Û±À1 ˚±ÀÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ¬Û˚±«˚1̨ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 ¬Ûø1Àª˙1 ˘·Ó¬ ‡±¬Û À‡±ª±Õfl¡ ø˘‡± 
’±1n∏ Œfl¡±ª±Ó¬ øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ ∆˝√√ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û±Í¬¸˜”̋ √√ ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√ ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

¸˜˘¸ ”̃˝√√ (Resources) 

¸˜˘ 1 – ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤È¬± ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì õ∂dÓ¬fl¡1Ì 
(Resource 1: Creating an appealing reading corner in your classroom) 

ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Ûø1¬Û”1fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘›ª±ÀÈ¬± fl¡øÍ¬Ú ˝√√í¬ı ¬Û±À1, øfl¡c ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±¬Û≈øÚ ø˚˜±Ú√”1 ¸yª 
˝√√˚˛ ø¸˜±Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ø¬ı‰¬1± Ò1ÀÌ Œ˚±·±Ú Òø1¬ıº Œfl¡˝◊√√·1±fl¡œ˜±Ú ø˙é¬Àfl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ÛÍ¬Ú Œé¬S ’±1n∏ 
¬Û≈øÔˆ¬“1±˘ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘ÀÂ√ Ó¬±À1 ‰¬±ø1È¬± Ò±1Ì± ø√˚˛± ˝√√í˘º  

� 1„√√œÚ ’±À˘±‰¬Úœ1 ¬Û1± ˘±·øÓ¬˚˛±˘ ¬Û±Í¬1 ’—˙ ø¬ıÀ˙¯∏ fl¡±øÈ¬ Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ‰¬±È«¬ Œ¬Û¬Û±1 ’Ô¬ı± øfl¡Ó¬±¬ÛÓ¬ ’±Í¬± ˘·±›fl¡º
� 1±˝◊√√Ê√, ¬Ûø1√̇ «Úfl¡±1œ, ’øˆ¬ˆ¬±ªfl¡ ¬ı± ’Ú…±Ú… ¬ı…øMï1 ¬Û1± ˚Ô±À˚±·…ˆ¬±Àª øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Úœ ¬ı1„√√øÌ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¬ı‰¬±1fl¡º
� Œ¬ı‰¬1fl¡±1œ ’Ú≈á¬±Ú Œ˚ÀÚ- ì1+˜ È≈¬ ø1Î¬î, ëõ∂Ô˜í ’±ø√1 ¬Û1± øfl¡Ó¬±¬Û ¬ı1„√√øÌ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¬ı‰¬±1fl¡º
� ø˙fl¡Ú-ø˙é¬Ì ¸±˜¢∂œ1 ¬ı±À¬ı Œ¬Û±ª± ˆ¬±A± ÒÚ1 ¬Û1± øfl¡Ó¬±¬Û øfl¡Úfl¡º

¤øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±¬ıfl¡ ˝◊√√26≈√fl¡ ¬ÛÍ¬Ú ¬Ûø1Àª˙ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ıº ˝◊√√˚˛±Ó¬ ¤˝◊√√ ø√˙Ó¬ øfl¡Â√≈√˜±Ú Ò±1Ì± õ∂√±Ú fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ› 

’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

¬ÛÍ¬Ú ¸˜˘ ¸—¢∂˝√√ (Collecting reading resources) 

ø˚˜±Ú ¬Û±À1 ø¸˜±Ú ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ ¸—¢∂˝√√ fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œÓ¬ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú ’¬ı…±˝√√Ó¬ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¸±˜¢∂œ1 Sï̃ ±·Ó¬ˆ¬±Àª 
¸—‡…±› ¬ı‘øX ˝√√̊ ˛º ¤˝◊√√ÀÈ¬±› øÚø(Ó¬ fl¡1fl¡ Œ˚ ’±À¬Û±Ú±1 ¬Z±1± ¸—·‘˝œ√√Ó¬ ¸±˜¢∂œ ˚±ÀÓ¬ øˆ¬Úƒ øˆ¬Úƒ ¬Û˚±«˚˛1 ¬ÛÍ¬Ú √é¬Ó¬±1 Œé¬SÓ¬ ¬õ∂À˚±Ê√… 
˝√√˚˛º ¤˝◊√√ ¸—¢∂˝√√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 øfl¡Ó¬±¬Û ’ôLˆ¬«≈Mï√ fl¡1fl¡º Œ˚ÀÚ - 

� ¸±Ò≈ øfl¡Ó¬±¬Û
� Œ‡˘, õ∂fl‘¬øÓ¬, ¬ıd ∆Ó¬˚˛±1 fl¡1± ’±ø√ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ¬ı±ô¶ª fl¡Ô±1 ›¬Û1Ó¬ ¬õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ øfl¡Ó¬±¬Û
� ’øˆ¬Ò±Ú ’±1n∏ ˜±Úø‰¬S
� fl¡ø¬ıÓ¬±
� ¸±“Ô1 ’±1n∏ Œfl¡ÃÓ≈¬fl¡1 øfl¡Ó¬±¬Û
� ˚ø√ ¸yª ˝√√˚˛, ’±À¬Û±Ú±1 ‚1n∏ª± ˆ¬±¯∏±1 øfl¡Ó¬±¬Û
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ı±Ó¬ø1 fl¡±fl¡Ó¬, ’±À˘±‰¬Úœ ’±1n∏ ø‰¬Sfl¡Ô± [Comics] ’±ø√› ¸—¢∂˝√√ fl¡1fl¡ ˘·ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘Àfl¡± Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› ›‰¬1 ‰≈¬¬ı≈1œ˚˛±1 ¬Û1± øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ’Ú…±Ú… ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ ¸—¢∂˝√√ fl¡À1º

øfl¡Ó¬±¬Û õ∂døÓ¬ (Bookmaking)

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÀÊ√ ø˘‡± fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ı± ‰≈¬øÈ¬ ·ä, fl¡±ø˝√√Úœ ’±ø√ Ôfl¡± øfl¡Ó¬±¬Û Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 Œfl¡±ÀÚ± 
ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡ ‰≈¬øÈ¬ Ú±È¬fl¡ ’Ô¬ı± øfl¡Ó¬±¬Û ø˘ø‡¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Ó¬±¬Û1 Œ¬ıÈ≈¬¬Û±ÀÓ¬± ’±ÀÚ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û1±Õfl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ ˛̊ 
1+¬ÛÓ¬ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±À1º 

ø¬ıÀ˙¯∏1+¬ÛÓ¬ õ∂√ø «̇Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı± ’±Úfl¡ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ’“±ø1 ŒÔ±ª± fl¡±˜ (Special displays) 

ø¬ı¯∏˚˛øˆ¬øM√√fl¡ õ∂√ «̇Ú Œ˚ÀÚ- ¬Û±Úœ ¬ı± ¬Ûø1¬ı˝√√Ú ¬ı…ª¶ö±, ˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ1 ’Ú≈¸øg» ≈̧ ˜ÚÀÈ¬± Ê√·±˝◊√√ ŒÓ¬±˘± ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬ı±À¬ı Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ 
fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±1 ¤fl¡ Î¬◊M√√˜ Î¬◊¬Û±˚ ̨˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Ú Ú Ó¬Ô… ¸—¢∂˝√√1 ¬ÛÔ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ıº øfl¡Ó¬±¬Û1 ¬Ûø1¬Û”1fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ¬Û±©Ü±1, Â√ø¬ı, 
Ù¬ÀÈ¬± ’±ø√› õ∂√ø˙«Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Â√±S-Â√±Sœ1 ’±¢∂˝√√fl¡ ¬ıÊ√±˝◊√√ 1±ø‡¬ı1 ¬ı±À¬ı Œ¬ı1Ó¬ ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ¬ıd ¬õ∂√˙«Ú ¸‚ÀÚ fl¡1fl¡ ’±1n∏ Â√±S-
Â√±SœÀ˚˛ øÚÀÊ√ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 Î¬◊ø˘›ª± ¸±˜¢∂œ ’ôLˆ¬≈«Mï√ fl¡1fl¡º ˚ø√ ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡1 Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± Œfl¡±ÀÚ± ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ1 fl¡Ô± ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±˘√À1 
Ê√±ÀÚ, ŒÓ¬ÀôL Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 Œ√‡≈ª±›fl¡ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ı‰¬1± Ó¬Ô…¸˜”˝√√ ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì ¤øÈ¬1 õ∂dÓ¬fl¡1Ì (Creating a reading corner) 

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± ¬ı± ø¬ı√…±˘˚˛1 ¤ÀÎ¬±‡1 Í¬±˝◊√√ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡±Ì ¤øÈ¬ õ∂dÓ¬fl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı ø‰¬Ú±Mï√ fl¡1fl¡º ¤‡Ú Î¬±„√√1 Ù¬˘fl¡ ˘·±›fl¡ ˚±ÀÓ¬ 
˝◊√√˚˛±1 Î¬◊ÀV˙… ¶Û©Ü ˝√√˚˛º Ó¬±Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ÛÏ¬±̌1 ¬ı±À¬ı ’±fl¡¯«Ìœ˚˛∏ ’±1n∏ ≈̧‰¬˘ ¶ö±Ú øÚÒ±«1Ì fl¡1fl¡º ¤‡Ú Ï¬±1œ-¬Û±È¬œ ¬ı± 
¬Û±ø1À˘ ‰¬fl¡œ Œfl¡˝◊√√‡Ú˜±Ú ø√˚˛fl¡º 

¸—·‘˝√√œÓ¬ ¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œ¸ ”̋̃ √√1 ˚Ó¬Ú ˘í¬ıÕ˘ ’±1n∏ ÚøÔˆ¬≈Mï√ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘œ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ’±¢∂˝√√œ Œ¶§26√±À¸ªfl¡ ø¬ı‰¬±1fl¡º 
¬ÛÍ¬Ú ¸±˜¢∂œø‡øÚ øÚø«√©Ü Í¬±˝◊√√Ó¬ ˙±1œ-˙±1œÕfl¡ ’Ô¬ı± ¬ı±fl¡‰¬Ó¬ ¤ÀÚ√À1 õ∂øÓ¬ø√ÀÚ õ∂√ «̇Ú fl¡1±›fl¡ ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˝√√ÀÊ√ ¬ÛÍ¬Ú 
¸±˜¢∂œ¸˜”̋ √√ ¬Û±¬ı ¬Û±À1º øÚ˚˛˜œ˚˛±Õfl¡ ˚±ÀÓ¬ Œ¸˝◊√√À¬ı±1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ ’±øÚ ¬Ûø1©®±1 fl¡1± ˝√√̊ ˛ Ó¬±1¬ı±À¬ı Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±˝3√√±Ú 
Ê√Ú±›fl¡º ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ± øfl¡Ó¬±¬Û ’±ø√ Œ¬ı˚˛± ˝√√˚˛ ¬ı± Ù¬±øÈ¬-øÂ√ø„√√¬ ˚±˚˛ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 
øÚÀÊ√˝◊√√ Œ¸˝◊√√ø¬ı˘±fl¡ Œ˜1±˜øÓ¬ fl¡À1º ø˚˜±ÀÚ˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±˝◊√√ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ø¸˜±ÀÚ˝◊√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√¶§Ó¬± ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ’±1n∏ 
¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√œ ˝√√í¬ıº

¸˜˘ 2 – ¶ö±Úœ ˛̊ ¸˜˘1 ¬ı…ª˝√√±1 (Resource 2: Using local resources)  
Œfl¡ª˘ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÀ˚˛˝◊√√ Ú˝√√̊ ˛, ¬ıUÀÓ¬± ’Ú…±Ú… ø˙fl¡Ú ¸±˜¢∂œ ø˙é¬Ì1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ø¬ıøˆ¬ißÒ1ÀÌÀ1 ˝◊√√øf˚˛ ¬ı…ª˝√√±1 
fl¡ø1¬ı Ê√±ÀÚ, Œ˚ÀÚ - √‘˙…˜±Ú ¸±˜¢∂œ, |ªÌ ¸±˜¢∂œ, ¶Û˙«fl¡1±, ‚Ë±Ì ’±1n∏ Œ¸±ª±√ Œ˘±ª± (visual, auditory, touch, smell, taste)

’±ø√, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌÀ1 ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±À¬Û±Ú±1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ’ÀÚfl¡ ¸˜˘ ø¸‰“¬1øÓ¬ ∆˝√√ 
’±ÀÂ√ ø˚À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙fl¡Ú1 ’ÀÔ« Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ı√…±˘À˚√̨√ ’øÓ¬ fl¡˜ ‡1ÀÂ√À1 ’Ô¬ı± ø¬ıÚ± 
‡1ÀÂ√À1 øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú ¸˜˘ ¸‘ø©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¶ö±Úœ˚˛ˆ¬±Àª ¤ÀÚ ¸±˜¢∂œ1 ¸g±Ú ∆˘ ¬Û±Í¬…Sï̃  ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ1 Ê√œªÚ1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 
¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıº  

’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 ¶ö±Úœ˚˛ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ¤ÀÚ øfl¡Â√≈√˜±Ú ¬ı…øMï ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ı ¬Û±À1 ˚±1 ø¬ıøˆ¬iß ø√̇ 1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û±1√ø «̇Ó¬± Ô±Àfl¡º Ó¬√≈¬Ûø1 ’±¬Û≈øÚ 
¶ö±Úœ˚˛ ¤À˘fl¡±1 ¬Û1±˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¡ ¸˜˘ ’±˝√√1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤˝◊√√ ø¬ı˘±Àfl¡ ¶ö±Úœ˚˛ 1±˝◊√√Ê√1 ˘·Ó¬ ¸•Ûfl«¡ ¶ö±¬ÛÚÀÓ¬± ¸˝√√± ˛̊ 
fl¡ø1¬ı, ”̃˘…À¬ı±Ò1 õ∂√ «̇Ú ˝√√í¬ı, Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬õ∂fl‘¬øÓ¬1 ø¬ıøˆ¬ißÓ¬± ’±1n∏ ¶ö±Úœ˚˛ ¬Ûø1Àª˙ÀÓ¬± Œ˚ øfl¡˜±Ú ‰¬˝√√fl¡œ ¤˝◊√√ fl¡Ô± Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1¬ı ’±1n∏ 
’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 fl¡Ô± Œ˚ ¸±˜ø¢∂fl¡ˆ¬±Àª ø˙fl¡Ú1 &1n∏Q ¬ı≈øÊ√ Î¬◊øÍ¬¬ı ˚íÓ¬ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√À1-øˆ¬Ó¬À1 ø˙fl¡Ú1 ø√À˙ Ò±ª˜±Ú ˝√√í¬ıº 

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÓ¬± ¸¬ı«±—·1+¬ÛÓ¬ ¸ÀÊ√±ª± (Making the most of your classroom) 

˜±Ú≈À˝√√ øÚÊ√1 ‚1‡Ú ’±È¬fl¡Ò≈Úœ˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚Ô±¸yª fl¡©Ü fl¡À1º ¤Àfl¡√À1, ¤˝◊√√ÀÈ¬± ˆ¬±˘ ø‰¬ôLÚ ˝√√í¬ı Œ˚ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 

Œfl¡ÀÚ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ø˙fl¡±ÀÓ¬± ø¬ı‰¬±À1º ’±¬Û≈øÚ ø˚Ò1ÀÌ˝◊√√ Ú˝√√›fl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬± ’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚˛‡Ú ø˙é¬Ì1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ ¶ö±Ú ø˝√√‰¬±À¬Û 
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·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±À˘º Œ¸˝◊√√À¬ı±À1 Â√±S-Â√±Sœ1 ˜ÚÓ¬ ¤fl¡ ˝◊√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚º̨ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÓ¬± Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ’±1n ’±fl¡¯∏«Ìœ ˛̊∏

fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ’ª˘•§Ú fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¬ıUÀÓ¬± ¬Î¬◊¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ’±¬Û≈øÚ --

� ¬Û≈1Ì± ’±À˘±‰¬Úœ ’±1n∏  ¬ıË‰¬±1 [brochure] 1 ¬Û1± Œ¬Û±©Ü±1 ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
� ¸±•xøÓ¬fl¡ ø¬ı¯∏˚˛1 ˘·Ó¬ ¸±˜?¸… Ôfl¡± ¬ıd ’±1n∏ fl¡˘±-fl‘¡ø©Ü ’±ø√ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1º
� Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡1± fl¡±˚«1 õ∂√ «̇Ú1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
� Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ’±“ø1 ŒÔ±ª± ¬ıd1 ˜±ÀÊ√-¸˜À˚˛ ¸±˘-¸˘øÚ fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 Î¬◊» ≈̧fl¡Ó¬± ¬ı‘øX ˝√√̊ ˛ ’±1n∏ Ú Ú fl¡Ô± Ê√Ú±1

õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√ ‘̧ø©Ü ˝√√˚˛º

¶ö±Úœ ˛̊ ¬Û±1˙œ« ¬ı…øMïfl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 (Using local experts in your classroom) 
’±¬Û≈øÚ È¬fl¡±-¬Û˝◊√√‰¬± ¸•§gœ˚˛ ¬ı± ¬Ûø1˜±Ì ¸•§gœ˚˛ ’—fl¡1 ¬ı±À¬ı ¶ö±Úœ˚˛ ¬ıÊ√±1 ¬ı…ª¸±˚˛œ ¬ı± √Ê«√œfl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Õ˘ ˜±øÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 
fl¡±˜Ó¬ ’—fl¡1 ¬ı…ª˝√√±1 Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡À1 fl¡í¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º ø¬ıfl¡øäÓ¬ˆ¬±Àª ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ fl¡˘±Ó¬ ’±ø˝√√« ’±1n∏ ’±fl‘¡øÓ¬ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1 ŒÓ¬ÀôL 
Œ˜À˝√√µœ ’“fl¡± Œ˘±fl¡fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛Õ˘ ˜±øÓ¬ ’±øÚ, ’±fl‘¡øÓ¬, ’±ø˝«√√, ¬Û1•Û1±, Œfl¡Ã˙˘ ’±ø√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±À1º ¤ÀÚ ¬ı…øMïfl¡ 
’±˜LaÌ fl¡ø1 ’±øÚÀ˘ ’øÒfl¡ Ù¬˘õ∂¸” ˝√√̊ ˛º Œ˚øÓ¬˚˛± ∆˙øé¬fl¡ ˘é¬…1 ∆¸ÀÓ¬ ¸fl¡À˘±À1 ¶Û©ÜÓ¬± Ô±øfl¡¬ı ’±1n∏ ’—˙¢∂˝√√Ì1 ¸˜˚˛ ¸øÍ¬fl¡ ˝√√í¬ı 
ŒÓ¬øÓ¬˚˛± øÚ˜LaÌ fl¡1± ¬ı…øMï√1 ¡Z±1± fl¡1± fl¡±˜ Ù¬˘õ∂ ”̧ ˝√√í¬ıº 

’±À¬Û±Ú±1 ø¬ı√…±˘˚˛1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± øÚø«√©Ü ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ √é¬Ó¬± Ôfl¡± ¬ı…øMï Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 [Œ˚ÀÚ - 1±gÚœ, ‰¬fl¡œ√±1] ˚±1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ 
Œ√‡≈ª±˝◊√√ Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, 1gÚÓ¬ Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¬ıd øfl¡˜±Ú ¬Ûø1˜±Ì1 õ∂À˚˛±Ê√Ú √̋√˚˛, 
¬ıÓ¬À1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 Œ‡˘¬ÛÔ±1 ’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚˛1 Œ‰¬Ã √̋√Ó¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚˛ ’±ø√º

¬ı±ø˝√√…fl¡ ¬Ûø1Àª˙1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 (Using the outside environment) 
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ıø˝√√1Ó¬ ø¬ıô¶±ø1Ó¬ˆ¬±Àª ø¬ıøˆ¬iß ø˙fl¡Ú ¸˜˘ ’±ÀÂ√ ø˚ø¬ı˘±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 
ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 ¸±˜¢∂œ, Œ˚ÀÚ - ¬Û±Ó¬, ˜fl¡1±, Î¬◊øæ√√, ¬ÛÓ¬—·, ø˙˘ ¬ı± fl¡±Í¬ ’±ø√ ’±¬Û≈øÚ ¸—¢∂˝√√ fl¡1fl¡ ¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ ¸—¢∂˝√√ 
fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º ¤˝◊√√À¬ı±1fl¡ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ õ∂√ «̇Ú ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Û±Í¬1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1±¬ı ¬Û±À1º ¤ÀÚ√À1 ¸—¢∂˝√√ fl¡1± 
¸˜˘fl¡ Ê√œøªÓ¬ ’±1n∏ Ê√Î¬ˇ ¬Û√±Ô«√ ø˝√√‰¬±À¬Û Œ|Ìœø¬ıˆ¬±· fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ øfl¡Â√≈√˜±Ú fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı± ’±À˘±‰¬Ú± ’±ø√ 
fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±À1º Ó¬√≈¬Ûø1 ¤ÀÚ øfl¡Â√≈√˜±Ú ¸˜˘ ’±ÀÂ√ Œ˚ÀÚ- ¬ı±‰¬ ‰¬˘±‰¬˘1 ¸˜˚˛, ø¬ı:±¬ÛÚ ’±ø√ ¸˝√√Ê√ÀÓ¬ Œ¬Û±ª± ø˙fl¡Ú ¸˜˘¸˜”˝√√ ˚±1 
¶ö±Úœ˚˛ 1±˝◊√√Ê√1 Ê√œªÚ1 ˘·Ó¬ ¸•Ûfl«¡ Ô±Àfl¡, ŒÓ¬ÀÚ ¸˜˘1 ¬Û1± Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˙s1 ¬ı±Â√øÚ, &Ì·Ó¬ ˜±Ú√G, ˚±S±1 ¸˜˚˛ øÚÌ«˚˛ ’±ø√ 
fl¡±˚«fl¡1œ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

¬ı±ø˝√√11 ¸˜˘ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Õ˘ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1 ’Ô¬ı± ¬ı±ø˝√√1‡ÀÚ± ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1º ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ Â√±S-
Â√±SœÀ˚˛ ‚”1±-Ù≈¬1±1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıøÂ√ Í¬±˝◊ ¬Û±˝◊√√ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸˝√√Ê√ÀÓ¬ ¸fl¡À˘± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 
Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¬ı±ø˝√√1Õ˘ øÚÀ˚˛ ŒÓ¬ÀÚÀé¬SÓ¬ øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 --

� √”1Q1 ¬Ûø1˜±Ì1 ’Ú≈˜±Ú ’±1n∏ ŒÊ√±‡-˜±¬Û fl¡1±º
� ¬ı‘M√√ ¤È¬±1 Œfl¡f1 ¬Û1± ¬Ûø1øÒ Œ˚ ˜”˘ ø¬ıµ≈1 ¬Û1± ¸˜”√1QÓ¬ ’ªø¶öÓ¬ Ó¬±fl¡ Œ√‡≈›ª±º
� ø√ÚÀÈ¬±1 ø¬ıøˆ¬iß ¸˜˚˛Ó¬ Â“√±1 ∆√‚«… øÚ1+¬ÛÌº
� ‰¬±˝◊√√Ú¬ıíÎ«¬ ’±1n∏ øÚÀ«√˙Ú±ª˘œ ¬ÛÏ¬ˇ±º
� ¸±é¬±» Œ˘±ª± ’±1n∏ Ê√1œ¬Û fl¡1±º
� Œ¸Ã1˙øMï1 Ù¬˘fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘›ª±º
� ˙¸…1 ¬ı‘øX ’±1n∏ ‘√ø©Ü¬Û±Ó¬ øÚ1œé¬Ìº

ø¬ı√…±˘˚˛1 ¬ı±ø˝√√11 ø˙fl¡Ú Â√±S-Â√±Sœ1 øÚÊ√± ¬ı±ô¶ªøˆ¬øM√√fl¡ ’øˆ¬:Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ õ∂øÓ¬øá¬Ó¬º ˝◊√√˚˛±fl¡ ’±Ú õ∂¸eÕ˘› ’øÒfl¡ 1+¬ÛÓ¬ ¸˘øÚ 
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

˚ø√À˝√√ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı√…±˘˚˛1 Œ‰¬Ã˝√√√1 ¬ı±ø˝√√1Õ˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ∆˘ ˚±˚˛, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Œfl¡˝◊√√È¬±˜±Ú fl¡Ô±1 ›¬Û1Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª &1n∏Q ø√¬ı ˘±À·º 
¤˝◊√√Àfl¡˝◊√√È¬± ˝√√í˘ - ø¬ı√…±˘˚1̨ ŒÚÓ¬±1 ¬Û1± ’Ú≈˜øÓ¬ Œ˘±ª±, ¸˜˚˛1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1±, øÚ1±¬ÛM√√±Ê√øÚÓ¬ ø√˙Ó¬ Œ‰¬±ª±-ø‰¬Ó¬± fl¡1± ’±1n∏ Â√±S-
Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı øÚ˚˛˜ ¬ı±øg Œ˘±ª±º ’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¬ı√…±˘˚˛ ¤1±1 ’±·ÀÓ¬˝◊√√ ¶Û©Üˆ¬±Àª Ê√Ú± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Œ˚ ¬ı±ø˝√√1Õ˘¬ ∆· 
øfl¡ ø˙øfl¡¬ıº 
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¸˜˘¸ ”̃̋ √√1 ’øˆ¬À˚±Ê√Ú (Adapting resources) 
’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ Œ˝√√±ª±Õfl¡ ˝◊√√øÓ¬˜ÀÒ… Ôfl¡± ¸˜˘¸˜”˝√√ ˚Ô±˚Ô ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ÀÚÀé¬SÓ¬ øfl¡Â√≈√ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú1 
õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ı ¬Û±À1º ¸±˜±Ú… ¬Ûø1ªÓ«¬ÀÚ˝◊√√ ¸˜˘ ¬ı…ª˝√√±1Ó¬ ¬ı‘˝√√» ¬Ûø1ªÓ«¬Ú ¸±øÒ¬ı ¬Û±À1º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ˚ø√À˝√√ ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ¸fl¡À˘± 
Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±˜Ó¬ ’˝√√±Õfl¡ ø˙fl¡±¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ˜±Ú≈˝√√1 Ú±˜1 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú, Í¬±˝◊√√1 Ú±˜1 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú, ·±Ú ˝◊√√Ó¬…±ø√Ó¬ ¬Û≈1n∏ ∏̄ 
˜ø˝√√˘± ¬ı± ˘í1± ŒÂ√±ª±˘œ1 Ú±˜1 ¸±˘-¸˘øÚ, Œfl¡±ÀÚ± fl¡±ø˝√√Úœ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª ¸é¬˜ ø˙q1 Ú±˜1 ¸—À˚±Ê√Ú ’±ø√º ¤ÀÚ fl¡±˚« fl¡ø1 ’±¬Û≈øÚ 
¸˜˘¸ ”̃˝√√ ¸±˜ø1 ¸±˜ø¢∂fl¡ˆ¬±Àª ˚Ô±˚Ô 1+¬ÛÓ¬ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

’±¬Û≈øÚ ¸˜˘¬Û≈©Ü ˝√√í¬ıÕ˘ ’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜«œ1 ˘·Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˚« ˝√√±Ó¬Ó¬ ˘›fl¡º ¤ÀÚ fl¡ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ø¬ıøˆ¬ißÒ1Ì1 
√é¬Ó¬±1 Î¬◊˜±Ú ¬Û±¬ı ’±1n∏ ¤fl¡±øÒfl¡ √é¬Ó¬±¸•Ûiß øSï̊ ˛±-fl¡˘±¬Û ¸‘ø©Ü fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı± Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√í¬ıº

Additional resources 
• NCERT’s Department of Education in Languages (look under ‘Activities’ and ‘Publications’, in

particular): http://www.ncert.nic.in/departments/nie/del/index_dl.html

• Room to Read, India: http://www.roomtoread.org/india

• TeachingEnglish Radio India: http://www.britishcouncil.in/teach/teachingenglish-radio-india
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