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¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬± øfl¡˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ (What this Unit is about)

¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡1±, ø˘‡±, ¬ÛÏ¬ˇ± ’±1n∏ Œ˚ ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û1±ÀÈ¬± ’fl¡˘ ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û±Í¬…Sï ˜ÀÓ¬ ¤È¬± &
Ú˝√√˚˛ ◊̋√√À˚˛ ·±øÌøÓ¬fl¡ ø‰¬ôL±1 Î¬◊»fl¡¯∏« ¸±ÒÚÀÓ¬± &1n∏Q¬Û”Ì« ˆ¬”ø˜fl¡± ˘˚˛º ·øÌÓ¬1 ¬ı±ø˝√√À1› ¸˜œfl¡1Ì1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚Ǫ́¬± ø¬ı:±
¬ı±øÌÊ√… ◊̋√√Ó¬…±ø√Ó¬ ’±ÀÂ√º ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û˚«±˚Ǫ́¬ Â√±S
˝√√˚˛º 

¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˜œfl¡1Ìfl¡ ¬ıœÊ√·±øÌø
øfl¡Â≈√˜±Ú ¬Û1±˜ «̇ Î¬±ø„√√ Ò1± ∆˝√√ÀÂ√ º fl¡±˚«À¬ı±1 ¤ÀÚ Ò1ÀÌ ¸ÀÊ√±ª± ∆˝√√ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬
Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’“±Ó¬1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ◊̋√√˚˛±Ó¬ Ò±1Ì±-˜±Úø‰¬S

¡Z±1± ·±øÌøÓ¬fl¡ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ ˝√√˚˛º

¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1¬ı

• ¸˜œfl¡1Ì õ∂±¸—ø·fl¡ ’±1n∏ ‘√˙…˜±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Â√±S

• ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú1 Î¬◊ÀV˙… øfl¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂¸e1 ¸˝√√±˚˛ ˘í¬ı Ó¬±À1 Ò±1Ì±º

• ¸˜œfl¡1Ì1 ·±øÌøÓ¬fl¡ Ò±1Ì± ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ 

¤È¬± Œ·±È¬Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ø¬ıÀ˙¯∏ ·±øÌøÓ¬fl¡ ˙s
vocabulary used in this unit)

p(x) = q(x) ¤È¬± ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ ¸˜œfl¡1Ì1 1+¬Û

• 'p(x)' ’±1n∏ 'q(x)' ≈√È¬± ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ 1±ø˙º

• ¤ ◊̋√√ Î¬◊√±˝√√1ÌÀÈ¬±Ó¬ 'p(x)' ¸˜œfl¡1Ì1 ¬ı±›

• q(x) ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 Œ “̧±Ù¬±À˘ 

• '=' ø‰¬ÀÚ ¬ı±›“Ù¬±À˘ Ôfl¡± 1±ø˙1 ˜±Ú ’±1n∏ Œ “̧±Ù¬±À˘ Ôfl¡± 1±ø˙1 ˜±Ú ¤Àfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√º

• ¤È¬± ¸˜±Ò±Ú ¸—˝√√øÓ¬ ëSí ’1 
¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ¸˜±Ú [=] ø‰¬Ú1 ’Ô« ∆˝√√ÀÂ√ ¸—˝√√øÓ¬ 

 

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought)

• ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 fl¡Ô
’ ≈̧ø¬ıÒ±1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝√√øÂ√˘º

• ’±¬Û≈øÚ ·øÌÓ¬1 Â√±S ø˝√√‰¬±À¬Û ¸˜œfl¡1Ì fl¡À1“±ÀÓ¬ øfl¡ øfl¡ ’ ≈̧ø¬ıÒ± 

1. ¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú1 øÚ˚˛˜1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôLÚ
equation) 

x 1 ¸y±¬ı… ¸˜±Ò±Ú Î¬◊ø˘˚˛±¬ı1 ¬ı±À¬ı ’±ø˜ p(x)
¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øfl¡Â≈√˜±Ú øÚø«√©Ü øÚ˚˛À˜ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤ ◊̋√√ øÚ˚˛˜ ¸˜”˝√√ õ∂±À˚˛ Â√±S
’qXÕfl¡ ˜≈‡¶ö fl¡À1 ’±1n∏ øÚ˚˛̃ ø¬ı˘±fl¡ õ∂À˚±̨· fl¡À1“±ÀÓ¬ ¬ıUÀÓ¬± ˆ¬≈˘ fl¡1± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛º

Creating contexts for abstract mathema
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Ǫ́¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ ¸˜œfl¡1Ì øfl¡ Ú≈¬ı≈Ê√±Õfl¡À˚˛ ˚±øLafl¡ ˆ¬±À¬ı

¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˜œfl¡1Ìfl¡ ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ 1±ø˙ ’±1n∏ ◊̋√√˚˛±1 Œ˘‡œ˚˛ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ1 ˘·Ó¬ ¸•§g 1±ø‡ ø˙fl¡±¬ı ¬Û±ø1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À ˛̊ 
À¬ı±1 ¤ÀÚ Ò1ÀÌ ¸ÀÊ√±ª± ∆˝√√ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬ Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ˜ÚÓ¬ Ôfl¡± 

˜±Úø‰¬S (Concept map) ’±1n∏ ˜Ú-˜±Úø‰¬S (mind map)
¡Z±1± ·±øÌøÓ¬fl¡ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ ˝√√˚˛º 

¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1¬ı    (What you can learn in this Unit)

‘√˙…˜±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıº

¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú1 Î¬◊ÀV˙… øfl¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂¸e1 ¸˝√√±˚˛ ˘í¬ı Ó¬±À1 Ò±1Ì±º

Ò±1Ì± ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Ò±1Ì±-˜±Úø‰¬S ’±1n∏ ˜Ú-˜±Úø‰¬S1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıº

¤È¬± Œ·±È¬Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ø¬ıÀ˙¯∏ ·±øÌøÓ¬fl¡ ˙s    (Specialised mathematical  
vocabulary used in this unit) 

1 1+¬Ûº 

≈√È¬± ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ 1±ø˙º 

¸˜œfl¡1Ì1 ¬ı±›“Ù¬±À˘ (LHS) Ôfl¡± 1±ø˙º 

±Ù¬±À˘ (RHS) Ôfl¡± 1±ø˙º 

Ù¬±À˘ Ôfl¡± 1±ø˙1 ˜±Ú ’±1n∏ Œ “̧±Ù¬±À˘ Ôfl¡± 1±ø˙1 ˜±Ú ¤Àfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√º 

í ’1 ˜±ÚÀ¬ı±À1 ¤È¬± õ∂√M√√√ ¸˜œfl¡1Ì1 ¸—˝√√øÓ¬ ¬ı± ’¸˜Ó¬±fl¡ ø¸X[
] ø‰¬Ú1 ’Ô« ∆˝√√ÀÂ√ ¸—˝√√øÓ¬ S ’1 ¸˜±Ú ø‰¬Ú1 ≈√À˚˛±Ù¬±˘1 ¸±—ø‡…fl¡ ˜±Ú

(Pause for thought) 

’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 fl¡Ô± ˆ¬±¬ıfl¡ Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì 
’ ≈̧ø¬ıÒ±1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝√√øÂ√˘º 

’±¬Û≈øÚ ·øÌÓ¬1 Â√±S ø˝√√‰¬±À¬Û ¸˜œfl¡1Ì fl¡À1“±ÀÓ¬ øfl¡ øfl¡ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆  ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1fl¡º

Ì ¸˜±Ò±Ú1 øÚ˚˛˜1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôLÚ ï (Thinking about the rules for solving 

p(x) = q(x) ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ˚íÓ¬ p(x)
¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øfl¡Â≈√˜±Ú øÚø«√©Ü øÚ˚˛À˜ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤ ◊̋√√ øÚ˚˛˜ ¸˜”˝√√ õ∂±À˚˛ Â√±S

’qXÕfl¡ ˜≈‡¶ö fl¡À1 ’±1n∏ øÚ˚˛̃ ø¬ı˘±fl¡ õ∂À˚±̨· fl¡À1“±ÀÓ¬ ¬ıUÀÓ¬± ˆ¬≈˘ fl¡1± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛º 

Creating contexts for abstract mathematics: equations 

1 

¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û1±ÀÈ¬± ’fl¡˘ ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û±Í¬…Sï ˜ÀÓ¬ ¤È¬± &1n∏Q ¬Û”Ì« ˆ¬”ø˜fl¡± ¢∂˝√√Ì fl¡À1 ¤ÀÚ 
Ú˝√√˚˛ ◊̋√√À˚˛ ·±øÌøÓ¬fl¡ ø‰¬ôL±1 Î¬◊»fl¡¯∏« ¸±ÒÚÀÓ¬± &1n∏Q¬Û”Ì« ˆ¬”ø˜fl¡± ˘˚˛º ·øÌÓ¬1 ¬ı±ø˝√√À1› ¸˜œfl¡1Ì1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚Ǫ́¬± ø¬ı:±Ú, ¬ı…ª¸± ˛̊, 

˚±øLafl¡ ˆ¬±À¬ı ◊̋√√˚˛±1 ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙Àfl¡±ª± 

Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ1 ˘·Ó¬ ¸•§g 1±ø‡ ø˙fl¡±¬ı ¬Û±ø1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À ˛̊ 
˜ÚÓ¬ Ôfl¡±  ˆ¬≈˘ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡ ’±À˘±‰¬Ú±1 
(mind map) ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ ˚±1 

(What you can learn in this Unit) 

Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıº 

¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú1 Î¬◊ÀV˙… øfl¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂¸e1 ¸˝√√±˚˛ ˘í¬ı Ó¬±À1 Ò±1Ì±º 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıº 

(Specialised mathematical  

¬ı± ’¸˜Ó¬±fl¡ ø¸X[Satisfy]fl¡À1º ¤ÀÚ ¤È¬± 
¸±—ø‡…fl¡ ˜±ÚÀ¬ı±1 ¸˜±Ú ˝√√˚˛º  

ˆ¬±¬ıfl¡ Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì ¸˜±±Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 

¬Û± ◊̋√√øÂ√̆  ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1fl¡º 

(Thinking about the rules for solving 

p(x) ’±1n∏ q(x) ¸˜±Úº 
¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øfl¡Â≈√˜±Ú øÚø«√©Ü øÚ˚˛À˜ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤ ◊̋√√ øÚ˚˛˜ ¸˜”˝√√ õ∂±À˚˛ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±—ø˙fl¡ ˆ¬±À¬ı ¬ı± 
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Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤ ◊̋√√ øÚ˚˛˜ø¬ı˘±fl¡ øfl¡˚˛ ’±1n∏ fl¡í1 ¬Û1± ’±ø˝√√ÀÂ√ ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ fl¡±˚« 1 ’1 1Ú— ˆ¬±· õ∂dÓ¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º fl¡±˚« 1 ’1 
2Ú— ˆ¬±·Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 ¸˜œfl¡1Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±ˆ¬±¸ ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√º ˚ø√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ 
◊̋√√Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú Ù¬˘õ∂ ≈̧ ˝√√í¬ıº 

¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ Ôfl¡± fl¡±˚«¸˜”˝√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Â√±S Â√±Sœ1 ’±·Ó¬ fl¡À1±ª±1 ’±·ÀÓ¬ fl¡±˚«¸˜”˝√√ ¬ı± ◊̋˚˛±1 øfl¡Â≈√ ’—˙ øÚÀÊ√ fl¡ø1 Œ‰¬±ª±ÀÈ¬± ¤È¬± 
ˆ¬±˘ Ò±1Ì±º ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜π1 ˘·Ó¬ ¤ ◊̋ fl¡±˚«¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±1n∏ ˆ¬±˘ ˝√√˚˛øfl¡˚˛ÀÚ± ◊̋À ˛̊ 
’±À¬Û±Ú±fl¡ ’øˆ¬:Ó¬±1 õ∂øÓ¬Ù¬˘ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ øÚÀÊ√ Œ‰¬©Ü± fl¡1± ˜±ÀÚ ’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡±1n∏1 ’øˆ¬:Ó¬± ’Ú≈Ò±¬ıÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ 
Œ˚À˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ú ø˙fl¡Ì õ∂øSï ˚±̨Ó¬ ¤fl¡ ’øˆ¬:Ó¬± ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂dÓ¬ ˝√√í¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛±À˝√√ fl¡±˚«Àfl¡ ◊̋È¬± Â√±S Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ 
fl¡ø1¬ıº¬ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡1± ˝√√í˘ ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ¬Û1± øfl¡ ø˙fl¡Ì ˝√√í˘ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±¬ıfl¡ º ◊̋À˚˛ ø˙fl¡±1n∏ Œfl¡øffl¡ 
ø˙é¬Ì ¬Ûø1À¬ı˙1 ‘̧ø©Ü fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº  

fl¡±˚« 1– ¸˜œfl¡1Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙fl¡±    [Learning about equation) 

ˆ¬±· 1 – ¸˜œfl¡1Ì Œ‡˘1 ¸˜±Ò±Ú1 øÚ˚˛˜ [Rules of the solving equations game] 
Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Ò1ÀÌ Â√±S Â√±Sœfl¡ fl¡›fl¡ – 

ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ øÚ(˚˛ ◊̋√√øÓ¬˜ÀÒ… ø˙øfl¡ ’±ø˝√√Â√± Œ˚ ¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú øÚø«√©Ü øÚ˚˛˜ ¬ı± ¸Ó¬…1 ¬ı±ª˝√√±1 ˝√√˚˛º ¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± 
ŒÓ¬±˜±À˘±fl¡fl¡ fl¡À1±ª±1 Î¬◊ÀV˙… ˝√√í˘ ˚±ÀÓ¬ ¤ ◊̋√√ øÚ˚˛˜ø¬ı˘±fl¡ fl¡í1 ¬Û1± ’±ø˝√√ÀÂ√, ¤ ◊̋√√À¬ı±1 øfl¡˚˛ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¬˚±̨ ¬ı…ª˝√√±1 ˝√√˚˛ ¤ ◊̋√√ ø¬ı ∏̄À ˛̊ 
Ê√ÀÚ±ª±ÀÈ¬±º ¤ ◊̋√√ ¸±Ò±1Ì Î¬◊øMï √À¬ı±11  (General statements) ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ’±ø˜ øfl¡Â≈√˜±Ú Î¬◊√±˝√√1Ì1 ¸˝√√±˚˛ ∆˘ÀÂ√± ˚íÓ¬ ¤ ◊̋√√ 
¸±Ò±1Ì Î¬◊øMï √À¬ı±1 õ∂À˚±Ê√… ˝√√˚º̨ 

¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Ó¬˘1 Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 øÚ˚˛˜ (Rules) ¸√±˚˛ ¬ı…ª˝√√±1 ˝√√˚,̨ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¬ı…ª˝√√±1 ˝√√˚ ̨ ¬ı± Œfl¡øÓ¬˚±̨› ¬ı…ª˝√√±1 
Ú˝√√˚˛∑ Ó≈¬ø˜ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Ê√±øÚ¬ı±∑  

• ˚ø√ p(x) = q(x), ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ p(x) + c = q(x) + c. 

• ˚ø√ p(x) = q(x), ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ p(x) – c = q(x) – c. 

• ˚ø√ p(x) = q(x), ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ p(x) .c = q(x) .c. 

• ˚ø√ p(x) = q(x), ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ p(x)/c = q(x)/c. 

• ˚ø√ [p(x)] 2 = [q(x)]2, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± p(x) = – q(x).  

• ˚ø√ [p(x)] 2 = [q(x)] 2, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± p(x) = q(x).  

¤ ◊̋√√ ¸˜œfl¡1Ì ø¬ı˘±fl¡1 õ∂ÀÓ¬…fl¡À1 Œ˘‡ ’—fl¡Ì fl¡ø1 ’±1n∏ p(x) =∏ q(x) 1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±º ¤ ◊̋√√ Œ˘‡ø¬ı˘±fl¡Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú 
∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ¤Àfl¡ ◊̋√√ ’±ÀÂ√ ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ∆¸ÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±º 

ˆ¬±· 2 –ï ¤È¬±› ¸˜±Ò±Ú ÚÔfl¡± ¬ı± ¤È¬± ’±1n∏ ’¸—‡… ¸˜±Ò±Ú Ôfl¡± ¸˜œfl¡1Ì (None, one 
and infinite solutions) 

Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Ò1ÀÌ Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡›fl¡ 
Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ¸˜œfl¡1ÌÀfl¡ ◊̋√√È¬±1 Ù¬˘±Ù¬˘ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±º Ó≈¬ø˜ Œ¬Û±ª± Ù¬˘±Ù¬˘À¬ı±1 øfl¡˚˛ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ∆˝√√ÀÂ√∑ 

•  ˚ø√ 4(x–8) = 4x–32   x ’1 ˜±Ú øfl¡˜±Ú∑ 

•  ˚ø√ 4(x–8) = 4x–30   x ’1 ˜±Ú øfl¡˜±Ú∑ 

•  ˚ø√ 4(x–8) = x–32    x ’1 ˜±Ú øfl¡˜±Ú∑ 

• ¬õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì1 Œ “̧±¬Ûé¬ ’±1n∏ ¬ı±›“¬Ûé¬ ¤Àfl¡È¬± Œ˘‡Ó¬ ¬ıUª± ◊̋ ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ Ù¬˘±Ù¬˘À¬ı±1 Œ˘‡1 ¡Z±1± õ∂fl¡±˙ fl¡1±º 



ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ øfl¡ ˘é¬… fl¡ø1˘±∑ 
2x – 3y = 8 ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 ¤È¬± Œ˘‡ ’—fl¡Ì fl¡1±
¤È¬± ¸˜œfl¡1Ì1 ¤È¬± Œ˘‡ ’—fl¡Ì fl¡1± ˚±ÀÓ¬ ≈√À˚˛±È¬± ¸˜œfl¡1Ì1

• ¤Àfl¡ ¸˜±Ò±Ú ˝√√˚˛º

• ¸±Ò±1Ì ¸˜±Ò±Ú Ú±Ô±Àfl¡º

• ˜±S ¤È¬±À˝√√ ¸±Ò±1Ì ¸˜±Ò±Ú Ô±Àfl¡º
’±Àfl¡Ã 2x-3y = 8 ̧ ˜œfl¡1ÌÀÈ¬± Œ˘±ª±º ¤øÓ¬˚˛±

• ¸˜±Ò±Ú ¤Àfl¡ ˝√√˚˛

• ¸±Ò±1Ì ¸˜±Ò±Ú Ú±Ô±Àfl¡

• ˜±S ¤È¬±À˝√√ ¸˜±Ò±Ú Ô±Àfl¡ 
fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡À1“±ÀÓ¬, Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡1 ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1

ø¬ı¯∏˚˛ ’Ò…˚˛Ú 1– fl¡±˚« ¬ı…ª˝√√±1
Study 1 : Mrs Rajita Bordoloi

ø¬ÛÂ√1 ¬Û˚«±˚˛Õ˘ Œ˚±ª±1 ’±·ÀÓ¬ fl¡±˚« 1 ’1 
Â√±SœÀ˚˛ È¬±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ º fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Î¬◊√±˝√√1Ì1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ Î¬◊øMï √À¬ı±À1 øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√ Ó¬±1 ◊̋√√—ø·Ó¬ ø√̊ ˛± ¬ı±À¬ı Â√
fl¡±˚«ÀÈ¬±1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ˆ¬±·ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡ø1ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ‰¬±¬ıÕ˘ ˜ ◊̋√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ‰¬±ø1›ø¬ÛÀÚ ‚”ø1 √̆ À¬ı±1 ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√À˘
¬ıUÀÓ¬± ˆ¬≈̆  Ò±1Ì±, fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡À1“±ÀÓ¬ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ Œ˝√√±ª± ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋√√ ø‰¬øôLÓ¬ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√À˘± Œfl¡ÀÚ√À
’“±Ó¬1± ◊̋√√ qX Ò±1Ì± ø√¬ı ¬Û±ø1˜º ˜ ◊̋√√ ˜ÀÚ ˜ÀÚ ¤È¬± ø¸X±ôL ˘íÀ˘±º ˜ ◊̋√√ ¸fl¡À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± ¸˜±Ò±Úø¬ı˘±fl¡ ¬ıíÎ«¬Ó¬ fl
ø√øÂ√À˘±º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ≈̧øÒøÂ√À˘± ë
˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±ºí ¸˜œfl¡1ÌÀfl¡ ◊̋√√È¬± ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1¬ ø√˚±̨ ¬ı±À¬ı
’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√À˘±√º ¤øÓ¬˚˛±√√ ¤ ◊̋√√À¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú±
¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ˘›“ÀÓ¬ ˜ ◊̋ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡À1
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚ˚˛˜À¬ı±1 Ê√±ÀÚ øfl¡c ¬Û˚«…±5 ’Ú≈˙œ˘Ú ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ¸˜±Ò±Ú

Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· Â√±S-Â√±Sœ1 ’±1n∏ ¤È¬± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ıgÚœ1 ˆ¬”ø˜fl¡±
Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, 4(x – 8) 1 ¬ıgÚœ &‰¬± ◊̋√√ 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˘·Ó¬ ¬ıgÚœÀ˚˛ øfl¡ ¬ı≈Ê√±˚˛ ’±1n∏ ¬ıgÚœ øfl¡

Œ˘‡1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ¸˜œfl¡1Ì ø˙fl¡±À˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˝√√ÀÊ√ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛º Œ1Ì≈Àª ¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± õ∂ÔÀ˜
˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“fl¡ ’Ú… Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘± ø˚À˚˛ ŒÚøfl¡ fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ º ˜ ◊̋√√ Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘
Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’“fl¡± Œ˘‡À¬ı±1 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ’±øÂ√̆ º Â√±S
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋øÂ√˘ øÓ¬øÚÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì1 

1 ø‰¬ôL±1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡1±
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1 ¤È¬± Œ˘‡ ’—fl¡Ì fl¡1± Œ˘±ª±º ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 Œ˘‡ ’—fl¡Ì fl¡1±º ¤øÓ¬˚˛±
fl¡1± ˚±ÀÓ¬ ≈√À˚˛±È¬± ¸˜œfl¡1Ì1 

¤È¬±À˝√√ ¸±Ò±1Ì ¸˜±Ò±Ú Ô±Àfl¡º
¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± Œ˘±ª±º ¤øÓ¬˚˛± ax+by=c ’±fl¡±11 ’±Ú ¤È¬± ¸˜œfl¡1Ì ø˘‡± ˚±ÀÓ¬ ≈√À˚±̨È¬± ¸˜œfl¡1ÌÀ1

›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡1 ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 |œ˜Ó¬œ 1øÊ√Ó¬± ¬ı1√Õ˘
Rajita Bordoloi reflects on using Activity 1

 õ∂Ô˜ ’—˙ÀÈ¬± fl¡ø1 ˘íÀ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º ¸±Ò±1Ì Î¬◊øMï √À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ õ∂ÔÀ˜ Â√±S
Â√±SœÀ˚˛ È¬±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ º fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Î¬◊√±˝√√1Ì1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ Î¬◊øMï √À¬ı±À1 øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√ Ó¬±1 ◊̋√√—ø·Ó¬ ø√̊ ˛± ¬ı±À¬ı Â√±S
¡±˚«ÀÈ¬±1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ˆ¬±·ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡ø1ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ‰¬±¬ıÕ˘ ˜ ◊̋√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ‰¬±ø1›ø¬ÛÀÚ ‚”ø1 √̆ À¬ı±1 ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√À˘

fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡À1“±ÀÓ¬ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ Œ˝√√±ª± ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋√√ ø‰¬øôLÓ¬ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√À˘± Œfl¡ÀÚ√À
’“±Ó¬1± ◊̋√√ qX Ò±1Ì± ø√¬ı ¬Û±ø1˜º ˜ ◊̋√√ ˜ÀÚ ˜ÀÚ ¤È¬± ø¸X±ôL ˘íÀ˘±º ˜ ◊̋√√ ¸fl¡À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± ¸˜±Ò±Úø¬ı˘±fl¡ ¬ıíÎ«¬Ó¬ fl

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ≈̧øÒøÂ√À˘± ëŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Ê√±øÚ˘± ¤ ◊̋ÀÈ¬±√√ qX Î¬◊M√√1 ¬ı≈ø˘∑
¸˜œfl¡1ÌÀfl¡ ◊̋√√È¬± ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1¬ ø√˚±̨ ¬ı±À¬ı ¬ıUÀÓ¬± ˆ¬≈˘ Œ˝√√±ª± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√̆

√√ ¤ ◊̋√√À¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±¬ıº ˚ø√› ¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡1±1 øÚ˚˛˜À¬ı±1 Ê√±ÀÚ Ó¬Ô±ø¬Û› ◊̋˚˛±1
˜ ◊̋ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· Â√±S Â√±SœÀ˚ ̨¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ ¬Ûé¬±ôL1 fl¡À1

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚ˚˛˜À¬ı±1 Ê√±ÀÚ øfl¡c ¬Û˚«…±5 ’Ú≈˙œ˘Ú ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ¸˜±Ò±Ú fl¡À1±ÀÓ¬ ˆ≈¬˘ fl¡1± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛º

Â√±Sœ1 ’±1n∏ ¤È¬± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ıgÚœ1 ˆ¬”ø˜fl¡± 
1 ¬ıgÚœ &‰¬± ◊̋√√ 4x – 32 ø˘‡±1 ¬Ûø1ªÀÓ«¬ 4x–8 ø˘ø‡øÂ√̆ º Œ¸À˚Ą̀˝√√ ¤ ◊̋√√ ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± ’“±Ó¬1± ◊̋√√ ˜ ◊̋√√

’±1n∏ ¬ıgÚœ øfl¡˚˛ ø√˚±̨ ˝√√̊ ˛ ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√À˘±º 

Â√±SœÀ˚˛ ¸˝√√ÀÊ√ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛º Œ1Ì≈Àª ¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± õ∂ÔÀ˜ qXÕfl¡
Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘± ø˚À˚˛ ŒÚøfl¡ fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ º ˜ ◊̋√√ Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘

Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’“fl¡± Œ˘‡À¬ı±1 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ’±øÂ√̆ º Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡1± ’±À˘±‰¬Ú±Ó¬ ’±Rø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ Î¬◊Í¬± Œ√‡± ∆·øÂ√˘ ’±1n∏
 ˜±Ê√Ó¬ øfl¡ ¸±‘√˙…¡ ’±1n∏ øfl¡ ¬Û±Ô«fl¡… ’±ÀÂ√º 

øˆ¬øÎ¬’í – õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1øˆ¬øÎ¬’í – õ∂ï  ü ¬ı…ª˝√√±1 fl fl¡¡øø1 ø‰¬ôL±1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡1± 
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Œ˘±ª±º ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 Œ˘‡ ’—fl¡Ì fl¡1±º ¤øÓ¬˚˛± ax + by = c ’±fl¡±11 ’±Ú 

’±fl¡±11 ’±Ú ¤È¬± ¸˜œfl¡1Ì ø˘‡± ˚±ÀÓ¬ ≈√À˚±̨È¬± ¸˜œfl¡1ÌÀ1 

›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡1 ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º 

|œ˜Ó¬œ 1øÊ√Ó¬± ¬ı1√Õ˘1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú ï (Case 

reflects on using Activity 1) 

õ∂Ô˜ ’—˙ÀÈ¬± fl¡ø1 ˘íÀ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º ¸±Ò±1Ì Î¬◊øMï √À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ õ∂ÔÀ˜ Â√±S-
Â√±SœÀ˚˛ È¬±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ º fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Î¬◊√±˝√√1Ì1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ Î¬◊øMï √À¬ı±À1 øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√ Ó¬±1 ◊̋√√—ø·Ó¬ ø√̊ ˛± ¬ı±À¬ı Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˝√√ÀÊ√ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√º 
¡±˚«ÀÈ¬±1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ˆ¬±·ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡ø1ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ‰¬±¬ıÕ˘ ˜ ◊̋√√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ‰¬±ø1›ø¬ÛÀÚ ‚”ø1 √̆ À¬ı±1 ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√À˘±º Â√±S-Â√±Sœ1 

fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡À1“±ÀÓ¬ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ Œ˝√√±ª± ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋√√ ø‰¬øôLÓ¬ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√À˘± Œfl¡ÀÚ√À1 ¤ ◊̋√√ ˆ¬≈˘ Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡ 
’“±Ó¬1± ◊̋√√ qX Ò±1Ì± ø√¬ı ¬Û±ø1˜º ˜ ◊̋√√ ˜ÀÚ ˜ÀÚ ¤È¬± ø¸X±ôL ˘íÀ˘±º ˜ ◊̋√√ ¸fl¡À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± ¸˜±Ò±Úø¬ı˘±fl¡ ¬ıíÎ«¬Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ 

√ qX Î¬◊M√√1 ¬ı≈ø˘∑ ŒÓ¬±˜±1 ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 
Œ˝√√±ª± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√̆ º fl¡±1Ì ’±ø˜ õ∂Ô˜ ’—˙À˝√ 
1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡1±1 øÚ˚˛˜À¬ı±1 Ê√±ÀÚ Ó¬Ô±ø¬Û› ◊̋˚˛±1 

±ÀÓ¬ ¬Ûé¬±ôL1 fl¡À1“±ÀÓ¬ ˆ≈¬˘ fl¡À1º ˚ø√› 
fl¡À1±ÀÓ¬ ˆ≈¬˘ fl¡1± ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛º 

Â√±Sœ1 ’±1n∏ ¤È¬± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ıgÚœ1 ˆ¬”ø˜fl¡± (Role) ¸•ÛÀfl«¡ ’ª·Ó¬ Ú˝√√ ˛̊º 
˚Ą̀˝√√ ¤ ◊̋√√ ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± ’“±Ó¬1± ◊̋√√ ˜ ◊̋√√ 

qXÕfl¡ Œ˙¯∏ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1øÂ√̆ º Œ¸À˚Ą̀˝√√ 
Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘± ø˚À˚˛ ŒÚøfl¡ fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ º ˜ ◊̋√√ Œ√ø‡ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√À˘± 

Ú±Ó¬ ’±Rø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ Î¬◊Í¬± Œ√‡± ∆·øÂ√˘ ’±1n∏ 
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’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ì õ∂øSï ˚˛±1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú

Œ|ÌœÓ¬ fl¡ø1 ’˝√√± fl¡±˚« 1 ’1 ’ˆ¬…¸Ú1 ’Ú≈˙œ˘ÚÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ˆ¬±˘ ˝√√í˘
Œ‰¬±ª±ÀÈ¬± øÚÓ¬±ôL ◊̋√√ õ∂À˚±̨Ê√Úº ø˚ø¬ı˘±fl¡ õ∂ï ü ◊̋√√ Â√±S
ŒÓ¬ÀÚÒ1Ì1 õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡ø1
’±1n∏ ·øÌÓ¬ ø˙é¬Ì ø˙fl¡Ú õ∂øSï ˚˛± ’øÒfl¡ ’±À˜±√Ê√Úfl¡ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±À˘ Â√±S
’øÒfl¡º ’±¬Û≈øÚ› ¤ÀÚ Ò1Ì1 õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ ’Ú≈˙œ˘Ú
ˆ¬±˘ Ù¬˘ ¬Û±¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ∆˝√√øÂ√̆ º 

ø‰¬ôLÚ     (Pause for thought)
ø˙é¬Ì õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√˜±Ú ˆ¬±˘ õ∂ï ü ∆˝√√ÀÂ√

• ’±¬Û≈øÚ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√̆ ∑

• Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Û1± Œ¬Û±ª±

• Â√±S-Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò˙øMï √1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü ≈̧øÒøÂ√̆ ∑

• ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚ∑ ¤ÀÚfl≈¡ª± Â√±S
¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ ’±Rø¬ıï ´±¸ Ú±øÂ√˘º

• ’±¬Û≈øÚ¬ øfl ı± Œé¬SÓ¬ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆ ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑

˚ø√ ’±À¬Û±Ú±1 ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬ Œ‰¬±ª±1 ≈̧ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Ó¬±Ó¬ ’±¬Û≈ø
graphing software package) ¬Û±¬ı Œ˚ÀÚ ’ÀÈ¬±¢∂±Ù¬
(visualise) fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

2. ¸˜œfl¡1Ì1 ¬õ∂±¸—ø·fl¡œfl¡1Ì

’±·ÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± Ò1ÀÌ ¸˜œfl¡1Ì ø¬ı˘±fl¡fl¡ ¬õ∂±À˚˛ õ∂Ó¬œfl¡ 1+¬ÛÓ¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± ˝√√˚˛º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Ûø1¬ıM√√√«ÚÓ¬ ¸˜œfl¡1Ì1
¸˝√√Ê√ fl¡ø1 ’Ú± ˝√√˚˛º ¬ıœÊ√·øÌÓ¬œ˚˛ ¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±1fl¡ Œ˘‡1 ¡Z±
ø˚ øfl¡ Ú˝√√›fl¡, ¸˜œfl¡1Ì õ∂Ó¬œfl¡1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬ÛXøÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û› ¤øÓ¬˚±̨› ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ìfl¡
¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º 

’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì ¬ı≈Ê√±¬ı1 ¬ı±À¬ı ·ä1 õ∂¸—· ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ ·

• ·øÌÓ¬fl¡ ¸Ê√œª fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º

• Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ’Ô«¬Û”Ì« fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ·±øÌøÓ¬fl¡ õ∂øSï ˚˛± ¸˜”˝√√ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S Â√
¬Û±À1º

• Â√±S Â√±Sœfl¡ ‰¬˘fl¡ ’±1n∏ ÒËn∏ªfl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ¬Û±Ô«fl¡…1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±
¬Û±ø1 [˚ø√À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± ¬ı± ’Ú≈̃ ±Ú ø¬ı˘
¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±1 õ∂±¸—ø·fl¡ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ·ä1 ¸˝√√±˚˛ ˘¬ı ¬Û±À1º ◊̋À˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S
¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıº
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õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú    (Reflecting on your teaching practice)

˙œ˘ÚÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ˆ¬±˘ ˝√√í˘ ’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ Ú˝√√í˘ ‰¬±ø˘
º ø˚ø¬ı˘±fl¡ õ∂ï ü ◊̋√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√ Ê√ij±˚˛√ ’±1n∏ ·±øÌøÓ¬fl¡ Ò±1Ì±1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡À1

fl¡±˚«1 õ∂øÓ¬ ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ¤ÀÚ Ò1Ì1 fl¡±˚« ◊̋√√ Â√±S
õ∂øSï ˚˛± ’øÒfl¡ ’±À˜±√Ê√Úfl¡ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±À˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’—˙ ¢∂˝√√Ì Úfl¡1±1 ¸y±ªÚ± ◊̋√√

Ò1Ì1 õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ ’Ú≈˙œ˘Ú (reflective exercise) ¸‚Ú± ◊̋ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1fl¡ ˚±1 ¡Z±1±

(Pause for thought)
ø˙é¬Ì õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√˜±Ú ˆ¬±˘ õ∂ï ü ∆˝√√ÀÂ√- 

’±¬Û≈øÚ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ’±·¬ı±øÏ¬ˇøÂ√̆ ∑

Â√±Sœ1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± øfl¡ “̧˝√√±ø1 ’±˙±Ú≈1+¬Û Ú±øÂ√˘∑ 

Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò˙øMï √1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü ≈̧øÒøÂ√̆ ∑

Â√±SœÀ˚˛ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚ∑ ¤ÀÚfl≈¡ª± Â√±S-Â√±Sœ ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆ ŒÚøfl¡ ø˚À˚˛ Œ˘‡1 ø¬ı¯∏À ˛̊
¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ ’±Rø¬ıï ´±¸ Ú±øÂ√˘º ’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚfl≈¡ª± Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√̆ º

’±¬Û≈øÚ¬ øfl ı± Œé¬SÓ¬ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆  ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑

˚ø√ ’±À¬Û±Ú±1 ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬ Œ‰¬±ª±1 ≈̧ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Ó¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ·±øÌøÓ¬fl¡ Œ˘‡1 ‰¬Ù¬Èƒ¬
¬Û±¬ı Œ˚ÀÚ ’ÀÈ¬±¢∂±Ù¬ (autograph) ◊̋√√Ó¬…±ø√º ¤ ◊̋√√À¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˜œfl¡1Ì1 Œ˘‡ ‘√˙…˜±Ú

1Ì (2 contextualising equation) 

’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± Ò1ÀÌ ¸˜œfl¡1Ì ø¬ı˘±fl¡fl¡ ¬õ∂±À˚˛ õ∂Ó¬œfl¡ 1+¬ÛÓ¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± ˝√√˚˛º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Ûø1¬ıM√√√«ÚÓ¬ ¸˜œfl¡1Ì1
¸˝√√Ê√ fl¡ø1 ’Ú± ˝√√˚˛º ¬ıœÊ√·øÌÓ¬œ˚˛ ¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±1fl¡ Œ˘‡1 ¡Z±1± Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1À˘ ’øÒfl¡ ’Ô«¬Û”Ì« ˝√√˚˛ [fl¡±˚«Ó¬ fl¡1± Ò1ÀÌ]

¸˜œfl¡1Ì õ∂Ó¬œfl¡1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬ÛXøÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û› ¤øÓ¬˚±̨› ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ìfl¡

’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì ¬ı≈Ê√±¬ı1 ¬ı±À¬ı ·ä1 õ∂¸—· ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ ·ä1 ¸˝√√±À˚Ą̀1 

·øÌÓ¬fl¡ ¸Ê√œª fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º

Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ’Ô«¬Û”Ì« fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ·±øÌøÓ¬fl¡ õ∂øSï ˚˛± ¸˜”˝√√ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S Â√

Â√±S Â√±Sœfl¡ ‰¬˘fl¡ ’±1n∏ ÒËn∏ªfl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ¬Û±Ô«fl¡…1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¤ ◊̋ ¸•§Àg Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Ûø1¬ıM√√√«Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1 [˚ø√À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± ¬ı± ’Ú≈̃ ±Ú ø¬ı˘±fl¡ ¬Ûø1¬ıM√√√«Ú fl¡ø1] Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ø¬ÛÂ√1 fl¡±˚«À¬ı±1
¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±1 õ∂±¸—ø·fl¡ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ·ä1 ¸˝√√±˚˛ ˘¬ı ¬Û±À1º ◊̋À˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S
¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıº

(Reflecting on your teaching practice) 

’±1n∏ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ Ú˝√√í˘ ‰¬±ø˘-Ê√±ø1 
√ ’±1n∏ ·±øÌøÓ¬fl¡ Ò±1Ì±1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡À1 

Ò1Ì1 fl¡±˚« ◊̋√√ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬ı…ô¶ 1‡±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 
Â√±SœÀ˚˛ ’—˙ ¢∂˝√√Ì Úfl¡1±1 ¸y±ªÚ± ◊̋√√ 

fl¡1fl¡ ˚±1 ¡Z±1± 1øÊÓ¬± ¬ı± ◊̋À√Î◊¬Àª√√ 

Â√±Sœ ¬Û± ◊̋√√øÂ√̆  ŒÚøfl¡ ø˚À˚˛ Œ˘‡1 ø¬ı¯∏À ˛̊ 
Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√̆ º 

’±¬Û≈øÚ¬ øfl ı± Œé¬SÓ¬ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆ ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑

Èƒ¬Àª1 Œ¬ÛÀfl¡Ê√ (Mathematical 
Â√±Sœfl¡ ¸˜œfl¡1Ì1 Œ˘‡ ‘√˙…˜±Ú 

’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± Ò1ÀÌ ¸˜œfl¡1Ì ø¬ı˘±fl¡fl¡ ¬õ∂±À˚˛ õ∂Ó¬œfl¡ 1+¬ÛÓ¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± ˝√√˚˛º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬Ûø1¬ıM√√√«ÚÓ¬ ¸˜œfl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı 
Ì« ˝√√˚˛ [fl¡±˚«Ó¬ fl¡1± Ò1ÀÌ] 

¸˜œfl¡1Ì õ∂Ó¬œfl¡1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬ÛXøÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û› ¤øÓ¬˚±̨› ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ìfl¡ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± ¬ı±ô¶ª 

Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ’Ô«¬Û”Ì« fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ·±øÌøÓ¬fl¡ õ∂øSï ˚˛± ¸˜”˝√√ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S Â√±Sœfl¡ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø√¬ı 

’±1n∏ ¤ ◊̋ ¸•§Àg Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Ûø1¬ıM√√√«Ú fl¡ø1¬ı 
fl¡ ¬Ûø1¬ıM√√√«Ú fl¡ø1] Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ø¬ÛÂ√1 fl¡±˚«À¬ı±1 / 

¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±1 õ∂±¸—ø·fl¡ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ·ä1 ¸˝√√±˚˛ ˘¬ı ¬Û±À1º ◊̋À˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S Â√±Sœfl¡ ’øÒfl¡ Ê√øÈ¬˘ 
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fl¡±˚« 2 – õ∂¸—· ˆ¬±ø¬ı ï ï (Activity 2: Thinking of contexts)

ˆ¬±· 1 – fl¡±ø˝√√Úœ ˚ ·ä1 ¬ÛÈ¬ ”̂¬ø˜ ¸˘øÚ fl¡ø1 (Changing a story)

Â√±S Â√±Sœfl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√˚±̨ Ò1ÀÌ fl¡›fl¡ ï ï

fl¡äÚ± fl¡1±À‰¬±Ú Œ˜±˝√√ÀÚ fl≈¡ ◊̋√√Ê√1 õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±Ó¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± qX Î¬◊M√√1 ø√˚˛±1 ¬ı±À¬ı õ∂± ◊̋√√Ê√˜±øÚ ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘º ¤ ◊̋√√ Œ‡˘1 
øÚ˚˛˜ÀÈ¬± ¤ÀÚ Ò1Ì1 ’±øÂ√˘ Œ˚ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± qX Î¬◊M√√1 ø√˚˛±1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“ ’±·1 qX Î¬◊M√√11 ¬ı±À¬ı Œ¬Û±ª± È¬fl¡±1 ≈√&Ì È¬fl¡± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº 
¤øÓ¬˚˛± ˚ø√ 5 Ú— õ∂ï üÀÈ¬±1 Î¬◊M√√1 ø√˚±̨1 ’±·ÀÓ¬ ŒÓ¬›“ 30,000 È¬fl¡± õ∂± ◊̋√√Ê√˜±øÚ ¬Û±˚˛√√, ŒÓ¬ÀôL 15x = 30,000 ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± ·Í¬Ú 
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ˚íÓ¬ x ¤ ŒÓ¬›“ õ∂Ô˜ õ∂ï üÀÈ¬±1 qX Î¬◊M√√1 ø√˚˛±1 ¬ı±À¬ı Œ¬Û±ª± õ∂± ◊̋√√Ê√˜±øÚ ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ Œ¬ıÀ˘· õ∂¸e1 Œ¬ıÀ˘· 
fl¡±ø˝√√Úœ˚·ä1 ¡Z±1± 15x = 30,000 ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı±ÀÚ∑ 

ˆ¬±· 2 – fl¡±ø˝√√Úœ  ˚ ·ä ø‰¬ôL± fl¡ø1 (Thinking of a story) 

õ∂døÓ¬ï – Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø√̊ ˛± Î¬◊M√√1À¬ı±1 qX ŒÚ ˆ¬≈˘ ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ Ú˝√√˚˛º Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨ ‘̧Ê√Úœ˜”˘fl¡ ’±1n∏ øÚÊ√ øÚÊ√ fl¡äÚ±À1
·±øÌøÓ¬fl¡ Ò±1Ì± ’±øÚ¬ıÕ˘ Œ¬ıÀ˘· õ∂¸e˚·ä1 ’ªÓ¬±1Ì± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û±ø1¬ıÀÚ Ú± ◊̋√√ ’±¬Û≈øÚ Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… 1±‡fl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º 
2x + 5 = 12 ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± ¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘ø‡ ø√¬ıº 
fl¡±˚« – Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡äÚ±À1 ¤È¬± ¸˜¸…±˜”̆ fl¡ ’—fl¡ ¸±øÊ√¬ıÕ˘˚ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡›fl¡, ø˚ÀÈ¬±Àª ¤ ◊̋√√ ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± ¬ı≈Ê√±˚˛º 

ˆ¬±· 3 – ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬·ä1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬¬ı± (creating equation and then
thinking of a story)

õ∂døÓ¬ (Preparation)   
¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ˆ¬±· 1 ’±1n∏ 2 1 Sï ˜˙– ø˚À˚˛ ¸˜¸…±˜”˘fl¡ ’—fl¡1 õ∂±¸—ø·fl¡Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡fœˆ¬”Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ ¤øÓ¬˚±̨ õ∂ÔÀ˜ Â√±S-
Â√±Sœfl¡ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡í¬ı ’±1n∏ ¤ ◊̋√√ ¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±11 ¬ı±À¬ı ¸˜¸…±˜”˘fl¡ ’—fl¡ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø√¬ıº 
¬ıíÎ«¬Ó¬ 1 Ú— Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú  ø˘‡fl¡ - 
Ó¬±ø˘fl¡± 1    1±ø˙  

2 29 10.50 3/5 

x 3x 2.5x 5x/6 

5x – 8 34x – 12  5.5x + 1.7 (2/3)x – 4/5 

x2 2x2 x2 + 1 x2 – 2 

ï

ï

ï

ï

ï ï

ï

ïïï

ï

ï

ï

ïïï

ï

ï

ïïï

ï

ïïï

ï

ïï

ï

ï

ï  õ∂ÔÀ˜ 1 Ú— Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ Ôfl¡± ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ 1±ø˙ø¬ı˘±fl¡1 ¬Û1± øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1 ¤È¬± ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡1±º 

• ¤Àfl¡ ˙±1œ1 ≈√È¬± ¬ı± Ó¬ÀÓ¬±øÒfl¡ ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ 1±ø˙ Œ˚±· fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ = ø‰¬Ú1 ¤Àfl¡Ù¬±À˘ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº

• Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ˙±1œÓ¬ Ôfl¡± ¬ıœÊ√·±øÌøÓ¬fl¡ 1±ø˙À¬ı±1 = ø‰¬Ú1 Œ¬ıÀ˘·  Ù¬±À˘ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº
Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ¸˜¸…±˜”̆ fl¡ ’—fl¡ ¸±Ê√± ’±1n∏ ¬ıÌ«Ú± fl¡1±º 
Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ˚ø√ Ó≈¬ø˜ õ∂Ô˜ ˙±1œ1 ¬Û1± 2 ’±1n∏ 10.5 øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1± ’±1n∏ ¡ø¡ZÓ¬œ˚˛ ˙±1œ1 ¬Û1± 3x ’±1n∏ 2.5x øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1± 
ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝√√íÀ˘ ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± ˝√√í¬ı 

3x + 2.5x = 2 + 10.50 
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 5.5x = 12.50 
¤È¬± ¸˜¸…±˜”̆ fl¡ ’—fl¡ ¤ÀÚÒ1Ì1 ˝√√í¬ı ¬Û±À1 –
˚ø√ ’±À¬Û±Ú±1 Î¬±„√√1 ’±fl¡±11 fl¡±·Ê√ ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Â√±S
ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¸fl¡À˘±Àª Œ√‡±Õfl¡ 1±‡fl¡º Â√±S
’±¬Û≈øÚ Â√±S Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˆ¬±˘ ˘·± ¸˜¸…±˜”̆ fl¡ ’—fl¡À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï fl¡ø1 ¬Û
Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ’—fl¡ÀÈ¬±1 ’±é¬ø1fl¡ ¸˜¸…± 1‰¬Ú± fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü fl¡1fl¡

øˆ¬øÎ¬’ – ·ä Œfl¡±ª±, ·±Ú Œ·±ª±, ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1± ’±1n∏ ..........

’øÒfl¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ 2Ú— ¸˜˘1 ë·ä Œfl¡±ª±í (Story telling)

ø¬ı¯∏˚˛ ’Ò…˚˛Ú 2 – fl¡±˚« 2 ı…ª˝√√±1 fl¡ø1
Study 2: Mrs Marami Mazumdar

’±1yøÌÀÓ¬ ˆ¬±· 1 ’±1n∏ 2 1 fl¡±˚« fl¡ø1¬ıÕ˘ Â√±S
fl¡1±1 ’øˆ¬:Ó¬± Ú±øÂ√̆ º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’˘¬Û ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ∆˝√√øÂ√˘
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡1±Ó¬ ≈̧ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º 

15x = 30,000 ̧˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ˜œÚ± ◊̋ ∆fl¡øÂ√̆
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ıd1 ˜”̆ …º 1Ê√ÀÓ¬ fl¡À˘ x fl¡±˜« fl¡1± ø√Ú1 ¸—‡…± ˝√√¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏

¤ ◊̋¬ı±1 ˜ ◊̋ ˆ¬±· 2 Ó¬ ø√˚±̨ 2x+5=12 ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± ¤Àfl¡ Ò1ÀÌ
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ Ú±ø˝√√˘º ˜ ◊̋ ’˘¬Û ¸˜˚˛ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1À˘±º ¬õ∂±˚˛
’È¬íø1¶ƒ®±À1 ˚›ÀÓ¬ õ∂Ô˜ 1 øfl¡–ø˜– 1 ¬ı±À¬ı ¸¬ı«øÚ•ß
”√1Q x øfl¡–ø˜– ˝√√í¬ıº ˜œÚ± ◊̋ Ó¬»é¬Ú±Ó¬ fl¡À˘ Ú˝√√˚,̨ Ó≈¬ø˜
fl¡À˘ Ò1± ¤‡Ú Œ‡˘ ¬ÛÔ±1Ó¬ ˘1±ÀÂ√±ª±˘œ1 ≈√È¬± √̆
¤øÓ¬˚˛± ˜≈Í¬ÀÓ¬ Œ‡˘ ¬ÛÔ±1‡Ú1 12 Ê√Ú Â√±S Â√±Sœ ˝√√íÀ˘ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Ó¬ ’±1yøÚÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œ ’±øÂ√̆ ∑ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± ˝√√í¬ı
Ê√Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œº ¤ ◊̋ ø‡øÚÀÓ¬ ¶§±ˆ¬±ø¬ıfl¡ ¸—‡…± ’±1n∏

ˆ¬±· 3 1 ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬Û1± Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ ¸fl¡À˘± ø¬ı˘±fl¡ ¸˜œfl¡1ÌÀ1 Œ˚ ¸√±˚˛ ¬ı±ô¶ª ¬ı…±‡…± ø√¬ı
ŒÚ±ª±À1 Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±øÚ¬ıº  

˜1˜œ ¬ı± ◊̋À√Î◊¬1 øÚø‰¬Ú±Õfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S Â√±Sœ ¸fl¡À˘±À1 ¤ ◊̋ fl¡±˚«À¬ı±1 ’¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˝√√¬ı ¬Û±À1º ’±Rø¬ıï ´±¸œ ˝√√¬ıÕ˘ ¸˜¸…±˜”˘fl¡

’—fl¡À¬ı±1 [word problem] ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ø˚À˝√√Ó≈¬ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬±Àª ·±øÌøÓ¬fl¡ ¸˜œfl¡1Ì ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸À˚˛À˝√√

Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ·øÌÓ¬1 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±›ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıº
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1 ˝√√í¬ı ¬Û±À1 – 5.5 ŒÂ√.ø˜. ∆√‚«… ’±1n∏ x ŒÂ√.ø˜. õ∂¶ö1 ’±˚Ǫ́¬1 fl¡±ø˘ 12.5
˚ø√ ’±À¬Û±Ú±1 Î¬±„√√1 ’±fl¡±11 fl¡±·Ê√ ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤ ◊̋√√ fl¡±·Ê√‡ÚÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˜¸…±˜”˘fl¡ ’—fl¡ø¬ı˘±fl¡

Œ√‡±Õfl¡ 1±‡fl¡º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡±·Ê√‡Ú1 ›‰¬1Õ˘ ∆· ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú
’±¬Û≈øÚ Â√±S Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˆ¬±˘ ˘·± ¸˜¸…±˜”̆ fl¡ ’—fl¡À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï  fl¡ø1 ¬Û≈Ú1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬¬Û±À1º

± 1‰¬Ú± fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü fl¡1fl¡ 

øˆ¬øÎ¬’ – ·ä Œfl¡±ª±, ·±Ú Œ·±ª±, ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1± ’±1n∏ .......... 

(Story telling) 1 ¸˝√√±˚˛ ˘›fl¡º 

ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 |œ˜Ó¬œ ˜1˜œ ˜Ê√≈˜√±1
rs Marami Mazumdar reflects on using Activity 2)

1 fl¡±˚« fl¡ø1¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¡ZÒ±À¬ı±Ò fl¡ø1øÂ√˘ øfl¡˚Ą̀Ú± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’˘¬Û ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ∆˝√√øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤ÀÚfl≈¡ª± Ò1Ì1 ·ä

¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ˜œÚ± ◊̋  ∆fl¡øÂ√̆  Œ˚ ˚ø√ 15  È¬± ¬ıd øfl¡Ú±1 ¬ı±À¬ı ˜≈Í¬ 30,000
fl¡±˜« fl¡1± ø√Ú1 ¸—‡…± ˝√√¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ 30,000 È¬fl¡± Î◊¬¬Û±øÊ«Ó¬ ÒÚ ˝√√¬ı ¬Û±À1º

¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± ¤Àfl¡ Ò1ÀÌ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¤ ◊̋ÀÈ¬±
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ Ú±ø˝√√˘º ˜ ◊̋ ’˘¬Û ¸˜˚˛ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1À˘±º ¬õ∂±˚˛ 90 ŒÂ√Àfl¡G1 ø¬ÛÂ√Ó Ú¬ıøÊ√ÀÓ¬ ¸—Àfl¡±‰¬ fl¡ø1 ∆fl¡øÂ√˘ Œ˚ ˚ø√

øfl¡–ø˜– 1 ¬ı±À¬ı ¸¬ı«øÚ•ß 5 È¬fl¡±¬’±1n∏ ø¬ÛÂ√1 õ∂øÓ¬ øfl¡–ø˜–1 ¬ı±À¬ı 2 È¬fl¡± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ Ú¬ıøÊ√ÀÓ¬ w˜Ú fl¡1±
øfl¡–ø˜– ˝√√í¬ıº ˜œÚ± ◊̋ Ó¬»é¬Ú±Ó¬ fl¡À˘ Ú˝√√˚,̨ Ó≈¬ø˜ x+1 øfl¡–ø˜– ”√1Q w˜Ì  fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1˘±À˝√√ÀÓ¬Úº ’?≈Àª ’±Ú ¤È¬± Î◊¬√±˝√√1Ì ø√

fl¡À˘ Ò1± ¤‡Ú Œ‡˘ ¬ÛÔ±1Ó¬ ˘1±ÀÂ√±ª±˘œ1 ≈√È¬± √̆  ’±øÂ√˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂÓ¬ ’±Àfl¡Ã 5 Ê√Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œ √˘ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ˘· ˘±ø·˘º
Ê√Ú Â√±S Â√±Sœ ˝√√íÀ˘ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Ó¬ ’±1yøÚÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œ ’±øÂ√̆ ∑ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± ˝√√í¬ı

Ê√Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œº ¤ ◊̋ ø‡øÚÀÓ¬ ¶§±ˆ¬±ø¬ıfl¡ ¸—‡…± ’±1n∏ ¬Ûø1À˜˚˛ ¸—‡…±1 ¬Û±Ô«fl¡… ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˜±√Ê√Úfl¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıº

1 ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬Û1± Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ ¸fl¡À˘± ø¬ı˘±fl¡ ¸˜œfl¡1ÌÀ1 Œ˚ ¸√±˚˛ ¬ı±ô¶ª ¬ı…±‡…± ø√¬ı

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S Â√±Sœ ¸fl¡À˘±À1 ¤ ◊̋ fl¡±˚«À¬ı±1 ’¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˝√√¬ı ¬Û±À1º ’±Rø¬ıï ´±¸œ ˝√√¬ıÕ˘ ¸˜¸…±˜”˘fl¡

] ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ø˚À˝√√Ó≈¬ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬±Àª ·±øÌøÓ¬fl¡ ¸˜œfl¡1Ì ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸À˚˛À˝√√

· ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±›ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıº 

12.50 ¬ı·« ŒÂ√.ø˜.º 
Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤ ◊̋√√ fl¡±·Ê√‡ÚÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˜¸…±˜”˘fl¡ ’—fl¡ø¬ı˘±fl¡ 

Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ’—fl¡ø¬ı˘±fl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıº 
1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬¬Û±À1º ’±1n∏ ø˚ ¸fl¡˘ 

|œ˜Ó¬œ ˜1˜œ ˜Ê√≈˜√±11 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú (Case 
reflects on using Activity 2) 

1 ◊̋√√˚±̨1 ’±·Õ˘Àfl¡ ¤ÀÚfl≈¡ª± fl¡± «̊ 
¤ÀÚfl≈¡ª± Ò1Ì1 ·ä qøÚ¬ı ø¬ı‰¬±1øÂ√À˘ ˚±ÀÓ¬ 

30,000 È¬fl¡± ‡1‰¬ ˝√√˚˛, ŒÓ¬ÀôL x ˝√√¬ı 
È¬fl¡± Î◊¬¬Û±øÊ«Ó¬ ÒÚ ˝√√¬ı ¬Û±À1º 

Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¤ ◊̋ÀÈ¬± 
ŒÂ√Àfl¡G1 ø¬ÛÂ√Ó Ú¬ıøÊ√ÀÓ¬ ¸—Àfl¡±‰¬ fl¡ø1 ∆fl¡øÂ√˘ Œ˚ ˚ø√ 

È¬fl¡± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ Ú¬ıøÊ√ÀÓ¬ w˜Ú fl¡1± 
øfl¡–ø˜– ”√1Q w˜Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1˘±À˝√√ÀÓ¬Úº ’?≈Àª ’±Ú ¤È¬± Î◊¬√±˝√√1Ì ø√ 

Ê√Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œ √˘ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ˘· ˘±ø·˘º 
Ê√Ú Â√±S Â√±Sœ ˝√√íÀ˘ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Ó¬ ’±1yøÚÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ˘1± ŒÂ√±ª±˘œ ’±øÂ√̆ ∑ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± ˝√√í¬ı 3.5 

¬Ûø1À˜˚˛ ¸—‡…±1 ¬Û±Ô«fl¡… ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˜±√Ê√Úfl¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıº 

1 ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬Û1± Â√±S Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ ¸fl¡À˘± ø¬ı˘±fl¡ ¸˜œfl¡1ÌÀ1 Œ˚ ¸√±˚˛ ¬ı±ô¶ª ¬ı…±‡…± ø√¬ı 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S Â√±Sœ ¸fl¡À˘±À1 ¤ ◊̋ fl¡±˚«À¬ı±1 ’¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ˝√√¬ı ¬Û±À1º ’±Rø¬ıï ´±¸œ ˝√√¬ıÕ˘ ¸˜¸…±˜”˘fl¡ 

] ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ø˚À˝√√Ó≈¬ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬±Àª ·±øÌøÓ¬fl¡ ¸˜œfl¡1Ì ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸À˚˛À˝√√ 



ø‰¬ôLÚ (Pause for thought

• Â√±S Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò ˙øMï 1 ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑

• ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ Â√±S Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√̆ ŒÚøfl¡∑ øfl¡ Œé¬SÓ¬
‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ıøÂ√˘∑

• ’±¬Û≈øÚ fl¡±˚«ÀÈ¬±1 øfl¡¬ı± ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1øÂ√̆ ŒÚøfl¡∑ ˚ø√ fl¡ø1øÂ√˘ ◊̋˚˛± fl¡±1Ì øfl¡ ’±øÂ√˘∑

3. Â√ø¬ı1 ¡Z±1± Â√±S Â√±Sœfl¡ ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø˚Àfl¡±ª±
picuture to make students think about related variable)

¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ‰¬˘fl¡ ’±1n∏ ÒËn∏ªfl¡ Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÚÀÈ¬± ‰¬˘fl¡ ¬ı± Œfl¡±ÚÀÈ¬± ÒËn∏ªfl¡ ø‰¬Ú±Mï √ fl¡1±1 ¬ı±ø˝√√À1›
øfl¡˜±Ú ”√1Õ˘Àfl¡ ¤È¬± õ∂√M√√ õ∂¸—·Ó¬ (given content)
‰¬˘fl¡À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ øÚÊ√1 Ò±1Ì±˚˜Ó¬±˜Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ ø√À˘ ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¸˝√√Ê√ ˝√√˚˛º

◊̋√√˚˛±1 ø¬ÛÂ√1 fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ ’±·Ó¬ ‰¬±ø1È¬± ø¬ıøˆ¬iß ¬Ûø1ø¶öøÓ¬
‰¬˘fl¡¸˜”˝√√ ø‰¬Ú±Mï √ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¸•§g Ôfl¡± ‰¬˘fl¡¸˜”̋ √√ øÚÌ«̊ ˛ fl¡ø1¬ıº

fl¡±˚«  3 – ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡ ø¬ı‰¬±ø1

õ∂døÓ¬ – (Preparation)

¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸¬1n
¸˝√√À˚±ø·Ó¬±À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º Œfl¡ÀÚ√À1 √̆ ø¬ı˘±fl¡
¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ’±·ÀÓ¬ ø¸X±ôL ˘í¬ıº ø‰¬S 1 1 õ∂øÓ¬26√ø¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬ı± ¤Àfl¡Ò1Ì1
fl¡±·Ê√1 ¬Û1±º 

fl¡±˚« –  
ø‰¬S 1 Ó¬ Ôfl¡± õ∂øÓ¬26√ø¬ı 4 ‡Ú Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√ø¬ıÓ¬ Ôfl¡± ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡ Ó¬±ø˘fl¡±ˆ¬≈Mï √ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º

¡¬ø‰S
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ause for thought)

Â√±S Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò ˙øMï 1 ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑

’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ Â√±S Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√̆ ŒÚøfl¡∑ øfl¡ Œé¬SÓ¬
‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆  ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ıøÂ√˘∑

’±¬Û≈øÚ fl¡±˚«ÀÈ¬±1 øfl¡¬ı± ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑ ˚ø√ fl¡ø1øÂ√˘ ◊̋˚˛± fl¡±1Ì øfl¡ ’±øÂ√˘∑

Â√ø¬ı1 ¡Z±1± Â√±S Â√±Sœfl¡ ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø˚Àfl¡±ª±
think about related variable)

¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ‰¬˘fl¡ ’±1n∏ ÒËn∏ªfl¡ Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÚÀÈ¬± ‰¬˘fl¡ ¬ı± Œfl¡±ÚÀÈ¬± ÒËn∏ªfl¡ ø‰¬Ú±Mï √ fl¡1±1 ¬ı±ø˝√√À1› ¸ÚÕ˘ 
(given content) ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡1 ◊̋√√ÀÈ¬±1 ø¸ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ¸•§g Ô±Àfl¡º Â√±S

˜Ó¬±˜Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ ø√À˘ ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¸˝√√Ê√ ˝√√˚˛º 

‰¬±ø1È¬± ø¬ıøˆ¬iß ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ (situation) Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ
‰¬˘fl¡¸˜”˝√√ ø‰¬Ú±Mï √ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¸•§g Ôfl¡± ‰¬˘fl¡¸˜”̋ √√ øÚÌ«̊ ˛ fl¡ø1¬ıº 

– ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ï (Activity 3: Finding related variable)

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸¬1n ∏¸1n∏ √̆ Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1  [˚≈1œ˚˛± ˆ¬±À¬ı, øÓ¬øÚÊ√Úœ˚˛± ¬ı± ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛± √̆ Ó¬] ’±1n∏
¸˝√√À˚±ø·Ó¬±À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º Œfl¡ÀÚ√À1 √̆ ø¬ı˘±fl¡ ˆ¬±· fl¡¡ø1¬ı ø¸X±ôL ˘›fl¡º ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ¸˜˚Ǫ́¬ ¸˜˚˛ ¬ı‰¬±¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ

1 õ∂øÓ¬26√ø¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬ı± ¤Àfl¡Ò1Ì1 øˆ¬iß  õ∂øÓ¬26√ø¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıº Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¬ı±Ó¬ø1

Â√±Sœfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√ø¬ıÓ¬ Ôfl¡± ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡ Ó¬±ø˘fl¡±ˆ¬≈Mï √ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º

¡¬ø‰S 1 ¡¬‰¬±ø1 ‡Ú Ù¬ÀÈ¬± : ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡À¬ı±1 øfl¡ ? 
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Â√±S Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò ˙øMï 1 ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑

’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ Â√±S Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑ øfl¡ Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ 

’±¬Û≈øÚ fl¡±˚«ÀÈ¬±1 øfl¡¬ı± ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1øÂ√̆ ŒÚøfl¡∑ ˚ø√ fl¡ø1øÂ√˘ ◊̋˚˛± fl¡±1Ì øfl¡ ’±øÂ√˘∑

Â√ø¬ı1 ¡Z±1± Â√±S Â√±Sœfl¡ ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø˚Àfl¡±ª± ï (3. using 

 ¤È¬± ’±À˜±√Ê√Úfl¡ õ∂ï ü ’±À˝√√ Œ˚ 
·Ó¬ ¸•§g Ô±Àfl¡º Â√±S-Â√±Sœfl¡ Â√ø¬ı ‰¬± ◊̋√√ 

Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ◊̋√√˚˛±1 ¬Û1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬¬ı± 

Finding related variable)

∏¸1n∏ √̆ Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1 [˚≈1œ˚˛± ˆ¬±À¬ı, øÓ¬øÚÊ√Úœ˚˛± ¬ı± ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛± √̆ Ó¬] ’±1n∏ 
¡ø1¬ı ø¸X±ôL ˘›fl¡º ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¬ÛÀÏ¬ˇ±ª±1 ¸˜˚Ǫ́¬ ¸˜˚˛ ¬ı‰¬±¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ 

õ∂øÓ¬26√ø¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıº Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¬ı±Ó¬ø1 

Â√±Sœfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√ø¬ıÓ¬ Ôfl¡± ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡ Ó¬±ø˘fl¡±ˆ¬≈Mï √ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º 



Creating contexts for abstract mathematics: equations

8 

õ∂ÀÓ¬…fl¡‡Ú Ó¬±ø˘fl¡±1 ¬ı±À¬ı Ó≈¬ø˜ ˆ¬¬ı± ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡À¬ı±1 ø˘‡±º
¤fl¡ ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 ’±1n∏ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂¸—·1 ’ªÓ¬±1Ì± fl¡1±º ŒÓ¬±˜±1 fl¡äÚ± ˙øMï √1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±º
fl¡±˚«ÀÈ¬±1 Œ˙¯∏Ó¬, √˘ø¬ı˘±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¬Û±ª± Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ˆ¬±¬ı ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ˜”̆ …±˚˛Ú fl¡ø1¬ıº

ø¬ı¯∏˚˛ ’Ò…˚˛Ú 3 – fl¡±˚« 3 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1
Study 3: Mr Mridul Hazarika

˜ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1 fl¡1±¬ıÕ˘ ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘±º ‰¬±ø1Ê√ÚÕfl¡
∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß ‰¬˘fl¡ ∆˘ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º Â√±S
’±1y fl¡1± Œ‡± ∆·øÂ√˘º ˜ ◊̋√√ ŒÚ±Àfl¡±ª±Õfl¡À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’˘¬Û ˝√√íÀ˘› ø
øfl¡Â≈√˜±Ú √À˘ ’±Àfl¡Ã fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√̆ º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ¸•§g ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±
ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√̆ º 

˜ ◊̋√√ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√ √˘Àfl¡ ◊̋√√È¬± ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√À˘±º ø˚¸fl¡À˘ fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√
◊̋√√—ø·Ó¬ (Hints) ø√øÂ√À˘±º 

˜˚˛≈1œ ’±1n∏ Ó¬± ◊̋√√1 √˘ÀÈ¬±Àª ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± ◊̋√√ ¬Û±fl¡‚1Ó¬ øfl¡¬ı± ˆ¬±øÊ√ Ôfl¡± Â√ø¬ı‡Ú1 ›¬Û1Ó¬ fl¡±˚« fl¡
Ê√Ú ˜±Ú≈˝√√ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ◊̋√√ ˚ø√ x ‡Ú ˘≈ø‰¬ ‡± ◊̋√√ øfl¡ ˝√√í¬ı∑ ˚ø√ ˜ø˝√√˘±·1±fl¡œÀ˚˛
˝√√í¬ıº ø¡ZÓ¬œ˚˛ √̆ ÀÈ¬±Àª ¤Àfl¡‡Ú Â√ø¬ı1 ›¬Û1ÀÓ¬ ◊̋√√ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±øÂ√˘º √̆ ÀÈ¬±
fl¡ø1À˘º ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± ◊̋√√ Ù≈¬˘1œ ˆ¬±øÊ√ ’±øÂ√̆ º ˚ø√ ˜ø˝√√˘±·1±fl¡œÀ˚˛
øfl¡.¢∂±. Œ¬ı‰¬Ú1 ˜”̆ … a ˝√√̊ ˛ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ øfl¡.¢∂±. ’±˘≈1

˜ ◊̋√√ ≈√À˚˛±·1±fl¡œÀfl¡ ‡≈¬ı õ∂˙—¸± ’±1n∏ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1À˘±º ˜ ◊̋√√ Œ√ø‡À˘± Œ˚ ¤ ◊̋√√ Î¬◊√±˝√√1Ìø¬ı˘±fl¡ Ôfl¡± √̆ fl¡ ŒÓ¬›“À˘±
øÚ˚˛±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ’˘¬Û ¸˜˚˛ ¬Û±Â√Ó¬ ˜ ◊̋√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬±
˜±Ú ‡≈¬ı ˆ¬±˘ ∆˝√√øÂ√˘º ˜ ◊̋√√ “̧‰¬±Õfl¡À˚˛ ’±ÚøµÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ ◊̋√√̃ ±Ú Œ¸±Úfl¡±À˘ Â√±S
˝√√í˘º 

ø‰¬ôLÚ  (pause for thought)

• Â√±S-

• Â√±S-

• ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ ˝√√ô¶Àé¬¬Û fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑ øfl¡ Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì
fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆ ¬ı≈ø˘

• ¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Â√±S

4. Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ’±1n∏ ˜±Ú ˜±Úø‰¬S

·±øÌøÓ¬fl¡ ¸•§g ‰¬±¬ıÕ˘ Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S (concept map)

¬Û±È¬1 ›¬Û1Ó¬ Ôfl¡± Ò±1Ì±À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ¸•§g1 :±Ú Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ¬ı≈Ê√±˚˛º

˚íÓ¬ Ò±1Ì±ø¬ı˘±Àfl¡ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¤È¬± Ò±1Ì±1 ¬Û1± ’±ÚÀÈ¬

ˆ¬±˘ ’±ø˝√√˘± ’±1n∏ Œfl¡Ã˙˘ ø˚ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’Ú≈¸g±Ú ’±1n∏ øÚÊ√1 Œ¬ı±Ò˙øMï √ ¬Û≈Ú1œé¬Ì ¬ı± ¬Û≈Ú1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ˜”˘…±˚Į̀1 ’±ø˝√√˘± ø˝√√‰¬±À¬Û› ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Â√±S

øfl¡¬ı± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ◊̋√√̊ ˛±1 ¡Z±1± ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ı ¬Ûø1º ˜Ú ˜±Úø‰¬S

Creating contexts for abstract mathematics: equations 

www.TESS-India.edu.in 

õ∂ÀÓ¬…fl¡‡Ú Ó¬±ø˘fl¡±1 ¬ı±À¬ı Ó≈¬ø˜ ˆ¬¬ı± ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡À¬ı±1 ø˘‡±º 
fl¡ø1 ’±1n∏ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂¸—·1 ’ªÓ¬±1Ì± fl¡1±º ŒÓ¬±˜±1 fl¡äÚ± ˙øMï √1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±º

fl¡±˚«ÀÈ¬±1 Œ˙¯∏Ó¬, √˘ø¬ı˘±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¬Û±ª± Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ˆ¬±¬ı ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ˜”̆ …±˚˛Ú fl¡ø1¬ıº

3 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 |œ˜±Ú ˜‘≈√˘ ˝√√±Ê√ø1fl¡±1
r Mridul Hazarika reflects on using Activity 3

˜ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1 fl¡1±¬ıÕ˘ ø¸X±ôL ∆˘øÂ√À˘±º ‰¬±ø1Ê√ÚÕfl¡ 11 È¬± √˘ ·Í¬Ú fl¡1± õ∂ÀÓ¬…fl¡ √̆ Àfl¡ Â√ø¬ı1 Œ˚±·±Ú Ò1±
∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß ‰¬˘fl¡ ∆˘ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛± ∆˝√√øÂ√˘º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ’±Úµ ˜ÀÚÀ1 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ‰¬˘fl¡ ∆˘ fl¡±˚«ÀÈ¬±

Àfl¡±ª±Õfl¡À˚ ̨ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’˘¬Û ˝√√íÀ˘› øÚÀÊ√ ø‰¬ôL± fl¡ø1 ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï √ fl¡ø1øÂ√˘º
øfl¡Â≈√˜±Ú √À˘ ’±Àfl¡Ã fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√̆ º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ¸•§g ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±

¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√À˘±º ø˚¸fl¡À˘ fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√

˜˚˛≈1œ ’±1n∏ Ó¬± ◊̋√√1 √˘ÀÈ¬±Àª ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± ◊̋√√ ¬Û±fl¡‚1Ó¬ øfl¡¬ı± ˆ¬±øÊ√ Ôfl¡± Â√ø¬ı‡Ú1 ›¬Û1Ó¬ fl¡±˚« fl¡ø1øÂ√˘º Ó¬± ◊̋√√ ∆fl¡øÂ√˘ ˚ø√ ‚1ÀÈ¬±Ó¬
‡Ú ˘≈ø‰¬ ‡± ◊̋√√ øfl¡ ˝√√í¬ı∑ ˚ø√ ˜ø˝√√˘±·1±fl¡œÀ˚˛ 40 ‡Ú ˘≈ø‰¬ ˆ¬±øÊ√øÂ√̆ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘

˝√√í¬ıº ø¡ZÓ¬œ˚˛ √̆ ÀÈ¬±Àª ¤Àfl¡‡Ú Â√ø¬ı1 ›¬Û1ÀÓ¬ ◊̋√√ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±øÂ√˘º √̆ ÀÈ¬±1 ¬Û1± Œ˜‚ƒÚ± ◊̋√√ Â√ø¬ı1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¤È¬± õ∂¸—· Î¬◊À~‡
fl¡ø1À˘º ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± ◊̋√√ Ù≈¬˘1œ ˆ¬±øÊ√ ’±øÂ√̆ º ˚ø√ ˜ø˝√√˘±·1±fl¡œÀ˚˛ x øfl¡.¢∂±. Œ¬ı‰¬Ú ’±1n∏ y øfl¡.¢∂±. ’±˘≈ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1ÀÂ√º ˚ø√ õ∂øÓ¬

˝√√̊ ˛ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ øfl¡.¢∂±. ’±˘≈1 √±˜ b ˝√√̊ ˛ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ‡1‰¬ ˝√√í¬ı ax+by. 

˜ ◊̋√√ ≈√À˚˛±·1±fl¡œÀfl¡ ‡≈¬ı õ∂˙—¸± ’±1n∏ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1À˘±º ˜ ◊̋√√ Œ√ø‡À˘± Œ˚ ¤ ◊̋√√ Î¬◊√±˝√√1Ìø¬ı˘±fl¡ Ôfl¡± √̆ fl¡ ŒÓ¬›“À˘±
øÚ˚˛±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ’˘¬Û ¸˜˚˛ ¬Û±Â√Ó¬ ˜ ◊̋√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘±º Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈√È¬±
˜±Ú ‡≈¬ı ˆ¬±˘ ∆˝√√øÂ√˘º ˜ ◊̋√√ “̧‰¬±Õfl¡À˚˛ ’±ÚøµÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘± Œ˚ ◊̋√√̃ ±Ú Œ¸±Úfl¡±À˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ‰¬˘fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1±

(pause for thought) 
-Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü ≈̧øÒøÂ√̆ ∑

-Â√±Sœ1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± Œfl¡±Úø¬ı˘±fl¡ “̧˝√√±ø1 ’±˙±Ú≈1+¬Û Ú±øÂ√˘∑

’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ ˝√√ô¶Àé¬¬Û fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑ øfl¡ Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì
fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆  ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ıøÂ√̆ ∑ 

¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙fl¡Ì1 Œfl¡ÀÚ√À1 ˜”˘…±˚Į̀ fl¡ø1øÂ√̆ º

Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ’±1n∏ ˜±Ú ˜±Úø‰¬S (4 Concept map and Mind map)

(concept map) ¤È¬± Î¬◊M√√˜ ’±ø˝√√˘±º Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ¬ı≈ø˘À˘ ¤Ê√Ú ¬ı…øMï √1 Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıÀ˙¯∏

¬Û±È¬1 ›¬Û1Ó¬ Ôfl¡± Ò±1Ì±À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ¸•§g1 :±Ú Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ¬ı≈Ê√±˚˛º Concept map ˜±ÀÚ ¬ı±fl¡… ¬ı± ¬ı±fl¡…±—˙1 ’Ú≈Sï ˜

Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¤È¬± Ò±1Ì±1 ¬Û1± ’±ÚÀÈ¬± Ò±1Ì±Õ˘ ¤Î¬±˘ Œ1‡± [¤fl¡ ¸•§g] ¸—À˚±· fl¡ø1 õ∂fl¡±˙ fl¡1± ˝√√˚˛º ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ¤È¬±

Â√±Sœfl¡ ’Ú≈¸g±Ú ’±1n∏ øÚÊ√1 Œ¬ı±Ò˙øMï √ ¬Û≈Ú1œé¬Ì ¬ı± ¬Û≈Ú1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ øfl¡ Ê√±ÀÚ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ◊̋√√˚˛±1 ›¬Û1Ó¬

øfl¡¬ı± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ◊̋√√̊ ˛±1 ¡Z±1± ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ı ¬Ûø1º ˜Ú ˜±Úø‰¬S (mind map) ’±1n∏ Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S

fl¡ø1 ’±1n∏ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂¸—·1 ’ªÓ¬±1Ì± fl¡1±º ŒÓ¬±˜±1 fl¡äÚ± ˙øMï √1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±º 
fl¡±˚«ÀÈ¬±1 Œ˙¯∏Ó¬, √˘ø¬ı˘±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¬Û±ª± Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ˆ¬±¬ı ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ˜”̆ …±˚˛Ú fl¡ø1¬ıº 

˜‘≈√˘ ˝√√±Ê√ø1fl¡±1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú (Case 

reflects on using Activity 3)

È¬± √˘ ·Í¬Ú fl¡1± õ∂ÀÓ¬…fl¡ √̆ Àfl¡ Â√ø¬ı1 Œ˚±·±Ú Ò1± 
Â√±Sœ¸fl¡À˘ ’±Úµ ˜ÀÚÀ1 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ‰¬˘fl¡ ∆˘ fl¡±˚«ÀÈ¬± 

ÚÀÊ√ ø‰¬ôL± fl¡ø1 ¸•§gœ˚˛ ‰¬˘fl¡À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï √ fl¡ø1øÂ√˘º 
øfl¡Â≈√˜±Ú √À˘ ’±Àfl¡Ã fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√̆ º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ‰¬˘fl¡ø¬ı˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ¸•§g ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Œ¸ ◊̋√√ 

¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡ø1øÂ√À˘±º ø˚¸fl¡À˘ fl¡±˚«ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘ ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√ 

ø1øÂ√˘º Ó¬± ◊̋√√ ∆fl¡øÂ√˘ ˚ø√ ‚1ÀÈ¬±Ó¬ y 
‡Ú ˘≈ø‰¬ ˆ¬±øÊ√øÂ√̆  ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ xy = 40 

Ú± ◊̋√√ Â√ø¬ı1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¤È¬± õ∂¸—· Î¬◊À~‡ 
øfl¡.¢∂±. ’±˘≈ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1ÀÂ√º ˚ø√ õ∂øÓ¬ 

˜ ◊̋√√ ≈√À˚˛±·1±fl¡œÀfl¡ ‡≈¬ı õ∂˙—¸± ’±1n∏ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1À˘±º ˜ ◊̋√√ Œ√ø‡À˘± Œ˚ ¤ ◊̋√√ Î¬◊√±˝√√1Ìø¬ı˘±fl¡ Ôfl¡± √̆ fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚« ’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋√√ 
√̆ fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘±º Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈√È¬± 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸˜œfl¡1ÌÓ¬ ‰¬˘fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± 

Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü ≈̧øÒøÂ√̆ ∑ 

Â√±Sœ1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± Œfl¡±Úø¬ı˘±fl¡ “̧˝√√±ø1 ’±˙±Ú≈1+¬Û Ú±øÂ√˘∑ 

’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ ˝√√ô¶Àé¬¬Û fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑ øfl¡ Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì

Â√±Sœ1 ø˙fl¡Ì1 Œfl¡ÀÚ√À1 ˜”˘…±˚Į̀ fl¡ø1øÂ√̆ º 

Concept map and Mind map) 

¤È¬± Î¬◊M√√˜ ’±ø˝√√˘±º Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ¬ı≈ø˘À˘ ¤Ê√Ú ¬ı…øMï √1 Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıÀ˙¯∏ 

˜±ÀÚ ¬ı±fl¡… ¬ı± ¬ı±fl¡…±—˙1 ’Ú≈Sï ˜ 

± Ò±1Ì±Õ˘ ¤Î¬±˘ Œ1‡± [¤fl¡ ¸•§g] ¸—À˚±· fl¡ø1 õ∂fl¡±˙ fl¡1± ˝√√˚˛º ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ¤È¬± 

Â√±Sœfl¡ ’Ú≈¸g±Ú ’±1n∏ øÚÊ√1 Œ¬ı±Ò˙øMï √ ¬Û≈Ú1œé¬Ì ¬ı± ¬Û≈Ú1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º 

Â√±SœÀ˚˛ ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ øfl¡ Ê√±ÀÚ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ◊̋√√˚˛±1 ›¬Û1Ó¬ 

’±1n∏ Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S (concept map) 



Œfl¡f Ô±Àfl¡ ’±1n∏ Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S (concept map)

◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬Ó¬ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¸˜˘ 3 Ó¬ ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 Î¬◊√±˝√√1Ì ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√º ø¬ÛÂ√1 fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Â√±S

Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ¸±øÊ√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º 

fl¡±˚«  4 – Ò±1Ì±-˜±Úø‰¬S ’±1n∏ ˜Ú
concept map or a mind map

• Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ øÓ¬øÚ ¬ı± ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬ ˆ¬·± ◊̋√√ ˘›fl¡º

• ¬ıíÎ«¬Ó¬ ë¸˜œfl¡1Ìí ˙sÀÈ¬± ø˘ø‡ ˙sÀÈ¬±1 ‰¬±ø1›ø¬ÛÀÚ ‚”1Ìœ˚˛± ø‰¬Ú ø√˚˛fl¡º

• õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Àfl¡ ë¸˜œfl¡1Ìí1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡Ô±, ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

• ¤ ◊̋√√ø¬ı˘±fl¡1 ¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡± fl¡ø1¬ıÕ˘

• Ó¬±ø˘fl¡±1 ¬Û1± ¤È¬± √˘fl¡ ¤È¬± ¬ıd1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ıÕ˘

• ë¸˜œfl¡1Ìí ˙sÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ¸•§g 1±ø‡ ◊̋√√˚˛±1 ¬ıíÎ«¬Ó¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

• õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘À1 ¤Ê√Ú Â√±S˚

• ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ó¬±ø˘fl¡±1 ¬Û1± ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀÈ¬± ’“±Ó¬1± ◊̋√√ ¬ı± fl¡±øÈ¬ ø√˚˛fl¡º

• ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± √À˘ ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀÈ¬± Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ’ôLˆ¬≈«Mï √ fl¡1± Ú±øÂ√˘, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ √˘ÀÈ¬±fl¡ Œ¸±Òfl¡ Œ˚ ◊̋√√ ë¸˜œfl¡1Ìí
˙sÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ¸•§g ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ¤fl¡˜Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º

• √˘ø¬ı˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 ¬Û±˘ ’Ú≈˚±˚˛œ ÚÓ≈¬Ú ˙s fl¡í¬ı ø˚ÀÈ¬± ŒÚøfl¡ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1
¸—À˚±Ê√Ú fl¡ø1¬ıº ˙sø¬ı˘±fl¡ ¤Àfl¡˘À· fl¡À1“±ÀÓ¬ ¸±ªÒ±ÀÚ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ¤ ◊̋√√À¬ı±1 Œ1‡±1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ˚Ô±¶ö±ÚÓ¬ ¸—À˚±·
fl¡ø1¬ıº

ø¬ı¯∏˚˛ ’Ò…˚˛Ú 4 – fl¡±˚« 1 ¬ı…ª˝√√±1
4: Mrs Anamika reflects on using Activity 4)

˚ø√› ˜ ◊̋√√ ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬Ó¬ ëø˙fl¡Ì1 ¬ı±À¬ı Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S1 ¬ı…ª˝√√±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ‰¬± ◊̋√ø√Â√À˘±, Ó¬Ô±ø¬Û› Œfl¡ÀÚ√À1 Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S
Ó¬±fl¡ ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√ ŒÚ±À¬Û±ª± ¬ı±À¬ı ˜ ◊̋√√ ¬ı1 ˝√√Ó¬±˙±Ó¬ ˆ¬≈ø·øÂ√À˘±º ø˚À˝√√Ó≈¬ ¸fl¡À˘± Œª¬ı‰¬± ◊̋√√È¬ÀÓ¬ ëÒ±1Ì± ˜±Úø‰¬Sí ø˙fl¡Ì1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ˆ¬±˘
¬ÛXøÓ¬ ¬ı≈ø˘ √±¬ıœ fl¡ø1ÀÂ√, ·øÓ¬Àfl¡ ˜ ◊̋√√ ø˚Àfl¡±ÀÚ± õ∂fl¡±À1 Â√±S

˚ø√› ˜ ◊̋√√ ‡≈¬ı ˆ¬±˘√À1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈Ê√±¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√À˘± Ó¬Ô±ø¬Û› Â√±S
fl¡ø1øÂ√À˘ [Œ˜±1 Ò±1Ì’± ∆˝√√øÂ√̆  Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˜±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘√À1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘]º ·±øÌøÓ¬fl¡ ø˙fl¡Ì1
˜±Úø‰¬Sí ◊̋√√ ¸—À˚±· ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸•§g ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ê√øÈ¬˘ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ¸Ê√±· ˝√√í¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛ ø˚ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì1 Ê√øÈ¬
¤Àfl¡ Ú˝√√˚˛º 

ø‰¬ôLÚ (Pause for thought)

• ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÓ¬ Œfl¡øÓ¬˚˛± ¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡1± ◊̋√√øÂ√̆ ∑

• Â√±S-Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò˙øMï √1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑

• ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬

• ’±¬Û≈øÚ øfl¡ Œé¬SÓ¬

¸±1±—˙ (Summary)
Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 ¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±11 ¸±‘√˙… ’±1n∏ ∆¬ı¸±‘√˙… ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¸˜œfl¡1Ì1 ø‰¬ ï̋ ’±1n∏ Œ˘‡œ ˛̊
Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚÀ¬ı±1 ’Ú≈¸g±Ú fl¡1±1 ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±À˘º ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ·ä ¬ı± Â√ø¬ı1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡1±1 Ò±1Ì± ø√˚±̨ ∆˝√√À
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cept map) ¸1Õ1ø‡fl¡ (linear) ˝√√í¬ı ¬Û±À1º Ò±1Ì± ’±1n∏ ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 ¬ıUÀÓ¬± Î¬◊√±˝√√1Ì

Ó¬ ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 Î¬◊√±˝√√1Ì ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√º ø¬ÛÂ√1 fl¡±˚«ÀÈ¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ì ‘√Ï¬ˇ fl¡ø1¬ıÕ˘

˜±Úø‰¬S ’±1n∏ ˜Ú-˜±Úø‰¬S ¸±“øÊ√¬ıÕ˘ (Activity 4:
mind map)

Â√±Sœfl¡ øÓ¬øÚ ¬ı± ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬ ˆ¬·± ◊̋√√ ˘›fl¡º

¬ıíÎ«¬Ó¬ ë¸˜œfl¡1Ìí ˙sÀÈ¬± ø˘ø‡ ˙sÀÈ¬±1 ‰¬±ø1›ø¬ÛÀÚ ‚”1Ìœ˚˛± ø‰¬Ú ø√˚˛fl¡º

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Àfl¡ ë¸˜œfl¡1Ìí1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡Ô±, ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

¤ ◊̋√√ø¬ı˘±fl¡1 ¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡ [Œ¬ıøÂ√ ˝√√íÀ˘ ˆ¬±˘] 

Ó¬±ø˘fl¡±1 ¬Û1± ¤È¬± √˘fl¡ ¤È¬± ¬ıd1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡¡º 

ë¸˜œfl¡1Ìí ˙sÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ¸•§g 1±ø‡ ◊̋√√˚˛±1 ¬ıíÎ«¬Ó¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º 
˚Â√±Sœfl¡ ˚ø√ ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀ¬ı±1 Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ’±ÀÂ√ ˝√√±Ó¬ √±ø„√√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ó¬±ø˘fl¡±1 ¬Û1± ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀÈ¬± ’“±Ó¬1± ◊̋√√ ¬ı± fl¡±øÈ¬ ø√˚˛fl¡º

˚ø√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± √À˘ ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀÈ¬± Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ’ôLˆ¬≈«Mï √ fl¡1± Ú±øÂ√˘, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ √˘ÀÈ¬±fl¡ Œ¸±Òfl¡ Œ˚ ◊̋√√ ë¸˜œfl¡1Ìí
˙sÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ¸•§g ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ¤fl¡˜Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º

˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 ¬Û±˘ ’Ú≈˚±˚˛œ ÚÓ≈¬Ú ˙s fl¡í¬ı ø˚ÀÈ¬± ŒÚøfl¡ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1
º ˙sø¬ı˘±fl¡ ¤Àfl¡˘À· fl¡À1“±ÀÓ¬ ¸±ªÒ±ÀÚ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ¤ ◊̋√√À¬ı±1 Œ1‡±1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ˚Ô±¶ö±ÚÓ¬ ¸—À˚±·

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 |œ˜Ó¬œ ’Ú±ø˜fl¡±1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú
reflects on using Activity 4) 

˚ø√› ˜ ◊̋√√ ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬Ó¬ ëø˙fl¡Ì1 ¬ı±À¬ı Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S1 ¬ı…ª˝√√±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ‰¬± ◊̋√ø√Â√À˘±, Ó¬Ô±ø¬Û› Œfl¡ÀÚ√À1 Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S
Û±ª± ¬ı±À¬ı ˜ ◊̋√√ ¬ı1 ˝√√Ó¬±˙±Ó¬ ˆ¬≈ø·øÂ√À˘±º ø˚À˝√√Ó≈¬ ¸fl¡À˘± Œª¬ı‰¬± ◊̋√√È¬ÀÓ¬ ëÒ±1Ì± ˜±Úø‰¬Sí ø˙fl¡Ì1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ˆ¬±˘

¬ÛXøÓ¬ ¬ı≈ø˘ √±¬ıœ fl¡ø1ÀÂ√, ·øÓ¬Àfl¡ ˜ ◊̋√√ ø˚Àfl¡±ÀÚ± õ∂fl¡±À1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ◊̋√√˚˛±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙fl¡±˜ ¬ı≈ø˘ ø¶ö1 fl¡ø1À˘±º

ˆ¬±˘√À1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈Ê√±¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√À˘± Ó¬Ô±ø¬Û› Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋√√ ëÒ±1Ì± ˜±Úø‰¬Sí ’Ú… ø¬ı¯∏˚˛ÀÓ¬± ¬ı…ª˝√√±1
fl¡ø1øÂ√À˘ [Œ˜±1 Ò±1Ì’± ∆˝√√øÂ√̆ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˜±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘√À1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘]º ·±øÌøÓ¬fl¡ ø˙fl¡Ì1
˜±Úø‰¬Sí ◊̋√√ ¸—À˚±· ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸•§g ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ê√øÈ¬˘ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ¸Ê√±· ˝√√í¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛ ø˚ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì1 Ê√øÈ¬

(Pause for thought)

’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÓ¬ Œfl¡øÓ¬˚˛± ¤ ◊̋√√ fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡1± ◊̋√√øÂ√̆ ∑ fl¡±˚«ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ ∆˝√√øÂ√˘∑

Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò˙øMï √1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑

’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1± ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑ 

øfl¡ Œé¬SÓ¬ ‘√Ï¬ˇœfl¡1Ì fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆  ¬ı≈ø˘ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘∑

Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 ¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±11 ¸±‘√˙… ’±1n∏ ∆¬ı¸±‘√˙… ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¸˜œfl¡1Ì1 ø‰¬ ï̋ ’±1n∏ Œ˘‡œ ˛̊
Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚÀ¬ı±1 ’Ú≈¸g±Ú fl¡1±1 ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±À˘º ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ·ä ¬ı± Â√ø¬ı1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡1±1 Ò±1Ì± ø√˚±̨ ∆˝√√À
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˝√√í¬ı ¬Û±À1º Ò±1Ì± ’±1n∏ ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 ¬ıUÀÓ¬± Î¬◊√±˝√√1Ì 

Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ì ‘√Ï¬ˇ fl¡ø1¬ıÕ˘ 

Activity 4: Making a 

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘Àfl¡ ë¸˜œfl¡1Ìí1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡Ô±, ¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

Â√±Sœfl¡ ˚ø√ ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀ¬ı±1 Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ’±ÀÂ√ ˝√√±Ó¬ √±ø„√√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º 

˚ø√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± √À˘ ¤ ◊̋√√ ¬ıdÀÈ¬± Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ’ôLˆ¬≈«Mï √ fl¡1± Ú±øÂ√˘, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ √˘ÀÈ¬±fl¡ Œ¸±Òfl¡ Œ˚ ◊̋√√ ë¸˜œfl¡1Ìí

˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 ¬Û±˘ ’Ú≈˚±˚˛œ ÚÓ≈¬Ú ˙s fl¡í¬ı ø˚ÀÈ¬± ŒÚøfl¡ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬SÓ¬
º ˙sø¬ı˘±fl¡ ¤Àfl¡˘À· fl¡À1“±ÀÓ¬ ¸±ªÒ±ÀÚ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ¤ ◊̋√√À¬ı±1 Œ1‡±1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ˚Ô±¶ö±ÚÓ¬ ¸—À˚±·

õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú (Case Study 

˚ø√› ˜ ◊̋√√ ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬Ó¬ ëø˙fl¡Ì1 ¬ı±À¬ı Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S1 ¬ı…ª˝√√±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ‰¬± ◊̋√ø√Â√À˘±, Ó¬Ô±ø¬Û› Œfl¡ÀÚ√À1 Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ¸±øÊ√¬ı ˘±À· 
Û±ª± ¬ı±À¬ı ˜ ◊̋√√ ¬ı1 ˝√√Ó¬±˙±Ó¬ ˆ¬≈ø·øÂ√À˘±º ø˚À˝√√Ó≈¬ ¸fl¡À˘± Œª¬ı‰¬± ◊̋√√È¬ÀÓ¬ ëÒ±1Ì± ˜±Úø‰¬Sí ø˙fl¡Ì1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ˆ¬±˘ 

Â√±Sœfl¡ ◊̋√√˚˛±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙fl¡±˜ ¬ı≈ø˘ ø¶ö1 fl¡ø1À˘±º 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋√√ ëÒ±1Ì± ˜±Úø‰¬Sí ’Ú… ø¬ı¯∏˚˛ÀÓ¬± ¬ı…ª˝√√±1 
fl¡ø1øÂ√À˘ [Œ˜±1 Ò±1Ì’± ∆˝√√øÂ√̆ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˜±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘√À1 ¤ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘]º ·±øÌøÓ¬fl¡ ø˙fl¡Ì1 Œé¬SÓ¬ ëÒ±1Ì± 
˜±Úø‰¬Sí ◊̋√√ ¸—À˚±· ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸•§g ‰¬±¬ıÕ˘ ’±1n∏ Ê√øÈ¬˘ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ¸Ê√±· ˝√√í¬ıÕ˘ ø˙fl¡±˚˛ ø˚ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì1 Ê√øÈ¬˘Ó¬±1 ˘·Ó¬ 

Œfl¡ÀÚ ∆˝√√øÂ√˘∑ 

Â√±Sœ1 Œ¬ı±Ò˙øMï √1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂ï ü1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑

’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√˘∑ 

Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 ¸˜œfl¡1ÌÀ¬ı±11 ¸±‘√˙… ’±1n∏ ∆¬ı¸±‘√˙… ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¸˜œfl¡1Ì1 ø‰¬ ï̋  ’±1n∏ Œ˘‡œ ˛̊ 
Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚÀ¬ı±1 ’Ú≈¸g±Ú fl¡1±1 ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±À˘º ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ·ä ¬ı± Â√ø¬ı1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ¸˜œfl¡1Ì ·Í¬Ú fl¡1±1 Ò±1Ì± ø√˚±̨ ∆˝√√ÀÂ√º ˘·ÀÓ¬ 
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¸˜œfl¡1Ì1 ¬Û1± ·ä fl¡í¬ıÕ˘ ¬ı± ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√˚±̨1 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√º ◊̋√√À˚˛ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˜œfl¡1Ì1 ’±ø˝√√« ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı 
’±1n∏ ¸˜œfl¡1Ì ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº Ò±1Ì± ˜±Úø‰¬S ’±1n∏ ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˜œfl¡1Ì1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬Ó̌¬ ∆˝√√ Ôfl¡± 
Ò±1Ì±À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº 

ÀÀ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ Ôfl¡± ¬ıUÀÓ¬± Ò±1Ì± ’±1n∏ Œfl¡Ã˙˘ Œ¬ıÀ˘· ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±›“ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ı˘·œ˚˛± ≈√È¬± ¬Û±Í¬1 ›¬Û1Ó¬ 
ŒÈ¬±fl¡± ¬ıÚ±›fl¡ ˚íÓ¬ ¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ Œ¬Û±ª± Ò±1Ì±ø¬ı˘±fl¡ ’˘¬Û ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1 õ∂À˚±̨· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

¸˜˘ (Resources) 

¸˜˘ 1 NCF/NCFTE ø˙é¬Ì ’±ª˙…fl¡Ó¬±    [Resource 1: teaching 

requirements] 

¤ ◊̋√√ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ø˙fl¡ÀÚ NCF (2005] ’±1n∏ NCFTF (2009) 1 ø˙é¬Ú ’±ª˙…fl¡Ó¬±1 ˘·Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± Ò1ÀÌ ¸˜g ¶ö±¬ÛÚ 
fl¡ø1ÀÂ√º  

• Â√±S-Â√±Sœ ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÀÊ√ ø˙fl¡±1 fl¡±1ÀÌ ¸Sï œ˚˛ ’—˙œ√±1 ø˝√√‰¬±À¬ı ·Ú… fl¡ø1¬ı Œfl¡ª˘ :±Ú ’±˝√√1Ìfl¡±1œ ø˝√√‰¬±À¬ı
Ú˝√√˚˛º

• fl¡±1œfl≈¡˘±˜ ¬Û±Í¬… ”̧‰¬œ ’±1n∏ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ Œ˚ÀÚ ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ Œfl¡±ÀÚ± õ∂ï ü Úfl¡1±Õfl¡ ¢∂˝√√Ì fl¡1±1 ¸˘øÚ ¸˜±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ‘√ø©ÜÀ1
‰¬±ø˘-Ê√±ø1 ‰¬±¬ı ˘±À·º

• ·øÚÓ¬fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬1 ¬¬Û1±, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ¤Àfl¡˘À· fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ø¬ı¯∏˚˛ ø˝√√‰¬±À¬ı
˘í¬ıÕ˘ ø√¬ı ˘±À·º 

• ¸˜gÀ¬ı±1 Ê√±øÚ¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø¬ı˜≈M«√√ Ò±1Ì± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±, ·Í¬ÚÀ¬ı±1 ’Ò…˚˛Ú fl¡1±, ¸˜¸…±À¬ı±11 fl¡±1Ì øÚÌ«˚˛ fl¡1±,Î¬◊øMï √À¬ı±11
ˆ¬≈˘qX ø¬ı‰¬±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±º .

¸˜˘ 2:  ·ä Œfl¡±ª± [Resource 2: Storytelling) 

’±˜±1 Ê√œªÚ ¸•ÛÀfl«¡ ’Ú≈ˆ¬”øÓ¬ Ê√±¢∂Ó¬ fl¡1Ó¬ ¸±Ò≈ fl¡Ô± ◊̋√√ ¸˝√√±˚ ̨fl¡À1º ¬ıUÀÓ¬± ¬Û1•Û1±·Ó¬ ¸±Ò≈ fl¡Ô± ¤È¬± õ∂Ê√ij1 ¬Û1± ’±ÚÀÈ¬±Õ˘ ¬ı±·ø1 

˚±˚˛º  Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1 ’±ø˜ ¸1n∏ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬ Œfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√̆  ’±1n∏ Œ¸ ◊̋√√ ¸±Ò≈À¬ı±11 ˜±Ò…À˜ø√ ’±ø˜ ¬ı±¸ fl¡1± ¸˜±Ê√‡Ú1 øfl¡Â≈√˜±Ú ÚœøÓ¬-øÚ˜ ˛̊ 

’±1n∏ ˜”˘…À¬ı±Ò ¸•Ûfl«¡Ó¬ ’±˜±fl¡ ø˙Àfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘º 

¤ ◊̋√√ ¸±Ò≈À¬ı±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Ó¬Ô… ¸1¬ı1±˝√√1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡ Î¬◊»fl‘¡©Ü ˜±Ò…˜º ¸±Ò≈À¬ı±1 – 

• ’±À˜±√, Î¬◊Vœ¬ÛÚ± ’±1n∏ Œfl¡ÃÓ≈¬ √̋√˘ ¬ı‘øX fl¡À1º

• ∆√ÚøµÚ ¬ı±ô¶ª Ê√œªÚ1¬Û1± fl¡±äøÚfl¡ Ê√·Ó¬Õ˘ ∆˘ ˚±˚˛º

• õ∂Ó¬…± 3̋√√±Ú1 ‘̧ø©Ü fl¡À1º

• ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì± ‘̧ø©Ü fl¡1±1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ø‰¬ôL±1 Î¬◊Àij¯∏ ‚È¬±˚˛º

• ’Ú≈ˆ¬øÓ¬ Ê√·± ◊̋√√ ŒÓ¬±À˘

• ¤ÀÚ øfl¡Â≈√̃ ±Ú ¸˜¸…±1 Œ˚±À·ø√ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙fl¡± ◊̋√√ ø˚À¬ı±1 ¸˜¸…± ¬ı±ô¶øªfl¡ Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ Œ¸ ◊̋√√¬ı±À¬ı ’±˜±1 ¬ı±À¬ı ˆ¬˚˛±ª˝√√ Ú˝√√̊ ˛º

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ ¸±Ò≈fl¡Ô± fl¡˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 ˘·Ó¬ ‘√ø©Ü1 ø¬ıøÚ˜˚ ̨fl¡ø1¬ıº  ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ø¬ıøˆ¬iß ‰¬ø1S1 ¬ı±À¬ı 

ø¬ıøˆ¬iß ≈̧1˚¶§1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À˜±√ ¬Û±¬ıº  õ∂À˚˛±Ê√Ú ¸±À¬ÛÀé¬ ’±À¬Û±Ú±1 ˜±Ó¬ ¸1n∏ ¬ı± Î¬±„√√1 fl¡ø1¬ı ¬ı± Ù≈¬‰¬Ù≈¬‰¬± ◊̋√√ fl¡í¬ıº 

Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¸±Ò≈ÀÈ¬±Ó¬ Ôfl¡± ˜≈‡… ‚È¬Ú±À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±˘√À1 ’ˆ¬…±¸ fl¡ø1¬ı ˚±ÀÓ¬ øfl¡Ó¬±¬Û1 ¸˝√√±˚˛ ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡ ’±¬Û≈øÚ øÚÊ√1 ˆ¬±¯∏±Ó¬ 

¸±Ò≈ÀÈ¬ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈≈øÚ ’øˆ¬ÀÚÓ¬± ◊̋√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ¸±˜¢∂œ ¬ı± fl¡±À¬Û±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¸±Ò≈ÀÈ¬± ’øÒfl¡ õ∂±ÌªôL 

fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1º Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ¸±Ò≈ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡À1, ŒÓ¬øÓ¬˚˛ ’±¬Û≈øÚ ◊̋√√˚˛±1 Î¬◊ÀV… ¬ı…±‡…± fl¡1±1 ˘·ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 
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ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸Ò≈À¬ı±11 ¬Û1± øfl¡ ø˙øfl¡¬ı Œ¸ ◊̋√√ ¸•ÛÀfl«¡ ’ª·Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº  ’±¬Û≈øÚ ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 ˜≈‡… ˙sÀ¬ı±1 ≈̧µ1ˆ¬±Àª  Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı 

¬ı± ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 ’ôLøÚø««√©Ü Ò±1ÌÀ¬ı±1 ¸•ÛÀfl¡ Â√S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸À‰¬Ó¬Ú fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıº ’±¬Û≈øÚ ¶ö±Úœ˚˛ ¬Û1•Û1±·Ó¬ ·äfl¡±1 ¤Ê√Úfl¡ 

ø¬ı√…±˘˚˛Õ˘ ˜±øÓ¬ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1, øfl¡c ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± ≈̧øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı Œ˚ ·äfl¡±1Ê√Ú1 ø˙ ≈̧¸fl¡˘1 ø˙fl¡Ú1 Î¬◊ÀV˙… ¸•ÛÀfl«¡  ¶Û©Ü Ò±1Ì± 

Ô±Àfl¡º  

¸±Ò≈Àfl¡±ª fl¡±˚« ◊̋√√ ¸±Ò≈ÀÈ¬± qÚ±1 Î¬◊¬Ûø1› Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ’±Ú¬ıUÀÈ¬± øSï ˚±̨fl¡˘±¬Û1 ≈̧À˚±· ‘̧ø©Ü fl¡À1º  Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸±Ò≈ÀÈ¬±Ó¬ 

Î¬◊À~‡ fl¡1± ¸fl¡À˘± 1„√√1 Ú±˜ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√ ¬Û±ø1, Â√ø¬ı ’±“øfl¡¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1, ˜≈‡… ‚È¬Ú±À¬ı±1 ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1, ¸—˘±¬Û fl¡í¬ıÕ˘ 

ø√¬ı ¬Û±ø1 ¬ı± ’Ú… Ò1ÀÌÀ1 ¸±Ò≈ÀÈ¬± ¸˜±5 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1º  Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡  Œfl¡Ó¬À¬ı±1 Œ·±È¬Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1 Â√ø¬ı øfl¡Â≈√˜±Ú ¬ı± 

’øˆ¬ÀÚÓ¬± ◊̋√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ¸±˜¢∂œ øfl¡Â≈√˜±Ú ø√¬ı ¬Û±ø1, ˚±1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸±Ò≈ÀÈ¬± ’Ú… ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 ¬Û≈Ú1 fl¡í¬ıº  ¤È¬± ¸±Ò≈ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì 

fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡±äÚœfl¡ fl¡±ø˝√√ÚœÀÈ¬±1 ¬ı±ô¶ªÒ˜«œ ø√˙¸˜”˝√√ ø‰¬Ú±Mï √ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1, ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 ‚È¬Ú±Sï ˜1 

›¬Û1Ó¬ ˚≈øMï √ Ó¬fl«¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1 ¬ı± ·±øÌÓ¬œfl¡ ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ¬Û±ø1º 

’øÓ¬˙˚˛ ˙øMï √˙±˘œ ’±ø˝√√˘±ÀÈ¬± ∆˝√√ÀÂ√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˚ø√ øÚÊ√±Õfl¡ ¸±Ò≈ fl¡Ô± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚±̨ ˝√√˚˛º ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 

¸—:± ·Í¬Ú, ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ’±1n∏ ˆ¬±¯∏± Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± ˝√√í¬ı ˘±À· Ó¬±1 ’±ˆ¬±¸ ø√À˚˛, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√±Õfl¡ ¸±Ò≈ fl¡í¬ı, ’±Úøfl¡ ·øÌÓ¬ 

’±1n∏ ø¬ı:±Ú1 øfl¡Â≈√˜±Ú Ê√øÈ¬˘ Ò±1Ì±1 ›¬Û1ÀÓ¬± ¸±Ò≈ fl¡í¬ı ¬Û±ø1¬ıº õ∂fl‘¡Ó¬±Ô«Ó¬ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸±Ò≈À¬ı±11 õ∂fl¡±˙ 

ˆ¬—·œ˜±1 Œ˚±À·ø√ Ò±1Ì±øˆ¬øM√√fl¡ ø‰¬ôL±1 Î¬◊Àij¯∏ ‚È¬±¬ı, ’Ô«1 ¸g±Ú fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û1± ø¬ı˜”Ó«¬ ø‰¬ôL±1 Î¬◊»fl¡¯∏ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ıº 

¸˜˘ 3: ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 ¤È¬± Î¬◊√±˝√√1Ì  (Resource 3: An example of a mind map)

 ø‰¬S ø‰¬S ø‰¬S ø‰¬S  R1.1 ˜Ú ˜±Úø‰¬S1 ¤È¬± Î¬◊√±˝√√1Ì 
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Additional resources 
• A newly developed maths portal by the Karnataka

government:http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics
• Class X maths study material: http://www.zietmysore.org/stud_mats/X/maths.pdf
• National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/
• National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/
• OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/
• BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/
• Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math
• NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage
• Mathcelebration: http://www.mathcelebration.com/
• Art of Problem Solving’s resources page: http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php
• Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/
• Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/
• National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics and

for teacher training of mathematics: http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm
• AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 3 (‘Numbers (II)’):

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html
• LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging Learning

in the Classroom’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’): http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-
lmt-01-study-materialbooks.html

• Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching:
http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications

• Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including the Teachers
Manual for Formative Assessment – Mathematics (Class IX)) – select ‘CBSE publications’, then
‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm
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