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Ûý× Îá±éÂîÂ ïßÁ±1 ¿Âõø¸Ëûþ Ð (What this unit is about

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı1 fl¡±1ÀÌ ¸˝√√Ê√ ø˙é¬Ì

Úª˜ ¬ı± √˙˜ Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ˝√√í˘ ˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«,∏ ’Ú≈¬ ¬Û1˜±Ú≈ ’±1n∏ 1±¸±˚ø̨Úfl¡

øSï ˚˛±1 ¬õ∂¸—·Ó¬ Î◊¬√±˝√√1Ì1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ı…±‡…± fl¡1±ÀÈ¬± ∆˝√√ÀÂ√ ¤È¬± Œfl¡

’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√ ’øˆ¬:Ó¬±1 ¬Û1± ¸yªÓ¬ Ê√±ÀÚ Œ˚ ¸˜¸…±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı± ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı1 ¸˝√√±˚˛fl¡ ∆˝√√

¬Û±À1º fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÀÚ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À

’±À¬Û±Ú1 Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±1ÀÌ› ¤ ◊̋ÀÈ¬± õ∂À˚±Ê√… ˝√√˚˛º øfl¡c Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ◊̋  øÚ1Àª fl¡±˜ fl¡1±ÀÈ¬± ’±˙± fl¡1± ˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± fl¡±˜ Î◊¬À~‡À˚±·…ˆ¬±Àª ‰¬±ø˝√√√± ¸•Ûiß

fl¡±˜ ’±˙± fl¡1± ˝√√˚˛º ø¸ ø˚ øfl¡ Ú˝√√›fl¡ ’±¬Û≈øÚ Ê√±ÀÚ, Â√±S

ø¬ı:±Ú¡ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± fl¡øÍ¬Ú ¬Û±˚˛º ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÓ¬ ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡ø1 Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ¤Àfl¡˘À· :±Ú ’±˝√√1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œ|ÌœÓ¬ Â√±S

¸˜¸…±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜À¬ı±1 ’±Ú Â√±S

’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡Â≈√̃ ±Ú ¬ÛXøÓ¬ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl

fl¡ø1À˘ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬À˘ ’±1n∏ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√ÀÚ fl¡1± fl¡±˜ ¬Û≈Ú1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1À˘ Â√±S

Œ¬Û±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ø√ fl¡±˜À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ÚÓ≈¬Ú ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬

¬ıÂ√1ÀÈ¬±1 Œ˙¯∏Ó¬ ¬Û1œé¬±Ó¬ ˆ¬±˘ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ øÚÀ˚˛±· õ∂øSï ˚±̨ ˝√√í˘ Â√±S

√˙˜ Œ|Ìœ1 øfl¡Â≈√̃ ±Ú ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 õ∂À˚±̨· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¸˜˘

¿öÂ¿ëÂÕÐ ûÅ1Ïûþ± ßÁ±÷1 ¿Âõø¸Ëûþ

Ûý× Îá±éÂ1 Âó1± Õ±ÂóÅ¿ò ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±Ë1
• ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

˘±ˆ¬±˘±ˆ¬º

• ø˙fl¡Ú ’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋ øÚ¬ıÕ˘ ˚≈1œ˚±̨ fl¡±˜1 ’±“‰¬øÚº

• Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú± Œfl¡ÀÚÕfl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ø˚ÀÈ¬± ø¬ı:±Ú ø˙fl¡ÚÓ¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡

¬Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú ø˙fl¡ÚÓ¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸˝√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

Ûý× ÂóðÃËŽÂÂó ¿ßÁûþ ›¶Ëûþ±æÃòÏûþ Ð
’±¬Û≈øÚ ˚ø√ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ, ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸yªÓ¬ Î◊¬M

Î◊¬M√1 ø√¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√ ¬ı1 ‰≈¬øÈ¬Õfl¡ ø√¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1º ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ Œfl¡±ª±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú

øˆ¬·È¬ø¶®À˚˛ [1978] :±Ú  ’±1n∏ Œ¬ı±Ò ·Í¬Úfl¡ ¤

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û1¶Û1 ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛1 ¡Z±1± ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√ ∆˘ ¬õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ◊̋ ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚÊ√1 ˜ÀÓ¬ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ˘˚˛º ÚÓ≈¬Ú

›¬Û1Ó¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 øSï ˚±̨fl¡˘±À¬Û Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±À˘±‰¬Ú±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘, ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘, ˚≈øMï √±ø„√√ Ò1± ’±ø√

õ∂øSï ˚˛±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª :±Ú ·Í¬ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º Â√±S

’±À˘±‰¬Ú±1 ¡Z±1± Ò±1Ì±À¬ı±11 ’Ô« ¬ı≈øÊ√ ˘˚˛º øˆ¬·È¬ø¶®1 ˜ÀÓ¬ ˆ¬±¯∏± ˝√√í˘ ˆ¬±ª õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 ’±ø˝√√˘±º ø˙é¬Àfl¡ Â√±S

¬ı≈ø˘ Ú±ˆ¬±ø¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À·º ·Àª¯∏Ì±1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√ Œ˚ ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ ¬Û±1¶Ûø1fl¡ fl¡ÀÔ

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions
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What this unit is about) 

Â√±Sœfl¡ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı1 fl¡±1ÀÌ ¸˝√√Ê√ ø˙é¬Ì Œfl¡Ã˙˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¤ ◊̋ Œ·±È¬Ó¬ ø√̊ ˛± ’±ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ

Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ˝√√í˘ ˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«,∏ ’Ú≈¬ ¬Û1˜±Ú≈ ’±1n∏ 1±¸±˚ø̨Úfl¡

øSï ˚˛±1 ¬õ∂¸—·Ó¬ Î◊¬√±˝√√1Ì1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ı…±‡…± fl¡1±ÀÈ¬± ∆˝√√ÀÂ√ ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘º ·Àª¯∏Ì±Ó¬ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√  [˜±fl¡«±1 ’±1n∏ ø˘È¬˘ÀÈ¬Ú,

’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√ ’øˆ¬:Ó¬±1 ¬Û1± ¸yªÓ¬ Ê√±ÀÚ Œ˚ ¸˜¸…±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı± ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı1 ¸˝√√±˚˛fl¡ ∆˝√√

¬Û±À1º fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÀÚ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º fl¡ÔÚ ∆˝√√ÀÂ√ ∆˝√√ÀÂ√ Î◊¬2‰¬ ¬Û˚«±˚˛1 ¤fl¡±Rfl¡ øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 ø¬ıfl¡±˙1 fl¡±1ÀÌ ’±1n∏

Â√±Sœ1 fl¡±1ÀÌ› ¤ ◊̋ÀÈ¬± õ∂À˚±Ê√… ˝√√˚˛º øfl¡c Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’©Ü˜ Œ|Ìœ1 ¬Û1± Úª˜ Œ|ÌœÕ˘ Î◊¬M√√√œÌ« ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±

√ ◊̋ øÚ1Àª fl¡±˜ fl¡1±ÀÈ¬± ’±˙± fl¡1± ˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± fl¡±˜ Î◊¬À~‡À˚±·…ˆ¬±Àª ‰¬±ø˝√√√± ¸•Ûiß

fl¡±˜ ’±˙± fl¡1± ˝√√˚˛º ø¸ ø˚ øfl¡ Ú˝√√›fl¡ ’±¬Û≈øÚ Ê√±ÀÚ, Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬¬Û±À˚˛ ø˙Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ ’±1n∏ Úª˜Ó¬ ’±1n∏ √˙˜ Œ|ÌœÓ¬

˘fl¡ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÓ¬ ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø¬ı:±Ú ø˙fl¡ÚÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1À˘ ’±1n∏∏

fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ¤Àfl¡˘À· :±Ú ’±˝√√1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œ|ÌœÓ¬ Â√±S

± ¬ÛÓ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˜À¬ı±1 ’±Ú Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ ¬¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı

’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡Â≈√̃ ±Ú ¬ÛXøÓ¬ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬À˘ ’±1n∏ fl¡Ô±ø‡øÚ ¬Û≈Ú

fl¡ø1À˘ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬À˘ ’±1n∏ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√ÀÚ fl¡1± fl¡±˜ ¬Û≈Ú1 ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡ø1À˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡øÍ¬Ú Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ø√ fl¡±˜À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ÚÓ≈¬Ú ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬

ˆ¬±˘ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ øÚÀ˚˛±· õ∂øSï ˚±̨ ˝√√í˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˚≈1œ˚˛± ˆ¬±À¬ı fl¡±˜ fl¡ø1 Úª˜ ’±1n∏

1 õ∂À˚±̨· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¸˜˘ 9 Ó ¬ ˚≈1œ˚˛± fl¡±˜1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ıÓ¬—Õfl¡ Î◊¬√‚±È¬Ú fl¡ø1ÀÂ√º

¿öÂ¿ëÂÕÐ ûÅ1Ïûþ± ßÁ±÷1 ¿Âõø¸Ëûþ ˚ ›¶Ëûþ±á (Video: Using pair work

Ûý× Îá±éÂ1 Âó1± Õ±ÂóÅ¿ò ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±Ë1 (What you can learn in this

˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡Ô± ¬Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡ø1¬ı fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1

ø˙fl¡Ú ’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋ øÚ¬ıÕ˘ ˚≈1œ˚±̨ fl¡±˜1 ’±“‰¬øÚº

Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú± Œfl¡ÀÚÕfl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ø˚ÀÈ¬± ø¬ı:±Ú ø˙fl¡ÚÓ¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ˘·1œ˚˛±1 ˘·Ó¬ fl¡1± fl¡±˜1

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú ø˙fl¡ÚÓ¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸˝√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

þ ›¶Ëûþ±æÃòÏûþ Ð (Why this approach is important

Â√±SœÀ˚˛ ¸yªÓ¬ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıº ’øÒfl¡±—˙ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬, ˚ø√›, Œ¸ ◊̋ ¤Àfl¡ø‡øÚ Â√±S

Î◊¬M√1 ø√¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√ ¬ı1 ‰≈¬øÈ¬Õfl¡ ø√¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1º ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ Œfl¡±ª±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú

] :±Ú ’±1n∏ Œ¬ı±Ò ·Í¬Úfl¡ ¤fl¡ ¸±˜±øÊ√fl¡ õ∂øSï ˚±̨ ¬ı≈ø˘ õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º õ∂Ô˜ÀÓ¬ ¸±˜±øÊ√fl¡ ¬ÛÈ¬ˆ”¬ø˜Ó¬ Â√±S

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û1¶Û1 ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛1 ¡Z±1± ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√ ∆˘ ¬õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ◊̋ ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚÊ√1 ˜ÀÓ¬ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ˘˚˛º ÚÓ≈¬Ú

√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±À˘±‰¬Ú±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘, ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘, ˚≈øMï √±ø„√√ Ò1± ’±ø√

õ∂øSï ˚˛±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª :±Ú ·Í¬ÚÓ¬ ¸˝√√±˚ ̨ fl¡À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸˜Úœ˚˛± ’±1n∏ ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ’±1n∏

º øˆ¬·È¬ø¶®1 ˜ÀÓ¬ ˆ¬±¯∏± ˝√√í˘ ˆ¬±ª õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 ’±ø˝√√˘±º ø˙é¬Àfl¡ Â√±S

¬ı≈ø˘ Ú±ˆ¬±ø¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À·º ·Àª¯∏Ì±1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√ Œ˚ ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ ¬Û±1¶Ûø1fl¡ fl¡ÀÔ

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions 

1 

Œfl¡Ã˙˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¤ ◊̋ Œ·±È¬Ó¬ ø√̊ ˛± ’±ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ 

Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ˝√√í˘ ˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«,∏ ’Ú≈¬ ¬Û1˜±Ú≈ ’±1n∏ 1±¸±˚ø̨Úfl¡ 

Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√  [˜±fl¡«±1 ’±1n∏ ø˘È¬˘ÀÈ¬Ú,2007]

’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 øÚÊ√ ’øˆ¬:Ó¬±1 ¬Û1± ¸yªÓ¬ Ê√±ÀÚ Œ˚ ¸˜¸…±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı± ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı1 ¸˝√√±˚˛fl¡ ∆˝√√ ¬Ûø1¬ı 

1º fl¡ÔÚ ∆˝√√ÀÂ√ ∆˝√√ÀÂ√ Î◊¬2‰¬ ¬Û˚«±˚˛1 ¤fl¡±Rfl¡ øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 ø¬ıfl¡±˙1 fl¡±1ÀÌ ’±1n∏ 

Â√±SœÀ˚˛ ’©Ü˜ Œ|Ìœ1 ¬Û1± Úª˜ Œ|ÌœÕ˘ Î◊¬M√√√œÌ« ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± 

√ ◊̋ øÚ1Àª fl¡±˜ fl¡1±ÀÈ¬± ’±˙± fl¡1± ˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± fl¡±˜ Î◊¬À~‡À˚±·…ˆ¬±Àª ‰¬±ø˝√√√± ¸•Ûiß 

˚˛ ø˙Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ ’±1n∏ Úª˜Ó¬ ’±1n∏ √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ 

Â√±Sœfl¡ ø¬ı:±Ú ø˙fl¡ÚÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1À˘ ’±1n∏∏ 

fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ ¤Àfl¡˘À· :±Ú ’±˝√√1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œ|ÌœÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ ø¬ı:±Ú1 

1 ˘·Ó¬ ¬¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±ÀÂ√º 

¡Ô± ¬Û±øÓ¬À˘ ’±1n∏ fl¡Ô±ø‡øÚ ¬Û≈Ú1œé¬Ì ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡øÍ¬Ú Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√ 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ø√ fl¡±˜À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ÚÓ≈¬Ú ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˚≈1œ˚˛± ˆ¬±À¬ı fl¡±˜ fl¡ø1 Úª˜ ’±1n∏ 

—Õfl¡ Î◊¬√‚±È¬Ú fl¡ø1ÀÂ√º

Video: Using pair work) 

What you can learn in this unit) 

fl¡ fl¡Ô± ¬Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡ø1¬ı fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 ’Ú≈˜øÓ¬1 ¬Û1± Œ˝√√±ª± 

Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ˘·1œ˚˛±1 ˘·Ó¬ fl¡1± fl¡±˜1 

Why this approach is important) 

√√√1 ø√¬ıº ’øÒfl¡±—˙ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬, ˚ø√›, Œ¸ ◊̋ ¤Àfl¡ø‡øÚ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ◊̋ õ∂ï ü1 

Î◊¬M√1 ø√¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√ ¬ı1 ‰≈¬øÈ¬Õfl¡ ø√¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1º ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ Œfl¡±ª±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú Ú± ◊̋º 

fl¡ ¸±˜±øÊ√fl¡ õ∂øSï ˚±̨ ¬ı≈ø˘ õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º õ∂Ô˜ÀÓ¬ ¸±˜±øÊ√fl¡ ¬ÛÈ¬ˆ”¬ø˜Ó¬ Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û1¶Û1 ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛1 ¡Z±1± ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√ ∆˘ ¬õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ◊̋ ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª øÚÊ√1 ˜ÀÓ¬ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ˘˚˛º ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì±1 

√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±À˘±‰¬Ú±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘, ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘, ˚≈øMï  √±ø„√√ Ò1± ’±ø√ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸˜Úœ˚˛± ’±1n∏ ø˙é¬fl¡1 ˘·Ó¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ’±1n∏ 

º øˆ¬·È¬ø¶®1 ˜ÀÓ¬ ˆ¬±¯∏± ˝√√í˘ ˆ¬±ª õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 ’±ø˝√√˘±º ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˆ≈¬˘ Œ˝√√±ª± 

¬ı≈ø˘ Ú±ˆ¬±ø¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À·º ·Àª¯∏Ì±1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√ Œ˚ ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ ¬Û±1¶Ûø1fl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 



Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions

2 

¬Ûø1fl¡äÚ±1 ¬ıø˝√√– øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û fl¡À1±ÀÓ¬ øfl¡Â≈√¸˜˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√̊ ˛ ˚ø√› ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Â√±S

¬Û±À1º ’øÒfl¡ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±Sœ Ôfl¡± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1

¬Û1± Î◊¬¬Ûfl‘¡Ó¬ ˝√√í¬ıº ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S

Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ ¸˜˘ 2 Ó ¬ ◊̋˚˛±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ıÓ¬—Õfl¡ Ê√±øÚ¬ıº

Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ˝√√˚˛º ¤ ◊̋ fl¡±˜À¬ı±1 ˝√√í˘ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√ fl¡±˜ Œ˚ÀÚ

˙s ø˜À˘±ª± fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú øÚÀ√«˙Ú± Sï ˜Ó¬ ¸ÀÊ√

fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û“±‰¬ ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ ø√˚±̨ ˝√√˚˛º Œé¬S ’Ò…˚˛Ú

¿öÂ.¿ëÂ.ÕÐ ¿úßÁò1 Âõ±ËÂõ ßÁïò

¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought

• ø¬ı:±Ú ¬Û±Í¬Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

• ’±Ú ’±Ú Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ ø¬ı:±Ú1 Ò±1Ì±1

’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡ø1¬ı∑

• ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡À1º

fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’±ø˜ ’±˜±1 Œ¬ıÃøXfl¡ ¸˜˘À¬ı±1 ¤fl¡øSÓ¬ fl¡ø1 ’±˜±1 ¬ı…øMï ·Óˆ¬±Àª¬ ¸˜¸…±¸˜”˝√√1

¬Û±À1±º ¬Û1¶ÛÀ1 ø‰¬ôL± fl¡ø1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¶§Ó¬Laˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬¬Û˚≈Mï ¬ÛÔ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˚˛º ’Ú… øfl¡Â

’±ÀÂ√ Œ¸ ◊̋À¬ı±1 ˝√√í˘ Œ˚ÀÚ- ˜Ú1 Ò±1Ì±1 Œ˜¬Û ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡1±, ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ fl¡±˚«º ¤˝

ø¬ı:±Ú ø¬ı¯∏̊ ˛1 Ù¬˘õ∂ ≈̧ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤ ◊̋ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’±Ú ’±Ú Œ·±È¬Ó¬ ¸øißø¬ı©Ü fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

ÎßÁÌúù Ð öÂ±ø¸±, ûÅ1Ïûþ± öÂ±á ¿ðÃûþ±
ˆ¬±¯∏±, ˚≈1œ˚±̨ ’±1n∏ ¬ˆ¬±·À˘±ª± ¤È¬± ˙øMï ˙±˘œ Œfl¡Ã˙˘ ø˚ÀÈ¬±Àª Â√±S

‚È¬Ú±1 ø¬ıª1ÀÌ ’±À¬Û±Ú±fl¡ Œ√‡≈›ª± Œ˚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡±˜ fl¡À1º

ˆ¬¬ı± ˚≈1œ˚˛± ˆ¬±· Œ˘±ª± ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1ø‡øÚ fl¡1±1 ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡À1º Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛À¬ı±1Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√ ¸1˘

˚ ø˜Â√± õ∂ï ü ≈̧SÀ1 ∆¸ÀÓ¬ ø˜˘± ◊̋ ø√˚±̨ ï ´√, ¬ı± Œ˙øé¬fl¡

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 fl¡±1ÀÌ, Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 ŒÈ¬±fl¡± ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı˘ ¬Û±À1º ‚È¬Ú± ø¬ıª1Ì1

ˆ¬±·1 Î◊¬M√√√1 ’±ÀÚ ˚≈1œ˚˛± ∆¸ÀÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º [Ú'±
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¬Û fl¡À1±ÀÓ¬ øfl¡Â≈√¸˜˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√̊ ˛ ˚ø√› ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˚≈øMï √À «̇±ª±Ó¬ ¬Û±1√ «̇œ ∆˝√√ Î◊¬øÍ¬¬ı

Â√±Sœ Ôfl¡± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1

Ó¬ ˝√√í¬ıº ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 øÓ¬øÚÈ¬± ·Í¬Ú˜”˘fl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 øÓ¬øÚÈ¬± ¬ÛXøÓ¬1 ø¬ı¯∏À ˛̊

¬ ◊̋˚˛±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ıÓ¬—Õfl¡ Ê√±øÚ¬ıº ø‰¬ôL± fl¡1±- Œ˜±1 ¬ÛÓ¬±, ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘Ó¬ Â√±S

Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ˝√√˚˛º ¤ ◊̋ fl¡±˜À¬ı±1 ˝√√í˘ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√ fl¡±˜ Œ˚ÀÚ- qX-’qX ¬ı±øÂ√ Î◊¬ø˘›ª±, ≈̧S1 ˘·Ó¬

Ê√±ª± ◊̋Ó¬…±ø√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¸˝

fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û“±‰¬ ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ ø√˚±̨ ˝√√˚˛º Œé¬S ’Ò…˚˛Ú 13 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’±Ú ¤È¬± Œ˚±1±1 ˘·Ó¬ ø¬ıøÚ˜

¿öÂ.¿ëÂ.ÕÐ ¿úßÁò1 Âõ±ËÂõ ßÁïò (Video: Talk for learning) 

Pause for thought)

ø¬ı:±Ú ¬Û±Í¬Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡Ô± Œfl¡±ª±1 ≈̧À˚±· Œfl¡øÓ¬˚˛± ˘±ˆ¬ fl¡À1∑

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ ø¬ı:±Ú1 Ò±1Ì±1 ø¬ı¯∏À˚ ̨ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡

’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡À1º

fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’±ø˜ ’±˜±1 Œ¬ıÃøXfl¡ ¸˜˘À¬ı±1 ¤fl¡øSÓ¬ fl¡ø1 ’±˜±1 ¬ı…øMï ·Óˆ¬±Àª¬ ¸˜¸…±¸˜”˝√√1

¬Û±À1±º ¬Û1¶ÛÀ1 ø‰¬ôL± fl¡ø1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¶§Ó¬Laˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬¬Û˚≈Mï  ¬ÛÔ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˚˛º ’Ú… øfl¡Â

˜Ú1 Ò±1Ì±1 Œ˜¬Û ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡1±, ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ fl¡±˚«º ¤ ◊̋ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ Â√±S

ø¬ı:±Ú ø¬ı¯∏̊ ˛1 Ù¬˘õ∂ ≈̧ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤ ◊̋ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’±Ú ’±Ú Œ·±È¬Ó¬ ¸øißø¬ı©Ü fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

ÎßÁÌúù Ð öÂ±ø¸±, ûÅ1Ïûþ± öÂ±á ¿ðÃûþ± (Technique: ‘think–pair–share’

ª± ¤È¬± ˙øMï ˙±˘œ Œfl¡Ã˙˘ ø˚ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¸ ◊̋ ¬Û±Í¬1 ∆¸ÀÓ¬ ø˙fl¡Ú1 fl¡±1ÀÌ ≈̧À˚±·1 Œ˚±·√±Ú ÒÀ1º

‚È¬Ú±1 ø¬ıª1ÀÌ ’±À¬Û±Ú±fl¡ Œ√‡≈›ª± Œ˚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡±˜ fl¡À1º 

Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1ø‡øÚ fl¡1±1 ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡À1º Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛À¬ı±1Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√ ¸1˘

ø˜Â√± õ∂ï ü ≈̧SÀ1 ∆¸ÀÓ¬ ø˜˘± ◊̋ ø√˚±̨ ï ´√, ¬ı± Œ˙øé¬fl¡ øÚ√ «̇Ú±˚≈Mï  ˝√√í¬ı ¬Û±À1º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± õ∂ï ü¸˜”˝√√1 Î◊¬M√

Â√±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 ŒÈ¬±fl¡± ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı˘ ¬Û±À1º ‚È¬Ú± ø¬ıª1Ì1

fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º [Ú'±-1] 

fl¡ ˚≈øMï  √À «̇±ª±Ó¬ ¬Û±1√ «̇œ ∆˝√√ Î◊¬øÍ¬¬ı 

Â√±Sœ Ôfl¡± Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 øÓ¬øÚÈ¬± ·Í¬Ú˜”˘fl¡ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 øÓ¬øÚÈ¬± ¬ÛXøÓ¬1 ø¬ı¯∏À ˛̊ 

˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ 

’qX ¬ı±øÂ√ Î◊¬ø˘›ª±, ≈̧S1 ˘·Ó¬ 

±ª± ◊̋Ó¬…±ø√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¸˝√√¬Û±Í¬œÊ√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú±

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’±Ú ¤È¬± Œ˚±1±1 ˘·Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1ÀÂº 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡Ô± Œfl¡±ª±1 ≈̧À˚±· Œfl¡øÓ¬˚˛± ˘±ˆ¬ fl¡À1∑ 

ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ 

’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡À1º

fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’±ø˜ ’±˜±1 Œ¬ıÃøXfl¡ ¸˜˘À¬ı±1 ¤fl¡øSÓ¬ fl¡ø1 ’±˜±1 ¬ı…øMï ·Óˆ¬±Àª¬ ¸˜¸…±¸˜”˝√√1 ¸˜±Ò±Ú1 Î◊¬¬Û±˚˛ Î◊¬ø˘˚±̨¬ı 

¬Û±À1±º ¬Û1¶ÛÀ1 ø‰¬ôL± fl¡ø1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¶§Ó¬Laˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬¬Û˚≈Mï ¬ÛÔ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±˚˛º ’Ú… øfl¡Â≈√̃ ±Ú Œfl¡Ã˙˘ 

◊ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ 

ø¬ı:±Ú ø¬ı¯∏̊ ˛1 Ù¬˘õ∂ ≈̧ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¤ ◊̋ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’±Ú ’±Ú Œ·±È¬Ó¬ ¸øißø¬ı©Ü fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º 

share’)

Â√±Sœfl¡ Œ¸ ◊̋ ¬Û±Í¬1 ∆¸ÀÓ¬ ø˙fl¡Ú1 fl¡±1ÀÌ ≈̧À˚±·1 Œ˚±·√±Ú ÒÀ1º 

Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1ø‡øÚ fl¡1±1 ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡À1º Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛À¬ı±1Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˝√√Ê√ ¸1˘ ˚ “̧‰¬± 

øÚ√ «̇Ú±˚≈Mï ˝√√í¬ı ¬Û±À1º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± õ∂ï ü¸˜”˝√√1 Î◊¬M√√√11 fl¡±1ÀÌ 5 ø˜øÚÈ¬ ¸˜ ˛̊ 

Â√±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 ŒÈ¬±fl¡± ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı˘ ¬Û±À1º ‚È¬Ú± ø¬ıª1Ì1 1 Ó¬ ˚≈1œ˚±̨ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 
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ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃÃßÁ 1 – ¤È¬± õ∂ø˙é¬Ì ’øÒÀª˙ÚÓ¬ ëø‰¬ôL± fl¡1±-Œ˚±1 ¬Û±Ó¬±-ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡1±í Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Œfl¡Ã˙˘º 

ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 1Ð ÛéÂ± ›¶¿úŽÂò Õ¿ñË»úòîÂ ¿äÂ™L± û öÂÂõ± ûÅ1Ïûþ± üßÁËù±ËÂõ±1 

ÎßÁÌúù (Case Study 1: A training session that uses the think–pair–share 

technique) 
|œ˜±Ú ˙—fl¡1 √±¸√√ ¶ö±Úœ˚˛ ¤‡Ú Î¬±À˚˛È¬Ó¬ [øÊ√˘± ø˙é¬± õ∂ø˙é¬Ì õ∂øÓ¬á¬±Ú] ¤È¬± õ∂ø˙é¬Ì ’øÒÀª˙ÚÓ¬  ˆ¬±· ∆˘øÂ√˘º ◊̋øÓ¬˜ÀÒ… Î◊¬À~‡ 

fl¡1± ¤ ◊̋ ·Ó¬±Ú≈·øÓ¬fl¡ õ∂ø˙é¬ÌÓ¬Õfl¡ ¬ıUÓ¬ ˆ¬±˘ ∆˝√√øÂ√̆  ˚íÓ¬  øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋øÂ√˘º  

õ∂ø˙é¬fl¡Àfl¡ 9  ‡Ú ø‰¬S Œ¬ı±Î¬«Ó¬ ’“±øfl¡ ø√øÂ√˘º [¸˜˘ ›“ ‰¬±›fl¡] ’±ø˜ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø‰¬SÀfl¡ Œ˜Ã˘, Œ˚Ã· Ú± ◊̋¬ı± ø˜| ø˝√√‰¬±À¬Û ø‰¬Ú±Mï  

fl¡ø1¬ı˘·± ∆˝√√øÂ√̆ º ˜ ◊̋ ¬ı1 ø‰¬øôLÓ¬ ∆˝√√øÂ√À˘± ¡fl¡±1Ì ˜ ◊̋ Ê√œª ø¬ı:±Ú ø˙Àfl¡±ª± ø˙é¬fl¡ ’±1n∏ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ˜ ◊̋ ˆ¬±˘Õfl¡ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ı  ¬Û1± 

Ú±øÂ√À˘±º õ∂ø˙é¬fl¡ÊÚ ’±ø˜ ˚ø›√ øÚø(Ó¬ Ú˝√√˚˛ ŒÓ¬›“ ’±˜±fl¡ ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1øÂ√̆ º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ 

fl¡1± fl¡±˜À¬ı±1 ›‰¬11 ¬ı…øMï Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1øÂ√À˘±º ¬Û√±Ô« ø¬ı:±Ú1 ø˙é¬ø˚˛Sœ |œ˜Ó¬œ ’?≈ ˆ¬1±˘œ ’±øÂ√̆  Œ¸À˚˛À˝√√ ŒÓ¬Àª“± ¤ ◊̋ 

ø¬ı¯∏À˚˛ ø¸˜±Ú øÚø(Ó¬ Ú±øÂ√˘º ˜ ◊̋ Œ˜±1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“ ŒÓ¬›“1 øfl¡Â≈√˜±Ú Î◊¬M√√√1 ¸˘øÚ fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ’ªÀ˙¯∏Ó¬ ’±ø˜ Î◊¬M√√√1À¬ı±1Ó¬ 

¬Û1¶Û1 fl¡Ô±ø‡øÚ Œ¬ıÀ˘· ¤È¬± Œ˚±1±1 ˘·ÀÓ¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ Œ˜Ã˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ˜±1 ¸øÍ¬fl¡ Ò±1Ì± ’±ÀÂ√º 

˜ ◊̋ ˆ¬±ø¬ıøÂ√À˘± Œ˚ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± Œ˜Ã˘ ’±øÂ√̆  øfl¡c ˜ ◊̋ øfl¡˚˛ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± Œ˜Ã˘ Ó¬±1 fl¡±1Ì √ «̇±¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√À˘±º |œ˜Ó¬œ ’?≈ ˆ¬1±˘œÀ ˛̊ 

Œ˜±fl¡ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± Œ˚Ã· ¬ı≈ø˘ ¬ÛøÓ¬˚˛Ú øÚ˚˛±¬ı ø¬ı‰¬±ø1øÂ√˘º fl¡±1Ì ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’Ú≈À1 ·øÍ¬Ó¬ ’±øÂ√̆ º ’±Ú ¤È¬± ˚≈1œ˚˛± √˘1 ‰¬f±˘œ Ù≈¬fl¡ÀÚ 

Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ¤Àfl¡ Ò1Ì1 ¬Û1˜±Ì≈À1 ·øÍ¬Ó¬Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı Œ˜Ã˘ ¬ı≈ø˘ ¬ı…±‡…± fl¡ø1øÂ√̆ º ¸¬ı«À˙¯∏Ó¬ ’±ø˜ ‰¬±ø1Ê√Ú ¸√¸… ◊̋ ’±Ú ‰¬±ø1Ê√Ú ¸√¸…1 

˘· ’±˜±1 Ù¬˘±Ù¬˘À¬ı±1 Ó≈¬˘Ú±  fl¡ø1 ’±ø˜ Œ˜Ã˘À¬ı±1 ø‰¬Ú±˝√ï  fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘±º 

˜ ◊̋ Œ˜±1 ¸˝√√À˚±·œ1 ˘·Ó¬ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± fl¡À1±ÀÓ¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ1 Ê√ø1˚Ą̀Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± fl¡Ô± ø˙fl¡± ¬ı≈ø˘ Î◊¬¬Û˘øt fl¡ø1øÂ√À˘± õ∂ø˙é¬Ì 

‰¬ø˘ Ôfl¡± ¸˜˚˛Ó¬ ˜ ◊̋ õ∂Ô˜ÀÓ¬ øfl¡ fl¡ø1øÂ√À˘± ’±1n∏ ˜ ◊̋ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ¤Àfl¡¬ı±1 fl¡˜ Ê√±ÀÚ± ¬ı±fl¡œ ¸√¸…¸fl¡À˘ ·˜ Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘º øfl¡Â≈√ø√Ú1 

ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ 1±¸±˚ø̨Úfl¡ ø¬ıøSï ˚±̨1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙fl¡± ◊̋øÂ√À˘±, ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ˜Ã˘1 ”̧S ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘±º ˜±S øÓ¬øÚÊ√Ú Â√±S ◊̋ 

¬fl¡í¬ı ¬Û±ø1¬ı ¬ı≈ø˘ ˝√√±Ó¬ √±ø„√√ ø√À˘º õ∂Ô˜Ê√ÀÚ ø√˚˛± Î◊¬M√√√1ÀÓ¬± ˆ≈¬˘ ’±øÂ√̆ º Œ¸À˚˛À˝√√ ˜ ◊̋ Œ˚±1± ¬Û±øÓ¬ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘±º 

¤ ◊̋ fl¡±˚«ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ˜ ◊̋ 15 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ ø√øÂ√À˘±º ˚ø√› Úª˜ Œ|ÌœÓ¬ Œ˜Ã˘, Œ˚Ã· ’±1n∏ ø˜|1 ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø˙øfl¡øÂ√˘ øfl¡c 

¬Û1œé¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±˘ Ù¬˘±Ù¬˘ Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√˘º ˜ ◊̋ øÚø(Ó¬ ˝√√íÀ˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤øÓ¬˚˛± 1±¸±˚ø̨Úfl¡ ø¬ıøSï ˚˛± Œ˝√√±ª±1 

Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ ¸˝√√Ê√ ∆˝√√ÀÂ√º ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±À˘±‰¬Ú±À¬ı±1 ˆ¬±˘√À1 qøÚøÂ√À˘± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚±1± ¬Û±øÓ¬ fl¡1± 

fl¡±˜ø‡øÚ ˆ¬±˘√À1 øÚ1œé¬Ì fl¡ø1øÂ√˘º ≈̧¯∏˜± ◊̋ ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋øÂ√˘ øfl¡c Œ1øÊ√˚±̨ ◊̋ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ˚ÀÔ©Ü fl¡©Ü fl¡ø1¬ı ˘·± ∆˝√√øÂ√̆ º Œ˚øÓ¬ ˛̊± 

1±¸±˚ø̨Úfl¡ ¸˜œfl¡1Ì [Chemical formula) ¬ı≈Ê√±˜ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ≈√ ◊̋·1±fl¡œ ¤Àfl  ˘·ÀÓ¬ ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ø√˜ ˚±ÀÓ¬ ≈̧¯∏˜± ◊̋ 

Œ1øÊ√˚˛±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
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¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought

• ¤ ◊̋  Œé¬S ’Ò…˚˛ÚÀÈ¬±1 ¬Û1±

• ’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜«œ1 ∆¸ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı:±Ú Ò±1Ì±1 ’±À˘±‰¬Ú± Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡ø1¬ı∑

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ ø‰¬ôL± ˆ¬±ªÚ± ˚≈1œ˚˛± ø¬ıøÚ˜˚˛ ˆ¬±· ø√̊ ˛± õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

Î◊¬M√√√1ø¬ı˘±fl¡ ¸˜Úœ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ≈̧ø¬ıÒ± ø√¬ı ¬ı± ø˚ ø¸À„√√ fl¡1±1 √À1 ’±¬Û≈øÚ› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±Ú ˚≈øÈ¬1

∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ıº ’±¬Û≈øÚ ‰¬±ø1È¬±ÀÓ¬ ∆1 ø√¬ı ¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 ’±Í¬Ê√Ú ¬ı± Œ¯∏±~ Ê√Ú √̆ Ó¬ Ô±øfl¡À˘ Ó¬±fl¡ ’ø¬ı1

fl¡ø1¬ıº ’±Ú √˘fl¡ Œfl¡±ª±1 ’±·ÀÓ¬ √À˘ qX Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ¸ijÓ¬ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡Ô±º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

’±1n∏ :±Úfl¡ ¸˝√√ ·Í¬Ú ø˝√√‰¬±À¬Û ø√˚˛±1 ¬Û1± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ ’±À˝√√º

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ’±¬Û≈øÚ fl¡±˜ fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚˛Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ˚ø

fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ qøÚ¬ı ¬Û±ø1¬ı Œ˚ Œfl¡±ÀÚ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ ¬Û1± Ú± ◊̋º Œfl¡±Ú Â√±S

ˆ¬±˘Õfl¡ Ê√±øÚ¬ı± øfl¡Â≈√˜±Ú ‚È¬Ú±Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±ø1 ¬¬Û±¬ı Œ˚ Œfl¡±Ú Â√±S

Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl¡« fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± ¸˘øÚ fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±Rø¬ıï ´±¸ ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤È¬± ≈̧À˚±· ø√¬ıº

¿S÷ûþ±ßÁù±Âó 1 Ð ¿äÂ™L± öÂ±»ò± ûÅ1Ïûþ± öÂ±á¿Âõù±ßÁ ›¶Ëûþ±á Ð
think–pair–share) 
¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Úfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœ1 ∆¸ÀÓ¬

fl¡ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ 1±¸˚˛øÚfl¡ ≈̧S1 Œ¬ı±Òfl¡ ø˘‡Ú ≈̧

õ∂Ô˜ÀÓ¬, ≈̧S1 ∆¸ÀÓ¬ 1¸±˚˛Ú1 fl¡Ô± ø‰¬ôL± fl¡1fl¡, ø˚ Œ¬ı±1

’øˆ¬:Ó¬± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ”¬˘ ¬Û± ◊̋øÂ√˘ [øfl¡Â≈√˜±Ú Ò±1

Œ¸ ◊̋ø¬ı˘±fl¡1 Ú±˜ Œ¬ıvfl¡À¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘‡fl¡º 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬Û“±‰¬ ø˜øÚÈ¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈̧S ø¬ı˘

˘·Ó¬ õ∂øÓ¬Ê√ÚÀfl¡ Î◊¬M√√√1 ø¬ı˘±fl¡ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¸ijÓ¬ Ú˝√√˚,̨ ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡

õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±1n∏  õ∂øÓ¬Ê√ÚÀfl¡ ’±ª˙…fl¡œ˚˛Ó¬±1 ø¬ıï ´±¸Ó¬ ˘¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 øfl¡˚˛ ŒÓ¬›

¬ı…±‡…±1±øÊ√1¡Z±1± õ∂ï üÀ¬ı±1 qX fl¡ø1 ˘¬ıº Œ˚øÓ¬˚±̨ fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±øfl¡¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±1 ‰¬±ø1Î◊¬Ù¬±À˘ ‚≈ø1¬ı ’±1n

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡ÀÔ±fl¡¬Ûfl¡ÔÚÀ¬ı±1 Ê√±øÚ¬ıº 

’ªÀ˙¯∏Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ıg fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1fl¡ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º

¬ı± ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ’±Ú Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ qX Î◊¬M√

¿äÂ™L±òÏûþ (Pause for thought

’±¬Û≈øÚ ’±‰¬ø1Ó¬ ˝√√íÀ˘, ’±ÚøµÓ¬ ˝√√íÀ˘ ¬ı± ˝√√Ó¬±˙±¢∂ô¶ ˝√√À˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ÛÀÔÀ1 ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚Ą̀È¬± ø˙fl¡ÚÓ¬ ˝√Ó¬±˙ ˝√√¬ı

¬Û±À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ı¯∏˚˛ ø˚ø¬ı˘±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±À˘ Œ¸ ◊̋ ø¬ı˘±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø˘Õfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋ Ú± ◊̋º ¤˝
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Pause for thought)

¤ ◊̋ Œé¬S ’Ò…˚˛ÚÀÈ¬±1 ¬Û1± ’±À¬Û±Ú±1 õ∂øÓ¬øSï ˚˛± øfl¡∑ 
’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜«œ1 ∆¸ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı:±Ú Ò±1Ì±1 ’±À˘±‰¬Ú± Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡ø1¬ı∑

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ ø‰¬ôL± ˆ¬±ªÚ± ˚≈1œ˚˛± ø¬ıøÚ˜˚˛ ˆ¬±· ø√̊ ˛± õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ≈̧ø¬ıÒ± ø√¬ı ¬ı± ø˚ ø¸À„√√ fl¡1±1 √À1 ’±¬Û≈øÚ› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±Ú ˚≈øÈ¬1

∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ıº ’±¬Û≈øÚ ‰¬±ø1È¬±ÀÓ¬ ∆1 ø√¬ı ¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 ’±Í¬Ê√Ú ¬ı± Œ¯∏±~ Ê√Ú √̆ Ó¬ Ô±øfl¡À˘ Ó¬±fl¡ ’ø¬ı1

fl¡ø1¬ıº ’±Ú √˘fl¡ Œfl¡±ª±1 ’±·ÀÓ¬ √À˘ qX Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ¸ijÓ¬ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡Ô±º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

’±1n∏ :±Úfl¡ ¸˝√√ ·Í¬Ú ø˝√√‰¬±À¬Û ø√˚˛±1 ¬Û1± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ ’±À˝√√º 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ’±¬Û≈øÚ fl¡±˜ fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚˛Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ˚ø√À˝√√ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‚”ø1 Ù≈¬À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ’±¬Û≈øÚ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì

fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ qøÚ¬ı ¬Û±ø1¬ı Œ˚ Œfl¡±ÀÚ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ ¬Û1± Ú± ◊̋º Œfl¡±Ú Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚±̨Ê√Ú Œ¸ ◊̋ fl¡Ô± ’±¬Û≈øÚ

øÚ ø¬ı‰¬±ø1 ¬¬Û±¬ı Œ˚ Œfl¡±Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂Ô˜ÀÓ¬ ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1 ø√À˚,̨ Œ¸ ◊̋√À1 Œ|Ìœ1 ¸˝√√¬Û±Í¬œ1

Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl¡« fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± ¸˘øÚ fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤È¬± ≈̧À˚±· ø√¬ıº 

Ð ¿äÂ™L± öÂ±»ò± ûÅ1Ïûþ± öÂ±á¿Âõù±ßÁ ›¶Ëûþ±á Ð    

¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Úfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|Ìœ1 ∆¸ÀÓ¬ ø‰¬ôL±-˚≈1œ˚˛±-ø¬ıøÚ˜˚˛ ’Ú≈˙œ˘Ú õ∂dÓ¬ fl¡ø1 fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋ øÚ¬ıÕ˘

ø˘‡Ú ≈̧‘√Ï¬ˇ fl¡ø1¬ıÕ˘ ◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

õ∂Ô˜ÀÓ¬, ≈̧S1 ∆¸ÀÓ¬ 1¸±˚Ų́1 fl¡Ô± ø‰¬ôL± fl¡1fl¡, ø˚ Œ¬ı±1 Ê√øÈ¬˘ [Î◊¬√±˝√√1Ì ¬ıgÚœÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ˝√√˚˛] ¬ı± ¤¸˜˚˛Ó¬ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1

Â√±SœÀ˚˛ ˆ”¬˘ ¬Û± ◊̋øÂ√˘ [øfl¡Â≈√˜±Ú Ò±1Ì±1 fl¡±1ÀÌ ¸˜˘ 4 ‰¬±›fl¡] ¤ ◊̋ ø¬ı˘±fl¡1 5 È¬± 1±¸±˚˛øÚfl¡ ^¬ı… øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1fl¡ ’±1n∏

ø˜øÚÈ¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ≈̧S ø¬ı˘±fl¡1 1+¬Û Î◊¬ø˘˚˛±¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ›‰¬11 ˘·1œ˚˛±1

ø¬ı˘±fl¡ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¸ijÓ¬ Ú˝√√˚,̨ ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡

Ó¬±1 ø¬ıï ´±¸Ó¬ ˘¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 øfl¡˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚÒ1Ì1 Î◊¬M√√√1 ˘¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í˘ Ó¬±1

¬ı…±‡…±1±øÊ√1¡Z±1± õ∂ï üÀ¬ı±1 qX fl¡ø1 ˘¬ıº Œ˚øÓ¬˚±̨ fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±øfl¡¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±1 ‰¬±ø1Î◊¬Ù¬±À˘ ‚≈ø1¬ı ’±1n

˘±fl¡1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ıg fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 Â√±S

fl¡›fl¡º Â√±S-Â√±SœÀ˚ ˜±Ê√1 ø˚ ¸fl¡À˘ ˆ”¬˘ Î◊¬M√√√1 ¢∂˝√√Ì fl¡À1, ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˆ≈¬˘ ø‰¬ôL± fl¡1±¬ı

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡  qX Î◊¬M√1 ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ıº 

Pause for thought)

’±¬Û≈øÚ ’±‰¬ø1Ó¬ ˝√√íÀ˘, ’±ÚøµÓ¬ ˝√√íÀ˘ ¬ı± ˝√√Ó¬±˙±¢∂ô¶ ˝√√À˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¡Z±1± fl¡±˚« fl¡ø1¬ı∑

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚Ą̀È¬± ø˙fl¡ÚÓ¬ ˝√Ó¬±˙ ˝√√¬ı

¬Û±À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ı¯∏˚˛ ø˚ø¬ı˘±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±À˘ Œ¸ ◊̋ ø¬ı˘±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø˘Õfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋ Ú± ◊̋º ¤˝

’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜«œ1 ∆¸ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı:±Ú Ò±1Ì±1 ’±À˘±‰¬Ú± Œfl¡ÀÚÕfl¡ fl¡ø1¬ı∑

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ ø‰¬ôL± ˆ¬±ªÚ± ˚≈1œ˚˛± ø¬ıøÚ˜˚˛ ˆ¬±· ø√̊ ˛± õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 

œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ≈̧ø¬ıÒ± ø√¬ı ¬ı± ø˚ ø¸À„√√ fl¡1±1 √À1 ’±¬Û≈øÚ› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±Ú ˚≈øÈ¬1 

∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1±1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ıº ’±¬Û≈øÚ ‰¬±ø1È¬±ÀÓ¬ ∆1 ø√¬ı ¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 ’±Í¬Ê√Ú ¬ı± Œ¯∏±~ Ê√Ú √̆ Ó¬ Ô±øfl¡À˘ Ó¬±fl¡ ’ø¬ı1Ó¬ ˆ¬±Àª 

fl¡ø1¬ıº ’±Ú √˘fl¡ Œfl¡±ª±1 ’±·ÀÓ¬ √À˘ qX Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ¸ijÓ¬ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡Ô±º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡Ô± fl¡í¬ıÕ˘ 

√À˝√√ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‚”ø1 Ù≈¬À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ’±¬Û≈øÚ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ¬Û˚«À¬ıé¬Ì

Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛1 õ∂À˚±̨Ê√Ú Œ¸ ◊̋ fl¡Ô± ’±¬Û≈øÚ 

Â√±SœÀ˚˛ õ∂Ô˜ÀÓ¬ ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1 ø√À˚,̨ Œ¸ ◊̋√À1 Œ|Ìœ1 ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 

Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl¡« fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì± ¸˘øÚ fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ Î◊¬√·øÚ ø√¬ıÕ˘ ’±1n∏ 

(Activity 1: Using 

1 fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋ øÚ¬ıÕ˘ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√± ˛̊ 

øÈ¬˘ [Î◊¬√±˝√√1Ì ¬ıgÚœÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ˝√√˚˛] ¬ı± ¤¸˜˚˛Ó¬ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 

È¬± 1±¸±˚˛øÚfl¡ ^¬ı… øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1fl¡ ’±1n∏ 

Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ›‰¬11 ˘·1œ˚˛±1 

ø¬ı˘±fl¡ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¸ijÓ¬ Ú˝√√˚,̨ ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ õ∂øÓ¬Ê√ÀÚ Œ‰¬©Ü± fl¡1± 

“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚÒ1Ì1 Î◊¬M√√√1 ˘¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í˘ Ó¬±1 

¬ı…±‡…±1±øÊ√1¡Z±1± õ∂ï üÀ¬ı±1 qX fl¡ø1 ˘¬ıº Œ˚øÓ¬˚±̨ fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±øfl¡¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±1 ‰¬±ø1Î◊¬Ù¬±À˘ ‚≈ø1¬ı ’±1n∏ ¸±ªÒ±ÀÚÀ1 

˘±fl¡1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ıg fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1 

Â√±SœÀ˚ ˜±Ê√1 ø˚ ¸fl¡À˘ ˆ”¬˘ Î◊¬M√√√1 ¢∂˝√√Ì fl¡À1, ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˆ≈¬˘ ø‰¬ôL± fl¡1±¬ı 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¡Z±1± fl¡±˚« fl¡ø1¬ı∑ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ ˝√√˚Ą̀È¬± ø˙fl¡ÚÓ¬ ˝√Ó¬±˙ ˝√√¬ı 

¬Û±À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ı¯∏˚˛ ø˚ø¬ı˘±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±À˘ Œ¸ ◊̋ ø¬ı˘±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø˘Õfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋ Ú± ◊̋º ¤˝◊ÀÈ¬±À1 ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’Ô«Àfl¡
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Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı≈Ê√± Ú± ◊̋ ◊̋˚˛±1 ’Ô« ˝√√˘ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬ı±Ò1 ø¬ıfl¡±˙ ‚ÀÈ¬±ª± ◊̋ ’±¬Û≈øÚ Œ¬ıÀ˘· ¬ÛÔ ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘›ª±ÀÈ¬± 

’±ª˙…fl¡º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˚≈1œ˚˛± ’ª¶ö±Ó¬ ‰¬˜≈ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤È¬± ≈̧À˚±· ø√̊ ˛± õ∂À˚˛±Ê√Ú, ø˚ÀÈ¬± fl¡±˜ fl¡1±1 ¤È¬± ˆ¬±˘ ¬ÛÔº 

2 ÎßÁÌúù Ð ü÷üÉ±1 ü÷±ñ±ò (2 Technique: solving problems)

ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤È¬± ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±À˚˛À1 Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˜¸…±1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘, 

õ∂ï ü1 õ∂À˚˛±· fl¡ø1 ¬ı…±‡…± ø√¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¸±Òfl¡ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ëøfl¡˚į́ ¬ı± ëŒfl¡ÀÚÕfl¡í, ëøfl¡í1 ∆¸ÀÓ¬ ’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Î◊¬√±˝√√1Ì 

¶§1+À¬Û, ◊̋˚˛±1 ¬ı±ø˝√√À1› ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ıg õ∂ï ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ¸±Òfl¡ Œ˚ÀÚ - ¬ëŒfl¡ÀÚÒ1Ì1 1±¸±˚ø̨Úfl¡ õ∂øÓ¬øSï ˚˛± ◊̋˚˛±Ó¬ ˝√√˚˛í∑ ë’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ 

≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1 - øfl¡˚˛ ¤ ◊̋ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±ÀÈ¬±fl¡ ≈√¬ı±1 Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· øSï ˚˛±Ó¬ Œ|Ìœ ø¬ıˆ¬±Ê√Ú fl¡1± ˝˚˛í∑ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± ˝√√˚˛ÀÓ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 

√œ‚˘œ˚±̨Õfl¡ ø√¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’˝√√«Ó¬± ø¬ıfl¡±˙ ’±1n∏ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±1 Œ|Ìœ ø¬ıˆ¬±Ê√Ú fl¡ø1 ›Ê√Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À¬Û±Ú±fl¡ fl¡í¬ı ¬Û±À1º 

˚≈1œ˚˛± ’ª¶ö±Ó¬ ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡±˚« fl¡1±ÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL±, ’˝√√«Ó¬±, Î◊¬ißÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ¤È¬± ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±˚˛º ¸˜¸…±1 

ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬“±ÀÓ¬, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø¬ı‰¬±1¬ı≈øX ’ ◊̋Ó¬±fl¡ ’±1n∏ ø¬ıï ´±¸ ˘±ˆ¬1 ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ø˙é¬fl¡1 ¬ı±À¬ı› 

¸˝√√Ê√ Œ˚øÓ¬˚˛± ¤Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ qX ¬ı± ˆ”¬˘ Î◊¬M√√√1 ¢∂˝√√Ì fl¡À1 Ó¬±fl¡ Œfl¡fœˆ”¬Ó¬ fl¡1±˚˛, øfl¡c ¤È¬±ÀÈ¬± ’øÓ¬˙˚˛ Ê√1n∏1œ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL± ’±1n∏ ø¬ı‰¬±1¬ı≈øX1 ˜ÀÚ±À˚±· ø√̊ ˛±ÀÈ¬±À˝√√º ˚ø√À˝√√ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ı≈ÀÊ√ Œ˚ øfl¡˚˛ Œ¸ ◊̋ øÚø√«©Ü ¸˜±Ò±Ú ”̧SÀÈ¬± qX, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø¬ı‰¬±1 ¬ı≈øX ÚÓ≈¬¬ı± ¸˜±Ò±ÚÓ¬ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ıÕ˘ ’øÓ¬˙˚˛ ˆ¬±˘ ¬Û±¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº ¤ ◊̋ÀÈ¬± øfl¡c ¬ı‘˝√√» Œ|ÌœÓ¬ ¸yª 

Ú˝√√˚˛, øfl¡c ˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«1 ¬ı…ª˝√√±11 ¡Z±1± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø¬ı‰¬±1¬ı≈øX ’±1n∏ Î◊¬2‰¬ ¬Û˚«±˚˛1 ’˝√√«Ó¬¸˜”˝√√1 ø¬ıfl¡±˙1 ø¬ı¯∏À˚ ̨fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈̧À˚±· ø√¬ı ¬Û±À1º 

Œé¬S ’Ò…˚˛Ú 2 ¬ÛÏ¬ˇfl¡, ˚íÓ¬ ø˜– 1?Ú Œ√Àª¬ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1ÀÂ√º ŒÓ¬›“ ¤ ◊̋ Ò1Ì1 ø¬ı¯∏˚˛1 Â√±S-Â√±Sœ1 Î◊¬¬Û˚≈Mï  ¸˝√√“±ø11 ¬ı±À¬ı 

¸˜˚˛ Œ˘±ª±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ˘é¬… fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò Ð 2 Î|íÏîÂ ûÅ1Ïûþ± ßÁ±ûÇ (Case Study 2: Pair work in 

class) 
|œ˜±Ú 1?Ú Œ√Àª √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ 1±¸±˚ø̨Úfl¡ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±1  ø¬ı¯∏À˚ ̨¬ÛÏ¬ˇ≈ª± ◊̋øÂ√˘º 

Œ˜±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±ÀÈ¬± ˙sÀ1 ˜ ◊̋  ø¬ı‰¬±À1±“º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Ò±1Ì± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±Ó¬ øfl¡Â≈√ 

¸˜˚˛ ˘í¬ıÕ˘ ø√¬ı, Œ˚ÀÚ√À1 ¤Ê√Ú ‘√Ï¬ˇ ’±1n∏ ’Ó¬œÓ¬Ó¬ Œ˜±1 Œ|ÌœÓ¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡ÔÚ1 ¬ı±À¬ı ’Ú≈˜øÓ¬ øÚø√˚˛± ø˝√√‰¬±À¬Û Œ˜±1 Ú±˜ ’±ÀÂ√º 

˜ ◊̋ ’±˙± fl¡À1“± Œ˜±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 fl¡±˜ Œ˚Ú fl¡À1º ˚ø√› Œ|ÌœÓ¬ Œ˜±1 ¸M√√√1 Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ˜ ◊̋ ’±1yøÌ1 ¬Û1± 

’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1ÀÂ√± Œ˚ ˜ ◊̋ ¬ı…øMï ·Ó¬ˆ¬±Àª õ∂øÓ¬Ê√ÚÀfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1±, øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋Ê√Ú1 ¬Û1± ø¸Ê√ÀÚ ˚ÀÔ©Ü ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1¬ı 

˚ø√À˝√ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈̧À˚±· ø√›“º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ qÚ±1 ¡Z±1± Œfl¡±ÚÊ√ÀÚ fl¡©Ü fl¡ø1 fl¡±˜ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ 

Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ˜ ◊̋ ¤øÓ¬˚˛± Ê√±ÀÚ±º 

Œ˙¯∏1 ¸5±˝√√Ó¬ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤È¬± ¸˜¸…± ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘“±º ˜ ◊̋ Â√˚˛È¬± ˙s1 ¸˜œfl¡1Ì Œ¬ıvfl¡¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘ø‡øÂ√À˘“±º ˜ ◊̋ Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜œfl¡1Ì 1±¸±˚˛øÚfl¡ ¸˜œfl¡1Ì1 ˆ¬±1¸±˜…1 fl¡ø11 ¬Û≈Ú1 ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’±1n∏ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±1 õ∂fl¡±1 ø‰¬Ú±Mï  fl¡ø1¬ıÕ˘ 

fl¡íÀ˘±º ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˚≈1œ˚˛±ˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º ¤Ê√Ú ¬ı…øMï À˚˛ õ∂Ô˜ øÓ¬øÚÈ¬± ’±1n∏ ¬ı±fl¡œ ¬ı…øMï À˚˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ øÓ¬øÚÈ¬± fl¡ø1À˘º 

Ó¬±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î◊¬M√√√1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º õ∂øÓ¬Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√ ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ 

¬ı…±‡…± fl¡ø1À˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˆ¬±1¸±˜… ¸˜œfl¡1ÌÀÈ¬± õ∂dÓ¬ fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ¤È¬± øÚø√«©Ü õ∂fl¡±1 ø˝√√‰¬±À¬Û øfl¡˚˛ Ó¬±fl¡ Œ|Ìœ ø¬ıˆ¬±Ê√Ú 

fl¡ø1øÂ√˘ Ó¬±fl¡ ¬ı…±‡…± fl¡ø1À˘º 

Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±øÂ√˘ ˜ ◊̋ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ Œfl¡±Í¬±1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‚”ø1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±À˘±‰¬Ú±À¬ı±1 qøÚøÂ√À˘±º ˜ ◊̋ Â√̊ Ę̂√Ú Â√±S 

øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1øÂ√À˘± ø˚Àfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ Œ|ÌœÀÈ¬±1 fl¡±1ÀÌ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ¬ı…±‡…± ¶Û©ÜÕfl¡ ¬ı…±‡…± ø√¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º 

˜ ◊̋ Ù¬˘±Ù¬˘1 ∆¸ÀÓ¬ ≈̧‡œ ∆˝√√øÂ√À˘“±º õ∂øÓ¬Ê√ÀÚ ◊̋ ¸øSï ˚˛ˆ¬±Àª Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√̆  ˚ø√› ’±Úøfl¡ Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬± Œfl¡±˘±˝√√̆  ¬Û”Ì« ’±øÂ√˘º 
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¬Û±Â√Õ˘ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ √˝√√Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡ õ∂ï ü øÚÊ√±Õfl¡ ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̃

¸yªÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚø√«©Ü Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± øfl¡˚˛ ˆ”¬˘ Ó¬±fl¡ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ øÚø√˜ fl¡±1ÌÓ¬Õfl¡ ¸√±˚˛ Î◊¬M√√√11 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡fœˆ”¬Ó

fl¡ø1ÀÂ√“± ¸?˚˛ ’±1n∏ ˜ÀÚ±Ê√ øÚø√«©Ü ˆ¬±Àª ¸À‰¬Ó¬Úº ¸?À˚Ą̀1

¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ∆˝√√øÂ√˘ Œ˚ ¸?À˚˛ ¬ıgÚœ1

Ú±ˆ¬±À¬ı± Œ˚ ŒÓ¬›“ ¬Û≈Ú1 Œ¸ ◊̋ ¤Àfl¡ ˆ≈¬˘Àfl¡ fl¡ø

¿S÷ûþ±ßÁù±Âó 2 Ð ûÅ1Ïûþ±îÂ ü÷üÉ± ü÷±ñ±òÐ
øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ Œ¢∂Î¬ x  1 ¬Û1± ◊̋˚˛±fl¡ õ∂ï ü Œ¬ıvfl¡À¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘‡fl¡–

1. øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ Î◊¬¬Û±√±Ú1 ¬Û1± øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1fl¡–

a) Œfl¡±Úø¬ıÒ Î◊¬¬Û±√±Ú ¤Àfl¡ Œ|Ìœ1 ∑

b) Œfl¡±ÚÀfl¡ ◊̋È¬± Î◊¬¬Û±√±Ú ¤Àfl¡ ¸˜˚˛1∑

2. Na, Mg  ’±1n∏ Al 1 ¤È¬± ≈√È¬± ’±1n∏ øÓ¬øÚÈ¬± ˆ¬±1¸±˜… ◊̋À˘fl¡CÚ Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÚÀÈ¬± ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ¬ı‘˝√√» ¬Û1˜±Ú≈ ¬ı…±¸±X«1∑

Œfl¡±ÚÀÈ¬± Œ¬ıøÂ√ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±Rfl¡

õ∂ï ü -1 [fl¡] 1 Î◊¬M√√√1 C ’±1n∏ Si ’±1n∏ 1(b)
’øÓ¬˙˚˛ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±Rfl¡º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√11 ¬fl¡±1ÀÌ ˚≈1œ˚˛±Ó¬ Î◊¬M√1 ø√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡ ’±1n∏ õ∂Ô˜ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ¶Û©Ü fl¡1fl¡º

¤Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂Ô˜ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ’±1n∏ ’Ú… Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ¬ı…±‡…± fl¡1± ’±1n∏ Ó¬±1 qÚ±1 ›¬Û1Ó¬ ¤È¬± ·øÓ¬ ˘¬ı ¬Û±À1º ˚ø√ fl¡±1Ì¸˜”˝√√ ’Ú≈¸1Ì Úfl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ

Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ øÚø(Ó¬ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı Œ˚ “̧‰¬±Õfl¡À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸˜¸…± ¬ı≈ø

Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 ˜±S¬ ≈√Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœfl¡ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1 Î◊¬M√√√¬Û ¸˜”˝√√ ¬ı…±‡…± fl¡1fl¡º Œ˙˝√√Ó¬ øfl¡Â≈√˜

˜±ÊÓ¬ Ôfl¡± ¸•Ûfl¡« ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º ¤È¬± ¸˜˚Ǫ́¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Î◊¬øÍ¬¬ı ˆ¬±1¸±˜…Ó¬± ˜ÚÓ¬ 1‡±ÀÈ¬± ’øÓ¬ ¸˝√

¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought

• Õ±ËÂó±ò±1 åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ÎßÁËòðÃË1 Ûý× ¿S

• ¸˜˚˛1 Ó¬±ø˘fl¡±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬¬Û˘øt¡ øfl¡ ˝√√í¬ı ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡›“fl¡º

• ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬¬Û˘øtÓ¬ fl¡˜ ø¬ıï ´±¸ Ôfl¡± Â√±S

• Œ˚øÓ¬˚˛± ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ’±Ú ø¬ı¯∏˚˛1 fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı¬ıÀÚ∑

˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

fl¡1±Ó¬ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛ ˘¬ıº øfl¡˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±1 ¡Z±1± fl¡±˜ fl¡1±Ó¬ Î◊¬»¸±˝√√ Ê√Ú± ◊̋ÀÂ√¬ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« fl¡¬ıÕ˘ ∆· ’±¬Û≈øÚ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 fl¡¬ı Œ˚

¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± ’øÓ¬˙˚˛ ¸˝√√±˚˛fl¡±1œ ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡± ¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±fl¡ õ∂˙—¸± fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋

Î◊¬M√√√1 fl¡í1 ¬Û1± ’±À˝√√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ÀÔ©Ü √±ø˚˛Q ˘¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬øÓ˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À¬Û

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø¬ıï ´±¸1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ı ’Ô¬ı± ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ¬ıi§≈+¸fl¡˘fl fl¡¬ıº

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions 
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¬Û±Â√Õ˘ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ √˝√√Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡ õ∂ï ü øÚÊ√±Õfl¡ ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̃  ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√11 Œ˚±À·ø√ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1º ˜ ◊̋

¸yªÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚø√«©Ü Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± øfl¡˚˛ ˆ”¬˘ Ó¬±fl¡ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ øÚø√˜ fl¡±1ÌÓ¬Õfl¡ ¸√±˚˛ Î◊¬M√√√11 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡fœˆ”¬Ó

fl¡ø1ÀÂ√“± ¸?˚˛ ’±1n∏ ˜ÀÚ±Ê√ øÚø√«©Ü ˆ¬±Àª ¸À‰¬Ó¬Úº ¸?À˚Ą̀1 ø¬ıï ´±¸ Œ˚ ŒÓ¬›“1 Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ¤Àfl¡±È¬± qX Î◊¬M√√√1 ’±øÂ√̆ , ˜ÀÚ±Ê√ øfl¡c

¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ∆˝√√øÂ√˘ Œ˚ ¸?À˚˛ ¬ıgÚœ1 CaOH2 ’±1n∏ øfl¡Â≈√ ¬ıgÚœ1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ∆¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√Ú±Ó¬ ¬ı…Ô« ∆˝√√øÂ√˘º ˜ ◊̋ Œfl¡øÓ¬˚˛±›

Ú±ˆ¬±À¬ı± Œ˚ ŒÓ¬›“ ¬Û≈Ú1 Œ¸ ◊̋ ¤Àfl¡ ˆ≈¬˘Àfl¡ fl¡ø1¬ıº 

Ð ûÅ1Ïûþ±îÂ ü÷üÉ± ü÷±ñ±òÐ (Activity 2: Problem solving in pairs

1 ¬Û1± ◊̋˚˛±fl¡ õ∂ï ü Œ¬ıvfl¡À¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘‡fl¡– 

øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ Î◊¬¬Û±√±Ú1 ¬Û1± øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1fl¡–6C, 80 
10Ne, 11Na  ’±1n∏ 14Si

Œfl¡±Úø¬ıÒ Î◊¬¬Û±√±Ú ¤Àfl¡ Œ|Ìœ1 ∑

Œfl¡±ÚÀfl¡ ◊̋È¬± Î◊¬¬Û±√±Ú ¤Àfl¡ ¸˜˚˛1∑

1 ¤È¬± ≈√È¬± ’±1n∏ øÓ¬øÚÈ¬± ˆ¬±1¸±˜… ◊̋À˘fl¡CÚ Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÚÀÈ¬± ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ¬ı‘˝√√» ¬Û1˜±Ú≈ ¬ı…±¸±X«1∑

1(b) 1 Î◊¬M√√√1 Na ’±1n∏ Si, 2 Ú•§1 õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 Na ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ¬ı…±¸±X«1 ’±1n∏

Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√11 ¬fl¡±1ÀÌ ˚≈1œ˚˛±Ó¬ Î◊¬M√1 ø√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡ ’±1n∏ õ∂Ô˜ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ¶Û©Ü fl¡1fl¡º

Â√±SœÀ˚˛ õ∂Ô˜ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ’±1n∏ ’Ú… Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬º ˚±ÀÓ¬

ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ¬ı…±‡…± fl¡1± ’±1n∏ Ó¬±1 qÚ±1 ›¬Û1Ó¬ ¤È¬± ·øÓ¬ ˘¬ı ¬Û±À1º ˚ø√ fl¡±1Ì¸˜”˝√√ ’Ú≈¸1Ì Úfl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ

Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ øÚø(Ó¬ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı Œ˚ “̧‰¬±Õfl¡À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸˜¸…± ¬ı≈ø

Â√±Sœfl¡ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1 Î◊¬M√√√¬Û ¸˜”˝√√ ¬ı…±‡…± fl¡1fl¡º Œ˙˝√√Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Úfl¡ ˆ¬±1¸±˜… ’±1n∏ ¸˜˚˛ Ó¬±ø˘fl¡±1

˜±ÊÓ¬ Ôfl¡± ¸•Ûfl¡« ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º ¤È¬± ¸˜˚Ǫ́¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Î◊¬øÍ¬¬ı ˆ¬±1¸±˜…Ó¬± ˜ÚÓ¬ 1‡±ÀÈ¬± ’øÓ¬ ¸˝√

Pause for thought) 

åÃ±SÏËûþ ÎßÁËòðÃË1 Ûý× ¿S÷ûþ±ßÁù±ÂóßÁ üÒýÃÃ±¿1 ¿ðÃÂõ· 

¸˜˚˛1 Ó¬±ø˘fl¡±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬¬Û˘øt¡ øfl¡ ˝√√í¬ı ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡›“fl¡º

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬¬Û˘øtÓ¬ fl¡˜ ø¬ıï ´±¸ Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœfl¡ “̧˝√√±ø1 ø√¬ıÕ˘ ◊̋˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1¬ı∑

˛± ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ’±Ú ø¬ı¯∏˚˛1 fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı¬ıÀÚ∑

˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

øfl¡˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±1 ¡Z±1± fl¡±˜ fl¡1±Ó¬ Î◊¬»¸±˝√√ Ê√Ú± ◊̋ÀÂ√¬ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« fl¡¬ıÕ˘ ∆· ’±¬Û≈øÚ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 fl¡¬ı Œ˚

¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± ’øÓ¬˙˚˛ ¸˝√√±˚˛fl¡±1œ ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡± ¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±fl¡ õ∂˙—¸± fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋

Î◊¬M√√√1 fl¡í1 ¬Û1± ’±À˝√√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ÀÔ©Ü √±ø˚˛Q ˘¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬øÓ˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À¬Û

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø¬ıï ´±¸1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡í¬ı ’Ô¬ı± ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ¬ıi§≈+¸fl¡˘fl fl¡¬ıº 

˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√11 Œ˚±À·ø√ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1º ˜ ◊̋ 

¸yªÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚø√«©Ü Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± øfl¡˚˛ ˆ”¬˘ Ó¬±fl¡ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ øÚø√˜ fl¡±1ÌÓ¬Õfl¡ ¸√±˚˛ Î◊¬M√√√11 ›¬Û1Ó¬ Œfl¡fœˆ”¬Ó¬º ˜ ◊̋ ˜Ú 

ø¬ıï ´±¸ Œ˚ ŒÓ¬›“1 Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ¤Àfl¡±È¬± qX Î◊¬M√√√1 ’±øÂ√̆ , ˜ÀÚ±Ê√ øfl¡c 

’±1n∏ øfl¡Â≈√ ¬ıgÚœ1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ∆¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√Ú±Ó¬ ¬ı…Ô« ∆˝√√øÂ√˘º ˜ ◊̋ Œfl¡øÓ¬˚˛±› 

Activity 2: Problem solving in pairs) 

1 ¤È¬± ≈√È¬± ’±1n∏ øÓ¬øÚÈ¬± ˆ¬±1¸±˜… ◊̋À˘fl¡CÚ Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÚÀÈ¬± ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ ¬ı‘˝√√» ¬Û1˜±Ú≈ ¬ı…±¸±X«1∑

’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ¬ı…±¸±X«1 ’±1n∏ Na 

Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√11 ¬fl¡±1ÀÌ ˚≈1œ˚˛±Ó¬ Î◊¬M√1 ø√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡ ’±1n∏ õ∂Ô˜ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ¶Û©Ü fl¡1fl¡º 

Â√±SœÀ˚˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ı…±‡…± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬º ˚±ÀÓ¬ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’±È¬±À˚˛ ¬ı…±‡…± fl¡1± ’±1n∏ Ó¬±1 qÚ±1 ›¬Û1Ó¬ ¤È¬± ·øÓ¬ ˘¬ı ¬Û±À1º ˚ø√ fl¡±1Ì¸˜”˝√√ ’Ú≈¸1Ì Úfl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 

Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ øÚø(Ó¬ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı Œ˚ “̧‰¬±Õfl¡À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸˜¸…± ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√º 

±Úfl¡ ˆ¬±1¸±˜… ’±1n∏ ¸˜˚˛ Ó¬±ø˘fl¡±1 

˜±ÊÓ¬ Ôfl¡± ¸•Ûfl¡« ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º ¤È¬± ¸˜˚Ǫ́¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ı≈øÊ√ Î◊¬øÍ¬¬ı ˆ¬±1¸±˜…Ó¬± ˜ÚÓ¬ 1‡±ÀÈ¬± ’øÓ¬ ¸˝√√Ê√º 

Â√±Sœfl¡ “̧˝√√±ø1 ø√¬ıÕ˘ ◊̋˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ fl¡ø1¬ı∑ 

˛± ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ’±Ú ø¬ı¯∏˚˛1 fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı¬ıÀÚ∑

˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«1 ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡À1, ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤ ◊̋ ¬Û√Àé¬¬Û ¢∂˝√√Ì 

øfl¡˚˛ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±1 ¡Z±1± fl¡±˜ fl¡1±Ó¬ Î◊¬»¸±˝√√ Ê√Ú± ◊̋ÀÂ√¬ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« fl¡¬ıÕ˘ ∆· ’±¬Û≈øÚ ¬ı…±‡…± fl¡ø1 fl¡¬ı Œ˚ 

¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± ’øÓ¬˙˚˛ ¸˝√√±˚˛fl¡±1œ ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡± ¤ ◊̋ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±fl¡ õ∂˙—¸± fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋ ø√¬ı ¬Û±À1 Œ˚ 

Î◊¬M√√√1 fl¡í1 ¬Û1± ’±À˝√√º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ÀÔ©Ü √±ø˚˛Q ˘¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬øÓ˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À¬Û±Ú±fl¡ 



3 ÎßÁÌúù Ð ü÷òÏûþ±1 ùáîÂ ÂóÅò±Ë1±äÂò±

·Àª¯∏Ú± [˝√√±øÓ«  2012] ◊̋ Œ√‡≈ª± ◊̋ÀÂ√ Œ˚ Â√±S

’±ÚÀÈ¬± ¬Û√Àé¬¬Û Î◊¬ißœÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 Ó¬±fl¡ Œ√‡≈ª±¬ı, ◊̋ ¤È¬± ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±˚˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ fl¡ø1¬

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± fl¡±˚«›¬ Ú•§1 ø√º ˚ø√› ’±¬Û≈øÚ ˚≈1œ˚˛± ’ª¶ö±Ó¬ õ∂øÓ¬Ê√Ú1 fl¡±˚«fl¡ ¸˜±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡À1, ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«Ó¬ ’øÒfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’øÒfl¡ Î◊¬ißøÓ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº

¿äÂ™LòÏû˛ (Pause for thought

• ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S

˚ø√ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ≈¬˘ fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı∑ ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘

¸˜˚˛ ø√¬ıÀÚ∑ 
• Òø1 ˘›fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¤È¬±

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Î◊¬»¸±˝√√fl¡ Œ˚±·±Ú Òø1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±fl¡ øÚÀ√«˙Ú± ø√À˚˛ ’±1nŒfl¡ÀÚÕfl¡ Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø

¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¸fl¡À˘±Àª Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ◊̋2Â√±À¬fl¡± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±Úøfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡Ó¬ ˆ≈¬˘ fl¡À1 Ó¬±Àfl¡±

Œ√‡≈ª± ◊̋ ø√À˚˛º Î◊¬ißÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ øfl¡Â≈√̃ ±Ú õ∂ï ü ø˚À¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À

’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1±1 øÚÀ√«˙ ø√À˚˛ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü Œfl¡ª˘ ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û1± Ú±À˝√√º Â√±S

¬ı‘˝√√» ¸—‡…fl¡ ø˙fl¡Ú fl¡±˚« fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’˝√√«Ó¬± ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙fl¡±1 ˘À· ˘À· ø¬ı:±Ú1 õ∂¸—·Ó¬ :±Úfl¡ ˙øMï ¬ı‘

¬Û±À1º 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±Ú1 fl¡±˚«fl¡ ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı Œ¸ ◊̋ø‡øÚ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˜˚1̨ õ∂À˚˛±Ê√Ú

˝√√í¬ıº ’±1n∏ ŒÓ¬›ÌÀ˘±Àfl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú1 õ∂À˚˛±ÊÚ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ÚœøÓ¬ øÚ˚˛˜ õ∂øÓ¬á¬± fl¡1±1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√

Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡Ô±À¬ı±11 fl¡±˜1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡±À1±¬ı±1 fl¡±˜1 ¸•Ûfl¡«Ó¬ ˜ôL¬ı… ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ˝√√˚˛

¸√±˚˛ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ◊̋øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˜ôL¬ı…1 fl¡±1ÀÌ ≈√È¬± ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ¬ıd1 fl¡Ô± fl¡í¬ıº

fl¡ø1¬ıº ë¤ ◊̋ÀÈ¬± “̧‰¬±Õfl¡ ˆ¬±˘ ˚ø√...í ˝√√̊ ˛ ¬ıU ¬ıi§≈+Q¬Û”Ì« Œ˚øÓ¬˚±̨ ë’±À¬Û±Ú±1 Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ı...íº

|œ˜Ó¬œ 1P± ¸1fl¡±À1 ŒÓ¬À‡Ó¬1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¸fl¡À˘±Àª ¤Àfl¡ Ò1Ì1 fl¡±

fl¡ø1À˘ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ’±À˘±‰Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Œé¬Sø¬ıøM√√fl¡ ’Ò√…˚˛Ú

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions
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ÎßÁÌúù Ð ü÷òÏûþ±1 ùáîÂ ÂóÅò±Ë1±äÂò± (3 Technique: peer review

◊̋ Œ√‡≈ª± ◊̋ÀÂ√ Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ1 ’±øª¶®±1 Œ˚±·±Ú Ò1± ˆ¬±˘ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ Î◊¬ißœÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1

’±ÚÀÈ¬± ¬Û√Àé¬¬Û Î◊¬ißœÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 Ó¬±fl¡ Œ√‡≈ª±¬ı, ◊̋ ¤È¬± ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±˚˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ fl¡ø1¬

¡ fl¡1± fl¡±˚«›¬ Ú•§1 ø√º ˚ø√› ’±¬Û≈øÚ ˚≈1œ˚˛± ’ª¶ö±Ó¬ õ∂øÓ¬Ê√Ú1 fl¡±˚«fl¡ ¸˜±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡À1, ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚«Ó¬ ’øÒfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’øÒfl¡ Î◊¬ißøÓ  fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº 

Pause for thought) 

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡±˚«fl¡ ˜Ú fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı∑

Â√±SœÀ˚˛ ˆ≈¬˘ fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı∑ ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘

Òø1 ˘›fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ·‘˝√√fl¡±˚« Ê√˜± øÀÂ,√ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’±¬Û≈øÚ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı∑

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Î◊¬»¸±˝√√fl¡ Œ˚±·±Ú Òø1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±fl¡ øÚÀ√«˙Ú± ø√À˚˛ ’±1nŒfl¡ÀÚÕfl¡ Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø

Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±Úøfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡Ó¬ ˆ≈¬˘ fl¡À1 Ó¬±Àfl¡±

Œ√‡≈ª± ◊̋ ø√À˚˛º Î◊¬ißÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ øfl¡Â≈√̃ ±Ú õ∂ï ü ø˚À¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À

√À˚˛ ¸fl¡À˘±ø¬ı˘±fl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü Œfl¡ª˘ ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û1± Ú±À˝√√º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˝√√À˚±·œ1 fl¡±˜1 ¡Z±1±

¬ı‘˝√√» ¸—‡…fl¡ ø˙fl¡Ú fl¡±˚« fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’˝√√«Ó¬± ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙fl¡±1 ˘À· ˘À· ø¬ı:±Ú1 õ∂¸—·Ó¬ :±Úfl¡ ˙øMï ¬ı‘

Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±Ú1 fl¡±˚«fl¡ ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı Œ¸ ◊̋ø‡øÚ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˜˚1̨ õ∂À˚˛±Ê√Ú

˝√√í¬ıº ’±1n∏ ŒÓ¬›ÌÀ˘±Àfl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú1 õ∂À˚˛±ÊÚ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ÚœøÓ¬ øÚ˚˛˜ õ∂øÓ¬á¬± fl¡1±1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√

Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡Ô±À¬ı±11 fl¡±˜1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡±À1±¬ı±1 fl¡±˜1 ¸•Ûfl¡«Ó¬ ˜ôL¬ı… ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ˝√√˚˛

¸√±˚˛ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ◊̋øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˜ôL¬ı…1 fl¡±1ÀÌ ≈√È¬± ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ¬ıd1 fl¡Ô± fl¡í¬ıº ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˜ôL¬ı…Àfl¡± ¸√±˚˛ ◊̋øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ¬ÛLö±À1 Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ

fl¡ø1¬ıº ë¤ ◊̋ÀÈ¬± “̧‰¬±Õfl¡ ˆ¬±˘ ˚ø√...í ˝√√̊ ˛ ¬ıU ¬ıi§≈+Q¬Û”Ì« Œ˚øÓ¬˚±̨ ë’±À¬Û±Ú±1 Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ı...íº 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¸fl¡À˘±Àª ¤Àfl¡ Ò1Ì1 fl¡±

fl¡ø1À˘ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ’±À˘±‰Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Œé¬Sø¬ıøM√√fl¡ ’Ò√…˚˛Ú 3 – ¸˜Úœ˚˛±1 ˜±Ê√Ó¬ fl¡1± øÚ1+¬ÛÚ¬

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions 
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Technique: peer review)

Â√±Sœ1 ’±øª¶®±1 Œ˚±·±Ú Ò1± ˆ¬±˘ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ Î◊¬ißœÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 

’±ÚÀÈ¬± ¬Û√Àé¬¬Û Î◊¬ißœÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 Ó¬±fl¡ Œ√‡≈ª±¬ı, ◊̋ ¤È¬± ˆ¬±˘ Î◊¬¬Û±˚˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 

¡ fl¡1± fl¡±˚«›¬ Ú•§1 ø√º ˚ø√› ’±¬Û≈øÚ ˚≈1œ˚˛± ’ª¶ö±Ó¬ õ∂øÓ¬Ê√Ú1 fl¡±˚«fl¡ ¸˜±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡À1, ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡±˚«fl¡ ˜Ú fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı∑ 

Â√±SœÀ˚˛ ˆ≈¬˘ fl¡À1 ŒÓ¬ÀÚ˝√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı∑ ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ 

·‘˝√√fl¡±˚« Ê√˜± øÀÂ,√ Œfl¡ÀÚÒ1Ì1 õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ’±¬Û≈øÚ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı∑

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ˚˛ Î◊¬»¸±˝√√fl¡ Œ˚±·±Ú Òø1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±fl¡ øÚÀ√«˙Ú± ø√À˚˛ ’±1nŒfl¡ÀÚÕfl¡ Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±fl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ 

Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ’±Úøfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡Ó¬ ˆ≈¬˘ fl¡À1 Ó¬±Àfl¡± 

Œ√‡≈ª± ◊̋ ø√À˚˛º Î◊¬ißÓ¬fl¡1Ì1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ øfl¡Â≈√̃ ±Ú õ∂ï ü ø˚À¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˚˛, Œ¸ ◊̋À¬ı±1 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˝√√À˚±·œ1 fl¡±˜1 ¡Z±1± 

¬ı‘˝√√» ¸—‡…fl¡ ø˙fl¡Ú fl¡±˚« fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’˝√√«Ó¬± ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙fl¡±1 ˘À· ˘À· ø¬ı:±Ú1 õ∂¸—·Ó¬ :±Úfl¡ ˙øMï  ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı 

Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±Ú1 fl¡±˚«fl¡ ˜”˘…±˚˛Ì fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı Œ¸ ◊̋ø‡øÚ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˜˚1̨ õ∂À˚˛±Ê√Ú 

˝√√í¬ıº ’±1n∏ ŒÓ¬›ÌÀ˘±Àfl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú1 õ∂À˚˛±ÊÚ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ÚœøÓ¬ øÚ˚˛˜ õ∂øÓ¬á¬± fl¡1±1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û, 

Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡Ô±À¬ı±11 fl¡±˜1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ’±ÀÂ√º Î◊¬√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û Œ˚øÓ¬˚˛± fl¡±À1±¬ı±1 fl¡±˜1 ¸•Ûfl¡«Ó¬ ˜ôL¬ı… ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ 

Àfl¡± ¸√±˚˛ ◊̋øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ¬ÛLö±À1 Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¸fl¡À˘±Àª ¤Àfl¡ Ò1Ì1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ı øÔ1±— 

– ¸˜Úœ˚˛±1 ˜±Ê√Ó¬ fl¡1± øÚ1+¬ÛÚ¬ 



Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions 
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ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 3 îÂ ü÷òÏûþ± ÷ÓùÉ±ûþí ¿ò1+ÂóíÐ (Case Study 3: Peer 

assessment) 
|œ˜Ó¬œ 1P± ¸1fl¡±À1 ŒÓ¬›“1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˜Úœ˚˛± ◊̋ fl¡1± øÚ1+¬ÛÌÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± ø¬ı‰¬±À1 øfl¡c ŒÓ¬›“ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 

øfl¡Â≈√˜±Ú ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡1±ÀÈ¬± õ∂À˚±̨Ê√Úº  

˜ ◊̋ Œ˜±1 √˙˜ Œ|Ìœ1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡±˜fl¡ ˘é¬… fl¡1±1 øfl¡Â≈√˜±Ú ’øˆ¬:Ó¬± ø√˚˛±1 ¬ı±À¬ı ø¸X±ôL ˘À˘±º ’±ø˜ ¤ ◊̋ ˜±S 1±¸±˚ø̨Úfl¡ 

õ∂øÓ¬øSï ˚˛±1 ›¬Û1Ó¬ ¤øÈ¬ ’Ò…±˚˛ Œ˙¯∏ fl¡ø1ÀÂ√±, ’±1n∏ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’Ò…±˚˛1 Œ˙¯∏Ó¬ ‚1Ó¬ fl¡ø1¬ı1 fl¡±1ÀÌ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü ≈̧øÒÀ˘±º 

¬Û±Â√1ø√Ú± ˜ ◊̋ ¬ø¬ı√…±˘˚˛Õ˘ Œ¸±Úfl¡±À˘ ·À˘± ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 Œ¬ıvfl¡À¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘ø‡¬ı ø√À˘±º øfl¡c ˜ ◊̋ øfl¡Â≈√˜±Úfl¡ ø¬ı‰¬±1 fl¡1±Ó¬ 

ˆ”¬˘ fl¡ø1À˘±º ˜ ◊̋ Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡íÀ˘± ¤øÓ¬˚˛± ˚≈1œ˚˛±ˆ¬±Àª Œ˜±1 fl¡±˜fl¡ ˘é¬… fl¡1±º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± õ∂ï ü1 fl¡±1ÀÌ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 

Œfl¡±ÚÀÈ¬± qX, ’qX Œfl¡±ÚÀÈ¬± ’±1n∏ ¤ ◊̋ø¬ı˘±fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ qX fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±fl¡ ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡À˘±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±À˘±‰¬Ú±1 ¤È¬± ¬ı‘̋ √√» ’—˙, 

ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚˛±  Œ˜±1 ¤È¬± ˆ≈¬˘ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±À˘º  

Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡±˜ fl¡À1 ˜ ◊̋ ‰¬±ø1›Ù¬±˘ ‚≈À1± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±À˘±‰¬Ú±À¬ı±1 qÀÚ±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚±ÀÓ¬ ¸•Û≈Ì«ˆ¬±Àª ◊̋˚˛±Ó¬ 

˜ÀÚ±À˚±· ø√¬ı ¬Û±À1 Ó¬±fl¡ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˜ ◊̋ Ó¬»¬Û1 ∆˝√√øÂ√À˘±º ¤È¬± ¸˜˚˛Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1øÂÀ√˘± Œ˚ ˜ ◊̋ ø˚ ’±˙± fl¡ø1ÀÂ√±, 

Œ¸À˚˛À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ fl¡øÍ¬Úˆ¬±Àª ˜ÀÚ±À˚±· ø√˚±̨1¬ õ∂øÓ¬ ’±¢∂±ø˝√√Ó¬ ˝√√í˘º 

Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˜±5 ˝√í˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈̧øÒÀ˘± ’±1n∏ qX Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± Œ¬ıvfl¡À¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√À˘± ’±1n∏ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ˜±1 Î◊¬M√√√11 ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√¬ı Ó¬±Àfl¡± ≈̧≈≈øÒÀ˘±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚø√«©Üˆ¬±Àª ¤ ◊̋ fl¡±˜ fl¡ø1 ’±Úµ 

˘øˆ¬À˘º õ∂Ô˜ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡À1 øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡øÍ¬Úˆ¬±Àª ’øÚ2Â≈√fl¡ ’±øÂ√̆  øfl¡c ¸œ˜±ôL ◊̋ fl¡øÍ¬Úˆ¬±Àª Œ‰¬©Ü± fl¡1±1 fl¡Ô± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 

Œ˜±1 fl¡±˜ø‡øÚ ¶Û©ÜÕfl¡ ¸Ê√±À˘± ¸fl¡À˘±Àfl¡  ˝√√±“ø˝√√À˘º  

˜ ◊̋ ¤ ◊̋¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√1 fl¡±˜1 ¬ı±À¬ı ’±Ú fl¡±˚« ‰¬±¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ø√À˘± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øfl¡Â≈√̃ ±ÀÚ ¸±˜±Ú… qX fl¡ø1À˘º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ıøÏ¬ˇ ˛̊± 

fl¡Ô±, øfl¡c ‚1n∏ª± fl¡±˚« ◊̋ Œfl¡øÓ¬˚±̨› ¬Û1œé¬±1 ’Ô« Úfl¡À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Í¬± ◊̋ÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ˆ”¬˘ fl¡1±1 fl¡±1ÀÌ ’±1n∏ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈̧ø¬ıÒ± 

øÚø√˚±̨1 fl¡±1ÀÌ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡˚˛ ¤ ◊̋ø¬ı˘±fl¡ ¸˘øÚ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ Œ¸ ◊̋ fl¡Ô± Ê√Ú± ◊̋ ˜ ◊̋ ≈̧‡œ ∆˝√√øÂ√À˘±º 

¿S÷ûþ±ßÁù±Âó-3 ü÷òÏûþ± ÷±ò ¿ò1+Âóí1 ÂõÉ»ýÃÃ±1 (Activity 3: Using peer 

assessment)  
ø¬ı¯∏˚˛1 Œ˙¯∏Ó¬ Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¬Û±Â√1 ¬Û±Í¬Ó¬ ∆· 1í¬ıÕ· ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± fl¡1±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıº 

Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛ Œ˙¯∏ fl¡ø1, ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ √̋ √√È¬± õ∂ï ü ¸—À˙±ÒÚ fl¡ø1 ¸Ê√± ◊̋ ‚1Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı [’±1n∏ ¬Û‘Ôfl¡Õfl¡ qX 

Î◊¬M√√√1ÀÈ¬±] ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ø˙øfl¡À˘∑ ¤ ◊̋ø‡øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı fl¡í¬ıº ’Ò…±˚˛À¬ı±1Ó¬ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ø√̇ ¸˜”˝√√ Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ ˘í¬ı ø√¬ıº 

¬Û±Â√1 ø√Ú±, õ∂ÀÓ¬…fl¡Àfl¡ ’±Ú ’±Ú õ∂ï üÀ¬ı±1 ˚≈1œ˚±̨ fl¡±˜ fl¡ø1 ¸˜±5 fl¡1±1 fl¡Ô± Œ¸±Òfl¡º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ õ∂øÓ¬Ê√ÚÀ1 fl¡±˜ ˘é¬… fl¡ø1¬ıÕ˘ 

√˝√√ ø˜øÚÈ¬Õfl¡ ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡ ¤ÀÚÒ1Ì1 ’Ú≈˙œ˘ÀÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˘·1œ˚˛±1 ∆¸ÀÓ¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛fl¡±1œ ˆ”¬ø˜fl¡± ˘˚˛º. 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈√È¬± ø¬ı¯∏˚ ̨ ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˘·1œ˚˛± ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛ ø˚ÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸±ªÒ±ÀÚÀ1 

¬Û≈Ú1± ◊̋ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± √1fl¡±1º 



¿äÂ™LòÏûþ(Pause for thought

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¤ ◊̋ ’Ú≈˙œ˘ÀÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øfl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡í¬ı∑

• ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬ı±Ò ø¬ı¯∏˚Ą̀˚˛ øfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√∑ Â√±S

Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡˜«fl¡ ø¬ı‰¬±1 fl¡1± ˝√√í¬ıº

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’øÒfl¡ ˆ¬±À˘ Î◊¬2‰¬Ó¬±À1 ¸•Ûiß fl¡À1 ˚ø√À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ê√±ÀÚ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±1

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı √±ø˚˛Q Œ˘±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

4 ü±1±Ñú (4 Summary)

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˚≈1œ˚±̨Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬ÀÌ ¬ıUÀÓ¬± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋

’±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ı, ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ÛXøÓ¬À1 fl¡˜« fl¡ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

’±1n∏ ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡1±fl¡ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº

¤ ◊̋ ¬Û√Àé¬¬Û1 ¬Û1± ¸•Û”Ì« ≈̧ø¬ıÒ± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı, ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±

õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ıº ø˚ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº õ∂Ô˜ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬

¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ıº ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÓ¬ ’±À¬

≈̧À˚±·1 √1fl¡±1 ˝√√í¬ı, Œ˚ÀÚ |œ˜Ó¬œ 1P± ¸1fl¡±À1 ‚È¬Ú± ’Ò…˚Ų́Ó¬ ø˚ fl¡ø1øÂ√˘º Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±Ú Â√±S1 fl¡˜« Úfl¡˘ Úfl¡À1 Œ˚Ú õ∂±À˚˛ ‚11 fl¡±˜fl¡ ¬Û1œé¬±1 √À1 ‰¬±¬ıÕ˘ ˘˚˛º øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ˝√√˚˛ øfl¡c

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬¬Û˘øt fl¡À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± ˆ”¬˘ Úfl¡˘ fl¡1±1 √À1 Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ ·‘˝√√fl¡±˚« ˝√√í˘ ø˙fl¡Ú1 ¤È¬± ≈̧ø¬ıÒ±º ˚ø√À˝√

Â√±Sœ¸fl¡À˘ Î◊¬¬Û˘øt fl¡À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ”¬˘ ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¬ı1 Ê√1n∏1œ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı≈ÀÊ√ øfl¡˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√Àfl¡ Œ¸ ◊̋ ˆ”¬˘À¬ı±1

qÒ1øÌ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ú≈˜øÓ¬ ø√¬ı ˘±ø·¬ıº ø¬ı¯∏̊ ˛1 Œ˙¯∏Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛, Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡˜« ¬Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú±

≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±À˘º.  

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛

’±¬Û≈øÚ Œ√ø‡¬ı øfl¡˜±Ú Î◊¬¬Ûfl¡±1 ˘±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√º ¬Û±Í¬¸˜”˝√√ ’øÒfl¡ ’±Úµ√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı, ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı √±ø˚˛Q ˘í¬ıÕ˘ ◊̋2Â≈√fl¡ √̋√í¬ı ’±1n∏ Œ˚ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡˜« fl¡ø1¬ı ’±Úøfl¡ Î¬±„√√1 Œ|ÌœÓ¬ Œ¸ ◊̋ ø¬ı

¤È¬± Î◊¬M√√√̃  Ò±1Ì± ˝√√í¬ıº 

ü÷ùü÷ÓýÃÃ (Resources)

ü÷ù 1 Ð ûÅ1Ïûþ± ßÁ±ûÇ1 ÂõÉ»ýÃÃ±1
õ∂øÓ¬øÚ√1 ’ª¶ö±Ó¬ ˜±Ú≈À˝√√ ›‰¬1±-›‰¬ø1Õfl¡ fl¡À˜ fl¡À1, fl¡Ô± fl¡˚˛ ’±1n∏ ’±Ú1 fl¡Ô± qÀÚ ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡À1 ’±1n∏

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡À1 Ó¬±fl¡ õ∂Ó¬…é¬ fl¡À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±À˚˛ ˜±Ú≈À˝√√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø˙Àfl¡º Œ˚ÀÚÕfl¡ ’±ø˜ ·±Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô±

Ó¬Ô± ’±øª©®±1 ’±Ú1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˚ø√› ¸fl¡À˘± ø˙é¬fl¡Àfl¡øffl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ Â√±S ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ıÕ

õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ Ú±¬Û±˚˛º øfl¡Â≈√˜±Ú Â√±S

¬Ûø1ø¶öøÓ¬ ’±1n∏ Œ¬ı˚±̨, ’øÓ¬ fl¡˜ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±SœÀ˚Ą̀˝√√ øfl¡¬ı± ¤È¬± fl¡í¬ı ¬Û±À1º

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions
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Pause for thought) 

Â√±Sœfl¡ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¤ ◊̋ ’Ú≈˙œ˘ÀÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øfl¡  fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡í¬ı∑

¤ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬ı±Ò ø¬ı¯∏˚Ą̀˚˛ øfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√∑ Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±1ÀÌ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¸˝√√±˚˛fl¡±1œ

Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡˜«fl¡ ø¬ı‰¬±1 fl¡1± ˝√√í¬ıº

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’øÒfl¡ ˆ¬±À˘ Î◊¬2‰¬Ó¬±À1 ¸•Ûiß fl¡À1 ˚ø√À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ê√±ÀÚ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±1 ¬Û1± øfl¡ ’±¸± fl¡À1 ’±1n∏ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı √±ø˚˛Q Œ˘±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˚≈1œ˚±̨Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬ÀÌ ¬ıUÀÓ¬± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋

’±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ı, ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ÛXøÓ¬À1 fl¡˜« fl¡ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’øˆ¬À1±ø‰¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL± fl¡1±1 ¸±˜Ô«fl¡

’±1n∏ ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡1±fl¡ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

¤ ◊̋ ¬Û√Àé¬¬Û1 ¬Û1± ¸•Û”Ì« ≈̧ø¬ıÒ± ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı, ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±fl¡ ¸Ê√±¬ıÕ˘ õ∂À˚˛±Ê√Ú Œ˝√√±ª± ≈√È¬± õ∂Ò±Ú ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’±À¬Û±Ú±1

õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ıº ø˚ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº õ∂Ô˜ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬

¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ıº ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±À¬Û±Ú±1

≈̧À˚±·1 √1fl¡±1 ˝√√í¬ı, Œ˚ÀÚ |œ˜Ó¬œ 1P± ¸1fl¡±À1 ‚È¬Ú± ’Ò…˚Ų́Ó¬ ø˚ fl¡ø1øÂ√˘º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Ò±1Ì±ÀÈ¬± ˘í¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ˚±ÀÓ¬

1 Œ˚Ú õ∂±À˚˛ ‚11 fl¡±˜fl¡ ¬Û1œé¬±1 √À1 ‰¬±¬ıÕ˘ ˘˚˛º øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ˝√√˚˛ øfl¡c

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬¬Û˘øt fl¡À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± ˆ”¬˘ Úfl¡˘ fl¡1±1 √À1 Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ ·‘˝√√fl¡±˚« ˝√√í˘ ø˙fl¡Ú1 ¤È¬± ≈̧ø¬ıÒ±º ˚ø√À˝√

˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ”¬˘ ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¬ı1 Ê√1n∏1œ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı≈ÀÊ√ øfl¡˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√Àfl¡ Œ¸ ◊̋ ˆ”¬˘À¬ı±1

qÒ1øÌ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ú≈˜øÓ¬ ø√¬ı ˘±ø·¬ıº ø¬ı¯∏̊ ˛1 Œ˙¯∏Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛, Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡˜« ¬Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú±

¬ÛXøÓ¬À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬± ’±ÀÂ√, øfl¡c Œ˚øÓ¬˚±̨ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±

’±¬Û≈øÚ Œ√ø‡¬ı øfl¡˜±Ú Î◊¬¬Ûfl¡±1 ˘±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√º ¬Û±Í¬¸˜”˝√√ ’øÒfl¡ ’±Úµ√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı, ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ ’ø

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı √±ø˚˛Q ˘í¬ıÕ˘ ◊̋2Â≈√fl¡ √̋√í¬ı ’±1n∏ Œ˚ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡˜« fl¡ø1¬ı ’±Úøfl¡ Î¬±„√√1 Œ|ÌœÓ¬ Œ¸ ◊̋ ø¬ı

Ð ûÅ1Ïûþ± ßÁ±ûÇ1 ÂõÉ»ýÃÃ±1 (Resource 1: Using pair work

›‰¬ø1Õfl¡ fl¡À˜ fl¡À1, fl¡Ô± fl¡˚˛ ’±1n∏ ’±Ú1 fl¡Ô± qÀÚ ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡À1 ’±1n∏

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡À1 Ó¬±fl¡ õ∂Ó¬…é¬ fl¡À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±À˚˛ ˜±Ú≈À˝√√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø˙Àfl¡º Œ˚ÀÚÕfl¡ ’±ø˜ ·±Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô±

Ó¬Ô± ’±øª©®±1 ’±Ú1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˚ø√› ¸fl¡À˘± ø˙é¬fl¡Àfl¡øffl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ Â√±S ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ıÕ

õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ Ú±¬Û±˚˛º øfl¡Â≈√˜±Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˜±S ‰¬˜” Î◊¬M√√√1 ø√À˚˛ ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±ÀÚ ¤Àfl¡±Àª ◊̋ Úfl¡˚º̨ Î¬±„√√1 Œ|Ìœ¸˜”˝√√Ó¬,

Â√±SœÀ˚Ą̀˝√√ øfl¡¬ı± ¤È¬± fl¡í¬ı ¬Û±À1º 

Pair work: atoms and molecules, and chemical reactions 
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Â√±Sœfl¡ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¤ ◊̋ ’Ú≈˙œ˘ÀÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øfl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡í¬ı∑

Â√±Sœ1 fl¡±1ÀÌ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¸˝√√±˚˛fl¡±1œ 

¬Û1± øfl¡ ’±¸± fl¡À1 ’±1n∏ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˚≈1œ˚±̨Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬ÀÌ ¬ıUÀÓ¬± ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋ 

Â√±Sœfl¡ ’øˆ¬À1±ø‰¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL± fl¡1±1 ¸±˜Ô«fl¡ 

fl¡ ¸Ê√±¬ıÕ˘ õ∂À˚˛±Ê√Ú Œ˝√√±ª± ≈√È¬± õ∂Ò±Ú ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’±À¬Û±Ú±1 

õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ıº ø˚ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ıº õ∂Ô˜ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ◊̋˚˛±fl¡ 

Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±À¬Û±Ú±1 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Ò±1Ì±ÀÈ¬± ˘í¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ˚±ÀÓ¬ 

1 Œ˚Ú õ∂±À˚˛ ‚11 fl¡±˜fl¡ ¬Û1œé¬±1 √À1 ‰¬±¬ıÕ˘ ˘˚˛º øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ˝√√˚˛ øfl¡c 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬¬Û˘øt fl¡À1 Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡1± ˆ”¬˘ Úfl¡˘ fl¡1±1 √À1 Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ ·‘˝√√fl¡±˚« ˝√√í˘ ø˙fl¡Ú1 ¤È¬± ≈̧ø¬ıÒ±º ˚ø√À˝√√ Â√±S-

˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ”¬˘ ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¬ı1 Ê√1n∏1œ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı≈ÀÊ√ øfl¡˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√Àfl¡ Œ¸ ◊̋ ˆ”¬˘À¬ı±1 

qÒ1øÌ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ú≈˜øÓ¬ ø√¬ı ˘±ø·¬ıº ø¬ı¯∏̊ ˛1 Œ˙¯∏Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛, Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡˜« ¬Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ 

’±ÀÂ√, øfl¡c Œ˚øÓ¬˚±̨ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± 

Â√±Sœ ’øÒfl¡ ø¬ıï ´±¸œ ∆˝√√ ¬Ûø1¬ı ’±1n∏ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı √±ø˚˛Q ˘í¬ıÕ˘ ◊̋2Â≈√fl¡ √̋√í¬ı ’±1n∏ Œ˚ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡˜« fl¡ø1¬ı ’±Úøfl¡ Î¬±„√√1 Œ|ÌœÓ¬ Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚ ̨’±À¬Û±Ú±1 

Resource 1: Using pair work) 

›‰¬ø1Õfl¡ fl¡À˜ fl¡À1, fl¡Ô± fl¡˚˛ ’±1n∏ ’±Ú1 fl¡Ô± qÀÚ ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡  fl¡À1 ’±1n∏ 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡À1 Ó¬±fl¡ õ∂Ó¬…é¬ fl¡À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±À˚˛ ˜±Ú≈À˝√√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø˙Àfl¡º Œ˚ÀÚÕfl¡ ’±ø˜ ·±Ú1 ˘·Ó¬ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬“±, ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì± ’±1n∏ 

Ó¬Ô± ’±øª©®±1 ’±Ú1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˚ø√› ¸fl¡À˘± ø˙é¬fl¡Àfl¡øffl¡ ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ¸1˝√√ ¸—‡…fl¡ Â√±S ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı± 

±ÀÚ ¤Àfl¡±Àª ◊̋ Úfl¡˚º̨ Î¬±„√√1 Œ|Ìœ¸˜”˝√√Ó¬, 
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ûÅ1Ïûþ± ßÁ÷Ç ¿ßÁûþ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁË1 (Why use pair work?)

Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡ÔÚ ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ø˙øfl¡¬ı1 fl¡±1ÀÌ ˚≈1œ˚˛± fl¡˜« ¤È¬± õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ¬ÛXøÓ¬º ¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ 

Ò±1Ì±fl¡ ’±1n∏ ÚÓ≈¬Ú ˆ¬±¯∏±fl¡ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤øÈ¬ ≈̧ø¬ıÒ± ø√À˚˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±1ÀÌ ÚÓ≈¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ Ò±1Ì±1 ’±1n∏ ˆ¬±˘ fl¡˜«1 

Œ˚±À·ø√ Î¬±„√√1 Œ|ÌœÓ¬ ≈̧À˚±·1 ¬ÛÔ1 Œ˚±·±Ú Òø1¬ı ¬Û±À1º 

˚≈1œ˚˛± fl¡˜«¸fl¡À˘± ¬ı˚˛¸1 ’±1n∏ ø¬ı¯∏˚˛1 ¬ı±À¬ı ˜Ò≈1º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¬ıUˆ¬±ø¯∏Ó¬±Ó¬  ¬ıU&Ìœ Œ|ÌœÓ¬ ’±ª˙…fl¡œ˚˛, fl¡±1Ì ˚≈1œ˚˛± ◊̋ 

õ∂øÓ¬Ê√Úfl¡ ¸—·øÍ¬Ó¬ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Œ˚øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ø¬ıÀ˙¯∏ ø¬ı¯∏˚˛1 ’±“‰¬øÚ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ˚≈1œ˚˛±fl¡ 

¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1±Ó¬ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ı Œ˚ ’±À¬Û±Ú±1 ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˚±ÀÓ¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  ˝√√í¬ı ¬Û±À1, ø˙øfl¡¬ı ’±1n∏ Î◊¬ißøÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ŒÓ¬ÀÚÒ1Ì1 

1n∏øÈ¬— ¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡ø1¬ıº ¤¬ı±1 ˚ø√ ¤ ◊̋ ø√Ú¬Û?œ ¶ö±ø¬ÛÓ¬ ˝√√˚˛, ’±¬Û≈≈øÚ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ‡1È¬fl¡œ˚˛±Õfl¡ ˚≈1œ˚˛±Ó¬ ¤ ◊̋ ¬ÛÀÔø√ fl¡±˜ fl¡1± ’±1n∏ ø˙fl¡Ú 

’±Úµ ˘±ˆ¬ fl¡1±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ıº 

ûÅ1Ïûþ± ßÁ÷Ç1 Âõ±ËÂõ ¿Âõø¸ûþ ¿úßÁò1 ôÂù±ôÂù (Tasks for pair work)

’±¬Û≈øÚ øˆ¬ißõ∂fl¡±11 ˚≈1œ˚˛± fl¡˜« ø¬ı¯∏˚˛ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ø˚ÀÈ¬± ø˙fl¡Ú Ù¬˘±Ù¬˘1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡À1º ˚≈1œ˚˛± fl¡˜« ø¬ı¯∏˚˛ ¶Û©Ü ’±1n∏ 

Î◊¬¬Û˚≈Mï  Œ˝√√±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ’fl¡À˘ fl¡±˜ fl¡1±Ó¬Õfl¡√ ¤Àfl¡˘À· ’øÒfl¡ fl¡±˜ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œfl¡±ª±1 

¡Z±1± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ¬øª¯∏…» ø¬ıfl¡±˙1 ¬ı±À¬ı ¶§Ó¬–¶£”¬Ó¬«ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

˚≈1œ˚˛± fl¡˜« ø¬ı¯∏˚˛ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 – 

• ø‰¬ôL± ˚≈1œ˚˛± ˆ¬±· ø√̊ ˛± – Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˜¸…±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı± øÚÊ√Àfl¡ ¬ı±ø˝√√1 fl¡1± ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±ªfl¡ ’±1n∏ ˚≈1œ˚±̨ fl¡˜«Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1 ¸y±ª…

Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ˆ¬±· ø√̊ ˛±1 ’±·ÀÓ¬ ’±ø˜ Â√±S-Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1Ó¬ ˆ¬±· ˘›“fl¡º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ı±Ú±Ú1 ¬ı±À¬ı, ·ÌÚ±1

Œ˚±À·ø√ fl¡±˜ fl¡1±, ø¬ı¯∏˚˛¬ıd Œ|ÌœÓ¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1± ¬ı± ø¬ıøˆ¬iß ¸˜±À˘±‰¬Ú± ø√˙  ø√˚±̨ ¸±Ò≈1 ‰¬ø1Sfl¡ ø‰¬øSÓ¬ fl¡1± ’±1n∏ ¤ÀÚÀ¬ı±1

fl¡±˜ fl¡1±1 fl¡±1ÀÌ ¤ ◊̋ÀÈ¬± õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

• Ó¬Ô…Ó¬ ˆ¬±· Œ˘±ª± –Œ|Ìœ1 ’±Ò±ÀÓ¬ ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ¤fl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ1 Ó¬Ô… ø√̊ ˛fl¡, ¬ı±fl¡œ ’±Ò±ø‡øÚÓ¬ ø¬ı¯∏˚˛1 ø¬ıøˆ¬iß ‘√ø©Üˆ¬—·œ1

Ó¬Ô… ø√˚˛fl¡º ŒÓ¬øÓ¬˚˛±À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚≈1œ˚±̨Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ó¬Ô… ˆ¬±· ∆˘ ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡1fl¡ ’Ô¬ı± ø¸X±ôLÕ˘ ’±˝√√fl¡º

• |ªÌ1 √À1 Œfl¡Ã˙˘1 ’ˆ¬…±¸ fl¡1fl¡ – ¤Ê√Ú Â√±Sfl¡ ¤È¬± ¸±Ò≈ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ ’±Ú¸fl¡˘fl¡ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡, ¤Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊

◊̋—1±Ê√œÓ¬ ¤È¬± Ù¬± ¬ÛÏ¬ˇfl¡, Œ˚øÓ¬˚˛± ’±Ú¸fl¡À˘ ø˘ø‡¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1ÀÂ√, ¤Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø‰¬S ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1¬ı ¬ı± ø‰¬S ’±“øfl¡¬ı

Œ˚øÓ¬˚˛± ’Ú… Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ◊̋˚˛±fl¡ øÚˆ¬«1 fl¡ø1 ¬ıÌ«Ú±  ’—fl¡Ú fl¡ø1¬ıº

• øÚÀ√«˙Ú± ’Ú≈¸1Ì – ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋ øÚÀ√«˙Ú± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ’±Ú Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ø¬ı¯∏˚˛ ¸•Û”Ì« fl¡ø1 fl¡ø1¬ıº

• ¸±Ò≈fl¡ÔÚ ¬ı± ’øˆ¬Ú˚˛ õ∂√ «̇Ú – ˆ¬±¯∏±Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±À1 Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ¸±Ò≈ ‘̧ø©Ü1 fl¡±1ÀÌ ¬ı± ¸—˘±¬Û1 ¤È¬± ’—˙1 ¬ı±À¬ı Â√±S-

Â√±SœÀ˚˛ ˚≈1œ˚˛±Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

üßÁËù±ËßÁ Õ™LöÂÇÅM÷ ßÁ¿1ÂõÍù ûÅ1Ïûþ± ÂõÉ»¦š± ßÁ1±  (Managing pairs to include all)

¸fl¡À˘±Àfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±ÀÈ¬±Àª ◊̋ ˚≈1œ˚˛± fl¡˜«º ˚ø√› Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ ø¬ıøˆ¬iß, ˚≈1œ˚˛± ¬ı…ª¶ö± ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ ˝√√í¬ı ◊̋ Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ õ∂øÓ¬¬ÛÊ√ÀÚ Ê√±ÀÚ 

Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬º øfl¡ ø˙fl¡± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 ’±˙± øfl¡º ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ˚≈1œ˚˛± fl¡˜«1 fl¡±˚« ”̧‰¬œ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1fl¡ 

’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ øÚ•ßø˘ø‡Ó¬ø‡øÚ fl¡1fl¡ – 

• ˚≈1œ˚˛±fl¡ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Ó¬±ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ıi§≈+Q¬Û”Ì« ˚≈1œ˚±̨Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı

¬Û±À1, Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Úfl¡ø1¬ı› ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ¬ı±ÒÓ¬ øÚø(Ó¬ ˝√√›“fl¡ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˚≈1œ˚±̨ ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸¬ı«±øÒfl¡

¸˝√√±˚˛ fl¡1±1 ø¸X±ôL ˘›“fl¡º

• ’øÒfl¡ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú ‘̧ø©Ü fl¡1fl¡, Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ’±¬Û≈øÚ ˚≈1œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø˜ø|Ó¬ ¸±˜Ô«fl¡ ±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß ˆ¬±¯∏±fl¡ ¤Àfl¡˘·

fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Úfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ’Ú… ¸˜˚˛Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ˚≈1œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤Àfl¡ ¬Û˚«±˚˛ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡1±¬ı

¬Û±ø1¬ıº
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• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ¸±˜Ô«Ó¬±fl¡ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1 1±‡fl¡ ’±1n∏ ¤Àfl¡˘À· Sï ˜ ’Ú≈¸ø1 ˚≈1œ˚˛± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

• ’±1yøÌÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˚≈1œ˚˛± fl¡˜«1  ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı…±‡…± fl¡1fl¡º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¬Ûø1˚˛±˘1 ¬Û1± ¸˜±Ê√1 õ∂¸—·fl¡

õ∂À˚˛±· fl¡1fl¡ ˚íÓ¬ ˜±Ú≈À˝√√ ¸˝√√À˚±·˝√√œ1+À¬Û fl¡±˜ fl¡À1º

• õ∂±1øyfl¡ ø¬ı¯∏̊ ˛ ¶Û©ÜÕfl¡ ’±1n∏ ‰¬˜”Õfl¡ 1±‡fl¡º

• ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬1± Ò1ÀÌÀ1 ˚≈1œ˚±̨ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ fl¡±˜ fl¡ø1ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ øÚ1œé¬Ì fl¡1fl¡º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˚≈1œ˚±̨Ó¬ ÚœøÓ¬-øÚ˚˛˜ ¬ı± √±˚˛¬ıXÓ¬± ø√̊ ˛fl¡ Œ˚ÀÚ ¤È¬± ¸±Ò≈1 ≈√È¬± ‰¬ø1S, ¬ı± ¸˝√√Ê√ ô¶1 Œ˚ÀÚ ë¤fl¡í ’±1n∏

ë≈√ ◊̋í ¬ı± ë¤ ¤Â√í ’±1n∏ ëø¬ı ¤Â√í ¤ ◊̋ÀÈ¬± ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ø√¬ı Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ˜≈‡1Ù¬±À˘ ‚”ø1¬ı Œ¸ ◊̋¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡

qøÚ¬ıº

• øÚø‰¬ôL ˝√√›fl¡ Œ˚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˜≈‡±˜≈ø‡Õfl¡ ¬ıø˝√√ ‚≈ø1¬ı ¬ı± ¸˝√√ÀÊ√ ˘1‰¬1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

˚≈1œ˚˛± fl¡˜«1 ¸˜˚˛Ó¬ øfl¡˜±Ú ¸˜˚˛ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø¬ı¯∏˚˛1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˘í¬ı ’±1n∏ ¬Û1œé¬±1 øÚ˚˛˜œ˚˛± ¸˜˚˛ ø√¬ı Œ¸ ◊̋ fl¡Ô± Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

fl¡›“fl¡º ø˚Ê√ÀÚ ’±Úfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Œ¸ ◊̋ ˚≈1œ˚˛±Ê√Úfl¡ õ∂˙—¸± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ø¬ı¯∏˚˛1 ¬ı±À¬ı ’À¬Ûé¬± fl¡1fl¡º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 ¸˜±Ò±Ú ø¬ı‰¬±ø1 

’±1n∏ ø¸X±ôL ˘í¬ıÕ˘ ˚≈1œ˚˛±fl¡ ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øfl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Ó¬±fl¡ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ’±1n∏ Œ√‡≈ª±1 ’±·ÀÓ¬ ‡1È¬fl¡œ˚˛±Õfl¡ 

Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º õ∂øÓ¬Ê√ÀÚÀ1 fl¡ÔÚ ’±1n∏ fl¡±˜1 ¬Ûø1À¬ı˙¡ ¸1˝√√¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡À1º ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ 

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‚”ø1 ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡À1 ’±1n∏ qÀÚ, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝√√íÀ˘ ¤Àfl¡˘À· Œfl¡±ÀÚ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı, 

øfl¡c ¸±ªÒ±Ú Œ˝√√±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬ Œ˚ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú ◊̋˚˛±Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  Ú˝√√í¬ı› ¬Û±À1 ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì ˆ”¬˘À¬ı±1 ˆ¬±˘ Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬ı± ¸±1±—˙1 

ø√˙À¬ı±1 ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1fl¡º 

ø¬ı¯∏˚˛1 Œ˙¯∏Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ  ø¬ıfl¡±˙ Œ˝√√±ª±1 ˜±Ê√Ó¬ ¸•Ûfl¡« ¶ö±¬ÛÚ fl¡1±Ó¬ ’±À¬Û±Ú±1 ˆ”¬ø˜fl¡± ’±ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√̃ ±Ú ˚≈1œ˚˛±1 øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡˜«fl¡ õ∂√ «̇Ú fl¡1fl¡ ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±1ÀÌ ¸±˜1øÌ ˜±ø1¬ı ¬Û±À1º Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤Àfl¡˘À· fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡±˚« ¸•Û±√Ú1 ˜ÀÚ±ˆ¬±ª ’Ú≈ˆ¬ª ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıº õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˚≈1œ˚˛±1 ŒÈ¬±fl¡± ø¬ı‰¬±11 õ∂À˚˛±Ê√Ú Ú± ◊̋ ˚±ÀÓ¬ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ’øÒfl¡ 

¸˜˚˛ ˘í¬ı ¬Û±À1 øfl¡c Â√±S-Â√±Sœ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1fl¡ ˚±fl¡ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û˚«À¬ıé¬Ì1 ¬Û1± Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ø˚À˝√√Ó≈¬ ◊̋øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ 

¬ı1„√√øÌ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ı ˚±ÀÓ¬ ’±Ú1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ ˝√√˚˛º Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±1ÀÌ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ≈̧À˚±· ø˚À˝√√Ó≈¬ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±Rø¬ıï ´±¸fl¡ 

·Ï¬ˇ±Ó¬ ¬ı1„√√øÌ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛º

˚ø√ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤È¬± ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˚˛, ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ’±¬Û≈øÚ Ú˜≈Ú± Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 

Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ˚≈1œ˚±̨Ó¬ Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¸±Òfl¡º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√¶§ ø˙fl¡Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 

ˆ¬≈˘1 ¬Û1± ø˙fl¡± fl¡±˚«Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

Õ±ÂóÅ¿ò û¿ðÃ ûÅ1Ïûþ± ßÁ÷ÇîÂ òîÅÂò ÎîÂËòýÃÃ’Ëù ¿ûËßÁ±Ëò± Âó¿1»îÂÇò1 ÎéÂ±ßÁ± ›¶dîÂ ßÁ1±ËéÂ± Õ±1n¸ ¿Âõø¸ûþßÁ á¿ìÂÿ ÎîÂ±ù±ËéÂ± ûÅ1Ïûþ±1 Âõ1ãÃÃ¿í 

¿ÂõäÂ1±ËéÂ± &1n¸QÂóÓíÇ ßÁ±1í Õ±ÂóÅ¿ò ÎßÁËòÍßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Õ±1n¸ ÎßÁËòÍßÁ Õ±ËÂó±ò±1 ¿úŽÂíßÁ ë×Âi§îÂ ßÁ¿1Âõ Îüý×ËéÂ± &1n¸QÂóÓíÇ¼ ûÅ1Ïûþ± ßÁ÷Ç1 
ü±ïÇßÁ üÑáêÂò1 ü¥óßÁÇ ¦ó©† ¿òËðÃÇúò±îÂ Õ±1n¸ öÂ±ù ü÷ûþ Âó¿1äÂ±ùò±îÂ ü÷±Ëò ü÷±Ëò üÑËŽÂËÂó ü±÷1¿í Ûý× üßÁËù±ËÂõ±1 ÕòÅúÏùò 

ßÁ¿1Âõ ù±Ëá¼ 

ü÷ù 2 Ð ¿úßÁò1 Âõ±ËÂõ ßÁ÷ò (Resource 2: Talk for learning) 

¿úßÁò1 Âõ±ËÂõ ßÁ÷ò ¿ßÁûþ &1n¸QÂóÓíÇ (Why talk for learning is important) 

˜±Úª Ê√±øÓ¬1 ø¬ıfl¡±˙1 ¤È¬± ’—˙ ∆˝√√ÀÂ√ fl¡ÔÚ ø˚ÀÈ¬±Àª ’±˜±fl¡ ø‰¬ôL±, ø˙fl¡± ’±1n∏ ¬Û‘øÔªœÓ¬ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬± ·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±˘±Ó¬ ¸˝√√±˚ ̨fl¡À1º ˜±Ú≈À˝√√ 

:±Ú ’±1n∏ Œ¬ı±Ò1 ’±1n∏ ø¬ı‰¬±1 ¬ı≈øX1 ø¬ıfl¡±˙1 fl¡±1ÀÌ ˆ¬±¯∏±fl¡ ’±ø˝√√˘± ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√±1 fl¡À1º Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú 

’øˆ¬:Ó¬±1 ’—˙ ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡ ◊̋˚˛±1 ’Ô« ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ◊̋ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ∆˙øé¬fl¡ ’¢∂·øÓ¬ ‰¬˝√√fl¡œ ˝√√í¬ıº Ò±1Ì±1 

ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡Ô± ¬ÛÓ¬±ÀÈ¬± ø˙fl¡Ú1 ’Ô« Œ˚ – 

• ø˚ø¬ı˘±fl¡ Ò±1Ì± Î◊¬æ√±ø¯∏Ó¬ ˝√√˚˛º
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• ø¬ı‰¬±1 ¬ı≈øX ø¬ıfl¡±˙ ’±1n∏ ¸—·øÍ¬Ó¬ ˝√√˚˛º

• ŒÓ¬ÀÚ√À1 Â√±S-Â√±Sœ1 ’øÒfl¡ ø˙fl¡Ú ˝√√˚˛º

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛXøÓ¬À1 Â√±S-Â√±SœÀ1 fl¡ÔÚfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1fl¡, ¬Û≈Ú1±À˘±‰¬Ú±À1 ·øÓ¬ øÚX«±1Ì fl¡1fl¡ º 

Û1•Û1±·Ó¬ˆ¬±Àª, ø˙é¬fl¡1 fl¡ÔÚ √˜Ú˜”˘fl¡ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ fl¡ÔÚ ’±1n∏ :±ÚÓ¬Õfl¡ ’øÒfl¡ ˜”˘…ª±Ú ’±øÂ√˘º ˚ø√› ¬Û±Í¬ ’±“‰¬øÚÓ¬ 

ø˙fl¡Úfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1¬ı1 fl¡±1ÀÌ fl¡ÔÚ1 õ∂À˚˛±· fl¡1± ˝√√˚˛ Ó¬Ô±ø¬Û Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’øÒfl¡ fl¡Ô± ’±1n∏ ’øÒfl¡ ø˙fl¡Ú1 ¤È¬± ¬ÛXøÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 

˚±ÀÓ¬ ø¸À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂Ò±Ú ’øˆ¬:Ó¬±1 ∆¸ÀÓ¬¸•Ûfl¡« ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1º ¤È¬± õ∂ï ü ’±1n∏ Î◊¬M√√√1Ó¬Õfl¡ ’øÒÀª˙ÚÓ¬ ø˙é¬fl¡ ’±1n∏ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Â√±S-Â√±Sœ1 ˜±Ê√Ó¬ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ø˙é¬fl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Â√±S-Â√±Sœ1 ˜±Ê√Ó¬ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’øÒfl¡, Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœfl¡ øÚÊ√1 ˆ¬±¯∏±, 

Ò±1Ì± ø¬ı‰¬±1 ¬ı≈øX ’±1n∏ ˜ÀÚ±À˚±·¸˜”˝√√fl¡ ’øÒfl¡ ¸˜˚˛ ø√¬ıº ’±˜±1 ¬ıUÀÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ¸˜¸…±fl¡ ∆˘ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬¬ı ø¬ı‰¬±À1 ¬ı± øfl¡Â≈√ ø‰¬Ú±Mï  

fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1 ’±1n∏ ø˙é¬±Àfl¡ Î◊¬ø‰¬Ó¬ ¬Ûø1fl¡äÚ±1 øSï ˚˛±fl¡˘±À¬ÛÀ1 ∆¸ÀÓ¬ ¤ÀÚÒ1Ì1 ’Ú≈ˆ”¬øÓ¬ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1º 

Î|íÏËßÁ±êÂ±îÂ ¿úßÁò ¿S÷ûþ±ßÁù±Âó1 Âõ±ËÂõ ßÁïòßÁ Âó¿1ßÁŠò± Ð (Planning talk for learning

activities in the classroom)

fl¡ÔÚ ’±“‰¬øÚ1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û ¶§±é¬1Ó¬± ’±1n∏ ˙s ˆ¬±G±11 ¬Û±Í¬1 ¬ı±À¬ı Ú˝√√̊ ˛, ¤ ◊̋ÀÈ¬± ·øÌÓ¬ ’±1n∏ ø¬ı:±Ú fl¡˜« ’±1n∏ ·±øÌøÓ¬fl¡ ø¬ı¯∏ ˛̊1 

¬Ûø1fl¡äÚ±1 ’—˙º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 fl¡±1ÀÌ ˚≈1œ˚±̨ ’Ô¬ı± √̆ œ˚˛ fl¡±˚«, ¬ıø˝√√–øSï ˚±̨fl¡˘±¬Û, ’øˆ¬Ú˚˛ øÚˆ¬«1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û, ø˘‡Ú, ¬ÛÍ¬Ú, 

¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ øÚ1œé¬Ì ’±1n∏ ‘̧ø©Ü˙œ˘ fl¡±˚«Ó¬ ◊̋˚˛±fl¡ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

’±Úøfl¡ ¸1n∏ ¸1n∏ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸œø˜Ó¬ ¸±é¬1Ó¬± ’±1n∏ ·±ÌøÚfl¡ ’˝√√«Ó¬±À1 ∆¸ÀÓ¬ Î◊¬2‰¬ ø‰¬ôL± fl¡±˚«1 ’˝√√«Ó¬± õ∂√ «̇Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ˚ø√À˝√√ 

ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û”¬ı«1 ’øˆ¬:Ó¬± ’±1n∏ ’±Úµ√±˚˛fl¡ ¸Ê√± ◊̋ ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤È¬± ¸±Ò≈1 Ê√c1 ¬ı± 

Ù¬ÀÈ¬±1 ’±fl‘¡øÓ¬1 Â√ø¬ı ¬ı± ¬ı±ô¶ª ø¬ı¯∏˚˛1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬øª¯∏…»¬ı±Ìœ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’øˆ¬Ú˚Ǫ́¬ ¬Û≈Ó¬˘± ’Ô¬ı± ‰¬ø1SÓ¬ ¸˜¸…±1 ¬Û1±˜ «̇ 

’±1n∏ ¸y±ª… ¸˜±Ò±Ú¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ó¬±ø˘fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ’±1n∏ ø‰¬ôL± fl¡1±1 ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ø¬ı‰¬±À1 ¬Û±Í¬…1 Œfl¡f fl¡ø1 ¸˜±ÀÚ ¸˜±ÀÚ Â√±S-Â√±Sœ1 ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ 

Œfl¡±ÀÚ±Ò1Ì1 fl¡ÔÚ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı‰¬±À1 ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡1fl¡º øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡ÔÚ1 õ∂fl¡±1 Î◊¬æ√±ªÚœ˜”˘fl¡º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ◊̋˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ øfl¡ ‚øÈ¬¬ı 

¬Û±À1∑ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±·ÀÓ¬ ’±ø˜ Œ√ø‡øÂ√À˘± ŒÚ∑ ¤ ◊̋ÀÈ¬± øfl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1∑ ’Ô¬ı± Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ¬ı≈ø˘ Ó≈¬ø˜ øfl¡˚˛ ˆ¬±ø¬ı˘±∑ ’Ú…Ò1Ì1 fl¡ÔÚ¸˜”˝√√ 

’øÒfl¡ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì˜≈‡œºÎ◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û Ò±1Ì±¸˜”˝√√ õ∂˜±Ì ’Ô¬ı± ¬Û1±˜ «̇¸˜”˝√√ &1n∏Q¬Û”Ì« ¬ı≈ø˘ ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1±º  

◊̋˚˛±fl¡ ’±Úµfl¡±1œ, ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸—˘±¬ÛÓ¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı1 fl¡±1ÀÌ ˚P fl¡ø1¬ı ˘±À·º Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 

ˆ¬˚˛ Úfl¡ø1À˘ ˜≈fl¡ø˘ ˜ÀÚÀ1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜Ó¬±˜Ó¬ ’±1n∏ Î◊¬æ√±ªÚœ Ò±1Ì±fl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√¬ı ˘±À· ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚±ÀÓ¬ 

’ˆ¬˚˛ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1 Ó¬±1 õ∂øÓ¬› ≈̧À˚±· õ∂√±Ú fl¡ø1¬ı ˘±À·º 

åÃ±S-åÃ±SÏ1 ßÁïò ¿ò÷Ç±í (Building on students’ talk)

ø˙fl¡Ú1 ¬ı±À¬ı fl¡ÔÀÚ ø˙é¬fl¡fl¡ ≈̧À˚±· ø√À˚˛ –

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ ˜ôL¬ı… fl¡ø1ÀÂ√ qÚfl¡º

• Â√±S-Â√±Sœ1 Ò±1Ì±fl¡ õ∂˙—¸± ’±1n∏ øÚ˜«±Ì fl¡1fl¡º

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±1n∏ ”√1Õ˘ fl¡í¬ı ¬Û1±ÀÈ¬±fl¡ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º

¸fl¡À˘±Ò1Ì1 ¸˝√√“±ø1fl¡ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı Ú±˘±À· ¬ı± ’±Ú≈á¬±øÚfl¡ ˜”˘…±˚Ą̀Ú± Ú±˘±À·, fl¡±1Ì fl¡ÔÚ¤È¬± ø˙fl¡Ú1 ˜”˘…±˚˛Ú ’—˙ ˚±1 Œ˚±À·ø√ 

Ò±1Ì±1  ø¬ıfl¡±˙ ˝√√˚˛º ø˚˜±Ú”√1 ¸yª ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’øˆ¬:Ó¬±fl¡ ’±1n∏ Ò±1Ì±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡Ú1 õ∂¸—·Ó¬ õ∂À˚˛±· fl¡1fl¡º ˆ¬±˘ 

Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡ÔÚ Î◊¬æ√±ªÚfl¡±1œ, ø˚ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœ1 Î◊¬æ√±ªÚfl¡ ’±1n∏ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Úfl¡ ’±ÚÒ1Ì1 Ò±1Ì±1 ’Ô« õ∂fl¡±˙ fl¡À1, Œ¸ ◊̋ fl¡±1ÀÌ 

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˜Ô«ÚÓ¬ ø¬ıï ´±¸œ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º ¤Àfl¡˘À· √˘œ˚˛ fl¡ÔÀÚ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ Î◊¬M√√√1fl¡ ¢∂˝√√Ì fl¡1±ÀÈ¬±  øfl¡c Ú˝√√˚˛º øfl¡˚˛1 øÚø‰¬Ú± 

õ∂±˜±Ú… Ò1Ì1 õ∂ï ü õ∂À˚˛±·1 Œ˚±À·ø√ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±Ó¬ ¸Ê√± ◊̋ ’±√ «̇˜”˘fl¡ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú Ò1Ì1 ø‰¬ôL± ’±¬Û≈øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ 
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Œfl¡ÀÚÕfl¡ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬± ø¸X±ôL ˘í¬ı∑ ’Ô¬ı± Œ¸ ◊̋ ¸˜±Ò±Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¸˜¸…± Œ√‡± ¬Û± ◊̋ÀÂ√ÀÚ∑ ’±¬Û≈øÚ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±ÀÈ¬±1 

‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‚”ø1 Â√±S-Â√±Sœ1 √̆ 1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL± Ò±1Ì±fl¡ ¬ı…±¬Ûfl¡ fl¡ø1 qøÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¸ ◊̋Ò1Ì1 õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ˚ø√À˝√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡ÔÚ, Ò±1Ì± ±1n∏ ’øˆ¬:Ó¬±¸˜”̋ √√ ˜”˘…ª±Ú ’±1n∏ õ∂˙—¸± ”̧‰¬fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 

Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±‰¬1Ì1 ¬ı±À¬ı õ∂˙—¸± fl¡ø1¬ı Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡Ô± fl¡í¬ıº ¸±ªÒ±ÀÚÀ1 qøÚ¬ı ¤È¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¤È¬± õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı 

’±1n∏ ˜±Ê√ÀÓ¬ ¬ı±Ò± øÚøÚ˚˛±Ó¬º Œ|Ìœ1 ¸√¸…1 ¬ı±À¬ı ¸±ªÒ±Ú ˝√√›“fl¡ ø˚¸fl¡˘ ¸œø˜Ó¬ ’±1n∏ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1¬ı øÚø(Ó¬ 

˝√√í¬ı Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

åÃ±S - åÃ±SÏßÁ ›¶FŸ üÅ¿ñÂõÍù ë×ÂÈü±¿ýÃÃîÂ ßÁ1ßÁ (Encourage students to ask questions

themselves)

’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ ¤È¬± ¬Ûø1Àª˙1 ø¬ıfl¡±˙ ‚È¬±›fl¡ ˚íÓ¬ ˆ¬±˘ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú˜”̆ fl¡ õ∂ï üÀ¬ı±1 ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ˚íÓ¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

Ò±1Ì±¸˜”˝√√1 ¸ij±Ú ’±1n∏ õ∂˙—¸± fl¡1± ˝√√˚˛º ˚ø√À˝√√ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂ï ü Ú≈À¸±ÀÒ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ¬ı≈øÊ√¬ı ˘±ø·¬ı ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1ÀÂ√ 

’Ô¬ı± ˝√√˚˛ÀÓ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø¬ıÀÂ√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±¸˜”˝√√ ˜”˘…ª±Ú Ú˝√√˚˛ºÂ√±S-Â√±Sœfl¡ ˜±øÓ¬ ’±øÚ õ∂ï ü ≈̧øÒ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 

Œfl¡ÃÓ≈¬˝√√˘ Œ√‡≈ª±›fl¡º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛXøÓ¬À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL±, ø˙fl¡Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œ¸±Òfl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˜±À˘±‰¬Ú±1 ø√˙1 

¬Û1± ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1fl¡º 

’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú øÚ˚˛˜œ˚˛± √˘ ¬ı± ˚≈1œ˚˛± fl¡˜«1 ’±“‰¬øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’Ô¬ı± Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂ï ü1 ¸˜˚˛º ˝√√íÀ˘› ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 

õ∂ï ü Î◊¬O±¬ÛÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı± ¶Û©Üœfl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ fl¡ø1¬ı – 

• ’±À¬Û±Ú±1 ¬Û±Í¬1 Ú±˜±fl¡1Ìº ˚ø√À˝√√ ’±À¬Û±Ú±1 õ∂ï ü ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ˝√√±Ó¬√±„√√±º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤‡Ú Î◊¬2‰¬ ’±¸ÚÓ¬ ¬ıU›ª±fl¡ ’±1n∏ ’±Ú Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ¸ ◊̋ Â√±S-Â√±SœÊ√Ú Œfl¡±Ú Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡ Œ˚ÀÚ

¬Û± ◊̋ÀÔ±·1±‰¡ ¬ı± ˜œ1±¬ı± ◊̋º

• ëŒ˜±fl¡ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ Œfl¡±ª±í Œ‡˘ÀÈ¬± ˚≈1œ˚˛± ’Ô¬ı± ¸1n∏ √˘Ó¬ Œ‡˘fl¡º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂ï ü ø√˚˛fl¡ Œfl¡±Ú, øfl¡ fl¡íÓ¬, øfl¡˚˛ ’±ø√À1 õ∂ï ü1 ’ˆ¬…±¸ fl¡1fl¡º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô… ø√˚˛fl¡ [Œ˚ÀÚ ø˚À¬ı±1 ¬Û‘øÔªœ Ó¬Ô…ˆ¬“1±˘Ó¬ ˚ÀÔ©Ü ¬Ûø1˜±ÀÌ Ôfl¡±1 ¬Û1± Œ˚ÀÚ ¸•Û”Ì« ¸˜˚˛1 ˙Ó¬fl¡1±

¶≥®˘œ˚˛±  Â√±S-Â√±Sœ [Œ√˙1 fl¡±1ÀÌ] ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤ ◊̋ Ó¬Ô…1 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ø√ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡º

• ¤‡Ú Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂ï ü1 Ó¬±ø˘fl¡± ¸5±˝√√ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ¸Ê√± ◊̋ ˘›“fl¡º

’±¬Û≈øÚ ¸‰¬“±Õfl¡À˚˛ ’±“‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚ ˜ÀÚ±À˚±· ’±1n∏ ø‰¬ôL±1 ¬Û˚«±˚˛Ó¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ˆ¬˚˛ fl¡À1º Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙Úfl¡ 

Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª fl¡ø1¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ª˘ Œ˜Ãø‡fl¡ ’±1n∏ ø˘ø‡Ó¬ ˙s ˆ¬±G±1 Œ˚ Ú˝√√˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ÚÓ≈¬Ú :±Ú ’±1n∏ ’˝√√«Ó¬±Ó¬ ˚±ÀÓ¬ 

Î◊¬ißÓ¬ ˝√√˚˛ Œ¸ ◊̋ÀÈ¬±› ‰¬±¬ı ˘±ø·¬ıº 
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ü÷ù 3 Ð Î÷Ìù, ÎûÌá Õ±1n¸ ¿÷|ò (Resource 3: Chemical formulas)

¿äÂS R 1.1A  Î÷Ìù, ÎûÌá Õ±1n¸ ¿÷|ò 

Answers (for teacher’s use) 
ë×ÂMÃÃÃ1 [¿úŽÂËßÁ ÂõÉ»ýÃÃ±11 Âõ±ËÂõ] 

ÛéÂ± ÎûÌá 

ðÅÃéÂ± Î÷Ìù1 ÛéÂ± ¿÷|ò 

ÛéÂ± ÎûÌá Õ±1n¸ ÛéÂ± Î÷Ìù1 ¿÷|ò 

ÛéÂ± ÎûÌá 

ÛéÂ± Î÷Ìù 

ÛéÂ± Î÷Ìù 

ðÅÃéÂ± ÎûÌá1 ÛéÂ± ¿÷|ò 

ÛéÂ± Î÷Ìù 

ÛéÂ± ÎûÌá 

ü÷ù 4 Ð 1±ü±ûþ¿òßÁ ü÷ÏßÁ1í (Resource 4: Chemical formulas)

 ÛËò ñ1í1 ë×ÂðÃ±ýÃÃ1í Õ±ÂóÅ¿ò ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1ßÁ 

äÂ¿ëÂûþ±÷ Õ'±ý×ëÂ, Na2O 

ÎßÁù¿äÂûþ±÷ ßvÁ1±ý×ëÂ CaCl2 

ÛùÅ¿÷¿òûþ±÷ Õ'±ý×ëÂ Al203 

Õ±ý×1í [III] ßvÁ1±ý×ëÂ FeCl2 

Î÷áËò¿äÂûþ±÷ ýÃÃ±ý×^Õ'±ý× Mg(OH)2 

ÛË÷±¿òûþ±÷ äÂ±ùËôÂéÂ (NH4)2 SO4 

ÎßÁù¿äÂûþ±÷ ôÂäÂËÂóéÂ Ca3(PO4)2 
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Î÷áËò¿äÂûþ±÷ ò±ý×ËCéÂ Mg(NO3)2 

åÃ±SÏ-åÃ±SÏËûþ ü±ñ±1íËîÂ ßÁ1± öÅÂù ËÂõ±1 ÛËòñ1í1 - 

Âó1÷±òÅ üÑàÉ±ËÂõ±1 ÝÂó1îÂ ¿ðÃËûþ Na2O 

Âó1÷±òÅ1 üÑàÉ±ËÂõ±1 ëÂ±ãÃÃ1ÍßÁ ¿ùËà± Na2O 

ÂõgòÏËÂõ±1 ¿ò¿ðÃËûþ CaOH2 

Îû±æÃÉîÂ±ËÂõ±1 öÅÂù ßÁË1¼ ÎîÂÝÒËù±ËßÁ Âó1÷±íÅ Õ±1n¸ Îá±éÂ1 Îû±æÃÉîÂ±ü÷ÓýÃÃ ¿ßÁåÅÃ Âó¿1÷±Ëí ¿úßÁ±1 ›¶Ëûþ±æÃò û¿ðÃ Õ±ÂóÅ¿ò Îû±æÃÉîÂ±ü÷ÓýÃÃ 

¿Âó¿1ûþ¿ëÂßÁ [ÂóûÇÉ±¿ÂõMÃÃÃ] á¿íßÁ±1 ùáîÂ, üÑËû±á ßÁË1, ÎîÂ¿îÂûþ±ýÃÃ’Ëù ý× ûËï©† üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ Îû ¿ßÁûþ Âó1÷±íÅËÂõ±11 Îû±æÃÉîÂ± ÎÂõËùá 

ÎÂõËùá Õ±1n¸ ý×ûþ±1 ÷ÓùÉ üýÃÃËæÃ ÷òîÂ 1à±îÂ üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ¼ ¿òûþ÷ËÂõ±1 ýÃÃ’ù- 

Îá±éÂ 1 ñ±îÅÂËÂõ±1 Ð+ 1  

Îá±éÂ 2 ñ±îÅÂËÂõ±1 Ð +2 

Îá±é   3 ñ±îÅÂËÂõ±1 Ð ++3

Îá±éÂ 5 Õñ±îÅÂ Ð - 3

Îá±éÂ 6 Õñ±îÅÂ Ð -2

Îá±éÂ 7  Õñ±îÅÂ Ð -1 

Additional resources 

• Chemical reactions: https://www.khanacademy.org/science/chemistry/chemical-reactions-
stoichiometry

• Balancing equations:
http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/aqa/fundamentals/chemicalreactionsrev3.shtml

• Balancing symbol equations: http://www.creative-chemistry.org.uk/gcse/revision/equations/02.htm
• A video about balancing equations: https://www.youtube.com/watch?v=_B735turDoM
• A video about chemical reactions and equations suitable for Class X:

https://www.youtube.com/watch?v=YKMWUeem1TI
• CBSE exam papers and questions: http://cbse-notes.blogspot.co.uk/2012/04/class-10-science-ch1-

chemical-reactions.html
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