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Ûý× Îá±éÂËéÂ±1 ¿Âõø¸Ëûþ (What this unit is about

[¿Âõ:±ò1 Âó±êÂÉÂóÅ¿ïàò Õ±ËÂó±ò±1 ÛéÂ± ›¶Ëûþ±æÃòÏûþ ü÷ù/ ¿ûËûþ Õ±ËÂó±ò±ßÁ ÂåÃ±S

Âó±êÂÉÂóÅ¿ïàò åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ôÂù›¶üÓ öÂ±Ë» ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1ÂõÍù ý’ÃÃËù åÃ±S
ò»÷ Õ±1n¸ ðÃú÷ Î|íÏ1 åÃ±S-åÃ±SÏüßÁËù Âó¿ìÂÿÂõ Âó±Ë1 ,ÂõUËîÂ Õ±ËßÁÌ Âó¿ìÂÿÝ

¿Âõø¸Ëûþ ÕòÅ÷±ò ßÁ¿1 ù’Âõ Âó±Ë1¼ ¿úŽÂßÁüßÁËù åÃ±S

åÃ±S-åÃ±SÏüßÁËù ¿û÷±ò¿à¿ò ÂõÅ¿æÃ Âó±ûþ Îüý×¿à¿ò ßÁ¿1 ÎðÃàÅ»±Âõ

ÎðÃ¿à Îüý×ÃÃÂõ±ËÂõ ¿úŽÂßÁüßÁù ýÃÃîÂ±ú ýÃÃûþ¼ 

¬ÛÍ¬Ú ¤È¬± √1fl¡±1œ Ê√œªÚÕ˙˘œ º ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ ¬Û±1√ø «̇Ó¬± Ôfl¡±ÀÈ¬± ¤È¬± √1fl¡±1œ Œfl¡Ã˙˘± ø˚ÀÈ¬¬± ¸fl¡À˘± Â√±S

Œ√‡≈ª±¬ı1  ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º ø¬ı:±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıÕ˘ ¬ÛÍ¬Ú1 õ∂À˚±̨Ê√Ú fl¡±1Ì ø¬ı:±ÚÓ¬ ø˙fl¡±¬ı˘·œ˚˛± ¬ıUÀÓ¬± ’±ÀÂ√º ø¬

¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±ÀÓ¬± Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ Î◊¬À¬Ûé¬± fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Àª ø¬ı:±Ú1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ‡Ú ’øÒfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡

øfl¡Â≈√˜±Ú ø˙é¬Ì Œfl¡Ã˙˘ ’ª·Ó¬ fl¡1± ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº

¿Âõ:±ò1 Âó±êÂÉÂóÅ¿ïàò Õ¿ñßÁ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1 åÃ±S

ù±¿áÂõ Îüý× ¿ÂõøȨ̈ûþ æÃò±îÂ Ûý× Îá±éÂËéÂ±Ë» Õ±ËÂó±ò±ßÁ üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ¼ Ûý× ¿ú
ÂõÑúá¿îÂ Õ±1n¸ S÷÷¿ÂõßÁ±ú Âó±êÂËîÂ± Îù±»± ÆýÃÃËåÃ¼ Õ±ÂóÅ¿ò Ûý× ñ±1í±ËÂõ±1 ¿Âõ:±ò Âó±êÂÉS

Õ±ÂóÅ¿ò Ûý× Îá±éÂËéÂ±îÂ ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ·
• Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±1 ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬º

• Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 ¡Z±1± Â√±S

• ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔfl¡ ø¬ı:±Ú ø˙é¬±1 ¸˜˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ Â√±S

Ûý× ›¶¿S÷ûþ± ¿ßÁûþ ›¶Ëûþ±æÃò (Why this

¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı1 √1fl¡±1œ ¸˜˘ ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S

¸±Ò±1Ìˆ¬±Àª ’¶Û©ÜÕfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ◊̋ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú øÚø©ï ¡˚˛ ˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬1 fl¡Ô±ø‡øÚ

ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ˘±ª±1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚±̨Ê√ÚÀ¬ı±Ò Úfl¡À1º ¤ ◊̋

ø¬ı:±Ú1 ¬ÛÍ¬Ú1 Œé¬SÓ¬ Ú˝√√˚˛ ¬Û±Í¬…Sï ˜1 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ø¬ı¯∏˚1̨ ¬ı±À¬ı ¸Ó¬…º

Œ˚øÓ¬˚˛± ¶Û©Ü Î◊¬ÀV˙… ’±·Ó¬ 1±ø‡ ø˘‡± fl¡Ô±ø‡øÚ ’±À˘±‰¬Ú±1 ¡Z±1± øfl¡Â≈√ ¸±˘

ø√˚˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ¬ı≈øÊ ¬Û±¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛º ¤ ◊̋À¬ı±1 ˝√√í˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘º

¬Û±Í¬Ó¬ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1À˘ Â√±S

ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô± ˝√√í˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ı:±Ú ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıº Â√±S

øfl¡˜±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ Œfl¡ÀÚ

¬Û±ø1¬ıº 

¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought

• ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı:±Ú1 ¬Û±Í¬¸˜”˝√√Ó¬ Â√±S

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡˜±Ú √é¬Ó¬±À1

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡˜±Ú √é¬Ó¬±À1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1 ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı∑
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hat this unit is about) 

[¿Âõ:±ò1 Âó±êÂÉÂóÅ¿ïàò Õ±ËÂó±ò±1 ÛéÂ± ›¶Ëûþ±æÃòÏûþ ü÷ù/ ¿ûËûþ Õ±ËÂó±ò±ßÁ ÂåÃ±S-åÃ±SÏ1 ¿úËßÁ±»±1 Î

åÃ±SÏËûþ ôÂù›¶üÓ öÂ±Ë» ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1ÂõÍù ý’ÃÃËù åÃ±S-åÃ±SÏüßÁ1 ÂóêÂò ÎßÁÌúù1 ðÃŽÂîÂ± ï±¿ßÁÂõ ù±¿áÂõ¼] û¿
åÃ±SÏüßÁËù Âó¿ìÂÿÂõ Âó±Ë1 ,ÂõUËîÂ Õ±ËßÁÌ Âó¿ìÂÿÝ öÂ±ùðÃË1 ÂõÅ¿æÃ ò±Âó±ûþ¼ ¿ú

ŽÂßÁüßÁËù åÃ±S-åÃ±SÏ1 ÂóêÂò ÎßÁÌúù ¿ßÁ÷±ò Õ±ËåÃ ÕòÅ÷±ò ßÁ¿1 ùûþ¼ ÎüËûþËýÃÃ ÎÂõ¿åÃ ÂöÂ±á ü÷ûþîÂ

åÃ±SÏüßÁËù ¿û÷±ò¿à¿ò ÂõÅ¿æÃ Âó±ûþ Îüý×¿à¿ò ßÁ¿1  ÎðÃàÅ»±Âõ Îò±»±Ë1 ÂõÅ¿ù ¿úŽÂßÁüßÁËù öÂ±Ë»¼  åÃ±S

¬ÛÍ¬Ú ¤È¬± √1fl¡±1œ Ê√œªÚÕ˙˘œ º ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ ¬Û±1√ø «̇Ó¬± Ôfl¡±ÀÈ¬± ¤È¬± √1fl¡±1œ Œfl¡Ã˙˘± ø˚ÀÈ¬¬± ¸fl¡À˘± Â√±S

Œ√‡≈ª±¬ı1 ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º ø¬ı:±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıÕ˘ ¬ÛÍ¬Ú1 õ∂À˚±̨Ê√Ú fl¡±1Ì ø¬ı:±ÚÓ¬ ø˙fl¡±¬ı˘·œ˚˛± ¬ıUÀÓ¬± ’±ÀÂ√º ø¬

¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±ÀÓ¬± Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ Î◊¬À¬Ûé¬± fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Àª ø¬ı:±Ú1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ‡Ú ’øÒfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡

Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

ÂÉÂóÅ¿ïàò Õ¿ñßÁ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1 åÃ±S-åÃ±SÏ1 ÂóêÂò ÎßÁÌúù ÂõÔ¿X ßÁ¿1ÂõÍù Õ±ÂóÅ¿ò ÎßÁËòñ1í1 ¿ú

ù±¿áÂõ Îüý× ¿ÂõøȨ̈ûþ æÃò±îÂ Ûý× Îá±éÂËéÂ±Ë» Õ±ËÂó±ò±ßÁ üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ¼ Ûý× ¿úŽÂí ÎßÁÌúùËÂõ±1 ë×ÂðÃ±ýÃÃ1í üýÃÃ ÂõíÇò± ßÁ¿1ÂõÍù
ýÃÃËåÃ¼ Õ±ÂóÅ¿ò Ûý× ñ±1í±ËÂõ±1 ¿Âõ:±ò Âó±êÂÉS÷÷1 ¿ûËßÁ±Ëò± Âó±êÂîÂ ÂõÉ»

Õ±ÂóÅ¿ò Ûý× Îá±éÂËéÂ±îÂ ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ· (What you can learn in this unit

Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±1 ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬º

ÀÚÕfl¡ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 ¡Z±1± Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 
¬Û±Í¬…¬Û≈øÔfl¡ ø¬ı:±Ú ø˙é¬±1 ¸˜˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±1 Œfl¡Ã˙˘ ’±˚Q̨Ó¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº √

Why this approach is important)

¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı1 √1fl¡±1œ ¸˜˘ ’±1n∏ õ∂ÀÓ¬…fl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤ ◊̋‡Ú Î◊¬»¬Û±√Ú˙œ˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±Ó¬ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À·º Œ˚øÓ¬˚˛±

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ◊̋ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú øÚø©ï ¡˚˛ ˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬1 fl¡Ô±ø‡øÚ

ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ˘±ª±1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚±̨Ê√ÚÀ¬ı±Ò Úfl¡À1º ¤ ◊̋√À1 fl¡1± ¬ÛÍ¬Ú1 ¡Z±1± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ ¸±˜±Ú… ¬Ûø1˜±ÀÌ Î◊¬¬Ûfl‘¡Ó¬ ˝√√˚˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’fl¡˘

ø¬ı:±Ú1 ¬ÛÍ¬Ú1 Œé¬SÓ¬ Ú˝√√˚˛ ¬Û±Í¬…Sï ˜1 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ø¬ı¯∏˚1̨ ¬ı±À¬ı ¸Ó¬…º 

Œ˚øÓ¬˚˛± ¶Û©Ü Î◊¬ÀV˙… ’±·Ó¬ 1±ø‡ ø˘‡± fl¡Ô±ø‡øÚ ’±À˘±‰¬Ú±1 ¡Z±1± øfl¡Â≈√ ¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl

ø√˚˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ¬ı≈øÊ ¬Û±¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛º ¤ ◊̋À¬ı±1 ˝√√í˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘º

¬Û±Í¬Ó¬ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1À˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ¬ıøÂ√ ¸˜±À˘±‰¬Ú±Rfl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Û±¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú ’±1n∏

ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô± ˝√√í˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ı:±Ú ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıº Â√±S

øfl¡˜±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı‘øX ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı

Pause for thought) 

¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø¬ı:±Ú1 ¬Û±Í¬¸˜”˝√√Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ øfl¡˜±Ú ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚« fl¡À1∑

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡˜±Ú √é¬Ó¬±À1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡˜±Ú √é¬Ó¬±À1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1 ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı∑

Activ
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Ï1 ¿úËßÁ±»±1 ÎŽÂSîÂ üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ¼ ¿Âõ:±ò1 

ŽÂîÂ± ï±¿ßÁÂõ ù±¿áÂõ¼] û¿ðÃÝ Õ±ËÂó±ò±1 
öÂ±ùðÃË1 ÂõÅ¿æÃ ò±Âó±ûþ¼ ¿úŽÂËßÁ åÃ±S-åÃ±SÏ1 ÂóêÂò ðÃŽÂîÂ± 1 

åÃ±SÏ1 ÂóêÂò ÎßÁÌúù ¿ßÁ÷±ò Õ±ËåÃ ÕòÅ÷±ò ßÁ¿1 ùûþ¼ ÎüËûþËýÃÃ ÎÂõ¿åÃ ÂöÂ±á ü÷ûþîÂ 

ŽÂßÁüßÁËù öÂ±Ë»¼ åÃ±S-åÃ±SÏüßÁù1 Âó1ÏŽÂ±1 ôÂù±ôÂù 

¬ÛÍ¬Ú ¤È¬± √1fl¡±1œ Ê√œªÚÕ˙˘œ º ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ ¬Û±1√ø «̇Ó¬± Ôfl¡±ÀÈ¬± ¤È¬± √1fl¡±1œ Œfl¡Ã˙˘± ø˚ÀÈ¬¬± ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬Û1œé¬±Ó¬ ˆ¬±˘ Ù¬˘±Ù¬˘ 

Œ√‡≈ª±¬ı1 ı±À¬ı õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º ø¬ı:±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıÕ˘ ¬ÛÍ¬Ú1 õ∂À˚±̨Ê√Ú fl¡±1Ì ø¬ı:±ÚÓ¬ ø˙fl¡±¬ı˘·œ˚˛± ¬ıUÀÓ¬± ’±ÀÂ√º ø¬ı:±Ú1 Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ 

¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı‘øX fl¡1±ÀÓ¬± Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ Î◊¬À¬Ûé¬± fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±Àª ø¬ı:±Ú1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ‡Ú ’øÒfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ 

åÃ±SÏ1 ÂóêÂò ÎßÁÌúù ÂõÔ¿X ßÁ¿1ÂõÍù Õ±ÂóÅ¿ò ÎßÁËòñ1í1 ¿úŽÂí ÎßÁÌúù Õ»ù¥¤ò ßÁ¿1Âõ 

ðÃ±ýÃÃ1í üýÃÃ ÂõíÇò± ßÁ¿1ÂõÍù ðÃú÷ Î|íÏ1 
÷÷1 ¿ûËßÁ±Ëò± Âó±êÂîÂ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ¼ 

What you can learn in this unit) 

Â√±Sœfl¡ ¬ÛÍ¬ÚÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±1 Œfl¡Ã˙˘ ’±˚Q̨Ó¬ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº √√ 

) 

ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±Ó¬ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À·º Œ˚øÓ¬˚˛± 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ◊̋ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú øÚø©ï ¡˚˛ ˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬1 fl¡Ô±ø‡øÚ 

Â√±Sœ¸fl¡˘ ¸±˜±Ú… ¬Ûø1˜±ÀÌ Î◊¬¬Ûfl‘¡Ó¬ ˝√√˚˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’fl¡˘ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œ˚±1 ¬Û±øÓ¬ ’±Àfl¡Ã ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ 

ø√˚˛± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ± ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ¬ı≈øÊ ¬Û±¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛º ¤ ◊̋À¬ı±1 ˝√√í˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘º ’±¬Û≈øÚ ø¬ı:±Ú1 

¸˜±À˘±‰¬Ú±Rfl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Û±¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú ’±1n∏ 

ø¬ıÀï -̄ ∏Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº ¸fl¡À˘±Ó¬Õfl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡Ô± ˝√√í˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ı:±Ú ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıº Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¬ı:±Ú1 ¬Û±Í¬À¬ı±1 

√À1 ¬ı‘øX ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ øfl¡˜±Ú ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚« fl¡À1∑ 
¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡˜±Ú √é¬Ó¬±À1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1 ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı∑
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¤Ê√Ú ø˙é¬Àfl¡ ¬ıUÒ1Ì1 ¸øSï ˚ ̨ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ø¬ı:±Ú ¬Û±Í¬…Sï ˜1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¬Û±Í¬Ó¬ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¬ı…ª˝√√±1 

fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ’±1yøÌÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ¸1˘ Œfl¡Ã˙˘ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√ÀÂ√º ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú fl¡øÍ¬Ú 

Œfl¡Ã˙˘1 Ò±1Ì± ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√º ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ˜≈‡… Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 ˝√√í˘ – 

• ˜”˘ ˙s1 Ó¬˘Ó¬ ’±“‰¬ È¬Ú±

• ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ˆ¬À1±ª±º

• ø‰¬SÀÈ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1±º

• Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø√̊ ˛± ¬˙±1œÀ¬ı±1 Sï ˜Ó¬ ¸ÀÊ√±ª±º

• ÛÏ¬ˇ± fl¡Ô±ø‡øÚ õ∂À˚˛±· fl¡1±º

1 ˜≈‡… ˙sÀ¬ı±11 Ó¬˘Ó¬ ’±‰¬ È¬Ú± (1 Underline key words) 

¤ ◊̋ ø¬ıÀ˙¯∏ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¬ı1 Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛± ˝√√í¬ıº ˜≈‡… ˙sÀ¬ı±11 Ó¬˘Ó¬ ’±‰¬ È¬Ú± ¤ ◊̋ fl¡±˚«ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ‡≈¬ı 

fl¡˜ ¸˜˘ ’±1n∏ õ∂døÓ¬1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√˚˛º ◊̋˚˛±1 ˜≈‡… Î◊¬ÀV˙… ˝√√í˘ ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Û±Í¬Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˘é¬…¶ö±Ú ø¬ı‰¬±ø1¬ı, ¤ ◊̋ 

˘é¬…¶ö±Ú Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ˙s, ¬ı±fl¡… ¬ı± ¬ı±fl¡…±—˙› ˝√í¬ı› ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ˘é¬…¬õ∂±ø51 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Û±Í¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ 

ø¸X±ôL ˘›fl¡º 

¤¬ı±1 ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˘é¬…õ∂±ø5Ó¬ Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ ˝√√íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±‰¬ È¬±øÚ, Œ·±˘ ø‰¬Ú ø√ ¬ı± Í¬± ◊̋ø‡øÚ ‰¬fl≈¡Ó¬ ¬Û1±Õfl¡ ¶Û©ÜÕfl¡ 

Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1ÀÂ√ Ó¬±Ó¬ Œ¬Ûø=À˘À1 ø‰¬˝√ï  ø√¬ı ˚±ÀÓ¬ ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜≈ø‰¬ Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 1 ¸˝√√õ∂ˆ¬±¬ıœ1 ˜≈‡… ˙sÀ¬ı±11 Ó¬˘Ó¬¬¬ ’±‰¬ È¬Ú±    (Activity 1: 

Underlining key words on codominance) 
¤ ◊̋ÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ fl¡1± ’±À¬Û±Ú±1 ¤È¬± fl¡±˚«º 

’±¬Û≈øÚ fl¡±˚«ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏˚˛ ¬ıd ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ1 ˘·Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡1± ◊̋ ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ, [¸˜˘é¬Ìœ, ˚≈¢¨ ø¬ıfl¡äœ ’±1n∏ õ∂ˆ¬±ªœ 

¤ ◊̋ ˙sÀfl¡ ◊̋È¬± Œ¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘‡fl¡º ¤ ◊̋ ˙sÀ¬ı±À1 øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋ÀÂ√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ıÌ«Ú± fl¡1fl¡º 

1. ’±À¬Û±Ú±1 ›‰¬1Ó¬ ¬ı˝√√± ¬ı…øMï Ê√Ú1 ˘·Ó¬ fl¡±˚«ÀÓ¬± fl¡1fl¡º

2. ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø√˚˛± Ó¬Ô…ø‡øÚ ¬ÛÏ¬ˇfl¡ [’±¬Û≈øÚ ¸˜˘-1fl¡±˚«¬ÛS ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1fl¡ ’Ô¬ı± ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ ◊̋˚˛±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˘‡±

fl¡Ô±ø‡øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1fl¡]º

3. Œ¬ı±Î¬«Ó¬ ø˘‡± ˜≈‡… ˙sÀ¬ı±11 Ó¬˘Ó¬ ’±‰¬ È¬±Úfl¡ºcodominance
• ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ

• ¸˜˘é¬Ìœ ,˚≈¢¨ ø¬ıfl¡äœ

• õ∂ˆ¬±ªœ

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ›‰¬1Ó¬ ¬ı˝√√± ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚fl̨¡º õ∂ÀÓ¬…fl¡ ø˙é¬±Ô«œÀ˚˛ øÚø√«©Ü ¬Û±Í¬ ¬ı± 

¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ›¬Û1Ó¬ ø√˚±̨ ˙sÀfl¡ ◊̋È¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ≈√È¬± ˙s1 ¸—:± Î◊¬ø˘˚˛±¬ı ˘±ø·¬ıº ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ≈√À˚˛±À˚˛ ¤Ê√ÀÚ 

’±ÚÊ√Ú1 ¸—:±Àfl¡ ◊̋È¬± ¸øÍ¬fl¡ ∆˝√√ÀÂ√ ŒÚ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ¤¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ≈√À˚±̨ ¤fl¡˜Ó¬ ˝√√íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 ’ˆ¬…±¸Ú 

¬ı˝√√œÓ¬ ›¬Û11 ‰¬±ø1›È¬± ¸—:± ø˘ø‡¬ı ˘±ø·¬ıº 

ø¬ÛÂ√Ó¬ ≈√Ê√Úœ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ1 √̆  ≈ ◊̋ ¤È¬±fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸—:±À¬ı±1 Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1 ¤fl¡˜Ó¬ 

˝√√í¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º ’±¬Û≈øÚ øÚø(Ó¬ ˝√√›fl¡ ¸fl¡À˘±Àª ¸¬ı«¸ijøÓ¬õ∂±5 ¸—:±Àfl¡ ◊̋È¬± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’ˆ¬…±¸Ú ¬ı˝√√œÓ¬ ø˘ø‡ÀÂ√º 

Œ˙¯∏Ó¬ Œ¬ı±Î¬«Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü ø˘‡fl¡ ˚±1 ¡Z±1± ¸—:±Àfl¡ ◊̋È¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡˜±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬M√√1À¬ı±1 

¸øSï  ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ (Active reading strategies)



ø˘‡±1 ’±·ÀÓ¬ ’±Ú ¤Ê√Ú ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ¬ıø˝√√ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ø¬ı¯∏À

¤ ◊̋ fl¡±˚«ÀÈ¬±Àª õ∂√ «̇Ú fl¡ø1 Œ√‡≈ª± ◊̋ÀÂ√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¤ÀÚÒ1Ì1 ¸1˘ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ Â√±S

fl¡±˚«ÀÈ¬± ’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋ øÚ›ÀÓ¬ ¬ıU Ò1ÀÌ Â√±S-Â√±Sœ1 ’¢∂·øÓ¬ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À

˘é¬Ì˚≈Mï  ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú Î◊¬√±˝√√1Ì ø√¬ı ¬Û±ø1¬ı ŒÚøfl¡ ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º

¬ıUÀÓ¬± ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ˚≈1œ˚˛± √̆ Ó¬ ¸Ù¬˘Ó¬±À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ’±¬

øˆ¬øÎ¬’í ˚≈1œ ˛̊± fl¡±˜1 ¬ı…ª˝√√±1º

2 ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ¬ıU›ª±

’±Ú ¤È¬± ¸˝√√Ê√ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ˝√√í˘ ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ¬ıU›ª±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ¸1˘ Ò±1Ì±, ˚íÓ¬ ¬Û±Í¬ ¤È¬±1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬±

√Ù¬±1 ¬Û1± øfl¡Â≈√̃ ±Ú ˙s ’“±Ó¬À1±ª± ˝√√˚˛º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛± ◊̋√√ ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1±º Â√±S

Â√±S ¤Ê√Ú1 Í¬± ◊̋Ó¬ øÚÊ√Àfl¡ 1±ø‡ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± fl¡ø1 Œfl¡ÀÚ ’Ú≈ˆ¬ª ˝√√˚˛ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº

øSï ˚˛± -fl¡˘±¬Û 2Œ˜ÀG˘1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ¸”SÀÈ¬±Ó¬ ÚÔfl¡±
(Activity 2: Fill in the missing words on ‘Mendel’s Laws of Inheritance’
¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±fl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛± ˝√√í˘º

• Œ˜ÀG˘1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ”̧SÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇfl¡º

• ’±¬Û≈øÚ Œ√‡± ¬Û±¬ı øfl¡Â≈√˜±Ú ˙s Ú± ◊̋√√øfl¡˚˛±

• ’±¬Û≈øÚ ÚÔfl¡± ˙sÀÈ¬± ø¬ı‰¬±ø1 õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡1fl¡ ’±1n∏ ¬ı±fl¡…ÀÓ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1fl¡º

–––––––– ¤Ê√Ú []¡ øˆ¬é≈¬ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ ’Ò…˚˛ÚÓ¬ øÚ·øÚ ’±1n∏ ˜È¬1 ˜±˝√√ ·Â√1 õ∂Ê√ÚÚ øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1

–– ø¬ı¯∏À˚˛ ·Àª¯∏Ì± fl¡ø1øÂ√̆ º ŒÓ¬›“1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ›¬Û1Ó¬ Ò±1Ì±À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛

Œ¸ ◊̋À¬ı±1 ˆ¬±˘√À1 ¢∂˝√√∏Ì fl¡1± Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘º fl¡±1Ì Œ¸ ◊̋ ¸˜˚˛1

–––– Œ·±È¬ ¤ ◊̋ ©Û©Ü Ò±1Ì±ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ’±¢∂˝√√œ Ú±øÂ√˘ Œ˚

¬ı—˙·øÓ¬1 ”̧S –––––– ¢∂˝√√Ì fl¡1± Ú±øÂ√̆ º

Œ˜ÀG˘1 ”̧SÀ¬ı±1 ˝√√í˘ – 

¬1. ı—˙±Ú≈øSï ˜ Œ·±È¬ ˚±fl¡ –––––– ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¤È¬± õ∂Ê√ij1 ¬Û1± ’±Ú ¤È¬± õ∂Ê√ijÕ˘ õ∂ª±ø˝√√Ó¬ ˝√√√√̊ ˛º

2. øÊ√ÚÀ¬ı±1 ø¬ıøˆ¬iß 1+¬ÛÓ¬ ¬ıøÓ¬« Ô±Àfl¡ ˚±fl¡ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Œ¬ı±À˘º

3. õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√Ú ¬ı…øMï 1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ∆¬ıø˙©Ü…1 ¬ı±À¬ı ≈√Î¬±˘Õfl¡ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Ô±Àfl¡º

4. ø˘—· Œfl¡±¯∏Ó¬ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ∆¬ıø˙©Ü…1 ¬ı±À¬ı ˜±S ¤Î¬±˘

5. ¤Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ’±Ú ¤Î¬±˘1 ›¬Û1Ó¬
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ø˘‡±1 ’±·ÀÓ¬ ’±Ú ¤Ê√Ú ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ¬ıø˝√√ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

¤ ◊̋ fl¡±˚«ÀÈ¬±Àª õ∂√ «̇Ú fl¡ø1 Œ√‡≈ª± ◊̋ÀÂ√ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¤ÀÚÒ1Ì1 ¸1˘ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬º ¤ ◊̋

Â√±Sœ1 ’¢∂·øÓ¬ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ

˘é¬Ì˚≈Mï ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú Î◊¬√±˝√√1Ì ø√¬ı ¬Û±ø1¬ı ŒÚøfl¡ ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º 

¬ıUÀÓ¬± ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ˚≈1œ˚˛± √̆ Ó¬ ¸Ù¬˘Ó¬±À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¸˝√√±˚˛1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ëë˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«1 ¬ı…ª˝√√±1

øˆ¬øÎ¬’í ˚≈1œ ˛̊± fl¡±˜1 ¬ı…ª˝√√±1º (Video: Using pair work)

‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ¬ıU›ª± (2 Fill in missing words) 

‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ¬ıU›ª±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ¸1˘ Ò±1Ì±, ˚íÓ¬ ¬Û±Í¬ ¤È¬±1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬±

√Ù¬±1 ¬Û1± øfl¡Â≈√̃ ±Ú ˙s ’“±Ó¬À1±ª± ˝√√˚˛º ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡±˜ ˝√í¬ı ÚÔfl¡± ˙sø‡øÚ ø¬ı‰¬±ø1 qX ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øª Œ˘±ª± ˙sÀ¬ı±1

’ôLˆ¬«≈Mï fl¡1±º Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡ø1 ¸‰¬“± ◊̋ ˆ¬±˘ ¬Û±˚˛º fl¡±˚«-2ŒÈ¬± fl¡ø1À˘, ’±¬Û≈øÚ ¬ı—˙·øÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ Ôfl¡±

Â√±S ¤Ê√Ú1 Í¬± ◊̋Ó¬ øÚÊ√Àfl¡ 1±ø‡ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± fl¡ø1 Œfl¡ÀÚ ’Ú≈ˆ¬ª ˝√√˚˛ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

Œ˜ÀG˘1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ¸”SÀÈ¬±Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡1fl¡
Fill in the missing words on ‘Mendel’s Laws of Inheritance’

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛± ˝√√í˘º 

’±¬Û≈øÚ Œ√‡± ¬Û±¬ı øfl¡Â≈√˜±Ú ˙s Ú± ◊̋√√øfl¡˚˛± ∆˝√√ÀÂ√º 
’±¬Û≈øÚ ÚÔfl¡± ˙sÀÈ¬± ø¬ı‰¬±ø1 õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1fl¡ ’±1n∏ ¬ı±fl¡…ÀÓ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1fl¡º

¤Ê√Ú []¡ øˆ¬é≈¬ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ ’Ò…˚˛ÚÓ¬ øÚ·øÚ ’±1n∏ ˜È¬1 ˜±˝√√ ·Â√1 õ∂Ê√ÚÚ øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1

Ó¬›“1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ›¬Û1Ó¬ Ò±1Ì±À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ –––––– ‰¬ÚÓ¬ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1øÂ√̆ º øfl¡c

Œ¸ ◊̋À¬ı±1 ˆ¬±˘√À1 ¢∂˝√√∏Ì fl¡1± Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘º fl¡±1Ì Œ¸ ◊̋ ¸˜˚˛1 ––––––– ·±øÌøÓ¬fl¡ ¬ı…±‡…± ∆¬ı:±øÚfl¡ Ù¬˘±Ù¬˘ ’±1n∏

Œ·±È¬ ¤ ◊̋ ©Û©Ü Ò±1Ì±ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ’±¢∂˝√√œ Ú±øÂ√˘ Œ˚ –––––– ¤È¬±À·±È¬ ’±øÂ√˘º

¢∂˝√√Ì fl¡1± Ú±øÂ√̆ º 

¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¤È¬± õ∂Ê√ij1 ¬Û1± ’±Ú ¤È¬± õ∂Ê√ijÕ˘ õ∂ª±ø˝√√Ó¬ ˝√√√√̊ ˛º

Ô±Àfl¡ ˚±fl¡ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Œ¬ı±À˘º

õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√Ú ¬ı…øMï 1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ∆¬ıø˙©Ü…1 ¬ı±À¬ı ≈√Î¬±˘Õfl¡ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Ô±Àfl¡º

ø˘—· Œfl¡±¯∏Ó¬ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ∆¬ıø˙©Ü…1 ¬ı±À¬ı ˜±S ¤Î¬±˘ ––––– Ô±Àfl¡º 

¤Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ’±Ú ¤Î¬±˘1 ›¬Û1Ó¬ ------- ø¬ıô¶±1 fl¡ø1¬ı› ¬Û±À1º 

Reading in the science classroom: heredity and evolution 

5 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬º ¤ ◊̋ 

¬Û ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ 

Û≈øÚ ëë˚≈1œ˚˛± fl¡±˚«1 ¬ı…ª˝√√±1íí ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1º 

) 

‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ¬ıU›ª±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ¸1˘ Ò±1Ì±, ˚íÓ¬ ¬Û±Í¬ ¤È¬±1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 fl¡±˜ ˝√í¬ı ÚÔfl¡± ˙sø‡øÚ ø¬ı‰¬±ø1 qX ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øª Œ˘±ª± ˙sÀ¬ı±1 

ŒÈ¬± fl¡ø1À˘, ’±¬Û≈øÚ ¬ı—˙·øÓ¬ ¬ÛøÏ¬ˇ Ôfl¡± 

˙sÀ¬ı±1 ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1fl¡    
Fill in the missing words on ‘Mendel’s Laws of Inheritance’) 

’±¬Û≈øÚ ÚÔfl¡± ˙sÀÈ¬± ø¬ı‰¬±ø1 õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡1fl¡ ’±1n∏ ¬ı±fl¡…ÀÓ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1fl¡º

¤Ê√Ú []¡ øˆ¬é≈¬ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ ’Ò…˚˛ÚÓ¬ øÚ·øÚ ’±1n∏ ˜È¬1 ˜±˝√√ ·Â√1 õ∂Ê√ÚÚ øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1 ––––

‰¬ÚÓ¬ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1øÂ√̆ º øfl¡c 

·±øÌøÓ¬fl¡ ¬ı…±‡…± ∆¬ı:±øÚfl¡ Ù¬˘±Ù¬˘ ’±1n∏ –––

¤È¬±À·±È¬ ’±øÂ√˘º ------- ‰¬ÚÕ˘ Œ˜ÀG˘1 

¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¤È¬± õ∂Ê√ij1 ¬Û1± ’±Ú ¤È¬± õ∂Ê√ijÕ˘ õ∂ª±ø˝√√Ó¬ ˝√√√√̊ ˛º 
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ø‰¬ôLÚœ˚˛ (Pause for thought

• ’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚÒ1Ì1 Œfl¡±ÀÚ± øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û ’±·ÀÓ¬ Â√±S

ŒÓ¬ÀôL Œfl¡ÀÚ ∆˝√√øÂ√˘∑

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚÒ1ÀÌ ¸˝√√“±ø1 Ê√Ú±¬ı ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑

’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ì1 ¬ı±À¬ı fl¡íÓ¬ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡ø1¬ı∑

¸˜˘-1 Ó¬ ø√̊ ˛± Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ‰¬± ◊̋ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı º ’±¬Û≈øÚ qXÕfl¡ ‡±˘œ Í¬± ◊̋À¬ı±1 ¬Û”1Ì fl¡ø1ÀÂ√ ŒÚ Ú± ◊̋º

fl¡±˚«-2 Ó¬ ¬Û±Í¬1 øfl¡Â≈√ ’—˙ ¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ’±·ÀÓ¬ ◊̋ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±ø·¬ıº ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±1

fl¡øÍ¬ÚÓ¬±1 ô¶1 ¸˝√√ÀÊ√ ◊̋ ¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1 ˘í¬ı ¬Û±ø1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û –

• ’±“Ó¬1± ◊̋ Œ¬ÛÀ˘±ª± ˙s1 ¸—‡…± fl¡˜ Œ¬ıøÂ√ fl¡ø1º

• ’±“Ó¬1± ◊̋ Œ¬ÛÀ˘±ª± ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1˜±Ì fl¡˜ Œ¬ıøÂ

• ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ’±“Ó¬1± ◊̋√√ Œ¬ÛÀ˘±ª± ˙s Œ˚±·±Ú Òø1, øfl¡Â≈√̃ ±Ú ˙s Œ˚±·±Ú Òø1 ¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ˙s Œ˚±·±Ú ÚÒø1º

• õ∂Ô˜ ’±1n∏ Œ˙¯∏1 ¬ıÌ«˚’±‡1 Œ˚±·±Ú Òø1º

Ûý× ¿S÷ûþ±ßÁù±ÂóËéÂ± ¿ßÁåÅÃ ü±ù-üù¿ò ßÁ¿1ÂõÍù Õ±ÂóÅ¿ò ý×ûþ±îÂÍßÁ Õ±1n¸ ÎÂõ¿åÃ ¿äÂ™L± ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ¼ Õ±ÂóÅ¿ò

ßÁù±ÂóËéÂ±1 ü¿êÂßÁîÂ±1 ÝÂó1îÂ ¿ò¿äÂ™L ÆýÃÃ ù’Âõ ù±¿áÂõ¼

3 ø‰¬SÀÈ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1fl¡ (3 Complete the diagram

ø‰¬SÀÈ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1± ˝√√í˘ ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ’ôL«ˆ

¤È¬± ¸•Û”Ì« fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±1 √À1 ¤Àfl¡ ◊̋ Ò±1Ì± ¬ı…Mï √ fl¡À1, ¬’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ’¸•Û”Ì« ø‰¬S ¬ı± Ó¬±ø˘fl¡± ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı› ¬Û±À1º ’

¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı fl¡øÍ¬ÚÓ¬±1 ô¶1 fl¡˜ Œ¬ıøÂ√ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

ø‰¬S-1 ˜È¬1 ˜±˝√√ ·Â√1 ¸—fl¡1Ì1 ¤È¬± Î◊¬√±˝√√1Ìº ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S

¸1n∏ √̆ Ó¬ ¤ ◊̋ fl¡±˚«ÀÈ¬± fl¡ø1¬ı ø√¬ı ¬Û±ø1¬ıº√ 

¿äÂS-1 ÷éÂ1 ÷±ýÃÃ áåÃ1 üÑßÁ1í1 ÛéÂ± ë×ÂðÃ±ýÃÃ1í 
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Pause for thought) 

’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚÒ1Ì1 Œfl¡±ÀÚ± øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û ’±·ÀÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑ ˚ø√ fl¡1± ◊̋øÂ√˘

ŒÓ¬ÀôL Œfl¡ÀÚ ∆˝√√øÂ√˘∑

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚÒ1ÀÌ ¸˝√√“±ø1 Ê√Ú±¬ı ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑

’±À¬Û±Ú±1 ø˙é¬Ì1 ¬ı±À¬ı fl¡íÓ¬ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1¬ı∑

Ó¬ ø√̊ ˛± Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ‰¬± ◊̋ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı º ’±¬Û≈øÚ qXÕfl¡ ‡±˘œ Í¬± ◊̋À¬ı±1 ¬Û”1Ì fl¡ø1ÀÂ√ ŒÚ Ú± ◊̋º

¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ’±·ÀÓ¬ ◊̋ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±ø·¬ıº ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±1

¸˘øÚ fl¡ø1 ˘í¬ı ¬Û±ø1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û – 

’±“Ó¬1± ◊̋ Œ¬ÛÀ˘±ª± ˙s1 ¸—‡…± fl¡˜ Œ¬ıøÂ√ fl¡ø1º

’±“Ó¬1± ◊̋ Œ¬ÛÀ˘±ª± ¬Û±Í¬1 ¬Ûø1˜±Ì fl¡˜ Œ¬ıøÂ√ fl¡ø1º 
¸fl¡À˘±À¬ı±1 ’±“Ó¬1± ◊̋√√ Œ¬ÛÀ˘±ª± ˙s Œ˚±·±Ú Òø1, øfl¡Â≈√̃ ±Ú ˙s Œ˚±·±Ú Òø1 ¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ˙s Œ˚±·±Ú ÚÒø1º

’±‡1 Œ˚±·±Ú Òø1º

üù¿ò ßÁ¿1ÂõÍù Õ±ÂóÅ¿ò ý×ûþ±îÂÍßÁ Õ±1n¸ ÎÂõ¿åÃ ¿äÂ™L± ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ¼ Õ±ÂóÅ¿ò

ó1îÂ ¿ò¿äÂ™L ÆýÃÃ ù’Âõ ù±¿áÂõ¼ òýÃÃ’Ëù Õ±ÂóÅ¿ò ¿S÷ûþ±ßÁù±ÂóËéÂ± ßÁ1±ÝËîÂ öÅÂù ýÃÃ’ÂõÝ Âó±Ë1¼

Complete the diagram) 

ø‰¬SÀÈ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1± ˝√√í˘ ‡±˘œ Í¬± ◊̋Ó¬ ÚÔfl¡± ˙sÀ¬ı±1 ’ôL«ˆ¬”Mï √fl¡1±1 √À1 ¤fl¡ fl¡±˚«º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œfl¡±ÀÚ± ’¸•Û”Ì« fl¡Ô±

¤È¬± ¸•Û”Ì« fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±1 √À1 ¤Àfl¡ ◊̋ Ò±1Ì± ¬ı…Mï √ fl¡À1, ¬’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ’¸•Û”Ì« ø‰¬S ¬ı± Ó¬±ø˘fl¡± ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı› ¬Û±À1º ’

ÚÓ¬±1 ô¶1 fl¡˜ Œ¬ıøÂ√ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

˜È¬1 ˜±˝√√ ·Â√1 ¸—fl¡1Ì1 ¤È¬± Î◊¬√±˝√√1Ìº ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ı—˙·øÓ¬1 ‰¬±ø1øSfl¡ ∆¬ıø˙©Ü…1 øÚ˚˛˜ ø˙fl¡±¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛±

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√˘ ŒÚøfl¡∑ ˚ø√ fl¡1± ◊̋øÂ√˘ 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚÒ1ÀÌ ¸˝√√“±ø1 Ê√Ú±¬ı ¬ı≈ø˘ ’±¬Û≈øÚ ˆ¬±Àª∑ ’±¬Û≈øÚ ø¬ÛÂ√1 ¸5±˝√Ó¬ 

Ó¬ ø√̊ ˛± Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ‰¬± ◊̋ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı º ’±¬Û≈øÚ qXÕfl¡ ‡±˘œ Í¬± ◊̋À¬ı±1 ¬Û”1Ì fl¡ø1ÀÂ√ ŒÚ Ú± ◊̋º 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ’±·ÀÓ¬ ◊̋ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±ø·¬ıº ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±1 

¸fl¡À˘±À¬ı±1 ’±“Ó¬1± ◊̋√√ Œ¬ÛÀ˘±ª± ˙s Œ˚±·±Ú Òø1, øfl¡Â≈√̃ ±Ú ˙s Œ˚±·±Ú Òø1 ¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ˙s Œ˚±·±Ú ÚÒø1º

üù¿ò ßÁ¿1ÂõÍù Õ±ÂóÅ¿ò ý×ûþ±îÂÍßÁ Õ±1n¸ ÎÂõ¿åÃ ¿äÂ™L± ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ¼ Õ±ÂóÅ¿ò ÂóÓÂõÇËîÂ Âó1ÏŽÂ± ßÁ¿1 ¿S÷ûþ±-

þ±ßÁù±ÂóËéÂ± ßÁ1±ÝËîÂ öÅÂù ýÃÃ’ÂõÝ Âó±Ë1¼ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Œfl¡±ÀÚ± ’¸•Û”Ì« fl¡Ô± 

¤È¬± ¸•Û”Ì« fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±1 √À1 ¤Àfl¡ ◊̋ Ò±1Ì± ¬ı…Mï √ fl¡À1, ¬’±¬Û≈øÚ ¤È¬± ’¸•Û”Ì« ø‰¬S ¬ı± Ó¬±ø˘fl¡± ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı› ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ı—˙·øÓ¬1 ‰¬±ø1øSfl¡ ∆¬ıø˙©Ü…1 øÚ˚˛˜ ø˙fl¡±¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± 
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4. ¬Û±Í¬ÀÈ¬± Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ¸ÀÊ√±ª± (4 Unscramble the text)

¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ˚≈øMï ¬Û”Ì«ˆ¬±Àª øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô… ø˘ø¬Û¬ıX fl¡À1º ¤ ◊̋ Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø√˚˛± Ó¬Ô… ¤È¬± ø‰¬S ˙s ¬ı±fl¡… ¬ 

ı±fl¡±…±—˙ ¬ı± øÚÀ√«˙Ú±˜”̆ fl¡ ˝√√í¬ı› ¬Û±À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ¬ı1 fl¡øÍ¬Ú ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú øSï ˚±̨fl¡˘±¬Ûº ◊̋˚˛±Ó¬ ø˙é¬fl¡1 ’øÒfl¡ õ∂døÓ¬1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º 

¤ ◊̋ÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı› ¬ı1 fl¡øÍ¬Ú ˝√√˚˛º fl¡±1Ì Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ fl¡Ô±ø‡øÚ1 ’Ô« ¬ı≈Ê√±1 ˘·ÀÓ¬ ◊̋˚˛±1 qX ’Ú≈Sï ˜1 ø¬ı¯∏À˚˛› ø‰¬ôL± 

fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ˝√√̊ ˛º ¤ ◊̋ÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ≈√È¬± ô¶1Ó¬ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ¤È¬± õ∂øSï ˚˛±º  

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û-3 Ê√œª±ï ¨ ¸‘ø©Ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ¸ÀÊ√±ª± 

∆˝√√ÀÂ√ (Activity 3: Unscrambling the text to learn about fossil formation) 

’±¬Û≈øÚ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1 ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ 

ø‰¬S-2 ¤ ◊̋ÀÈ¬± √˙˜ Œ|Ìœ1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¤È¬± ø‰¬Sº ◊̋˚˛±Ó¬ Ê√œª±É Œfl¡ÀÚÕfl¡ ‘̧ø©Ü ˝√√̊ ˛ ’±1n∏ ¤ ◊̋À¬ı±1 ¤øÓ¬˚˛± Œfl¡ÀÚÕfl¡ Î◊¬¬Û˘t 

Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√˜±Ú Â√ø¬ı1 ˙±1œ ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ¸—˘¢ü øfl¡Â≈√ ¬Û±Í¬ ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√º ¤ ◊̋ÀÈ¬± Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 ¤È¬± ¬ˆ¬±˘ ¸˜˘º 

ø‰¬S-2 –- Ê√œª±É Œfl¡ÀÚÕfl¡ Ó¬1À¬Û Ó¬1À¬Û ‘̧ø©Ü ˝√√˚˛∑ ¤ ◊̋ÀÈ¬± √̇ ˜ Œ|Ìœ1 ’Ò…±˚˛ 9 Ó¬ ø√˚˛± ’±ÀÂ√º 

◊̋˚˛±1 ≈√È¬± ˜”˘ Î¬◊¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√ ˚±1 ¡Z±1± Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø√˚˛± ¤ ◊̋ ¸˜˘ÀÈ¬± øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±1 ¤È¬±Ó¬ 

Â√ø¬ıÀ¬ı±1 Ó¬˘ ›¬Û1 fl¡ø1 ’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬±Ó¬ fl¡Ô±ø‡øÚ Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø√¬ı ¬Û±ø1º Ó‘¬Ó¬œ˚˛ fl¡øÍ¬Ú ˆ¬±¯∏… ˝√√í˘ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ¬Û±Í¬ ’±1n∏ Â√ø¬ıÀ¬ı±1 

¤Àfl¡˘À· Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø√¬ı ¬Û±ø1 ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±À¬ı ˚ø√ õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ¬fl¡1Ì fl¡1± ¸yª Ú˝√√˚˛ ◊̋˚˛±À1 ¸˝√√Ê√ Î◊¬¬Û±˚˛ ˝√√í˘ ¬Û‘á¬±ÀÈ¬±Ó¬ Ôfl¡± 

¬Û±Í¬ø‡øÚ Ó¬˘ ›¬Û1 fl¡ø1 ¸Ê√± ◊̋  ø√¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡Ó¬±¬ÛÀ¬ı±1 ¬ıg fl¡ø1 Ôí¬ıÕ˘ ∆fl¡ ¬ı±fl¡…À¬ı±1 Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ Œ¬ı±Î¬«Ó¬ 

ø˘‡fl¡ ø˚À¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Sï ˜Ó¬ ø˘ø‡¬ı ˘±ø·¬ıº [’±¬Û≈øÚ ¸˜˘ 3 ŒÈ¬± ‰¬±›fl¡] 

’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ ¬Ûø1fl¡äÚ±ÀÈ¬± ¸˝√√fl¡˜«œ1 ¡Z±1± ¬Û1œé¬± fl¡1fl¡ ’±1n∏ ˚íÓ¬¬ Œfl¡±ÀÚ± õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ¬Û±˚˛ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ Ó¬±Ó¬ øfl¡Â≈√ ¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1 ˘í¬ıº 

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± ’Ò…±˚˛ 9 ŒÈ¬± ø˙fl¡±¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¤ ◊̋ÀÈ¬± fl¡1±¬ıº ’±¬Û≈øÚ ¬Û1œé¬±˜”˘fl¡ ¬ÛXøÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¸Ù¬˘Ó¬±À1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 
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’±¬Û≈øÚ ô¶1À¬ı±1 Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø˘‡fl¡ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤ ◊̋À¬ı±1 qX Sï ˜Ó¬ ø˘ø‡¬ıÕ˘ fl¡›fl¡º 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋ øSï ˚±̨fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√“±ø1 Ê√Ú± ◊̋ÀÂ√∑ Ê√œª±É Œfl¡ÀÚÕfl¡ ‘̧ø©Ü ˝√√˚ ̨¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ 

¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ Ò±1Ì±ÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±1 õ∂À˚±̨Ê√ÚÀ¬ı±Ò 

fl¡À1 ŒÚøfl¡∑ 

¬Û±Í¬ÀÈ¬± ¤È¬± ¤È¬± ¬ı±fl¡…Ó¬ ˆ¬±· Úfl¡1± ◊̋ Î◊¬M√√√̃  ˝√√í¬ı fl¡±1Ì ¤ ◊̋ Ó¬˘ ›¬Û1Õfl¡ ø√˚˛± øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÓ¬± Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı±À¬ı ¬ı1 fl¡øÍ¬Úº 

5 ’±¬Û≈øÚ ø˚ ¬ÛøÏ¬ˇÀÂ√ õ∂À˚˛±· fl¡1fl¡ (5 Applying what you have read)  

¤È¬± ¬ı1 fl¡øÍ¬Ú ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚« ˝√√í˘ ˚íÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Û±Í¬1  ’—˙ ¤È¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ 

õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº 

Œé¬Søˆ¬øM√√√fl¡ ’Ò…˚˛Ú 1 – ø˘—· øÚÒ«±1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙fl¡± Case Study 1: Learning 

about sex determination) 
|œ˜±Ú øÚ˙±ôL fl¡±fl¡øÓ¬À˚˛ √˙˜ Œ|Ìœ1 ø˘—· øÚÒ«±1Ì ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ∆˘øÂ√̆ º 

¤ ◊̋ ø˙é¬±¬ı¯∏«Ó¬ ˜ ◊̋ ¬ı—˙·øÓ¬ ’±1n∏ Sï ˜ø¬ıfl¡±˙ ’Ò…±˚˛ÀÈ¬± ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1ÀÂ√±º ¤ ◊̋ÀÈ¬± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± 

fl¡øÍ¬Ú ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ’±1n∏ ˜ ◊̋ øÚÀÊ√› ¬ÛÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ ¬ı1 ˆ¬±˘ Ú±¬Û±›º ˜ ◊̋ ¤ ◊̋¬ı±1 øfl¡Â≈√ Œ¬ıÀ˘· fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ı ‡≈øÊ√øÂ√À˘±º Œ¸À˚Ą̀˝√ ’±·1 

¸5±˝√√Ó¬ ˜ ◊̋ ·‘˝√√fl¡±˚« ø˝√√‰¬±À¬Û ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ¸˜¸…±ÀÈ¬± ø√ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˘±º ˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ |œ˜Ó¬œ ¸g± 

¬ı1n∏ª±1 ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬ı1 ’±“‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘ fl¡±1Ì ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ø˘‡± fl¡±˜À˝√√ 

Œ¬ıøÂ√ ø√›º 

˜ ◊̋ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1À˘± øfl¡Â≈√˜±Ú ¸•x√±˚Ǫ́¬ ˜ø˝√√˘±¸fl¡˘fl¡ ŒÂ√±ª±˘œ ¸ôL±Ú Ê√ij ø√̊ ˛±Ó¬Õfl¡ ˘í1± ¸ôL±Ú Ê√ij ø√¬ıÕ˘À˝√√ Œ˝√√“‰¬± õ∂À˚±̨· fl¡1± ˝√√̊ ˛º 

|œ˜Ó¬œ ¸g…± ¬ı1n∏ª±1 ≈√·1±fl¡œ fl¡Ú…± ¸ôL±Ú ’±øÂ√̆  ’±1n∏ ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ·ˆ¬«ªÓ¬œ Œ˝√√±ª±1 ¬ı±À¬ı ø‰¬ôL±-‰¬‰¬«± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ¬Ûø1˚˛±À˘ 

ŒÓ¬›“fl¡ ¬Û¬ı«Ó¬Ó¬ Ôfl¡± ¤Ê√Ú ¸Ú…±¸œ1 ›‰¬1Õ˘ ¬ÛøÍ¬˚±̨ ◊̋øÂ√˘º ¸Ú…±¸œ·1±fl¡œÀ˚˛ |œ˜Ó¬œ ¸g…± ¬ı1n∏ª±fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ıÀ˙¯∏ fi¯∏Ò ø√ ∆fl¡øÂ√̆  

Œ˚ Œ¸ ◊̋ fi¯∏ÒÀ¬ı±1 Œ¸ªÚ fl¡ø1À˘ ŒÓ¬›“ ¤È¬± ˘í1± ¸ôL±Ú øÚ(˚˛Õfl¡ Ê√ij ø√̊ ˛±1 ¬ı±À¬ı ¸é¬˜ ˝√√í¬ıº ¤ ◊̋√√ fi¯∏Ò¬1 ø¬ı1+¬Û õ∂øÓ¬øSï ˚±̨À˝√√ 

˝√√í˘,|œ˜Ó¬œ ¸g…± ¬ı1n∏ª±fl¡ Œfl¡±ª± ∆˝√√øÂ√˘ fi¯∏ÒÀÈ¬± ’±À¢ü˚˛ø·ø11 Â√¬± ◊̋, ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 Î◊¬øæ√√ ’±1n∏ ˜‰¬˘± ¬Û±ÚœÓ¬ ø˜˝√√ø˘ fl¡ø1 õ∂dÓ¬ fl¡1± 

∆˝√√ÀÂ√º 

◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±Ó¬ ˜ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ Ôfl¡± ø˘—· øÚÒ«±1Ì ¬Û‘á¬±ÀÈ¬± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ø√À˘±º ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡íÀ˘± 

ëëŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ ¬ÛÏ¬ˇ± ø˘—· øÚX«±1Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡ Ê√±Ú± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 |œ˜Ó¬œ ¸g…± ¬ı1n∏ª±1 ¬Ûø1˚±̨˘Õ˘ ¤‡Ú ø‰¬øÍ¬ ø˘‡±º 

ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ Ó¬±Ó¬ ¬ıÌ«Ú± fl¡ø1¬ı± Œfl¡ÀÚÕfl¡ |œ˜Ó¬œ ¸g…± ¬ı1n∏ª±1 ¸ôL±Ú1 ø˘—· øÚÒ«±1Ì ˝√√í¬ı ’±1n∏ øfl¡˚˛ ¤ ◊̋ Œé¬SÓ¬ fi¯∏Ò1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂ˆ¬±ª 

Ú± ◊̋√√ºíí ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 ¸˝√√“±ø1À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ 5 ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ ø√ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ’Ú≈˜øÓ¬ ø√øÂ√À˘±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± 

ø˘‡± Œ˙¯∏ fl¡ø1À˘ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ø‰¬øÍ¬‡Ú ¬Û1¶Û1 ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤Ê√ÀÚ ’±ÚÊ√Ú1 

ø‰¬øÍ¬‡Ú ¬ÛøÏ¬ˇ ¤È¬±Õfl¡ ˜ôL¬ı… ø√¬ıÕ˘ ∆fl¡øÂ√À˘± º ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± ’±À˘±‰¬Ú± ∆˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ¸fl¡À˘±Àª õ∂±ÌªôL ∆˝√√ 

Î◊¬øÍ¬øÂ√˘º 

◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’gø¬ıï ´±¸1 ¬ı˙ªÓ¬«œ ¸•x√±˚˛ Œ˘±fl¡¸fl¡˘fl¡ ø˘—· øÚÒ«±1Ì1 ’±1Ó¬ Ôfl¡± ø¬ı:±Ú1 fl¡Ô±ø‡øÚ ¬ı≈Ê√±Ó¬ 

Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√øÂ√À˘±º

Œé¬Søˆ¬øM√√√fl¡ ’Ò…˚Ų́ 2 Ó¬ |œ˜Ó¬œ ÚøµÓ¬± ≈√ª1± ◊̋ ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚«1 õ∂Àˆ¬√ ’±øÚøÂ√̆ º fl¡±˜À¬ı±11  õ∂Àˆ¬√ ’±øÚÀ˘ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ 

fl¡1±Ó¬ ¤fl¡ õ∂fl¡±1 øÚø(Ó¬ fl¡À1º 
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Œé¬Søˆ¬øM√√√fl¡ ’Ò…˚˛Ú-2 |œ˜Ó¬œ ÚøµÓ¬± ≈√ª1±˝◊ ø¬ıÀï -̄ ∏Ì˜”˘fl¡ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘ 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘º (Case Study 2: Mrs Nenda uses an analysis-based 

active reading strategy) 
|œ˜Ó¬œ ÚøµÓ¬± ≈√ª1± √˙˜ Œ|Ìœ1 ¬ı—˙·øÓ¬ ’±1n∏ Sï ˜ø¬ıfl¡±˙ ¬Û±Í¬ÀÈ¬± ø˙é¬Ì1 ¸˜±ø5 ¬Û˚«±˚˛Ó¬ ’±ø˝√√ ¬Û± ◊̋øÂ√˘º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂À˚˛±· fl¡À1 Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ’ªÓ¬±1Ì± fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“ 

◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü1 ’Ú≈Sï ˜ õ∂dÓ¬ fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ø¬ıøˆ¬iß ¸±Ù¬˘… ô¶11 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı fl¡±˜À¬ı±11 ¬Û±Ô«fl¡… ’±øÚøÂ√˘º 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬ı—˙·øÓ¬ ’±1n∏ Sï ˜ø¬ıfl¡±˙1 Œ˜Ãø˘fl¡ fl¡Ô±ø‡øÚ ¸•Û”Ì«ˆ¬±Àª ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ŒÚøfl¡ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“ ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 

5 Ú— Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¸X±ôL ∆˘øÂÀ√˘º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±Í¬1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ’—˙ ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 

õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬˜ ◊̋ ˆ¬±˘ ¬Û± ◊̋øÂ√À˘±º 

˜ ◊̋ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ’—˙ÀÈ¬± ‰¬±›“ÀÓ¬ Ó¬±Ó¬ Ù¬˘ ˜±ø‡1 [Œˆ¬Ú±˜±øfl¡] ‰¬fl≈¡1 Î◊¬√±˝√√1ÀÌÀ1 ¬ı—˙·øÓ¬ ø¬ı:±Ú1 Œ˜Ãø˘fl¡ øÚ˚˛˜1 ø¬ı¯∏À ˛̊ 

¬ıÌ«Ú± fl¡1± Œ√‡± ¬Û± ◊̋øÂ√À˘±º ¤ ◊̋ø‡øÚ ¬ıÌ«Ú± fl¡1± Œé¬SÓ¬ ¬ı1 ˆ¬±˘ Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘º ˜ ◊̋ ’øˆ¬:Ó¬±1 ¬Û1± Ê√±øÚøÂ√À˘± Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

¤ ◊̋ø‡øÚ ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±¬ıº õ∂Ô˜ÀÓ¬ ˜ ◊̋ õ∂døÓ¬1 ¸˜˚˛ 1±ø˝√√ fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚÀÊ√ ◊̋ øfl¡Â≈√ 1‰¬Ú± fl¡1±Ó¬Õfl¡ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 fl¡Ô±ø‡øÚÀfl¡ ◊̋ ¬ı…ª˝√√±1 

fl¡1±1 ¬ı±Àı øÔ1±— fl¡ø1øÂ√À˘±º ≈√̂ ¬«±·…¬ı˙Ó¬ ’Ú≈˙œ˘ÚÓ¬ ø√̊ ˛± õ∂ï üÀ¬ı±À1± ¬ı1 ¸˝√√±˚˛fl¡ Ú±øÂ√̆ º Œ¸À˚˛À˝√√ ˜ ◊̋ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı 

øÚÊ√±Õfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü õ∂dÓ¬ fl¡ø1À˘±º ¤ ◊̋À¬ı±1 ˝√√í˘ –- 

1. R øfl¡∑

2. r øfl¡∑

3. RR ’±1n∏ Rr ø¬ıø˙©Ü Ù¬˘ ˜±ø‡À¬ı±11 ‰¬fl≈¡1 ¬ı1Ì øfl¡ ˝√√í¬ı∑

4. rr ø¬ıø˙©Ü Ù¬˘ ˜±ø‡À¬ı±11 ‰¬fl≈¡1 1— øfl¡ ˝√√í¬ı∑

5. Rr [] øÊ√Úõ∂1+¬Û Ôfl¡± ≈√È¬± ˜±ø‡1 ¸y±ª… ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ¤È¬± [] ø‰¬S ’±“fl¡±º

6.ï ¤ ◊̋√√ Ù¬˘ ˜±ø‡À¬ı±11 ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬1 ‰¬fl≈¡ 1„√√± Œ˝√√±ª±1 øfl¡˜±Ú ¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√∑

7.ï ˚ø√ 20 È¬± ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬ Ê√ij ˝√√˚˛ Œfl¡ ◊̋È¬±1 ‰¬fl≈¡ ¬ı·± Œ˝√√±ª±1 ¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√∑

˜ ◊̋ ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±1 ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 Œ‰¬±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1À˘± fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± ¤È¬± ¸1n∏ √À˘ ˝√√˚˛ÀÈ¬± ¤ ◊̋√√ õ∂ï üÀfl¡ ◊̋È¬±1 Î◊¬M√√√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ 

¸—¢∂±˜ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í¬ı ¬Û±À1º ˜ ◊̋ ¤ ◊̋ fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ø¬ı:±Ú1 ¤Àfl¡ø‡øÚ fl¡Ô± ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¡ZÓ¬œ ˛̊ 

õ∂ï ü1 Œ·±È¬ ¤È¬± ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1À˘±, ˚±ÀÓ¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ ¬ı1 ¸˝√√ÀÊ√ ›‰¬1 ‰¬±ø¬Û¬ı ¬Û±À1º 

1. R ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ ˝√√í˘  ––––– ‰¬fl≈¡1 ¬ı±À¬ıº

2. r ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ ˝√√í˘ ––––––– ‰¬fl≈¡1 ¬ı±À¬ıº

3. RR ’Ô¬ı±  Rr ø¬ıø˙©Ü Ù¬˘ ˜±ø‡1 –––––– ‰¬fl≈¡ ˝√√í¬ıº

4. rr ø¬ıø˙©Ü Ù¬˘ ˜±ø‡1 ––––– ‰¬fl≈¡ ˝√√í¬ıº

5. ≈√È¬± Rr øÊ√Úõ∂1+¬Û [] Ôfl¡± Ù¬˘ ˜±ø‡1 ¸y±ª…√ ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ Ó¬˘1[] ø‰¬SÀÈ¬± ¸•Û”Ì« fl¡1±º
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˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ

ø¬ÛÓ‘¬-˜±Ó‘¬ 

R 

r 

6.ï ¤ ◊̋ ≈√È¬± Ù¬˘ ˜±ø‡1 1„√√± ‰¬fl≈¡1 –––––

7. ˚ø√20 È¬± ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬ Ê√ij ˝√√˚˛ Œfl¡ ◊̋√√È¬±Àfl¡ ‰¬fl≈¡ ¬ı·± Œ˝√√±ª±1 ¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√º

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ ≈√À˚˛±È¬± õ∂ï ü1 Œ·±È¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ Ó¬±»é¬øÌfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø

≈√À˚˛±È¬± õ∂ï ü Œ·±È¬1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¤Àfl¡˘À· ¬Û1œé¬± fl¡ø1 Ù¬˘±Ù¬˘¡ øÚÌ«˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ Â√±S

∆˝√√øÂ√À˘±º Œ˜±1 fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘› ¬ı±fl¡œÀ¬ı±11 √À1 ¸˜±ÀÚ ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡ø1øÂ√˘º ˜ ◊̋ ˆ¬±Àª± fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ï üÀ¬ı±11 ¬ı±fl¡…±—˙ õ∂dÓ¬ fl¡1± ¤È¬± ˆ¬±˘ Œfl¡Ã˙˘ ’±øÂ√˘º ◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı õ∂døÓ¬Ó¬ ˜ ◊̋ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ˘í¬ı˘·œ˚˛± ∆

˚ø√› ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Œ˜±1 ¬Û±Í¬ ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡1±1 ¸˜˚˛ 1±ø˝√√ fl¡ø1øÂ√˘º Â√±S

’±ÚÀµÀ1 õ∂ï üÀ¬ı±11 ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1øÂ√̆ º 

¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ◊̋√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ Ù¬˘±Ù¬˘ ˝√√í˘ ◊̋ Â√±S

Â√±Sœ¸fl¡À˘› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ Î◊¬¬Û˘øt fl¡À1º ˜ ◊̋ Ê√±øÚøÂ√À˘± Œ˜±1

¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚« fl¡ø1À˘ ˜ ◊̋ Ò±1Ì±ÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1˜º

√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±

|Ï÷îÂÏ ò¿µîÂ± ðÅÃ»1±ý× ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1± Ûý× ›¶MŸ1 ë×ÂMÃÃÃ1 ¿ù¿àÂõÍù ¿

¿ðÃ¿åÃù¼ ¿ûËÂõ±1 åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ¿ùà± ßÁ±÷ËîÂ± ›¶îÂÉ±ýÃÃõ±ò ÂõÅ¿ù öÂ±Ë» Îüý×üßÁËù ýÃÃûþËîÂ± ý×ûþ±1 ÁZ±1± ë×ÂÂóßÔÁîÂ ÆýÃÃ¿åÃù¼ åÃ±S

üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ Âó±¿1¼ ÎÂõ¿åÃ üŽÂ÷ Õ±1n¸ Õ±R¿Âõ

¿úŽÂËßÁ ¿òßÁ± ëÂ×Âó¿¦š¿îÂ1 ›¶¿îÂ ÷UMÇÃÃîÂ ¿úŽÂßÁßÁÃ
ßÁ¿1  ¿üX±™L ù’Âõ ù±¿áÂõ ÎßÁ±òËÂõ±1 åÃ±S-åÃ±SÏ1 Âõ±ËÂõ ü¿S

›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃ’Âõ ¼ û¿ðÃ ýÃÃûþ ¿ßÁ÷±ò ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃ’Âõ¼ 

6 ¬ı…øMï ·Ó¬, ˚≈1œ˚˛± ’±1n∏ √˘·Ó¬ fl¡±˜
Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√±¬ı¬ıœ˚˛±Õfl¡, ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ¬ı± √˘·Ó¬ˆ¬±Àª ¸øSï ˚˛ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ ˘í¬ı ¬Û±À1º Â√±S

’±1n∏ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√À˘ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ø˚˜±ÀÚ ¬ÛÍ¬Ú ¸øSï ˚˛ ˝√√í¬ı

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¸˜±ÀÚ ◊̋ ø˙øfl¡¬ıº 
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R r 

––––– È¬± ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬ Œ˝√√±ª±1 ¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√º 

È¬± ¸øÓ¬ ¸ôLøÓ¬ Ê√ij ˝√√˚˛ Œfl¡ ◊̋√√È¬±Àfl¡ ‰¬fl≈¡ ¬ı·± Œ˝√√±ª±1 ¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√º

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ ≈√À˚˛±È¬± õ∂ï ü1 Œ·±È¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ Ó¬±»é¬øÌfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø

≈√À˚˛±È¬± õ∂ï ü Œ·±È¬1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¤Àfl¡˘À· ¬Û1œé¬± fl¡ø1 Ù¬˘±Ù¬˘¡ øÚÌ«˚˛ fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ1 Ù¬˘±Ù¬˘ Œ√ø‡ ¸‰¬“±Õfl¡ ¸c©Ü

Â√±Sœ¸fl¡À˘› ¬ı±fl¡œÀ¬ı±11 √À1 ¸˜±ÀÚ ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡ø1øÂ√˘º ˜ ◊̋ ˆ¬±Àª± fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S

√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ï üÀ¬ı±11 ¬ı±fl¡…±—˙ õ∂dÓ¬ fl¡1± ¤È¬± ˆ¬±˘ Œfl¡Ã˙˘ ’±øÂ√˘º ◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı õ∂døÓ¬Ó¬ ˜ ◊̋ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ˘í¬ı˘·œ˚˛± ∆

˚ø√› ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª Œ˜±1 ¬Û±Í¬ ’±√±Ú õ∂√±Ú fl¡1±1 ¸˜˚˛ 1±ø˝√√ fl¡ø1øÂ√˘º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘› ◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÀÚ± ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬1±

¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 ◊̋√√øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ Ù¬˘±Ù¬˘ ˝√√í˘ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±Rø¬ıï ´±¸œ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S

Â√±Sœ¸fl¡À˘› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ Î◊¬¬Û˘øt fl¡À1º ˜ ◊̋ Ê√±øÚøÂ√À˘± Œ˜±1 ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÊ√Ú ø¬ı:±Ú1 Œ˜Ãø˘fl¡ øÚ˚˛˜¸˜”˝√√ ˆ¬±˘√À1

¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬ÛÍ¬Ú fl¡±˚« fl¡ø1À˘ ˜ ◊̋ Ò±1Ì±ÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1˜º 

øˆ¬øÎ¬’í ¸fl¡À˘±Àfl¡  (Video: Involving all) øˆ¬øÎ¬’í ¸fl¡À˘±Àfl¡ Ê Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1±  

MŸ1 ë×ÂMÃÃÃ1 ¿ù¿àÂõÍù ¿ðÃûþ± ÎßÁÌúùËéÂ±îÂ  åÃ±S-åÃ±SÏüßÁù1 ¿ùà±1 Âó¿1÷±í ÛËßÁÂõ±Ë1 ßÁ÷±ý×

ùà± ßÁ±÷ËîÂ± ›¶îÂÉ±ýÃÃõ±ò ÂõÅ¿ù öÂ±Ë» Îüý×üßÁËù ýÃÃûþËîÂ± ý×ûþ±1 ÁZ±1± ë×ÂÂóßÔÁîÂ ÆýÃÃ¿åÃù¼ åÃ±S

ŽÂ÷ Õ±1n¸ Õ±R¿ÂõM«±üÏ åÃ±S-åÃ±SÏîÂÍßÁ ßÁ÷ Õ±R¿ÂõM«±üÏ Õ±1n¸ ßÁ÷ üŽÂ÷îÂ± ïßÁ± åÃ±S

ŽÂßÁßÁÃ Scaffolding üýÃÃ±ûþ1  ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃûþ¼ Õ±ËÂó±ò±1 åÃ±S
åÃ±SÏ1 Âõ±ËÂõ ü¿S÷ûþ ÕñÉûþò ßÁ±ûÇîÂ ¿úŽÂßÁ1 ¿òßÁ± ëÂ×Âó¿¦š¿îÂ1 ›¶¿îÂ ÷UMÇÃÃîÂ ¿úŽÂßÁßÁÃ

¬ı…øMï ·Ó¬, ˚≈1œ˚˛± ’±1n∏ √˘·Ó¬ fl¡±˜ (6 Individual, paired or group work

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√±¬ı¬ıœ˚˛±Õfl¡, ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ¬ı± √˘·Ó¬ˆ¬±Àª ¸øSï ˚˛ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ ˘í¬ı ¬Û±À1º Â√±S

’±1n∏ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√À˘ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ø˚˜±ÀÚ ¬ÛÍ¬Ú ¸øSï ˚˛ ˝√√í¬ı

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ ≈√À˚˛±È¬± õ∂ï ü1 Œ·±È¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√À˘±º ˜ ◊̋ Ó¬±»é¬øÌfl¡ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ¬Û±¬ıÕ˘ 

Â√±Sœ1 Ù¬˘±Ù¬˘ Œ√ø‡ ¸‰¬“±Õfl¡ ¸c©Ü 

Â√±Sœ¸fl¡À˘› ¬ı±fl¡œÀ¬ı±11 √À1 ¸˜±ÀÚ ◊̋ ˆ¬±˘ fl¡ø1øÂ√˘º ˜ ◊̋ ˆ¬±Àª± fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S-

√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ï üÀ¬ı±11 ¬ı±fl¡…±—˙ õ∂dÓ¬ fl¡1± ¤È¬± ˆ¬±˘ Œfl¡Ã˙˘ ’±øÂ√˘º ◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı õ∂døÓ¬Ó¬ ˜ ◊̋ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ˘í¬ı˘·œ˚˛± ∆˝√√øÂ√̆  

Â√±Sœ¸fl¡À˘› ◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ÀÚ± ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬1± Ú±øÂ√̆ º ø¸˝√√“ÀÓ¬ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’±Rø¬ıï ´±¸œ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º fl¡˜ ¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S-

Â√±SœÀ˚˛ øÊ√Ú ø¬ı:±Ú1 Œ˜Ãø˘fl¡ øÚ˚˛˜¸˜”˝√√ ˆ¬±˘√À1 

åÃ±SÏüßÁù1 ¿ùà±1 Âó¿1÷±í ÛËßÁÂõ±Ë1 ßÁ÷±ý× 

ùà± ßÁ±÷ËîÂ± ›¶îÂÉ±ýÃÃõ±ò ÂõÅ¿ù öÂ±Ë» Îüý×üßÁËù ýÃÃûþËîÂ± ý×ûþ±1 ÁZ±1± ë×ÂÂóßÔÁîÂ ÆýÃÃ¿åÃù¼ åÃ±S-åÃ±SÏßÁ ÛËòðÃË1 

M«±üÏ Õ±1n¸ ßÁ÷ üŽÂ÷îÂ± ïßÁ± åÃ±S-åÃ±SÏüßÁù1 Âõ±ËÂõ 

üýÃÃ±ûþ1 ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃûþ¼ Õ±ËÂó±ò±1 åÃ±S-åÃ±SÏüßÁù1 ü±÷ïÇîÂ±1  ¿öÂ¿MÃÃ 
ŽÂßÁ1 ¿òßÁ± ëÂ×Âó¿¦š¿îÂ1 ›¶¿îÂ ÷UMÇÃÃîÂ ¿úŽÂßÁßÁÃ üýÃÃ±ûþ1 1 

Individual, paired or group work) 

Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√±¬ı¬ıœ˚˛±Õfl¡, ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ˘·Ó¬ ¬ı± √˘·Ó¬ˆ¬±Àª ¸øSï ˚˛ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘ ˝√√±Ó¬Ó¬ ˘í¬ı ¬Û±À1º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ò±1Ì± 

’±1n∏ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√À˘ ¤ ◊̋ÀÈ¬±Àª ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙fl¡ÚÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ø˚˜±ÀÚ ¬ÛÍ¬Ú ¸øSï ˚˛ ˝√√í¬ı ’±À¬Û±Ú±1 



üßÁËù± ü¿S÷ûþ ÂóêÂò ÎßÁÌúù ûÅ1Ïûþ± Âõ± ü1n¸ ü1n¸ ðÃùîÂ ßÁ¿1ÂõÍù ¿ðÃûþ±ËîÂ± ë×ÂMÃÃÃ÷¼ Õ±ÂóÅ¿ò ü÷Ëûþ ü÷Ëûþ åÃ±S
ü¿S÷ûþ ÂóêÂò ßÁ¿1ÂõÍù ¿ðÃÂõ Âó±Ë1¼ Îû¿îÂûþ±ÍùËßÁ Âó±êÂ1 ¿ßÁåÅÃ ü±ù

›¶d¿îÂ ßÁ1± ýÃÃûþ ÎîÂ¿îÂûþ±ÍùËßÁ Ûý×ËéÂ± ÛéÂ± ü¿S

ßÁ±÷1 Âõ±ËÂõ ÎßÁËòðÃË1 üÑá¿êÂîÂ ßÁ¿1Âõ ¿äÂ™L± ßÁ¿1Âõ ù±¿áÂõ¼ ÎîÂ¿

Õ¿öÂ÷îÂþ Õ±1n¸ Âó¿1ßÁ¿ŠîÂ ¿úßÁò ôÂù±ôÂù1 ÝÂó1îÂ ¿öÂ¿MÃÃÃ ßÁ¿1 ÂõÉ¿M

ù±¿áÂõ¼ 

7 ¸øSï ˚˛ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘1 ’øÓ¬ø1Mï Î◊¬√±˝√√1
reading strategies) 
¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú  Œfl¡Ã˙˘1 ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬√±˝√√1Ì ’±ÀÂ√ Ó¬±À1 øÓ¬øÚÈ¬± Ó¬˘Ó¬ Ó¬±ø˘fl¡±ˆ≈¬Mï fl¡1± ˝√√í˘ –

• ¬Û±Í¬1 √Ù¬±À¬ı±1Ó¬ ø˙À1±Ú±˜± ¬ı± Ù¬˘fl¡ ˘·±›fl¡ ˚±ÀÓ¬ ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬±1 ˜≈‡… Ò±1Ì± ¬ı± Î◊¬ÀV˙…À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï fl¡ø1¬ı ¬Û

• Û±Í¬Ó¬ ø√̊ ˛± Ó¬Ô…À¬ı±1 ¤È¬± ø‰¬S, ¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡±1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ¸—øé¬5 fl¡1fl¡º

• ’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¬Û1± õ∂ï ü ∆Ó¬˚±̨1 fl¡1fl¡º ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±1 ’±Ú Œ|±Ó¬±1 ¬ı±À¬ı› ˝√√í¬ı ¬Û±À1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¸1n∏ ¸1n∏ Â√±S

¬ı±À¬ı, ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ¬ı±À¬ı, ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û

Î◊¬M√√√1À¬ı±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

ø‰¬ôLÚœ˚˛ (Pause for thought

• ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’ª·Ó¬∑

• ’±¬Û≈øÚ ◊̋˚˛±1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú

4.¸±1±—˙ (4 Summary)

¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬±Àª Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¬ı±Ò ˙øMï ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡1±1 ›¬Û1Ó¬ &

fl¡ø1ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ ø¬ıøˆ¬ißÒ1ÀÌ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡ø1 ø¬ı:±Ú ’±1n∏ ’±Ú ¬Û±Í¬¸˜”̋ √√ ’øÒfl¡ ¬ÛÍ¬Ú fl¡1±¬ıÕ˘

¸é¬˜ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ ¤øÓ¬˚˛± ¤˝◊ Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 øÚÀÊ√˝◊ ’±1n∏ Â√±S

˝◊øÓ¬˜ÀÒ… fl¡˜ ¬¸é¬˜Ó¬± Ôfl¡± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 õ∂ï üÀ¬ı±11

·±Í¬øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1¬ı ˘±À· Ó¬±1 Ò±1Ì± ’±1n∏ Î◊¬√±˝√√1Ì ¬Û±˝◊ÀÂ√º ¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ø√˚˛± Î◊¬√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ¬Û±Í¬…¬Û≈ø

¸øSï ˚˛ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ1 fl¡±˚«¬ÛSÓ¬ ¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı õ∂±¸—ø·fl¡º ¤˝◊ Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬

Ôfl¡± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¬Û±Í¬Ó¬ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº

Õ±ÂóÅ¿ò ¿ÂóäÂ1 ü5±ýÃÃîÂ Î|íÏËßÁ±êÂ±îÂ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1Âõ Îà±æÃ± Ûý× Îá±éÂËéÂ±îÂ ¿úßÁ± ðÅÃéÂ± ÎßÁÌúù ¿äÂò±ýÃ

¸˜˘-1 (Resources) 

øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û1 1 fl¡±˚«¬ÛS (Resource 1: Worksheet for Activity 1

Œ˚øÓ¬˚˛± ¤Î¬±˘ ¸•Û”Ì« õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ1 Ù¬˘±Ù¬˘fl¡ õ∂Ó¬…±‡…±Ú fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¤Î¬±À˘ ’±ÚÎ¬±

›¬Û1Ó¬ ¸•Û”Ì« õ∂ˆ¬±ª ø¬ıô¶±1 fl¡À1º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Œ˚øÓ¬˚±̨ ≈√À˚˛±Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ¤Àfl¡ ◊̋ ¸˜√ «̇œÓ¬ õ∂fl¡±˙ ¬Û±˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¸˝√

Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û fl¡±1ÀÚï ´Ú Ù≈¬˘·Â1 Ù≈¬˘ 1„√√±, ¬ı·± ’±1n∏ Œ·±˘¬Ûœ˚˛± 1„√√1 ˝√√˚˛º ◊̋˚˛±1 fl¡±1Ì ˝√√í˘ 1„√√± ¬ı± ¬ı·± Œfl¡±ÚÀÈ
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þ ÂóêÂò ÎßÁÌúù ûÅ1Ïûþ± Âõ± ü1n¸ ü1n¸ ðÃùîÂ ßÁ¿1ÂõÍù ¿ðÃûþ±ËîÂ± ë×ÂMÃÃÃ÷¼ Õ±ÂóÅ¿ò ü÷Ëûþ ü÷Ëûþ åÃ±S
þ ÂóêÂò ßÁ¿1ÂõÍù ¿ðÃÂõ Âó±Ë1¼ Îû¿îÂûþ±ÍùËßÁ Âó±êÂ1 ¿ßÁåÅÃ ü±ù-üù¿ò ßÁ¿1 Æù ÕïÂõ± Âó±êÂËéÂ±1 ¿ùà±¿à¿ò1 ÝÂó1îÂ òîÅÂòÍßÁ ¿ßÁåÅÃ

›¶d¿îÂ ßÁ1± ýÃÃûþ ÎîÂ¿îÂûþ±ÍùËßÁ Ûý×ËéÂ± ÛéÂ± ü¿S÷ûþ ÂóêÂò ýÃÃ’Âõ¼ Âó±êÂËéÂ± Õ±1y ßÁ1±1 Õ±áËîÂý× åÃ±S-åÃ±SÏüßÁùßÁ ûÅ1Ïûþ± Õ±1n¸ ðÃùáîÂ

ßÁ±÷1 Âõ±ËÂõ ÎßÁËòðÃË1 üÑá¿êÂîÂ ßÁ¿1Âõ ¿äÂ™L± ßÁ¿1Âõ ù±¿áÂõ¼ ÎîÂ¿îÂûþ±ËýÃÃ ÎîÂÝÒËù±ËßÁ öÂ±ù ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ¼ åÃ±S

Õ¿öÂ÷îÂþ Õ±1n¸ Âó¿1ßÁ¿ŠîÂ ¿úßÁò ôÂù±ôÂù1 ÝÂó1îÂ ¿öÂ¿MÃÃÃ ßÁ¿1 ÂõÉ¿M÷áîÂ, ûÅ1Ïûþ± Õ±1n¸ ðÃùáîÂ ßÁ±÷ËÂõ±1 ÕòÅ¿‡ÂîÂ ßÁ1±1 ¿üX±™L

¸øSï ˚˛ ’Ò…˚˛Ú Œfl¡Ã˙˘1 ’øÓ¬ø1Mï  Î◊¬√±˝√√1Ì (7 Further examples active

¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘1 ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬√±˝√√1Ì ’±ÀÂ√ Ó¬±À1 øÓ¬øÚÈ¬± Ó¬˘Ó¬ Ó¬±ø˘fl¡±ˆ≈¬Mï  fl¡1± ˝√√í˘ – 

¬Û±Í¬1 √Ù¬±À¬ı±1Ó¬ ø˙À1±Ú±˜± ¬ı± Ù¬˘fl¡ ˘·±›fl¡ ˚±ÀÓ¬ ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬±1 ˜≈‡… Ò±1Ì± ¬ı± Î◊¬ÀV˙…À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï fl¡ø1¬ı ¬Û

Û±Í¬Ó¬ ø√̊ ˛± Ó¬Ô…À¬ı±1 ¤È¬± ø‰¬S, ¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡±1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ ¸—øé¬5 fl¡1fl¡º

’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¬Û1± õ∂ï ü ∆Ó¬˚±̨1 fl¡1fl¡º ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±1 ’±Ú Œ|±Ó¬±1 ¬ı±À¬ı› ˝√√í¬ı ¬Û±À1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¸1n∏ ¸1n∏ Â√±S

¬ı±À¬ı, ¸˝√√¬Û±Í¬œ1 ¬ı±À¬ı, ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±À¬Û±Ú±Õ˘› Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂ï ü Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1ºŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÀÊ√ ◊̋ õ∂ï ü ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1

Pause for thought) 

’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’ª·Ó¬∑

’±¬Û≈øÚ ◊̋˚˛±1 Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ¸˝√√fl¡˜«œfl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ø√¬ı∑

Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¬ı±Ò ˙øMï  ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1±1 ›¬Û1Ó¬ &

fl¡ø1ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ ø¬ıøˆ¬ißÒ1ÀÌ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡ø1 ø¬ı:±Ú ’±1n∏ ’±Ú ¬Û±Í¬¸˜”̋ √√ ’øÒfl¡ ¬ÛÍ¬Ú fl¡1±¬ıÕ˘

¸é¬˜ ˝√√í¬ıº ’±¬Û≈øÚ ¤øÓ¬˚˛± ¤˝◊ Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 øÚÀÊ√˝◊ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¡Z±1± ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ¬Û±˝◊ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 õ∂ï üÀ¬ı±11

·±Í¬øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1¬ı ˘±À· Ó¬±1 Ò±1Ì± ’±1n∏ Î◊¬√±˝√√1Ì ¬Û±˝◊ÀÂ√º ¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ø√˚˛± Î◊¬√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ¬Û±Í¬…¬Û≈ø

Â√±Sœ1 fl¡±˚«¬ÛSÓ¬ ¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı õ∂±¸—ø·fl¡º ¤˝◊ Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬

Ôfl¡± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¬Û±Í¬Ó¬ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº  

ü5±ýÃÃîÂ Î|íÏËßÁ±êÂ±îÂ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1Âõ Îà±æÃ± Ûý× Îá±éÂËéÂ±îÂ ¿úßÁ± ðÅÃéÂ± ÎßÁÌúù ¿äÂò±ýÃ

Resource 1: Worksheet for Activity 1

Œ˚øÓ¬˚˛± ¤Î¬±˘ ¸•Û”Ì« õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ1 Ù¬˘±Ù¬˘fl¡ õ∂Ó¬…±‡…±Ú fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¤Î¬±À˘ ’±ÚÎ¬±

›¬Û1Ó¬ ¸•Û”Ì« õ∂ˆ¬±ª ø¬ıô¶±1 fl¡À1º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Œ˚øÓ¬˚±̨ ≈√À˚˛±Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ¤Àfl¡ ◊̋ ¸˜√ «̇œÓ¬ õ∂fl¡±˙ ¬Û±˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¸˝√

Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û fl¡±1ÀÚï ´Ú Ù≈¬˘·Â1 Ù≈¬˘ 1„√√±, ¬ı·± ’±1n∏ Œ·±˘¬Ûœ˚˛± 1„√√1 ˝√√˚˛º ◊̋˚˛±1 fl¡±1Ì ˝√√í˘ 1„√√± ¬ı± ¬ı·± Œfl¡±ÚÀÈ
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þ ÂóêÂò ÎßÁÌúù ûÅ1Ïûþ± Âõ± ü1n¸ ü1n¸ ðÃùîÂ ßÁ¿1ÂõÍù ¿ðÃûþ±ËîÂ± ë×ÂMÃÃÃ÷¼ Õ±ÂóÅ¿ò ü÷Ëûþ ü÷Ëûþ åÃ±S-åÃ±SÏüßÁùßÁ ÂõÉ¿M÷áîÂöÂ±Ë» 
¿1 Æù ÕïÂõ± Âó±êÂËéÂ±1 ¿ùà±¿à¿ò1 ÝÂó1îÂ òîÅÂòÍßÁ ¿ßÁåÅÃ 

åÃ±SÏüßÁùßÁ ûÅ1Ïûþ± Õ±1n¸ ðÃùáîÂ 

îÂûþ±ËýÃÃ ÎîÂÝÒËù±ËßÁ öÂ±ù ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ¼ åÃ±S-åÃ±SÏüßÁù1 :±ò, Õ±ËÂó±ò±1 

þ± Õ±1n¸ ðÃùáîÂ ßÁ±÷ËÂõ±1 ÕòÅ¿‡ÂîÂ ßÁ1±1 ¿üX±™L ù’Âõ 

Further examples active

¬Û±Í¬1 √Ù¬±À¬ı±1Ó¬ ø˙À1±Ú±˜± ¬ı± Ù¬˘fl¡ ˘·±›fl¡ ˚±ÀÓ¬ ¤ ◊̋ ’—˙ÀÈ¬±1 ˜≈‡… Ò±1Ì± ¬ı± Î◊¬ÀV˙…À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mï  fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 

’±¬Û≈øÚ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 ¬Û1± õ∂ï ü ∆Ó¬˚±̨1 fl¡1fl¡º ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±1 ’±Ú Œ|±Ó¬±1 ¬ı±À¬ı› ˝√√í¬ı ¬Û±À1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¸1n∏ ¸1n∏ Â√±S-Â√±Sœ1 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂ï ü Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1ºŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÀÊ√ ◊̋ õ∂ï ü ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1 

Œfl¡Ã˙˘ ¸˝√√fl¡˜«œfl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ø√¬ı∑ 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 Œ¬ı±Ò ˙øMï ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï  fl¡1±1 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ’±À1±¬Û 

fl¡ø1ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ ø¬ıøˆ¬ißÒ1ÀÌ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘ ’ôLˆ¬«≈Mï fl¡ø1 ø¬ı:±Ú ’±1n∏ ’±Ú ¬Û±Í¬¸˜”̋ √√ ’øÒfl¡ ¬ÛÍ¬Ú fl¡1±¬ıÕ˘ 

Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¡Z±1± ¬ÛÍ¬Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸≈À˚±· ¬Û±˝◊ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ 

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸øSï ˚˛ ¬ÛÍ¬Ú Œfl¡Ã˙˘1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 õ∂ï üÀ¬ı±11 

·±Í¬øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1¬ı ˘±À· Ó¬±1 Ò±1Ì± ’±1n∏ Î◊¬√±˝√√1Ì ¬Û±˝◊ÀÂ√º ¤˝◊ Œ·±È¬ÀÈ¬±Ó¬ ø√˚˛± Î◊¬√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 

Â√±Sœ1 fl¡±˚«¬ÛSÓ¬ ¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı õ∂±¸—ø·fl¡º ¤˝◊ Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ 

ü5±ýÃÃîÂ Î|íÏËßÁ±êÂ±îÂ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1Âõ Îà±æÃ± Ûý× Îá±éÂËéÂ±îÂ ¿úßÁ± ðÅÃéÂ± ÎßÁÌúù ¿äÂò±ýÃ÷ ßÁ1ßÁ¼ 

Resource 1: Worksheet for Activity 1) 

Œ˚øÓ¬˚˛± ¤Î¬±˘ ¸•Û”Ì« õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ1 Ù¬˘±Ù¬˘fl¡ õ∂Ó¬…±‡…±Ú fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¤Î¬±À˘ ’±ÚÎ¬±˘1 

›¬Û1Ó¬ ¸•Û”Ì« õ∂ˆ¬±ª ø¬ıô¶±1 fl¡À1º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Œ˚øÓ¬˚±̨ ≈√À˚˛±Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ¤Àfl¡ ◊̋ ¸˜√ «̇œÓ¬ õ∂fl¡±˙ ¬Û±˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¸˝√√õ∂ˆ¬±¬ıœ ‚ÀÈ¬º 

Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û fl¡±1ÀÚï ´Ú Ù≈¬˘·Â1 Ù≈¬˘ 1„√√±, ¬ı·± ’±1n∏ Œ·±˘¬Ûœ˚˛± 1„√√1 ˝√√˚˛º ◊̋˚˛±1 fl¡±1Ì ˝√√í˘ 1„√√± ¬ı± ¬ı·± Œfl¡±ÚÀÈ¬±Àª ◊̋ ¸•Û”Ì«1+À¬Û 
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õ∂ˆ¬±ªœ Ú˝√√˚˛º ’Ô«±» ¤Î¬±˘ 1„√√± fl¡±1ÀÚï ´Ú Ù≈¬˘·Â√1 ˘·Ó¬ ˚ø√ ¬ı·± fl¡±1ÀÚï ´Ú Ù≈¬˘·Â√1 ¸—fl¡1Ì ‚ÀÈ¬±ª± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± F11 º ¸øÓ¬ 

¸ôLøÓ¬À¬ı±1 Œ·±˘¬Ûœ˚˛± 1„√√1 Ù≈¬˘ ·Â√ ˝√√í¬ı, ˚íÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Ó‘¬Ó¬œ˚˛ ¸˜1+¬Ûœ (Phenotype) Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ Ôfl¡± Œ√ø‡¬ıº ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¬ı≈øÊ√Ó¬ 

◊̋˚˛±Ó¬ ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ ’±ÀÂ√º  

’±Ú ¤È¬± ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ1 Î◊¬√±˝√√1Ì Œ˜fl≈¡1œ1 Œé¬SÓ¬ Œ√‡± ˚±˚˛º ˚ø√ fl¡í˘± Œ˜fl≈¡1œ1 ˘·Ó¬ Ginger cat1 õ∂Ê√ÚÚ ‚ÀÈ¬±ª± ˝√√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± 

Œ˜fl≈¡1œ Œ¬Û±ª±˘œÀÈ¬±1 ŒÚ±˜À¬ı±1 fl¡í˘± ’±1n∏ Ginger 1„√√1 ˝√√í¬ıº ¸˝√√õ∂ˆ¬±ªœ ŒÓ¬Ê√ÀÓ¬± ‚ÀÈ¬º AB 1Mï √ ¸˜ø©ÜÓ¬ (blood group) 

Û¿°I×ËæÃ’ò A ’±1n ¸ Û¿°I×ËæÃ’ò B ¤Àfl¡ ◊̋ ¸˜1+¬ÛÓ¬ Œ¬Û±ª± ¬Û±˚º̨ 

¸˜˘ - 2 fl¡±˚« 1 ¬ı± Î◊¬M√√√1 (Resource 2: Answers to Activity 2) 

Œ˜ÀG˘ ¤Ê√Ú [∑]¡ øˆ¬é≈¬ ’±øÂ√˘º ŒÓ¬›“ ¬Û1œé¬±˜”̆ fl¡ ’Ò…˚Ų́Ó¬ øÚ·øÚ ’±1n∏ ˜È¬1 ˜±˝√√ ·Â1 õ∂Ê√ÚÚ øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ø¬ı¯∏À ˛̊ 

·Àª¯∏Ì± fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ›¬Û1Ó¬ Ò±1Ì±À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ 1865 ‰¬ÚÓ¬ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1øÂ√̆ º øfl¡c Œ¸ ◊̋À¬ı±1 ˆ¬±˘√À1 ¢∂˝√√Ì fl¡1± Œ˝√√±ª±

Ú±øÂ√˘ fl¡±1Ì Œ¸ ◊̋ ¸˜˚˛1 Ê√œªø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ ·±øÌøÓ¬fl¡ ¬ı…±‡…±1 ¡Z±1± ∆¬ı:±øÚfl¡ Ù¬˘±Ù¬˘ ’±1n∏ ëë¬ı—˙±Ú≈Sï ø˜fl¡ Œ·±È¬íí ¤ ◊̋ ¶Û©Ü 

Ò±1Ì±ÀÈ¬±1 õ∂øÓ¬ ’±¢∂˝√√œ Ú±øÂ√˘º Œ˚ ¬ı—˙·øÓ¬ ¬ı≈ø˘ ¤È¬± Œ·±È¬ ’±øÂ√˘º1903 ‰¬ÚÕ˘ Œ˜ÀG˘1 ¬ı—˙·øÓ¬1 ”̧S ∆¬ı:±øÚfl¡¸fl¡À˘ ¢∂˝√√Ì fl¡1± 

Ú±øÂ√˘º 

Œ˜ÀG˘1 ”̧SÀ¬ı±1 ˝√√í˘ –- 

1. ¬ı—˙±Ú≈Sï ø˜fl¡ Œ·±È¬ ˚±fl¡ øÊ√Ú ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛ ¤È¬± õ∂Ê√ij1 ¬Û1± ’±Ú ¤È¬± õ∂Ê√ijÕ˘ õ∂ª±ø˝√√Ó¬ ˝√√˚˛º

2. øÊ√ÚÀ¬ı±1 ø¬ıøˆ¬iß 1+¬ÛÓ¬ ¬ıøÓ¬« Ô±Àfl¡ ˚±fl¡ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Œ¬ı±À˘º

3. õ∂ÀÓ¬…fl¡Ê√Ú ¬ı…øMï 1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ∆¬ıø˙©Ü…1 ¬ı±À¬ı ≈√Î¬±˘Õfl¡ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Ô±Àfl¡º

4. ø˘—· Œfl¡±¯∏Ó¬ õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± ∆¬ıø˙©Ü…1 ¬ı±À¬ı ˜±S ¤Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœ Ô±Àfl¡º

5. ¤Î¬±˘ ˚≈¢¨ø¬ıfl¡äœÀ˚˛ ’±Ú ¤Î¬±˘1 ›¬Û1Ó¬ õ∂ˆ¬±ª ø¬ıô¶±1 fl¡ø1¬ı› ¬Û±À1º

˙s1 Ó¬±ø˘fl¡± - Œ˜G˘, ¬ı—˙·øÓ¬ 1885, Ê√œªø¬ı:±Úœ, ¬ı—˙±Ú≈Sï ø˜fl¡ 1903, ∆¬ı:±øÚfl¡, øÊ√Ú, ¸˜1+¬Ûœ, õ∂ˆ¬±ªœ 

¸˜˘ - 3 – fl¡±˚« 3 1 Ó¬˘ ›¬Û1 fl¡ø1 ø˘‡± ¬Û±Í¬ (Resource 3: Scrambled 

text for Activity 3)  
Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤ ◊̋ Î◊¬øMï ˚ø¬ı¬ı‘øÓ¬À¬ı±1 Sï ˜Ó¬ ¸Ê√± ◊̋ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Ê√œª±É ∆Ó¬˚±̨1 ˝√√˚˛ Œ√‡≈ª±¬ı ˘±ø·¬ı – 

1. ’±Àfl¡Ã Œfl¡±øÈ¬ Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√11 ¬Û±Â√Ó¬ ¤ ◊̋ ø˙˘±‡G1 ›¬Û1Ó¬ Œ‚±1± Ê√±Ó¬œ˚˛ õ∂±Ìœ1 Ê√œª±É ·Í¬Ú ∆˝√√ ’±Ú ¤È¬± ô¶1 ‘̧ø©Ü ˝√√í¬ıº

2. 100 Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√1 ’±·1 fl¡Ô±º ¸±·11 Ó¬ø˘Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ’À˜1n∏√Gœ õ∂±Ìœ1 ˜1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¬ı±ø˘Ó¬ Œ¬Û±Ó¬ ‡± ◊̋ ˚±˚˛º ¤ ◊̋ ¬ı±ø˘ Ó¬1À¬Û

Ó¬1À¬Û Ê√˜± ∆˝√√ ‰¬±¬Û1 Ù¬˘Ó¬ fl¡øÍ¬Ú ø˙˘Õ˘ 1+¬Û±ôL1 ‚ÀÈ¬º 

3. ¬ıU ¬ıÂ√11 ¬Û±Â√Ó¬ Œ˚øÓ¬˚˛± ◊̋̊ ˛±1 ›¬ÛÀ1ø√ ¬Û±Úœ ∆¬ı Œ˚±ª±1 Ù¬˘Ó¬ ø˙˘1 øfl¡Â≈√ ’—˙ é¬˚˛œˆ¬ªÚ ∆˝√√ Œ‚“±1± Ê√±Ó¬œ˚˛ õ∂±Ìœ1 Ê√œª±É

›˘± ◊̋ ¬ÛÀ1º ·ˆ¬œ11 ø˙˘±‡G1 ‡ÚÚ1 Ù¬˘Ó¬ ¬Û≈1øÌ Ê√œª±É¸˜”̋ √√ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º 

4. Œfl¡±øÈ¬ Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√11 ¬Û±Â√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ’=˘Ó¬ ¬ı±¸ fl¡1± Î¬± ◊̋ÚíÂ√í1 ˜‘Ó≈¬…1 ¬Û±Â√Ó¬ ◊̋˝√√“Ó¬1 Œ√˝√ Œ¬ı±fl¡±Ó¬ Œ¬Û±Ó¬ ‡± ◊̋ ¬ÛÀ1º fl¡±˘Sï ˜Ó¬

Œ¬ı±fl¡±À¬ı±1 fl¡øÍ¬Ú ∆˝√√ ø˙˘Õ˘ ¬Ûø1ÌÓ¬ ˝√√í˘º ¤ ◊̋ ø˙˘±‡G ’À˜1n∏√Gœ õ∂±Ìœ1 Ê√œª±É1 Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·Ó¬ ô¶1œˆ”¬Ó¬ ∆˝√√ 1í˘º 
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Additional resources 

• GeneEd, a website with teacher’s resources, virtual labs and research highlights on current genetics
research: http://geneed.nlm.nih.gov/ (accessed 20 May 2014)

• A Khan Academy course on heredity and genetics: 
http://www.khanacademy.org/science/biology/heredity-and-genetics/v/introduction-to-
heredity(accessed 20 May 2014)

• DNA from the Beginning is a website that has a series of resources and information on classical
genetics, molecules of genetics, and genetic organisation and control from Cold Spring Harbor
Laboratory; it includes key concepts, animations, video interviews image gallery, scientist
biographies and links: http://www.dnaftb.org/ (accessed 20 May 2014)

• The Charles Darwin & Evolution website, a collection of online resources to support the learning of
evolution: http://darwin200.christs.cam.ac.uk/pages/ (accessed 20 May 2014)
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