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Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ± ¿ßÁýÃÃ1 ¿Âõø¸Ëûþ (What this unit is about) 

¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬± ˆ¬±˘ õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 ›¬Û1Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂ï ü1 ¸ “̋√√±ø1 Ê√ÀÚ±ª± ’±1n∏ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1± ø˙é¬Àfl¡ Œ|ÌœÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 

¸˜˚˛1 35-50Ì ˆ¬±· õ∂ï ü Œ¸±Ò±Ó¬ ¬ı…˚˛ fl¡À1º Ù¬˘õ∂ ≈̧ õ∂ï ü ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ :±Ú ’±˝√√1Ì ¸˝√√±˚˛fl¡À1º ˆ¬±˘ õ∂ï ü ◊̋ Â√±S- Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¤È¬± 

ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ øfl¡˜±Ú Ê√±ÀÚ ’±1n∏ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛ Ó¬±fl¡ Ê√Ú±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º Ù¬˘õ∂ ≈̧ õ∂ï ü Œ¸±Ò±ÀÈ¬± ø˙é¬fl¡1 ¬ı±À¬ı fl¡øÍ¬Ú fl¡±˜º ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 

õ∂ï ü ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ¤ ◊̋À¬ı±1 Œ¸±Ò±1 ¬ÛXøÓ¬ ’±ÀÂ√ º Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œ¸±Ò± õ∂ï ü À¬ı±À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ’±1n∏ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡1± Ò1Ì1¡ 

˝√√í¬ı ˘±À· ’±1n∏ Œ¸À˚˛À˝√√ Î◊¬¬Û˚≈Mï  ¬Ûø1fl¡ä±Ú±À1À˝√√ õ∂ï ü ˚≈&Ó¬±¬ı ˘±À·º ’±¬Û≈øÚ Œ¸±Ò± õ∂ï üÀ¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ø˙fl¡ÚÓ¬ øfl¡˜±Ú Ù¬˘õ∂ ≈̧ ˝√√í¬ı 

Ó¬±fl¡ ø¬ı‰¬±1 fl¡ø1¬ı Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø√˚±̨ Î◊¬M√√√1Ó¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡√À1 õ∂øÓ¬øSï ˚±̨ õ∂fl¡±˙ fl¡À1 Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬º ¤ÀÚ√À1 ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˆ¬±˘ õ∂ï ü 

≈̧øÒ¬ıÕ˘ ø¬ı¯∏˚˛ ¸•§Àg ’±À¬Û±Ú±1 Ê√Ú±ÀÈ¬± √1fl¡±1œ ˝√√í¬ı ’±1n∏ ¤Àfl¡ fl¡Ô± Â√±S-Â√±Sœ1 Œé¬SÀÈ¬± õ∂À˚±Ê√… ˝√√í¬ıº õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ø¸˝√√“Ó¬1 ˜ÚÓ¬ 

’±Rø¬ıï ´±¸ Ê√·±¬ıÕ˘ ¬Ûø1Àª˙ ‘̧ø©Ü fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ¤·1±fl¡œ Î◊¬¬Û˚≈Mï  ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

Úª˜ Œ|Ìœ1 ì’±ø˜ øfl¡˚˛ Œ¬ı˜±1Ó¬ ¬ÛÀ1±î ˙œ¯∏«fl¡ ¬Û±Í¬øÈ¬1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ’±ø˜ ’±˜±1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1˜º øfl¡c ¤ ◊̋À¬ı±À1 ø¬ı:±Ú1 

’±Ú ¬Û±Í¬1 Œé¬SÀÈ¬± õ∂À˚±Ê√… ˝√√í¬ıº  

Ûý× Îá±éÂËéÂ±1 Âó1± Õ±ÂóÅ¿ò ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±Ë1 (What you can learn in this unit) 

• ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 &1nQ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 õ∂ï ü ¸Ê√±1 Î◊¬¬Û±˚˛º

• Œ|ÌœÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ¬¬õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 Î◊¬¬Û±˚˛º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ∑

Ûý× ›¶¿S÷ûþ±ËéÂ± ¿ßÁûþ Â&1n¸QÂóÓíÇ (Why this approach is important) 
Â√±S - Â√±SœÀ˚˛ øfl¡˜±Ú Ê√±ÀÚ ’±1n∏ ¬ı≈ÀÊ√ Œ¸ ◊̋ fl¡Ô± Ê√±øÚ¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Ò± ¤È¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ Î◊¬¬Û±˚˛º øfl¡c ◊̋˚˛±1 ¬ı±ø˝√√À1› õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 ’±Ú 

fl¡±1ÀÌ± ’±ÀÂ√ 

• ¬Û”¬ı« :±Ú ’±1n∏ ¬ı≈Ê√Ú ¸•§Àg Ê√Ú±

• Â√±S-Â√±Sœ1 ˜”M√√√« ’±1n∏ õ∂fl‘¡Ó¬ ø‰¬ôL±1 ¬Û1± ø¬ıÀï -̆ ¯Ì±Rfl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ø√˚˛± º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬Û”¬ı« :±Ú ˜ÚÓ¬ Œ¬ÛÀ˘±ª±Ó¬ ’±1n∏ ¬Û”¬ı«ÀÓ¬, Ôfl¡± :± ÚÓ≈¬Ú Ò±1Ì± ’±˚˛Q fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±º

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ı≈øÊ√¬ı  ¬Û1± ’ª¶ö±Õ˘ ’±ø˝√√¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¬Ûø1fl¡øäÓ¬ˆ¬±Àª Õ˘ ’Ú±

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±¢∂˝√√, õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú ’±1n∏ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚ ̨fl¡1±º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˚≈øMï , ¸˜¸…± ¸˜±Ò±Ú, ˜”˘…±˚˛Ú, õ∂fl¡ä1 ”̧S øÚÒ«±1Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¢∂˝√√ Ê√Àij±ª±

• øÚÊ√Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø˙øfl¡ÀÂ√ Œ¸ ◊̋ ¸•ÛÀfl¡« ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸À‰¬Ó¬Ú fl¡1±º

Œ|ÌœÀfl¡±Í¬±Ó¬ õ∂ï ü Œ¸±Ò±ÀÈ¬± ≈̧¬ı…ª¶ö±1 ¤fl¡ ’±ø˝√√˘±º ’˜ÀÚ±À˚±·œ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˜ÀÚ±À˚±· ’±fl¡¯∏«Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı± ¤fl¡±¯∏1œ˚˛± ∆˝√√ Ôfl¡± 

Â√±Sfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘› õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±ø1º Â√±S-Â√±Sœ1 ’±Rø¬ıï ´±¸ ’±1n∏ ’±R¸ij±Ú ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘ ◊̋˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º  

Ù¬˘õ∂ ≈̧ ø˙é¬Ì ¬¬ÛXøÓ¬Ó¬ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ¬õ∂√±Ú ’±1n∏ Œ|Ìœ1 ¸fl¡À˘±Àfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 fl¡1± ø  ̇é¬Ì õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 

Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±ƒSœfl¡ ’±1n∏ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ◊̋ÊÀÚ ø¸Ê√Úfl õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü õ∂√±Ú fl¡1±1 ≈̧À˚±· ¬Û±˚˛º ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ √1fl¡±1œ fl¡Ô± ˝√√˘ Œ˚ 

õ∂ï ü ◊̋ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º  

Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡1±1 [Petty-2009] Œé¬SÓ¬ ø˙é¬Àfl¡ - 

• õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú Ê√Ú±¬ı ¬Û1± ’±1n∏ ’±À˜±√Ê√Úfl¡ õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 õ∂À˚±̨Ê√Ú-

• ¸fl¡À˘±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ ’±˙± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√À˘ ¸fl¡À˘±Àfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡

˜ÀÚ±ÚœÓ¬ fl¡ø1¬ıº
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• Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬M√√√1 øÍ¬fl¡ Ú˝√√À˘› Â√±S

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ ˆ¬±ø¬ıÀÂ√ ¬ı…±‡… fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡¬ıº

• ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√11 ¸˝√√“±ø1 Ê√Ú±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º

Ù¬˘õ∂ ≈̧ Î◊¬M√√√1 ¬¬Û±¬ıÕ˘ ˝í√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œ¸±Ò± õ∂ï üÀ¬ı±11 ¬Û1± ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ˘é¬…Ó

¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1 ˘í¬ı ’±1n∏ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø√˚±̨ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√À1± ˜Ú ø√ qøÚ¬ıº ¸˜˘

¿öÂ¿ëÂÕ’ (Using questioning

1¿Âõ¿öÂi§ ñ1í1 ›¶�Ÿ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿äÂ™L± ßÁ1ßÁ
questions) 
õ∂ï üÀ¬ı±1 ø¬ıøˆ¬iß Œ|ÌœÓ¬ ˆ¬±· fl¡ø1øÂ√̆  ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º õ∂ï ü Œ|Ìœø¬ıˆ¬±Ê√Ú1 ¸˝√√Ê√ Î◊¬¬Û±˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ õ∂ï ü˜≈Mï Ú± ◊̋¬ı±

 ¿äÂS 1

www.TESS-India.edu.in 

Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬M√√√1 øÍ¬fl¡ Ú˝√√À˘› Â√±S-Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√1À¬ı±1Ó¬ &1n∏Q ø√˚fl̨¡º 

Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ ˆ¬±ø¬ıÀÂ√ ¬ı…±‡… fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡¬ıº

◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√11 ¸˝√√“±ø1 Ê√Ú±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡º

Ù¬˘õ∂ ≈̧ Î◊¬M√√√1 ¬¬Û±¬ıÕ˘ ˝í√√À˘ ’±¬Û≈øÚ Œ¸±Ò± õ∂ï üÀ¬ı±11 ¬Û1± ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ˘é¬…Ó¬ Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ ˝√√¬ıÕ˘  ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ ø‰¬ôL± fl¡ø1

Â√±SœÀ˚˛ ø√˚±̨ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√À1± ˜Ú ø√ qøÚ¬ıº ¸˜˘ 1 Ó¬ Ù¬˘õ∂ ≈̧ õ∂ï ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡Â≈√ ’±ˆ¬±¸ ø˚±̨ ∆˝√√ÀÂ√º

uestioning to promote thinking) 

�Ÿ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿äÂ™L± ßÁ1ßÁ (1Thinking about different types of

õ∂ï üÀ¬ı±1 ø¬ıøˆ¬iß Œ|ÌœÓ¬ ˆ¬±· fl¡ø1øÂ√̆ ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º õ∂ï ü Œ|Ìœø¬ıˆ¬±Ê√Ú1 ¸˝√√Ê√ Î◊¬¬Û±˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ õ∂ï ü˜≈Mï Ú± ◊̋¬ı±

1 Ó¬ ˜≈Mï  ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıX õ∂ï ü1 ¬Û±Ô«fl¡… Œ√‡≈ª± ◊̋ÀÂ√º 

ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ ø‰¬ôL± fl¡ø1 ˘¬ıº ’±¬Û≈øÚ 

Ó¬ Ù¬˘õ∂ ≈̧ õ∂ï ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡Â≈√ ’±ˆ¬±¸ ø˚±̨ ∆˝√√ÀÂ√º 

Thinking about different types of 

õ∂ï üÀ¬ı±1 ø¬ıøˆ¬iß Œ|ÌœÓ¬ ˆ¬±· fl¡ø1øÂ√̆ ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º õ∂ï ü Œ|Ìœø¬ıˆ¬±Ê√Ú1 ¸˝√√Ê√ Î◊¬¬Û±˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ õ∂ï ü˜≈Mï  Ú± ◊̋¬ı± ¸œ˜±¬ıX ˝√√í¬ı ¬Û±À1º 
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ø˙é¬fl¡ ¸fl¡˘1 ¸œ˜±¬ıX õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ¤È¬± õ∂ªÌÓ¬± Ô±Àfl¡ øfl¡c ¤ÀÚ õ∂ï ü ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚø˙fl¡±˚˛º ˜≈Mï  õ∂ï ü ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘± ◊̋ Î◊¬M√√√1 ø√˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1› Ê√øÈ¬˘ ˆ¬±Àª ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Œfl¡Ã˙˘ ø¬ıfl¡±˙ fl¡À1º Œ˚ÀÚ - ‰¬˜≈Õfl¡ ¸Ê√± ◊̋ Œfl¡±ª±, Ó≈¬˘Ú± fl¡1±, ∆¬ı¸±‘˙… 

Œ√‡≈›ª±Ó¬ ¬ı…±‡…± fl¡1±, ø¬ıÀï -̄ Ì fl¡1±, ˜”˘…±˚˛Ì fl¡1± ◊̋Ó¬…±ø√º 

¸œ˜±¬ıX ¬õ∂ï ü1 ø¬Û‰¬ÀÓ¬ õ∂Ó¬…±˝√√ı±ÚÊ√Úfl¡ ˜≈Mï  õ∂ï ü ≈̧øÒÀ˘ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√˚˛º 

PH øfl¡∑ ë’±ø˜ ◊̋˚˛±fl¡ øfl¡√À1 Ê√±øÚÀ˘±í∑ ¬ı≈ø˘ Œ¸±Ò± õ∂ï ü1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬, ¬ı± ’±˜±fl¡ ˝√√± ◊̋Eflv¡ø1fl¡ ¤øÂ√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ øfl¡ Ê√Ú±˚˛∑ 

¿S÷ûþ±ßÁù±Âó    Ð    1    öÂ±ù ›¶�Ÿ Îü±ñ±1 ÎßÁÌúù (Activity 1: Devising good 

questions) 
¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ’±À¬Û±Ú±1 ¬Ûø1fl¡äÚ±1 ¤È¬± ’—˙º ¸˝√√fl¡˜«œ ¤·1±fl¡œ1 ˘·Ó¬  ¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û fl¡ø1À˘ ’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√¬ıº √é¬ 

ø˙é¬Àfl¡ ˆ¬±˘ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒº ’±¬Û≈øÚ ¤Ê√Ú ø¬ıÀ˙¯∏:, √é¬ ˝√√¬ıÕ˘ ’ˆ¬…±¸ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº ’±ø˜ øfl¡˚˛ ’ ≈̧‡Ó¬ Œˆ¬±À·± ˙œ¯∏«fl¡ ¬Û±Í¬øÈ¬ 

ø˙Àfl¡±ª±1 ’±1yøÌÀÓ¬ Œfl¡ ◊̋È¬±˜±Ú õ∂ï ü ˜ÚÀÓ¬ øÍ¬fl¡ fl¡ø1 ˘í¬ı, ˚±ÀÓ¬ ø¸˝√√ÀÓ¬ ◊̋øÓ¬˜ÀÒ… øfl¡˜±Ú Ê√±ÀÚ Ó¬±fl¡ Î◊¬ø˘±˚˛±¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ 

øfl¡Â≈√˜±Ú ¸1˘ ¸œ˜±¬ıX õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ˘±ø·¬ı ˚±1 ¡Z±1± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡Â≈√˜±Ú ˜”˘ ˙s Œ˚ÀÚ ˆ¬± ◊̋1±Â√, ¸—Sï ˜Ì ’±ø√ ˜”̆  ˙s øfl¡˜±Ú Ê√±ÀÚ 

Ó¬±fl¡ Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1¬ıº ’±À¬Û±Ú±fl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú Œ‡±˘± ˜≈Mï  ˘±ø·¬ı ˚±1 Î◊¬M√√√1 √œ‚˘œ˚±̨ ˝√√¬ıº ◊̋˚±̨1 ¬Û1± ’±¬Û≈øÚ Ê√±øÚ¬ı ˘±ø·¬ı ◊̋øÓ¬˜ÀÒ… 

ø¸˝√√ÀÓ¬ Œ1±· Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı˚˛À¬Û ¸•ÛÀfl¡« øfl¡˜±Ú Ê√±ÀÚ ’±1n∏ Œ¸ ◊̋˜ÀÓ¬ øÚÊ√1 ¬ÛXøÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± øfl¡Â≈√̃ ±Ú õ∂ï ü1 

¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±¬Û≈øÚ ¸˜˘ 2 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1fl¡º  

õ∂ï ü - ’±ø˜ øfl¡˚˛ Œ¬ı˜±1Ó¬ ¬ÛÀ1±∑ ’ ≈̧‡Ó¬ Œˆ¬±À·± ∑ 

2 ›¶�Ÿ Îü±ñ±1 ÎßÁÌúù (2 Questioning techniques)  

Œ|Ìœ1 ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 Â√±S-Â√±SœÀfl¡ õ∂ï ü Œ¸±Ò±ÀÓ¬± ø˙é¬fl¡ -ø˙é¬ø˚˛Sœ1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ’±ª˙…fl¡œ˚˛ Œfl¡Ã˙˘º Ó¬˘Ó¬ Œ|Ìœ1 ¸fl¡À˘±Àfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ 

fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 Î◊¬¬Û±˚˛ ø√̊ ˛± ∆˝√√ÀÂ√ ø˚ÀÈ¬± ∆˝√√ÀÂ√ ¤È¬± ¸øSï ˚˛ ø˙fl¡Ì Œfl¡Ã˙˘º  

¿S÷ûþ±ßÁù±Âó Ð    2 ÎÂõË"Ã¿1ûþ± Õ±1n¸ öÂ±ý×1±åÃ1 ÷±æÃîÂ Âó±ïÇßÁÉ ¿úßÁ±ÂõÍù òîÅÂò ñ1í1 

›¶�Ÿ Îü±ñ±1 ÎßÁÌúù1 ÕöÂÉüò (Activity 2: Practising a new questioning 

technique to teach the difference between bacteria and viruses) 
õ∂ï üÀÈ¬± ¬ıÎ¬«Ó¬ ø˘‡fl¡– Œ¬ıÀ"√ø1˚±̨ ’±1n∏ ˆ¬± ◊̋1±Â√1 ¬Û±Ô«fl¡… øfl¡∑ [˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ◊̋øÓ¬˜ÀÒ… ø˙fl¡± ◊̋ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ’±¬Û≈øÚ Œ¬ıÀ˘· ¤È¬± 

õ∂ï ü ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1] 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ‰¬±ø1 ¬ı± Â√˚˛Ê√Úœ˚˛± √˘Ó¬¡ ˆ¬±· fl¡1fl¡º Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 õ∂ï üÀÈ¬±1 Î◊¬M√√√1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˚ Ê√±ÀÚ ø˘ø‡¬ıÕ˘ ¬Û“±‰¬ ø˜øÚÈ¬ 

¸˜˚˛ ø√̊ ˛fl¡º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬M√√√1 ø¬ı‰¬ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı øfl¡Ó¬±¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘› ø√¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡±˜ fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬±Ó¬ ‚≈ø1 

õ∂øÓ¬√˘1 ¬Û1± ¤Ê√Úfl¡ √̆ Ó¬ ∆˝√√ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ fl¡¬ıº 

√˘ø¬ı˘±Àfl¡ fl¡±˜Ó¬ ’±&ª± ◊̋ ˚±¬ıÕ˘ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1, Œ˚ÀÚ, Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ¡Z±1± øfl¡ Œ¬ı˜±1 ˝√√˚˛∑ ˙1œ11 Œfl¡±Ú Í¬± ◊̋Ó¬ ˆ¬± ◊̋1±Â√ Ô±Àfl¡∑ 

¬Û“±‰¬ ø˜øÚÈ¬1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡¡ ¸˜˚˛ ˘±ø·¬ı ŒÚøfl¡ Œ¸±Òfl¡º ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ’±1n∏ ≈√ ◊̋ 

ø˜øÚÈ¬ ø√̊ ˛fl¡º  

¤ ◊̋ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Ê√±øÚ¬ı ˘±ø·¬ı Œ˚ ˆ¬± ◊̋1±Â√ ’±1n∏ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ≈√È¬± Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ¬ı·«1 ’ôLˆ¬«≈Mï  ’±1n∏ ø¸ “̋ÀÓ¬ 

Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Ò1ÀÌ fl¡±˜ fl¡À1º ø¸ “̋¡ÀÓ¬ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· Œ¬ı˜±11 ‘̧ø©Ü fl¡À1º  

¤øÓ¬˚˛± ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Ò±1Ì±À¬ı±1 fl¡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ Œfl¡ª˘ õ∂ï üÀÈ¬±1 Î◊¬M√√√1 ø¬ı‰¬1±1 ¸˘øÚ ’±¬Û≈øÚ ¬ıUÀÓ¬± õ∂ï ü ≈̧≈≈øÒ¬ı, ˚±1¡Z±1± ø¸ “̋√√ÀÓ¬ ¬ı≈øÊ√ 
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¬Û± ◊̋ÀÂ√ ŒÚ Ú± ◊̋ Œ¸ ◊̋˚˛± Òø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº 

¤È¬± √̆ fl¡ ¤È¬± õ∂ï ü fl¡ø1¬ıº ˚ø√ ¬Û1± Ú± ◊̋ ŒÓ¬ÀôL ˘·1œ˚˛±1 ¬Û1± ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘ ø√¬ıº Ó¬˘Ó¬ ŒÓ¬ÀÚ ’±ø˝√√«1 õ∂ï ü ø√˚˛

• ˙1œ1Ó¬ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ’±1n∏ ˆ¬± ◊̋1±Â√1 õ∂ˆ¬±¬ı øfl¡∑

• Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ¡Z±1± øfl¡ Œ1±· ˝√√˚˛∑

• ˆ¬± ◊̋1±Â√1 ¡Z±1± ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ Œ˝√√±ª± Œ1±·1 Ú±˜ øfl¡∑

• Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı—˙ ¬ı‘øX ˝√√˚˛∑

• ¤øKI◊¬ı±˚ø̨È¬Àfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˜ fl¡À1∑

 ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ± √À˘ ø√˚±̨ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ qX Ú˝√√˚˛ ¬ı± ¬ı˝√√˘± ◊̋ fl¡í¬ı ¬Û1± Ú± ◊̋ ŒÓ¬

ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡  ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ øÍ¬fl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ª±ÀÚ∑ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡Ô±Ó¬ ’±1n∏ øfl¡¬ı± Œ˚±· ø√¬ı± ŒÚøfl¡∑

¬ı±fl¡œ √˘1 ¬Û1± ’˝√√± fl¡Ô±À¬ı±1 ¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘ø‡ ˚±¬ıº

¸fl¡À˘± √À˘ ◊̋ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1  ¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘‡± ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ ’±1n∏ ∆¬ı:±øÚfl¡ ø‰¬ôL±Ò±1±À¬ı±1 ¢∂˝√√Ì ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ Ú± ◊̋ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı

Â√±SœÀ¬ı±1fl¡ Œ˚√±1 ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡ø1 Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ’±1n∏ ˆ¬± ◊̋1±Â√1 ¬Û±Ô«fl¡…1 Ó¬±

øfl¡c øÚÀÊ√ øÔfl¡ fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±ø·¬ıº 

¿äÂ™LòÏûþ [Pause for thought

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

• ¤ ◊̋ øSï ˚˛±-

ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 1Ð Îá±ËéÂý×ÃÃ Î|íÏËéÂ±ßÁ æÃ¿ëÂÿîÂ ßÁ¿1 ßÁ1± ¿úßÁí
1: Whole class interactive teaching
Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 ø˙é¬fl¡ ¿˜Ó¬œ ø¬ıÚœÓ¬± ˆ¬±·ªÓ¬œÀ˚˛ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡

fl¡ø1øÂ√˘º 

˜ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø˚˜±Ú ¬Û±À1± õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1±

˘·œ˚˛±ø‡øÚ øÔfl¡ fl¡ø1 ˘›“º ˜ ◊̋ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÚÊ√1 ◊̋2Â√±Ó¬ fl¡¬ıÕ˘ ø√

fl¡±1Ì ˚ø√ ø¸˝√√“ÀÓ¬ Î◊¬M√√√1 Ú±Ê√±ÀÚ ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“ÀÓ¬ ˘±Ê√ Œ¬Û±ª±ÀÈ¬ ¬ı± ø√·√

¸—‡…± Œ¬ıøÂ√ ˚ø√› ˜ ◊̋ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√1

Â√±S¸fl¡˘fl¡  ≈̧øÒøÂ√À˘± Œ˚ ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡˚ ̨Î◊¬M√√√1 øÚø√À˚˛∑ ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ıUÀÓ¬ ◊̋ fl¡íÀ˘ Œ˚

Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ ’±Ú1 ’±·Ó¬ ˘±Ê√Ó¬ ¬Ûø1¬ıÕ˘ øÚø¬ı‰¬±À1 º ¤·1±fl¡œÀ˚˛ fl¡íÀ˘ Œ˚ Ó¬± ◊̋

ø¬Û‰¬1 ø√Ú± Œ1±· õ∂øÓ¬À1±Ò1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’Ò…˚˛Ú fl¡ø1øÂ√À˘± ˜ ◊̋ ◊̋˚˛±1 ’±·ÀÓ¬ fl¡1± Œ1±·1 fl¡±1Ì ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± ¸•§Àg fl¡1± ¬Û±Í

ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡˜±Ú ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ≈√È¬±˜±Ú õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ¬Ûø1fl¡äÚ±

˜≈Mï  [Open) õ∂ï ü ≈̧øÒ˜ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øªÀ˘±º 

˜ ◊̋ øÓ¬øÚÈ¬± ‰≈¬øÈ¬ õ∂ï ü ≈̧øÒÀ˘± -- 
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¤È¬± √̆ fl¡ ¤È¬± õ∂ï ü fl¡ø1¬ıº ˚ø√ ¬Û1± Ú± ◊̋ ŒÓ¬ÀôL  ˘·1œ˚˛±1 ¬Û1± ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘ ø√¬ıº Ó¬˘Ó¬ ŒÓ¬ÀÚ ’±ø˝√√«1 õ∂ï ü ø√˚˛

¬ıÀ"√ø1˚˛± ’±1n∏ ˆ¬± ◊̋1±Â√1 õ∂ˆ¬±¬ı øfl¡∑

Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ¡Z±1± øfl¡ Œ1±· ˝√√˚˛∑

ˆ¬± ◊̋1±Â√1 ¡Z±1± ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ Œ˝√√±ª± Œ1±·1 Ú±˜ øfl¡∑

Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı—˙ ¬ı‘øX ˝√√˚˛∑

¤øKI◊¬ı±˚ø̨È¬Àfl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˜ fl¡À1∑

‘¡Ó¬ÀÓ¬ qX Ú˝√√˚˛ ¬ı± ¬ı˝√√˘± ◊̋  fl¡í¬ı ¬Û1± Ú± ◊̋  ŒÓ¬ÀôL õ∂ï üÀÈ¬± ’±ÚÀÈ¬± √˘Õ˘ ø√̊ ˛fl¡ º

ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ øÍ¬fl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ª±ÀÚ∑ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡Ô±Ó¬ ’±1n∏ øfl¡¬ı± Œ˚±· ø√¬ı± ŒÚøfl¡∑

¬ı±fl¡œ √˘1 ¬Û1± ’˝√√± fl¡Ô±À¬ı±1 ¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘ø‡ ˚±¬ıº Ú± ◊̋¬ı±, ¤Ê√Ú Â√±Sfl¡ ø˘ø‡ ˚±¬ıÕ˘ fl¡í¬ıº 

¸fl¡À˘± √À˘ ◊̋ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 ¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘‡± ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ ’±1n∏ ∆¬ı:±øÚfl¡ ø‰¬ôL±Ò±1±À¬ı±1 ¢∂˝√√Ì ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ Ú± ◊̋ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı

√±1 ø˝√√‰¬±À¬Û fl¡±˜ fl¡ø1 Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ’±1n∏ ˆ¬± ◊̋1±Â√1 ¬Û±Ô«fl¡…1 Ó¬±ø˘fl¡± õ∂ô¶Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı º ¬ıíÎ¬«1 ¬Û1± › Ó¬Ô… ˘í¬ı ¬Û±ø1¬ı

Pause for thought)

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛±Ó¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ¸ “̋√√±ø1 Ê√Ú±À˘º 

-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± fl¡1± ◊̋ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ø˙øfl¡

Îá±ËéÂý×ÃÃ Î|íÏËéÂ±ßÁ æÃ¿ëÂÿîÂ ßÁ¿1 ßÁ1± ¿úßÁí
class interactive teaching) 

Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±fl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 ø˙é¬fl¡ ¿˜Ó¬œ ø¬ıÚœÓ¬± ˆ¬±·ªÓ¬œÀ˚˛ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1

õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1±º ◊̋˚˛±1 ¬Û1± ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡ Ê√±ÀÚ Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ ˘›“ 

˘·œ˚˛±ø‡øÚ øÔfl¡ fl¡ø1 ˘›“º ˜ ◊̋ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÚÊ√1 ◊̋2Â√±Ó¬ fl¡¬ıÕ˘ ø√›“ º 

√“ÀÓ¬ ˘±Ê√ Œ¬Û±ª±ÀÈ¬ ¬ı± ø√·√±1œ Œ¬Û±ª±ÀÈ¬± ˜ ◊̋ øÚø¬ı‰¬±À1±º ¤ ◊̋ ¬ıÂ√1 Úª˜ Œ|ÌœÓ¬ Â√±S

◊̋ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√À˘± Œ˚ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√1 Â√±S ◊̋À˝√√ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ø√À˚˛º Œ¸À˚˛À˝√√ ¤ø√Ú Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ¬Û1œé¬± fl¡ø1 Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ˜ ◊̋

ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡˚˛ Î◊¬M√√√1 øÚø√À˚˛∑ ø¸˝√√“Ó¬1 ¬ıUÀÓ¬ ◊̋ fl¡íÀ˘ Œ˚ øÚÊ√1 Î◊¬M√√√1 ¸•ÛÀfl¡« ø¸˝√√“ÀÓ¬ ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª øÚø(Ó¬

Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ ’±Ú1 ’±·Ó¬ ˘±Ê√Ó¬ ¬Ûø1¬ıÕ˘ øÚø¬ı‰¬±À1 º ¤·1±fl¡œÀ˚˛ fl¡íÀ˘ Œ˚  Ó¬± ◊̋ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± Ê√±ÀÚ øfl¡c ‡1Õfl¡ ˆ¬±øª¬ı ŒÚ±ª±À1º

’Ò…˚˛Ú fl¡ø1øÂ√À˘± ˜ ◊̋ ◊̋˚˛±1 ’±·ÀÓ¬ fl¡1± Œ1±·1 fl¡±1Ì ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± ¸•§Àg fl¡1± ¬Û±Í

¬Û± ◊̋ÀÂ√ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ≈√È¬±˜±Ú  õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1À˘±º ˜ ◊̋ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸œ˜±¬ıX

¤È¬± √̆ fl¡ ¤È¬± õ∂ï ü fl¡ø1¬ıº ˚ø√ ¬Û1± Ú± ◊̋ ŒÓ¬ÀôL ˘·1œ˚˛±1 ¬Û1± ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘ ø√¬ıº Ó¬˘Ó¬ ŒÓ¬ÀÚ ’±ø˝√√«1 õ∂ï ü ø√˚˛± ˝√√í˘ - 

õ∂ï üÀÈ¬± ’±ÚÀÈ¬± √˘Õ˘ ø√̊ ˛fl¡ º 

ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ø‡øÚ øÍ¬fl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ª±ÀÚ∑ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 fl¡Ô±Ó¬ ’±1n∏ øfl¡¬ı± Œ˚±· ø√¬ı± ŒÚøfl¡∑ 

¸fl¡À˘± √À˘ ◊̋ Œfl¡±ª± fl¡Ô±À¬ı±1 ¬ıíÎ¬«Ó¬ ø˘‡± ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ ’±1n∏ ∆¬ı:±øÚfl¡ ø‰¬ôL±Ò±1±À¬ı±1 ¢∂˝√√Ì ∆˝√√ÀÂ√ÀÚ Ú± ◊̋  ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ıº Â√±S-

fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı º ¬ıíÎ¬«1 ¬Û1± › Ó¬Ô… ˘í¬ı ¬Û±ø1¬ı 

ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ ø˙øfl¡“À˘∑ 

Îá±ËéÂý×ÃÃ Î|íÏËéÂ±ßÁ æÃ¿ëÂÿîÂ ßÁ¿1 ßÁ1± ¿úßÁí (Case study 

Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1 ø˙é¬Ú õ∂øSï ˚±̨ ¬ı…ª˝√√±1 

◊̋˚˛±1 ¬Û1± ø¸˝√√“ÀÓ¬ øfl¡ Ê√±ÀÚ Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ ˘›“ º ◊̋˚˛±1 ¬Û1± ’±1n∏ Œ˜±1 ø˙fl¡±¬ı 

1œ Œ¬Û±ª±ÀÈ¬± ˜ ◊̋ øÚø¬ı‰¬±À1±º ¤ ◊̋ ¬ıÂ√1 Úª˜ Œ|ÌœÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 

Ú± ¤È¬± ¬Û1œé¬± fl¡ø1 Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ˜ ◊̋ 

øÚÊ√1 Î◊¬M√√√1 ¸•ÛÀfl¡« ø¸˝√√“ÀÓ¬ ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª øÚø(Ó¬ 

Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± Ê√±ÀÚ øfl¡c ‡1Õfl¡ ˆ¬±øª¬ı ŒÚ±ª±À1º 

’Ò…˚˛Ú fl¡ø1øÂ√À˘± ˜ ◊̋ ◊̋˚˛±1 ’±·ÀÓ¬ fl¡1± Œ1±·1 fl¡±1Ì ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± ¸•§Àg fl¡1± ¬Û±Í¬1 ›¬Û1Ó¬ 

¸œ˜±¬ıX [Close) õ∂ï ü ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬Û‰¬Ó¬ 



• øfl¡˝√√1 fl¡±1ÀÌ Œ1±· ˝√√˚˛∑

• ¸—Sï ±˜fl¡ Œ1±· Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı˚˛À¬Û∑

• ¤øKI◊¬ı±˚ø̨È¬Àfl¡ øfl¡ fl¡±˜ fl¡À1∑

˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ õ∂ï ü Œfl¡ ◊̋È¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ø√À˘± ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ fl¡±¯∏Ó¬ ¬ı˝√√± Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı

ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˜ ◊̋  Œfl¡ ◊̋ø˜øÚÈ¬˜±Ú ¸˜˚˛ ø√À˘± ’±1n∏ ˜ ◊̋ 1n∏˜ÀÈ¬±Ó¬ ‚”ø1 ø¸˝√√“Ó¬1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ qøÚÀ˘± º

◊̋˚˛±1 ø¬Û‰¬Ó¬ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ˜ ◊̋  Â√±S-Â√±Sœ ¬ı±ø‰¬À˘±º ˜ ◊̋ ¬ı‰¬± ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ’±øÂ√˘

ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˜±øÓ¬øÂ√À˘± º fl¡±1Ì ˜ ◊̋ ø¸˝√√“ÀÓ¬ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬±ÀÓ¬ qøÚøÂ√À˘± ’±1n∏

Î◊¬M√√√1 qX Œ˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ fl¡íÀ˘±º ¸±ªÒ±ÀÚÀ1 ˜ ◊̋

Â√±S-Â√±Sœ1  ’±·Ó¬ fl¡Ô± fl¡¬ıÕ˘  ŒÓ¬›“À˘±fl¡1

õ∂ï ü fl¡ø1À˘±, Œ˚ÀÚ -  Œ1±· Œfl¡ÀÚÕfl¡ õ∂øÓ¬À1±Ò

◊̋˚˛±1 ¡Z±1± ˜ ◊̋  ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ø√˚˛± Î◊¬M√√√1Ó¬Õfl¡ øÚÀÊ√ ˆ¬±øª ø√˚˛± Î◊¬M√√√1Ó¬ Œ˚ Œ¬ıøÂ√ ’±¢∂˝√√œ Ó¬±fl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ‡≈øÊ√øÂ√À˘

ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± ≈√À˚˛±Ê√Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø

≈̧øÒÀ˘º ’±1n∏ ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ øÓ¬øÚ ·1±fl¡œ Â√±Sœfl¡

¸—Sï ˜Ú1 Œé¬SÓ¬ ‰¬±Ù¬-ø‰¬fl≈¡ÚÓ¬±1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚Ǫ́¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±ÀÚº øfl¡c Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ ≈̧¶§±¶ö…1 ¬ı±À¬ı ˆ¬±˘ ’±˝√√±1 Œ˚ ‡±¬

Ú±Ê√±ÀÚº 

Œ˜±1 ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± øfl¡Â≈√ ¸5±˝√√1 ¬ı±À¬ı  ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Œ˚±ª±fl¡±ø˘1

Â√±S-Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ø√À˘±º ¤ ◊̋ ¬ı±1 Œ√ø‡À˘± Œ˚ ¬ıUÓ¬

Â√±SœÀ˚˛  Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ¬ı≈ø˘ ’±˙± fl¡ø1øÂ√À˘± º ˜ ◊̋

 ¿˜Ó¬œ ø¬ıÚœÓ¬± ˆ¬±·ªÓ¬œÀ˚˛ Œ|Ìœ1 ¸fl¡À˘± Â√±S

’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ‰¬±¬ı ¬Û±À1 º ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘ ¬˝√√̆ Œ˚ ¸fl¡À˘± Â√±S

ø¬ÛÂ√Ó¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ±  ¤Ê√Ú Â√±S ¬ı± Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“ ø˘‡± Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± fl¡í¬

Õ1  ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛ ø√¬ıº ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S

˝√√í¬ıº ˜±S Œfl¡ ◊̋Ê√Ú ˜±Ú Â√±S-Â√±SœÀ˚˛À˝√√ ˝√√±Ó¬ Î¬„√√±Ó¬Õfl¡ ¸fl¡À˘± Â√±S

¿öÂ¿ëÂÕ’    Ð üßÁËù±ËßÁ æÃ¿ëÂÿîÂ ßÁ1±

3 åÃ±SåÃ±SÏßÁ ›¶�Ÿ üÅ¿ñÂõÍù
questions) 
Â√±SÂ√±SœÀ˚˛ õ∂ï ü øfl¡˚˛ ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ø˙øfl¡¬ı ˘±À· Ó¬±1 ≈√È¬± fl¡±1Ì ’±ÀÂ√ º õ∂Ô˜ÀÓ¬

˘±À·, ŒÓ¬ÀôL ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ˘·1œ˚˛±fl¡ 

øÚÀÊ√ õ∂ï ü øÍ¬fl¡ fl¡ø1   Œ˘±ª±ÀÈ¬± ¸˜±ÀÚ ◊̋ √1fl¡±1œ º

¡ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÓ¬ ·ÌÓ¬±øLafl¡ ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ¤Ê√Ú ¸øSï ˚˛ ¸√¸… ¬˝√√í¬ıÕ˘

¸˜Ô« ˝√√˚˛ º 
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Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı˚˛À¬Û∑ 
¤øKI◊¬ı±˚ø̨È¬Àfl¡ øfl¡ fl¡±˜ fl¡À1∑

˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ õ∂ï ü Œfl¡ ◊̋È¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ø√À˘± ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ fl¡±¯∏Ó¬ ¬ı˝√√± Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı

ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˜ ◊̋ Œfl¡ ◊̋ø˜øÚÈ¬˜±Ú ¸˜˚˛ ø√À˘± ’±1n∏ ˜ ◊̋ 1n∏˜ÀÈ¬±Ó¬ ‚”ø1 ø¸˝√√“Ó¬1 fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ qøÚÀ˘± º 

Â√±Sœ  ¬ı±ø‰¬À˘±º ˜ ◊̋ ¬ı‰¬± ’±È¬± ◊̋À¬ı±1 ’±øÂ√˘ Â√±Sœº ˜ ◊̋ ø¬ıÀ˙¯∏ Î◊¬ÀV˙… ’±·Ó¬ 1±ø‡À˚˛ ◊̋

fl¡±1Ì ˜ ◊̋ ø¸˝√√“ÀÓ¬ fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬±ÀÓ¬ qøÚøÂ√À˘±  ’±1n∏ Â√±Sœ Àfl¡ ◊̋√√·1±fl¡œÀ˚˛ qX Î◊¬M√√√1

Î◊¬M√√√1 qX Œ˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ fl¡íÀ˘±º ¸±ªÒ±ÀÚÀ1 ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ õ∂˙—¸± fl¡ø1À˘± ’±1n∏ ø¬Û‰¬1 õ∂ï üÀ¬ı±1 fl¡ø1À˘±º ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± ˜ ◊̋ ¸fl¡À˘±

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±R ø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ¬ Î◊¬øÍ¬¬ı ¬ı≈ø˘ ø¬ıï ´±¸ fl¡ø1øÂ√À˘±º ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ ’

õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1  ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ª± ∑  ’±Àfl¡Ã ≈̧øÒÀ˘± ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡

¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ø√˚˛± Î◊¬M√√√1Ó¬Õfl¡ øÚÀÊ√ ˆ¬±øª ø√˚˛±   Î◊¬M√√√1Ó¬ Œ˚  Œ¬ıøÂ√ ’±¢∂˝√√œ Ó¬±fl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ‡≈øÊ√øÂ√À˘

Ê√Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú±   fl¡ø1 ’±øÂ√̆   ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ¤Ê√Ú Â√±Sfl¡ Œ1±· Œfl¡ÀÚÕfl¡ õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±1 Î◊¬¬Û±˚

øÓ¬øÚ ·1±fl¡œ Â√±Sœfl¡ ≈̧øÒÀ˘±º  ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œˆ¬fl¡ø‰¬ÀÚ‰¬Ú1 fl¡Ô±  øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±ÀÚ Ê√±ÀÚ º øfl¡Â≈√˜±ÀÚ Œ1±·

ø‰¬fl≈¡ÚÓ¬±1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚Ǫ́¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±ÀÚº øfl¡c Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ ≈̧¶§±¶ö…1 ¬ı±À¬ı ˆ¬±˘ ’±˝√√±1 Œ˚ ‡±¬

Œ˜±1 ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘ÀÈ¬± øfl¡Â≈√ ¸5±˝√√1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Œ˚±ª±fl¡±ø˘1 ¬Û1± ¬Û≈1øÌ ¬ÛXøÓ¬Õ˘ ‚”ø1 ’±ø˝√√À˘± ’Ô«±» õ∂ï ü ≈̧øÒ øÚÊ√1 ◊̋2Â√±Ó¬

Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ø√À˘±º ¤ ◊̋ ¬ı±1 Œ√ø‡À˘± Œ˚ ¬ıUÓ¬ Â√±SœÀ˚˛ øÚÀÊ√ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ◊̋2Â√± fl¡ø1ÀÂ√º ’ªÀ˙… ˜ ◊̋ ◊̋˚˛±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√

Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ¬ı≈ø˘ ’±˙± fl¡ø1øÂ√À˘± º ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’±Rø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±Ú Î◊¬¬Û±˚˛ Î◊¬ø˘˚±̨¬ı ˘±ø·¬ıº

Œ|Ìœ1 ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘  ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√̆ ◊̋˚˛±1 ¬ı±ø˝√√À1› ’±Ú Œfl¡Ã˙À˘±

’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ‰¬±¬ı ¬Û±À1 º ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘ ¬˝√√̆  Œ˚  ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤fl¡ ¬ı± ≈√ ◊̋ ø˜øÚÈ¬  Î◊¬M√√√1 ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√¬ı ˘±À· º ◊̋˚˛±1

ø¬ÛÂ√Ó¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S ¬ı± Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“ ø˘‡± Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± fl¡í¬ıÕ˘ ø√¬ı º ’±Ú ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘ ˝√√í˘ Œ˚ õ∂ï ü ¤È¬± Œ¸±Ò±1 ø¬Û‰¬Ó¬ øfl¡Â≈√ ¸˜ ˛̊

Õ˘ ’±1n∏ ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛ ø√¬ıº ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1  √œ‚˘ ’±1n∏ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û1± ø¬ıÒ1

√ ˝√√±Ó¬ Î¬„√√±Ó¬Õfl¡ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘1 ¡Z±1±  õ∂ï üÀÈ¬± ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı

üßÁËù±ËßÁ æÃ¿ëÂÿîÂ ßÁ1±(Video : Involving all) 

�Ÿ üÅ¿ñÂõÍù students to ask

Ó¬±1 ≈√È¬± fl¡±1Ì ’±ÀÂ√ º õ∂Ô˜ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ø√ fl¡±˜ÀÈ¬± Ú≈¬ı≈ÀÊ√

¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ˘·1œ˚˛±fl¡ ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ’±Rø¬ıï ´±¸ ·Ï¬ˇ±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Ú º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø¬ı¬ı ˘±À·

øÚÀÊ√ õ∂ï ü øÍ¬fl¡ fl¡ø1 Œ˘±ª±ÀÈ¬± ¸˜±ÀÚ ◊̋ √1fl¡±1œ º 

Lafl¡ ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ¤Ê√Ú ¸øSï ˚˛ ¸√¸… ¬˝√√í¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬Ô…1 ¬ı…±‡…±, ◊̋˚˛±1 ˚Ô±Ô«Ó¬±

Questioning: why do we fall ill? 

5 

˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ õ∂ï ü Œfl¡ ◊̋È¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ø√À˘± ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ fl¡±¯∏Ó¬ ¬ı˝√√± Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˘±º 

º ˜ ◊̋ ø¬ıÀ˙¯∏ Î◊¬ÀV˙… ’±·Ó¬ 1±ø‡À˚˛ ◊̋ 

qX Î◊¬M√√√1 ø√øÂ√̆ ºŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡¡ ˜ ◊̋ 

õ∂˙—¸± fl¡ø1À˘± ’±1n∏ ø¬Û‰¬1 õ∂ï üÀ¬ı±1 fl¡ø1À˘±º ◊̋˚˛±1 ¡Z±1±  ˜ ◊̋ ¸fl¡À˘± 

¬ı≈ø˘ ø¬ıï ´±¸ fl¡ø1øÂ√À˘±º ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋ ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú  ¸±Ò±1Ì 

ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ª±∑.........∑ 

¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬Û1± ø√˚˛± Î◊¬M√√√1Ó¬Õfl¡ øÚÀÊ√ ˆ¬±øª ø√˚˛± Î◊¬M√√√1Ó¬ Œ˚ Œ¬ıøÂ√ ’±¢∂˝√√œ Ó¬±fl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ‡≈øÊ√øÂ√À˘±º 

Œ1±· Œfl¡ÀÚÕfl¡ õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1  Ó¬±1 Î◊¬¬Û± ˛̊ 

Œˆ¬fl¡ø‰¬ÀÚ‰¬Ú1 fl¡Ô± øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±ÀÚ Ê√±ÀÚ º øfl¡Â≈√˜±ÀÚ Œ1±· 

ø‰¬fl≈¡ÚÓ¬±1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚Ǫ́¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±ÀÚº øfl¡c Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À· ◊̋ ≈̧¶§±¶ö…1 ¬ı±À¬ı ˆ¬±˘ ’±˝√√±1 Œ˚ ‡±¬ı ˘±À·  Ó¬±fl¡ 

¬Û≈1øÌ ¬ÛXøÓ¬Õ˘ ‚”ø1 ’±ø˝√√À˘± ’Ô«±» õ∂ï ü ≈̧øÒ øÚÊ√1 ◊̋2Â√±Ó¬ 

◊̋2Â√± fl¡ø1ÀÂ√º ’ªÀ˙… ˜ ◊̋ ◊̋˚˛±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ 

’±Rø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ’±Ú Î◊¬¬Û±˚˛ Î◊¬ø˘˚±̨¬ı ˘±ø·¬ıº 

±1 fl¡ø1øÂ√̆   ◊̋˚˛±1 ¬ı±ø˝√√À1› ’±Ú Œfl¡Ã˙À˘± 

Â√±Sœfl¡ ¤fl¡ ¬ı± ≈√ ◊̋ ø˜øÚÈ¬ Î◊¬M√√√1 ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√¬ı ˘±À· º ◊̋˚˛±1 

ıÕ˘ ø√¬ı º ’±Ú ¤È¬± Œfl¡Ã˙˘ ˝√√í˘ Œ˚ õ∂ï ü ¤È¬± Œ¸±Ò±1 ø¬Û‰¬Ó¬ øfl¡Â≈√ ¸˜ ˛̊ 

Â√±Sœ1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 √œ‚˘ ’±1n∏ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û1± ø¬ıÒ1 

Â√±SœÀ˚˛ ¤ ◊̋ Œfl¡Ã˙˘1 ¡Z±1± õ∂ï üÀÈ¬±  ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±˚˛º 

Encouraginë×ÂÈü±¿ýÃÃîÂ ßÁ1± ( 3 Encouraging students to ask

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ø√ fl¡±˜ÀÈ¬± Ú≈¬ı≈ÀÊ√ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˝√√± ˛̊ 

ˆ¬±ø¬ı¬ı ˘±À· Œ˚ õ∂ï ü Œ¸±Ò± ’±1n∏ 

Ó¬Ô…1 ¬ı…±‡…±, ◊̋˚˛±1 ˚Ô±Ô«Ó¬± ’±1n∏ Ó¬fl¡«1 ˜≈‡±˜≈ø‡ ˝√√í¬ıÕ˘ 
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ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò    Ð 2 ›¶�Ÿ Îü±ñ±
¿˜±Ú ≈̧ˆ¬±¯∏ ˆ¬1±˘œÀ˚˛ ŒÓ¬›“1 Â√±SÂ√±Sœfl¡  øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü

˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ’Ò…˚˛Ú1 Œ˙¯∏1 ¬Û˚«±˚˛ ¬Û±›“ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¸±ÀÒ± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡

øfl¡¬ı± ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡º  ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸fl¡À˘± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛ºŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡≈¬ı fl¡˜ ¸—‡…Àfl¡À˝ õ∂ï ü fl¡À1 øfl¡c ¬Û1œé

¸˜˚˛Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±˙± fl¡1± Ò1ÀÌ ˆ¬±˘ Úfl¡À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Ó¬ ¬Ûø1¶®±1 ∆˝√√ ¬ÛÀ1 Œ˚ Œ¬ıøÂ√ ¸—‡…fl¡ Â√±S

¤È¬± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øªÀ˘± º ˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ’±ø˜ øfl¡˚˛ ’ ≈̧‡Ó¬ Œˆ¬±À·± ¬Û±Í¬ÀÈ¬± Œ˙¯∏ fl¡ø1À˘± , ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ˜ ◊̋ ¤È¬± Œ¬ıÀ˘·

˘í˜ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øªÀ˘±º ‚1n∏ª± fl¡±˜ ø√¬ıÕ˘ , ’Ò…±˚˛ÀÈ¬± 1 Œ˙¯∏Ó¬ õ∂ï ü ø√˚˛±1 ¸˘ø

∆Ó¬˚˛±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˘± º  ¸fl¡À˘±Àª ¬Û±“‰¬È¬±Õfl¡ õ∂ï ü Î◊¬ø˘˚˛±¬ı ˘·± ˝√í˘ º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± õ∂ï ü1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ¤È¬±Õfl¡ ŒÈ¬±fl¡±›

ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√À˘±º  

ø¬Û‰¬1 ø√Ú± ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡  ‰¬±ø1Ê√Úœ˚˛±fl¡ √̆ Ó¬

Ò1Ì1 ˝√√̊ ˛º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √À˘ ◊̋ õ∂øÓ¬Ê√Ú ¸√¸…1 

fl¡ø1øÂ√À˘± øfl¡c  ˜ ◊̋ Œ√ø‡À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡

fl¡ø1ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˜ ◊̋ ø˚Œfl¡±ÀÚ±  ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ’±1n∏ õ∂ï ü ¸±øÊ√¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º Œ˙¯∏1 √˝√√ ø˜øÚÈ¬ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ õ∂ï üÀ¬ı±11

ø√À˘±º ø¸˝√√“ÀÓ¬ Î◊¬M√√√1 ø˘À‡±ÀÓ¬ ø¸˝√√“ÀÓ¬ ˚ø√ øfl¡¬ı± õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø

¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1  õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ¸˜Ô«¬ı±Ú ¬ı≈ø˘

õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Â√±SÂ√±Sœ1 ’±R ø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ Î◊¬øÍ¬¬ı ˘±ø·¬ıº ◊̋̊ ˛±1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ

¸±ªÒ±ÀÚÀ1 “̧˝√√±ø1 Ê√Ú±¬ı ˘±ø·¬ıº ’±¬Û≈øÚ fl¡í¬ı Œ˚ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ˆ¬±˘ õ∂ï ü ’±1n∏ ¤ ◊̋ õ∂ï üÀÈ¬± Œ¸±Ò±1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ¬ˆ¬±˘

¬Û±ø1 ¶Û©ÜÕfl¡ ’±¬Û≈øÚ ¬ı…±‡…± fl¡1fl¡ ’±1n ¤ÀÚ ¤È¬± õ∂ï üÀ

Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ¸˝√√Ê√ ¬Û±¬ıº ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1¬ı Œ˚

¿S÷ûþ±ßÁù±Âó Ð 3    åÃ±S-åÃ±SÏßÁ ›¶
Encouraging your students to ask questions
¤ ◊̋ øSï ˚˛±fl¡˘±À¬Û Â√±S-Â√±Sœfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô…1 ¬ø¬ı¯∏À˚˛ õ∂ï ü ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ¤ÀÚ ø‰¬ôL±Ò±1± ’±1n∏ õ∂ï ü ◊̋ ·ÌÓ¬±øLafl¡ Œ√˙1 ≈̧

Ú±·ø1fl¡ ˝√√í¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂fl¡ä1 ¡Z±1± ¤ ◊̋ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

• ¸˜˘  3 1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± Ó¬Ô… ¬ıÎ¬«Ó¬ ø˘ø‡

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤ ◊̋ Ó¬Ô…À¬ı±1 ‰¬± ◊̋ ≈√È¬± ¤ÀÚ õ∂ï

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂ï üÀ¬ı±1 fl¡±¯∏1Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı

øÚÊ√1 ◊̋2Â√±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋ fl¡¬ı ŒÚøfl¡ ≈̧øÒ¬ı ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú Â√±S1 õ∂ï ü ¬ıÎ¬«Ó¬ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ıº

◊̋˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤ÀÚ õ∂ï ü› Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 Œfl¡±Ú 1±Ê√…Ó¬ õ∂øÓ¬À1±Ò

’ª¶ö±Ó¬ ˜±fl¡1 ·±‡œ1 Œ‡±ª±1 ˘·Ó¬ fl¡˜ ›Ê√Ú1 ø˙q1 øfl¡¬ı± ¸•§g ’±ÀÂ√ÀÚ∑

¬Ûø(˜¬ı—· ’±1n∏ ’¸˜1 ø˙q1 .....1 ˙Ó¬fl¡1± ¬Û±Ô«fl¡… øfl¡˚˛ Œ¬ıøÂ∑

¤øÓ¬˚˛± Â√±S-Â√±Sœfl ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± õ∂ï ü ¬ı±Â√øÚ fl¡ø1
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›¶�Ÿ Îü±ñ±  (Case Study 2: Asking questions

ŒÓ¬›“1 Â√±SÂ√±Sœfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂ï ü õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√À˘ º 

˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ’Ò…˚˛Ú1 Œ˙¯∏1 ¬Û˚«±˚˛ ¬Û±›“ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¸±ÀÒ± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸fl¡À˘± fl¡Ô±

øfl¡¬ı± ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸fl¡À˘± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛ºŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡≈¬ı fl¡˜ ¸—‡…Àfl¡À˝ õ∂ï ü fl¡À1 øfl¡c ¬Û1œé

¸˜˚˛Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±˙± fl¡1± Ò1ÀÌ ˆ¬±˘ Úfl¡À1º ¤ ◊̋ÀÈ¬±Ó¬ ¬Ûø1¶®±1 ∆˝√√ ¬ÛÀ1 Œ˚ Œ¬ıøÂ√ ¸—‡…fl¡ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ◊̋

˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ’±ø˜ øfl¡˚˛ ’ ≈̧‡Ó¬ Œˆ¬±À·±  ¬Û±Í¬ÀÈ¬± Œ˙¯∏ fl¡ø1À˘± , ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ˜ ◊̋ ¤È¬± Œ¬ıÀ˘·

˘í˜ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øªÀ˘±º ‚1n∏ª± fl¡±˜ ø√¬ıÕ˘ , ’Ò…±˚˛ÀÈ¬± 1 Œ˙¯∏Ó¬ õ∂ï ü ø√˚˛±1 ¸˘øÚ ˜ ◊̋ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡  ˘·1œ˚˛±¸fl¡˘1

ø√À˘± º ¸fl¡À˘±Àª ¬Û±“‰¬È¬±Õfl¡ õ∂ï ü Î◊¬ø˘˚˛±¬ı ˘·± ˝√í˘ º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± õ∂ï ü1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬  Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘· ¤È¬±Õfl¡ ŒÈ¬±fl¡±›

fl¡ √̆ Ó¬  ˆ¬±· fl¡ø1À˘± º ¤ ◊̋ √˘À¬ı±1  ¤ÀÚÕfl¡ ˆ¬±· fl¡ø1À˘± ˚±ÀÓ¬ √̆ À¬ı±11 ¸√¸…À¬ı±1 ¤Àfl¡

 õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı [˜≈Í¬ 20 È¬± õ∂ï ü] º ˜ ◊̋ ø˙fl¡ÚÓ¬ ≈√¬ı«˘ Â√±SÂ√±Sœfl¡ ¸˝√√± ˛̊

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±˘√À1 õ∂ï ü ¸±øÊ√¬ıÕ˘ Î◊¬¬Û±˚˛ Î◊¬ø˘˚˛± ◊̋ÀÂ√º ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ √À˘ Œ¸±Úfl¡±À˘ õ∂ï ü ¸±øÊ√ Œ˙ ∏̄

fl¡ø1ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˜ ◊̋ ø˚Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬  ’±1n∏ õ∂ï ü ¸±øÊ√¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º Œ˙¯∏1 √˝√√ ø˜øÚÈ¬ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ õ∂ï üÀ¬ı±11

“ÀÓ¬ ˚ø√ øfl¡¬ı± õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ˜ ◊̋ fl¡ø1 ø√À˘±º 

Pause for thought) 

Â√±SœÀ¬ı±À1 õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘  ¸˜Ô«¬ı±Ú  ¬ı≈ø˘ øÚø(Ó¬ ˝√√¬ıíÕ˘ øfl¡ Î◊¬¬Û±˚˛ ˘í¬ı

õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Â√±SÂ√±Sœ1 ’±R ø¬ıï ´±¸ ·øÏ¬ˇ Î◊¬øÍ¬¬ı ˘±ø·¬ıº ◊̋̊ ˛±1 ¬ı±À¬ı  ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡  ¸˜˚˛ ’±1n∏ ≈̧À˚±· ø√¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏

¸±ªÒ±ÀÚÀ1 “̧˝√√±ø1 Ê√Ú±¬ı ˘±ø·¬ıº ’±¬Û≈øÚ fl¡í¬ı Œ˚  ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ˆ¬±˘ õ∂ï ü ’±1n∏ ¤ ◊̋ õ∂ï üÀÈ¬± Œ¸±Ò±1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ¬ˆ¬±˘

¤È¬± õ∂ï üÀ1 ¸±˜1øÌ ˜±ø1¬ı ø˚ÀÈ¬±1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ ˚ø√ ¬ıi§≈+ ≈̧˘ˆ¬ ¬Ûø1Àª˙1 ‘̧ø©Ü fl¡À1 ŒÓ¬ÀôL

¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1¬ı Œ˚- ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À¬Û±Ú±1 fl¡Ô±ø‡øÚ ¬ı≈øÊ√ÀÂ√ ŒÚ Ú± ◊̋º

åÃ±SÏßÁ ›¶�Ÿ üÅ¿ñÂõÍù ë×ÂÈü±¿ýÃÃîÂ ßÁ1ßÁ
Encouraging your students to ask questions) 

Â√±Sœfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô…1 ¬ø¬ı¯∏À˚˛ õ∂ï ü ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ¤ÀÚ ø‰¬ôL±Ò±1± ’±1n∏ õ∂ï ü ◊̋ ·ÌÓ¬±øLafl¡ Œ√˙1 ≈̧

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú õ∂fl¡ä1 ¡Z±1± ¤ ◊̋ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± Ó¬Ô… ¬ıÎ¬«Ó¬ ø˘ø‡ ø√¬ıº [˚ø √’Ú… Ó¬Ô… Ô±Àfl¡ ŒÓ¬ÀôL Ó¬±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1]º

Â√±Sœfl¡ ¤ ◊̋ Ó¬Ô…À¬ı±1 ‰¬± ◊̋ ≈√È¬± ¤ÀÚ õ∂ï ü ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√¬ı ˚±ÀÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Ó¬Ô… ¸•§Àg ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º

Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂ï üÀ¬ı±1 fl¡±¯∏1Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ¤Àfl¡˘À· ’±1n∏ ≈√È¬±

ÚÊ√1 ◊̋2Â√±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋ fl¡¬ı ŒÚøfl¡ ≈̧øÒ¬ı ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú Â√±S1 õ∂ï ü ¬ıÎ¬«Ó¬ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ıº 

ü› Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 Œfl¡±Ú 1±Ê√…Ó¬ õ∂øÓ¬À1±Ò ˝√√±1 ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıø‰¬∑ ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú

’ª¶ö±Ó¬ ˜±fl¡1 ·±‡œ1 Œ‡±ª±1 ˘·Ó¬ fl¡˜ ›Ê√Ú1 ø˙q1 øfl¡¬ı± ¸•§g ’±ÀÂ√ÀÚ∑ 

1 ø˙q1 .....1 ˙Ó¬fl¡1± ¬Û±Ô«fl¡… øfl¡˚˛ Œ¬ıøÂ∑ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± õ∂ï ü ¬ı±Â√øÚ fl¡ø1¡ ’øÒfl¡ ’Ú≈¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ fl̨¡º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ‚1Ó¬ fl¡ø1¬ıÀ˘›

Asking questions) 

¸fl¡À˘± fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ÀÚ Ú± ◊̋  ’±1n∏ 

øfl¡¬ı± ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸fl¡À˘± ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛ºŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‡≈¬ı fl¡˜ ¸—‡…Àfl¡À˝ õ∂ï ü fl¡À1 øfl¡c ¬Û1œé¬±1 

Â√±SœÀ˚˛ ◊̋ ¬ı≈øÊ√ Ú±¬Û±˚˛  º  ˜ ◊̋ øfl¡¬ı± 

˜ ◊̋ Œ˚øÓ¬˚˛± ’±ø˜ øfl¡˚˛ ’ ≈̧‡Ó¬ Œˆ¬±À·± ¬Û±Í¬ÀÈ¬± Œ˙¯∏ fl¡ø1À˘± , ŒÓ¬øÓ¬˚±̨ ˜ ◊̋ ¤È¬± Œ¬ıÀ˘· Î◊¬¬Û± ˛̊ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡  ˘·1œ˚˛±¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ï ü fl¡±fl¡Ó¬ 

ø√À˘± º ¸fl¡À˘±Àª ¬Û±“‰¬È¬±Õfl¡ õ∂ï ü Î◊¬ø˘˚˛±¬ı ˘·± ˝√í˘ º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± õ∂ï ü1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬  Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘·  ¤È¬±Õfl¡ ŒÈ¬±fl¡±› 

◊ √˘À¬ı±1 ¤ÀÚÕfl¡ ˆ¬±· fl¡ø1À˘± ˚±ÀÓ¬ √̆ À¬ı±11 ¸√¸…À¬ı±1 ¤Àfl¡ 

º ˜ ◊̋ ø˙fl¡ÚÓ¬ ≈√¬ı«˘ Â√±SÂ√±Sœfl¡ ¸˝√√± ˛̊ 

ˆ¬±˘√À1 õ∂ï ü ¸±øÊ√¬ıÕ˘ Î◊¬¬Û±˚˛ Î◊¬ø˘˚±̨ ◊̋ÀÂ√º ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ √À˘ Œ¸±Úfl¡±À˘ õ∂ï ü ¸±øÊ√ Œ˙ ∏̄ 

fl¡ø1ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ø¸˝√√“Ó¬fl¡ ˜ ◊̋ ø˚Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ’±1n∏ õ∂ï ü ¸±øÊ√¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º Œ˙¯∏1 √˝√√ ø˜øÚÈ¬ ˜ ◊̋ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ õ∂ï üÀ¬ı±11 Î◊¬M√√√1 ø˘ø‡¬ıÕ˘ 

 

øfl¡ Î◊¬¬Û±˚˛ ˘í¬ı∑ 

¸˜˚˛ ’±1n∏ ≈̧À˚±· ø√¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ 

¸±ªÒ±ÀÚÀ1 “̧˝√√±ø1 Ê√Ú±¬ı ˘±ø·¬ıº ’±¬Û≈øÚ fl¡í¬ı Œ˚ ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¤È¬± ˆ¬±˘ õ∂ï ü ’±1n∏ ¤ ◊̋ õ∂ï üÀÈ¬± Œ¸±Ò±1 ¬ı±À¬ı ’±¬Û≈øÚ ¬ˆ¬±˘ ¬Û± ◊̋ÀÂ√º ø˚˜±Ú 

˚ø√ ¬ıi§≈+ ≈̧˘ˆ¬ ¬Ûø1Àª˙1 ‘̧ø©Ü fl¡À1 ŒÓ¬ÀôL 

√ ŒÚ Ú± ◊̋º 

ýÃÃîÂ ßÁ1ßÁ (Activity 3: 

Â√±Sœfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô…1 ¬ø¬ı¯∏À˚˛ õ∂ï ü ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ¤ÀÚ ø‰¬ôL±Ò±1± ’±1n∏ õ∂ï ü ◊̋ ·ÌÓ¬±øLafl¡ Œ√˙1 ≈̧-

ø√¬ıº [˚ø √’Ú… Ó¬Ô… Ô±Àfl¡ ŒÓ¬ÀôL Ó¬±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1]º 

Â√±SœÀ˚˛ Ó¬Ô… ¸•§Àg ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1º 

À· ’±1n∏ ≈√È¬± õ∂ï ü ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º 

øfl¡Â≈√˜±Ú ’±À˜±√Ê√Úfl¡ Œ˚ÀÚ- Œfl¡‰≈¬ª± 

º ¤ ◊̋ÀÈ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ‚1Ó¬ fl¡ø1¬ıÀ˘› 
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øÚ¬ı ¬Û±À1º Œ¬ıøÂ√ ¬ı±ô¶ª Ò˜«œ Î◊¬M√√√1 Œ¬Û±ª± õ∂ï ü ¬ı±øÂ√¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıº Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ˚ø√ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋KI◊±1ÀÚÈ¬ Œ‰¬±ª±1 ≈̧ø¬ıÒ± 

’±ÀÂ√ ŒÓ¬ÀôL ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¬ıÀ˘· Ò1Ì1 õ∂ï ü ¬ı±ø‰¬¬ı ¬Û±À1º 

4 ü±1±Ñú (4 Summary) 

õ∂ï ü Œ¸±Ò±ÀÓ¬± ’øÓ¬ ’±ª˙…fl¡œ˚º̨ ¬¬ıUÀÓ¬± ø˙é¬Àfl¡ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ Œ|ÌœÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ø˙é¬±√±Ú fl¡À1º ¸±ªÒ√±ÀÚÀ1 ø‰¬ôL± ¸˝√√fl¡±À1 Œ¸±Ò± 

õ∂ï ü ◊̋ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋ ¸˜˚ø̨‡øÚ ¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√øÎ¬Ó̌¬ fl¡ø1 1±ø‡ Ù¬˘õ∂ ≈̧ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ◊̋˚˛±1 ¬ı±À¬ı ø˚˜±Ú ¬Û±ø1 ø¸˜±Ú Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ 

fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ˘±À· ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ˜ÀÚ±À˚±À·À1 qøÚ¬ı ˘±À·º 

¤ ◊̋ Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ¬Û1± ø˙fl¡± Œfl¡Ã˙˘À¬ı±1 ¸fl¡À˘± ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

ü÷ùü÷ÓýÃÃ (Resources)

ü÷ù 1 Ð ¿äÂ™L±1 ë×ÂÈßÁø¸Ç1 Âõ±ËÂõ ›¶�Ÿ1 ÂõÉ»ýÃÃ±1 (Resources 1: Using questioning 

to promote thinking) 

ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ’Ú¬ı1ÀÓ¬ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ , õ∂ï ü ˜±ÀÚ ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡1±º ¤Ê√Ú ø˙é¬Àfl¡ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¤fl¡ Ó‘¬Ó¬œ˚˛±—˙ ¸˜˚˛ Â√±Sfl¡ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ±ÀÓ¬ ‡1‰¬ fl¡À1 º õ∂ï üÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ 60 ˙Ó¬±—˙ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘± ◊̋ fl¡í¬ı ¬Û1± ’±1n∏ 20 

˙Ó¬±— ∏̇ Î◊¬M√√√1 ¬ÛXøÓ¬·Ó¬ ’±1n∏ ◊̋˚˛±À1 õ∂±˚˛À¬ı±1 õ∂ï ü1 ˝√√̊ ˛ qX Ú˝√√˚˛ ˆ≈¬˘º øfl¡c Œfl¡ª˘ õ∂ï ü ≈̧øÒÀ˘ ◊̋ ø˙fl¡Ú1 ¸˝√√±˚˛ ˝√√¬ıÀÚ∑  

¬ıUÀÓ¬± Ò1Ì1 õ∂ï ü ’±ÀÂ√ ø˚À¬ı±À1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ≈̧øÒ¬ı ¬Û±ø1º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ø˙é¬Àfl¡ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡¬ õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 fl¡±1Ì ˝√√˘ - 

• Œ˚øÓ¬˚˛± ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ’Ò…±˚˛ ¬ı± ¸˜˘1 ˘·Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬Ûø1‰¬˚ ̨fl¡1±¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Ò± ˝√√˚˛º

• Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL±Ò±1±1¡ ˘·Ó¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ fl¡1±¬ıÕ˘

• Â√±S-Â√±Sœ1 ˆ”¬˘ ≈̧Ò1±¬ıÕ˘

• ø¸˝√√“ÀÓ¬ ¬ı≈øÊ√ÀÂ√ ŒÚ Ú± ◊̋

õ∂ï ü Œ¸±Ò± ˝√√˚˛ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡ Ê√±ÀÚ Î◊¬ø˘±˚±̨¬ıÕ˘ õ∂ï ü Œ¸±Ò± ˝√√˚˛ Œ¸À˚˛À˝√√ ø¸˝√√“Ó¬1 ’¢∂·øÓ¬1 ‡øÓ¬˚±̨Ú Œ˘±ª±ÀÈ¬± √1fl¡±1œº Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ ø‰¬ôL±Ò±1±1 Œfl¡Ã˙˘ ¬ø¬ıfl¡±˙ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ’±1n∏ ’Ú≈¸øg» ≈̧ ˜Ú1 ø¬ıfl¡±˙1 ¬ı±À¬ı õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±ø1º õ∂ï üÀ¬ı±1fl¡ 

≈√ˆ¬±·Ó¬ ˆ¬·±¬ı ¬Û±ø1 

• ¿ò¥§ S÷÷ ›¶�Ÿ Ð- ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ø˙Àfl¡±ª± Œfl¡±ÀÚ± ‚È¬Ú± ’±1n∏ :±Ú1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¸œ˜±¬ıX õ∂ï üº [˝√√˚˛ ¬ı± Ú˝√√˚˛ Î◊¬M√√√1]

• ë×Â2äÂ S÷÷ ›¶�ü –- ˚Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ø‰¬ôL±1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ’±ÀÂ√º ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ø˙fl¡± Ó¬Ô… ¸˜”˝√√ ¤Àfl¡˘À· fl¡ø1 ¤È¬± Î◊¬M√√√1 Î◊¬ø˘˚˛±¬ı ¬¬Û±ø1

¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬± ø¬ı¯∏˚˛fl¡ ˚≈øMï À1 ¸˜øÔ«Ó¬ fl¡1± ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±1 ˜≈Mï  õ∂ï ü

˜≈Mï  õ∂ï üÀ¬ı±À1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔ1 ¬ı±ø˝À√√1 ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡À1 ’±1n∏ Œ¸À˚˛À˝√√ ¸˝√√±ø1 Œ¬ıøÂ√ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¤ÀÚ õ∂ï ü ◊̋ 

ø˙é¬fl¡fl¡ Â√±S-Â√±Sœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸•§Àg øfl¡˜±Ú ¬ı≈øÊ√ÀÂ√ Ó¬±fl¡ Ê√Ú±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º  

åÃ±S - åÃ±SÏßÁ üýÃÃ±¿1 æÃò±ÂõÍù ë×ÂÈü±¿ýÃÃîÂ ßÁ1ßÁ (Encouraging students to respond)

¬ıUÀÓ¬± ø˙é¬Àfl¡ ¤fl¡ Œ‰¬Àfl¡GÓ¬Õfl¡› fl¡˜ ¸˜˚˛ Â√±S-Â√±Sœfl¡ õ∂ï ü1 ¸˝√√±ø11 ¬ı±À¬ı ø√À˚˛º ◊̋˚˛±1 Ù¬˘Ó¬ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√À˚˛ º Ù¬˘Ó¬ 

Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ¬¬ı±1 ¸˘øÚ õ∂øÓ¬øSï ˚˛±À˝√√ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ’˘¬Û ¸˜˚˛ ø√À˚˛ ŒÓ¬ÀôL Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˆ¬¬ı±1 ¸˜˚˛ ¬Û±˚˛º ◊̋À ˛̊ 

Â√±S - Â√±Sœ1 ’¢∂·øÓ¬Ó¬ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√˚˛ -  

¤È¬± õ∂ï ü1 ø¬Û‰¬Ó¬ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1À˘ - 

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ¸˝√√“±ø1 ø√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ¬Û±¬ı
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• ¸˝√√“±ø1 Ê√ÀÚ±ª± Â√±S-Â√±Sœ1 ¸—‡…± ¬ı±ÀÏ¬ˇ

• Â√±S-Â√±Sœ1 õ∂ï ü Œ¸±Ò±1 ˝√√±1 ¬ı±ÀÏ¬ˇ

• ≈√¬ı«˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛› ¸ “̋√√±ø1 Ê√Ú±¬ı ¬Û±À1

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 ˜±Ê√Ó¬ ◊̋øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ¬Û±˚˛º

Õ±ËÂó±ò±1 üýÃÃ±¿11 ðÃ1ßÁ±1Ð [Your response matters)

Â√±S - Â√±Sœ1 ¬Û1± Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ø˚˜±Ú ˜Ú ø√ qÀÚ ø¸˜±ÀÚ ◊̋ ø¸˝√√ÀÓ¬ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ’±1n∏ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1º ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1 ’±1n∏ ˆ”¬˘ 

Ò±1Ì±À¬ı±1 qÒÀ1±ª±1 ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√º Ó¬˘Ó¬ ø√˚±̨ Ò1ÀÌ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ‰¬±›“fl¡À‰¬±Ú - 

• Î◊¬M√√√11 qX ’—˙À¬ı±1 ¬ı±øÂ√ ˘›“fl¡ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ’˘¬Û ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1fl¡º ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± Â√±S-

Â√±Sœ¸fl¡À˘ ¸øSï ˚˛ˆ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 ˆ”¬˘1 ¬Û1± ø˙øfl¡¬ıº Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± Ò1ÀÌ ’±¬Û≈øÚ

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√11 ˜ôL¬ı… ø√¬ı ¬Û±À1º ¬ı±¶Ûœfl¡1Ì1 ¬Û1± Œ˜‚ Œ˝√√±ª±Õ˘ Ó≈¬ø˜ qXÕfl¡ ∆fl¡Â√±º øflc ¬ı1¯∏≈Ú1 ø¬ı¯∏À ˛̊

ø˚ ∆fl¡Â√± Œ¸ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ’±ø˜ ’±1n∏ ’˘¬Û ˆ¬±ø¬ı¬ı ˘±ø·¬ıº Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋ øfl¡¬ı± fl¡í¬ı±ÀÚ∑

• Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡±ª± Î◊¬M√√√1À¬ı±1 ¬ıÎ¬«Ó¬ ø˘‡fl¡ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¤øÓ¬˚˛± ¤ ◊̋ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

Œfl¡±ÚÀÈ¬± Î◊¬M√√√1¬ qX ¬ı≈ø˘ ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ˆ¬±¬ı±∑ ¤ÀÚÒ1ÀÌ flí¡À˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˆ≈¬˘ Î◊¬M√√√1 ¬ı± ˆ”¬˘ Ò±1Ì±À¬ı±1 qÒÀ1±ª±1

¬ı±À¬ı ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√˚˛º

 (Improving the quality of responses) 

’±¬Û≈øÚ Sï ˜±Ú≈¸±À1 õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ Œ‰¬á¬± fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬ ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛± qX Î◊¬M√√√1Ó¬ ¸±˜1øÌ Ú˝√√˚˛º qX Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ¬ı±À¬ı ¶§œfl‘¡øÓ¬ õ∂√±Ú fl¡ø1 

Â√±S-Â√±Sœ1 :±Ú1 ¬Ûø1¸1 ¬ı‘øX1 ¬ı±À¬ı ¬Û≈Ì1 ÚÓ≈¬Ú õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ˘±À· ’±1n∏ ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛± ◊̋ ø˙é¬fl¡Ê√Ú1 ˘·Ó¬ Â√±S-Â√±Sœfl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ 

Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√À˚˛º õ∂ï ü1 ¡Z±1± ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

• Œfl¡ÀÚÕfl¡ ’±1n∏ øfl¡˚˛ ¤ÀÚ ˝√√˚˛∑

• ’Ú…Ò1ÀÌ Î◊¬M√√√1 ø√̊ ˛±º

• ¤È¬± ’±1n∏ ˆ¬±˘ ˙s

• ¤È¬± Î◊¬M√√√1 ¬ı±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂˜±Ì

• ’±Ú≈¸±—ø·fl¡ Œfl¡Ã˙˘1 ¤fl¡Sœfl¡1Ì [¸˜i§˚˛ Integration) (Setting)
• ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ·øÓ¬À1 ¤Àfl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’±1n∏ ˚≈øSï 1 õ∂À˚˛±·º

’±À¬Û±Ú±1 ˆ”¬ø˜fl¡± ◊̋ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø√̊ ˛± Î◊¬M√√1√À¬ı±1 ’±1n∏ ·ˆ¬œ1∆fl¡ ˆ¬±øª¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Ó¬˘1Œfl¡Ã˙˘Àfl¡ ◊̋È¬± ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±1n∏ 

Œ¬ıøÂ√ ’±˚˛Q fl¡1ÌÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº Prompting [Œ¸±ª1Ìœ ¸—Àfl¡Ó¬] –- Œ¸±ª1Ìœ ¸—Àfl¡Ó¬1 ¬ı±À¬ı ˚Ô±˚Ô ◊̋—ø·Ó¬1 õ∂À˚˛±Ê√Ú, ø˚À˚ ̨Â√±S-

Â√±Sœ1 Î◊¬M√√√11 Î◊¬ißœÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ’±¬Û≈øÚ õ∂Ô˜ÀÓ¬ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬±1 Œfl¡±Ú ’—˙ qX ∆˝√√ÀÂ√ fl¡í¬ı ’±1n∏ Ó¬±1 ø¬Û‰¬Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú Ó¬Ô… ø√¬ı 

’±Àfl¡Ã õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡ ’±1n∏ Œ¬ıÀ˘· ◊̋—ø·Ó¬ ø√˚˛fl¡ [Œ˚ÀÚ - ˚ø√ ŒÓ¬±˜±1 fl¡±·Ê√1 Î◊¬1±Ê√±˝√√±Ê√1 ø¬Û‰¬Ù¬À˘ ›Ê√Ú ¬ıÏ¬ˇ± ◊̋ ø√˚˛± ŒÓ¬ÀôL øfl¡ ˝√√í¬ı]º 

• Prubing [õ∂˜±Ìœfl¡1Ì]–- õ∂˜±Ìœfl¡1ÀÌ ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√ Ê√Ú±Ó¬ [ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘›ª±Ó¬] ¸˝√√±˚˛ fl¡À1, ’¸—·øÍ¬Ó¬ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 Î◊¬ißøÓ¬1

¡Z±1± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ¶Û©Ü fl¡1±Ó¬ õ∂˜±Ìœfl¡1ÀÌ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 [Œ˚ÀÚ- ¬ı±1n∏ ¤ ◊̋À¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ ˘·

˘±ø·¬ı ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚ ̨’±1n∏ øfl¡ fl¡í¬ı ¬Û±1±∑]

• Refocusing [¬Û≈Ú1 Œfl¡fœˆ≈¬Ó¬ fl¡1Ì]–- ’±·ÀÓ¬ ø˙øfl¡ ’˝√√± fl¡Ô±1 ˘·Ó¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±˚˛Q fl¡1± :±Ú1 ¸—À˚±· ‚È¬±˚˛

’±1n∏ qX Î◊¬M√√√1 ø√̊ ˛±Ó¬ ¸˝√√±˚ ̨ fl¡À1º Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı≈Ê√±1 é¬˜Ó¬± ¬ıÏ¬ˇ±˚˛ ’±1n∏ ¬ı‘øX fl¡À1 [ŒÓ¬±˜±1 Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± qX, øfl¡c Œ˚±ª±

¸5±˝√√1 ¶ö±Úœ˚˛ ¬Ûø1Àª˙1 ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±Ó¬ ’±ø˜ ø˚ ø˙øfl¡øÂ√À˘± Ó¬±1 ˘·Ó¬ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¸—À˚±· ‚È¬±¬ı ¬Û±ø1]∑

• Sequencing [’Ú≈Sï ˜]–- ’Ú≈Sï ˜ õ∂ï ü ˜±ÀÚ ø‰¬ôL±1 ¬Ûø1¸1 ¬ıÏ¬ˇ±¬ı1 ¬ı±À¬ı Sï ˜±Ú≈¸±À1 õ∂dÓ¬ fl¡1± õ∂ï üº ¤ÀÚ õ∂ï ü ◊̋ Â√±S-

Â√±Sœfl¡ ˜”˘ˆ¬±ª ¸±1±—˙ ø˘‡± ¬Û±Ô«fl¡… øÚÌ«˚˛ fl¡1± ¬ı±‡…± ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û1± fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º õ∂ï ü ¤ÀÚÒ1ÀÌ õ∂dÓ¬ fl¡1fl¡ ˚±ÀÓ¬

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… ˝√√˚˛, øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı ¤ ◊̋ õ∂ï üÀ¬ı±1 õ∂Ó¬…±˝√√¬ı±Ú ˝√√í¬ı Ú±˘±À·, ˚±1 Ù¬˘Ó¬ õ∂ï ü ’Ô« ◊̋ ø¬ı‰¬±ø1
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Ú±¬Û±¬ı ¬Û±À1º [Ó≈¬ø˜ ’±·ÀÓ¬ ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª± ¸˜¸…± Œfl¡ÀÚ√À1 ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1˘± ¬ı±‡…± fl¡1±º Œ¸ ◊̋fl¡±˜ÀÈ¬±Ó¬ øfl¡ ¬Û±Ô«fl¡… ¬Û± ◊̋øÂ√˘±∑ 

¬Û1¬ıÓ¬«œ ¬Û˚«±˚˛Ó¬ ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ øfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬±¬ı±∑ 

• Listening[|ªÌ] –- ’±¬Û≈øÚ ˜Ú ø√ qøÚÀ˘ Œ√ø‡¬ı Œ˚ Â√±S-Â±Sœ¸fl¡˘1 Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋’±¬Û≈øÚ ˆ¬¬ª±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıÀ˘· Ò1ÀÌ ¬ı±

‘̧ø©Ü˙œ˘ Î◊¬M√√√À1± ø√¬ı ¬Û±À1, ø˚ÀÈ¬± ˝√√˚Ą̀Ó¬± ’±¬Û≈øÚ ˆ¬ª± ◊̋ Ú±øÂ√˘º ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ1 Î◊¬M√√√1À¬ı±1Ó¬ &1n∏Q ø√À˘, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡

’±1n∏ ø‰¬ôL± fl¡ø1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±¬ıº ¤ÀÚ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 ¬Û1± ˆ≈¬˘À¬ı±1 qÒ1±¬ı ¬Û±ø1¬ı ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±¬Û≈øÚ

Úˆ¬ª± ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ¬ÛÀÔ±º [Î◊¬¬Û±À˚˛±] Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û±ø1¬ı [˜ ◊̋ ¤ ◊̋ ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬ª± ◊̋ Ú±øÂ√À˘± Œfl¡±ª±À‰¬±Ú ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ øfl¡˚˛ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡

ˆ¬±øªÂ√±]∑

¤Ê√Ú ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚ õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ˘±ø·¬ı ø˚À¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ’±À˜±√Ê√Úfl¡ ’±1n∏ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú Ê√ij±¬ı ¬Û±À1º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¸˜ ˛̊ 

ø√¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆˝√√ ˚±¬ı Œ˚ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S ◊̋ øfl¡˜±Ú fl¡Ô± Ê√±ÀÚ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’¢∂·øÓ¬1 ¬ı±À¬ı øfl¡˜±Ú ˆ¬±˘Õfl¡ 

¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

˜ÚÓ¬ ¬1±ø‡¬ı ø˙é¬Àfl¡ øfl¡˜±Ú õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1 Œ¸˚˛± √1fl¡±1œ Ú˝√√˚˛, øfl¡c Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øfl¡˜±Ú Ê√±ÀÚ Œ¸ ◊̋˚˛± Ê√Ú±ÀÈ¬±À˝√√ √1fl¡±1œ fl¡Ô±º 

’±¬Û≈øÚ øÚÊ√1 õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√˚±̨ÀÈ¬± Î◊¬ø‰¬Ó¬ Ú˝√√˚˛º ˚ø√ Â√±S ◊̋ Ê√±ÀÚ Œ˚ øfl¡Â≈√¸˜˚˛1 ø¬Û‰¬Ó¬ ’±¬Û≈øÚ Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ◊̋ ŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬M√√√1 

ø√˚˛±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú Œ¬ı±Ò Úfl¡ø1¬ıº  

ü÷ù 2 Ð ›¶�ŸËü±ñ±1 ÎßÁÌúù ü÷ÓýÃÃ (Resource 2: Questioning strategies) 

ý×ÃÃûþ±î ¿ßÁåÅÃ÷±ò ÎßÁÌúù Õ±ËåÃ ¿ûËéÂ± Õ±ÂóÅ¿ò Õ±ËÂó±ò±1 Î|íÏ ÎßÁ±êÂ±î ›¶ Ÿ Îü±ñ±îÂÂ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1Âõ Âó±¿1Âõ Õ±1n¸ åÃ±S-åÃ±SÏ1 ëÂ×MÃÃ11 üÒýÃÃ±¿1 

Âó±Âõ,Â  

¦¤ý×2åÃ±ý× ¿ðÃÂõÍù Îà±æÃ± ë×ÂMÃÃÃ1 (Volunteers answer)

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˝√√±Ó¬ Î¬±ø„√√ fl¡¬ıÕ˘ ø√˚˛±1 ’Ô« ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¶§ ◊̋2Â√± ◊̋ fl¡¬ı ø¬ı‰¬±À1º ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ¸˜˚˛ ˚ÀÍ¬©Ü fl¡˜ ’±1n∏ ˚ø√ ˝√√±Ó¬ Î¬„√√±1 

¸˘øÚ Â√±S-Â√±SœÓ¬ ˜±øÓ¬ Ôfl¡± ˚±˚˛ ŒÓ¬ÀôL ’±Ú Â√±S1 ¬ı±À¬ı ¸˜˚˛ ’±1n∏ fl¡ø˜ ˚±¬ıº ¤ ◊̋ÀÈ¬± ¬ÛXøÓ¬Ó¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡˜ ˝√√˚˛º fl¡±1Ì ¤Àfl¡Ê√Ú 

Â√±S ◊̋ ¬ı±À1 ¬ı±À1 ¶§ ◊̋2Â√± ◊̋ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û±À1º Â√±SÀ˚˛± ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˚˛ Œ˚ ˝√√±Ó¬ Ú±√±ø„√√À˘  ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ŒÚ±À¸±ÀÒº ¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬ÀÈ¬± 

ø˙é¬Àfl¡ ¤È¬± fl¡±1ÌÓ¬ ˆ¬±˘ ¬Û±˚˛ Œ˚ ◊̋À˚˛ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ‰¬±¬Û øÚø√À˚˛º ø˚ Â√±S ◊̋ Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ø¬ı‰¬±À1 ø¸˝√√ÀÓ¬À˝√√ ø√¬ıº 

¸œ˜±¬ıX õ∂ï ü1 Œé¬SÓ¬ ˚ø√ ¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬ ¬¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛ ŒÓ¬ÀôL fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ’±1n∏ ¬õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ≈̧À˚±· ’±1n∏ ¸œø˜Ó¬ ∆˝√√ ¬Ûø1¬ı fl¡±1Ì 

¶§ ◊̋2Â√± ◊̋ Î◊¬M√√√1 ø√¬ı ø¬ı‰¬1± Â√±S ◊̋ qX Î◊¬M√√√1 Ê√±ÀÚ ¬ı≈ø˘ Òø1¬ı ¬Û±ø1º 

÷Ëò±òÏîÂ åÃ±S-åÃ±SÏ1 ëÂ×MÃÃ1 (Anominee answers)

ø˙é¬Àfl¡ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ Â√±S-Â√±Sœfl¡¡ ˜ÀÚ±ÚœÓ¬ fl¡À1º ¤ÀÚ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ¬Û±˚˛º ø˙é¬Àfl¡ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ø√À˚˛º ø¬Û‰¬Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœfl¡¡ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ˜ÀÚ±ÚœÓ¬ fl¡À1º ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚±̨ ◊̋ Â√±S-Â√±Sœ1 ’—˙ ¢∂˝√√Ì ¬ı‘øX 

fl¡À1 fl¡±1Ì Î◊¬ˆ¬À˚˛ ’ªÀ˙… Â√±Sfl¡ ø¬ıÀ˜±1Ó¬ Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±À1, ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛±Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ø¬ı1øMï  ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ø¬ıÀ˜±1Ó¬ ¬Ûø1¬ı 

¬Û±À1 ’±1n∏ ø˙é¬Àfl¡› ¤ÀÚ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú õ∂ï ü¸˜”˝√√ ¸œø˜Ó¬ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ˝√√˚˛º 

ëÂ×öÂ¿îÂ ÕýÃÃ± (Bouncing)

Œ˚øÓ¬˚˛± Â√±S ◊̋ ¤È¬± õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√À˚ ̨ ø˙é¬Àfl¡ ˝√√˚˛ ¬ı± Ú˝√√˚ ̨Œfl¡±ª±1 ¸˘øÚ ’Ú… Â√±S-Â√±Sœ1 ¬Û1± ¸˝√√±ø1 ø¬ı‰¬±À1º Œ˚ÀÚ- ëÓ≈¬ø˜ øfl¡ ˆ¬±¬ı± 

¸?˚˛∑ ◊̋˚˛±1 ¬ı±ø˝√√À1› ’±1n∏ øfl¡¬ı± Ô±øfl¡˘ ŒÚøfl¡º 

◊̋À˚˛ ’—˙¢∂˝√√Ì1 ˜±S± ¬ıÏ¬ˇ±˚˛ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ¸yª¬Û1 Î◊¬M√√√1 ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ ≈̧À˚±· ø√À˚˛º ◊̋˚˛±1 Ù¬˘Ó¬ Œ|ÌœÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ1 

˜±Ê√Ó¬ fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ¬ı±ÀÏ¬ˇ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± √œ‚˘œ˚±̨ Î◊¬M√√√1 ¬Û±¬ıÕ˘ ø˙é¬Àfl¡ ≈̧À˚±· ¬Û±˚˛º õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬Û1± ¶§ ◊̋2Â√± ◊̋ Â√±S-Â√±Sœfl¡ 

Î◊¬ˆ¬øÓ¬ õ∂ï ü fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±¢∂˝√√œ fl¡À1º 
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ûÅ1Ïûþ±/ ðÃù (Pairs/groups)

ø‰¬ôL±1 Î◊¬À^fl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¤È¬± õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√11 ¬ı±À¬ı Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡À1 ’±1n∏ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 Î◊¬M√√√11 ˜”˘…±˚˛Ì fl¡À1º 

Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ø˙é¬Àfl¡ Œ¸±Ò± ¤È¬± õ∂ï ü1 ø¬ıøˆ¬iß¬ı…±‡…± ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ¬ı± õ∂ï ü1 ¸±y±ª… Î◊¬M√√√11 Œfl¡ ◊̋¬ı±È¬±› ˝√√í¬ı ¬Û±À1º [’±ø˜ Œ1±· øfl¡√À1 

õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡ø1¬ı ¬Û±À1±] ø˙é¬Àfl¡ ’±À˘±‰¬Ú±ÀÈ¬±Ó¬ ˆ¬±· Œ˘±ª± Â√±S-Â√±Sœfl¡ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ıº [¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨’—˙¢∂˝√√Ì fl¡ø1ÀÂ√ÀÚ∑ 

’±1n∏ ’˘¬Û ¸˜˚˛ ˘±ø·¬ıÀÚ∑] ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ √˘1 ¬Û1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤Ê√Ú Â√±Sfl¡ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ˜ÀÚ±ÚœÓ¬ fl¡ø1¬ıº ø˙é¬Àfl¡ ˜”˘…±˚Ų́ 

Úfl¡1±Õfl¡ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± fl¡ø1 Ôí¬ı ’±1n∏ ø¬Û‰¬Ó¬ √˘ÀÈ¬±fl¡ ≈̧øÒ¬ıº Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂ï üÀÈ¬±1 ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬M√√√1 ¬Û±¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±1n∏ ¤È¬± √˘fl¡ ¤ ◊̋ Î◊¬M√√√1À¬ı±11 

›¬Û1Ó¬ ˜Ó¬±˜Ó¬ ø√¬ıÕ˘ fl¡í¬ıº [¤ ◊̋ ¸fl¡À˘±À¬ı±11 Î◊¬M√√√1 ŒÓ¬±˜±À˘±Àfl¡ qX ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ıÀÚ∑ ˚ø√ Ú˝√√˚˛ øfl¡∑] ¬ı± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ◊̋˚˛±1 ¸—·øÓ¬ 

Ôfl¡± ¤È¬± õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ı ¬Û±À1 [Œ˚ÀÚ- ◊̋˚˛±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡±ÚÀÈ¬± ¬ÛXøÓ¬ ’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Ù¬˘õ∂ ≈̧ ’±1n∏ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√Ê√∑] 

¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬À˚˛ Î◊¬2‰¬ ˜±S±1 ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1±1 ¬’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ ø√À˚˛º ¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛± ◊̋ ’±À˘±‰¬Ú±1 

¬Ûø1Àª˙ ·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±À˘ õ∂ï üÀ¬ı±1 ˚ø√ õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú ˝√√˚˛, Â√±S-Â√±Sœfl¡ Î◊¬2‰¬ ¬Û˚«±˚˛1 ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ıÕ˘ Î◊¬»¸±˝√√ Œ˚±·±˚º̨ [ ◊̋Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 Î◊¬M√√√11 

õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü1 Œ˚±·±Ú ÒÀ1º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˚ fl¡˚˛ Œ¸˚˛± Î◊¬M√√√11 ¬ı±À¬ı Î◊¬M√√√˜ ¬ı± Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± ’±1n∏ ’˘¬Û Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ø˙é¬Àfl¡ 

◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ qX Î◊¬M√√√1ÀÈ¬± ø√¬ı ¬Û±À1 ¬ı± ¤È¬± Œ˚±1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ øÍ¬fl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1] õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ø‰¬ôL± ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±1 

˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ ¬Û±˚˛º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ õ∂øSï ˚˛±ÀÈ¬± õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú Ê√Ú±¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬1± õ∂ï ü1 ¬ı±À¬ı Î◊¬M√√√̃ º  

(Promoting more discussion) 

Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ Œ˚±1 ¬ı± ¸1n∏ √̆ Ó¬ fl¡±˜ fl¡À1º Œfl¡øÓ¬˚±̨¬ı± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤ÀÚ√À1 ø‰¬ôL±1 Î◊¬À^fl¡ fl¡ø1¬ı ¬Û1± õ∂ï ü1 Î◊¬M√√√À1± 

ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘˚˛±¬ı ¬ı± ¤È¬± ¸1n∏ øSï ˚˛±fl¡˘±¬Û ¸•Û”Ì« fl¡À1º ø˙é¬Àfl¡ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √̆ Àfl¡ Î◊¬M√√√1ÀÈ¬±Ó¬ ’±1n∏ øfl¡¬ı± Œ˚±· ø√¬ı ¬Û±ø1À˘ ≈̧øÒ¬ı ’±1n∏ 

√˘ÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¤Ê√Úfl¡ fl¡í¬ıÕ˘ ø√¬ıº Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, øfl¡ øfl¡ fl¡±1ÌÓ¬ Œ1±· ˝√√í¬ı ¬Û±À1 fl¡í¬ı ¬Û±ø1¬ı±ÀÚ∑ Œ1±·1 ¤È¬± fl¡±1Ì fl¡í¬ı 

¬Û±ø1¬ı±ÀÚ∑ ◊̋˚˛±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ’±Ú ¤È¬± √˘fl¡ ’±Ú ¤È¬± fl¡±1Ì ≈̧øÒ¬ıº 

Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú Â√±Sfl¡ ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬ı±À¬ı ˜ÀÚ±ÚœÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º √˘1 ∆˝√√ ¤ ◊̋ Â√±SÊ√ÀÚ Î◊¬M√√√1 ø√¬ıº ø¬ÛÀ‰¬ ¬ı±fl¡œ Â√±S-

Â√±SœÀ¬ı±11 ˘·Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 ˘í¬ı ˘±ø·¬ı, ˚±ÀÓ¬ ¬ı±fl¡œ Œfl¡ ◊̋Ê√ÀÚ› Î◊¬M√√√1ÀÈ¬±1 Œé¬SÓ¬ øÚø(Ó¬ ˝√√˚˛º  

¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬ÀÈ¬±Àª ’—˙¢∂˝√√Ì ˜±S± ¬ıÏ¬ˇ±˚˛º ◊̋˚˛±1 ¡Z±1± õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú Ê√Ú±¬ı ¬Û1± õ∂ï ü ≈̧øÒ¬ıÕ˘ ø˙é¬Àfl¡ ≈̧øÒ¬ı ¬Û±˚˛ ’±1n∏ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Î◊¬M√√√1 

ø√¬ıÕ˘ ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ ¬Û±˚˛º ø˚À˝√√Ó≈¬ õ∂ï üÀ¬ı±1 õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú˜”̆ fl¡, ◊̋ ˚≈øMï ¬Û”Ì« fl¡ÀÔ±¬Ûfl¡ÔÚ ’±1n∏ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©ÜÀ1± ≈√ª±1 ‡≈ø˘ ø√À˚˛º 

 (Pair checking) 

¤ ◊̋ õ∂øSï ˚˛±Ó¬ ø˙é¬Àfl¡ õ∂ï ü Œ¸±ÀÒ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø‰¬ôL± fl¡ø1 Î◊¬M√√√1 ø√¬ıÕ˘ ¸˜˚˛ ø√̊ ˛± ˝√√˚º̨ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸˜Úœ˚˛±1 ˘·Ó¬ Œ˚±1 ∆˝√√ 

Î◊¬M√√√1À¬ı±1 Ó≈¬˘Ú± fl¡À1 ’±1n∏ ¤Ê√ÀÚ ’±ÚÊ√Ú1 Î◊¬M√√√11 ›¬Û1Ó¬ õ∂øÓ¬¬Û≈ø©Ü ø√À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Î◊¬M√√√11 ø¬ı¯∏À˚˛ ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡˚˛ ’±1n∏ ˆ¬±˘ Î◊¬M√√√1 

ø√¬ı ¬Û1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√˚˛º Ó¬±1 ø¬Û‰¬Ó¬ ø˙é¬Àfl¡ qX Î◊¬M√√1ÀÈ¬± ∆fl¡ ø√À˚˛ ¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± Œ˚±1fl¡ Î◊¬M√√√1 ø√̊ ˛±1 ¬ı±À¬ı ˜ÀÚ±ÚœÓ¬ fl¡À1º 

õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ ◊̋ õ∂ï ü1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL± fl¡1± fl¡±˚«Ó¬ ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡À1, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø‰¬ôL± ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚ÀÔ©Ü ¸˜˚˛ ¬Û±˚˛º ¤ ◊̋ ¬ÛXøÓ¬ÀÈ¬± 

õ∂Ó¬…±˝√√ı±Ú õ∂ï ü1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 

ü÷ù 3 öÂ±1îÂÂõø¸ÇîÂ Î1±á Õ±1n¸ ÷ÔîÅÂÉ1 ýÃÃ±1 (Resource 3: Diseases and death in 

India) 

Ûý×ÃÃ îÂïÉ ý×ÃÃ°I×±1ËòéÂ1 Âó1± ëÂ×Âóùt 

1±æÃÉ 5 ÷±ýÃÃÍù ÷±îÔÂðÅÃ* Îü»ò ßÁ1± 5 ÂõåÃ11 îÂù1 ¿úq1 ýÃÃ±1 ¿îÂ¿òÂõåÃ11 îÂù1 ¿úq1 ýÃÃ±1 

ëÂ×MÃÃ1 ›¶ËðÃú 
51 23 47 
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¿ÂõýÃÃ±1 28 33 58 

÷ñÉ ›¶ËðÃú 22 40 60 

Âó¿(÷ÂõÑá 59 64 44 

ëÂ×¿1ø¸É± 50 52 44 

Õü÷ 63 31 40 

ßÁí±ÇéÂßÁ 58 55 41 

If you have access to the internet, look for data relevant to other topics that could be used to stimulate 
student questions. 

Additional resources 
• Exam questions for Class IX: http://cbse-notes.blogspot.co.uk/2012/10/cbse-class-9-science-ch-13-

why-do-we.html(accessed 20 May 2014)
• A PowerPoint presentation covering the key points:

http://www.slideshare.net/MADHUPARNABHOWMIK/why-do-we-fall-ill-29421845 (accessed 20
May 2014) 

• A video on ‘Why do we fall ill?’: https://www.youtube.com/watch?v=_B6lDPNtZs4 (accessed 20
May 2014)

• A video discussing the difference between fungi, bacteria and viruses:
https://www.youtube.com/watch?v=dWAdY57SQHs (accessed 20 May 2014)

• An activity to raise awareness of the effect of smoking:
http://www.raftbayarea.org/ideas/Catching%20Your%20Breath.pdf (accessed 20 May 2014)
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