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¤˝◊¬Œ·±È¬ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ (What this unit is about)

ø¬ı:±Ú ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±fl¡ ¸√±˚˛ ëëfl¡øÍ¬Ú ¬ø¬ı¯∏˚˛íí ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚,̨ ˜±Ò…ø˜fl¡ ¶≈®˘Ó¬ ¬ÛÏ¬ˇ± Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 1±Ê√Uª±Õfl¡ ¬ÛÓ¬± ¬Û1œé¬±Ó¬ ø¬ı:±Ú 

ø¬ı¯∏˚Ǫ́¬ ¸Ù¬˘Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡1±ÀÈ¬± øÚˆ¬«1 fl¡À1 , ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ø¬ı˜”Ó«¬ Ò±1Ì± ’±1n∏ ’±È¬± ◊̋√√À¬ı±1 øfl¡√À1 ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

¤ ◊̋√√Àé¬SÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1¬ ·±ÌøÚfl¡ ˆ¬±¯∏±Ó¬ √‡˘ Ôfl¡±1 ˘·ÀÓ¬∏ ÀÓ¬›“À˘±fl¡ “̧‰¬± :±Ú1 ’øÒfl¡±1œ› ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıº øfl¡Â≈√̃ ±Ú ·Í¬Ú˜”̆ fl¡ 

’øˆ¬:Ó¬±À1 ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡Ô±À¬ı±1 ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1ºÓ¬±1 Ù¬˘Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

Sï ˜±·Ó¬ˆ¬±Àª øÚ‡≈Ó¬ ˜±Úø¸fl¡ ˜ÀÎ¬˘ [Õ±¿ýÃÃÇ]1 ø¬ıfl¡±˙ ‚È¬±¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1 Â√±S Â√±Sœ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı Ó¬Ô… ’±1n∏ Ò±1Ì±À¬ı±1fl¡ 

¤Àfl¡˘À· fl¡1±1 ¬ı±À¬ı, Ù¬˘õ∂ ≈̧ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º ◊̋√√˚˛±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1fl¡ ˜ÚÓ¬ Œ¬ÛÀ˘±ª±1 Î¬◊¬Ûø1› ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ Œé¬SÓ¬ õ∂À˚±̨· 

fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 º  

Õ±ÂóÅ¿ò åÃ±S-åÃ±SÏüßÁËù ¿òàÅîÂ ÷±ò¿üßÁ ÷ËëÂù1 ›¶™¦îÂ ßÁ1±1 ÎŽÂSîÂ ÎöÂÌ¿îÂßÁ ˚ Âõ±™¦» Õ±¿ýÃ1ÃÇ üýÃÃ±ûþ ùÂõÍù ß’ÁÂõ Âó±Ë1¼ Âó1»îÇÂÏ 

ÂóûÇ±ûþîÂ ÎîÂÝÒËù±ËßÁ Âõ±™¦»1 üÒäÂ± ÷ËëÂùËÂõ±1ßÁ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1ÂõÍù ù’Âõ¼ Âõ±™¦»1 üÒäÂ± ÷ËëÂùËÂõ±Ë1 åÃ±S-åÃ±SÏ¿à¿òßÁ ¿Âõøû̧þËéÂ± öÂ±ùÍßÁ ÂõÅ¿æÃ 

ÎÂó±»±îÂ üýÃÃ±ûþ ßÁË1, ßÁ±1í Îüý×ÃÃ ÷ËëÂùËÂõ±1 ¿òËæÃ Âó¿1äÂ±ùò± ßÁ¿1Âõ Âó±Ë1¼ ÎîÂÝÒËù±ËßÁ ÷ËëÂùËÂõ±1ßÁ âÅ1±ý×ÃÃ-ÂóßÁ±ý×ÃÃ ÎäÂ±»±1 ôÂùîÂ 

Âó±êÂÉÂóÅ¿ïîÂ ÂóìÂÿ± Âõ± ¿ÁZ÷±¿SßÁ åÃ¿Âõ ÎäÂ±»±1 îÅÂùò±îÂ, ÎîÂÝÒËù±ËßÁ ¿Âõø¸ûþÎÂõ±1ßÁ ÎÂõ¿åÃ áöÂÏ1öÂ±ËÂõ ÂõÅ¿æÃ Âó±ûþ¼ Âõ±™¦»1 ÷ËëÂùËÂõ±11 üýÃÃ±ûþîÂ 

åÃ±S-åÃ±SÏ¿à¿òËûþ Âõd1 Õ±äÂ1í, Õ±¿ýÃÃÇ Õ±1n¸ üÑËû±á ¿ÂõäÂ±¿1 ëÂ×¿ùûþ±Âõ Âó±Ë1 Õ±1n¸ öÂ¿Âõø¸ÉÈ õ±íÏÝ ßÁ¿1ÂõÍù üŽÂ÷ ýÃÃûþ¼ ÎîÂÝÒËù±ËßÁ ¿Âõ¿öÂi§ 
÷ËëÂù1 ßÁ±ûÇßÁ±¿1îÂ± Õ±1n¸ üÏ÷±ÂõXîÂ±ßÁ ¿òíÇûþ ßÁ¿1ÂõÍùËßÁ± ¿úËßÁ¼ 

Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ±îÂ ¿ÂõðÅÃÉÈ ¿Âõøû̧þÎéÂ± åÃ±S-åÃ±SÏüßÁËù ÂõÅ¿æÃ ÎÂó±»±îÂ üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ1 ßÁ±1Ëí Âõ±™¦»1 ÷ËëÂùËÂõ±1 ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1±1 ÝÂó1îÂ &1n¸Q 

¿ðÃûþ± ÆýÃÃËåÃ¼ Õ±ÂóÅ¿ò Îû¿îÂûþ± Âõ±™¦»1 ÷ËëÂùËÂõ±11 ¿ÂõøȨ̈ûþ ÃæÃ±¿òÂõ, ËîÂ¿îÂûþ± Ûý×ÃÃ ÷ËëÂùËÂõ±1ßÁ Õ±ò ¿Âõøû̧þËÂõ±11 ÎŽÂSËîÂ± ›¶Ëûþ±á ßÁ¿1Âõ 

Âó±Ë1 ¼ åÃ±S-åÃ±SÏüßÁùßÁ ÷±ò¿üßÁ ÷ËëÂù ¿ÂõßÁ±ú ßÁ1±1 ÎŽÂSîÂ TESS -INDIA ÕòÉ ÛéÂ± Îá±éÂîÂ ÂõU ßÁï± ¿ú¿ßÁÂõ Âó±¿1Âõ¼  

Ûý× Îá±éÂ1 Âó1± Õ±ÂóÅ¿ò ¿ßÁ ¿ú¿ßÁÂõ Âó±Ë1 (What you can learn in this unit)

• ˜ÀÎ¬˘1 ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì ’±1n∏ Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1 ¸±˜?¸…Ó¬±  Ó¬Ô± ˆ¬±˘ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11 ø¬ıÀ˙¯∏QÀ¬ı±1º

• ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ±›“ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ¬ı±ô¶ª ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11 é¬˜Ó¬± ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬±º

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 Œé¬SÓ¬ ¬ı±ô¶ª ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1fl¡ Œfl¡ÀÚ√À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı, Ó¬±1 Î¬◊¬Û± ˛̊

øÚX«±1Ì º

¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬ øfl¡˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ (Why this approach is important)

¬ıUÀÓ¬± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬±fl¡ ¬ı1 fl¡øÍ¬Ú ’Ô¬ı± õ∂Ó¬…± 3̋√√±Ú˜”˘fl¡ ¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı º Ó¬±1 ¤È¬± fl¡±1Ì ˝√√í˘ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ø˙øfl¡¬ıÕ˘ 

˚±›“ÀÓ¬ ŒÓ›“À˘±Àfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú “̧‰¬± Ò±1Ì± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛ ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú ‡±˘œ ‰¬fl≈¡À1 ˜øÚ¬ı ŒÚ±ª±1± ¬ıd Œ˚ÀÚ ’±Ò±Ú, ◊̋√√À˘"™√√Ú 

’±ø√1 ø¬ı˜”M«√√ Ò±1Ì± ˜±Úø¸fl¡ˆ¬±Àª ’±˚˛Q fl¡ø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛º 

¬ı±ô¶ª ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”̆ fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±À1 ¸Ó¬… Ò±1Ì±À¬ı±1fl¡ ‘√Ï¬ˇˆ¬±À¬ı ø˙Àfl¡±ÀÓ¬ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ˛± Ò1ÀÌ Â√±S- Â√±Sœfl¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 – 

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ ¸˝√√Ê√ÀÓ¬ ŒÚÀ√‡± ¬ıdÀ¬ı±1 ¬ı± ¬ÛXøÓ¬À¬ı±1fl¡ fl¡äÚ± fl¡ø1 Œ‰¬±ª±1 Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1

[Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ¬ıdÀÈ¬±1 ’±fl¡±11 ¡fl¡±1ÀÌ ’Ô¬ı± ¬ÛXøÓ¬ÀÈ¬±Ó¬ ˘·± ¸˜˚˛‡øÚ ’Ó¬…ôL √œ‚˘œ˚±̨ ¬ı± ‰¬˜≈]

• ¤È¬± Ê√øÈ¬˘ ¬Ûø1Àª˙1 ¸1˘œfl¡1Ì

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¬ıdÀ¬ı±1 ˝√√±ÀÓ¬À1 ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ú≈˜øÓ¬ ø√˚˛± ˝√√̊ ˛, ˚±ÀÓ¬ Ò±1Ì±À¬ı±1 Œ¬ıÂ√ ¶ú1Ìœ˚˛ ˝√√˚˛ ÚÓ≈¬¬ı± ¬¬ÛXøÓ¬1

¸•ÛÀfl«¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º

• Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡  ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1fl¡ ˝√√±ÀÓ¬À1 ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ ’Ú≈˜øÓ¬ ø√˚±̨ ˝√√˚˛ ’±1n∏ ˚±ÀÓ¬ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±À1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ øfl¡Â≈√̃ ±Ú

¬ıd1 õ∂øÓ¬øÚøÒQ fl¡À1 ¬ı± fl¡±˜ fl¡À1 Œ¸ ◊̋√√ ¸•ÛÀfl«¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ≈̧ø¬ıÒ± ˝√√˚˛º
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¬ı±ô¶ª ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ø˙Àfl¡±ª±1 Ù¬˘Ó¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øÚÊ√1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ˆ¬øª¯∏…¬ı±Ìœ› fl¡ø1¬ı 

¬Û±À1 ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú Ù¬˘õ∂ ≈̧ ˜±Úø¸fl¡ ˜ÀÎ¬˘1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  

˜ÀÎ¬˘ ’±1n ∏Ó≈¬˘Ú±˜”̆ fl¡  Î¬◊√±˝√√1Ìñ ¤ ◊̋√√ ≈√À˚˛±È¬±À1 øÚÊ√± ˙øMï √ ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬± Ô±Àfl¡º ¤È¬±√√ ø¬ı¯∏˚˛1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± ’±Ú 

¤È¬±  ø¬ı¯∏̊ ˛1 ¬ı±À¬ı ’Ú≈¬Û˚≈Mï √ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 º ëqXí ˜ÀÎ¬˘ ¤È¬± ◊̋√√ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1, øfl¡c ë’qXí ˜ÀÎ¬˘ ¤È¬± ◊̋√√ ø˙fl¡±1 Œé¬SÓ¬ ¬ı±Ò±1 ‘̧ø©Ü fl¡À1º 

∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ¬ıÓ«¬Úœ ¤È¬±1 ¬ı±ô¶ª ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11  ˜”̆ … øÚÌ«˚˛ fl¡À1±ÀÓ¬ ˆ¬±˘ ˜ÀÎ¬˘ ¤È¬±1 ø¬ıÀ˙¯∏QÀ¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ø‰¬ôL±-‰¬‰«¬± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡º 

Œfl¡ª˘ ø¬ı≈√…Ó¬1 Œé¬SÓ¬ Ú˝√√˚˛ ,¤ ◊̋√√ fl¡Ô± ∆¬ı:±øÚfl¡ ’Ú≈¸g±Ú1 ¸fl¡À˘± Œé¬SÀÓ¬√ ‡±ÀÈ¬º 

1 ø¬ı≈√…Ó¬1 Œé¬SÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ø√˙ fl¡øÍ¬Ú ¬Û±˚˛ (1.What do students 

find difficult about electricity?) 
Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øfl¡Â√≈˜±Ú ø¬ı˜”Ó«¬ Ò±1Ì± Ê√øÎ¬Ó̌¬ ∆˝√√ Ôfl¡±1 ›¬Ûø1› Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ∆√ÚøµÚ ’øˆ¬:Ó¬±1 øˆ¬øM√√ÀÓ¬± ø¬ı≈√…» ¸•ÛÀfl¡« ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± ·øÏ¬ˇ 

Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û fl¡˜ ¬ı˚˛¸œ˚±̨ Â√±S ¤Ê√ÀÚ Œ√ø‡¬ıÕ˘ Û±˚˛ Œ˚, ¤È¬± ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ¸1?±˜fl¡ ˜±ÀÔ±Ú ¤Î¬±˘  Ó“¬±À1À1 ¬õ-±·Ó¬ 

ˆ¬1± ◊̋√√ ø√ ø¬ı≈√…Ó¬1 Œ˚±·±Ú Ò1± ∆˝√√ÀÂ√, ˚íÓ¬ ’±‰¬˘ÀÓ¬ ŒÓ¬›“ ø˙øfl¡¬ı ˘±À· Œ˚ ¸1?±˜ÀÈ¬±Àª fl¡±˜ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı, ¤È¬± ¸•Û”Ì« ¬ıÓ«¬Úœ1 

øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº 

·Àª¯∏Ì±1 Ù¬˘Ó¬ ·˜ Œ¬Û±ª± ∆·ÀÂ√ Œ˚ ø¬ı≈√…» ¬ıÓ«¬Úœ ¸•ÛÀfl«¡ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ˆ¬≈̆  Ò±1Ì± ¬ı˚˛¸œ˚˛±˘ Â√±SÀ1± Ô±Àfl¡º  Ó¬±ø˘fl¡±- 1 Ó¬ ¤ ◊̋√√ ˆ¬≈˘

¬ı≈Ê√±-¬ı≈øÊ√À¬ı±1fl¡ ¸øißø¬ı©Ü fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º 

Ó¬±ø˘fl¡± 1 ø¬ı≈√…» ¬ıÓ«¬Úœ1 ¸•ÛÀfl«¡ ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± – 

Â√±S-Â√±Sœ1 Ò±1Ì± ¢∂˝√√ÌÀ˚±·… ø¬ı:±Ú ’±1n∏ Ò±1Ì± 

Œ¬ıÀÈ¬1œÀ˚˛ ø¬ı≈√…» ¬õ∂¬ı±˝√√ ¬ı± ’±Ò±Ú 

Œ˚±·±Ú ÒÀ1 
ø¬ı≈√…» ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√À1 ’±Ò±Ú õ∂¬ı±ø˝√√Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ õ∂À˚˛±Ê√Ú Œ˝√√±ª± ø¬ı≈√…» ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√ Œ¬ıÀÈ¬1œÀ˚˛ 

Œ˚±·±Ú ÒÀ1 

ø¬ı≈√…» ¬ıÓ«¬Úœ1 ’—˙À¬ı±À1 ø¬ı≈√…» 

õ∂¬ı±˝√√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º 
Œ|ÌœÓ¬ ¸—À˚±· fl¡1± ¬ıÓ«¬Úœ ¤È¬±Ó¬ õ∂¬ı±˝√√1 ˜±Ú ¤Àfl¡ ◊̋√√ Ô±Àfl¡º ¤ ◊̋√√ w±ôL Ò±1Ì±À¬È¬± õ∂Ó¬…± 3̋√√±Ú 

Ê√ÀÚ±ª±1 Î¬◊M√√˜ Î¬◊¬Û±˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ Î¬◊¬Û˚≈Mï √ ¸±é¬É Œ˚±·±Ú Ò1± º Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ¤ø˜È¬±1 ¬Û±Í¬ Ó¬Ô± 

¤ø˜È¬±1Ó¬ Œ√‡≈›ª± õ∂ª±˝√√1 ˜±Ú ¬ı±å¬ı1 ≈√ ◊̋√√ ¬õ∂±ôLÓ¬ Œ˚ ¤Àfl¡ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛, Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û±ø1º 

¿ßÁåÅÃ÷±ò åÃ±S-åÃ±SÏ1 öÂËŒI×æÃ Õ±1n¸ ¿ÂõðÅÉÈ ›¶»±ýÃÃ, ¿ÂõðÅÃÉÈ Â›¶Âõ±ýÃÃ Õ±1n¸ ú¿M÷Ã1 ÷±æÃîÂ ïßÁ± Âó±ïÇßÁÉ ¿ÂõäÂ±¿1 ëÂ×¿ùûþ±ÂõÍù ÕüÅ¿Âõñ± ÂýÃÃûþ¼ 

¿ßÁåÅÃ÷±ò åÃ±S-åÃ±SÏ1 Âõ±ÂËÂõ Âó¿1Âó±¿éÂÍßÁ üËæÃ±»±ËéÂ± , Â¿Âõw±¿™LßÁ1 ü1ù ÂõîÇÂòÏ¿äÂS ÷ËîÂ ¿üýÃÃÒËîÂ ßÁ¿1Âõ ùáÏûþ± ßÁ±ûÇ1 ÂõîÇÂòÏËéÂ±1 îÂ±Ò1ËÂõ±1 
úÔÑàù± ÂõX öÂ±Ë» üæÃ±ÂõÍù ÕüÅ¿Âõñ± ýÃÃ’Âõ Âó±Ë1 ¼ ÂõUËîÂ± ÂõîÇÂòÏáêÂò1 ÎŽÂSîÂ ÎßÁÂõ±éÂ±Ý ¿ðÃú1 ›¶¿îÂ ùŽÂÉ 1±¿àÂõ ùáÏûþ± ýÃÃûþ¼ Î|íÏ ü7ÁÁÁ± 

Âõ± ü÷±™L1±ù ü7ÁÁÁ±1 Âõ± ÎîÂËòßÅÁÁ»± ÎŽÂSîÂ û¿ðÃ ¿üÒýÃÃîÂßÁ ËßÁ±òËéÂ± ¿ßÁýÃÃÒ1 ùáîÂ üÑËû±æÃÏîÂ ßÁ1± ÆýÃÃËåÃ ÂõÅ¿ù Îü±ñ± ýÃÃûþ , ÎîÂËòýÃ’ÃËù 

Õ±ÂóÅ¿ò ÂõîÇÂòÏ1 ¿Âõø¸Ëûþ üÅ¦ó©† öÂ±Ë» ÂõÉ±àÉ± òßÁ1±ÍùËßÁ  åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ðÃ1ßÁ±1Ï üÅ„ ¿äÂ™L± ¿ÂõäÂ±¿1 Âó±ÂõÍù ÕüÅ¿Âõñ± ýÃÃûþ¼   

ÎŽÂS ¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 1  Ð ¿ÂõðÅÃÉÈ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿úßÁòîÂ üijÓàÏò ÎýÃÃ±»± ÕüÅ¿Âõñ±  (Case 

Study 1: Difficulties faced when learning about electricity) 
¿ÂõðÅÃÉÈ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿úßÁòîÂ ÂõUËîÂ± åÃ±S-åÃ±SÏËûþ  ÕüÅ¿Âõñ± Âõ± ¿ÂõÂõÅ¿XîÂ Âó1± ßÁï±ËéÂ± |Ï÷îÂÏ Âõ1ðÃÍùËûþ ÕùÂóËîÂ ÆýÃÃ Îû±»± ›¶¿úŽÂí 

ßÁ±ûÇS÷÷1 Âó1± æÃ±¿òÂõÍù Âó±ý×ÃÃËåÃ ¼  

›¶¿úŽÂí ßÁ±ûÇS÷÷îÂ ¿ÂõðÅÃÉÈ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿úßÁíîÂ åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ÎðÃà± ÎÂó±»± ü÷üÉ±1 ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í1 ðÃË1 ¿ßÁåÅÃ÷±ò ü÷üÉ±1 ¿ÂõøȨ̈ûþ Õ±1n¸ û’îÂ 

ÛËòñ1í1 Âó±êÂ1 ÎŽÂSîÂ ûËï‡Â ›¶îÂÉ±ý3ÃÃ±ò1 üijÓàÏò ýÃÃ’ÂõùáÏûþ± ¿Âõø¸Ëûþ Õ±Ëù±äÂò± ÆýÃÃ¿åÃù¼  

Õ±¿÷ ËÂõéÂ±¿1îÂ ¿ßÁ ï±ËßÁ ü¥¤gÏûþ ñ±1í± ÛéÂ±Ë1 Õ±Ëù±äÂò± Õ±1y ßÁ¿1¿åÃËù±, ¿ßÁc ý×ÃÃ Õ¿îÂ Îü±òßÁ±Ëù ¿ÂõÂõ¿ÅX1 ¿ðÃúÍù Õ±áÂõìÂÿ±ý×ÃÃ 



¿ò¿åÃù¼ ÷ý×ÃÃ üÒäÂ±ÍßÁËûþ ý×ÃÃûþ±1 Õ±áËîÂ öÂ»± ò±¿åÃËù± Ê,
ü÷üÉ±1 üijÓàÏò ÆýÃÃ¿åÃù¼ ¿üÒýÃÃËîÂ öÂ±¿»¿åÃù 

ÂõÉ»ýÃÃ±1 ÆýÃÃ Æá¿åÃù, ßÁ±1í ßÁ±÷ ßÁË1±ËîÂ ý×ÃÃûþ±ßÁ ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃûþ¼

ÎÂõéÂ±¿1îÂ âéÂ± ¿ÂõöÂ»  Õ™L11 ôÂùîÂ Õ±ñ±òËÂõ±1 á¿îÂ ßÁË1 ÂõÅ¿ù òæÃò±ËýÃÃÒËîÂò , ÎîÂË™L ÎßÁËòÍßÁ äÂ±¿» Âõg ßÁ¿1 üßÁËù±¿Âõù±ßÁ ¦¤îÂÐ

öÂ±Ë» Õ±¿òÂõ Âó±Ë1· Â›¶¿îÂ ÎåÃËßÁG  ¿÷¿ù¿÷éÂ±1 ÂóûÇ™L Õ±ñ±ò1 ¿ÂõäÂÅÉ¿îÂ1 ñ±1í±ý×ÃÃ ÎßÁ±Ëò±óËñÉ ¿ÂõËúø¸ ÕïÇ ÂõýÃÃò òßÁË1 , û¿ðÃËýÃÃ îÂ±îÂ

ý×ÃÃ¿îÂ÷ËñÉ Õ±ñ±ò ò±ï±ËßÁ ....... 

Îû¿îÂûþ± ðÃú÷ Î|íÏ1 ¿ÂõðÅÃÉÈ ›¶»±ýÃÃ Âó±êÂËéÂ±îÂ ÎðÃà±¿ðÃûþ± ÕüÅ¿Âõñ±¿Âõù±ßÁ1 ßÁï± Âó±¿îÂ¿åÃËù±Ò , ÷ý×ÃÃ ëÂ×Âóù¿X ßÁ¿1¿åÃËù±Ò
ñ±1í±1 ÕüÅ¿Âõñ±ý×ÃÃ Âõ±Ë1 Âõ±Ë1 ü÷üÉ±1 üÔ¿©† ßÁË1 ¼ ÷ý×ÃÃ Âó±êÂ1 Âó¿1

¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought)

• Â√±S-Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ ø¬ı≈¡

• ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬±fl¡ ¬ÛÏ¬ˇ≈

ŒÚøfl¡ ∑

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 1 – Â√±S-Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª
(Activity 1: Planning how to teach students about electricity
¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û ’±À¬Û±Ú±1 ø˚¸fl¡˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚fl̨¡ ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±˚˛

¤‡Ú õ∂dÓ¬ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº 

√˙˜ Œ|Ìœ1 ¬Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ Ôfl¡± ’Ò…±˚-̨ 12 1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˙±‡±Õ˘ ˜Ú fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˙±‡±À1

ø‰¬Ú±Mï √ fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ıÕ˘ Ó¬±ø˘fl¡±

fl¡±1ÀÌ ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±y±ª… Œfl¡Ã˙˘ ø¬ı‰¬±ø1 ˘í¬ı ¬Û±ø1¬ı]

’±À¬Û±Ú±1 fl¡±˜ÀÈ¬± Œ˙¯∏ ˝√√íÀ˘ ’±À¬Û±Ú±1 ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±1 Î¬◊¬Û±˚˛

 Ó¬±ø˘fl¡±  2 – Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ı, Ó¬±1 ’±“‰¬øÚ

˙±‡± øSï ˚˛±-

fl¡˘±¬Û 
˜”˘ø˙é¬Ìœ˚˛ ø√˙˚

¬ÛøÏ¬ˇ¬ı˘·± Û±Í¬1 ¬Û1± øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ˜ ◊̋√√ ø¬ı‰¬±À1±∑

12.1 – ø¬ıÊ≈˘œ1 Œ “̧±Ó¬ [¤À•Û˚±̨1Ó¬ ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛] ˝√√í˘ õ∂øÓ¬

ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ ∆¬ı Œ˚±ª± ø¬ı≈√…» ˙øMï √ [fl≈¡˘•§À1 ŒÊ√±‡±

˝√√˚˛]º√  

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬fl¡ ¤

¸±Ò±1ÌÀÓ ø¬ıÊ≈√ø˘ Œ “̧±Ó¬

 ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ’±1n∏ ◊̋√√À˘fl¡¬∏CÚ ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1

˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı ˚±˚˛º ø¬ıÊ≈√˘œ1 Œ “̧±Ó¬

,¤ ◊̋√√ Œ “̧±Ó¬1 ·øÓ¬À¬ı· ∆˝√√ÀÂ√

12.2 – 
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¿ò¿åÃù¼ ÷ý×ÃÃ üÒäÂ±ÍßÁËûþ ý×ÃÃûþ±1 Õ±áËîÂ öÂ»± ò±¿åÃËù± Ê,  ¿ßÁc Õ±¿÷ ÎßÁ±»±1 ðÃË1 , Õ±¿÷ öÂ»±1 ðÃË1 ÷ý×ÃÃ ÂóËìÂÿ±»± ÂõUËîÂ± åÃ±S
¿üÒýÃÃËîÂ öÂ±¿»¿åÃù ÎÂõéÂ±¿1î Õ±ñ±òËÂõ±1 Õ±¿åÃù Õ±1n¸ ÂõîÇÂòÏ1 ü±÷¢¶Ïü÷ÓýÃÃ1 ÷±ËæÃË1 Õ±ËýÃÃ±ËîÂ Õ±ñ±òü÷ÓýÃÃ

ÂõÉ»ýÃÃ±1 ÆýÃÃ Æá¿åÃù, ßÁ±1í ßÁ±÷ ßÁË1±ËîÂ ý×ÃÃûþ±ßÁ ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃûþ¼ ¿üÒýÃÃËîÂ ÎÂõéÂ±¿1îÂ Õ±ñ±ò ý×ÃÃ¿îÂ÷ËñÉ ïßÁ± ÂõÅ¿ù ¿Âõ

öÂ» Õ™L11 ôÂùîÂ Õ±ñ±òËÂõ±1 á¿îÂ ßÁË1 ÂõÅ¿ù òæÃò±ËýÃÃÒËîÂò , ÎîÂË™L ÎßÁËòÍßÁ äÂ±¿» Âõg ßÁ¿1 üßÁËù±¿Âõù±ßÁ ¦¤îÂÐ

¿÷¿ù¿÷éÂ±1 ÂóûÇ™L Õ±ñ±ò1 ¿ÂõäÂÅÉ¿îÂ1 ñ±1í±ý×ÃÃ ÎßÁ±Ëò±óËñÉ ¿ÂõËúø¸ ÕïÇ ÂõýÃÃò òßÁË1 , û¿ðÃËýÃÃ îÂ±îÂ

Îû¿îÂûþ± ðÃú÷ Î|íÏ1 ¿ÂõðÅÃÉÈ ›¶»±ýÃÃ Âó±êÂËéÂ±îÂ ÎðÃà±¿ðÃûþ± ÕüÅ¿Âõñ±¿Âõù±ßÁ1 ßÁï± Âó±¿îÂ¿åÃËù±Ò , ÷ý×ÃÃ ëÂ×Âóù¿X ßÁ¿1¿åÃËù±Ò
ñ±1í±1 ÕüÅ¿Âõñ±ý×ÃÃ Âõ±Ë1 Âõ±Ë1 ü÷üÉ±1 üÔ¿©† ßÁË1 ¼ ÷ý×ÃÃ Âó±êÂ1 Âó¿1ßÁŠò± ßÁË1±ËîÂ ü±y±ÂõÉ ÕüÅ¿Âõñ±¿Âõù±ßÁßÁ ¿äÂ™L± ßÁ1± ðÃ1ßÁ±1 ¼

(Pause for thought)

Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ ø¬ı≈¡…» ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±1 Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ø√˙ È¬±Ú ¬Û±˚˛∑ 
ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±fl¡ ¬ÛÏ¬ˇ≈“ª±›ÀÓ¬ ›¬Û1Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1± Œ¬ı±11Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤È¬± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì±

Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª
Activity 1: Planning how to teach students about electricity

Â√±SœÀ˚˛ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚fl̨¡ ¬Û±Í¬ ¬ÛÏ¬ˇ±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ¬Û±˚˛, ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±¬ı Ó¬±1 ’±“‰¬øÚ

1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬±  ˙±‡±Õ˘ ˜Ú fl¡ø1¬ı ’±1n∏ õ∂øÓ¬ÀÈ¬±  ˙±‡±À1 ˜”˘ fl¡Ô±À¬ı±1 ’±1n∏ fl¡øÍ¬Ú Î¬◊»¸À¬ı±1fl¡

ø‰¬Ú±Mï √ fl¡1fl¡º ’±À¬Û±Ú±1 Ò±1Ì±À¬ı±1 ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ıÕ˘ Ó¬±ø˘fl¡± 2 ¬ı…ª˝√√±1  fl¡1fl¡ [ø¬ÛÂ√1 øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û

fl¡±1ÀÌ ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±y±ª… Œfl¡Ã˙˘ ø¬ı‰¬±ø1 ˘í¬ı ¬Û±ø1¬ı] 

Œ˙¯∏ ˝√√íÀ˘ ’±À¬Û±Ú±1 ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±1 Î¬◊¬Û±˚˛-1 1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1fl¡º  ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±1Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸yª¬Û1 ˜ôL¬ı…› Ô±øfl¡¬ıº

Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ±¬ı, Ó¬±1 ’±“‰¬øÚ 

˚Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û ’±1n∏ 

¬ÛøÏ¬ˇ¬ı˘·± Û±Í¬1 ¬Û1± øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ˜ ◊̋√√ ø¬ı‰¬±À1±∑ 

fl¡øÍ¬Ú Î¬◊»¸ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1

ø¬ıÊ≈˘œ1 Œ “̧±Ó¬ [¤À•Û˚±̨1Ó¬ ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛] ˝√√í˘ õ∂øÓ¬ 

ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ ∆¬ı Œ˚±ª± ø¬ı≈√…» ˙øMï √ [fl≈¡˘•§À1 ŒÊ√±‡± 

Œ “̧±Ó¬fl¡ ¤ø˜È¬±1 ˚LaÀ1 ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛ º 

¸±Ò±1ÌÀÓ ø¬ıÊ≈√ø˘ Œ “̧±Ó¬ + 1 ¬Û1± - ∆˘ ¬ı˚˛º 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ’±1n∏ ◊̋√√À˘fl¡¬∏CÚ ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1 

˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı ˚±˚˛º ø¬ıÊ≈√˘œ1 Œ “̧±Ó¬ Ó¬±»é¬øÚfl¡ ˚ø√› 

·øÓ¬À¬ı· ∆˝√√ÀÂ√ ¬õ∂øÓ¬ Œ‰¬Àfl¡GÓ¬ 1 ø˜–ø˜ 

ø¬ı≈√…» ˙øMï √ ˝√√í˘ ¤ÀÚ

Œ√‡± Ú±˚±˚˛º 

◊̋√√À˘"™√√Ú1 Òœ1 Œ “̧±Ó¬ ’±1n∏ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1

^nÓ¬·øÓ¬1 Œ “̧±Ó¬fl¡ ø˜˘± ◊̋√√ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡
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¿ßÁc Õ±¿÷ ÎßÁ±»±1 ðÃË1 , Õ±¿÷ öÂ»±1 ðÃË1 ÷ý×ÃÃ ÂóËìÂÿ±»± ÂõUËîÂ± åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ÛËò 
ÎÂõéÂ±¿1î Õ±ñ±òËÂõ±1 Õ±¿åÃù Õ±1n¸ ÂõîÇÂòÏ1 ü±÷¢¶Ïü÷ÓýÃÃ1 ÷±ËæÃË1 Õ±ËýÃÃ±ËîÂ Õ±ñ±òü÷ÓýÃÃ 

¿üÒýÃÃËîÂ ÎÂõéÂ±¿1îÂ Õ±ñ±ò ý×ÃÃ¿îÂ÷ËñÉ ïßÁ± ÂõÅ¿ù ¿Âõg«±ü òßÁ1±ËýÃÃÒËîÂò Õ±1n¸ 

öÂ» Õ™L11 ôÂùîÂ Õ±ñ±òËÂõ±1 á¿îÂ ßÁË1 ÂõÅ¿ù òæÃò±ËýÃÃÒËîÂò , ÎîÂË™L ÎßÁËòÍßÁ äÂ±¿» Âõg ßÁ¿1 üßÁËù±¿Âõù±ßÁ ¦¤îÂÐ¦£ÂÅîÇÂ 

¿÷¿ù¿÷éÂ±1 ÂóûÇ™L Õ±ñ±ò1 ¿ÂõäÂÅÉ¿îÂ1 ñ±1í±ý×ÃÃ ÎßÁ±Ëò±óËñÉ ¿ÂõËúø¸ ÕïÇ ÂõýÃÃò òßÁË1 , û¿ðÃËýÃÃ îÂ±îÂ 

Îû¿îÂûþ± ðÃú÷ Î|íÏ1 ¿ÂõðÅÃÉÈ ›¶»±ýÃÃ Âó±êÂËéÂ±îÂ ÎðÃà±¿ðÃûþ± ÕüÅ¿Âõñ±¿Âõù±ßÁ1 ßÁï± Âó±¿îÂ¿åÃËù±Ò , ÷ý×ÃÃ ëÂ×Âóù¿X ßÁ¿1¿åÃËù±Ò Îû ¿ßÁåÅÃ÷±ò w±™L 
ßÁË1±ËîÂ ü±y±ÂõÉ ÕüÅ¿Âõñ±¿Âõù±ßÁßÁ ¿äÂ™L± ßÁ1± ðÃ1ßÁ±1 ¼ 

Œ¬ı±11Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤È¬± ˆ¬≈˘ Ò±1Ì± ’±¬Û≈øÚ ˘é¬… fl¡ø1øÂ√̆  

Â√±Sœfl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±¬ı Ó¬±1 ’±“‰¬øÚ 

Activity 1: Planning how to teach students about electricity) 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±¬ı Ó¬±1 ’±“‰¬øÚ 

˜”˘ fl¡Ô±À¬ı±1 ’±1n∏ fl¡øÍ¬Ú Î¬◊»¸À¬ı±1fl¡ 

fl¡˘±¬Û ¤ ◊̋√√ ’ ≈̧ø¬ıÒ±À¬ı±1 ’±“Ó¬1±¬ı1 

1 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡1fl¡º ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±1Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸yª¬Û1 ˜ôL¬ı…› Ô±øfl¡¬ıº 

fl¡øÍ¬Ú Î¬◊»¸ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1∑ 

˙øMï √ ˝√√í˘ ¤ÀÚ ¤ø¬ıÒ ˙øMï √, ˚±fl¡ ‰¬fl≈¡À1 

Œ “̧±Ó¬ ’±1n∏ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 

^nÓ¬·øÓ¬1 Œ “̧±Ó¬fl¡ ø˜˘± ◊̋√√ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡ 
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12.3 – 

12.4 12.1

12.2

12.3

12.5 12.4

12.6.1 12.5

12.6.2 12.6

12.7

12.7.1

12.8

2 ¿ÂõðÅÃÉÈ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿úßÁíîÂ üýÃÃ±ûþßÁ ¿ýÃÃäÂ±ËÂó ÷ËëÂù1 ÂõÉ»ýÃÃ±1 (2 Using models to 

support learning about electricity) 
ø˙é¬fl¡¸fl¡À˘ Ú±Ú± Ò1Ì1 ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ø¬ı:±Ú1 fl¡Ô±À¬ı±1 ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 :±Ú ¬ıÏ¬±ˇ¬ı ¬Û±ø1¬ıº  

˜ÀÎ¬˘ [Ú˜≈Ú±] ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±11 ¸˝√√±˚˛Ó¬ õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ’ˆ¬…ô¶ ¬ı± ø‰¬Ú±øfl¡ ∆˝√√ Ôfl¡± Ò±1Ì±À¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û - ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ¬ıÓ«¬Úœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ˚±›“ÀÓ¬ ¤ÀÚ Ò1Ì1 Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì ø√˚˛± ˝√√˚˛ - ëÚ√œ ¬ı± Ú˘1 ˜±ÀÊ√À1 ¬Û±Úœ 

Œ˚ÀÚÕfl¡ ∆¬ı ˚±˚˛ øÍ¬fl¡ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ ø¬ıÊ≈√˘œ1 Œ “̧±Ó¬ ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¬Û√±Ô«1 ˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı ˚±˚˛º 

˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ú˜≈Ú±À¬ı±1fl¡ ’±ø˜ ¶Û «̇ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1±, ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1 ˝√√í˘ ¤ÀÚ øfl¡Â≈√˜±Ú ¬ı±ô¶¬ı ¬ıd, ø˚À¬ı±À1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬±¬ ıd ¬ı± ¬ÛXøÓ¬1 ¤Àfl¡± 

¤Àfl¡±È¬± ’—˙fl¡ ¬ı≈Ê√±¬ı ¬Û±À1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡¬ ¬ıÓ«¬Úœ ÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√ [Potential difference] ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ¤È¬± 

¸1n∏ ¬ÛÔÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¬˜±¬ı«˘ &øÈ¬ 1±ø‡¬ı ¬Û±À1º ¬ÛÔÀÈ¬± ˚ø√ ¤Àfl¡¬ı±À1 ¸˜±Ú ˝√√˚˛ ŒÓ¬ÀôL ˜±¬ı«̆ À¬ı±1 ¬ı±·ø1 ∆· Ú±Ô±øfl¡¬ıº øfl¡c ¬ÛÔÀÈ¬± 

’fl¡˜±Ú ˝√√±ø˘ ˚±˚,̨ŒÓ¬ÀôL ˜±¬ı«˘À¬ı±1 ›‡1 ¬Û1± ‰¬±¬Û1 Í¬± ◊̋√√Õ˘ ¬ı±·ø1 ˚±¬ı º ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ ˜±¬ı«̆ À¬ı±1 ∆˝√√ÀÂ√ ø¬ıÊ≈√˘œ  Œ “̧±Ó¬  ’±1n∏ ¬ÛÔÀÈ¬± 

ø˚˜±Ú ˝√√±ø˘ ·í˘ Œ¸˚˛± ˝√√í¬ı ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬ º√ ˚íÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√ Ú±Ô±Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚ ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√ø√ ø¬ıÊ≈√˘œ1 Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı ˚±¬ı ŒÚ±ª±À1º øfl¡c 

ø˚˜±ÀÚ ◊̋√√ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√ ¬ıÏ¬ˇ± ◊̋√√ Œ˘±ª± ˝√√̊ ˛,ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ø¸˜±Ú Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ∆¬ı ˚±¬ı º 
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¿äÂS-1 ¤√˘ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ øÚÀÊ√ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ı±ô¶ª ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1 ¸±øÊ√ÀÂ√ºŒ¬Ûøk˘1 ¬ı±fl¡‰¬ ¤È¬±À1 ¤È¬± ¬Ûø1ªÓ«¬Ú˙œ˘ Œ1±Òfl¡1 Ú˜≈Ú± 

¸Ê√± ∆˝√√ÀÂ√º 

¬ı±ô¶ªÓ¬ ¸Ê√± ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1Ó¬ fl¡ø•ÛÎ¬◊È¬±1fl¡ ’Ú≈fl¡1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛, ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ øÚÀÊ√ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ¤È¬± ’—˙ ∆˝√√ ¬ÛÀ1º 

Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡±˚«Sï ˜Ó¬ ˝√√±ÀÓ¬-fl¡±À˜ ˘±ø· ˚±¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋√√  Œé¬SÓ¬ ¤Ê√Ú Â√±S ¤È¬± ¬Œ¬ıÈ¬±ø1  ˝√√í¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬›“ 

¤Î¬±˘  1øÂ√ È¬±øÚ¬ı, 1øÂ√Î¬±˘fl¡ ¤È¬± √À˘ Òø1 Ô±øfl¡¬ı ŒÓ¬›“ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±øÚ Â√±S¸fl¡˘fl¡ ˘1‰¬1  fl¡À1±ª±1 ’Ô« ˝√√í˘ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±Ó¬  ø¬ıÊ≈√˘œ 

˙øMï √ ∆¬ı ∆·ÀÂ√º  ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬Ó¬ fl¡ø•ÛÎ¬◊È¬±1fl¡ ’Ú≈fl¡1Ì fl¡1±1 ¬ıUÓ¬ Î¬◊√±˝√√1Ì ’±ÀÂ√º ’±¬Û≈øÚ  Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ◊̋√√∞I◊±1ÀÚÈ¬ fl¡±ÀÙ¬Õ˘ ∆· 

ŒÓ¬ÀÚ ’±Ú øfl¡Â≈√̃ ±Ú ’Ú≈fl¡1Ìœ˚ ̨Î¬◊√±˝√√1Ì ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚±̨¬ıÕ˘ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛±1 ˜”˘ Î¬◊ÀV˙… ˝√√í˘- ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ ¤È¬± ¬Û±1¶Ûø1fl¡ õ∂Àï ü±M√√1 ¬ÛXøÓ¬º ’±¬Û≈øÚ 

Â√±S-Â√±Sœø‡øÚfl¡ Œ¬Û±ÀÚ Œ¬Û±ÀÚ ∆fl¡ øÚø√¬ı Œ˚ Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± øfl¡˝√√1 ˜ÀÎ¬˘ [Ú˜≈Ú±], Ó¬±ÀÓ¬±Õfl¡ ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ¸±Òfl¡ Œ˚ ë¤ ◊̋√√ 

˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª øfl¡ Ò1Ì1 ¬ıdfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑ ’Ô¬ı± ë¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª øfl¡À˝√√ õ∂øÓ¬À1±Òfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑ ëÂ√±S¬-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øÚÊ√ øÚÊ√ Ò±1Ì±À¬ı±1 

¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ı1 fl¡±1ÀÌ Î¬◊»¸±˝√√ ø√˚˛fl¡, ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸˝√√Ê√ˆ¬±Àª ∆fl¡ ø√˚˛±Ó¬Õfl¡, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˚ø√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±¡ ø¬ı¯∏À ˛̊ 

øÚÀÊ√√  Ê√±øÚ¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡À1 ŒÓ¬ÀôL ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡Ô±À¬ı±1 Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ø˙øfl¡¬ıº 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ √̆ ¬ıX ∆˝√√› fl¡±˜ fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√± Ò±1Ì±À¬ı±1 ◊̋√√Ê√ÀÚ-ø¸Ê√Ú1 ›‰¬1Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1±ÀÈ¬± 

√fl«¡±1º ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ’±1n∏ Œ¸ ◊̋√√ ø¬ı¯∏À˚˛ fl¡1± ’±À˘±‰¬Ú±À¬ı±À1 ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 ¬ı≈øX1 ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚˛± 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ ˜ôL¬ı…À¬ı±1 ’±1n∏ ’±À˘±‰¬Ú±À¬ı±1 qøÚ¬ı, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ø “̧˝√√ÀÓ¬ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1 Œfl¡±Ú ’—˙ fl¡øÍ¬Ú ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√, Œ¸ ◊̋√√ fl¡Ô± ’±·Ó¬Õfl¡ 

Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ıº 

ÎŽÂS ¿öÂ¿MÃÃßÁ ÕñÉûþò 2 Ð  ¿ÂõðÅÃÉÈ ÂõîÇÂòÏ1 Âõ±ËÂõ äÂ±¿1S Õ¿öÂòûþ Õ±¿ýÃÃÇ (Case Study 

2: Roleplay model for electric circuits) 
¿˚≈Ó¬ ˙ ◊̋√√fl¡œ˚˛± ◊̋√√  ¶ö±Úœ˚˛ ¿æÃù± ¿úŽÂ± Õ±1n¸ ›¶¿úŽÂí ›¶¿îÂ‡Â±ò1 õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˚«Sï ˜ ¤È¬±Ó¬ ˆ¬±· ∆˘øÂ√˘ ’±1n∏ ø¬ı≈√…» ¬ıÓ«¬Úœ1 Œé¬SÓ¬ 

˜ÀÎ¬˘1 ˆ¬”ø˜fl¡± ’øˆ¬Ú˚˛ ø¬ı¯∏À˚˛ ’øˆ¬:Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1øÂ√˘ º [¸˜˘-2 Ó¬ ’±¬Û≈øÚ ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11 ø¬ıª1Ì¬ ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬Û±¬ı] 

Œ˚±ª± ¸5±˝√√Ó¬ ¤ ◊̋√√ ø¬ı≈√…» ø˙é¬Ì1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ı≈ÀÊ√±ª± ¤È¬± õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˚«Sï ˜Ó¬ ˆ¬±· ∆˘øÂ√À˘±, õ∂ø˙é¬fl¡Ê√ÀÚ ’±˜±fl¡ Œ˚øÓ¬˚˛±  fl¡íÀ˘ Œ˚ 

ø¬ı≈√…Ó¬1 ¬ı±À¬ı ë1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘í ¤È¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı, Œ¸ ◊̋√√ fl¡Ô±ÀÈ¬± qøÚ ˜ ◊̋√√ ’±‰¬ø1Ó¬  ˜±øÚÀ˘±º ˜ ◊̋√√ ¤ÀÚ ˜ÀÎ¬˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬Û”À¬ı« Ê√Ú± 

Ú±øÂ√À˘± ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚±̨ qøÚ¬ıÕ˘ ¬Û±À˘± Œ˚, fl¡±˚«Àé¬SÓ¬ ◊̋√√ ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ˜ ◊̋√√ ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ’±‰¬ø1Ó¬ ˝√√íÀ˘±º ˜ ◊̋√√ 
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¶≈®˘Õ˘ Î¬◊ˆ¬øÓ¬ ∆· √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ ◊̋√√˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1À˘±º

√˙˜ Œ|ÌœÓ¬ 50 Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœ ’±øÂ√̆ º ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈√È¬± 

õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± √̆ fl¡ ¤Àfl¡±Î¬±˘ ¬ı‘M√√±fl¡±1 1øÂ√ ø√À˘±º  ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡íÀ˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 1øÂ√Î¬±˘ øÏ¬˘±Õfl¡ Òø1 1±À‡º 

¤Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±øÚ√√√ Ô±øfl¡˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘À1 ¤Ê√Úfl¡ ˜ÀÚ ˜ÀÚ fl¡íÀ˘

1±À‡º Ù¬˘Ó¬ ø˚Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ ˝√√±ÀÓ¬À1 1øÂ√Î¬±˘ È¬±øÚ ‚”1± ◊̋√√ ’±øÂ√̆  ŒÓ¬›“ 

1øÂ√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 1±ø‡øÂ√˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ·1˜ ∆˝√√ ¬Ûø1˘º

Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋√√ Œ¬ıvfl¡-Œ¬ı±Î«¬Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√˚±̨ õ∂ï üÀ¬ı±1 ø˘ø‡À˘± –

• ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ [Ú˜≈Ú±]ÀÈ¬±Ó¬ ø˚Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ 1øÂ√Î¬±˘ 

• ¬Ûfl¡± ◊̋√√√√ ∆· Ôfl¡± 1øÂ√Î¬±À˘ øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√∑

• Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋√√ ˚ø√ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 1±À‡, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± øfl¡ ‚È¬Ú± ‚ÀÈ¬∑  ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬±Àª øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑

• ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ Œ˚ ¤È¬± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı ˚±˚˛, ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬±fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑

• ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª øfl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√∑

˜ ◊̋√√ Œ˜±1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ ¤ ◊̋√√ õ∂ï üÀ¬ı±11 Î¬◊M√√1 ø√¬ı1 fl¡±1ÀÌ ‰¬±ø1Ê√Úœ˚±̨ √˘ ¤Àfl¡±È¬±Ó¬ ¬ˆ¬±· fl¡ø1 Œ¬Û˘±À˘± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚±̨ 

Î¬◊M√√1À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1 ’±øÂ√˘, ˜ ◊̋√√ Œfl¡Î¬◊ø¬ÛÀÚ ‚”ø1

√˝√√ ø˜øÚÈ¬1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ¬Û1± ¤Ê√Úfl¡ õ∂øÓ¬øÚøÒ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı±ø‰¬ ∆˘ Î¬◊M√√1À¬ı±1 ¬ı √̋√˘± ◊̋√√ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±

’ªÀ˙¯∏Ó¬ ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øÚÊ√1 12 Ê√Úœ˚˛± √˘À¬ı±1Õ˘ Î¬◊̂ ¬øÓ¬ ˚±¬ıÕ˘

¤ ◊̋√√¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± 1ø‰¬Î¬±˘ ¬Û≈Ú1 ‚”1±¬ıÕ˘ Òø1À˘, ˜ ◊̋√√ Œ¸ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ú˜≈Ú±ÀÈ¬±1 õ∂¸—·ÀÈ¬± ’±øÚ Œ˜±1 õ∂ï üÀ¬ı±1

ø√¬ıÕ˘ Òø1À˘±º 

¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ¤È¬± ˆ¬±˘ ø√˙ ˝√√í˘ Œ˚ ’±È¬± ◊̋√√À¬ı±1 1øÂ√À˚˛ ¤È¬± ¸˜˚˛ÀÓ¬ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡íÀ1.  ¤È¬± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ø¬ı≈√…» ˙øMï √À ˛̊ 

¤Àfl¡È¬± ¸˜˚Ą̀Ó¬ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º Œ˚±ª± ¬ıÂ√1Ó¬ ˜ ◊̋√√ Œ˚øÓ¬˚˛± √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª± ◊̋√√øÂ√À˘±, ¬ıUÀÓ¬± 

¤ ◊̋√√ø‡øÚ fl¡Ô±Àfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘, ˜ ◊̋√√ Ó¬±1 fl¡±1ÌÀÈ¬± ·˜ ¬Û±À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø¬ıøÂ√̆  Œ˚ Œ¬ıÀÈ¬ø11 ¬Û1± ’˝√√± ø¬ı≈√…» ˙øMï √À˚

¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ‚”ø1 &ø‰¬ ˚±˚˛ øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬¬ı± Ú±øÂ√˘ Œ˚ ø¬ı≈√…» ˙øMï √ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±Ê

õ∂À˚˛±· fl¡ø1À˘À˝√√ Œ¸ ◊̋√√ ˙øMï √À˚˛ ∆¬ı ¬ı± ‰¬ø˘ ˚±¬ı∆˘ ’±1y fl¡À1º

Œ˚øÓ¬˚˛± √̆ 1 Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√ÀÚ 1øÂ√Î¬±˘ ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ È¬±ÚÕfl¡ ÒÀ1, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ◊̋√√ ¤È¬± Œ1±Òfl¡1 

Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√ Œ˚ 1øÂ√Î¬±À˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› ¬ıÓ«¬Úœ1  √À1 fl¡±˜ fl¡ø1 ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋√√ fl¡±1ÀÌ ¬ıUÀÓ¬ ˆ¬¬ı±1 √À1 ø¬ı√≈…» ˙øMï √À˚˛ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ¬Û1± 

’±“Ó¬ø1 Œ˚±ª± Ú± ◊̋√√º Ó¬±1 ¸˘øÚ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±Ì1 ˙øMï √À˚˛ Œ1±Òfl¡ÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ¬ı±ø˝√√Õ˘  ›˘± ◊̋√√ ’±ø˝√√ÀÂ√º ø˚Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ Œ1±

fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ·1˜ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º

¤ ◊̋√√ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√ ’Ú≈˙œ˘ÚÀÈ¬±Ó¬ ˜±S ø¬ı˙ ø˜øÚÈ¬˜±Ú ¸˜˚Ą̀Ó¬ ‡1Â√ ∆˝√√øÂ√̆  øfl¡c ˜ ◊̋√√ øÚø(Ó¬ Œ˚ ¤ ◊̋√√ ’Ú≈˙œ˘ÚÀÈ¬±1 Ù¬˘Ó¬ Œ˜±1 Â√

Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ ø¬ı≈√…»  ¬ıÓ«¬Úœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘Õfl¡ ø˙øfl¡¬ı

 

¿äÂ™LòÏûþ (Pause for thought) 

• ’±¬Û≈øÚ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›“ÀÓ¬Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑

• ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›“ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± ¬ı±ô¶øªfl¡ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1  øfl¡ 

’±øÂ√˘∑    

‰¬±ø1S ’øˆ¬Ú˚˛ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±øÒfl¡ Ó¬Ô… ¬Û±¬ı1 fl¡±1ÀÌ 
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¶≈®˘Õ˘ Î¬◊ˆ¬øÓ¬ ∆· √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ ◊̋√√˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1À˘±º 

Â√±Sœ ’±øÂ√̆ º ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ≈√È¬± 12 Ê√Úœ˚˛± √̆ Ó¬ ’±1n∏ ≈√È¬± 13 

õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± √̆ fl¡ ¤Àfl¡±Î¬±˘ ¬ı‘M√√±fl¡±1 1øÂ√ ø√À˘±º  ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡íÀ˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 1øÂ√Î¬±˘ øÏ¬˘±Õfl¡ Òø1 1±À‡º 

Ô±øfl¡˘º Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘À1 ¤Ê√Úfl¡ ˜ÀÚ ˜ÀÚ fl¡íÀ˘± ˚±ÀÓ¬ŒÓ¬›“ 1øÂ√Î¬±˘ ’±·Ó¬Õfl¡ øfl¡Â≈√ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 

È¬±øÚ ‚”1± ◊̋√√ ’±øÂ√̆  ŒÓ¬›“ ‚”1± ◊̋√√ Ô±øfl¡¬ı ŒÚ±ª±1± ˝√√í˘º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ø˚ Œfl¡ ◊̋√√Ê√Ú Â√±S

√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 1±ø‡øÂ√˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ·1˜ ∆˝√√ ¬Ûø1˘º 

Œ¬ı±Î«¬Ó¬ Ó¬˘Ó¬ ø√˚±̨ õ∂ï üÀ¬ı±1 ø˘ø‡À˘± – 

¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ [Ú˜≈Ú±]ÀÈ¬±Ó¬ ø˚Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±øÚ√√ ’±øÂ√˘, ŒÓ¬›“ fl¡±fl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑ 
1øÂ√Î¬±À˘ øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√∑ 

Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋√√ ˚ø√ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 1±À‡, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± øfl¡ ‚È¬Ú± ‚ÀÈ¬∑  ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬±Àª øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ Œ˚ ¤È¬± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı ˚±˚˛, ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬±fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑

˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª øfl¡ ¬ı≈Ê√±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√∑ 

¤ ◊̋√√ õ∂ï üÀ¬ı±11 Î¬◊M√√1 ø√¬ı1 fl¡±1ÀÌ ‰¬±ø1Ê√Úœ˚±̨ √˘ ¤Àfl¡±È¬±Ó¬ ¬ˆ¬±· fl¡ø1 Œ¬Û˘±À˘± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚±̨ 

’±øÂ√˘, ˜ ◊̋√√ Œfl¡Î¬◊ø¬ÛÀÚ ‚”ø1-¬Û√øfl¡ ø¸ “̋√√Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ Œ˝√√±ª± fl¡Ô±-¬ıÓ¬1±À¬ı±1 qøÚ¬ıÕ˘ Òø1À˘±º

√˝√√ ø˜øÚÈ¬1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ¬Û1± ¤Ê√Úfl¡ õ∂øÓ¬øÚøÒ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı±ø‰¬ ∆˘ Î¬◊M√√1À¬ı±1 ¬ı √̋√˘± ◊̋√√ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±

Ê√Úœ˚˛± √˘À¬ı±1Õ˘ Î¬◊̂ ¬øÓ¬ ˚±¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘± ’±1n∏ fl¡íÀ˘± Œ˚ ’±ø˜ ¬Û≈Ú1 Œ¸ ◊̋√√ fl¡±˜ÀÈ¬± fl¡ø1˜º 

¤ ◊̋√√¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± 1ø‰¬Î¬±˘ ¬Û≈Ú1 ‚”1±¬ıÕ˘ Òø1À˘, ˜ ◊̋√√ Œ¸ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ú˜≈Ú±ÀÈ¬±1 õ∂¸—·ÀÈ¬± ’±øÚ Œ˜±1 õ∂ï üÀ¬ı±1

±È¬± ◊̋√√À¬ı±1 1øÂ√À˚˛ ¤È¬± ¸˜˚˛ÀÓ¬ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡íÀ1.  ¤È¬± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ø¬ı≈√…» ˙øMï √À ˛̊ 

¤Àfl¡È¬± ¸˜˚Ą̀Ó¬ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º Œ˚±ª± ¬ıÂ√1Ó¬ ˜ ◊̋√√ Œ˚øÓ¬˚˛± √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª± ◊̋√√øÂ√À˘±, ¬ıUÀÓ¬± 

ı≈øÊ√¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘, ˜ ◊̋√√ Ó¬±1 fl¡±1ÌÀÈ¬± ·˜ ¬Û±À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø¬ıøÂ√̆  Œ˚ Œ¬ıÀÈ¬ø11 ¬Û1± ’˝√√± ø¬ı≈√…» ˙øMï √À˚

¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ‚”ø1 &ø‰¬ ˚±˚˛ øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬¬ı± Ú±øÂ√˘ Œ˚ ø¬ı≈√…» ˙øMï √ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±Ê

õ∂À˚˛±· fl¡ø1À˘À˝√√ Œ¸ ◊̋√√ ˙øMï √À˚˛ ∆¬ı ¬ı± ‰¬ø˘ ˚±¬ı∆˘ ’±1y fl¡À1º 

Œ˚øÓ¬˚˛± √̆ 1 Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√ÀÚ 1øÂ√Î¬±˘ ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ È¬±ÚÕfl¡ ÒÀ1, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ◊̋√√ ¤È¬± Œ1±Òfl¡1 √À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ÒÀ1, Â√±S

ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› ¬ıÓ«¬Úœ1  √À1 fl¡±˜ fl¡ø1 ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋√√ fl¡±1ÀÌ ¬ıUÀÓ¬ ˆ¬¬ı±1 √À1 ø¬ı√≈…» ˙øMï √À˚˛ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ¬Û1± 

’±“Ó¬ø1 Œ˚±ª± Ú± ◊̋√√º Ó¬±1 ¸˘øÚ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±Ì1 ˙øMï √À˚˛ Œ1±Òfl¡ÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ¬ı±ø˝√√Õ˘  ›˘± ◊̋√√ ’±ø˝√√ÀÂ√º ø˚Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ Œ1±

˜ fl¡ø1øÂ√˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ·1˜ ∆˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º 

¤ ◊̋√√ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√ ’Ú≈˙œ˘ÚÀÈ¬±Ó¬ ˜±S ø¬ı˙ ø˜øÚÈ¬˜±Ú ¸˜˚Ą̀Ó¬ ‡1Â√ ∆˝√√øÂ√̆  øfl¡c ˜ ◊̋√√ øÚø(Ó¬ Œ˚ ¤ ◊̋√√ ’Ú≈˙œ˘ÚÀÈ¬±1 Ù¬˘Ó¬ Œ˜±1 Â√

Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ ø¬ı≈√…»  ¬ıÓ«¬Úœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘Õfl¡ ø˙øfl¡¬ı ¬Û±ø1À˘º 

(Pause for thought)  

’±¬Û≈øÚ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›“ÀÓ¬Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑

ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›“ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± ¬ı±ô¶øªfl¡ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1  øfl¡ 

 

Ó¬Ô… ¬Û±¬ı1 fl¡±1ÀÌ ¸˜˘ - 2 ≈√ ◊̋√√ ‰¬±›fl¡º 

 

13 Ê√Úœ˚˛± √̆ Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1À˘±º  

õ∂ÀÓ¬…fl¡ÀÈ¬± √̆ fl¡ ¤Àfl¡±Î¬±˘ ¬ı‘M√√±fl¡±1 1øÂ√ ø√À˘±º  ˜ ◊̋√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡íÀ˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ 1øÂ√Î¬±˘ øÏ¬˘±Õfl¡ Òø1 1±À‡º  

ŒÓ¬›“ 1øÂ√Î¬±˘ ’±·Ó¬Õfl¡ øfl¡Â≈√ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 

‚”1± ◊̋√√ Ô±øfl¡¬ı ŒÚ±ª±1± ˝√√í˘º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ø˚ Œfl¡ ◊̋√√Ê√Ú Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 

Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋√√ ˚ø√ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 1±À‡, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± øfl¡ ‚È¬Ú± ‚ÀÈ¬∑  ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬±Àª øfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑ 
ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ Œ˚ ¤È¬± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı ˚±˚˛, ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬±fl¡ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√∑ 

¤ ◊̋√√ õ∂ï üÀ¬ı±11 Î¬◊M√√1 ø√¬ı1 fl¡±1ÀÌ ‰¬±ø1Ê√Úœ˚±̨ √˘ ¤Àfl¡±È¬±Ó¬ ¬ˆ¬±· fl¡ø1 Œ¬Û˘±À˘± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚±̨ 

¬ıÓ¬1±À¬ı±1 qøÚ¬ıÕ˘ Òø1À˘±º 

√˝√√ ø˜øÚÈ¬1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ˜ ◊̋√√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± √˘1 ¬Û1± ¤Ê√Úfl¡ õ∂øÓ¬øÚøÒ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı±ø‰¬ ∆˘ Î¬◊M√√1À¬ı±1 ¬ı √̋√˘± ◊̋√√ fl¡í¬ıÕ˘ fl¡íÀ˘±º. 

1n∏ fl¡íÀ˘± Œ˚ ’±ø˜ ¬Û≈Ú1 Œ¸ ◊̋√√ fl¡±˜ÀÈ¬± fl¡ø1˜º 

¤ ◊̋√√¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚˛± 1ø‰¬Î¬±˘ ¬Û≈Ú1 ‚”1±¬ıÕ˘ Òø1À˘, ˜ ◊̋√√ Œ¸ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ú˜≈Ú±ÀÈ¬±1 õ∂¸—·ÀÈ¬± ’±øÚ Œ˜±1 õ∂ï üÀ¬ı±11 Î¬◊M√√1À¬ı±1 

±È¬± ◊̋√√À¬ı±1 1øÂ√À˚˛ ¤È¬± ¸˜˚˛ÀÓ¬ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡íÀ1.  ¤È¬± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ø¬ı≈√…» ˙øMï √À ˛̊ 

¤Àfl¡È¬± ¸˜˚Ą̀Ó¬ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º Œ˚±ª± ¬ıÂ√1Ó¬ ˜ ◊̋√√ Œ˚øÓ¬˚˛± √˙˜ Œ|ÌœÓ¬ ø¬ı≈√…Ó¬1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¬ÛÏ¬ˇ≈ª± ◊̋√√øÂ√À˘±, ¬ıUÀÓ¬± Â√±S-Â√±SœÀ ˛̊ 

ı≈øÊ√¬ıÕ˘ È¬±Ú ¬Û± ◊̋√√øÂ√˘, ˜ ◊̋√√ Ó¬±1 fl¡±1ÌÀÈ¬± ·˜ ¬Û±À˘± Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬±ø¬ıøÂ√̆  Œ˚ Œ¬ıÀÈ¬ø11 ¬Û1± ’˝√√± ø¬ı≈√…» ˙øMï √À ˛̊  

¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ‚”ø1 &ø‰¬ ˚±˚˛ øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˆ¬¬ı± Ú±øÂ√˘ Œ˚ ø¬ı≈√…» ˙øMï √ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ¸fl¡À˘± ¸˜˚Ą̀Ó¬ Ô±Àfl¡ ’±1n∏  

√À1 fl¡±˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ÒÀ1, Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ 

ŒÓ¬øÓ¬˚˛±› ¬ıÓ«¬Úœ1  √À1 fl¡±˜ fl¡ø1 ’±ÀÂ√º Œ¸ ◊̋√√ fl¡±1ÀÌ ¬ıUÀÓ¬ ˆ¬¬ı±1 √À1 ø¬ı√≈…» ˙øMï √À˚˛ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ¬Û1± 

’±“Ó¬ø1 Œ˚±ª± Ú± ◊̋√√º Ó¬±1 ¸˘øÚ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±Ì1 ˙øMï √À˚˛ Œ1±Òfl¡ÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ¬ı±ø˝√√Õ˘  ›˘± ◊̋√√ ’±ø˝√√ÀÂ√º ø˚Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ Œ1±Òfl¡1 ˆ¬”ø˜fl¡±Ó¬ 

¤ ◊̋√√ Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√ ’Ú≈˙œ˘ÚÀÈ¬±Ó¬ ˜±S ø¬ı˙ ø˜øÚÈ¬˜±Ú ¸˜˚Ą̀Ó¬ ‡1Â√ ∆˝√√øÂ√̆  øfl¡c ˜ ◊̋√√ øÚø(Ó¬ Œ˚ ¤ ◊̋√√ ’Ú≈˙œ˘ÚÀÈ¬±1 Ù¬˘Ó¬ Œ˜±1 Â√±S-

’±¬Û≈øÚ ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚Ą̀È¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›“ÀÓ¬Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı∑ 
ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏̊ ˛ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±›“ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± ¬ı±ô¶øªfl¡ ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√̆  ŒÚøfl¡∑Œ¸ ◊̋√√À¬ı±1  øfl¡   



øˆ¬øÎ¬’í – ¸±Ò≈ Œfl¡±ª±, ·œÓ¬ Œ·±ª±,
Storytelling, songs, role play an

¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó 2 – ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ú˜≈Ú±1 ¸√¬ı…ª˝√√±1
¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ ø¬ı≈√…» ¸•ÛÀfl«¡ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ ’±“‰¬øÚ õ∂dÓ¬ fl¡ø1

fl¡íÓ¬ ’øÓ¬ø1Mï √ ˜ÀÎ¬˘1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√í¬ı Œ¸ ◊̋√√ ¸•ÛÀfl«¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı º

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 1 1 fl¡±1ÀÌ ¸•Û”Ì« fl¡1± Ó¬±ø˘fl¡± [

Œ√‡≈›ª±1 √À1 ’±Ú ¤È¬± ô¶y Œ˚±· ø√˚˛fl¡º 

’Ò…±˚˛ÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇfl¡ ’±1n∏ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√, Ó¬±fl¡ ø

’±¬Û≈øÚ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ˜ÀÎ¬˘ ’Ô¬ı± Ó≈¬˘Ú±˜”̆ fl¡

¬õ∂Ô˜ ˙±1œÀÈ¬± ¤È¬± Î¬◊√±˝√√1Ì ø˝√√‰¬±À¬ÛÀ˝√√ ˆ¬øÓ«¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º 1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ ¬ıUÀÓ¬± fl¡Ô± ˆ¬±

Œ¸ ◊̋√√√À1 ¸˜˘ -3 Ó¬ Ôfl¡± ëø˜Í¬± ◊̋√√ ’±1n∏ fl¡±¬Ûí Ú±˜1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛› øfl¡Â≈√ fl¡Ô± ˆ¬±

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú ¸•Û”Ì« fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±À¬Û±Ú±1 ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±1

‰¬±›fl¡º 

Ó¬±ø˘fl¡± 3 – ¬Û±Í¬ ø˙Àfl¡±ÀÓ¬ ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±À1 øfl¡˜±Ú ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Ó¬±fl¡

˙±‡± øSï ˚˛±-

fl¡˘±¬Û 

˜”˘ø˙é¬±Ìœ˚˛ ø√˙

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û ’±1n∏ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı˘·± Û±Í¬1 ¬Û1±

øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ˜ ◊̋√√ ø¬ı‰¬±À1±∑

12.1 – ø¬ıÊ≈˘œ Œ “̧±Ó¬ [¤À•Û˚±̨À1À1 ŒÊ√±‡±

˝√√˚˛]  ∆˝√√ÀÂ√ õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ ∆¬ı Œ˚±ª±

’±Ò±Ú [fl≈¡˘•§À1 ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛]1 Œ “̧±Ó¬º

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ¤À˜È¬±1 ˚LaÀ1 ŒÊ√±‡±

˝√√˚˛º ¸±Ò±1Ì ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬

¬Û1±ñ ∆˘ ∆¬ı ˚±˚˛, ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬

’±1n∏ ◊̋√√À˘"™√√Ú ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1 ˜±ÀÊ√À1

∆¬ı ˚±˚˛º ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ^nÓ¬À¬ı·œ øfl¡c

◊̋√√˚˛±1 ∆¬ı Œ˚±ª± ·øÓ¬À¬ı· ˝√√í˘ õ∂±˚˛

ø˜– ø˜– ŒÂ√Àfl¡G-

12.2 – 

12.3 – 
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øˆ¬øÎ¬’í – ¸±Ò≈ Œfl¡±ª±, ·œÓ¬ Œ·±ª±, ˆ¬”ø˜fl¡± ’øˆ¬Ú˚˛ ’±1n∏
Storytelling, songs, role play and drama) 

– ˜ÀÎ¬˘ ¬ı± Ú˜≈Ú±1 ¸√¬ı…ª˝√√±1    (Activity 2: Utilising models

Àª ’±À¬Û±Ú±fl¡ ø¬ı≈√…» ¸•ÛÀfl«¡ ¬Û±Í¬√±Ú fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ ’±“‰¬øÚ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 øfl¡√À1 ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ’±1n∏

fl¡íÓ¬ ’øÓ¬ø1Mï √ ˜ÀÎ¬˘1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√í¬ı Œ¸ ◊̋√√ ¸•ÛÀfl«¡ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı º 

1 fl¡±1ÀÌ ¸•Û”Ì« fl¡1± Ó¬±ø˘fl¡± [Table] ‡Ú ’±À¬Û±Ú±1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√í¬ıº Œ¸ ◊̋√√ Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú1 Œ “̧±˝√√±ÀÓ¬ Ó¬±ø˘fl¡±

’Ò…±˚˛ÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇfl¡ ’±1n∏ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√, Ó¬±fl¡ ø

’±¬Û≈øÚ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± ø˚Àfl¡±ÀÚ± ˜ÀÎ¬˘ ’Ô¬ı± Ó≈¬˘Ú±˜”̆ fl¡ Î¬◊√±˝√√1Ì Œ˚±· fl¡1fl¡º 

¬õ∂Ô˜ ˙±1œÀÈ¬± ¤È¬± Î¬◊√±˝√√1Ì ø˝√√‰¬±À¬ÛÀ˝√√ ˆ¬øÓ«¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º  1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ ¬ıUÀÓ¬± fl¡Ô± ˆ¬±

Ó¬ Ôfl¡± ëø˜Í¬± ◊̋√√ ’±1n∏ fl¡±¬Ûí Ú±˜1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛› øfl¡Â≈√ fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı ‰¬±›fl¡º. 

’±¬Û≈øÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú ¸•Û”Ì« fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ’±À¬Û±Ú±1 ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±1 ¸˜˘ - 4 Ó¬ Ôfl¡± ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1

– ¬Û±Í¬ ø˙Àfl¡±ÀÓ¬ ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±À1 øfl¡˜±Ú ¸˝√√±˚˛ fl¡À1 Ó¬±fl¡ ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1fl¡

˜”˘ø˙é¬±Ìœ˚˛ ø√˙˚Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 

’±1n∏ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı˘·± Û±Í¬1 ¬Û1± 

øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ˜ ◊̋√√ ø¬ı‰¬±À1±∑ 

fl¡øÍ¬ÚÓ¬±1 Î¬◊»¸ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ˜ÀÎ¬˘ ’Ô¬ı±

Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl Î¬◊√±1ÌÀ¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1

fl¡1± ˝√√í˘ ’Ô¬ı± ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬

¸˝√√

ø¬ıÊ≈˘œ Œ “̧±Ó¬ [¤À•Û˚˛±À1À1 ŒÊ√±‡± 

˝√√˚˛] ∆˝√√ÀÂ√ õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ ∆¬ı Œ˚±ª± 

’±Ò±Ú [fl≈¡˘•§À1 ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛]1 Œ “̧±Ó¬º 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ¤À˜È¬±1 ˚LaÀ1 ŒÊ√±‡± 

˝√√˚˛º ¸±Ò±1Ì ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ + 1 

∆˘ ∆¬ı ˚±˚˛, ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ 

’±1n∏ ◊̋√√À˘"™√√Ú ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1 ˜±ÀÊ√À1 

∆¬ı ˚±˚˛º ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ^nÓ¬À¬ı·œ øfl¡c 

◊̋√√˚˛±1 ∆¬ı Œ˚±ª± ·øÓ¬À¬ı· ˝√√í˘ õ∂±˚ ̨ 1 

-1 [mms-1)

’±Ò±ÚÀ¬ı±1fl¡ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± 

Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛º 

◊̋√√À˘"™√√Ú ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ø¬ıÊ≈√˘œ 

Œ “̧±Ó¬1 ·øÓ¬À¬ı· ¸•ÛÀfl«¡ 

Œ‡ø˘À˜ø˘ Ò±1Ì±º 

Òœ1·øÓ¬1 ◊̋√√À˘"™√√Ú ’±1n∏ 

^nÓ¬À¬ı·œ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 

˜±Ê√Ó¬ ø˜˘ 

ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘ – ø¬ıÊ≈√˘œ

∆˝√√ÀÂ√ ¤È¬± Œ˘Ô±ø1 øÚøÂ√·± ¬ÛÔ

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı Œ˚±ª±ÀÈ¬± ¬ıg

∆˝√√ ¬ÛÀ1º

˝√√˚˛ÀÓ¬± ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘ –

˜ÀÎ¬˘

–

–
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ˆ¬”ø˜fl¡± ’øˆ¬Ú˚˛ ’±1n∏ Ú±È¬fl¡ º (Video:

Activity 2: Utilising models) 

øfl¡√À1 ˜ÀÎ¬˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ’±1n∏ 

’±À¬Û±Ú±1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√í¬ıº Œ¸ ◊̋√√ Ó¬±ø˘fl¡±‡Ú1 Œ “̧±˝√√±ÀÓ¬ Ó¬±ø˘fl¡±- 3 Ó¬ 

’Ò…±˚˛ÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 ¬ÛÏ¬ˇfl¡ ’±1n∏ ¬Û±Í¬ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ø√˚˛± ∆˝√√ÀÂ√, Ó¬±fl¡ ø‰¬Ú±Mï √ fl¡1fl¡º 

¬õ∂Ô˜ ˙±1œÀÈ¬± ¤È¬± Î¬◊√±˝√√1Ì ø˝√√‰¬±À¬ÛÀ˝√√ ˆ¬øÓ«¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º 1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±¬Û≈øÚ ’±1n∏ ¬ıUÀÓ¬± fl¡Ô± ˆ¬±ø¬ı Î¬◊ø˘˚±̨›fl¡ 

Ó¬ Ôfl¡± ŒÈ¬±fl¡±À¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1 

ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú± fl¡1fl¡ 

Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ˜ÀÎ¬˘ ’Ô¬ı± 

Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl Î¬◊√±1ÌÀ¬ı±1  ¬ı…ª˝√√±1 

fl¡1± ˝√√í˘ ’Ô¬ı± ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ 

¸˝√√±˚˛ fl¡ø1ÀÂ√∑ 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘ – ø¬ıÊ≈√˘œ 

Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı ˚ˇ±˚˛º ø¬ı≈√…» ¬ıÓ«¬Úœ 

∆˝√√ÀÂ√ ¤È¬± Œ˘Ô±ø1 øÚøÂ√·± ¬ÛÔ-

¬ÛÔÀÈ¬± Œfl¡ÀÚ¬ı±Õfl¡ øÂ√ø· ·í˘ 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı Œ˚±ª±ÀÈ¬± ¬ıg 

∆˝√√ ¬ÛÀ1º 

˝√√˚˛ÀÓ¬± ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1øÂ√˘ – 1øÂ√1 

˜ÀÎ¬˘ 

– 

– 
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12.4 12.1

12.2

12.3

12.5 12.4 – 

12.6.1 12.5 – – 

12.6.2 12.6

12.7 – 

12.7.1 – – 

12.8 – 

3 ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±11 ˙øMï √ ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬± (3 Strengths 

and limitations of models and analogies) 
˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±Ò±1Ì ˙øMï √ ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬± ’±ÀÂ√, øfl¡c õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ 

Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±11 øÚÊ√± ˙øMï √ ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬±› ’±ÀÂ√º 

¸±Ò±1Ì ˜ÀÎ¬˘À¬ı±À1 ¸œø˜Ó¬ ¬Ûø1Àª˙À˝√√ ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú ˜ÀÎ¬˘ øfl¡Â≈√˜±Ú Œé¬SÓ¬À˝√√ Î¬◊¬Û˚≈Mï √ ’Ô‰¬ ’±Ú Œé¬SÓ¬ 

ø “̧˝√√Ó¬fl¡ ¬ı…˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±˚±˚˛º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± øfl¡Â≈√˜±Ú Œé¬SÓ¬ ≈√È¬± ¬ı± Ó¬±ÀÓ¬±øÒfl¡ ˜ÀÎ¬À˘± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛, ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1 ◊̋√√ÀÈ¬± 

ø¸ÀÈ¬±1 ¬Û1± ¸±˜±Ú… ¬Û‘Ôfl¡ ˝√√˚˛º 

˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1 ¬ı±øÂ√ Œ˘±ª± fl¡±˜ÀÈ¬± ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì« fl¡±˜º ˚ø√À˝√√ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœø‡øÚÀ˚˛ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¬ıd 

¬ı±¬¬Ûø1Àª˙1 ∆¸ÀÓ¬ ’ˆ¬…ô¶ Ú˝√√̊ ˛, ŒÓ¬ÀôL ’±¬Û≈øÚ ¤ÀÚ ¬ıd ¬ı± ¬Ûø1Àª˙¬ Œfl¡±ÀÚ±˜ÀÓ¬ ◊̋√√ ¬ı…ª˝√±1 fl¡1±ÀÈ¬± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Ú˝√√˚˛, fl¡±1Ì ¤ ◊̋√√À¬ı±À1 Â√±S-

Â√±Sœ ø¬ıw±ôLÀ˝√√ fl¡ø1¬ıº 

Ó¬≈√¬Ûø1 ’±¬Û≈øÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª øfl¡Â≈√˜±Ú Î¬◊¬Û1n∏ª± Ò1Ì1 ˆ¬≈˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√À1± ‘̧ø©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ¤Ê√Ú ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û 

’±¬Û≈øÚ ø˚À¬ı±1 fl¡Ô± ’±fl¡¯∏«Ìœ˚ ̨¬ı≈ø˘ ˆ¬±À¬ı, Œ¸ ◊̋√√À¬ı±11 õ∂øÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ’±¢∂˝√√ ŒÚÀ√‡≈ª±¬ı› ¬Û±À1 ’Ô¬ı± ø “̧˝√√ÀÓ¬ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1 fl¡Ô±À¬ı±1 

˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘± ◊̋√√ øfl¡Â≈√˜±Ú fl¡Ô± ˆ¬≈˘Õfl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ø¬ıˆ¬ª ¬ı≈Ê√±¬ı1 ¬fl¡±1ÀÌ ’±¬Û≈øÚ ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ fl¡Ó«¬Úœ1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± ë1í˘±1 fl¡í©Ü±1í [Roller Coaster] Ú±˜1 

˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋√√ Ò±1Ì±ÀÈ¬±1 ˜ÀÓ¬ ·±Î¬ˇœ‡Ú øÚÀÊ√ ‰¬ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡1±1 ’±·ÀÓ¬ ›¬Û1Õ˘ È¬±øÚ øÚ˚±̨1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√ ˛̊º 

Ó¬˘Õ˘ ·±Î¬ˇœÀ¬ı±À1 Ú±ø˜ ’˝√√±1 ¸˜˚˛Ó¬À˝√√ ø “̧˝√√Ó¬ øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ ‰¬±˘≈  ∆˝√√ ˚±˚˛º  ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ Ò±1ÌÀÈ¬± ˝√√í¬ı Œ˚ ∆¬ı≈√…» ˙øMï √À˚˛ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 

˜±ÀÊ√À1 ˚±¬ıÕ˘ Òø1ÀÂ√ fl¡±1Ì ¸fl¡À˘± ·±Î¬ˇœÀ˚˛ ¬ÛÔÀÈ¬±À1 ˜±S ‚”ø1 ’±ÀÂ√, ¬ÛÔ1 ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± ¤‡Ú ·±Î¬ˇœ  ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘± ◊̋√√ ’˝√√± Ú± ◊̋√√º  ¤ ◊̋√√ 

˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± Œ¬ıÂ√ Î¬◊¬Û˚≈Mï √  ˜ÀÎ¬˘, øfl¡c ’±¬Û≈øÚ ø˚ÀÈ¬± fl¡Ô± ø˙fl¡±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1ÀÂ√ Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 ˝√√˚Ą̀Ó¬± Òø1 ˘í¬ı Œ˚ ë¤È¬± 1í˘±1 

fl¡í©Ü±11 Î¬◊2‰¬Ó¬±Ó¬À˝√√ ¸√±˚˛ Î¬◊2‰¬Ó¬˜ ˙øMï √ Ô±Àfl¡í ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚˛± ·±Î¬ˇœÀ¬ı±1 ¬ıÓ¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ‰¬ø˘ Ô±øfl¡¬ı, ø “̧˝√√Ó¬1 fl¡˜ ¬Ûø1˜±Ì1 

˙øMï √À˝√√ Ô±øfl¡¬ıº  

’±À¬Û±Ú±1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª øfl¡˜±Úø‡øÚ ˆ¬≈˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√1 ‘̧ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√ Ó¬±1 Î¬◊˜±Ú ˘í¬ıÕ˘ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â±Sœ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± ¸•Ûfl«¡Ó¬ õ∂ï ü fl¡ø1À˘À˝√√ 

¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1¬ıº ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√, Œ¸ ◊̋√√ fl¡Ô±À¬ı±1 ’±¬Û≈øÚ ¸±ªÒ±ÀÚÀ1 qÚfl¡º øfl¡Â≈√˜±Ú ¸˜¸…1 Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœø‡øÚfl¡ 

Â√øª ’±“øfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ ’Ô¬ı± ’±¬Û≈øÚ ’“fl¡± Â√øªÀ¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ ˜ôL¬ı… ’±1n∏ Ó¬Ô…-¬Û±øÓ¬ ø√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡, ë¬ı≈Ê√±1 Œé¬SÓ¬ ¬Û1œé¬± fl¡1± fl¡±˜ 
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’±1n∏ ˙øMï √í Ú±˜1 Œ·±È¬ÀÈ¬± ’±¬Û≈øÚ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ ¬ı≈Ê√±1 Œé¬SÓ Ó¬iß-Ó¬ißÕfl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Ú±Ú± Î¬◊¬Û±˚˛ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ı, Ó¬≈√¬Ûø1 

ëÎ¬◊ißøÓ¬1 øÚÌ«˚˛ ˙øMï  √ ’±1n∏ fl¡±˚« ¸•Ûißíñ ’Ò…±˚˛ÀÈ¬±Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú Î¬◊ißøÓ¬ ’±1n∏ 1+¬Û±˚˛Ú ˜”˘…±˚˛Ú1 ˜”˘ Î¬◊¬Û±˚˛ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ıº 

¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó 3 – ¤È¬± ∆¬ı√≈…øÓ¬fl¡ ¬ıÓ«¬Úœ1 ≈√È¬± ‰¬ø1S ’øˆ¬Ú˚˛ ’±ø˝√√«1 Ó≈¬˘Ú± fl¡1fl¡ 
(Activity 3: Comparing two role play models of an electric circuit) 
¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬ÛÀÈ¬±Àª ’±À¬Û±Ú±1 Œ|ÌœÀÈ¬±Ó¬ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11 ¬ı…ª˝√√±1 ’±1n∏ ’±Ú øfl¡Â≈√˜±Ú ˜ÀÎ¬˘ ¸±øÊ√ Î¬◊ø˘›ª±1 fl¡±1ÀÌ ’øˆ¬:Ó¬± õ∂√±Ú 

fl¡ø1¬ıº ¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û1 ¬ı±À¬ı ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±À¬ı ëÎ¬◊¬Û±˚˛- 2í1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√í¬ıº 

¬ÛÏ¬ˇ≈ª± ◊̋√√ ˚±›“ÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú Œé¬SÓ¬  ’±¬Û≈øÚ Â±√S-Â√±Sœ ∆¸ÀÓ¬ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1fl¡ ø‰¬Ú±øfl¡ fl¡ø1, ¤ ◊̋√√À¬ı±11 ¬ı…ª˝√√±11 ø¬ı¯∏À˚˛  ’ª·Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

ø¬ÛÀÂ√ Œ¸ ◊̋√√ õ∂¸—· ¬ı±  ¬Û±Í¬À¬ı±11 Œ˙¯∏Ó¬ ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1fl¡ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡ ’±1n∏ õ∂¸—· ¬Û±Í¬ÀÈ¬±1  fl¡±1ÀÌ Î¬◊¬Û˚≈Mï √ ˜ÀÎ¬˘ øfl¡Â≈√˜±Ú 

¸±øÊ√ Î¬◊ø˘˚˛±¬ıÕ˘ ¬Î¬◊¬ÛÀ√˙ ø√ ˛̊fl¡, Ó¬±1 Ù¬˘Ó¬ Â√±S-Â√±SœÀ˚Ą̀Ú± øfl¡ ¬ı≈øÊ√À˘ Ó¬±fl¡ ¬Û≈Ú1œé¬Ì fl¡1±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ¤ÀÚ Î¬◊¬ÛÀÀ√̇  ¸˝√√± ˛̊ 

fl¡ø1¬ıº 

Û±Í¬√±Ú1 ’±·ÀÓ¬ ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 √̆ Ó¬ Ô±øfl¡¬ı ’±1n∏ ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚÕfl¡ øSï ˚±̨-fl¡˘±¬Û ’±1y fl¡ø1¬ı Œ¸ ◊̋√√ ¸•ÛÀfl«¡ ø‰¬ôL± 

fl¡ø1¬ıº ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸ij≈‡Ó¬ ˜ÀÎ¬˘ ≈√È¬±1 ¬ø¬ı¯∏À˚˛ ‡≈¬ı Œ¬ıøÂ√ ŒÚ±Àfl¡±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋√√ Œ|˚˛ ˝√√í¬ıº 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˜ÀÎ¬˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ø‰¬ôL± fl¡À1, Ó¬±fl¡ Ê√±øÚ¬ı1 fl¡±1ÀÌ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¤‡Ú øÚÀ«√˙fl¡ fl¡±·Ê√ ¬ı± 

Î¬±Í¬  fl¡±·Ê√1 Ù¬˘fl¡1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√í¬ı, ˚íÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ≈̧øÒ¬ı Œ‡±Ê√± õ∂ï üÀ¬ı±À1± Ô±øfl¡¬ı, õ∂øÓ¬ √̆ 1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ≈√À˚˛±È¬± ¬ıª˝√√±1 fl¡1±1 

¬õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√º  øfl¡Â≈√˜±Ú √À˘ 1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú √À˘ ëø˜Í¬± ◊̋√√í1 ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±1  ¬Û1œé¬± ’±1y fl¡ø1¬ıº Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ √̆ À¬ı±1fl¡ 

¬Û1œé¬± fl¡1±ÀÈ¬±  ¬ıg fl¡1±¬ı, ˚±ÀÓ¬ ¤È¬± √À˘ ’±ÚÀÈ¬± √̆ 1 ∆¸ÀÓ¬ øÚÊ√1 ¬Û1œé¬±1 ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1 ¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤Àfl¡±È¬± √À˘ 

’±ÚÀÈ¬± √̆ 1 ∆¸ÀÓ¬ øÚÊ√1 ¬Û1œé¬±1 ˜ÀÎ¬˘À¬ı±1 ¸±˘-¸˘øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤Àfl¡±È¬± √À˘ ¤øÓ¬˚˛± ’±ÚÀÈ¬± ˜ÀÎ¬˘ ∆˘ ¬Û1œé¬± ’±1y 

fl¡ø1¬ı º  

√˘À¬ı±À1 fl¡±˜ fl¡ø1 Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ ø “̧˝√√Ó¬1 Œfl¡Î¬◊ø¬ÛÀÚ ‚”ø1 Ù≈¬ø1¬ı, ◊̋√√Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ∆¸ÀÓ¬ øÚÊ√1 Ò±1Ì±À¬ı±À1  ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡1±1  Œé¬SÓ¬ 

’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡  Î¬◊»¸±˝√√ Ê√Ú±›fl¡ , ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Î¬±„√√1 √˘À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ˝√√± ◊̋√√-Î¬◊1n∏ø˜ ˝√√íÀ˘› ’Ô¬ı± ¶§±ˆ¬±øªfl¡  Œ|Ìœ Œfl¡±Í¬± 

Ó≈¬˘Ú±Ó¬ øfl¡Â≈√ Œ¬ıøÂ√ ˝√√± ◊̋√√-Î¬◊1n∏ø˜ Œ˝√√±ª±1 Œé¬SÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øÚÊ√Àfl¡ ¸±Ê≈√ fl¡ø1 1±ø‡¬ıº 

Œ˚øÓ¬˚˛± õ∂øÓ¬Ê√ÀÚ ≈√À˚˛±È¬± ˜ÀÎ¬˘1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ fl¡1± ¬Û1œé¬±À¬ı±1 Œ˙¯∏ Œ˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ ·˜ ¬Û±¬ı, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ|Ìœ-Œfl¡±Í¬±Ó¬ Ôfl¡± ¸fl¡À˘± Â√±S-

Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ õ∂ï üÀ¬ı±1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıº 

Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘ øÚÊ√1 √˘ÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˜ÀÎ¬˘1 ˙øMï √ ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬±1 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›fl¡, Ó¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± ˘±ˆ¬ fl¡1± Ò±1ÌÀ¬ı±1 Œ|ÌœÀÈ¬±1¸˜”˝√√ Â√±S-Â√±Sœ1 ∆¸ÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º 

4 ¸±1±—˙ (4 Summary)

Ûý×ÃÃ Îá±éÂËéÂ±îÂ Õ±ÂóÅ¿ò ¿ÂõðÅÃÉÈ ¿Âõø¸ûþËéÂ±1 ÎŽÂSîÂ åÃ±S-åÃ±SÏËûþ ßÁ¿êÂò ÂõÅ¿ù öÂ»± ßÁï±ËÂõ±11 ¿ÂõøȨ̈ûþ á÷ ÂÂó±Âõ Õ±1n¸ Õ±ÂóÅ¿ò ¿úßÁ±ý×ÃÃ û±ÝÒËîÂ 

÷ËëÂùËÂõ±1 ÎßÁËòÍßÁ ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1Âõ ù±Ëá îÂ±1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿ú¿ßÁÂõ ¼  

ÎŽÂS¿öÂ¿MÃÃßÁ Õ±ñÉûþò 2 Õ±1n¸ ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó 3 îÂ ¿ÂõðÅÃÉÈ ÂõMÇÃÃòÏ1 ¿Âõø¸Ëûþ ¿úŽÂòîÂ, öÂÓ¿÷ßÁ± Õ¿öÂòÏîÂ ò±÷1 ÛßÁ ÎßÁÌúù ÂõÉ»ýÃÃ±11 ¿Âõø¸Ëûþ 

Âó1ÏŽÂ± ßÁ1± ÆýÃÃËåÃ ¼ û¿ðÃÝÂõ± ÷ËëÂù ÂõÉ»ýÃÃ±11 ¿Âõ¿öÂi§ ëÂ×Âó±ûþ Õ±ËåÃ Õ±1n¸ ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó 2 îÂ Õ±ÂóÅ¿ò ¿Âõ¿öÂi§ Âó±êÂ ¿äÂò±M÷Ã ßÁ¿1Âõ û’îÂ 

÷ËëÂù1 ÂõÉ»ýÃÃ±Ë1 åÃ±S-åÃ±SÏ1 ÎÂõ±ñ æÃËij±»±îÂ üýÃÃ±ûþ ßÁ¿1Âõ ¼  

ÛéÂ± ÕòÅöÂ» Õ±ËåÃ Îû ðÃú÷ Î|íÏ ÂóûÇ™L åÃ±S-åÃ±SÏüßÁËù Âõ±™¦» ÷ËëÂùîÂ ÆßÁ ÷±ò¿üßÁ ÷ËëÂù ÎýÃÃ áêÂò ßÁ1± ëÂ×¿äÂîÂ ¼ û¿ðÃÝ»± Âõ±™¦» 

÷ËëÂù ü÷ÓËýÃÃ ÎÂõ±ñ üÔ¿©†1 ›¶¿S÷ûþ±îÂ ûËï‡Â üýÃÃ±ûþßÁ ýÃÃûþ Õ±1n¸ Õ±ò¿ßÁ ¿Âõg«¿ÂõðÃÉ±ùûþ1 åÃ±S-åÃ±SÏËûþ Âõ±d» ÷ËëÂù ü÷ÓýÃÃ1 Âó1± ûËï‡Â 
ëÂ×ÂóßÔÁîÂ ýÃÃ’Âõ Âó±Ë1, ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í¦¤1+ËÂó Â1ü±ûþò ¿Âõ:±òîÂ Âó1÷±òÅ1 ü÷1+Âó1 Â ÂõÅæÃ±ÂõÍù ¿Âõ¿öÂi§ áêÂò ÷ËëÂù1 ÂõÉ»ýÃÃ±1¼ 
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Õ±ËÂó±ò±1 Âó1»MÇÃÃÏ Âó±êÂîÂ åÃ±S-åÃ±SÏüßÁËù ü±ñ±1íËîÂ ñ±1í± áêÂòîÂ ÕüÅ¿Âõñ± ÎÂó±»± Õ±1n ̧ û’îÂ ÷ËëÂù ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ¿1 üýÃÃ±ûþßÁ ýÃÃûþ 
ÎîÂËòËÂõ±1 ¿ÂõäÂ±¿1 ëÂ×¿ùÝ»± ¼ ÎßÁ±ò¿Âõù±ßÁ Õ±¿ýÃÃÇ Âõ± ÷ËëÂù Õ±1n¸ ü÷1+ÂóîÂ± ûËï‡Â üÅ¿Âõñ±æÃòßÁ ýÃÃ’Âõ ¿ÂõËÂõäÂò± ßÁ1ßÁ¼   

 ’±À¬Û±Ú±1 øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û1 ’±“‰¬øÚ‡Ú1 ¸•ÛÀfl«¡ ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±1 ¸˝√√fl¡˜«œ¸fl¡˘1 ∆¸ÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡– 

• ’±¬Û≈øÚ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1fl¡ ’±À¬Û±Ú±1 ’±“‰¬øÚ‡ÚÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Œ‡±ÀÊ√∑

• ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11 ˙øMï √ [fl¡±˚«é¬˜Ó¬± ’±1n∏ ¸œ˜±¬ıXÓ¬±À¬ı±1 øfl¡ øfl¡

• ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±Sœ1 √˘À¬ı±11 Œé¬SÓ¬ ¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬ÛÀ¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ õ∂À˚˛±· fl¡ø1¬ı∑

• ’±¬Û≈øÚ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ø¬ıÀ˙¯∏ ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’±fl¡¯∏«Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1∑

ÂóìÂÿÅ»±ý×ÃÃ Îû±»± ÕòÅS÷÷ËÂõ±1îÂ ßÁ÷ ÂóËŽÂÝ ÛËßÁ±éÂ± ÷ËëÂù ¿öÂ¿MÃÃßÁ øSï ˚±̨-fl¡˘±¬Û 1±¿à Õ±ÂóÅ¿ò ÂóìÂÿÅ»±Âõ1 ßÁ±1Ëí Ûàò Õ±ÒäÂ¿ò ›¶dîÂ ßÁ1ßÁ¼ 

¸˜˘ (Resources) 

¸˜˘ 1 – ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±1 fl¡øÍ¬ÚÓ¬±1 Î¬◊»¸À¬ı±1 Resource 1: Sources of 

difficulty in the electricity topic 
¸˜˘Àı±1 fl¡±˚«Sï ̃ - 1 Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º 

îÂ±¿ùßÁ± R 1.1 ’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±1 Œfl¡±Úø‡øÚfl¡ fl¡øÍ¬Ú ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±À1∑ 

˙±‡± øSï ˚˛±-

fl¡˘±¬Û 
˜”˘ø˙é¬±Ìœ˚˛ ø√˙˚Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û 

’±1n∏ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı˘·± Û±Í¬1 ¬Û1± øfl¡ ø˙fl¡±ÀÈ¬± ˜ ◊̋√√ 

ø¬ı‰¬±À1±∑ 

fl¡øÍ¬ÚÓ¬±1 Î¬◊»¸ Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ∑ ¸±y±¬ı… ˆ¬≈˘ ¬ı≈Ê√±-¬ı≈øÊ√ 

Œfl¡±ÚÀ¬ı±1 ˝√√í¬ı ∑ 

12.1 – ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ [¤À•Û˚˛±1Ó¬ ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛] ∆˝√√ÀÂ√ 

õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ ∆¬ı Œ˚±ª ’±Ò±Ú [fl≈¡˘•§Ó¬ ŒÊ√±‡± 

˝√√˚˛]1 Œ “̧±Ó¬ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ¤À˜È¬±1 ˚LaÀ1 ŒÊ√±‡± 

˝√√˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ø¬ıÊ≈√̆ œ Œ “̧±Ó¬ + 1 ¬Û1± - ∆˘ 

¬ı˚˛º 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ’±1n∏ ◊̋√√À˘"™√√ÚÀ¬ı±1 ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 

˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı ˚±˚˛º ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ^nÓ¬À¬ı·œ ˚ø√› 

◊̋√√˚˛±1 Œ “̧±Ó¬1 ·øÓ¬À¬ı· 1 ø˜– ø˜– ŒÂ√Àfl¡G 

[1mms-1]

’±Ò±ÚÀ¬ı±1fl¡ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛º  ◊̋√√À˘"™√√Ú1 

Œ “̧±Ó¬1 ø√˙ ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ 

ø¬ıw±øôLº 

Òœ1 Œ “̧±Ó¬1 ◊̋√√À˘"™√√Ú ’±1n∏ ^nÓ¬À¬ı·œ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 

˜±Ê√Ó¬ ø˜˘º 

12.2 – ¤È¬± ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√ Ôfl¡±1 ¬ı±À¬ı˝◊√√ 

◊̋√√˚˛±1 ˜±ÀÊ√À1 ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı ˚±˚˛ 

ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√ = ˙øMï √1 õ∂øÓ¬ ¤fl¡fl¡ fl¡±˜ 

1 ˆ¬åI◊ = õ∂øÓ¬ fl≈¡˘•§Ó¬ Ôfl¡± 1 Ê≈√˘ ˚±fl¡ 

ˆ¬åI◊ø˜È¬±1 ˚La1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛º 

Œ¬ıÀÈ¬ø1À˚˛ ˆ¬ÀåI◊Ê√ ˙øMï √ Œ˚±·±Ú Ò1±Ó¬Õfl¡ ø¬ıÊ≈√̆ œ 

Œ “̧±Ó¬1À˝√√ Œ˚±·±Ú ÒÀ1 ¬ı≈ø˘ Ôfl¡± Ò±1Ì±º 
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12.3 – ¸Ó¬ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Î¬◊¬Û±√±ÚÀ¬ı±11 ¸±Ò±1Ì 

õ∂Ó¬œfl¡ ø‰¬ ï̋ À¬ı±1 
– 

ú±à±    ¿S÷ûþ±-
ßÁù±Âó    

÷Óù¿úŽÂ±íÏûþ ¿ðÃúûåÃ±S-åÃ±SÏËÂõ±Ë1 ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó 
Õ±1n¸ Âó¿ìÂÿÂõùá± ó±êÂ1 Âó1± ¿ßÁ ¿úßÁ±ËéÂ± ÷ý×ÃÃ 
¿ÂõäÂ±Ë1±·    

ßÁ¿êÂòîÂ±1 ëÂ×Èü ÎßÁ±òËÂõ±1 · ü±y±ÂõÉ öÂÅù ÂõÅæÃ±-ÂõÅ¿æÃ 
ÎßÁ±òËÂõ±1 ýÃÃ’Âõ ·    

12.4 12.1 Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 fl¡±1ÀÌ ˆ¬ÀåI◊Ê√ ’±1n∏ ø¬ıÊ≈√˘œÀ “̧±Ó¬1 

¸•Ûfl«¡º ø¬ıøˆ¬iß ¬Œ¬ıÀÈ¬ø11 Œé¬SÓ  ˆ¬ÀåI◊Ê√ (V) 

¬ıÚ±˜ õ∂ª±˝√√˜±Ú (I) ¢∂±Ù¬‡Ú1 ›í˜1 ”̧S øÚÌ« ˛̊ 

fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 

ˆ¬ÀåI◊Ê√ ’±1n∏ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± øfl¡Â≈√˜±Ú 

ø¬ıw±øôL  

¬ıÓ«¬Úœ1 ø‰¬S1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ¬ı±ô¶ª ¬ıÓ«¬Úœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ Î¬◊~‡ 

fl¡1±  

ˆ¬åI◊ø˜È¬±1 ’±1n∏ ¤À˜È¬±11 ¸—À˚±·À¬ı±1 

12.2 Î¬◊¬Û±√±ÚÀ¬ı±1 ¸˘± ◊̋√√ Ô±øfl¡À˘ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 

›¬Û1Ó¬ õ∂ˆ¬±ª ¬ÛÀ1º 

Œ1±Òfl¡1 Ò±1Ì± – 

Œ1±Òfl¡ ¬ıÏ¬ˇ±À˘ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ fl¡ø˜ ˚±˚˛º 

Î¬◊¬Û±√±ÚÀ¬ı±À1 ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1í 

Ò±1Ì±ÀÈ¬±1 ¸•ÛÀfl«¡ ˝√√í¬ı ¬Û1± ˆ¬≈˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ ˝√√í¬ı 

¬Û1±1 ¸y±ªÚ± ¬ 

Û±Í¬…¬Û≈øÔÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡À1±ÀÓ¬ ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 ¬˜±ÀÊ√ø√ 

∆¬ı Œ˚±ª± ◊̋√√À˘"™√√Ú ¸•ÛÀfl«¡ ˜±Úø¸fl¡ ˜ÀÎ¬˘ 

12.3 Ûø1¬ı±˝√√fl¡Ó¬ Ôfl¡± Œ1±Òfl¡1 ›¬Û1Ó¬ õ∂ˆ¬±ª 

Œ¬ÛÀ˘±ª± fl¡±1ÌÀ¬ı±1, 

Œ1±Òfl¡1 ¬Ûø1˜±Ì ’Ô¬ı± Ó“¬±11 ∆√‚«… Œ¬ıøÂ√ ¬ı±øÏ¬ˇ 

·íÀ˘ Œ1±Òfl¡ ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ıº

õ∂¶öÀÂ√√ [cross-section] ’=˘Ó¬ ø˚˜±ÀÚ ◊̋√√ 

Œ¬ıøÂ√ ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı, Œ1±Òfl¡ ø¸˜±ÀÚ ◊̋√√ fl¡ø˜ ˚±¬ı 

ø¬ıÊ≈√ø˘ Œ “̧±Ó¬ ŒÊ√±‡± ’±1n∏ Œ1±Ò ’Ú≈˜±Ú fl¡1±- 

Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ Œ1±Ò Ê≈√ø‡¬ı Ú±˘±À·º 

õ∂¶öÀÂ√√ ’=˘1 ÚœøÓ¬ ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚±›“ÀÓ¬ Â√±S-

Â√±Sœfl¡ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘± ◊̋√√ ø√¬ı Œ˚ ¬ı…±¸ ≈√&Ú ¬ı±øÏ¬ˇÀ˘ 

’=˘ÀÈ¬± ‰¬±ø1&Ú ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±˚˛  

¸•Ûfl«¡À¬ı±1 ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıº√ 

12.5 12.4 Ò±1±¬ı±ø˝√√fl¡ˆ¬±Àª 1‡± Œ1±Òfl¡À¬ı±1 – ¬ıÓ«¬Úœ1 

¸fl¡À˘± Í¬± ◊̋√√ÀÓ¬ ¸˜±Ú ø¬ıÊ≈√̆ œ Œ “̧±Ó¬ Ô±Àfl¡º 

Œ1±Òfl¡1 ˜≈Í¬ ˜≈˘…1 ›¬Û1Ó¬À˝√√ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±ÀÓ¬ 

øÚˆ¬«1˙œ˘ ˝√√̊ ˛º 

ıÓ«¬Úœ1 ø‰¬S ¸•Ûfl«¡Ó¬- ëø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ¬ı…ª˝√√±1í-1 

Œé¬SÓ¬ ˆ¬≈˘ ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√ 

12.6 

1.

12.5 Ò±1±¬ı±ø˝√√fl¡ˆ¬±Àª Œ1±ÒÀ¬ı±11 Œé¬SÓ¬ ˜≈Í¬ 

ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√ ˝√√í¬ı õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ1±Òfl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± 

ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√1 ˜≈Í¬ Œ˚±·Ù¬˘º 

ø˚À˝√√Ó≈ V=IR¬,Ò±1±¬ı±ø˝√√fl¡ˆ¬±Àª Ôfl¡± 

Œ1±Òfl¡À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√1 ∆¸ÀÓ¬ 

¤Àfl¡ ˝√√í¬ıº 

¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı Œ˚±ª± ø¬ıÊ≈√̆ œ1 Œ “̧±Ó¬=¬ 

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ1±Òfl¡1 ˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı Œ˚±ª± ø¬ıÊ≈√˘œ 

Œ “̧±Ó¬1 ˜≈Í¬ Œ˚±·Ù¬˘ 

ıÓ«¬Úœ ø‰¬SÓ¬ Ôfl¡± ¬ıÓ¬Ú«œ ¸•ÛÀfl¡« fl¡›“fl¡ 
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ü÷ù 2 Ð äÂ¿1S Õ¿öÂòûþ (Resource 2: Role play) 

¬ˆ¬”ø˜fl¡± ’øˆ¬Ú˚˛ ∆˝√√ÀÂ√ Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ Œ˚øÓ¬˚±̨ ¤È¬± ˆ¬”ø˜fl¡±Ó¬ ’øˆ¬Ú˚ ̨fl¡ø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛ ’±1n∏ Àfl¡±ÀÚ± ¤fl¡ ‘√˙…Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡, Œ¸ ◊̋√√ ˆ¬”ø˜fl¡±Ó¬ 

fl¡Ô± fl¡˚˛, ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡À1 , ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1± ‰¬ø1SÀÈ¬±1 ’±‰¬1Ì, Î¬◊ÀV˙…À¬ı±1fl¡  ¢∂˝√√Ì fl¡À1 º ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ø‰¬SÚ±È¬… Ú±Ô±Àfl¡ øfl¡c 

Œ¸ ◊̋√√ÀÈ¬± ˆ¬”ø˜fl¡±Ó¬ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1±1 Àé¬SÓ¬ ø˙é¬fl ¸fl¡À˘ ø√˚˛± Ó¬Ô…-¬Û±øÓ¬À¬ı±1 ¬ı1 &1n∏Q¬Û”Ì« ˝√√˚˛º ø˚ÀÈ¬± ˆ¬”ø˜fl¡±Ó¬ ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ ’øˆ¬Ú˚˛ 

fl¡À1, Œ¸ ◊̋√√ ‰¬ø1SÀÈ¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø‰¬ôL± ’±1n∏ ’±À¬ı·À¬ı±1 ¶§Ó¬–¬Ù”«Ó¬ˆ¬±Àª õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 Œé SÀÓ¬± ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î¬◊»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬º  

Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬”ø˜fl¡±Ó¬ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú ≈̧ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√, fl¡±1Ì ◊̋√√ – 

12.6 

2

12.6 ¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª Ôfl¡± øÓ¬øÚÈ¬± Œ1±Òfl¡1 Œé¬SÓ¬, 

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ1±Òfl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√ 

¤Àfl¡˘À· 1‡± Œ1±Òfl¡À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ø¬ıˆ¬ª 

Œˆ¬√1 ∆¸ÀÓ¬ ¤Àfl¡ ˝√√í¬ıº 

¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı Œ˚±ª± ø¬ıÊ≈√̆ œ1 Œ “̧±Ó¬ =¬ 

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ1±Òfl¡1 ˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı Œ˚±ª± ø¬ıÊ≈√˘œ 

Œ “̧±Ó¬1 ˜≈Í¬ Œ˚±·Ù¬˘ 

¬ıÓ«¬Úœ ø‰¬SÓ¬ Ôfl¡± ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ¸•ÛÀfl«¡ fl¡›fl¡º 

ŒÊ√±‡˜±‡À¬ı±À1 Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ø¬ıw±øôLÀ¬ı±11 ‘̧ø©Ü∏ fl¡À1º 

˜≈Í¬ Œ1±Òfl¡1 ¬Ûø1˜±Ì ¬Û±¬ıÕ˘ ˚±›ÀÓ¬ fl¡±˚«Sï ˜ÀÈ¬± 

’Ú≈¸1Ì fl¡1±ÀÈ¬± fl¡øÍ¬Ú ˝√√í¬ı ¬Û±À1– ˜≈Í¬ Œ1±Òfl¡ 

fl¡À˜±ª±1 Œé¬SÓ¬ fl¡Ô±À¬ı±1 ¬õ∂ÔÀ˜ øÚÊ√1 ¶§±ˆ¬±øªfl¡ 

:±ÀÚÀ1 ¬ı≈Ê√±Ó¬ ’ ≈̧ø¬ıÒ± ˝√√í¬ı ¬Û±À1º 

ú±à±    ¿S÷ûþ±-
ßÁù±Âó    

÷Óù¿úŽÂ±íÏûþ ¿ðÃúûåÃ±S-åÃ±SÏËÂõ±Ë1 ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó 
Õ±1n¸ Âó¿ìÂÿÂõùá± ó±êÂ1 Âó1± ¿ßÁ ¿úßÁ±ËéÂ± ÷ý×ÃÃ 
¿ÂõäÂ±Ë1±·    

ßÁ¿êÂòîÂ±1 ëÂ×Èü ÎßÁ±òËÂõ±1 · ü±y±ÂõÉ öÂÅù ÂõÅæÃ±-ÂõÅ¿æÃ 
ÎßÁ±òËÂõ±1 ýÃÃ’Âõ ·    

12.7 – Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ø¬ıÊ≈√˘œ1 Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı 

˚±›“ÀÓ¬ øfl¡Â≈√ ˙øMï √ Ó¬±¬Û1 1+¬ÛÓ¬ ø¬ıøfl¡1Ì ˝√√˚˛º 

é¬˜Ó¬± [Power] P=VI 

˙øMï √ [Energy] H=V / t 

˙øMï √ [Energy] H=I2R 

12.7.1 – îÂ±Âó ›¶ðÃ±ò1 ÂõÉ»ýÃÃ±¿1ßÁ ›¶Ëûþ±á Ð ¿ýÃÃéÂ±1, ÎéÂ±¦†±1 

ý×ÃÃîÂÉ±¿ðÃ  ¿ôÂù±Ë÷KI× äÂ±¿ßÁ ¿ôÂëÂ×æÃ  

Ûý×ÃÃ ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1íËÂõ±11 ÆüËîÂ üßÁËù±ËÂõ±1 åÃ±S-åÃ±SÏÂ 

ó¿1¿äÂîÂ Îò · 

12.8 – ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ é¬˜Ó¬±√ [Power] P=V/I 

P =V/R 

P = 12 R 

∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ é¬˜Ó¬±fl¡ [Power] ª±È¬‰¬Ó¬ 

[Waths]  ŒÊ√±‡± ˝√√̊ ˛º 

˙øMï √1 ¬ı…ª¸±ø˚˛fl¡ ¤fl¡fl¡ = øfl¡˘íª±È¬ ’±ª±1 

[‚∞I◊±] (kWh]= 3.6 x 10
6 Ê≈√˘ ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ 

¬¸1?±˜À¬ı±1Ó¬ ’±Ò±Ú1 ¬ı…ª˝√√±1  Ú˝√√˚˛º ’±ø˜ 

˙øMï √ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 fl¡±1ÀÌÀ˝√√ ÒÚ ˆ¬ø1¬ı ˘±À·º 

’±Ò±Ú1 ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı Ú˝√√˚˛º 

˙øMï √ ’±1n∏ ’±Ò±Ú1 ˜±Ê√Ó¬ ø¬ıw±øôL 
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• ¬ı±ô¶ª Ê√œªÚ1 ¬Ûø1Àª˙ ø¬ı‰¬±ø1 ˚±›“ÀÓ¬ ’±Ú ˜±Ú≈˝√√1 ’±À¬ı· -’Ú≈ˆ¬”øÓ¬À¬ı±1fl¡ ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 Œé¬SÓ¬ ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ ˝√√˚˛º

• ø¸X±ôL Œ˘±ª±1 Œfl¡Ã˙˘À¬ı±11 ø¬ıfl¡±˙ ˝√√˚˛º

• ¤ÀÚ øSï ˚±̨-fl¡˘±¬Û Â√±S-Â√±SœÀ˚ ̨ø˙fl¡±1 ¬ı±À¬ı ˝√√±ÀÓ¬ -fl¡±À˜ Ê√øÎ¬Ó̌¬ ∆˝√√ ¬ÛÀ1 ’±1n∏ ¸À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ◊̋√√˚˛±Ó¬ ’ø1˝√√Ì± Œ˚±·±˚˛º

• Î¬◊2‰¬ ø‰¬ôL± øfl¡Â≈√̃ ±Ú1 Î¬◊æ√ª fl¡À1º.

’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1À˘ fl¡˜ ¬ı˚˛¸œ˚˛± Â√±S-Â√±Sœ1 Œé¬SÓ¬ ¸˜±Ê√1 ø¬ıøˆ¬iß ¬Ûø1À¬ı˙Ó¬ fl¡Ô± Œfl¡±ª±1 Œé¬SÓ¬ ’±Rø¬ıï ´±¸ ¬ı±ÀÏ¬ˇº Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û 

Œ√±fl¡±ÚÓ¬ ¬ıd øfl¡Ú±, Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¶ö±Úœ˚˛ fl¡œøÓ«¬ô¶y1 ø√˙ÀÈ¬± ¬Û˚«È¬fl¡fl¡ ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ ø√›“ÀÓ¬ ¬ı± ¤È¬± øÈ¬Àfl¡È¬ øfl¡Ú±1 Œé¬SÓ¬ º ’±¬Û≈øÚ øfl¡Â≈√˜±Ú 

ŒÏ¬±fl¡± ’±1n∏ Ù¬˘fl¡1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±Ò±1Ì ‘√˙…1 ’±ªÓ¬±1Ì± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 , Œ˚ÀÚ-ëëfl¡±ÀÙ¬íí ëëø‰¬øfl¡»¸fl¡1 ’À¶a±¬Û‰¬±1 íí ¬ı± ëëŒ·À1Ê√íí 

’±À¬Û±Ú±1 Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±1fl¡ õ∂ï ü fl¡1fl¡ ëëŒfl¡±ÀÚ ◊̋√√˚˛±Ó¬ fl¡±˜ fl¡À1∑íí ëëŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡ fl¡˚˛∑ ’±1n∏ ëë ’±ø˜ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ øfl¡ ≈̧øÒ˜∑ííº 

¤ ◊̋√√À¬ı±1 Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î¬◊»¸±˝√√ ø√˚˛fl¡, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ÀÚ Ò1Ì1 ˆ¬±¯∏± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1 Ó¬±fl¡ ˜Ú ø√ 

qÚfl¡ , ¬Û˚«À¬ıé¬Ì fl¡1fl¡ º  

ˆ¬”ø˜fl¡± ’øˆ¬ÚÀ˚˛ ¬Û≈1øÌ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 Ê√œªÚ ∆˙˘œ1 ø¬ıfl¡±˙ ¸±ÒÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Î¬◊√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, Œ|Ìœ Œfl¡±Í¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ˝√√±ª± 

ø¬ı¬ı±√À¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ øÚ©ÛøM√√ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ’±¬Û≈øÚ ˝√√̊ ˛ÀÓ¬± Ó¬±À1 ◊̋√√ ¸g±ÚÓ¬ ’±ÀÂ√º ÚÓ≈¬¬ı± ’±¬Û≈øÚ ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡ ¶≈®˘ ’Ô¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 

‰≈¬¬ı≈1œÓ¬ ‚È¬± ¤Àfl¡±È¬± “̧‰¬± ‚È¬Ú±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’±¬Û≈øÚ Œ¸ ◊̋√√ “̧‰¬± ‚È¬Ú±ÀÈ¬± ¬ı…±‡…± Úfl¡ø1 ¤Àfl¡ Ò1Ì1 ¸˜¸…±À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ıª1Ì 

ø√˚˛fl¡º Â√±S¸fl¡˘fl¡ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤È¬± ‰¬ø1S  øÚ¬ı±«ø‰¬Ó¬ fl¡ø1 Ó¬±Ó¬ ’øˆ¬Ú˚˛1 Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛ ø√˚˛fl¡ ÚÓ≈¬¬ı± Ó¬»é¬Ì±» ’øˆ¬Ú˚ ̨fl¡ø1¬ıÕ˘ 

fl¡›fl¡º Œ·±ÀÈ¬ ◊̋√√ Œ|ÌœÀÈ¬±Àª ◊̋√√ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ÚÓ≈¬¬ı± ’Ô¬ı± Â√±S- Â√±SœÀ¬ı±À1 ¸1n∏ ¸1n∏ √̆ Ó¬ ø¬ıˆ¬Mï √ ∆˝√√ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı, ˚±ÀÓ¬ 

Àfl¡±ÀÚ± √À˘ ◊̋√√ ¬ıø˝√√ Ô±øfl¡¬ı Ú±˘±À·º ˜Ú  fl¡ø1¬ı Œ˚ ¤ ◊̋√√ øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û ’øˆ¬Ú˚˛1 Œé¬SÓ¬ ’øˆ¬:Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬À˝√√ ’ø1˝√√Ì± Œ˚±·±¬ı 

Œ‡±ÀÊ√ ’±1n∏ ŒÓ›“À˘±Àfl¡ Œ˚ÀÚ Ò1ÌÀ1 ◊̋√√ ’øˆ¬Ú˚˛ Úfl¡1fl¡, ’±¬Û≈øÚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Û1± øÚ‡≈“Ó¬ ’øˆ¬Ú˚˛ ’Ô¬ı± ¬ı˘œÎ¬◊Î¬1 ¬Û≈1¶‘®Ó¬ 

’øˆ¬ÀÚÓ¬±¸fl¡˘1 √À1 ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1±ÀÈ¬± øÚø¬ı‰¬±ø1¬ıº 

ø¬ı:±Ú ’±1n∏ ·øÌÓ¬1 Œé¬SÀÓ¬± ’øˆ¬Ú˚˛ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±ÀÈ¬± ¸yª¬Û1 ˝√√˚˛º Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 ¬Û1˜±Ì≈1 ’±‰¬1Ì À¬ı±11 ˜ÀÎ¬˘ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ 

¬ıdÀ¬ı±11 &Ì±&ÌÀ¬ı±1 ◊̋√√ÀÈ¬±Àª ø¸ÀÈ¬±1 ∆¸ÀÓ¬ fl¡1± õ∂øSï ˚˛±À¬ı±1 ÚÓ≈¬¬ı± Î¬◊M√√±¬Û ¬ı± Œ¬Û±˝√√11 ¸—¶Û «̇Ó¬ ø¸˝√√“Ó¬1 &Ì±&ÌÀ¬ı±1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ 

¸˘øÚ ∆˝√√ ˚±˚˛, Ó¬±1 ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ·øÌÓ¬1 Àé¬SÓ¬ Â√±S-Â√±SœÀ¬ı±À1 Œfl¡±Ì ’±1n∏ ’±Ú ’±fl‘¡øÓ¬À¬ı±11 ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1 ø¸˝√√“Ó¬1 &Ì±&Ì 

’±1n∏ ˘· Œ˝√√±ª± ‚È¬Ú±À¬ı±1 ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±¬ı ¬Û±À1º 

ü÷ù 3 Ð ÆÂõðÅÃÉ¿îÂ ÂõîÇÂòÏ ÂóìÂÿÅ»±Âõ1 ßÁ±1Ëí ðÅÃéÂ± ÷ËëÂù (Resource 3: Two models 

for teaching about electric circuits) 

¤ ◊̋√√ Î¬◊¬Û±˚˛ÀÈ¬± Œé¬Søˆ¬øM√√fl¡ ’Ò…˚˛Ú 2Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1± Õ˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ øSï ˚±̨-fl¡˘±¬Û 2 Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Õ˝√√ÀÂ√º 

≈√È¬± ˜ÀÎ¬˘1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˜ÀÎ¬À˘ ¬Û±“‰¬ ø˜øÚÈ¬ ¸˜˚˛ ˘í¬ı ’Ô¬ı± ¤Àfl¡±È¬± √À˘ ¤¬ı±1Õfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ’±1n∏ ¸fl¡À˘± Î¬◊¬Û±˚˛ ’±1n∏ øÚÀ«√˙ ˜±øÚ 

‰¬ø˘¬ı º  

ŒÈ¬±fl¡±– ¤ ◊̋√√ ≈√À˚˛±È¬± ˜ÀÎ¬˘1 fl¡±1ÀÌ Â√±S¸˘fl¡ øÚÀ«√˙À¬ı±1 ¬Û±˘Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡í¬ı ø¬ÛÀÂ√ ¤ ◊̋√√ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ‚È¬Ú± ’±1n∏ fl¡±˚«À¬ı±À1 øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√ 

Ó¬±fl¡ Â√±S -Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Ê√Ú±¬ı Ú±˘±À·º ŒÓ›“À˘±fl¡ õ∂ï ü Œ¸±Òfl¡ ’±1n∏ Ó¬±1 Î¬◊M√√1À¬ı±1 ˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÀÊ√À˝√√ ø¬ı‰¬±ø1 Î¬◊ø˘˚˛±˚˛, 

Ó¬±1¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Î¬◊»¸±˝√√ ø√˚˛fl¡º 

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ˜ÀÎ¬˘1 ¬ı±À¬ı ø√˚˛± øÚÀ«√˙À¬ı±11 ø¬ÛÂ√Ó¬ Î¬◊M√√1 ’±1n∏ ˜ôL¬ı…À¬ı±1 ø√¬ı ˘±ø·¬ıº 

ø˜Í¬± ◊̋√√ ’±1n∏ fl¡±¬Û 

’±À¬Û±Ú±fl¡ øfl¡ ˘±ø·¬ı∑ 

fl¡±·ÀÊ√À1 Œ˜1n∏ª± ◊̋√√ 1‡± ¤¬ı±fl¡‰¬ ø˜Í¬± ◊̋√√, ≈√È¬± ¬ı±fl¡‰¬ ’±1n∏ øfl¡Â≈√̃ ±Ú fl¡±·Ê√1 fl¡±¬Ûº ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬±Ó¬ 1‡± ø˜Í¬± ◊̋√√ø‡øÚ ¸˜±ÀÚ ≈√ˆ¬±· fl ø1 ‡±˘œ 

∆˝√√ Ôfl¡± ¬ı±fl¡‰¬ ≈√È¬±Ó¬ ˆ¬1±›fl¡º 
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¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª ˆ¬±˘Õfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı, ˚ø√À˝ Ò1±˝√√í˘√√ 20 È¬± ø˜Í¬± ◊̋√√ ’±1n∏ ¬ı‘M√√ ¤È¬±Ó¬ 10 Ê√Ú Â√±S-Â√±Sœ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ Ó¬±1 ˘·ÀÓ¬ ¤Ê√ÀÚ 

¬Û˚«À¬ıé¬fl¡ ’±1n∏ õ∂ï üÀ¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı1 fl¡±1ÀÌ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√ÀÚ± Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ¤È¬± Î¬±„√√1 √˘ ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√ ¬Ûø1˜±Ì1 ø˜Í¬± ◊̋√√ 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1 ÀÓ¬ÀôL ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ø˜Í¬± ◊̋√√ ¬ı‘M√√ÀÈ¬±1 Œfl¡Î¬◊ø¬ÛÀÚ ‚”ø1¬ıÕ˘ ¬ıUÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ¸˜˚˛ ˘í¬ıº  

øfl¡ fl¡ø1¬ı∑ 

øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û ’±1y fl¡1±1 ¬Û”À¬ı« øÚÀ√«˙ ’±1n∏ õ∂ï üÀ¬ı±1 Î¬±„√√1Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı1 fl¡±1ÀÌ √̆ ÀÈ¬±1 ¬Û1± Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√Úfl¡ ¬ı±ø‰¬ ˘í¬ıº 

• ı‘M√√ÀÈ¬±Ó¬ ¤Ê√Ú1 ¬ı±ø˝√√À1 õ∂øÓ¬Ê√Ú1 ∆¸ÀÓ¬ Œ‡˘ÀÈ¬± ’±1y fl¡1fl¡º ¬ı‘M√√ÀÈ¬±1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ôfl¡± Â√±SÊ√Ú ∆ √̋√ÀÂ√ ¤Ê√Ú ¬Û˚«À¬ıé¬fl¡º

• ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ fl¡±·ÀÊ√À1 Œ˜ø1˚˛± ◊̋√√ ŒÔ±ª± ’±Ò±ˆ¬±· ø˜Í¬± ◊̋√√ 1‡± ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬± ˘í¬ı º ŒÓ¬›“1 Œ “̧¬±˝√√±ÀÓ¬ Ôfl¡± Â√±SÊ√Ú1 ˝√√±Ó¬Ó¬ õ∂øÓ¬

Œ‰¬Àfl¡GÓ¬ ¤È¬± ø˜Í¬± ◊̋√√ ø√¬ı ’±1n∏ ø¡ZÓ¬œ˚˛Ê√ÀÚ ŒÓ¬›“1 Œ¸±“˝√√±ÀÓ¬ Ôfl¡± Â√±SÊ√Ú1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ø˜Í¬± ◊̋√√ÀÈ¬± ø√ ø√¬ı, ¤ÀÚÕfl¡À˚ ̨Œ‡˘ÀÈ¬± ‰¬ø˘

Ô±øfl¡¬ı [ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√Ú Â√±S ¬ı± Â√±SœÀ˚˛ ˚ø√ ¬ı‘M√√ÀÈ¬±1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Ô±øfl¡ õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÀÓ¬ ŒÈ ¬ı≈̆ Ó¬ È≈¬fl≈¡ø1˚˛± ◊̋√√ ø√ ¸˜˚˛1 ø˝√√‰¬±¬Û

1±À‡, ŒÓ¬ÀôL ◊̋√√ ¬ı1 ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ıº ]

• ı‘M√√ÀÈ¬±1 ¤Ê√Ú1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ¤È¬± fl¡±¬Û Ô±øfl¡¬ı Œ˚øÓ¬˚˛± ◊̋√√ ø˜Í¬± ◊̋√√ÀÈ¬± ’±ÚÊ√Ú1 ¬˝√√±Ó¬Õ˘ ’±·¬ıÏ¬ˇ± ◊̋√√ ø√¬ıº ‡≈¬ı Œ¸±Úfl¡±À˘ ◊̋√√ ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬±Ó¬

Ôfl¡± ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1 ¬ı‘M√√ÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ‰¬ø˘ ∆· Ô±øfl¡¬ı º ¬Û˚«À¬ıé¬fl¡Ê√ÀÚ ø˜Í¬± ◊̋√√1 ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬± ∆˘ Ôfl¡± Â√±SÊ√Ú1 ¬ı±›“ø¬ÛÀÚ Ôfl¡±

Â√±SÊ√Ú1 ø¬Û‰¬ø¬ÛÀÚ Ô±øfl¡¬ı ’±1n∏  ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬± ∆˘ Ôfl¡± Â√±SÊ√Ú1 ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬±Õ˘ ø˜Í¬± ◊̋√√ ¤Àfl¡±È¬± ‚”ø1 ’˝√√±1 ˘À· ˘À· ¬õ∂øÓ¬¬ı±1 ŒÓ¬›“

˝√√±ÀÓ¬À1 ‰¬±¬Ûø1 ¤È¬± ¬ıÊ√±¬ı ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1fl¡ ¬ı‘M√√ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡ ◊̋√√¬ı±¬ı±À1± ‚”ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı ˚±ÀÓ¬ ’±¬Û≈øÚ øfl¡¬ı± ¸˘øÚ fl¡1±1 ¬Û”À¬ı« õ∂øÓ¬Ê√ÀÚ

Â√µªXˆ¬±Àª Œ‡ø˘¬ıÕ˘ ¬Û±˚˛º

• ¤øÓ¬˚˛± fl¡±¬Û ¤È¬± ¤Ê√Ú ø¡ZÓ¬œ˚ ̨Â√±S1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ø√̊ ˛fl¡ º ¬ı‘M√√ÀÈ¬±Ó¬ ‚”ø1 Ôfl¡± ø˜Í¬± ◊̋√√Àfl¡ ◊̋√√È¬±1 ·øÓ¬À¬ı·1 Œé¬SÓ¬ ¤øÓ¬˚±̨ øfl¡ ‚øÈ¬¬ı

¬Û±À1 [’Ô«±» ¬Û˚«À¬ıé¬fl¡Ê√ÀÚ øfl¡˜±Ú¬ı±1 ‰¬±¬Ûø1 ¬ıÊ√±¬ı ¬Û±ø1¬ı∑]

• ¤øÓ¬˚˛± √˘ÀÈ¬±1 ’±Ú ¤Ê√Ú1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ¬ı±fl¡œ Ôfl¡± ’±Ò±ø‡øÚ ø˜Í¬± ◊̋√√ ˆ¬À1±¬ı± ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬± ø√̊ ˛fl¡ º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÓ¬

¤È¬±Õfl¡ ø˜Í¬± ◊̋√√ fl¡±¯∏1Ê√Úfl¡ ø√ Ô±øfl¡¬ıº ·øÓ¬Àfl¡ ¤øÓ¬˚±̨ ≈√Ê√Ú Â√±S ¬ı± Â√±SœÀ˚˛ ¬ı‘M√√ÀÈ¬±Ó¬ Ôfl¡± ¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 Â√±S-Â√±Sœfl¡ ø˜Í¬± ◊̋√√ ø√

˚±¬ıº ·øÓ¬Àfl¡ õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ ≈√È¬±Õfl¡ ø˜Í¬± ◊̋√√ ˝√√±ÀÓ¬ ˝√√±ÀÓ¬ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ∆· Ô±øfl¡¬ıº ¬ı‘M√√ÀÈ¬±Ó¬ ø˜Í¬± ◊̋√√ ø√̊ ˛± ·øÓ¬ÀÈ¬± ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı ’±1n∏

¬Û˚«À¬ıé¬fl¡Ê√ÀÚ ‡1Õfl¡ ≈√¬ı±1 ‰¬±¬Ûø1 ¬ıÊ√±¬ı ¬˘±ø·¬ıº

õ∂ï üÀ¬ı±1 

• Â√±SÊ√ÀÚ ø˜Í¬± ◊̋√√ ø√ Ôfl¡±ÀÈ¬±fl¡ øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√∑

• ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±À1 øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√ ∑

• fl¡±¬ÛÀ¬ı±À1 øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√∑

• ø¡ZÓ¬œ˚˛Ê√Ú Â√±S1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ø˜Í¬± ◊̋√√1 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬±Àª øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1 õ∂ˆ¬±ª øfl¡∑

Î¬◊M√√1 ’±1n∏ ˜ôL¬ı…À¬ı±1 

• Â√±SÊ√ÀÚ ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1 ø√ Ôfl¡±1 √À1 ¬Œ¬ıÈ¬±1œÀ˚˛ ’±Ò±ÚÀ¬ı±1fl¡ ¬ıÓ«ÚœÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ ŒÍ¬ø˘ ¬ÛøÍ¬˚±̨˚˛º [ ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª Œ¬ıÈ¬±1œÀ˚˛

’±Ò±Ú1 Œ˚±·±Ú ÒÀ1 ¬ı≈ø˘ ˆ¬≈̆ Õfl¡ ‰¬˘ÚÀ˝√√ fl¡1±˚˛º ]

• ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1 ∆˝√√ÀÂ√ ’±Ò±Úº ’±¬Û≈øÚ Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û± ◊̋√√ÀÂ√ Œ˚ ¤Àfl¡ ¸—‡…fl¡ ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1 ‰¬ø˘ ∆· ’±ÀÂ√º ø˚ÀÈ¬± ·øÓ¬À1 ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1

¬ı‘M√√ÀÈ¬±Ó¬ ∆· ’±ÀÂ√ Œ¸˚˛± ◊̋√√ ˝√√í˘ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ º ¬Û˚«À¬ıé¬fl¡Ê√ÀÚ ø˚˜±ÀÚ ◊̋√√ ‡1Õfl¡ ‰¬±¬Ûø1 ˜±ø1¬ı, ’±ø˜ ¬ı≈øÊ√˜ Œ˚ ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±Ó¬

’øÒfl¡ ¬Ûø1˜±Ì1 ø¬ıÊ≈√̆ œ Œ¸±“Ó¬ ∆¬ı Õ·ÀÂ√º ¬Û˚«À¬ıé¬fl¡Ê√ÀÚ› ’±Ò±ÚÀ¬ı±1 ∆¬ı Œ˚±ª± ·øÓ¬ Œ¬ı·1 ø˝√√‰¬±¬Û 1‡± ¤È¬±1 ˚LaÀÈ¬±1 √À1

fl¡±˜ fl¡ø1 ’±ÀÂ√º

• fl¡±¬ÛÀ¬ı±À1 ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1 ∆· Ôfl¡± ·øÓ¬À¬ı·ÀÈ¬±fl¡ fl¡˜± ◊̋√√ ø√ÀÂ√º fl¡±¬ÛÀ¬ı±À1 Œ1±Òfl¡ ¬ı± ·øÓ¬À¬ı·ÀÈ¬±fl¡ fl¡˜± ◊̋√√ ø√ÀÂ√º fl¡±¬ÛÀ¬ı±À1 Œ1±Òfl¡

¬ı± ˘± ◊̋√√È¬1  fl¡±˜ÀÈ¬± fl¡ø1ÀÂ√ [õ∂fl‘¡Ó¬ ¬ıÓ«¬Úœ ¤È¬±Ó¬ ¤ ◊̋√√ø‡øÚÀÓ¬ ˙øMï √1 ø¬ıøfl¡1Ì ˝√√˚˛, øfl¡c ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Ó¬ ¤ ◊̋√√ ‚È¬Ú±ÀÈ¬± Œ√‡≈ª±¬ı1

¬ı±À¬ı fl¡øÍ¬Ú ∆˝√√ ¬ÛÀ1º]

• ¬˝√√±Ó¬Ó¬ ≈√ ◊̋√√ Ú•§1 ø˜Í¬± ◊̋√√1 ¬ı±fl¡‰¬ÀÈ¬± Œ˘±ª± ¬ø¡ZÓ¬œ˚˛ Â√±SÊ√ÀÚ Œ˚øÚ¬ı± ’±Ú ¤È¬± Œ¬ıÈ¬±1œ, ’±Ú ¤È¬± Œ¬ıÈ¬±1œ ¸—À˚±· fl¡1±1 ¬ı±À¬ı

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ¬Ûø1˜±Ì ¬ı±øÏ¬ˇ Õ·ÀÂ√ – ¤øÓ¬˚˛± ¬Û˚«À¬ıé¬fl¡Ê√Ú1 ’±À·ø√ ø˜Í¬± ◊̋√√À¬ı±1 ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ¸‚Ú± ◊̋√√ ¬Û±1 Õ˝√√ Õ· ’±ÀÂ√ º
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˝√√±Ó¬Ó¬ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¬ı±fl¡‰¬ ø˜Í¬± ◊̋√√ Œ˘±ª± Â√±SÊ√Ú ¬ı‘M√ÀÈ¬±Ó¬ Œ˚±· ø√˚±̨ ˜±ÀÚ Õ˝√√ÀÂ√ , ¸—À˚±· Òø1ÀÂ√, ‰¬ø˘ Õ· Ôfl¡± ’±Ò±ÚÀ¬ı±1 ¤Àfl¡ 

¬Ûø1˜±Ì1 ˝√√í¬ı ˘±À·º ¬Ûø1˜±Ì ¬ıÏ¬ˇ±1 ¬ı±À¬ı ’±Ò±ÚÀ¬ı±11 ·øÓ¬À¬ı· ¬ı±øÏ¬ˇ Õ·ÀÂ√º  

˙øMï √ 

ıÓ«¬Úœ ¤È¬±Ó¬ ∆¬ı Œ˚±ª± ’±Ò±ÚÀ¬ı±1 ¤Àfl¡ Ô±Àfl¡ ¬ı≈ø˘ Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û1±1 fl¡±1ÀÌ ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬± Œ¬ıÂ√ ¬ˆ¬±˘ ˜ÀÎ¬˘ º Œfl¡±ÀÚ± ø˜Í¬±À˚˛ ◊̋√√ √˘ÀÈ¬±1 

¬Û1± ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘± ◊̋√√ Œ˚±ª± ¬ı± ¬Û1± Ú± ◊̋√√º Œ1±Òfl¡Œ¬ı±1 ¸—À˚±· fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ¸±“Ó¬1 ¬Ûø1˜±Ì fl¡ø˜ Õ·ÀÂ√º  

üÏ÷±ÂõXîÂ± 

Œ¬ıÈ¬±1œÀ¬ı±1 Œ˚ ’±Ò±Ú1 Î¬◊»¸ Ó¬±fl¡ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª ¬ı≈Ê√± ◊̋√√ÀÂ√ º ˙øMï √1 ¸±˘-¸˘øÚ Œ˝√√±ª± ‚È¬Ú±fl¡ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª ¶Û©Üˆ¬±Àª ø‰¬Ú±Mï √ fl¡ø1ÀÂ√º  

1¿åÃ1 ÷ËëÂù  

’±À¬Û±Ú±fl¡ øfl¡ øfl¡ ¬ıd1 õ∂À˚±̨Ê√Ú ˝√√í¬ı∑  

¤Î¬±˘ ¬Û±Ó¬˘ ›Ê√Ú1 1øÂ√1 Œ˜1 ’±1n∏ Œ˜1ÀÈ¬±1 õ∂øÓ¬ ø˜È¬±1Ó¬ ¤Àfl¡±È¬± ø‰¬Ú ¬ı± √±· Ôfl¡± ¬Î¬◊ø‰¬Ó¬ ˚±1 Ù¬˘Ó¬ øÂ√1 Œ˜1 ¬ı± ¬ı‘M√√ÀÈ¬±Àª øfl¡˜±Ú 

Œ¬ıÀ·À1 ‚”ø1 ’±ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ’±¬Û≈øÚ Œ√‡± ¬Û± ◊̋√√ Ô±Àfl¡ º ø˚˜±ÀÚ ◊̋√√ 1øÂ√1 Œ˜1ÀÈ¬± √œ‚˘ ˝√√í¬ı Œ‡˘ÀÈ¬± Œ‡˘±¬ı1 fl¡±1ÀÌ √̆ ÀÈ¬±Ó¬ Œ¬ıøÂ√ ¸—‡…fl¡ 

Â√±S-Â√±Sœ ˘í¬ı ¬Û±ø1¬ıº  

øfl¡ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı 

Œ‡˘ÀÈ¬± ¬ı± øSï ˚˛±-fl¡˘±¬Û ’±1y fl¡1±1 ¬Û”À¬ı« Ó¬±1 øÚÀ«√˙ ’±1n∏ õ∂ï üÀ¬ı±1 Î¬±„√√1Õfl¡ ¬ÛøÏ¬ˇ ø√¬ıÕ˘ √̆ ÀÈ¬±1 ˜±Ê√1 ¬Û1± ¤Ê√Úfl¡ ¬ı±ø‰¬ ˘í¬ıº 

• √˘ÀÈ¬±1 õ∂øÓ¬Ê√ÀÚ ◊̋√√ ¤È¬± ¬ı‘M√√Ó¬ ¬ı± ¬ı‘M√√±fl¡±À1 øÔ˚˛ ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ı º ŒÓ›“À˘±Àfl¡ ¬ı‘M√√±fl¡±1 1øÂ√Î¬±˘ øÏ¬˘±Õfl¡ Òø1 Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº ˜Ú

fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı Œ˚ 1øÂ√Î¬±˘ fl¡íÀÓ¬± øÏ¬˘±Õfl¡ øfl¡c ›˘ø˜ Ô±øfl¡¬ı Ú±˘±ø·¬ıº

• ¤Ê√Ú Â√±S ¬ı± Â√±SœÀ˚˛ 1øÂ√Î¬±˘ ¤Àfl¡ ·øÓ¬À1 È¬±øÚ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ı ’Ô«±» ¤fl¡ øÚø«√©Ü ·øÓ¬À1 È¬±øÚ Ô±øfl¡¬ı ˘±ø·¬ıº

• õ∂ÀÓ¬…fl¡ ◊̋√√ 1øÂ√Î¬±˘ ¤ÀÚÕfl¡ øÏ¬˘±ˆ¬±Àª Òø1 Ô±øfl¡¬ı Œ˚ 1øÂ√Î¬±À˘ ¸˝√√ÀÊ√ ¬ı‘M√√ÀÈ¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ‚”ø1 Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º

• ¤Ê√Ú Â√±S ¬ı± Â√±SœÀ˚˛ 1øÂ√Î¬±˘ ’±ÚÀ¬ı±1 Â√±SÓ¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ È¬±ÚÕfl¡ ‡±˜≈ø‰¬ Òø1¬ı , ¤øÓ¬˚±̨ øfl¡ ‚È¬Ú± ‚ÀÈ¬ Ó¬±fl¡ ˘é¬… fl¡ø1¬ı º ˘é¬…

fl¡ø1¬ı Œ˚ ¬ı±fl¡œÀ¬ı±1 Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ˚±ÀÓ¬ 1øÂ√Î¬±˘ ‡≈¬ı Œ¬ıøÂ√ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 Ú±Ô±Àfl¡ fl¡±1Ì ¤ ◊̋√√ÀÈ¬± 1øÂ√ È¬Ú±-È¬øÚ fl¡1± Œ‡˘ÀÈ¬±1 √À1

Œ‡˘ Ú˝√√˚˛º ¤Ê√Ú Â√±S ◊̋√√ ¤È¬± øÚø«©Ü ¬Ûø1˜±ÌÓ¬À˝√√ 1øÂ√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Òø1¬ı ’±1n∏ ŒÓ›“ ¤ ◊̋√√ Œé¬SÀÈ¬± È¬±ÚÀÈ¬± ¬ıÏ¬ˇ± ◊̋√√ Õ· Ô±øfl¡¬ı

Ú±˘±ø·¬ıº

õ∂ï ü 

• ¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Ó¬ 1øÂÎ¬±˘fl¡ ‚”1± ◊̋√√ Ôfl¡± Â√±SÊ√ÀÚ øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√∑

• ‰¬ø˘ Õ· Ôfl¡± 1øÂ√1 Œ˜1ÀÈ¬±Àª øfl¡ ”̧‰¬± ◊̋√√ÀÂ√ ∑

• ÎßÁ±Ëò±Âõ± ÛæÃËò 1¿åÃëÂ±ùßÁ éÂ±òÍßÁ à±÷Å¿äÂ ñ1± âéÂò±ËéÂ±Ë» ¿ßÁ üÓäÂ±ý×ÃËåÃ·

Î¬◊M√√1 ’±1n∏ ˜ôL¬ı…À¬ı±1 

• 1øÂ√1 Œ˜1ÀÈ¬±fl¡ ‚”1± ◊̋√√ Ôfl¡± Â√±SÊ√Ú ˝√√í˘ Œ¬ıÈ¬±1œÀÈ¬± Â√±SÊ√ÀÚ 1øÂ√Î¬±˘fl¡ ‚”1± ◊̋√√ Ôfl¡±1 ’Ô« ˝√√í˘ Œ˚ Œ¬ıÈ¬±1œÀÈ¬±Àª ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±fl¡

˙øMï √1 Œ˚±·±Ú Òø1ÀÂ√º

• 1øÂ√Î¬±˘ ‚”ø1 Ôfl¡±1 ’Ô« ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚  ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√ø√ ’±Ò±ÚÀ¬ı±1 ∆· ’±ÀÂ√º

• Œ˚øÓ¬˚˛± Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√ÀÚ ‚”ø1 Ôfl¡± 1øÂ√ Î¬±˘fl¡ È¬±ÚÕfl¡ ‡±˜≈ø‰¬ ÒÀ˘ ŒÓ¬ÀôL ’Ú≈ˆ¬ª fl¡À1 Œ˚ ŒÓ¬›“1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ’±·Ó¬Õfl¡  Œ¬ıøÂ√

·1˜ ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√ ’±1n∏ ¬1øÂ√Î¬±˘fl¡ ‰¬˘± ◊̋√√ 1‡± fl¡±˜ÀÈ¬± ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ fl¡øÍ¬Ú ∆˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º  È¬±fl¡ÕÚ Òø1 1‡±1 Ù¬˘Ó¬ ◊̋√√ 1øÂ√Î¬±˘

‰¬ø˘ Œ˚±ª±1  Œé¬SÓ¬ ¬ı±Ò±1 ‘̧ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√º È¬±ÚÕfl¡ 1øÂ√Î¬±˘ Òø1 1‡± Â√±SÊ√Ú1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ·1˜ ∆˝√√ Î¬◊Í¬±1 ’Ô« ∆˝√√ÀÂ√ Œ˚ 

¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 ¬Û1± ˙øMï √ ¬ı±ø˝√√1Õ˘ ›˘± ◊̋√√ ’±ø˝√√ÀÂ√ ’Ô«±» ˙øMï √1 ø¬ıøfl¡1Ì ∆˝√√ÀÂ√º 1øÂ√Î¬±˘ È¬±ÚÕfl¡ Ò1± Â√±SÊ√ÀÚ ¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ ¤È¬± 

˘± ◊̋√√È¬1 ¬ı±˘¬ı ¬ı± Œ1±Òfl¡1 √À1 fl¡±˜ fl¡ø1ÀÂ√º 
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¤ ◊̋√√ ˜ÀÎ¬˘ÀÈ¬±Àª Œ√‡≈ª± ◊̋√√ÀÂ√ Œ˚ ¸fl¡À˘± ’±Ò±Ú ¬ıÓ«¬ÚœÀÈ¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ∆· Ô±Àfl¡ ’±1n∏ Œ1±Òfl¡ ’±1n∏ ˙øMï √1 ø¬ıøfl¡1Ì1 Œé¬SÓ¬ 

¤fl¡ ¸—À˚±·1 ‘̧ø©Ü fl¡À1º 

¸œ˜±¬ıXÓ¬± 

Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤Ê√ÀÚ Œ˚øÓ¬˚±̨ ‰¬ø˘ ∆· Ôfl¡± 1øÂ√Î¬±˘1 È¬±ÚÕfl¡ ‡±˜≈ø‰¬ ÒÀ1, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± 1øÂ√Î¬±˘fl¡ ‚”1± ◊̋√√ Ôfl¡± Â√±SÊ√ÀÚ 1øÂ√Î¬±˘fl¡ ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ 

ŒÊ√±À1À1 È¬±øÚ ‚”1±¬ı ˘·±Ó¬ ¬ÛÀ1º ◊̋√√˚±̨1 ’Ô« ˝√√í˘ Œ˚øÓ¬˚˛± Œ1±Òfl¡1 ¬Ûø1˜±Ì ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±˚˛ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ¬Ûø1˜±Ì ¤Àfl¡ 1±ø‡¬ı1 fl¡±1ÀÌ 

Œ¬ıÀÈ¬ø1ÀÈ¬±Àª ’±·Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ˘·±Ó¬ ¬ÛÀ1º 

˙øM √ 



Using physical models: teaching electricity to Class X 

www.TESS-India.edu.in 17 

12.2 – ¤È¬± ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± 

ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√1 ¬ı±À¬ı ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ÀÈ¬±1 

˜±ÀÊ√ø√ ’±Ò±Ú ∆¬ı ˚±¬ı ¬Û±À1º  

ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√ = õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ’±Ò±Ú1 

›¬Û1Ó¬  fl¡1± fl¡±˜ 

1 ˆ¬åI◊ = õ∂øÓ¬ fl≈¡˘•§Ó¬ Ôfl¡±  1

Ê≈√˘, ˚±fl¡ ˆ¬åI◊  ø˜È¬±1 ˚LaÀ1 

ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛º 

Œ¬ıÀÈ¬1œÀ˚˛ ˆ¬ÀåI◊Ê√1 

¸˘øÚ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ 

Œ˚±·±Ú Ò1±1 Œé¬SÓ¬ 

Ôfl¡± Ò±1Ì±ÀÈ¬± 

¬ı…ª˝√√Ó¬ – Û±Úœ Ó¬˘Õ˘ ∆¬ı Œ˚±ª±1 

Œé¬SÓ¬ ˜±Ò…±fl¡¯∏«Ì1 ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√1 

õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛ ’±Ò±Ú ∆¬ı Œ˚±ª±1 Œé¬SÓ¬ 

∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 – 

1øÂ√˘ ˜ÀÎ¬˘ 

12.3 – ¸Ó¬ÀÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± 

Î¬◊¬Û±√±ÚÀ¬ı±11 ¸±Ò±1Ì õ∂Ó¬œfl¡ 

ø‰¬ ï̋ À¬ı±1 

– 

ú±à±    ¿S÷ûþ±-
ßÁù±Âó    

÷Óù¿úŽÂ±íÏûþ ¿ðÃú / åÃ±S-
åÃ±SÏËÂõ±Ë1 ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó Õ±1n¸ 

Âó¿ìÂÿÂõùá± ó±êÂ1 Âó1± ¿ßÁ 
¿úßÁ±ËéÂ± ÷ý×ÃÃ ¿ÂõäÂ±Ë1±·    

ßÁ¿êÂòîÂ±1 ëÂ×Èü 
ÎßÁ±òËÂõ±1 ·    

Ûý×ÃÃ ÎŽÂSîÂ ÎßÁ±òËÂõ±1 ÷ËëÂùÂõ± 
îÅÂùò±÷ÓùßÁ ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1± ýÃÃ’ù 

ÕïÂõ± üýÃÃ±ûþßÁ ýÃÃ’Âõ Âó±Ë1·    

12.1 – ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ [¤À•Û˚±̨1Ó¬ 

ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛] ∆˝√√ÀÂ√ õ∂øÓ¬ ŒÂ√Àfl¡GÓ¬ 

∆¬ı Œ˚±ª±  ’±Ò±Ú1 Œ “̧±Ó¬ 

[fl≈¡˘•§Ó¬ ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛]º 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ¤À˜È¬±1 ˚LaÀ1 

ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛º  ¸±Ò±1Ì ø¬ıÊ≈√̆ œ 

Œ “̧±Ó¬ + 1  ¬Û1± - ∆˘ ∆¬ı ˚±˚˛º 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ’±1n∏ ◊̋√√À˘"™√√Ú 

¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ∆¬ı 

˚±˚˛º ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ^nÓ¬À¬ı·œ 

øfl¡c ◊̋√√˚˛±1 ∆¬ı Œ˚±ª± ·øÓ¬À¬ı· 

˝√√í˘ õ∂±˚˛ 1 ø˜– ø˜– ŒÂ√Àfl¡G-1

[mms-1]

’±Ò±ÚÀ¬ı±1fl¡ ‰¬fl≈¡À1 

Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛º 

◊̋√√À˘"™√√Ú ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ·øÓ¬À¬ı· 

¸•Ûfl«¡Ó¬ Œ‡˘À˜ø˘ 

Ò±1Ì±º 

Òœ1 ·øÓ¬1 ◊̋√√À˘"™√√Ú ’±1n∏ 

^nÓ¬À¬ı·œ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 

˜±Ê√Ó¬ ø˜˘ 

¬ı…ª˝√√Ó¬ – ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬fl¡ ¤È¬± Œ “̧±Ó¬ 

ø˝√√‰¬±À¬Û Œ√‡≈›ª± ∆˝√√øÂ√̆ º  ¬ıÓ«¬Úœ ˝√√í˘ 

¤È¬± ¬ıg1 ˜±Ê√1 Œ‡±˘± ¬ÛÔ-¬ÛÔÀÈ¬± ¬ıg 

fl¡ø1 ø√À˘ ◊̋√√ Œ “̧±Ó¬ÀÈ¬± ¬ıg ∆˝√√ ˚±¬ı 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 – 

1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘ 

ëÂ×Âó±ûþ 4 Ð ¿ÂõðÅÃÉÈ ¿Âõø¸ûþËéÂ± ÂóìÂÿÅ»±Âõ1 ÂßÁ±1Ëí ÷ËëÂù Õ±1n¸ îÅÂùò±÷ÓùßÁ ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í1 

ÂõÉ»ýÃÃ±1 (Resource 4: Using models and analogies to teach electricity) 

¤ ◊̋√√ Î¬◊¬Û±˚˛ÀÈ¬± fl¡±˚«Sï ˜ 2 Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º Ó¬±ø˘fl¡± R 3.1 ‡ÀÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±1fl¡ ø‰¬Ú±Mï √ 

fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û1± ’±Ú ˜ÀÎ¬˘À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛› øfl¡Â≈√̃ ±Ú ¬Û1±˜ «̇ ø√ÀÂ√º 

Ó¬±ø˘fl¡± R  4.1 ø¬ı≈√…» ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± ¬ÛÏ¬ˇ≈ª±1 Œé¬SÓ¬ ˜ÀÎ¬˘ ’±1n∏ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±11  ¬ı…ª˝√√±1 



Using physical models: teaching electricity to Class X 

18 www.TESS-India.edu.in 

12.2 Î¬◊¬Û±√±ÚÀ¬ı±1 ¸˘± ◊̋√√ Ô±øfl¡À˘ 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ›¬Û1Ó¬ õ∂ˆ¬±ª 

¬ÛÀ1º  Œ1±Òfl¡1 Ò±1Ì± Œ1±Òfl¡ 

¬ıÏ¬ˇ±À˘ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ fl¡ø˜ ˚±˚˛º 

ëÎ¬◊¬Û±√±ÚÀ¬ıÀ1 ø¬ıÊ≈√˘œ 

Œ “̧±Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1í 

Ò±1ÌÀÈ¬±1 ¸•ÛÀfl«¡ ˆ¬≈˘ 

¬ı≈Ê√±-¬ı≈øÊ√ ˝√√í¬ı ¬Û1±1 

¸y±ªÚ±º¬ 

 Û±Í¬…¬Û≈øÔ ’±À˘±‰¬Ú± 

fl¡À1±ÀÓ¬ ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 

˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı Œ˚±ª± 

◊̋√√À˘"™√√Ú ¸•ÛÀfl«¡ 

˜±Úø¸fl¡ ˜ÀÎ¬˘ 

¬¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1∑ 

1ø‰¬1 ˜ÀÎ¬˘ 

ø˜Í¬± ◊̋√√1 ˜ÀÎ¬˘ 

12.3 Ûø1¬ı±˝√√fl¡Ó¬ Ôfl¡± Œ1±Òfl¡1 ›¬Û1Ó¬ 

õ∂ˆ¬±ª Œ¬ÛÀ˘±ª± fl¡±1ÌÀ¬ı±1 

Œ1±Òfl¡1 ¬Ûø1˜±Ì ’Ô¬ı± Ó“¬±11 

∆√‚«… ¬ı±øÏ¬ˇ ·íÀ˘, Œ1±Òfl¡ ¬ı±øÏ¬ˇ 

˚±¬ı õ∂¶öÀÂ√√ [Cross 

Section] ’=˘ ø˚˜±ÀÚ ◊̋√√ 

Œ¬ıøÂ√ ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı, Œ1±Òfl¡ ø¸˜±ÀÚ ◊̋√√ 

fl¡ø˜ ˚±¬ı 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ ŒÊ√±‡± 

’±1n∏ Œ1±Òfl¡ ’Ú≈˜±Ú 

fl¡1± Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚˛±Õfl¡ 

Œ1±Òfl¡ Ê≈√ø‡¬ı Ú±˘±À· 

õ∂¶öÀÂ√√ ’=˘1 ÚœÓ¬ 

¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚±›“ÀÓ¬ 

Â√±S-Â√±Sœfl¡ ˜ÚÓ¬ 

Œ¬Û˘± ◊̋√√ ø√¬ı ˘±À· Œ˚ 

¬ı…±¸ ≈√&ÀÚ ¬ı±øÏ¬ˇÀ˘ 

’=˘ÀÈ¬± ‰¬±ø1&Ì ¬ı±øÏ¬ˇ 

˚±˚˛º 

¸•Ûfl«¡À¬ı±1 ˜ÚÓ¬ 

Œ¬Û˘±¬ıº 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 – 

[¤ ◊̋√√ Œé¬SÓ¬ ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ’øˆ¬Ú˚˛ fl¡ø1¬ı 

¬Û1± ˚±˚˛ ŒÚøfl¡∑] øˆ¬1 Ôfl¡± fl¡ø1Î¬1 

[ŒÍ¬fl¡¬ÛÔ] ¤È¬±Ó¬ ¤√í˜ ŒÈ¬±À¬Û±˘± 

fl¡øÏ¬ˇ˚˛± ◊̋√√ øÚ¬ı ˘±À· fl¡1¬ı±Ó¬ ‡≈µ± 

Œ‡±ª±Ó¬ ŒÈ¬±À¬Û±˘±À¬ı±1 Î¬◊Ù¬ø1 ¬Ûø1ÀÂ√º 

ø˚˜±ÀÚ ◊̋√√ fl¡ø1Î¬1 ¬ı± ŒÍ¬fl¡ ¬ÛÔÀÈ¬± √œ‚˘ 

[∆√‚«…] ˝√√í¬ı ’±1n∏ ŒÍ¬fl¡ ∆˝√√ ¬Ûø1¬ı ‡≈µ± 

Œ‡±ª± ‚È¬Ú±ÀÈ¬± ‡1Õfl¡ ‚øÈ¬¬ıº 

ú±à±    ¿S÷ûþ±-
ßÁù±Âó    

÷Óù¿úŽÂ±íÏûþ ¿ðÃúûåÃ±S-
åÃ±SÏËÂõ±Ë1 ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó Õ±1n¸ 

Âó¿ìÂÿÂõùá± ó±êÂ1 Âó1± ¿ßÁ 
¿úßÁ±ËéÂ± ÷ý×ÃÃ ¿ÂõäÂ±Ë1±·    

ßÁ¿êÂòîÂ±1 ëÂ×Èü 
ÎßÁ±òËÂõ±1 ·    

Ûý×ÃÃ ÎŽÂSîÂ ÎßÁ±òËÂõ±1 ÷ËëÂùÂõ± 
îÅÂùò±÷ÓùßÁ ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1± ýÃÃ’ù 

ÕïÂõ± üýÃÃ±ûþßÁ ýÃÃ’Âõ Âó±Ë1·    

12.4 12.1 ¤È¬± ¬Ûø1¬ı±˝√√fl¡1 ¬ı±À¬ı ˆ¬ÀåI◊Ê√ 

’±1n∏ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 ¸•Ûfl«¡º 

ø¬ıøˆ¬iß Œ¬ıÈ¬±1œ1 Œé¬SÓ¬ V 

¬ıÚ±˜º  

∆1ø‡fl¡ ø‰¬S ¬ı± ¢∂±Ù¬1 ¬Û1± 

Ohm's low (’í˜1 ”̧S] øÚÌ« ˛̊ 

fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 

ˆ¬ÀåI◊Ê√ ’±1n∏ ø¬ıÊ≈√˘œ 

Œ “̧±Ó¬1 ¬˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± 

øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ıw±øôL 

¬ıÓ«¬Úœ1 ø‰¬S1 ¸˝√√±˚Ǫ́¬ 

¬ı±ô¶ª ¬ıÓ«¬Úœ1 ø¬ı¯∏À˚˛ 

Î¬◊À~‡ fl¡1±  

ˆ¬åI◊ø˜È¬±1 ’±1n∏ 

¤À˜È¬±11 ¸—À˚±·À¬ı±1 

ı…ª˝√√Ó –¬ ıÓ«¬Úœ ¬ı≈Ê√±¬ı1 ¬ı±À¬ı ¬ıÓ«¬Úœ1 

ø‰¬S [fl¡±˚«Sï ˜1 ˜±ÀÊ√À1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± 

∆˝√√øÂ√˘] 
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12.6.1 12.5 ñ±1±Âõ±¿ýÃÃßÁöÂ±Ë» ïßÁ± 

Î1±ñßÁËÂõ±11 ßÁ±1Ëí Ð ˜≈Í¬ 

ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√ ˝√√í˘ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ1±Òfl¡1 

˜±Ê√Ó¬  Ôfl¡± ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√À¬ı±11 

Œ˚±·Ù¬˘º 

ø˚À˝√√Ó≈¬ V=IR  Ò±1± 

¬ı±ø˝√√…fl¡ˆ¬±Àª Œ1±Òfl¡À¬ı±11 ˜≈Í¬ 

Œ1±Òfl¡Ó¬±1 ¬Ûø1˜±Ì =  õ∂øÓ¬ÀÈ¬± 

Œ1±Òfl¡Ó¬±1 Œ˚±·Ù¬˘ 

ıÓ«¬Úœ ’±1n∏ ¬ıÓ«¬Úœ ø‰¬S1

Î¬◊À~fl¡ fl¡1fl¡ 
– 

12.6.2 12.6 ¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª 1‡± øÓ¬øÚÈ¬± 

Œ1±Òfl¡1 Œé¬SÓ¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± 

Œ1±Òfl¡1 ˜±Ê√Ó¬ ¬ı± ø¬ıˆ¬ªÀˆ¬√ ˜≈Í¬ 

Œ1±Òfl¡À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ø¬ıˆ¬ª 

Œˆ¬√1 ¸˜±Ú 

øÂ√iß ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ıÓ«¬Úœ1 ˜±ÀÊ√À1 

Œ¬ı±ª± ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ =  õ∂øÓ¬ÀÈ¬± 

Œ1±Òfl¡1] ˜±ÀÊ√ø√ ∆¬ı Œ˚±ª± 

ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬1 Œ˚±·Ù¬˘ 

¬ıÓ«¬Úœ ’±1n∏ ¬ıÓ«¬Úœ ø‰¬S1 

Î¬◊À~‡ fl¡1fl¡  

ŒÊ√±‡˜±‡À¬ı±À1 fl¡Ô±À¬ı±1 

¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±Ó¬ Œ‡ø˘À˜ø˘ 

˘·±¬ı ¬Û±À1º 

˜≈Í¬ Œ1±Òfl¡Ó¬±fl¡ ¬ı±ø˝√√1 

fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ øSï ˚˛±- 

fl¡˘±¬ÛÀÈ¬± ¤fl¡ ¬õ∂Ó¬…± 3̋√√±Ú 

∆˝√√ ¬Ûø1¬ı ¬Û±À1– ˜≈Í¬ 

Œ1±Òfl¡Ó¬± fl¡À˜±ª±1 

Œé¬SÓ¬ õ∂Ô˜ ¬ı±Ò±1 ‘̧ø©Ü 

fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1∑ 

 ø¬ıˆ¬ª Œˆ¬√1 ¬ı±À¬ı ¤È¬± Œ˝√√˘Úœ ˛̊± 

˜ÀÎ¬˘º ¬Û±S1 ›¬Û1Ó¬ 1‡±  ¬ı˝√√˘ ˜≈‡1 

õ-±ø©Üfl¡1 ‰≈¬ø¬Û ¤È¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ øÓ¬øÚÈ¬± 

é≈¬^  Œ˘±˝√√±1 ¬ı˘ ¤fl¡±ø√Sï À˜ Œ¬Û˘± ◊̋√√ 

ø√¬ıº  õ∂øÓ¬ÀÈ¬±  ¬ı˘1 øÚÊ√± ¬ÛÔ Ô±Àfl¡ 

Ó¬˘Ó¬ ¬Û1±1 ¸˜˚Ą̀È¬± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ı˘1 

Œé¬SÓ¬ ¤Àfl¡ ¸˜˚˛ ˝√√˚˛º 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 – ø¬ıÊ≈√̆ œ Œ “̧±Ó¬ 

øÓ¬øÚÈ¬± ¬ÛÀÔÀ1 ∆· ¬Û≈Ú1 ¤Í¬± ◊̋√√Ó¬ ø˜ø˘Ó¬ 

∆˝√√ÀÂ√º ¤‡Ú1 ¸˘øÚ øÓ¬øÚ‡Ú ¬∏C±fl¡ 

¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 √À1 Œ1±Òfl¡Ó¬±1 õ∂ˆ¬±ª 

fl¡À˜±ª± ∆˝√√øÂ√̆ º 

ú±à±    ¿S÷ûþ±-
ßÁù±Âó    

÷Óù¿úŽÂ±íÏûþ ¿ðÃúûåÃ±S-
åÃ±SÏËÂõ±Ë1 ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó Õ±1n¸ 

Âó¿ìÂÿÂõùá± ó±êÂ1 Âó1± ¿ßÁ 
¿úßÁ±ËéÂ± ÷ý×ÃÃ ¿ÂõäÂ±Ë1±·    

ßÁ¿êÂòîÂ±1 ëÂ×Èü 
ÎßÁ±òËÂõ±1 ·    

Ûý×ÃÃ ÎŽÂSîÂ ÎßÁ±òËÂõ±1 ÷ËëÂùÂõ± 
îÅÂùò±÷ÓùßÁ ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1± ýÃÃ’ù 

ÕïÂõ± üýÃÃ±ûþßÁ ýÃÃ’Âõ Âó±Ë1·    

12.5 12.4 ñ±1±Âõ±¿ýÃÃßÁ Î1±ñßÁËÂõ±11 

ßÁ±1Ëí Ð Ò±1±¬ı±ø˝√√fl¡ ¬ıÓ«¬Úœ1 

ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¶ö±ÚÀÓ¬ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±Ó¬ 

¸˜±Ú Ô±Àfl¡º ¸˜”˝√√ Œ1±Òfl¡1 

¬Ûø1˜±Ì1 ›¬Û1Ó¬ ø¬ıÊ≈√˘œ Œ “̧±ÀÓ¬ 

øÚˆ¬«1 fl¡ø1 ‰¬À˘º 

¬ıÓ«¬Úœ ˘·Ó¬ ¬ıÓ«¬Úœ1 

ø‰¬SÀ1 ë¬ø¬ıÊ≈√̆ œ Œ “̧±Ó¬í 

¬ı…ª˝√√±1  ∆˝√√ÀÂ√í ˆ¬≈˘ 

¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√1 Î¬◊À~‡ fl¡1fl¡ 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 – ø˜Í¬± ◊̋√√1 ˜ÀÎ¬˘ 
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12.7.1 - Î¬◊¯ûÓ¬±1 õ∂ˆ¬±ªfl¡ ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ 

Œé¬SÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 – ø˝√√È¬±1 ŒÈ¬±©Ü±1 

’±ø√, ˘± ◊̋√√È¬1 ¬ı±˘¬ı1 øÙ¬˘±À˜∞I◊, 

øÙ¬Î¬◊Ê√ 

¸fl¡À˘± Â√±S-Â√±SœÀ˚˛ ◊̋√√ 

¤ ◊̋√√ Î¬◊√±˝√√1ÌÀ¬ı±11 

∆¸ÀÓ¬ ’ˆ¬…ô¶ ˝√√í¬ıÀÚ∑ 

– 

12.8 ∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ é¬˜Ó¬± [Power) 

P = VI 

P = V/R 

P = I2R

∆¬ı≈√…øÓ¬fl¡ é¬˜Ó¬±fl¡ [Power) 
Ý»±éÂîÂ ŒÊ√±‡± ˝√√˚˛º 

˙øMï √1 ¬ı…ª¸±ø˚˛fl¡ ¤fl¡fl¡ = 
øfl¡˘íª±È¬ ’±ª±1 [‚∞I◊±] 

kWh = 3.6 x 106 Ê≈√̆

∆¬ı≈√øÓ¬fl¡ ¸1?±˜À¬ı±1Ó¬ ‰¬±Ê«√1 

’±˝√√1Ì Ú˝√√˚˛º  ’±ø˜ ˙øMï √¬ 

ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ¬ı±À¬ıÀ˝√√ ÒÚ ˆ¬ø1¬ı 

˘±À·, ’±Ò±Ú ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı 

Ú˝√√˚˛º 

˙øMï √ ’±1n∏ ’±Ò±Ú1 

˜±Ê√1 ø¬ıw±øôL 

ú±à±    ¿S÷ûþ±-
ßÁù±Âó    

÷Óù¿úŽÂ±íÏûþ ¿ðÃúûåÃ±S-
åÃ±SÏËÂõ±Ë1 ¿S÷ûþ±-ßÁù±Âó Õ±1n¸ 

Âó¿ìÂÿÂõùá± ó±êÂ1 Âó1± ¿ßÁ 
¿úßÁ±ËéÂ± ÷ý×ÃÃ ¿ÂõäÂ±Ë1±·    

ßÁ¿êÂòîÂ±1 ëÂ×Èü 
ÎßÁ±òËÂõ±1 ·    

Ûý×ÃÃ ÎŽÂSîÂ ÎßÁ±òËÂõ±1 ÷ËëÂùÂõ± 
îÅÂùò±÷ÓùßÁ ëÂ×ðÃ±ýÃÃ1í ÂõÉ»ýÃÃ±1 ßÁ1± ýÃÃ’ù 

ÕïÂõ± üýÃÃ±ûþßÁ ýÃÃ’Âõ Âó±Ë1·    

12.7 - Ûø1¬ı±˝√√fl¡ ¤È¬±1 ˜±ÀÊ√À1 ø¬ıÊ≈√̆ œ 

Œ “̧±Ó¬ ∆¬ı ˚±›“ÀÓ¬ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±Ì1 

˙øMï √1 ø¬ıøfl¡1Ì ˝√√í˚˛ º 

é¬˜Ó¬± [Power] P= VI 

˙øMï √  H= V/t 

˙øMï √  H= I2 R 

¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı ¬Û±À1∑ 

 1øÂ√1 ˜ÀÎ¬˘ 
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Additional resources 
• Information on practical activities in physics for 11–19-year-olds:

http://www.nuffieldfoundation.org/practical-physics (accessed 19 May 2014)

References/bibliography 
Boohan, R. (2002) ‘Learning from models, learning about models’, in Amos, S. and Boohan, R. (eds) 
Aspects of Teaching Secondary Science. London, UK: RoutledgeFalmer. 

Driver, R., Squires, A., Rushworth, P. and Wood-Robinson, V. (1994) Making Sense of Secondary Science. 
London, UK: Routledge.  

National Strategies (2008) Science Teaching Unit: Explaining How Electric Circuits Work. London, UK: 
Department for Children, Schools and Families. Available from: 
http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20110202093118/http://nationalstrategies.standards.dcsf.gov.uk/
node/286751 (accessed 21 May 2014).  

Strawson, R. (2011) ‘Electricity and magnetism’ in Sang, D. (ed.) Teaching Secondary Physics. London, 
UK: John Murray. 

Acknowledgements 
This content is made available under a Creative Commons Attribution-ShareAlike licence 
(http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/), unless identified otherwise. The licence excludes the use 
of the TESS-India, OU and UKAID logos, which may only be used unadapted within the TESS-India 
project. 

Every effort has been made to contact copyright owners. If any have been inadvertently overlooked the 
publishers will be pleased to make the necessary arrangements at the first opportunity. 

Video (including video stills): thanks are extended to the teacher educators, headteachers, teachers and 
students across India who worked with The Open University in the productions. 




