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TESS-ইমিয়া  ( টিচাে এডুরকিন্ থ্রু সু্কল ববসড সার ার্ট )-এে লক্ষয হল মিক্ষাথী-বকমিক, অংিগ্রহণিলূক  দ্রক্ষর ে উন্নমেরে 

মিক্ষকরদ্ে সহায়ো কোে িন্য ওর ন্ এডুরকিন্াল মেরসারসটস (OERs)-এে সম্পদ্গুমলে িাধ্যরি ভােরেে প্রাথমিক এবং িাধ্যমিক 

মিক্ষকরদ্ে বেমণকরক্ষে েীমেগুমলরক উন্নে কো। TESS-ইমিয়া OERs মিক্ষকরদ্ে সু্করলে  াঠ্যবইরয়ে সহাময়কা প্রদ্ান্ করে। এগুমল 

মিক্ষকরদ্েরক োাঁরদ্ে মিক্ষাথীরদ্ে সরে বেমণকরক্ষ  েখ করে বদ্খাে িন্য অযামিমভটি প্রদ্ান্ করে, আে একই সারথ মকছু বকস স্টামড 

প্রদ্ান্ করে বেগুমল বদ্খায় বে অন্য মিক্ষকো কীভারব মবষয়টি  মিরয়রছন্ এবং সম্পদ্গুমলে িরধ্য বোগসতূ্র স্থা ন্ করেরছ োরে 

মিক্ষকরদ্েরক োাঁরদ্ে  ারঠ্ে  মেকল্পন্া ও মবষয়জ্ঞান্রক উন্নে কেরে সাহােয কো োয়। 

ভােেীয়  াঠ্যক্রি এবং প্রসেগুমলে িন্য TESS-ইমিয়া OERs সহরোগীোিলূক ভারব ভােেীয় এবং আর্ন্টিামেক বলখকরদ্ে দ্বাো 
বলখা হরয়রছ এবং এটি অন্লাইরন্ এবং ছা াে বযবহারেে িন্য উ লব্ধ আরছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অরন্ক 

সংস্কেরণ  াওয়া োয়, এগুমল ভােরেে প্ররেযক অংিগ্রহণকােী োরিযে িন্য উ েুক্ত এবং স্থান্ীয় প্ররয়ািন্ীয়ো এবং প্রসে  ূেণ কেরে 

OERsবক বযবহােকােীরদ্ে গ্রহণ এবং স্থান্ীয় ভাষায় অন্বুাদ্ কেরে আিন্ত্রণ কো হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ্ ওর ন্ ইউমন্ভট ামসটি UK দ্বাো  মেচামলে এবং UK সেকাে আমথটক মবমন্রয়াগ করেরছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমন্রর্ মকছু কােটক্ররিে সরে মন্ম্নমলমখে আইকন্গুমল আরছ: । এে অথট হল বে মন্মদ্টষ্ট মিক্ষাদ্ান্ সক্রার্ন্ মথরিে িন্য 

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ বদ্খা আ ন্াে  রক্ষ সহায়ক হরব।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ ভােরেে ক্লাসঘরেে মবমবধ্ প্রকারেে  মেরপ্রমক্ষরে িলূ মিক্ষাদ্ান্সংক্রার্ন্ বকৌিলগুমল মচমত্রে করে। 
আিো আিা কমে বসগুমল আ ন্ারক অন্রুূ  চচট া মন্রয়  েীক্ষা কেরে সাহােয কেরব। বসগুমলে উরেিয হল  াঠ্যমভমিক ইউমন্রর্ে 

িাধ্যরি আ ন্াে কারিে অমভজ্ঞো বািারন্া ও  মে ূণট কো, মকন্তু আ মন্ েমদ্ বসগুমল ব রে অসিথট হন্, বসই বক্ষরত্র এগুমল অ মেহােট 
ন্য়।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্গুমল অন্লাইরন্ বদ্খা োয় বা TESS-ইমিয়া ওরয়বসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বথরক 

ডাউন্রলাড কো োয়। অন্যথায় আ মন্ একটি মসমড বা বিিমে কারডট  মভমডওগুমল ব রে  ারেন্। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
এই ইউমন্রর্ে লক্ষয হল ইংরেমিরে গল্প বলাে িন্য আ ন্াে দ্ক্ষোরক উন্নে কো।

গল্প বলা মিক্ষাদ্ারন্ে িন্য একটি িমক্তিালী  দ্ধমে, কােন্ মিক্ষক মহরসরব আ মন্ আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে সরে সোসমে বোগারোরগে িরধ্য

থাকরবন্। গরল্পে িন্য এবং গল্প বলরে শুধ্ ুএকর্াই সম্পরদ্ে দ্েকাে– ো হ’ল আ ন্ারক।

গল্পবলা আ ন্ারক বখালাখুমল প্রশ্ন কোে সুরোগ বদ্য়, বেিন্ ‘বোিাে কী িরন্ হয়, এে ে কী ঘর্রব?’ এবং ‘বোিাে বকন্ িরন্ হয় বে,

বস এর্া করেরছ?’ এর্া মিক্ষাথীরদ্ে ভাবরে, িরন্ কেরে, প্রমেফলন্ কেরে, কল্পন্া কেরে এবং সািা মদ্রে উত্সামহে করে। এইগুমলে
সবমকছুই োরদ্ে ভাষাে দ্ক্ষোরক উন্নে করে। অমভজ্ঞ মিক্ষকো িারন্ন্ বে, মিক্ষাথীো েখন্ এর্া একর্া গরল্পে িরধ্য শুন্রব, োো খুব

ভারলা করে ভাষাটি িরন্ োখরব এবং বযবহাে কেরে বচষ্টা কেরব।

বেমণকরক্ষ মন্য়মিে গল্পবলা এবং  িার্া একর্া ভারলা অভযাস, কােণ এগুমল িিাে ঘর্ন্াে সরে সরে বিখাে সুরোগ। ভােরেে বক্ষরত্র,

আিো ভাগযবান্ বে বলাককথা এবং  েম্পো বথরক আিারদ্ে কারছ বহু গল্প আরছ, বেগুমল মিক্ষকো ভাষা মিক্ষারক উন্নীে কোে িন্য

বযবহাে কেরে  ারেন্। মবরিষ করে মবদ্যালরয়ে প্রথি মদ্রকে বছেগুমলরে েখন্ আ মন্ বেমণকরক্ষ গল্প বলরবন্, েখন্ ইংরেমিে সরে

স্থান্ীয় ভাষাগুমলে মিেণ থাকার্াই আিা কো হরব এবং এর্া স্বাভামবক।

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 গল্প বলাে মদ্বভামষক  দ্ধমে বযবহাে কো।
 আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে সরে বযবহাে কোে িন্য ইংরেমি গল্প বাছাই কো।
 ইংরেমিরে গল্পবলা অভযাস কো।

1 িেুি িব্দ শিখা
আ ন্াে একটি কােটক্ররিে িরধ্য দ্রুর্া ভাষায় গল্প  িা মদ্রয় শুরু করুন্।

অ্যাভিভিটি 1: িেুি িব্দ শিখা

মন্ম্নমলমখে বছার্ গল্পটি  িুন্।

একিন্ বলাক মছরলন্, এবং োরক খুব মব েটস্ত িরন্ হমিল। মেমন্ আন্দ্রাস, ভকটপাটে োর িাভির ব ছরন্ (‘মকর া’ হল একটি

বাগান্) মগরয়মছরলন্ মকছু খুাঁিরে। আন্দ্রাস মন্চু হরলন্ আে দ্ইু হাে এবং হাাঁরু্রে ভে মদ্রয় ট্রাভয়িিাভিলা ন্ািক বগালা গারছে ন্ীরচ

খুাঁিরে আেম্ভ কেরলন্।

এখন্ আন্দ্রাটসর স্ত্রী, োে মপ্রয় ইটিকা, বামিে ও ে েলায় মছরলন্। ইটিকা বিাবাে ঘে পারাভিটরার িরধ্য মদ্রয় বাইরে োকারলন্

এবং বদ্খরলন্ োাঁে আন্দ্রাস িাময়ন্ডামফলাে িীটে মকছু খুাঁিরছন্।

োে স্ত্রী মিজ্ঞাসা কেরলন্ বে, মেমন্ কী কেরছন্। ‘আমি আিাে ঘরেে চামব খুাঁিমছ,’ আন্দ্রাস মচৎকাে করে বলরলন্।

‘েুমি মক বোিাে ভিভিয়া ঘে, ট্রাভয়িিাভিলার িীটে ভকটপাটে হামেরয়ছ?’

‘ন্া,’ োে আন্দ্রাস বলরলন্। ‘আমি ট্রাভয়িিাভিলার ন্ীরচ আিাে ভিভিয়া হাোই মন্, মকন্তু আরলার্া এখারন্ ববমি ভারলা!
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মচর্ন্াে িন্য সািময়ক মবেমে

এই উদ্াহেণটিরে, গ্রীক িব্দগুমল মবমভন্নভারব বযাখযা কো হরয়রছ – এই মবমভন্ন  দ্ধমেগুমল কী কী?

আ মন্ কীভারব বসই িব্দগুমলে িারন্ ববাঝারবন্ বেগুমল গরল্প বযাখযা কো হয় মন্িঃ ‘ াোমথরো’ এবং ‘মক্লমডয়া’ ?

আ মন্ েখন্ গল্পটি  িমছরলন্, আ মন্ মকছু ন্েুন্ িব্দ গ্রীক ভাষায় মিখমছরলন্: ‘বলাক’, ‘বাগান্’ , ‘বগালা গুমল’ এবং

‘স্ত্রী’। েমদ্ও আ মন্ সম্ভবে: কখন্ও ভাষাটি বযবহাে করেন্ মন্, েব ুআ মন্ হয়ে গ্রীক িব্দগুমলে িারন্ বঝুরে ববমি কষ্ট

করেন্ মন্, কােণ সব িব্দই প্রায় সংমক্ষপ্তভারব বযাখযা কো হরয়রছ এবং োে ে সরে সরেই একর্া সহি এবং

মবরন্াদ্ন্িলূক গরল্পে িরধ্যই একর্া  মেমচে প্রসরে বযবহাে কো হরয়রছ।

বে বকারন্া একর্া ভাষাে গরল্পে িরধ্য ইংরেমি িব্দ এবং বাকয বযবহাে করে আ মন্ মিক্ষাথীরদ্ে একইভারব ইংরেমি

বিখারে  ারেন্।

অ্যাভিভিটি 2: িেুি ইংটরভি িব্দ শিখা

একর্া খুব বছার্ গল্প অথবা কমবো মন্ন্, বেটি আ ন্াে মিক্ষাথীো বাংলারে খুব ভারলা করে িারন্। মকছু ইংরেমি িব্দ  ছন্দ করুন্,

বেগুমল আ মন্ গল্প বা কমবোটিরে উরেখ কেরে  ােরবন্।

আ মন্ কীভারব ইংরেমি িব্দগুমল বযবহাে কেরবন্ বসটি মস্থে করুন্। আ মন্ মক বসগুমল অন্বুাদ্ কেরবন্, বা অন্য বকান্ উ ারয়

বসগুমল বযাখযা কেরবন্?

আ মন্ মিক্ষাথীরদ্ে ইংরেমি িব্দ বচন্া এবং বিখাে বযা ারে সাহােয কেরে ছমব বযবহাে কেরে  ারেন্ (মচত্র 1)

ভেত্র 1 মিক্ষাথীরদ্ে িব্দ বচন্াে বক্ষরত্র সাহােয কেরে ছমব বযবহাে।

আ ন্াে মদ্বভামষক গল্প বা কমবোটি একিন্ সহকিীে সারথ বলরে বচষ্টা করুন্। োরদ্ে িোিে শুন্নু্ এবং মকছু  মেবেট ন্ করুন্

োরে গরল্পে ইংরেমি িব্দগুমলে বযবহাে উন্নে হয়।

োে ে আ ন্াে বেমণে সারথ এর্া কেরে বচষ্টা করুন্। োো মক ইংরেমি িব্দগুমল বঝুরে  ারে? োো মক গল্পটি উ রভাগ করে?
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2 সহি গল্পগুভল িযিহার করা
অল্প মকছু ইংরেমি িরব্দে বযবহাে আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে ইংরেমি বযবহারে আত্মমবশ্বাসী করে েুলরে সাহােয কেরব। এই বকস স্টামডরে

এে ে, মিক্ষক োে বেমণরে একর্া গল্প সম্পূণট ইংরেমিরে বরলন্। আ মন্ েখন্  িরছন্, এই প্রমক্রয়াে সমুবধ্াগুমল এবং সম্ভাবয

ঝুাঁ মকগুমল মন্রয় ভাবনু্।

শকস স্টাভি 1: আভমিা ইংটরভিটে একো পভরভেে গল্প িটলি
আমিন্া  মিিবরেে একটি গ্রািীণ মবদ্যালরয়ে একিন্ ছাত্রী মিমক্ষকা, বেখারন্ সম্প্রদ্ারয়ে িরধ্য বকান্ ইংরেমি সাইন্রবাডট  বা খবরেে 

কাগি বন্ই এবং বকউ ইংরেমিরে কথা বরল ন্া।  

আমি ভাষাে  াঠ্যবই বথরক ‘The Thirsty Crow’ গল্পটি মন্রয়মছলাি । আমি গল্পটি খুব ভারলা করেই িান্োি এবং আিাে

মিক্ষাথীোও িান্ে। আমি ইংরেমিরে গল্পটিে একর্া খুব সহি সংস্কেণ মলরখমছলাি। আমি আিাে স্বািীে সারথ এই সহি ভাষায় বলখা

গল্পটি বিারে বিারে উচ্চােণ করে  িা অভযাস করেমছলাি। েেক্ষণ ন্া মিক্ষাথীরদ্ে ইংরেমি সংস্কেণটি বলাে িে আত্মমবশ্বাসী ববাধ্

কমে, েেক্ষণ  েটর্ন্ আমি অভযাস করেমছলাি। আমি আিাে গল্প বলাে সারথ িান্ান্সই মকছু বদ্হভমেও তেমে করেমছলাি।

আমি গল্পটিরক ইংোমিরে বলাে সিয় েথাসম্ভব সমক্রয়ো, অেভেী এবং কন্ঠস্বেরক ববৃহাে করেমছলাি োরে মিক্ষাথীো 

ইংরেমি িরব্দে অথটগুমল বঝুরে  ারে৷ োো গল্পটি খুব ভারলা করেই িান্ে, মকন্তু শুধ্ুিাত্র বাংলারে।

মিক্ষাথীো মন্বটাক হরয় বা বকান্ অন্ভুুমে ন্া বযক্ত করে আিাে গল্পটি বলাে  ুরো সিয়র্া বরস মছল। আমি মন্মিে মছলাি বে, োো

মকছুই ববারঝ মন্। বিরষ আমি মিক্ষাথীরদ্ে বাংলায় মিরগযস কেলািিঃ ‘বকান্ গল্পটি আমি বললাি?’ আিারক অবাক করে, মিক্ষাথীো

গল্পটি ববি ভালভারব মচমিে কেরে  ােল এবং োে ে োো মন্রিরদ্ে ভাষায় বাংলায় গল্পর্া বলরে শুরু কেল।

আমি বঝুরে  ােলাি বে, বে ইংরেমি িব্দগুমল বলা হরয়রছ মিক্ষাথীো বসগুমল সব ববারঝমন্, মকন্তু ববি মকছু সংখযক িব্দরক ভারলাই

আন্দাি কেরে সিথট হরয়রছ। বেরহেু আমি হাে,  া ন্ামিরয় এবং বদ্হভমে করেমছলাি, োো িান্ে বে, আমি একটি গল্প বলমছ এবং

োো আন্দাি কেরে ব রেমছল বে, এর্া োরদ্ে িান্া বকান্ গল্প। আমি গরল্প বলা িখুয ইংরেমি িব্দগুমল ববারডট  মলরখমছলাি। ‘crow’,

‘drink’, ‘water’, ‘stones’, ‘pot’এবং ‘thirsty’ আমি িব্দগুমল  িমছলাি এবং মিক্ষাথীো আিাে  রে  ুন্োবমৃি কেমছল।
আমি োরদ্ে িব্দগুমলে িন্য ছমব এাঁরক বলরবল কেরে মদ্রয়মছলাি।

এখন্, ইংরেমিরে একর্া গল্প বলাে আরগ, আমি িখুয িব্দগুমল বমল আে ববারডট  মলমখ। কখন্ও কখন্ও আমি একর্া গরল্পে িন্য ছমবও

তেমে কমে (মচত্র 2)
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ভেত্র 2 একটি গল্প বলাে িন্য ছমবে বযবহাে কো। 

আমি বঝুরে ব রেমছলাি, আিাে প্রমক্রয়াটি সুসংবদ্ধ কেরে এবং প্রস্তুে কেরে মকছু সিয় লারগ। মকন্তু আমি আমবষ্কাে করেমছ বে, এর্া 

শুধ্ুিাত্র মিক্ষাথীরদ্ে িরন্যই উ েুক্ত ন্য়। ইংরেমিরে আিাে মন্রিে আত্মমবশ্বাসও ধ্ীরে ধ্ীরে ববরি চরলরছ। এছািাও, গল্পবলা আিায় 

বেমণকক্ষ  মেচালন্া কেরেও সাহােয করেরছ।  

 

 

মচর্ন্াে িন্য সািময়ক মবেমে 

আমিন্া বঝুরে ব রেমছরলন্ বে, মেমন্ েের্া বভরবমছরলন্ োে মিক্ষাথীো োে বথরক অরন্ক ববমি ইংরেমি বঝুরে 

ব রেমছল। আ ন্াে মক িরন্ হয় বে, এর্া আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে বক্ষরত্রও সমেয? আ মন্ কীভারব বঝুরে  ােরলন্? 

 

অযামিমভটি 3: একর্া গল্প বলাে অন্িুীলন্ 

বছার্ গল্পটি ইংরেমিরে  াঠ্ করুন্। এর্ারক একামধ্কবাে  িুন্। বেই িব্দগুরলা মন্রয় আ মন্ মন্মিে ন্ন্, বসগুমলে ন্ীরচ দ্াগ মদ্রয় বা 

বগাল করে মচমিে করুন্ এবং বসগুমলরক অমভধ্ারন্ বদ্খুন্। মন্রিই এর্া বিারে বিারে  িুন্, অথবা আ ন্াে  মেবারেে কাউরক 

বিান্ান্।  

‘The Moon and His Two Wives’ 

Did you know that the Moon has two wives?  

One is an excellent cook. When the Moon visits her, she makes him many, many 

delicious plates of food. She cooks and he eats. She cooks and he eats. She cooks and 

he eats. And he gets fatter and fatter until he is entirely round and he can’t eat any more.  

When he can’t eat any more, he goes off to see his other wife. She is an excellent 

storyteller. And when he visits her she tells him many, many exciting stories. Day and 

night, night and day, he sits and listens. And he is so busy listening that he forgets to 

eat. So he gets thinner and thinner until he is just a tiny crescent.  
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Then he gets hungry, and so he goes to see his cook-wife again.  

গল্পটি ববি করয়ক বাে  িবাে  রে,  ারঠ্যে মদ্রক ন্া োমকরয় বিারে বিারে বলাে বচষ্টা করুন্।

আ মন্ মক মকছু িব্দ উচ্চােরণে সরে বদ্হভমে েুক্ত কেরে  ােরবন্? বই বথরক ন্া  রি বামিরে অথবা মবদ্যালরয়ে কাউরক গল্পটি

বলাে বচষ্টা করুন্।

মচর্ন্াে িন্য সািময়ক মবেমে

এই গল্পটি ভাষাে এবং প্রাকৃমেক মবশ্ব সম্বরে কী মিক্ষা বদ্য়?

এই বছার্ গল্পটি মকছু মচিাকষটক িব্দভািাে বদ্য় বেিন্ ‘excellent’, ‘delicious’ এবং ‘exciting’। এছািাও এর্া একর্া িহািাগমেক

িরব্দে সারথ  মেমচে কোয়: ‘অধ্টচিাকাে’। এর্া মব েীে িব্দাবলী এরন্ বদ্য়: বিার্া এবং বোগা। গল্পটিরে মকছু  ুন্িঃ ুন্িঃ বযবহৃে

বাকযাংি আরছ বেিন্ ‘day and night, night and day’, ‘fatter and fatter’, and ‘thinner and thinner’ এই ধ্ােণাগুরলা

আ মন্ ভাষা মিক্ষাথীরদ্ে ভাষা মিক্ষা কোে ভাষারক আমবষ্কাে কোে প্রথি মদ্রক বযবহাে কেরে  ারেন্। উদ্াহেণস্বরূ , আ মন্

অন্যান্য মব েীে িরব্দে বযা ারেও ভাবরে  ারেন্ বেিন্ ‘bigger’ এবং ‘smaller’। আ মন্ একই অরথটে িব্দগুমলে িারন্ মন্রয়ও ভাবরে

 ারেন্। বেিন্ ‘excellent’, ‘outstanding’ এবং ‘first-rate’।

ঐমেহযবাহী বা প্রচমলে গল্পগুমলরে প্রায়ই  ুরুষ-িমহলাে ভূমিকাে বাাঁধ্াধ্ো একরঘরয়মি থারক, বেিন্ স্বািী এবং স্ত্রীে ভুমিকা ‘The

Moon and His Two Wives’। আ মন্ আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে এই মবষরয় কীভারব বলরবন্? গল্পটিরক কি একরঘরয় কোে মবমভন্ন

উ ারয়ে কথা ভাবনু্। উদ্াহেণস্বরূ , চাাঁদ্ োে স্ত্রীে িন্য োন্না কেরে  ারে এবং মন্রি এে ববমি খায় বে, বস বিার্া হয়। অথবা চাাঁরদ্ে
দ্িুন্ স্ত্রীে বদ্রল দ্িুন্ বেু থাকরে  ােে।

বকন্ চাাঁদ্ আকাে  মেবেট ন্ করে বস মবষরয় অবিযই তবজ্ঞামন্ক বযাখযা আরছ। আ ন্াে মক িরন্ হয় বে, গল্পটি ‘The Moon and His

Two Wives’ মিক্ষাথীরদ্ে িরধ্য ভুল ধ্ােণা তেমে কেরে  ারে? আ মন্ মক আ ন্াে গল্প বলাে সিয় িহািাগমেক ধ্ােণা মন্রয়
আসরবন্? আ মন্ তবজ্ঞামন্ক মন্য়রি মবশ্বরক বযাখযা কো এবং বলাককথাে গরল্পে িাধ্যরি আিো আিারদ্ে আরি ারি ো বদ্মখ বসসব

বযাখযা কোে  াথটরকযে বযা ারে মিক্ষাথীরদ্ে সরে কথা বলরে  ারেন্। এছািাও আ মন্ মিক্ষাথীরদ্ে এই প্রশ্ন কোে সুরোগ বযবহাে

কেরে  ারেন্ বে, োরদ্ে সম্প্রদ্ারয় এই গল্পটিে বকান্ আলাদ্া সংস্কেণ আরছ মকন্া, অথবা োরদ্ে মন্রিে সম্প্রদ্ারয়ে বথরক বিান্া

গল্পগুমল বলরে বলনু্ বেগুমল মবশ্বপ্রকৃৃ্ মেরক বযাখযা করে। গল্প বলাে সিরয় োরদ্ে ইংরেমি িব্দ বযবহাে কেরে উৎসাহ মদ্ন্।

আ ন্াে িান্া অন্যান্য প্রচমলে গল্পগুমলে বযা ারে ভাবনু্। োরদ্ে িরধ্য মক মচিাকষটক িব্দ এবং ভাষাে ধ্েণগুমল েরয়রছ? োো মক

একরঘরয় সিসযাগুমল এবং তবজ্ঞামন্ক ভুল ধ্ােণা উ স্থা ন্ করে?
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3 শেভিকটে গল্পিলা
এখন্ মন্ম্নমলমখে কােটক্রিগুমল কেরে বচষ্টা করুন্।

অযামিমভটি 4: সহি ইংরেমিরে একর্া গল্প বলনু্

একর্া খুব বছার্ গল্প  ছন্দ করুন্ বের্া আ ন্াে মিক্ষাথীো আরগ বথরকই িারন্। এর্া একর্া গল্প হরে  ারে বের্া প্ররেযরকই িীবন্

বথরকই িারন্, বা এর্া বকান্  াঠ্যবই বথরকও হরে  ারে। েমদ্ গল্পটিরে একটি  ুন্োবমৃি কো িব্দ বা বাকযাংি থারক োহরল এর্া

সাহােযকােী হরব, বেরহেু এর্া আ ন্ারক এবং আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে অন্িুীলরন্ে ববমি সুরোগ বদ্য়।

এই গল্পটিে একটি খুব সহি ইংরেমি সংস্কেণ তেমে করুন্। মিক্ষাথীরদ্ে এই গল্পটি বলাে আরগ, বামিরে এর্া অভযাস করুন্, বা বকান্

সহমিক্ষরকে সারথ অভযাস করুন্।

আ মন্ গরল্পে িখুয িব্দসিরূহে িন্য িব্দ কাডট  বযবহাে কেরে  ারেন্, অথবা িব্দগুমল ব্ল্যাকরবারডট  মলখরে  ারেন্।

এখন্ সম্পদ্ 1 এে  াঠ্  মেকল্পন্াটি  িুন্। আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে চামহদ্া এবং আ ন্াে মন্িস্ব ব িামভমিক উন্নমেে িন্য, এর্ারক

আ ন্াে বেমণকরক্ষে সরে িামন্রয় তেমে করে মন্ন্।

মিক্ষাথীরদ্ে কারছ গল্পটি খুব ধ্ীরে ধ্ীরে বলনু্। আ মন্ বলাে সিয় িকূামভন্য় কেরে ছমব বা বদ্হভমে বযবহাে করুন্। মিক্ষাথীরদ্ে
আ ন্াে িব্দগুমলে িারন্ আন্দাি কেরে মদ্ন্।

আ ন্াে গল্প বলাে  ে, মিক্ষাথীরদ্ে মন্রিরদ্ে িরধ্য গল্পটি বলরে মদ্ন্। েমদ্ আ ন্াে বেমণরে বকান্ মিক্ষাথীে কারন্ বিান্াে অসুমবরধ্

থারক, োহরল বামকরদ্ে োরক িকূামভন্য় করে ববাঝারে মদ্ন্।

 েটায়টি উ রভাগয করে েুলনু্। আ ন্ারক গল্প বলাে িন্য বকান্ ভাষাে অন্িুীলন্ী বা বলখাে অভযাস বোগ কেরে হরব ন্া।

একর্া গল্প বলাে  েটায় শুরু হবাে  ে, িা কাঠি বযবহাে করে প্ররেযক মিক্ষাথীে বয ারে সংমক্ষপ্ত বন্ার্ মন্ন্। বেিন্:

 িন্ মদ্রয় বিারন্
 অংিগ্রহণ করে (ির্ন্বয, প্রশ্ন মিজ্ঞাসা করে)

 একর্া গরল্প মকছু ইংরেমি িব্দ এবং বাকয বযবহাে কেরে সিথট
 একর্া গল্প আংমিকভারব ইংরেমিরে বলরে সিথট

 একর্া গল্প ইংরেমিরে বলরে সিথট।

আ মন্ এর্া সাো বছে ধ্রে একর্া মিক্ষাথীরদ্ে বছার্ বছার্ দ্রলে সরে কেরে  ারেন্।
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অযামিমভটি 5: বেমণকরক্ষ গল্প বলাে িন্য তেমে হওয়া

একিন্ মিক্ষক  াঠ্য উরেখ ন্া করেই একর্া গল্প বরলন্।

সিস্ত বেমণরক একসারথ করে এবং মিক্ষাথীরদ্ে গল্পটি বিান্াে িন্য তেমে কেরে, আ মন্ একর্া গল্প বলাে ঘন্টা বািারে  ারেন্ অথবা

একর্া গল্প বলাে ড্রাি বািারে  ারেন্। আ মন্ ‘If You’re Happy and You Know It’ সংস্কেরণে একর্া ছিা বলরে  ারেন্ বা

গান্ গাইরে  ারেন্।

If you want to hear a story, clap your hands!  

If you want to hear a story, clap your hands!  

If you want to hear a story, if you want to hear a story, 

If you want to hear a story, clap your hands!  

আ ন্াে বেমণকরক্ষ গল্প বলাে িন্য এই ইংরেমি বাকযগুমল অন্িুীলন্ এবং বযবহাে করুন্:

 ‘It’s story time!’

 ‘Sit down, everyone.’

 ‘Are you ready?’

 ‘Is everyone ready to listen?’

 ‘Are you ready to listen?’

 ‘Listen to me.’

 ‘Who is listening?’

 ‘Repeat after me …’

 ‘Say it with me …’

 ‘Let’s say together …’/’Say it with me …’

 ‘Now you say it.’

 ‘You are good listeners!’

 ‘You are good storytellers!’

েমদ্ আ মন্ এভারব রুটিন্ তেমে করেন্, োহরল গল্প বলাে সিয় একর্া বি বেমণরক এবং/অথবা মবমভন্ন িান্ সহ মিক্ষাথীে একটি বেমণ

সািলারন্া অরন্ক সহি হরব এবং মিক্ষাথীো বোগ মদ্রে  ােরব এবং আ ন্াে সারথ ইংরেমি অন্িুীলন্ কেরে  ােরব।

সম্পদ্ 2 বদ্খুন্, ‘গল্পবলা, গান্, ভূমিকা  ালন্ এবং ন্ার্ক’, বেমণকরক্ষ আ ন্াে গল্প বলাে উৎসাহ বািারন্াে িন্য মিখুন্।
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মভমডও: গল্পবলা, গান্, ভূমিকা  ালন্ এবং ন্ার্ক

4 সারসংটেপ
এই মবভারগে লক্ষয হল বিখা এবং আ ন্াে বেমণরে মিক্ষাথীরদ্ে গল্প বলাে িাধ্যরি ইংরেমি মিক্ষাদ্ান্ কো। গরল্পে িাধ্যরি, আিো

 মেমচে প্রসরে একটি ন্েুন্ ভাষাে বযবহাে শুরু কেরে  ামে।

বেমণকরক্ষ, উচ্চস্বরে গল্পবলা এবং  াঠ্ কো হল ভাষা মিক্ষাদ্ারন্ে িখূয উ াদ্ান্। গল্প সৃমষ্ট, স্মেন্ কো এবং  ুন্োবমৃি কো মিক্ষাথীরদ্ে

এবং  ািা ামি মিক্ষকরদ্ে িন্যও একটি বিখাে  দ্ধমে। আকষটণীয় এবং প্রাণবর্ন্ উ ারয় গল্প বলাে ক্ষিো হল মিক্ষকোে বক্ষরত্র একটি

গুরুত্ব ূণট দ্ক্ষো। একটি ভারলা গল্প অবিযই আকষটণীয়, এে িাধ্যরি োো গুরুত্ব ূণট ধ্ােণা, িরন্াভাব এবং ভাষা দ্ক্ষো বিরখ েখন্

এর্া োরদ্ে িরন্ারোগ ধ্রে োখরেও সাহােয করে। গল্পবলা এবং বিান্া হল একটি আন্ন্দদ্ায়ক কােটক্রি, বের্া মিক্ষাথীরদ্ে এবং

মিক্ষকরদ্ে অমভজ্ঞো ভাগাভামগ করে বন্ওয়াে িাধ্যরি কাছাকামছ মন্রয় আরস।

এই মবষরয় অন্যান্য প্রাথমিক ইংরেমি মিক্ষক উন্নয়ন্ ইউমন্র্গুমল হলিঃ

 গান্, ছিা এবং িব্দ মন্রয় বখলা 
 ভাগ করে  িা 
 একটি  াঠ্য মবষয়ক  মেকল্পন্া গঠ্ন্ কো 
 িাে উন্নমে কো এবং  েটরবক্ষণ কো 
 িাে  মেরবিরক উন্নে কো 

সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1: গল্প বলাে িন্য  াঠ্  মেকল্পন্া

আ ন্াে বেমণে িন্য এই  মেকল্পন্াটি গ্রহণ করুন্।

েখন্ই আ মন্ একর্া গল্প  ছন্দ কেরবন্ এবং বলাে িন্য  মেকল্পন্া কেরবন্ েখন্ মকছু মবষয় বভরব বদ্খাে আরছ।

আ ন্াে ভালভারব িান্া একর্া গল্প  ছন্দ করুন্ বেটি আ ন্াে মিক্ষাথীো বাংলা অথবা বকান্ স্থান্ীয় ভাষায় ভারলা করে িারন্। এর্া
বকান্ও বইরয়ে বথরক বন্ওয়া হরে  ারে, মকন্তু আ ন্ারক বই ছািাই উচ্চস্বরে এর্ারক বলরে হরব। গল্পটি আ ন্াে  াঠ্য ুস্তরকে বকান্

মবষরয়ে সরে েুক্ত থাকরে  ারে, অথবা এর্া একটি স্থান্ীয় উৎসব বা এলাকাে অন্ষু্ঠারন্ে সরে েুক্ত হরে  ারে। গল্পটি সাধ্ােণভারব

মিক্ষাথীরদ্ে অমভজ্ঞোে িন্য গুরুত্ব ূণট হরে  ারে, অথবা এর্া বকান্ মবরিষ মবষরয়ে বক্ষরত্র বেিন্ মবজ্ঞান্, ইমেহাস অথবা ভূরগারল

োরদ্ে জ্ঞারন্ে উন্নমে সাধ্ন্ করে। সম্ভবে গল্পটিে একটি তন্মেক বােট া আরছ, বের্া আ ন্াে কারছ মিক্ষাথীরদ্ে বিখাে িন্য গুরুত্ব ূণট

িরন্ হয়। সম্ভবে আ মন্ একটি প্রচমলে গল্প  ছন্দ কেরবন্। বকন্ এই গল্পটি আ ন্াে বেমণে িন্য ভারলা?

 গল্পটিরক োে তদ্রঘটযে  মেরপ্রমক্ষরে মবরবচন্া করুন্। এর্ারক মক একর্া বছার্ সিরয়ে িরধ্য বলা বেরে  ারে?

 গল্পটিরক িটিলোে মদ্ক মদ্রয় মবরবচন্া করুন্। এর্া মক বচন্া বা অরচন্া িব্দ এবং বাকযাংি গুমলরক বযবহাে করে?

 গরল্পে বকাথায় আ মন্ থািরে  ােরবন্ এবং মিক্ষাথীরদ্ে আ ন্াে সরে েুক্ত হবাে আিন্ত্রণ িান্ারে  ােরবন্ বা আ ন্াে বলাে
 রে  ুন্োবমৃি কোরে  ােরবন্?
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 এই গল্পটিে িাধ্যরি বেমণে িরধ্য থাকা প্রমর্ন্ক দ্লগুমলরকও একমত্রে কেরে / সকরলে িরধ্য মন্রয় আসরে  ােরছন্
বো? বকান্ মিক্ষাথী মক গল্পটিে দ্বাো  মেেযক্ত বা মবব্রে ববাধ্ কেরব?

 বভরব মন্ন্, গল্পটিরক মিক্ষাথীরদ্ে িন্য িীবর্ন্ করে েুলরে বকান্ সেঞ্জাি বা ছমব আ ন্াে প্ররয়ািন্ বা বান্াবাে দ্েকাে।
উদ্াহেণ মহসারব, আ ন্াে মক একর্া রু্ম ে ছমব, একর্া ঝাাঁর্া অথবা একটি লযারম্পে দ্েকাে হরব? অথবা আ মন্ মক আসল
মিমন্স ত্র বযবহাে কেরবন্?

প্রস্তুমে

 আ মন্ খুব ভারলা করে িারন্ন্, এিন্ একটি গল্প  ছন্দ করুন্।
 ইংরেমিরে গল্পটিে একর্া সহি সংস্কেণ প্রস্তুে করুন্।
 বলা অভযাস করুন্, োরে আ মন্ আত্মমবশ্বাসী থারকন্।
 িখুয িব্দগুমল এবং বাকযাংিগুমল মন্বটাচন্ করুন্। গল্পটিে িন্য গুরুত্ব ূণট এবং বেগুমল গরল্প বােবাে উমেমখে হরয়রছ বসই

িব্দগুমল এবং বাকযাংিগুমল মন্বটাচন্ করুন্, োরে মিক্ষাথীরদ্ে কারছ বিান্াে এবং অভযাস কোে িন্য একামধ্ক সুরোগ থারক।
এই িব্দগুমল এবং বাকযাংিগুমল িরন্ োখাে িে এবং আয়ত্ব কোে িে করে তেমে করুন্, োরে মিক্ষাথীো বসগুমল আন্রন্দে

সরে মিখরে  ারে।
 িখুয িব্দগুমল এবং বাকযাংিগুমল িব্দ কাডট গুমলরে মলখুন্।
 িব্দ কাডট গুমলে সারথ বিলারন্াে িন্য ছমব তেমে করুন্ (আাঁকুন্ অথবা বকান্  মত্রকা বথরক বকরর্ মন্ন্)। অথবা মকছু সেঞ্জাি

বেিন্ একটি রু্ম , ঝাি ুবা  াত্ররক বযবহাে করুন্।
 িব্দ কাডট গুমল এবং ছমব বা মিমন্স ত্র বযবহাে করে গল্পবলা অভযাস করুন্।
 গল্পটিে িরধ্য বসই িহূুেট গুমল বখাাঁিাে বচষ্টা করুন্ বেখারন্ আ মন্ বথরি মিক্ষাথীরদ্ে আ ন্াে সরে  ুন্োবমৃি কেরে,

অথবা আ ন্াে  ুন্োবমৃি কোে সিয় বোগদ্ান্ কেরে বলরে  ােরবন্।
 মসদ্ধার্ন্ মন্ন্ আ মন্ কীভারব মিক্ষাথীরদ্ে গল্প (ছিা, গান্, ড্রাি, ঘণ্টা বা অন্য প্রমক্রয়া) বিান্াবাে িন্য প্রস্তুে কেরবন্।

 ারঠ্ে িরধ্য

 মিক্ষাথীরদ্ে একর্া গরল্পে িন্য প্রস্তুে করুন্ োরে োো সবাই বিারন্ (একর্া ঘণ্টাে আওয়াি, একর্া ড্রারিে মবর্, হােোমল)।
 োরদ্ে বলনু্ বে োো ইংরেমিরে একর্া গল্প শুন্রব এবং আ ন্াে সারথ ইংরেমি অভযাস কেরব।
 গল্পটি বলনু্। আরস্ত আরস্ত বলনু্। বদ্হভমে এবং িরুখে অমভবযমক্ত বযবহাে করুন্। িব্দ কাডট গুমল, ছমব বা মিমন্স ত্র বযবহাে

করুন্। মিক্ষাথীরদ্ে  ুন্োবমৃি এবং অংিগ্রহণ কেরে উৎসামহে করুন্।
 ুন্িঃ ুন্িঃ বলা ইংরেমি িব্দগুমল বা বাকযাংিগুমল, ছমব বা মিমন্স রত্রে সারথ বিলারন্া িব্দগুমল একসারথ অভযাস করুন্।

গরল্পে বিরষ

 ইংরেমি িব্দ এবং বাকযাংিগুমল বদ্ওয়ারল মলখুন্ োরে মিক্ষাথীো বসগুমল  িা এবং অভযাস কো চামলরয় বেরে  ারে।
 মিক্ষাথীরদ্ে ইংরেমিরে গল্পটি আবাে বলরে উৎসামহে করুন্।
 েখন্ আ মন্ গল্পটি আবাে বলরবন্, মিক্ষাথীরদ্ে প্রশ্ন করুন্ বেিন্ ‘এখন্, এে ে কী হরব?’, ‘বসর্া বকাথায় ঘরর্মছল?’

অথবা ‘বক ওর্া করেমছল?’ এর্ারক মিক্ষাথীরদ্ে ববাঝাে ক্ষিো মবচাে কোে একটি সুরোগ মহরসরব মন্ন্।
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সম্পদ্ 2: গল্পবলা, গান্, চমেত্রায়ণ এবং ন্ার্ক 

সমক্রয়ভারব বিখাে অমভজ্ঞোয় মন্রয়ামিে হরল মিক্ষাথীো সব বথরক ভাল বিরখ। আ ন্াে মিক্ষাথীো অন্যরদ্ে সারথ কথা 

বরল এবং োরদ্ে ধ্ােণা ভাগ করে মন্রয় বকান্ মবষরয় োরদ্ে ববাঝারক গভীে কেরে  ারে। গল্প বলা, গান্, চমেরত্র 
অমভন্য় এবং ন্ার্ক কো হল মকছু  দ্ধমে ো গমণেিাস্ত্র ও মবজ্ঞান্সহ  াঠ্যক্ররিে ক্রিমবন্যাস িরুি বযবহাে কো বেরে 

 ারে। 

গল্প বলা 

গল্প আিারদ্ে িীবন্রক বঝুরে সাহােয করে। অরন্ক ঐমেহযবাহী গল্প প্রিন্ম বথরক প্রিরন্ম সঞ্চামলে হরয়রছ। আিারদ্ে 

বছার্রবলায় বসগুরলা আিারদ্েরক বলা হরয়মছল এবং বসগুরলা আিো বে সিারি িন্মগ্রহণ করেমছ োে মকছু মন্য়িকান্নু্ ও 

িলূযরবাধ্ বযাখযা করে।  

বেমণকরক্ষ গল্প একর্া খুব িমক্তিালী িাধ্যি: বসগুরলা হরে  ারে: 

 মবরন্াদ্ন্িলূক, উরিিন্া ূণট ও উেী কিলূক
 তদ্ন্মন্দন্ িীবন্ বথরক আিারদ্েরক কল্পন্াে িগরে মন্রয় োয়
 চযারলমঞ্জং
 ন্েুন্ ধ্ােণা সম্পরকট  মচর্ন্া উরেককােী
 অন্ভূুমে অরেষরণ সহায়ক

 বাস্তবো বথরক মবমিন্ন এবং োই কি ঝুাঁ মক ূণট এিন্  মেমস্থমেরে সিসযা সম্পরকট  মচর্ন্া কেরে সাহােয করে।

আ মন্ েখন্ গল্প বরলন্, েখন্ মিক্ষাথীরদ্ে বচারখ বচাখ োখা মন্মিে কেরে হরব। উদ্াহেণস্বরূ , আ মন্ মবমভন্ন চমেরত্রে 

িন্য মবমভন্ন গলাে স্বে বযবহাে কেরল ও উ েুক্ত সিরয়়ে  মফসমফস করে বা বচাঁ মচরয় গলাে স্বে ও ধ্বমন্ে ওঠ্ারন্া ন্ািারন্া 

কেরল োো ো উ রভাগ কেরব। গরল্পে গুরুত্ব ূণট ঘর্ন্া অভযাস করুন্, োরে আ মন্ আ ন্াে মন্রিে ভাষায়, বকান্ বই 

ছািাই, িরুখ িরুখ এর্া বলরে  ারেন্। বেমণকরক্ষ গল্পর্া প্রাণবর্ন্ কেরে আ মন্ সািসেঞ্জাি বেিন্ বস্তু বা িািাকা ি 

আন্রে  ারেন্। আ মন্ বকান্ গল্প  মেচয় কমেরয় বদ্বাে সিয়, োে উরেিয বযাখযা কেরে ভুলরবন্ ন্া ও মিক্ষাথীো মক 

মিখরে  ারে বসই মবষরয় োরদ্ে সরচেন্ কেরবন্। আ ন্ারক িলূ িব্দভািাে  মেচয় কমেরয় বদ্বাে বা গরল্পে মভমি 

মন্িটাণকােী ধ্ােণা সম্পরকট  োরদ্েরক িান্ারন্াে দ্েকাে হরে  ারে। আ মন্ মবদ্যালরয় একিন্ ঐমেহযবাহী গল্প কথক মন্রয় 

আসাে কথা মবরবচন্া কেরে  ারেন্, মকন্তু িরন্ োখরবন্, কী বিখা হরব ো গল্পকথক এবং মিক্ষাথী - উভরয়ে কারছই 

স্পষ্ট হওয়া মন্মিে কেরে হরব। 

বিান্া ছািাও গল্প বলা মিক্ষাথীরদ্ে একামধ্ক কােটকলার  উৎসামহে কেরে  ারে। মিক্ষাথীরদ্েরক গরল্প উরেখ কো সব েঙ 
বন্ার্ কেরে, ছমব আাঁকরে, গুরুত্ব ূণট ঘর্ন্া স্মেণ কেরে, সংলা  তেমে কেরে বা বিষর্া  মেবেট ন্ কেরে বলরে 

 ারেন্। োরদ্েরক গ্রুর  ভাগ কো বেরে  ারে এবং অন্য দ্মৃষ্টরকাণ বথরক গল্পর্া বলরে োরদ্েরক ছমব বা সািসেঞ্জাি 

বদ্ওয়া বেরে  ারে। বকান্ গল্প মবরেষণ করে, মিক্ষাথীরদ্ে কথাসামহেয বথরক বাস্তবো িন্াক্ত কেরে, ঘর্ন্াে তবজ্ঞামন্ক 
বযাখযা মন্রয় মবেকট  কেরে বা গামণমেক সিসযাে সিাধ্ান্ কেরে বলা বেরে  ারে। 

মিক্ষাথীরদ্েরক োরদ্ে মন্িস্ব গল্প তেমে কেরে বলা একর্া দ্ারুণ িমক্তিালী উ ায়। কাি কোে িন্য আ মন্ োরদ্েরক 

কাঠ্ারিা, মবষয়বস্তু ও ভাষা প্রদ্ান্ কেরল, মিক্ষাথীো োরদ্ে মন্িস্ব গল্প বলরে  ােরব, এিন্মক ো গমণেিাস্ত্র এবং 

মবজ্ঞারন্ে ববি কঠিন্ ধ্ােণা সম্পরকট ও হরে  ারে। কােটে োো ধ্ােণা মদ্রয় ন্ািাচািা করে, িারন্ অরেষণ করে ও 
োরদ্ে গরল্পে রূ রকে িাধ্যরি মবিেূট  ধ্ােন্ারক ববাধ্গিয করে। 
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গান্

বেমণকরক্ষ গান্ এবং মিউমিরকে বযবহাে মবমভন্ন মিক্ষাথীরক অবদ্ান্ োখরে, সফল হরে এবং উৎকষট অিট ন্ কোে সুরোগ 

প্রদ্ান্ কেরে  ারে। একসরে গান্ গাওয়ায় বেরন্ আবদ্ধ থাকাে প্রভাব েরয়রছ এবং ো সিস্ত মিক্ষাথীরক অর্ন্ভুট ক্ত ববাধ্ 

কেরে সাহােয করে, কােণ এরক্ষরত্র বযমক্তগে কিটসম্পাদ্ন্ ক্ষিোে উ ে আরলাক াে কো হয় ন্া। গারন্ে ছিা ও ছন্দ 
বসগুরলারক িরন্ োখরে সাহােয করে এবং ভাষা ও কথাে উন্নয়রন্ সহায়ো করে।  

আ মন্ মন্রি একিন্ আত্মমবশ্বাসী গায়ক ন্াও হরে  ারেন্ মকন্তু বেমণরে ভাল গায়ক েরয়রছ বস বযা ারে আ মন্ মন্মিে 

এবং আ ন্ারক সাহারেযে িন্য োরক ডাকরে  ারেন্। আ মন্ গান্রক প্রাণবর্ন্ কো ও অথট বহন্ কেরে সাহারেযে িন্য 

চলন্ ও অেভমে বযবহাে কেরে  ারেন্। আ ন্াে িান্া বকারন্া গান্ আ মন্ বযবহাে কেরে  ারেন্ এবং আ ন্াে 

উরেিয অন্েুায়ী িান্ান্সই িব্দ  মেবেট ন্ কেরে  ারেন্। েথয িরন্ োখা ও ধ্রে োখাে আরেকটি কােটকেী উ ায় হল 

গান্ – এিন্মক সূত্র ও োমলকারকও গান্ ও কমবোয় মবন্যস্ত কো বেরে  ারে। আ ন্াে মিক্ষাথীো  িা ঝালাই কোে 

উরেরিয গান্ ও বলাগান্ তেমেরে ববি উদ্ভাবন্ী হরে  ারে। 

চমেরত্র অমভন্য়

চমেরত্র অমভন্য় হল মিক্ষাথীো অমভন্য় কোে িন্য েখন্ বকারন্া চমেত্র  ায়, এবং বকান্ বছারর্া দ্িৃযকরল্প োো েখন্ 

কথা বরল ও অমভন্য় করে েখন্ োো বসই চমেরত্রে আচেণও করে বদ্খায়। বকান্ মিপ্ট প্রদ্ান্ কো হয় ন্া মকন্তু এর্া 
গুরুত্ব ূণট বে, মিক্ষাথীরদ্ে বসই চমেত্র অন্িুান্ কেরে সক্ষি হরে মিক্ষক কেৃট ক েরথষ্ট েথয প্রদ্ান্ কো হয়। বে 
মিক্ষাথীো চমেত্র িঞ্চস্থ কেরছ, োরদ্েরক োরদ্ে মচর্ন্াভাবন্া ও অন্ভূুমেরক স্বেিঃসূ্ফেট ভারব প্রকাি কোে বক্ষরত্র উৎসামহে 

কো উমচে। 

চমেরত্র অমভন্রয়ে অরন্ক সুমবধ্া েরয়রছ, কােণ এর্া: 

 অন্য বযমক্তে অন্ভূুমে বঝুরে ব রে, মন্রিে বক্ষরত্র বাস্তব-িীবরন্ে  মেমস্থমে অরেষণ করে।
 মসদ্ধার্ন্ গ্রহরণে দ্ক্ষোে উন্নয়রন্ সাহােয করে
 মিক্ষাথীরদ্েরক বিখায় সমক্রয়ভারব েুক্ত করে ও সিস্ত মিক্ষাথীরক োরে সংেুক্ত োখরে সক্ষি করে

 উচ্চস্তরেে মচর্ন্াভাবন্াে প্রসাে ঘর্ায়।

চমেরত্র অমভন্য় অল্পবয়স্ক মিক্ষাথীরদ্ে মবমভন্ন সািামিক  মেমস্থমেরে কথা বলরে আত্মমবশ্বাস বািায়, উদ্াহেণস্বরূ , বকান্ 

বদ্াকারন্ বকন্াকার্া কো, বকান্  েটর্করক স্থান্ীয় সৃ্মমেরসৌরধ্ োওয়াে মদ্ক মন্রদ্টি বদ্ওয়া, বা টিমকর্ কার্া। আ মন্ মকছু 

সেঞ্জাি ও সংরকে সহ সাধ্ােণ দ্িৃয বসর্ আ  কেরে  ারেন্ বেিন্ ‘কযারফ’, ‘ডাক্তারেে বচম্বাে’ বা ‘গযারেি’। আ ন্াে 

মিক্ষাথীরদ্ে মিজ্ঞাসা করুন্, ‘এখারন্ বক কাি করে?’, ‘োো কী বরলন্?’ এবং ‘আিো োরদ্ে কী মিজ্ঞাসা কমে?’, 

এবং োরদ্ে ভাষা বযবহাে  েটরবক্ষণ করে এই অঞ্চরলে চমেরত্রে আদ্ান্ প্রদ্ারন্ োরদ্ে উৎসামহে করুন্।  

চমেরত্র অমভন্য় বি মিক্ষাথীরদ্ে বাস্তব িীবরন্ে দ্ক্ষো মবকমিে কেরে  ারে। উদ্াহেণস্বরূ , বেমণরে কীভারব দ্বন্দ্ব 
সিাধ্ান্ কেরে হরব ো অরেষণ কেরে  ারেন্। আ ন্াে মবদ্যালয় বা আ ন্াে সম্প্রদ্ায় বথরক প্রকৃে ঘর্ন্া বযবহাে ন্া 

করে বেং আ মন্ অন্রুূ  মকন্তু আলাদ্া দ্িৃযকল্প, ো একই সিসযাে মববেণ বদ্য়, বণটন্া কেরে  ারেন্। মিক্ষাথীরদ্ে 
চমেত্র ঠিক করে মদ্ন্ বা োরদ্ে মন্রিরদ্ে িন্য একর্া ববরছ মন্রে বলনু্। আ মন্ োরদ্ে  মেকল্পন্াে িন্য সিয়়ে  মদ্রে

 ারেন্ বা অমবলরম্ব চমেরত্র অমভন্য় কেরে বলরে  ারেন্। চমেরত্র অমভন্য় বেমণরে সম্পাদ্ন্া কো বেরে  ারে, বা 

মিক্ষাথীো বছার্ গ্রুর  কাি কেরে  ারে োরে করে বকান্ গ্রু রকই  েটরবক্ষণ কো ন্া হয়। িরন্ োখরবন্, এই 
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কােটকলার ে উরেিয চমেত্র অমভন্য় ও এর্া ো মববেণ বদ্য় োে অমভজ্ঞো লাভ কো; আ মন্ িামিট ে অমভন্য় খুাঁিরছন্ 

ন্া বা বমলউড অমভরন্োরদ্ে  ুেস্কাে মদ্রিন্ ন্া। 

মবজ্ঞান্ ও গমণরেও চমেত্রামভন্য় বযবহাে কো সম্ভব। মিক্ষাথীো  েিাণেু আচেণ, এরক অ রেে সারথ কথাবােট ায় কণাে 

তবমিষ্টয গ্রহণ কো বা োরদ্ে ো  বা আরলাে প্রভাব প্রদ্িটরন্ আচেণ  মেবেট ন্ িরডল কেরে  ারে। গমণেিারস্ত্র, 
মিক্ষাথীো বকান্ ও আকারেে গুণাবলী এবং োরদ্ে সিাহাে আমবষ্কাে কেরে োরদ্ে ভূমিকা  ালন্ কেরে  ারে। 

ন্ার্ক

বেমণকরক্ষ ন্ার্রকে বযবহাে হল ববিীেভাগ মিক্ষাথীরদ্ে অন্পু্রামণে কোে ভাল বকৌিল। ন্ার্ক দ্ক্ষো ও আত্মমবশ্বারসে 

গরি বোরল, এবং আ ন্াে মিক্ষাথীো বকান্ মবষয় সম্পরকট  কী বরুঝরছ ো িলূযায়ন্ কেরে বযবহাে কো বেরে  ারে। 
িমস্তষ্ক কীভারব কাি করে বস সম্পরকট  মিক্ষাথীরদ্ে ববাধ্গিযোে িন্য একর্া ন্ার্রক মিছামিমছ বর্মলরফান্ বযবহাে কেরে 

 ারেন্, বেখারন্ বদ্খারন্া হরব িমস্তষ্ক বথরক বােট া কীভারব কান্, বচাখ, ন্াক, হাে ও িরুখ োয়, এবং বফেে োয়। অথবা 
সংখযা মবরয়াগ কো ভুরল োওয়াে মক ভয়ান্ক  মেণমে হরে  ারে োে উ রে একর্া সংমক্ষপ্ত, িিাে ন্ার্ক মিশুরদ্ে 

িরন্ সঠিক  দ্ধমেটি বগাঁরথ মদ্রে  ারে। 

বেমণরে, মবদ্যালরয় এবং স্থান্ীয় িন্রগাষ্ঠীরে প্রদ্িটন্ কোে িন্য প্রায়ই ন্ার্ক কো হয়। এর্া মিক্ষাথীরদ্ে কাি কোে 
িন্য এবং োরদ্েরক অন্পু্রামণে কোে িন্য একর্া উরেরিযে হমদ্ি বদ্য়। বকান্ ন্ার্ক িঞ্চস্থ কোে সৃমষ্টিীল প্রমক্রয়ায় 
 ুরো বেমণ অর্ন্ভুট ক্ত থাকা উমচে। আত্মমবশ্বারসে িাত্রাে  াথটকয মবরবচন্া কো গুরুত্ব ূণট। সবাইরক অমভরন্ো হরে হরব ন্া; 
মিক্ষাথীো অন্য উ ারয় অবদ্ান্ োখরে  ারে (আরয়ািন্, ব ািাক, সািসেঞ্জাি, িরঞ্চ হাে লাগারন্া), ো োরদ্ে প্রমেভা 

এবং বযমক্তরত্বে সরে আরো ঘমন্ষ্ঠভারব সম্পকট েুক্ত হরে  ারে।  

আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে মিখরে সাহারেযে িন্য বকন্ আ মন্ ন্ার্ক বযবহাে কেরছন্ এর্া মবরবচন্া কো গুরুত্ব ূণট। এর্া মক 
ভাষা উন্নে কোে িন্য (উদ্া. প্রশ্ন মিজ্ঞাসা কো ও প্ররশ্নে উিে বদ্ওয়া), মবষরয়ে জ্ঞান্ সম্পরকট  (উদ্া. খমন্ে 
 মেরবিগে প্রভাব), বা মন্মদ্টষ্ট দ্ক্ষো গরি বোলাে িন্য (উদ্া. দ্লগে কাি)? প্রদ্িটরন্ে লরক্ষয োরে ন্ার্রকে বিখাে 

উরেিয হামেরয় ন্া োয় বস মবষরয় সেকট  থাকরবন্।
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 Teachers of India classroom resources: http://www.teachersofindia.org/en

 Panchatantra tales

 Jataka tales

েিযসূত্র/গ্রন্থোভলকা
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