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সহায়োর বভবিতে বিক্ষতকর 
জন্য বিক্ষা 

এক সাতে পড়া 

প্রােবিক ইংতরবজ (প্রেি – অষ্টি) 



TESS-ইবিয়া (টিচার এডুতকিন্ থ্রু সু্কল বিসড সাতপার্ট )-এর লক্ষয হল বিক্ষােী-বকবিক, অংিগ্রহণিলূক পদ্তক্ষতপর উন্নবেতে 

বিক্ষকতদ্র সহায়ো করার জন্য ওতপন্ এডুতকিন্াল বরতসাতসটস (OERs )-এর সম্পদ্গুবলর িাধ্যতি ভারতের প্রােবিক এিং িাধ্যবিক 

বিক্ষকতদ্র বেবণকতক্ষর রীবেগুবলতক উন্নে করা। TESS-ইবিয়া OERs বিক্ষকতদ্র সু্কতলর পাঠ্যিইতয়র সহাবয়কা প্রদ্ান্ কতর। এগুবল 

বিক্ষকতদ্রতক োাঁতদ্র বিক্ষােীতদ্র সতে বেবণকতক্ষ পরখ কতর বদ্খার জন্য অযাবিবভটি প্রদ্ান্ কতর, আর একই সাতে বকছু বকস স্টাবড 

প্রদ্ান্ কতর বেগুবল বদ্খায় বে অন্য বিক্ষকরা কীভাতি বিষয়টি পবড়তয়তছন্ এিং সম্পদ্গুবলর িতধ্য বোগসূত্র স্থাপন্ কতরতছ োতে 

বিক্ষকতদ্রতক োাঁতদ্র পাতঠ্র পবরকল্পন্া ও বিষয়জ্ঞান্তক উন্নে করতে সাহােয করা োয়। 

ভারেীয় পাঠ্যক্রি এিং প্রসেগুবলর জন্য TESS-ইবিয়া OERs সহতোগীোিলূক ভাতি ভারেীয় এিং আর্ন্টজাবেক বলখকতদ্র দ্বারা 
বলখা হতয়তছ এিং এটি অন্লাইতন্ এিং ছাপার িযিহাতরর জন্য উপলব্ধ আতছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অতন্ক 

সংস্করতণ পাওয়া োয়, এগুবল ভারতের প্রতেযক অংিগ্রহণকারী রাতজযর জন্য উপেুক্ত এিং স্থান্ীয় প্রতয়াজন্ীয়ো এিং প্রসে পূরণ করতে 

OERsবক িযিহারকারীতদ্র গ্রহণ এিং স্থান্ীয় ভাষায় অন্িুাদ্ করতে আিন্ত্রণ করা হয়। 

TESS-ইবিয়া বদ্ ওতপন্ ইউবন্ভট াবসটি UK দ্বারা পবরচাবলে এিং UK সরকার আবেটক বিবন্তয়াগ কতরতছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউবন্তর্ বকছু কােটক্রতির সতে বন্ম্নবলবখে আইকন্গুবল আতছ: । এর অেট হল বে বন্বদ্টষ্ট বিক্ষাদ্ান্ সক্রার্ন্ বেতির জন্য 

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সিহূ বদ্খা আপন্ার পতক্ষ সহায়ক হতি।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সিহূ ভারতের ক্লাসঘতরর বিবিধ্ প্রকাতরর পবরতপ্রবক্ষতে িলূ বিক্ষাদ্ান্সংক্রার্ন্ বকৌিলগুবল বচবত্রে কতর। 
আিরা আিা কবর বসগুবল আপন্াতক অন্রুূপ চচট া বন্তয় পরীক্ষা করতে সাহােয করতি। বসগুবলর উতেিয হল পাঠ্যবভবিক ইউবন্তর্র 

িাধ্যতি আপন্ার কাতজর অবভজ্ঞো িাড়াতন্া ও পবরপূণট করা, বকন্তু আপবন্ েবদ্ বসগুবল বপতে অসিেট হন্, বসই বক্ষতত্র এগুবল অপবরহােট 
ন্য়।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্গুবল অন্লাইতন্ বদ্খা োয় িা TESS-ইবিয়া ওতয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বেতক 

ডাউন্তলাড করা োয়। অন্যোয় আপবন্ একটি বসবড িা বিিবর কাতডট  বভবডওগুবল বপতে পাতরন্। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
এক সাতে পড়ার কাজটি সুসম্পন্ন করার জন্য এই ইউবন্র্টি একটি িখুয রুটিন্ প্রিেট ন্ কতরতছ। এই ইউবন্র্ পঠ্ন্-পরিেী

ক্ষিোর হারও পরীক্ষা কতর।

এক সাতে পড়ার বক্ষতত্র, আপবন্ বেবণকতক্ষ অেিা একদ্ল বিক্ষােীতদ্র সািতন্ একটি িড় িই িা পাঠ্য বেতক উচ্চস্বতর পড়ুন্ োতে

প্রতেযতক অক্ষর/িব্দগুতলা বদ্খতে পায়। এক সাতে পড়া কেয ভাষা এিং বলখার িতধ্য সিন্বয়তক বকিবিন্দ ুকতর। আপবন্ েখন্ উৎসাহ

এিং অবভিযবক্তর সাতে বিক্ষােীতদ্র সমু্মতখ উচ্চস্বতর পড়তিন্ আপবন্ প্রদ্িটন্ করতিন্ বে, কীভাতি সািলীলভাতি পড়তে হয়। আপবন্
বিক্ষােীতদ্র বলবখে পাঠ্য এিং পঠ্ন্ পদ্ধবের প্রবে িতন্াতোগ বদ্তিন্। আপবন্ সকল বিক্ষােীতক বিৌবখকভাতি অংিগ্রহণ করার জন্য

উৎসাহ বদ্তয়, পড়া উপতভাতগর বদ্তকও দ্বৃষ্ট বদ্তিন্।

বেবণকতক্ষ উচ্চস্বতর পড়া এিং বিক্ষােীতদ্র সাতে দ্লগেভাতি পড়া, আপন্ার বন্জস্ব ইংতরবজ ভাষার দ্ক্ষো উন্নে করতে সহায়ো

করতি। এক সাতে পড়া িাংলা এিং অন্যান্য ভাষাতে পড়ার িযাপারটি বিখাতন্াতে কােটকর হয়।  

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 ইংতরবজতে এক সাতে পড়ার অভযাস করা।
 ইংতরবজতে এক সাতে পড়ার জন্য একটি িড় িই তেবর করা।
 পঠ্ন্-পরিেী সাক্ষরোর কােটািলী পবরকল্পন্া।

1 এক সাটে পড়ার প্রিেত ি
এক সাতে পড়ার জন্য িযিহৃে একটি কবিো বখাাঁজা শুরু করুন্।

অ্যাভিভিটি 1: এক সাটে পড়া

এক সাতে পড়ার অেট এই বে, আপবন্ আপন্ার বিক্ষােীতদ্র পাঠ্যিই পড়াতে বন্েৃত্ব বদ্তিন্। পড়াতে আপবন্ একজন্ আদ্িট

অন্কুরণতোগয িযবক্ত। বিক্ষােীরা অিিযই আপন্ার সাতে পাঠ্যিই বদ্খতে এিং অন্সুরণ করতে সিেট হতি।

এক সাতে পড়াতে, আপবন্:

 আপন্ার সকল বিক্ষােীতদ্র আপন্ার িে পাঠ্যিই পড়ার জন্য অন্কুরণ করতে উৎসাহ বদ্তিন্, আপন্ার হাতের আঙুল িা

সি জােীয় বকান্ও বকছুতক বন্তদ্টিক বহতসতি িযিহার কতর।
 বিক্ষােীতদ্র আপন্ার পড়ার সতে বোগদ্ান্ করান্, আপন্ার পতর পুন্রািবৃি করান্ অেিা একসতে পড়ান্।
 কীভাতি অবভিযবক্তর সতে পড়া হতি োর িতডল উপস্থাপন্ করুন্।
 কীভাতি পড়তে হয় এিং ন্েুন্ িব্দ উচ্চারণ করতে হয় োর প্রদ্িটন্ করুন্।
 িণট, িব্দ এিং িাকযগুবল গঠ্তন্র বদ্তক দ্বৃষ্ট রাখুন্, বকন্তু সিসিয় সািবগ্রক অেট রক্ষণ এিং আন্ন্দ িজায় রাখুন্।
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একটি িড় কাগতজর রু্কতরাতে বলখা বচত্র 1 এর কবিোটি বদ্খুন্। এটি একজন্ বিক্ষক দ্বারা বদ্বেীয় বেবণর বিক্ষােীতদ্র জন্য তেবর

করা হতয়তছ। এটি উচ্চস্বতর পড়নু্।

ভিত্র 1 একটি এক সাতে পড়া কবিো

বচর্ন্ার জন্য সািবয়ক বিরবে

 বিক্ষক এিং বিক্ষােীরা কবিোর িনূ্যস্থাতন্ কী িব্দ িযিহার কতর িাকযগুতলাতক অেটিহ কতর েুলতে
পাতর?

 কবিোয় বিশুতদ্র ন্াি োকাতে বক প্রভাি পড়তে পাতর।
 বিক্ষক বকন্ ‘আই, ‘রু্, ‘সু্কল’ এিং ‘বদ্’ িব্দগুবলর উপর আতলাকপাে কতরতছন্ িতল িতন্ কতরন্?

 কিিয়সী ছাত্রতদ্র সবহে উচ্চস্বতর পড়ার্া বক উপতভাগয হতি িতল িতন্ কতরন্?

 আপবন্ বক িতন্ কতরন্ বে, এই কবিোটি এক সাতে পড়ার জন্য সকল বিক্ষােীতক োতদ্র ক্ষিো বন্বিটতিতষ

অর্ন্ভুট ক্ত করা োয়?

 বিক্ষােীতদ্র কবিোটি সাজাতে বদ্তল োর বক প্রভাি হতে পাতর?

আপবন্ এক সাতে পড়ার জন্য বে বকাতন্া বিষতয়র পাঠ্ তেবর করতে পাতরন্, বেিন্ িরীতরর অেপ্রেযে, সংখযা, একটি ইবেহাস িা

ভূতগাতলর বিষয়, অেিা একটি গাতন্র িব্দসিহূ। বচত্র 2-এ হাতে তেবর উদ্াহরণ বদ্খুন্।
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ভিত্র 2 রািধ্ন্তুক বিষয় বহসাতি িযিহার কতর এক সাতে পড়া

আপবন্ েবদ্ এিন্ একজন্ বিক্ষক হন্ বেবন্ সকল বিষয় পড়ান্, এক সাতে পড়ার বিষয়টি বিষয়জ্ঞান্ এিং ভাষার দ্ক্ষো দ্টুিই উন্নে

এিং িবক্তিালী করতে পাতরন্।

2 এক সাটে পড়ার জিয একটি পাঠ ভিিতািি
বকস স্টাবড 1, একজন্ বিক্ষক একটি সহজ গল্প বেতক এক সাতে পড়ার িযিস্থা কতরন্।

ককস স্টাভি 1: মহুয়া ভদভদমভি এক সাটে পড়ার িযিস্থা কটরি।

িহুয়া  বদ্বদ্িবন্ পবিিিতের একজন্ েৃেীয় বেবণর বিক্ষক। 

প্রেতি আবি একটি িড় িই তেবর কবর, োতে আিার বিক্ষােীরা িব্দ এিং ছবিগুবল সহতজই বদ্খতে পায়। একটি গল্প বছল ‘একটি

বছার্ লাল িরুবগ’ এিং আবি গে সপ্তাতহ োতদ্র এই গল্পটি িতলবছলাি, োই বিক্ষােীরা ইবেিতধ্যই গল্পটির সাতে পবরবচে বছল।
(আপবন্ এই গল্পটি সম্পদ্ 1-এ বদ্খতে পাতিন্।)

আিার চারপাতির বিক্ষােীতদ্র সকতলরই সি পৃষ্ঠাগুবল বদ্খতে পাওয়া বন্বিে করার জন্য আবি োতদ্র দ্লিদ্ধ কতরবছলাি। আিার
বেবণতে অতন্কগুবল িরসুবি অবভিাসী েবিকতদ্র বিশুরা আতছ, োরা প্রায়ই অন্পুবস্থে োতক। আবি োতদ্র দ্তলর প্রেতি রাখোি এর্া

বন্বিে করতে োতে োরা দ্তল অর্ন্গটে হয় এিং োতে আবি োতদ্র অংিগ্রহণ পেটতিক্ষণ করতে পাবর।

পড়ার আতগ, আিরা বে একসতে একটি িই পড়ি বসটি িযাখযা করোি। আবি োতদ্র প্রচ্ছদ্টি বদ্খাোি এিং োতদ্র িতন্ কবরতয়

বদ্োি বে, োরা ইতোিতধ্যই গল্পটি শুতন্তছ। আবি োতদ্র বজজ্ঞাসা করোি বে, োরা এই বিষতয় বকছু িতন্ করতে পারতছ বক ন্া।
োরা একজন্ িা দ্জুন্ চবরতত্রর ন্াি িলে বের্া োতদ্র িতন্ পড়ে।

আবি েখন্ োতদ্র আিার আঙুলটিতক অন্সুরণ করতে িলোি বেতহেু আবি বসটিতক িইতে িব্দটির ন্ীতচ বন্তয় বেোি, োরাও

আিাতক শুন্ে এিং আিার সাতে উচ্চস্বতর পড়ে। আবি বদ্খোি োতে োরা িইটির বিতরান্াতির সাতে অভযাস করতে করতে
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বন্তদ্টিািলী িঝুতে পাতর।

আবি বিক্ষােীতদ্রতক প্রশ্ন করোি, ‘বোিরা বক প্রস্তুে?’ োরপর আবি প্রেি পাো খুলোি, আিার আঙুলটির সাতে অন্সুরণ কতর

পাঠ্টি ধ্ীতর ধ্ীতর এিং পবরষ্কারভাতি পড়োি। বিক্ষােীরা প্রেতি একরু্ ইেস্তে করে, বকন্তু পতর এক দ্ইুজন্ আিাতক অন্সুরণ করতে

শুরু করল, অন্যরাও বোগ বদ্ল, এিং োরা প্রবেটি ন্েুন্ পৃষ্ঠার সাতে আরও আত্মবিশ্বাসী হতয় উঠ্তে লাগল। িব্দগুবলর উচ্চারতণর

বক্ষতত্র গুরুত্ব আতরাপ করার জন্য, আবি স্বরভবে বকছুর্া অবেরবিে করোি, প্রবেটি চবরত্রতক িান্ান্সই করার জন্য আবি কণ্ঠ

পবরিেট ন্ করোি। বেখাতন্ পারোি, আবি বকছু অেভেী করোি োতে বিক্ষােীরা পড়ার সিয় বসটিতক অন্সুরণ করতে পাতর,

বেিন্ োতদ্র িাো ন্াড়াতন্া িা বহলান্, অেিা োতদ্র হাে আতন্দাবলে করা।

বেতহেু বিক্ষােীরা এক সাতে পড়ায় একদ্ি ন্েুন্ বছল, আবি িলূে গতল্পর এিং এর চবরত্রগুবলর অগ্রসরোর বদ্তক ন্জর বদ্োি,

োতে বসটি োতদ্র িতন্াতোগ আকষটণ করতে পাতর এিং গতল্পর গবেটিতক ধ্তর রাখতে পাতর। কখন্ও কখন্ও আিরা পৃষ্ঠাটি পড়া শুরু

করার আতগ োিোি এিং আবি একটি চবরত্র িা ছবির বদ্তক বন্তদ্টি করোি এিং োতদ্র বজজ্ঞাসা করোি, ‘ইবন্ বক’, ‘ওইটি বক?’

অেিা ‘ইবন্ বক করতছন্?’, এিং বিক্ষােীরা উির বদ্ে। োরা পুতরাপুবর ঠিক উির বদ্তচ্ছ বক ন্া, বসটি েের্া গুরুত্বপনূ্ট বছল ন্া।
আিার লক্ষয বছল, োতদ্র অংিগ্রহণ করাতক উৎসাহ বদ্ওয়া এিং পড়াতে োতদ্র আত্মবিশ্বাস গঠ্ন্ করা। গবে পবরিেট ন্ করার জন্য

এিং রহসযিয়ো সৃবষ্ট করার জন্য, ধ্ীতরসুতস্থ পরিেী পৃষ্ঠা ওলর্াতন্ার আতগ আবি োতদ্রতক িলোি, ‘োরপর বক হতি িতল িতন্

কর?’

গল্পটিতে িব্দগুতচ্ছর পুন্রািবৃি রতয়তছ। বদ্বেীয় িা েৃেীয় পুন্রািবৃিতে, আবি প্রেতি একরু্ োিোি এিং বিক্ষােীরা বন্তজরাই বসই

িব্দগুচ্ছগুবল িলে। এটি কতর োরা খুি আন্ন্দ বপে, োরা এটিতক এক ধ্রতণর বখলা বহতসতি বদ্খে।

আিরা েখন্ িইটি বিষ করোি, আবি এই বিষতয় বিক্ষােীতদ্রতক কতয়কটি প্রশ্ন করোি। আবি বিক্ষােীতদ্র িধ্য বেতক কজন্তক বিতছ

বন্ওয়ার এিং উির বদ্ওয়াতন্ার পবরিতেট  োরা উিরটি জাতন্ োতদ্র হাে েুলতে িলোি। এটি আিাতক একটি ধ্ারণা বদ্ে বে, োরা

গল্পটি কের্া অন্সুরণ কতরতছ। বেখাতন্ প্রতয়াজন্, আবি োতদ্র উির ইংতরবজতে এিং োতদ্র বন্জস্ব ভাষাতে প্রকাি করোি। আবি
োতদ্র অিদ্ান্তক স্বাগে জান্াোি। েবদ্ োরা খুি আগ্রহী হে, আবি োতদ্র িতন্ কবরতয় বদ্োি এতক অন্যতক বিান্ার জন্য এিং

োতদ্র পালার জন্য অতপক্ষা করতে।

বচর্ন্ার জন্য সািবয়ক বিরবে

 িহুয়া বদ্বদ্িবন্ এক সাতে পড়ার বক্ষতত্র োর বিক্ষােীতদ্রতক প্রস্তুে করার জন্য বক করতেন্?

 এক সাতে পড়ার সিয় োতদ্র িতন্াতোগ ধ্তর রাখতে বেবন্ বক পদ্ধবে িযিহার করতেন্?

 বেবন্ কীভাতি োরা বেটি একসাতে পতড়তছ বসটির সম্পতকট  বিাতধ্র িলূযায়ন্ করতেন্?

 োর বিক্ষতন্র িতধ্য বকান্ও বিতিষ বকছু বক আপবন্ পছন্দ কতরন্? বকান্ও একটি বকছু আপবন্ বক অন্যভাতি

করতেন্?

 এক সাতে পড়া কীভাতি প্রাবর্ন্ক দ্তলর বিশুতদ্রতক অর্ন্ভুট ক্ত করতে সহায়ো কতর িতল আপবন্ িতন্ কতরন্?
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িহুয়া বদ্বদ্িবন্ োর বিক্ষােীতদ্র গতল্পর িতধ্য অর্ন্ভুট ক্ত করতে এিং োতদ্র বিখাতক সহায়ো করতে োাঁর  বিক্ষতন্ বিি বকছু সংখযক

পদ্ধবে িযিহার করতেন্। ইবেিতধ্য আপবন্ আপন্ার বিক্ষােীতদ্র সাতে এর িতধ্য বকছু পদ্ধবে িযিহার কতর োকতে পাতরন্, অেিা

সিকটি পদ্ধবেই আপন্ার কাতছ ন্েুন্ িতন্ হতে পাতর। সকল পদ্ধবেগুবলই বেবণকতক্ষ করা সহজ এিং পরিেীতে আপবন্ এর িতধ্য বকছু

পদ্ধবে আপন্ার বিক্ষােীতদ্র সাতে প্রতচষ্টা কতর বদ্খতে পাতরন্। এইগুবল প্রেিিার িযিহার করার পর েবদ্ ো সহজভাতি ন্া চতল. েতি

আিাহে হতিন্ ন্া। আিাতদ্র সকতলর ন্েুন্ পদ্ধবেতে অভযাস করা প্রতয়াজন্ – এটি আপবন্ এিং আপন্ার বিক্ষােীরা উভতয়র বক্ষতত্রই

প্রতোজয। অভযাতসর পুন্রািবৃির সবহে, আপবন্ এিং আপন্ার বিক্ষােীরা দ্জুতন্ই এই ন্েুন্ পদ্ধবেগুবল িযিহার কতর আরও বিবি

আত্মবিশ্বাসী হতয় উঠ্তিন্ এিং আপন্ার বিক্ষােীতদ্র বিখন্ উন্নে হতি।

অ্যাভিভিটি 2: এক সাটে পড়ার জিয একটি পাঠ ভিিতািি করুি – একটি

পভরকভিে কমতপদ্ধভে।

েবদ্ সম্ভি হয়, আপন্ার সহতোগী বিক্ষতকর সাতে এটি করুন্। এটি আপন্ার বিক্ষতন্র প্রস্তুবের জন্য আপন্ার জন্য একটি পবরকবল্পে

কিটপদ্ধবে।

একটি পাঠ্ বন্িটাচন্ করুন্, বেটি আপবন্ এক সাতে পড়ার জন্য িযিহার করতে পাতরন্। এটি একটি গল্প হতে পাতর বেটি আপবন্

ইবেিতধ্যই িতলতছন্, অেিা এটি অন্য একটি বেবণর পাঠ্যিই িা বে বকাতন্া অন্য িই বেতক বন্ওয়া গল্প হতে পাতর। এটি একটি বছার্

কবিো হতে পাতর, অেিা এটি একটি বিষয়বভবিক বকছু হতে পাতর, উদ্াহরণস্বরূপ, এটি একটি জলচতক্রর বিষতয় সহজ পাঠ্ও হতে

পাতর। েবদ্ আপবন্ একটি গল্প িা কবিো বন্িটাচন্ কতরন্, এিন্ একটি স্থান্ বন্িটাচন্ করুন্ বেখাতন্ বিক্ষােীরা িব্দ িা িাকযাংিগুবল

পুন্রািবৃি করতে পাতর এিং আপন্ার সাতে বোগ বদ্তে পাতর।

আপবন্ আপন্ার কল্পন্া বেতকও আপন্ার বন্জস্ব গল্প িা কবিো তেবর করতে পাতরন্। েখন্ আপবন্ এর্া কতরন্, আপবন্ বিক্ষােীতদ্র

ন্ািগুবল এিং স্থান্ীয় পবরবচে স্থান্গুবলর ন্াি প্রতয়াগ করুন্। 

পাঠ্টির তদ্ঘটয সংবক্ষপ্ত হওয়া উবচে, এিং প্রকৃে িণটন্া দ্ি বিবন্তর্র বিবি হওয়া উবচে ন্য়। পাঠ্টির জন্য িাপকাঠি বিতিচন্া করুন্,

উদ্াহরণস্বরূপ:

 বিক্ষােীতদ্র আগ্রহ এিং পর্ভূবি
 বিক্ষােী অেিা বিষতয়র সাতে আপন্ার বন্তজর পবরবচবে
 বিক্ষােীতদ্র অেিা আপন্ার ইংতরজী ভাষায় আত্মবিশ্বাস

 স্থান্ীয় জন্গণ, পবরবচে স্থান্গুবল অেিা ঘর্ন্াসিহূ

 স্থান্ীয় ভাষা – আপবন্ বে পাঠ্টি এক সাতে পড়তিন্ বসটিতে ইংতরবজ এিং অন্যান্য ভাষার বিেণ োকতে পাতর।
 সম্ভািয ছকগুবল এবড়তয় োওয়া অেিা আতলাচন্া করা।

উদ্াহরণস্বরূপ উপতোগী গল্পগুবলর জন্য সম্পদ্ 1 বদ্খুন্।

আপবন্ েখন্ আপন্ার পাঠ্ বন্িটাচন্ করতিন্, এটি আপন্ার সহতোগী বিক্ষকতদ্র অেিা আপন্ার পবরিাতরর সাতে উচ্চস্বতর পড়া

অভযাস করুন্। িতন্ রাখতিন্, এটি উচ্চস্বতর এিং একটি ধ্ারািাবহক গবেতে পড়ার জন্য আপবন্ দ্ি বিবন্তর্র বিবি বন্তিন্ ন্া।

সম্পদ্ 2 বদ্খুন্, ‘পাঠ্ পবরকল্পন্া’, বেবণকক্ষ সংগঠ্ন্ এিং আপন্ার বিক্ষােীতদ্র জন্য পবরকল্পন্ার বিষতয় আরও বিখুন্।
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3 একটি িড় িই তেভর এিং িযিহার করা
পরিেী কােটক্রতি আপবন্ আপন্ার পাঠ্গুবলতক বন্তয় বন্িটাবচে একটি িড় িই তেবর করতিন্।

অ্যাভিভিটি 3: একটি িড় িই ভিমতাণ – একটি পভরকিিামূলক কার্তক্রম।

এটি আপন্ার বিক্ষন্ প্রস্তুবে তেবর করার জন্য একটি কােটক্রি।

দ্ীঘট পাঠ্ এিং বচত্রতন্র সবহে একটি িড় িই হল একটি ভাতলা সম্পদ্ বেটি বিক্ষােীতদ্র পতক্ষ অন্সুরণ করা সহজ। বিক্ষােীরা োতদ্র
পছতন্দর একটি গতল্পর অন্কুরণ এিং বচত্রন্ করতে অেিা োতদ্র বন্জস্ব গল্প িা কবিো তেবর কতর োতদ্র বন্জস্ব িড় িই তেবর করতে

উপতভাগ করতি।

আপবন্ সম্পূন্ট বেবণর সাতে একটি িড় িই িযিহার করতে পাতরন্ অেিা আপবন্ একটি দ্লতক একটি িড় িই বদ্তে পাতরন্ এিং

একজন্ িা দ্ইুজন্ সক্ষি িা িড় বিক্ষােীতদ্রতক পড়াটিতে বন্েৃত্ব বদ্ওয়ার জন্য বন্তয়াগ করতে পাতরন্।

1. অযাবিবভটি 2-এ এক সাতে পড়ার জন্য, বে পাঠ্টি বন্িটাচন্ কতরতছন্ বসটি বন্ন্।
2. পাঠ্টিতক দ্ইু বেতক বেন্টি িাকয বন্তয় বিবভন্ন অংতি ভাগ করুন্।
3. এই অংিগুবলর প্রতেযকটি িড় কাগতজর রু্কতরাতে বলতখ কবপ করুন্। একটি কাগতজর রু্কতরাতে দ্ইু বেতক বেন্টি িাতকযর

বিবি বলখতিন্ ন্া।
4. উপেুক্তভাতি প্রবেটি কাগজতক বচবত্রে করা। আপবন্ ছবিগুবলতক এটিতে লাগাতে পাতরন্ অেিা বিক্ষােীতদ্রতক এই বচত্রণগুবল

করতে িলতে পাতরন্।
5. একটি গতল্পর জন্য একটি আকষটণীয় প্রচ্ছদ্ অঙ্কন্ করতে পাতরন্, অেিা এই গল্পটি পড়ার পর বিক্ষােীতদ্রতক বসটি করতে

আিন্ত্রণ জান্াতে পাতরন্।
6. প্রচ্ছতদ্র সবহে সকল কাগজগুবলতক একত্র কতর বসটি সংেুক্ত করতে পাতরন্।

পুন্িটযিহৃে উপকরণ বেতক আপবন্ আপন্ার িই রাখার জন্য একটি স্টযাি তেবর করতে পাতরন্।

বচত্র 3-এ বিক্ষকতক োর স্টযাতির সাতে বদ্খুন্। বেবন্ পুরু ও িক্ত কাগজ বদ্তয় িড় িই রাখার জন্য একটি স্টযাি তেবর কতরতছন্।
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অ্যাভিভিটি 4: আপিার ভিক্ষােীটদর সভহে আপিার িড় িইটি িযিহার করুি।

এখন্ িড় িইটি উচ্চস্বতর ধ্ীতর ধ্ীতর এিং পবরষ্কারভাতি পড়া অভযাস করুন্। উৎসাহ এিং অবভিযবক্তর সবহে পড়ুন্। েবদ্ সম্ভি হয়,

আপবন্ বন্তজর পড়াটি বরকডট  করুন্ (এইজন্য আপবন্ আপন্ার বিািাইল ব ান্টি িযিহার করতে পাতরন্), অেিা আপন্ার সহকিী

িা আপন্ার পবরিাতরর একজন্ সদ্তসযর সমু্মতখ উচ্চস্বতর পড়ুন্।

আপন্ার হাতের আঙুল িা একটি বন্তদ্টিক দ্ি বদ্তয় আপবন্ বেিন্ভাতি পড়তছন্ বেিন্ভাতি প্রতেযকটি িব্দ বন্তদ্টি করুন্। আপন্ার
হাতের আঙুল িা বন্তদ্টিক দ্িটি িব্দগুবলর ন্ীতচ চালন্া করুন্, োতে বিক্ষােীরা আপন্ার পড়া প্রতেযকটি িব্দ বদ্খতে সক্ষি হয়।

উচ্চস্বতর গল্পটি িা কবিোটি পড়ার পূতিট আপবন্ বে িব্দভাণ্ডার প্রিেট ন্ করতে চান্ োর একটি োবলকা তেবর করুন্। আপবন্ কীভাতি

এই িব্দগুবল প্রিেট ন্ করতে চান্? আপবন্ বক ছবির কাডট  িযিহার করতিন্, িাংলা িা স্থান্ীয় বকান্ ভাষাতে বক োতদ্র অেট িযাখযা

করতিন্? বে বকাতন্া বন্বদ্টষ্ট ভাষার বন্বদ্টষ্ট বিষয়িস্তু বন্ার্ করুন্, বেসি কাতজর বদ্তক আপবন্ দ্বৃষ্ট বদ্তিন্, বেিন্:

 চবরত্র িণটন্সিহূ
 িণট এিং িব্দ
 িতব্দর বিল করা
 ন্েুন্ িব্দভাণ্ডার
 িব্দ বচবিে করতন্র উপর বজার বদ্ওয়া
 িাকয গঠ্ন্ এিং িযাকরণ

 ন্েুন্ ধ্ারণাসিহূ।

আপবন্ পাঠ্টি কীভাতি বিক্ষােীতদ্র সমু্মতখ পড়িার জন্য উপস্থাপন্ এিং সংগঠ্ন্ করতিন্ বসই সম্পতকট  ভািনু্।

পাঠ্টিতে বন্বদ্টষ্ট বিষয়িস্তুগুবল বচবিে করুন্ বেখাতন্ আপবন্ োিতিন্ এিং বিক্ষােীতদ্রতক একটি িব্দ অন্িুান্ করতে িলতিন্ িা

িব্দবিল করতে অেিা এরপর বক হতি বজজ্ঞাসা করতিন্।

আপবন্ পড়া বিষ করার পর বিক্ষােীতদ্র বিাধ্িবক্ততক কীভাতি িলূযায়ন্ করতিন্?

পুতরা বেবণকক্ষ িা বছার্ বছার্ দ্তল সারা সপ্তাহ ধ্তর এক সাতে পড়ার সিয় আপন্ার িড় িইটি িযিহার করতে পাতরন্। আপন্ার
বিক্ষােীরা বক এই কােটক্রি উপতভাগ কতরবছল? আপবন্ বক এই িড় িইটি িযিহার করা উপতভাগ করবছতলন্? সকল বিক্ষােীরা বক এই

িড় িইটি বদ্খতে এিং আপন্ার পড়া শুন্তে পাবচ্ছল?

বিক্ষােীতদ্র বিাধ্ িলূযায়ন্ করার একটি কােটকর উপায় হল োতদ্র পুন্রায় পাঠ্টি পড়তে িলা। বিক্ষােীরা এটি েুগ্মভাতি, বছার্ বছার্

দ্তল অেিা িযবক্তগেভাতিও করতে পাতর। এটি বিক্ষােীতদ্রতক ইংতরবজতে কো িলা অভযাস করার সুতোগ বদ্য়। িড় এিং আরও

উপেুক্ত বিক্ষােীরা োতদ্র বিাধ্ সম্পতকট  বলখতেও পাতর।
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4 পঠি-পরিেী কার্তক্রম িযিহার
এক সাতে পড়া বেতক সিটাবধ্ক উপকৃে হতে, বিক্ষােীতদ্রতক গল্পটি িা কবিোটি সংক্রার্ন্ পঠ্ন্-পরিেী কােটক্রি বদ্ওয়াটি ভাতলা

অভযাস। এই কােটক্রিটি ভাষা বিক্ষাতক একটি উপতভাগয উপাতয় িবক্তিালী কতর। বিক্ষােীরা এই কােটক্রিটি সারা সপ্তাহ ধ্তর করতে

পাতর।

অ্যাভিভিটি 5: পঠি-পরিেী কার্তক্রম

সম্পদ্ 3-এর বিষয়িস্তুটি পড়ুন্। এইগুবল হল বিক্ষােীতদ্র পঠ্ন্-পরিেী কােটক্রতির উদ্াহরণ। এইগুবলর িতধ্য একটি সম্পদ্তক

বন্িটাচন্, আত্মীকরণ এিং প্রস্তুে করুন্, আপন্ার বন্িটাবচে পাতঠ্যর উপর বভবি কতর িা অন্য পাঠ্ বেতক এক সাতে পড়ুন্।

এটি বিক্ষােীতদ্র জন্য একটি ভাতলা অভযাস, োতে বদ্খাতে পাতরন্ আপবন্ কীভাতি োতদ্রতক বদ্তয় কাজর্া করাতে চান্ িা কাজর্া

সম্পূণট করতে চান্। আপন্ার বন্িটাবচে কােটক্রিটিতক কীভাতি উপস্থাপন্ করতে চান্?

েখন্ আপবন্ এক সাতে পড়ার কােটক্রতির পতর আপন্ার বেবণর সবহে কাজ কতরন্, এই প্রশ্নগুবল বচর্ন্ন্ িন্ন্ করুন্:

 আপন্ার সিস্ত ছাত্রছাত্রী বক অংি বন্তয়বছল?

 এই কােটক্রিটি বক আপন্াতক োতদ্র বিখতন্র িলূযায়ন্ করতে সহায়ো করতি?

 এিন্ বকছু বিক্ষােী আতছ কী োরা োতদ্র বিখতন্র উন্নবে করতে পাতরবন্?

 আপবন্ বচষ্টা করুন্ কীভাতি এই সকল বিক্ষােীতদ্রতক পরিেী পড়ার অন্িুীলতন্ সহায়ো করা োয় – আপন্ার বক বভন্ন

ধ্রতণর অেিা আরও একরু্ সহজ িা কঠিন্ পাঠ্ বন্িটাচন্ করা উবচে?

বভবডও: পাঠ্ পবরকল্পন্া

5 সারসংটক্ষপ
এই ইউবন্তর্ আপবন্ এক সাতে পড়া বিষয়টি সম্বতে অিবহে হতলন্। এক সাতে পড়াতে িলূ উতেিয হল, বিতিষ পড়ার বকৌিতলর

সাতে ন্েুন্ িব্দ পড়া ছাড়াও, বিাধ্, সািবগ্রক অেট এিং উপতভাগ করা। এক সাতে পড়া বিৌবখক ভাষা এিং বলখার প্রবে িতন্াতোগ

বন্িতদ্ধর িতধ্য সিন্বয় সাধ্ন্ কতর। এই ইউবন্র্ পঠ্ন্-পরিেী বিক্ষা কােটক্রিও প্রিেট ন্ কতরতছ।  

আিরা আিা কবর বে, আপবন্ একটি িড় িই তেবর করার জন্য এিং বসটি আপন্ার বিক্ষােীতদ্র সাতে িযিহার করার সুতোগ বপতয়তছন্।
েখন্ আপবন্ আপন্ার বন্জস্ব পড়ার উপকরণ তেবর কতরন্, আপবন্ আপন্ার বেবণকতক্ষ একটি সস্তা গ্রন্থাগার বন্িটাণ করা শুরু কতরন্।
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এই বিষতয় অন্যান্য প্রােবিক ইংতরবজ বিক্ষক উন্নয়ন্ ইউবন্র্গুবল হলঃ

 ইংরাবজর িণট এিং ধ্ববন্ 

 গল্প িলা 
 একটি পাঠ্ বিষয়ক পবরকল্পন্া গঠ্ন্ করা 
 পড়ার উন্নবে করা এিং পেটতিক্ষণ করা 
 পড়ার পবরতিিতক উৎসাবহে করা। 

সম্পদসমূহ

সম্পদ্ 1: এক সাতে পড়ার জন্য গল্পগুবলর উদ্াহরণ

বে গল্পটি পাঠ্তক পুন্রািবৃি কতর বসটিই এক সাতে পড়ার জন্য ভাতলা। বিক্ষােীরা পুন্রািবৃি উপতভাগ কতর এিং দ্রুে দ্লতিাঁতধ্ পড়া

শুরু কতর।

Example 1: ‘A Little Red Hen’ 

A red hen and her three chicks lived on a farm. 

A cat, a dog and a pig lived on that farm too. 

One day a chick saw something on the ground. 

‘What is this?’ the chick asked the hen. 

‘This is ragi. We will plant them,’ said the red hen. 

‘Please help me, cat,’ the hen said to the cat. 

‘No,’ said the cat. ‘I am playing.’ 

‘Please help me, pig,’ the hen said to the pig.  

‘No,’ said the pig. ‘I am tired.’  

‘Please help me, dog,’ the hen said to the dog.  

‘No,’ said the dog. ‘I am sleepy.’ 

‘Then I will plant it,’ said the hen. 

The ragi plant grew big. It was time to cut the ragi. 

‘Please help me, cat,’ said the hen.  

‘No,’ said the cat. ‘I am playing.’ 

‘Please help me, dog,’ said the hen.  

‘No,’ said the dog. ‘I am sleepy.’ 

‘Please help me, pig,’ said the hen.  
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‘No,’ said the pig. ‘I am tired.’ 

‘Then I will cut the ragi,’ said the hen. 

The hen and the chicks sat down to eat ragi. 

Now the cat, the pig and the dog were hungry. 

‘Please give me some ragi, hen,’ said the cat. 

‘Please give me some ragi, hen,’ said the pig. 

‘Please give me some ragi, hen,’ said the dog. 

‘No,’ said the hen. ‘No work, no ragi.’  

The hen and the chicks ate the ragi. They were very happy. 

Example 2: ‘Sharma’s Present’ 
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সম্পদ্ 2: পাঠ্ পবরকল্পন্া

পবরকল্পন্া এিং প্রস্তুেকরণ বকন্ গুরুত্বপণূট 

ভাল পাঠ্ পূিট পবরকবল্পে হতে হতি। পবরকল্পন্া আপন্ার পাঠ্তক স্পষ্ট এিং সু-সিয়েুক্ত / সিতয়াপতোগী করতে সহায়ো 
কতর,  তল বিক্ষােীরা সবক্রয় এিং আগ্রহী হতে পাতর। কােটকর পবরকল্পন্ায় কতয়কটি অর্ন্গটঠিে প্রসারণীয়ো িা ন্িন্ীয়ো 
অর্ন্ভুট ক্ত োতক োতে বিক্ষকরা োাঁতদ্র বিক্ষতণ বিক্ষােীরা বক বিখতছ, কীভাতি বিখতছ ো বদ্তখ, িতুঝ োৎক্ষবণকভাতি 
প্রবেবক্রয়া করতে পাতরন্৷ ধ্ারািাবহক কতয়কটি পাতঠ্র পবরকল্পন্া করার সিয়, বিক্ষােীতক এিং োর পূিটজ্ঞান্তক জান্তে 
হতি, বক কতর পাঠ্ক্রতির িধ্য বদ্তয় এতগাতে হতি ো জান্তে হতি এিং সতিটািি সম্পদ্ এিং কােটকলাতপর সোন্ করতে 
হতি ো বিক্ষােীতদ্র বিখন্ প্রবক্রয়ায় সহায়ো করতি৷ 

পবরকল্পন্া হল একটি চলিান্ প্রবক্রয়া (continual process) ো আপন্াতক স্বেন্ত্র পাঠ্ (individual lesson) পবরকল্পন্ার 
পািাপাবি পাঠ্গুবলর একটি ক্রি (series of lessons) বহসাতি প্রস্তুে করতে সহায়ো কতর এিং োতে প্রতেযকটি পাঠ্ 

পূিটিেী পাতঠ্র উপর বভবি কতর প্রস্তুে হয়।। পাঠ্ পবরকল্পন্ার পেটায়গুবল হল:  

• বিক্ষােীতদ্র প্রগবের জন্য আপন্ার বিক্ষােীতদ্র কী কী প্রতয়াজন্ বস সম্পতকট  স্পষ্ট হওয়া

• কীভাতি বিক্ষাদ্ান্ করতল বিক্ষােীরা িঝুতে পারতি এিং পঠ্ন্-পাঠ্ন্ চলাকালীন্ আপবন্ ো বদ্খতে পাতিন্, োর

প্রবেবক্রয়া জান্াতে, আপবন্ কীভাতি ন্িন্ীয় হতিন্, ো বস্থর করা (how to maintain flexibility to

respond to what you find)৷

• আপন্ার বিক্ষােীরা কী বিতখবছল এিং আপন্ার পাঠ্ কে ভালভাতি চতলবছল ো পেটাতলাচন্া করা ভবিষযে পাঠ্

পবরকল্পন্ার জন্য (looking back on how well the lesson went and what your students have

learnt in order to plan for the future)৷

পাঠ্গুবলর একটি ক্রি পবরকল্পন্া 
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ক্রি পাঠ্ পবরকল্পন্ার প্রেি কাজ হল বে েখন্ বকান্ পাঠ্যক্রি আপবন্ অন্সুরণ করতছন্ োর বিষয় ও প্রসেগুবলতক/ 

এককগুবলতক কে ভাল উপএকক/উপবিভাগ িা খতণ্ড বিভাবজে করা োয় ো বদ্খা। আপন্ার উপলভয সিয় বিতিচন্া 
করতে হতি পািাপাবি বিক্ষােীতদ্র প্রগবের জন্য উপায়গুবল ভািতে হতি এিং ধ্ীতর ধ্ীতর দ্ক্ষো এিং জ্ঞান্ িাড়াতে হতি। 
আপন্ার অবভজ্ঞো িা সহকিীতদ্র সাতে আতলাচন্ায় আপবন্ জান্তে পাতরন্ বে একটি একতক চারটি পাঠ্ বন্তে হতলও 

অন্য একতক দ্টুি বন্তে হতে পাতর। ভবিষযতের পাঠ্গুবলর জন্য য্খন্ অন্যান্য প্রসে আতলাো্চন্া হতি অেিা বকাতন্া বিষতয়র 
আতলাচন্া সম্প্রসাবরে হতি েখন্ আপন্াতক পুরাতন্া বকাতন্া বিখতন্ ব রে োওয়া োয় বসই সম্পতকট  সতচেন্ োকতে হতি। 

সিস্ত পাতঠ্র পবরকল্পন্ায় আপন্াতক বন্ম্নবলবখেগুবল সম্পতকট  স্পষ্ট হতে হতি: 

• আপবন্ বিক্ষােীতদ্র কী বিখতে বদ্তে চান্

• আপবন্ বসই বিখন্ কী ভাতি শুরু করাতিন্

• বিক্ষােীতদ্র কী করতে হতি এিং বকন্ করতে হতি

বিক্ষােীরা োতে স্ববস্ত অন্ভুি কতর এিং বকৌেুহলী হয় োর জন্য আপবন্ বিক্ষােীতদ্র বিখন্তক সবক্রয় ও িতন্াগ্রাহী করতে 

চাইতিন্। পাঠ্গুবল জতুড় বিক্ষােীতদ্র কী বজজ্ঞাসা করা হতি ো বিতিচন্া করুন্ এতে আপবন্ তিবচত্রয এিং আগ্রহ গঠ্ন্ করতে 
পারতিন্ েতি ন্িন্ীয়োও োকতে পাতর। পরপর পাঠ্গুবলর উপস্থাপতন্র িাধ্যতি বিক্ষােীতদ্র প্রগবের সাতে সাতে োতদ্র বিাধ্ 
(understanding) কী ভাতি িলূযায়ন্ করতিন্ ো পবরকল্পন্া করুন্। কতয়কটি বক্ষতত্র বিিী সিয় বন্য় বকন্া িা দ্রুে বিখা হয় 
বকন্া বস সম্পতকট  ন্িন্ীয় হতে প্রস্তুে োকুন্।  

একক পাঠ্ পবরকল্পন্া 

আপবন্ পাঠ্গুবলর একটি ক্রি পবরকল্পন্া করার পর, ভিক্ষােীটদর কস সমটয়র প্রগভের বভবিতে প্রবেটি স্বেন্ত্র পাতঠ্র 

পবরকল্পন্া করতে হতি। আপবন্ জাতন্ন্ পাঠ্গুবলর ক্রিটির বিতষ বিক্ষােীতদ্র কী বিখা উবচে িা কী করতে পারা উবচে 
েতি আপন্ার বকছুর্া অপ্রেযাবিে বিষয় পুন্রায় আতলাচন্া করতে িা আরও দ্রুে সািতন্ এবগতয় োওয়ার প্রতয়াজন্ হতে

পাতর। সুেরাং প্রবেটি পাঠ্ অিিযই পবরকবল্পে হতে হতি োতে আিাতদ্র সিস্ত বিক্ষােী উন্নবে করতে পাতর এিং বন্তজতদ্র 
স ল এিং অর্ন্ভুট ক্ত িতল িতন্ করতে পাতর।  

পাঠ্ পবরকল্পন্াটির িতধ্য আপন্ার বন্বিে করা উবচে বে প্রবেটি বক্রয়াকলাতপর জন্য আপন্ার কাতছ পেটাপ্ত সিয় 

রতয়তছ৷িযিহাবরক কাজ িা সবক্রয় দ্তলর কাজ গুবলর জন্য বে বকান্ও উৎস/উপাদ্ান্ প্রস্তুে রতয়তছ। িড় আকাতরর 
বেবণগুবলর জন্য পবরকল্পন্ার অংি বহসাতি আপন্াতক পৃেক দ্লগুবলর জন্য পৃেক প্রশ্ন এিং বক্রয়াকলাপগুবলর পবরকল্পন্া 

করা প্রতয়াজন্। 

ন্েুন্ একক উপস্থাপন্ করার সিয় অন্িুীলন্ করার জন্য এিং ধ্ারণাগুবল বন্তয়  সহকিীতদ্র সাতে কো িলার জন্য 

সিয় করা প্রতয়াজন্ োতে আপবন্ আত্মবিশ্বাসী হতে পাতরন্।  

আপন্ার পাঠ্গুবল বেন্টি অংতি প্রস্তুে করার কো বচর্ন্া করুন্। এই অংিগুবল ন্ীতচ আতলাবচে হল। 

1 িূভমকা

পাতঠ্র শুরু বহসাতি বিক্ষােীতদ্র কাতছ োরা কী বিখতি এিং কী করতি ো িযাখযা করুন্, এতে প্রতেযতক োতদ্র বেতক কী 

প্রেযাবিে ো জান্তে পারতি। বিক্ষােীরা কী বিখতে চতলতছ বস বিষতয় োতদ্র আগ্রহী কতর েুলতে োরা ো জাতন্ ো 
বন্তয় িে বিবন্িয় কতর বন্তে িলনু্। 
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2 পাঠটির প্রধাি অ্ংি 

বিক্ষােীরা ইবেিতধ্য ো জাতন্ োর বভবিতে বিষয়িস্তুটির রূপতরখা তেবর করুন্। আপবন্ স্থান্ীয় উপাদ্ান্গুবল / উৎসগুবল, 
ন্েুন্ েেয, সবক্রয়োবভবিক বিবভন্ন পদ্ধবে (োর িতধ্য দ্লগে কাজ, সিসযা সিাধ্াতন্র কাজ ইেযাবদ্ পতড়)িযিহার 
করার বসদ্ধার্ন্ বন্তে পাতরন্। িযিহার করার জন্য উৎসগুবল এিং আপবন্ বেভাতি আপন্ার বেবণকতক্ষর স্থান্ িযিহার 
করতিন্ ো’ িন্াক্ত করুন্। বিবিধ্ বক্রয়াকলাপ, উৎস / সম্পদ্ এিং সিয়তক ঠিকভাতি িযিহার করা পাতঠ্র পবরকল্পন্ার 
একটি গুরুত্বপূণট অংি। েবদ্ আপবন্ বিবভন্ন পদ্ধবে এিং বক্রয়াকলাপ িযিহার কতরন্ েতি আপবন্ আরও বিবি বিক্ষােীর 
কাতছ বপৌাঁছাতে পাতরন্ কারণ োরা বিবভন্ন ভাতি  বিতখ।  

3 পাটঠর সমাভি ও মূলযায়ি 

সিসিয় কী পবরিাণ প্রগবে/অগ্রগবে হতয়তছ ো োচাই করার জন্য সিয় বদ্ন্ (হয় পাঠ্টি চলাকালীন্ িা এর বিতষ)। 
োচাই করার অেট সিটদ্া পরীক্ষা ন্য়। সাধ্ারণে এটি অবে দ্রুে বেবণকতক্ষ ঘতর্ – বেিন্ োতদ্রতক পবরকবল্পে প্রশ্নগুবল 
বজতজ্ঞস কতর িা োরা কী বিতখতছ ো েখন্ উপস্থাপন্া কতর েখন্ োতদ্র পেটতিক্ষণ কতর৷ েতি আপন্াতক ন্িন্ীয় হতে 

হতি এিং আপবন্ বিক্ষােীতদ্র প্রবেবক্রয়াগুবল বেতক কী খুাঁতজ পান্ বসটি অন্সুাতর পবরিেট ন্ করতে হতি।  

পাঠ্ বিষ করার একটি ভাল উপায় হল শুরুর উতেিযগুবলতে ব রা৷ বিক্ষােীরা এতক অপরতক এিং বিক্ষকতক োরা বক 
বিতখতছ বস সম্বতে োতে জান্াতে পাতর বেিন্ সিয় বদ্তে হতি৷ বিক্ষােীতদ্র কাছ বেতক বিান্া আপন্াতক পতরর পাতঠ্র 
জন্য বক পবরকল্পন্া করতে হতি বস সম্পতকট  বন্বিে করতি৷ 

পাঠ্গুবল পেটাতলাচন্া 

প্রবেটি পাঠ্ পুন্ঃ আতলাকপাে কতর  আপবন্ ো কতরবছতলন্ ও আপন্ার বিক্ষােীরা কী বিতখবছল, বকান্ উৎসগুবল িযিহার 
কতরবছতলন্ এিং কের্া ভালভাতি হতয়বছল োর একটি ন্বে রাখুন্৷ এতে আপবন্ পরিেী পাঠ্গুবলর জন্য পবরকল্পন্ার 

উন্নবে িা সংতোগ সাধ্ন্ করতে পাতরন্। উদ্াহরণস্বরূপ, আপবন্ এগুবলর বসদ্ধার্ন্ বন্তে পাতরন্:  

• অযাবিবভটিগুবলর পবরিেট ন্ িা বভন্নভাতি প্রকাি

• িকু্ত িা িদ্ধ প্রশ্নগুবলর (open and closed questions) একটি োবলকা প্রস্তুেকরণ

• বে বিক্ষােীতদ্র অবেবরক্ত সহায়ো প্রতয়াজন্ োতদ্র জতন্য একটি  তলা-আপ বসিন্ রাখা।

বিক্ষােীতদ্র আরও ভালভাতি বিখতে সহায়ো করতে আপবন্ কী পবরকল্পন্া করতে পারতেন্ িা কতরতছন্ বস সম্পতকট  বচর্ন্া 

করা। 

আপন্ার পাঠ্ পবরকল্পন্াগুবল প্রবেটি পাতঠ্ োওয়ার সাতে সাতে অিিযই পবরিবেট ে হতি কারণ আপবন্ ো ো ঘর্তি োর 

সিকয়টির পূিটান্িুান্ বপতে পাতরন্ ন্া। সুপবরকল্পন্ার অেট হতি আপবন্ বক বিক্ষাদ্ান্ করতে চান্ ো জান্া এিং োতদ্র িেট িান্ 

জ্ঞান্ বজতন্ োতদ্র প্রকৃে বিক্ষাদ্াতন্র জন্য প্রস্তুে হওয়া।

সম্পদ্ 3: পঠ্ন্-পরিেী কােটক্রতির উদ্াহরণ

প্রেতি ‘A Different Kind of Duck’ এই বছার্ গল্পটি পড়ুন্। োরপর পঠ্ন্-পরিেী কােটক্রতির বদ্তক দ্বৃষ্ট রাখুন্। 

‘A Different Kind of Duck’ 

There was once a dog who wanted to be a duck. He lived on a farm with some ducks. Everywhere the 

ducks went, the dog went too.  



এক সাতে পড়া

14 www.TESS-India.edu.in 

The dog knew he did not look like a duck. Ducks have wings, and he didn’t. Ducks’ feet were big and flat, 

but his were small and round. Ducks had bills, but he had a little black nose. He was white like the ducks, 

but that was the only thing that was the same.  

‘I’ll just be a different kind of duck,’ said the dog. 

One morning the dog was with the ducks when they took off into the air. The dog ran after them, calling, 

‘Come back, come back!’ He jumped into the air and flapped his legs to fly, but he just fell down instead.  

‘This is no fun,’ thought the dog. ‘Maybe I should be happy just being a dog.’ 

Worksheet 

1. How is the dog different from the ducks in this story?

a. The dog lived on a farm.

b. The dog has a bill

c. The dog has small, round feet.

2. What happened in the story that cannot happen in real life?

a. The ducks swam in the water.

b. The dog went everywhere with the ducks.

c. The dog spoke to the ducks.

3. Fill in the Venn diagram (Figure R3.1) to show how the dog and the duck look alike and different

from each other.

ভিত্র R3.1 বভন্ বরখাবচত্র

4. What would happen if the dog had wings? What would happen if you had wings?

Sentence completion 

Complete the sentences below using the appropriate words: ‘flew’, ‘fly’, ‘lived’, ‘tried’, ‘wanted’, ‘tried’, 

‘knew’, ‘ran’, ‘run’, ‘barked’ and ‘bark’. 

1. A dog and some ducks ____________ on a farm.

2. Ducks can ____________ while a dog can ____________.

3. The dog ____________ it cannot ____________, but it ____________ to.

4. When the ducks ____________ the dog ____________ behind them.
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5. Though it ____________ the dog could not ____________. It thought, ‘Ducks cannot

____________ like me.’

In shared reading using a large text, you can ‘hide’ words and ask students to predict the word that is 

covered. You can also hide part of a word and ask students to predict the covered word based on the first 

letter they see. This is an effective way to help students focus on initial letter sounds of words. For 

example: ‘Ducks can f___ while a dog can r___.’ 

Table completion 

Make as many meaningful sentences as possible from Table R3.1. 

Table R3.1 Make as many meaningful sentences as possible from this table. 

Dogs can 

bark. 

swim. 

Ducks 

cannot 

run. 

fly. 

I sing. 

Story wheel 
Use the template in Figure R3.2 to make your story wheel. Write the title of the story in the centre circle. 

Draw pictures or write what the dog did and what the ducks did in the four quadrants of the outer circle. 

Have students tell their stories, using their story wheels.  

ভিত্র R3.2 গল্পচক্র বর্ম্পতলর্

You can make a story wheel with more sections. If you put a pin in the centre of the wheel and attach the 

wheel to a larger piece of paper, you can turn the wheel to show each section of the story (Figure R3.3). 

Students can also make paper arrows that point to each section of the story.  
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ভিত্র R3.3 গল্পচতক্রর উদ্াহরণ
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কৃেজ্ঞোস্বীকার
েৃেীয় পতক্ষর উপাদ্ান্গুবল িযেীে এিং অন্যোয় ন্ীতচ িবণটে ন্া োকতল এই সািগ্রীটি একটি বক্রতয়টিভ কিন্স অযাবিবিউিন্

বিয়ারঅযালাইক লাইতসতের অধ্ীতন্ উপলব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। ন্ীতচ স্বীকৃে উপাদ্ান্টি

িাবলকান্াধ্ীন্ এিং এই প্রকতল্পর লাইতসতের অধ্ীতন্ িযিহার করা হয় এিং বক্রতয়টিভ কিন্স লাইতসতের বিষয়িস্তু ন্য়। এর অেট এই

উপাদ্ান্টি বকিল িাত্র TESS-ইবিয়া প্রকতল্প অযাডাপ্ট ন্া কতরই িযিহার করতে পারা োয়, বকান্ও পরিেী OER সংস্করণগুবলতে

পারা োয় ন্া। এর িতধ্য TESS-ইবিয়া, OU এিং UKAID বলাতগাগুবলর িযিহার অর্ন্ভুট ক্ত।

এই ইউবন্তর্ উপাদ্ান্টি পুন্রুৎপাদ্তন্ অন্তুিাদ্ন্ প্রাদ্তন্র জন্য বন্ম্নবলবখে উৎসগুবলর প্রবে কৃেজ্ঞো স্বীকার করা হয়:

বচত্র 1: http://www.peaceloveandfirstgrade.com/2013/07/tape-in-classroom.html

বচত্র 2: TESS- ইবিয়ার জন্য গৃহীে। [Figure 2: taken for TESS-India.]

বচত্র R2.3: http://reading.ecb.org/downloads/sum_lp_StoryWheel.pdf

সম্পদ্ 1: ‘একটি বছার্ লাল িরুবগ’(বিশুতদ্র একটি জন্বপ্রয় গল্প), কণটার্তক প্রাক-বসিা বিক্ষক বিক্ষা কতলজগুবলতে আিাতদ্র প্রস্তুে করা

প্রােবিক বিক্ষক বিক্ষা হযািিতুক আরবভইবস (RVEC) দ্বারা অেীকৃে এিং পুন্বলটবখে। [Resource 1: ‘A Little Red Hen’ (a

popular children’s tale) adapted and rewritten by RVEC as part of a handbook we had prepared for teacher 

educators of elementary pre-service teacher education colleges in Karnataka.] 

সম্পদ্ 1: আরবভইবস (RVEC) দ্বারা উন্নীে ‘িিটার উপহার’ (http://www.rvec.in/)। [Resource 1: ‘Sharma’s Present’

developed by RVEC (http://www.rvec.in/).] 

সম্পদ্ 3: ‘একটি অন্য ধ্রতণর হাাঁস’(বিশুতদ্র একটি জন্বপ্রয় গল্প),কণটার্তক প্রাক-বসিা বিক্ষক বিক্ষা কতলজগুবলতে আিাতদ্র প্রস্তুে করা

প্রােবিক বিক্ষক বিক্ষা হযািিতুক আরবভইবস (RVEC) দ্বারা অেীকৃে এিং পুন্বলটবখে। [Resource 3: ‘A Different Kind of

Duck’ (a popular children’s tale) adapted and rewritten by RVEC as part of a handbook prepared for 

teacher educators of elementary pre-service teacher education colleges in Karnataka.] 

কবপরাইর্ স্বত্বাবধ্কারীতদ্র সাতে বোগাতোগ করার উতেতিয সিটেভাতি প্রতচষ্টা করা হতয়তছ। েবদ্ বকাতন্াটি অবন্চ্ছাকৃেভাতি ন্জর

এবড়তয় বগতয় োতক, োহতল প্রকািকরা প্রেি সুতোতগই সান্তন্দ প্রতয়াজন্ীয় িতন্দািস্ত করতিন্।

বভবডও (বভবডও বস্টল সহ): ভারে িযাপী বিক্ষকতদ্র বিক্ষাদ্ান্কারী, প্রধ্ান্ বিক্ষক, বিক্ষক ও ছাত্রছাত্রীতদ্র ধ্ন্যিাদ্ জান্াতন্া হতচ্ছ,

োরা প্রস্তুবের সিতয় ওতপন্ ইউবন্ভাবসটটির সতে কাজ কতরবছতলন্।
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