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TESS-ইমিয়া   ) টিচাে এডুরকিন্ থ্রু সু্কল বিসড সার ার্ট  ( - এে লক্ষয হল মিক্ষাথী-বকমিক, অংিগ্রহণিলূক  দ্রক্ষর ে উন্নমেরে 

মিক্ষকরদ্ে সহায়ো কোে িন্য ওর ন্ এডুরকিন্াল মেরসারসটস )OERs)-এে সম্পদ্গুমলে িাধ্যরি ভােরেে প্রাথমিক এিং িাধ্যমিক 

মিক্ষকরদ্ে বেমণকরক্ষে েীমেগুমলরক উন্নে কো। TESS-ইমিয়া OERs মিক্ষকরদ্ে সু্করলে  াঠ্যিইরয়ে সহাময়কা প্রদ্ান্ করে। এগুমল 

মিক্ষকরদ্েরক োাঁরদ্ে মিক্ষাথীরদ্ে সরে বেমণকরক্ষ  েখ করে বদ্খাে িন্য অযামিমভটি প্রদ্ান্ করে, আে একই সারথ মকছু বকস স্টামড 

প্রদ্ান্ করে বেগুমল বদ্খায় বে অন্য মিক্ষকো কীভারি মিষয়টি  মিরয়রছন্ এিং সম্পদ্গুমলে িরধ্য বোগসতূ্র স্থা ন্ করেরছ োরে 

মিক্ষকরদ্েরক োাঁরদ্ে  ারঠ্ে  মেকল্পন্া ও মিষয়জ্ঞান্রক উন্নে কেরে সাহােয কো োয়। 

ভােেীয়  াঠ্যক্রি এিং প্রসেগুমলে িন্য TESS-ইমিয়া OERs সহরোগীোিলূক ভারি ভােেীয় এিং আর্ন্টিামেক বলখকরদ্ে দ্বাো 
বলখা হরয়রছ এিং এটি অন্লাইরন্ এিং ছা াে িযিহারেে িন্য উ লব্ধ আরছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অরন্ক 

সংস্কেরণ  াওয়া োয়, এগুমল ভােরেে প্ররেযক অংিগ্রহণকােী োরিযে িন্য উ েুক্ত এিং স্থান্ীয় প্ররয়ািন্ীয়ো এিং প্রসে  ূেণ কেরে 

OERsবক িযিহােকােীরদ্ে গ্রহণ এিং স্থান্ীয় ভাষায় অন্িুাদ্ কেরে আিন্ত্রণ কো হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ্ ওর ন্ ইউমন্ভট ামসটি UK দ্বাো  মেচামলে এিং UK সেকাে আমথটক মিমন্রয়াগ করেরছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমন্রর্ মকছু কােটক্ররিে সরে মন্ম্নমলমখে আইকন্গুমল আরছ: । এে অথট হল বে মন্মদ্টষ্ট মিক্ষাদ্ান্ সক্রার্ন্ মথরিে িন্য 

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ বদ্খা আ ন্াে  রক্ষ সহায়ক হরি।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ ভােরেে ক্লাসঘরেে মিমিধ্ প্রকারেে  মেরপ্রমক্ষরে িলূ মিক্ষাদ্ান্সংক্রার্ন্ বকৌিলগুমল মচমত্রে করে। 
আিো আিা কমে বসগুমল আ ন্ারক অন্রুূ  চচট া মন্রয়  েীক্ষা কেরে সাহােয কেরি। বসগুমলে উরেিয হল  াঠ্যমভমিক ইউমন্রর্ে 

িাধ্যরি আ ন্াে কারিে অমভজ্ঞো িািারন্া ও  মে ূণট কো, মকন্তু আ মন্ েমদ্ বসগুমল ব রে অসিথট হন্, বসই বক্ষরত্র এগুমল অ মেহােট 
ন্য়।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্গুমল অন্লাইরন্ বদ্খা োয় িা TESS-ইমিয়া ওরয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বথরক 

ডাউন্রলাড কো োয়। অন্যথায় আ মন্ একটি মসমড িা বিিমে কারডট  মভমডওগুমল ব রে  ারেন্। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু  
এই ইউমন্র্টি অন্য মিষয়গুরলা বিখাে িন্য ইংরেমি িযিহাে কোে এিং ইংরেমি ভাষা মিক্ষাে সম্পদ্ মহসারি কীভারি অন্য মিষয়গুরলা 

িযিহাে কো োয় বসই মিষরয়। েখন্ আ মন্ ইংরেমি ভাষা মিক্ষা আে মিষয় মিক্ষা একসারথ বিলান্, ইংরেমি আলাদ্াভারি মিখরে  

হয় ন্া।  

মিদ্যালরয়ে  াঠ্যক্ররিে মিক্ষাগে মিষয়িস্তু হল ভাষা মিক্ষাে এক দ্ঢ়ৃ আে আগ্রহ সৃমষ্টকােী মভমি। এর্া একটি কােটকেী উ ায় ো 

আ মন্ আ ন্াে মিদ্যালয় িা সম্প্রদ্ায়, ক্লাস্টাে িা ব্লরকে অন্য মিক্ষকরদ্ে সারথ সহরোমগোয় সঠিক ভারি কেরে  ারেন্। 

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 অন্য মিষয়গুমলরে ইংরেমি ভাষা মিক্ষাে সুরোগগুরলা মচমিে কো। 
 আ ন্াে বেমণকরক্ষ িযিহাে কোে িন্য একটি মিষয়মভমিক ইউমন্রর্ে  মেকল্পন্া কো। 
 আ ন্াে মিক্ষরণে মিষয়িস্তু আে ইংরেমি ভাষা মিক্ষারক একমত্রে কো। 

1 একটি ভিষয়িস্তু, ভিভিন্ন পভরটেভিে 

প্ররেযক ভাষাে মন্িস্ব িব্দিালা আে ভাষা িযিহারেে উ ায় আরছ। মিজ্ঞারন্ে মিষরয় কথা িলা,  িা আে বলখা বথরক সািামিক 

অধ্যয়রন্ে মিষরয় কথা িলা,  িা আে বলখা আলাদ্া। আ ন্াে  িা প্রথি বকস স্টামডরে মিক্ষরকো একটি মিষয়মভমিক ইউমন্রর্ে 

 মেকল্পন্া কেরছন্, ো ইংরেমিেও উন্নমে ঘর্ারি।  

ককস স্টাভি 1: জটের ভিষটয় সভিো ভদভদমভি একটি ইউভিটের পভরকল্পিা কটরি 

একটি িি িহরেে আঞ্চমলক ভাষা িাধ্যরিে মিদ্যালরয়ে অষ্টি বেমণরে সমিো মদ্মদ্িমন্ ইংরেমি  িান্। োরদ্ে িরলে অভাি চলমছল 

আে গ্রীষ্মকাল শুরু হরল োে আরো অিন্মে হওয়াে সম্ভািন্া মছল।  

আমি মিক্ষাথীরদ্ে ‘িল’ -এই মিষয়িস্তুটিরক মিমভন্ন  মেরপ্রমক্ষরে বদ্খারে বচরয়মছলাি, োই আমি অন্য মিষয়-এে মিক্ষকরদ্ে সারথ 

কথা িমল।  

 মিজ্ঞারন্ িরলে মিষরয় একটি ইউমন্র্ মছল, ো মিক্ষক বসই িারস  িারিন্ িরল  মেকল্পন্া করেমছরলন্, োই মেমন্ দ্লিদ্ধভারি 

 িারে োমি হন্।  
 গমণে মিক্ষক িরলন্ বে, মিক্ষাথীরদ্ে আয়েন্ িা াে মিষরয় বিাে বদ্ওয়া প্ররয়ািন্ আে িরন্ করেন্ বে, মেমন্ মিষয়িস্তুটিরে 

অংি মন্রে  ােরিন্।  
 আঞ্চমলক ভাষাে মিক্ষক মছরলন্ একিন্ ন্ার্ক  াগল িান্ষু আে মেমন্ মিক্ষাথীরদ্ে িল সংেক্ষণ এিং িষটাে িল সংেক্ষণ 

মিষরয় একটি ন্ার্ক েচন্া কেরে বস্বচ্ছায় সাহােয কেরে চান্, ো োো আরি ারিে এলাকাগুরলারে িঞ্চস্থ কেরে  ারে।  
 সািামিক মিজ্ঞারন্ে মিক্ষক মিষয়িস্তুটিে সারথ োে  াঠ্যিইরয়ে বকান্ সািঞ্জসয  ান্ মন্, মকন্তু মেমন্ মিক্ষাথীরদ্ে িান্মচত্র 

 িাে দ্ক্ষো িািারে সম্মে হন্। দ্লিদ্ধভারি  মেকল্পন্া কোে সিয়, এই মিক্ষক মসদ্ধার্ন্ বন্ন্ বে, মিক্ষাথীো িরলে উৎস 
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এিং িান্রুষে িসমেে িরধ্য সংরোরগে মিষরয় মিখরে  ারে।

মন্ম্নমলমখে দ্মৃষ্টরকাণগুরলা বথরক িরলে মদ্রক ন্িে মদ্রয় আিো প্রথরি ো ভামি ো এখারন্ বদ্ওয়া হল [মচত্র 1]।

ভিত্র 1 িল মিষয়িস্তুে মিষরয়  মেরপ্রমক্ষেগুরলা

োে  রে আিো একর্া িরলে মিষয়িস্তুে মিষরয় একামধ্ক অযামিমভটি োমলকাভুক্ত কমে [মচত্র 2]।
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ভিত্র 2 িরলে মিষয়িস্তুে মিষরয় একামধ্ক অযামিমভটি 

আমি বে ইংরেমি িব্দিালা আে ভাষাে কাঠ্ারিাগুরলাে উ ে বিাে বদ্ি, োে োমলকা তেমে কমে। এছািা আমি োরদ্ে িােৃভাষা 

এিং উ ভাষায় িরলে মিষরয় থাকা গল্প আে গান্ মিক্ষাথীরদ্ে দ্বাো সংগ্রহ কোরন্াে  মেকল্পন্া কমে।  রে সাধ্ােণ অন্িুারদ্ে কারি 

আিো এগুরলা িযিহাে কেরে  ামে, বেিন্ মকছু িরব্দে ইংরেমি সিেুলয িব্দ খুাঁরি বিে কো, সহি িাকযাংি, িাকয িা গারন্ে অংি 

অন্িুাদ্ কো।  

একিাে আিো েখন্ সি সম্ভািয অযামিমভটিগুরলাে োমলকা তেমে কেলাি, আিো ভািলাি বে, আিারদ্ে এই সিগুরলা আিারদ্ে 

মিক্ষাথীরদ্ে সারথ কেরে এক িারসে িে সিয় লাগরি।  

 



ইংরেমি এিং মিষয়িস্তুে সিন্বয়

4 www.TESS-India.edu.in 

মচর্ন্াে িন্য সািময়ক মিেমে 

িরলে মিষয়িস্তুে উ ে কী কী ইংরেমি িব্দিালা আে িাকযগুরলা সমিো মদ্মদ্িমন্ োমলকাভুক্ত করেমছরলন্ িরল
আ ন্াে িরন্ হয়? িরলে মিষয়িস্তুে উ ে আ ন্াে িরন্ হওয়া মকছু ইংরেমি িব্দ এিং িাকযাংরিে োমলকা তেমে

করুন্। এই িব্দগুরলা এে সারথ সংরোগ কো বেরে  ারে:

 কমিো আে সৃিন্িীল েচন্া
 মক্রয়াসিহূ (ঢালা, বধ্াওয়া,  ান্ কো, বছর্ারন্া)

 মেরিিিলূক প্রচাে (িরলে অ চয় কেরিন্ ন্া)।
অন্য মিষয়গুরলাে সারথ বোগসূত্র থাকা মকছু ইংরেমি িব্দ আে িাকযাংরিে োমলকা তেমে কোে বচষ্টা করুন্।
উদ্াহেণস্বরূ , গমণরে এর্া হরে  ারে ‘capacity’ আে ‘estimate the volume of water in the container’.

আ ন্াে মন্রিে মিদ্যালরয়ে মিষরয় মচর্ন্া করুন্। অন্য মিষরয়ে মিক্ষরকো এখন্ কী কী মিষয় িা মিষয়িস্তু  িারচ্ছন্?

োাঁো কী এিন্ বকান্ মিষরয়  িারচ্ছন্ োরে বকান্ ইংরেমি ভাষাে অন্িুীলন্ কো বেরে  ারে? এই মিষয়গুরলারে কী
বকান্  িাে সািগ্রী আরছ ো আ মন্ আ ন্াে ইংরেমি  ারঠ্ অর্ন্ভুট ক্ত কেরে  ারেন্?

মভমডও: স্থান্ীয় সম্পদ্গুমল িযিহাে 

2 ভিষয়িস্তু ভহসাটি কাগজ িযিহার করা

অযামিমভটি-১: ‘কাগি’-এে সম্পরকট  মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্রর্ ইংরেমি

মচত্র 3 - িাধ্যমিক মিদ্যালরয়ে মিক্ষাথীরদ্ে িন্য কাগরিে মিষয়িস্তু সম্পরকট  ইংরেমি ভাষাে অযামিমভটিগুরলা বদ্খারচ্ছ। বদ্খুন্ বে

প্ররেযক মন্মদ্টষ্ট কােটকলার ে মভেরে কীভারি মিক্ষক ইংরেমি ভাষাে তিমিষ্টযগুরলাে উ রে বিাে মদ্রয়রছন্।
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ভিত্র 3 কাগরিে মিষয়িস্তুে সম্পমকট ে একামধ্ক ইংরেমি ভাষাে অযামিমভটি

(Figure 3 Multiple English-language activities related to the theme of paper.) 

মচত্র 3 বদ্রখ মন্ম্নমলমখেগুরলা মচমিে করুন্:

 মচত্রটিরে বদ্ওয়া প্ররেযকটি অযামিমভটি কীভারি মিদ্যালরয়ে বকান্ মিষরয়ে সারথ সম্পমকট ে হয়।
 একটি িি বেমণরে এই অযামিমভটিগুরলা কেরে কে সিয় লাগরি।
 কী কী সম্পরদ্ে প্ররয়ািন্ হরি।

একিন্ িাত্র মিক্ষক মক এই সি অযামিমভটিগুরলা একা কেরে  ারেন্, ন্ামক অন্য মিষরয়ে মিক্ষকরদ্ে সারথ সহরোমগোয় োে ো

কো উমচে। ইংরেমি   াঠ্য ুস্তক (Butterfly 3, 4, 5) এিং বভৌে মেরিি  াঠ্য সু্তক (আিারদ্ে  মেরিি Book-5)

বথরক এই ধ্েরন্ে অযামিমভটিে িন্য (ভািিলূ) মন্িটাচন্ কো বেরে  ারে ো Formative Assessment

(প্রস্তুমেকালীন্ িলূযায়ণ) কেরে সাহাু্েয কেরি৷

 রেে বকস স্টামডরে  িুন্ বে কীভারি একিন্ মিক্ষক গমণে এিং কাগি মদ্রয় হারেে কাি আরছ এিন্ একটি কােটকলার ে িাধ্যরি

মিক্ষাথীরদ্ে ইংরেমিরে উন্নমে কোে  মেকল্পন্া কেরছন্।
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ককস স্টাভি 2:  ঘেক িািু কাগজ ভদটয় হাটের কাটজর মাধ্যটম ইংটরভজ আর
গভিে একসাটে পড়াি

 ঘর্ক িাি ুসপ্তি বেমণরে  িান্। বখয়াল করুন্ বে, সম্পদ্ 1-এ একটি বেক্সাগন্ বর্ম্পরলর্ উ লব্ধ আরছ। 

কাগরিে উ ে একটি মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্রর্, আমি ইংরেমি ভাষাে মিষরয় ন্িে মদ্মচ্ছলাি। আমি গমণে আে মিজ্ঞারন্ে মিক্ষকরদ্ে

সারথ আরলাচন্া কমে আে একটি কাগি মদ্রয় হারেে কারিে  মেকল্পন্া কমে। কাগি মদ্রয় মিক্ষাথীো িযামিমেে একটি আকাে তেমে

কেরি, ো িযিহাে করে মিজ্ঞারন্ে েথয  মেরিিন্ কো বেরে  ারে।

আিাে 48 িরন্ে একর্া িি বেমণকক্ষ েরয়রছ। ইংরেমিে ক্লাসটি িধ্যািরভারিে ঠিক  রেই মছল। আমি চাে িন্ মিক্ষাথীরক দ্ি মিমন্র্

আরগ আসরে অন্রুোধ্ কমে আে োরদ্ে িমল বে, োো বেন্ আিারক প্ররেযক মিক্ষাথীে বডরস্কে উ ে একটি কাগরিে  ৃষ্ঠা োখরে

সাহােয করে। আিাে ক্লারসে মিক্ষাথীরদ্ে িরধ্য সমিো ন্ারি একিন্ আরছ বে অন্ধ। আমি মিরিষ মিক্ষাদ্াত্রীে সারথ কথা িমল েখন্

মেমন্ আরগে সপ্তারহ আিারদ্ে মিদ্যালরয় এরসমছরলন্। মেমন্  োিিট বদ্ন্ বে, এই কােটকলার ে িন্য োরক আমি একর্া মিেীষ কাগি

মদ্রে  মে।
আমি মন্রদ্টিগুরলা ইংরেমিরে মদ্ই।  াঠ্টিে আরগ আমি অন্িুীলন্ করেমছলাি। এর্াই আমি িরলমছলাি, ধ্ীরে ধ্ীরে, ধ্ার  ধ্ার  আে

িলাে সারথ সারথ ো প্রদ্িটন্ করে।

আিো আি একর্া বেক্সাগন্ িান্ারে চরলমছ।

আমি বোিারদ্ে প্ররেযকরক 20 × 10 িগট বসমিমির্ারেে একটি কাগরিে  ৃষ্ঠা মদ্রয়মছ। এখন্ িন্ মদ্রয় আিাে মন্রদ্টিগুরলা

বিারন্া। আমি বোিারদ্ে বদ্খাি, আে আমি সি মকছু দ্ইুিাে  ুন্োিমৃি কেি। অন্গু্রহ করে িন্ মদ্রয় আিাে মন্রদ্টিগুরলা

বিারন্া। আিাে মন্রদ্টিগুরলা িলা হরয় বগরল বোিো সাহােয চাইরে  াে। 

বোিো মক সকরল তেমে? আিো মক শুরু কেি?

প্রথরি, তদ্ঘটয অন্েুায়ী আয়েরক্ষরত্রে িাঝখারন্ে লাইন্টিরে ভাাঁি কে, আে এই লাইরন্ে দ্ীঘট বকাণাগুরলা ভারলা করে

িরুি বেল।

মদ্বেীয়ে, প্রস্থ ধ্রে আর্টি সিান্ অংরি ভাগ কে। এখন্ বোিাে কারছ আর্টি আয়েরক্ষত্র আরছ – িাঝখারন্ে লাইরন্ে উ রে

চােটি আে এই লাইরন্ে মন্রচ চােটি। 

এে  রে একটি ব ন্মসল মদ্রয় বোিাে িরুি বেলা প্ররেযকটি আয়েরক্ষরত্রে মভেরে েত্ন সহকারে কণটগুমল আাঁক। এগুরলা ভারলা
করে ভাাঁি কে। োে  রে কাগিটিে ডান্ আে িাাঁ মদ্ক একসারথ মন্রয় এরসা আে একর্া আরেকর্াে মভেরে ঢুমকরয় দ্াও,

োে েরল একটি মত্রিামত্রক মপ্রিি তেমে হয়।

এে  রে মেন্টি মত্রভুরিে অংিগুরলা এক অ রেে উ রে ঢুমকরয় দ্াও। োে  রে েত্নসহকারে মেন্টি উ রেে মিন্দেু সিকটি

বকিমিন্দেু মভেে মদ্রয় বচর  ধ্ে। 

বোিো মক বদ্খরে  াচ্ছ বে, মত্রভুিগুরলাে  রেে সামে একই ধ্েরণে আকৃমে গ্রহণ করেরছ?
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আিাে, মেন্টি উ রেে মিন্দেু সিকটি বকিমিন্দেু মভেে মদ্রয় বচর  ধ্ে।

সিরিরষ িরডলটি উরে ন্াও আে মেন্টি মত্রভুরিে অংিগুরলা এক অ রেে উ রে ঢুমকরয় দ্াও।

এিাে বোিাে বেক্সাগন্ তেমে। এে প্ররেযকটি মদ্রক আলাদ্া আলাদ্া ছমি এাঁরক বোিো খাদ্য িঙৃ্খরলে িে বকান্ চক্র

বিাঝািাে িন্য িযিহাে কেরে  াে। বোিারদ্ে কেিন্ বেক্সাগন্ িান্ারন্া বিষ কেরে ব রেছ? কাে সাহারেযে প্ররয়ািন্?

আমি আন্রন্দে সারথ বদ্খলাি বে, োে  ারি িসা মিক্ষাথী বথরক সািান্য সাহােয মন্রয়, সমিো োে বেক্সাগন্টি তেমে করে বেরল।

মচর্ন্াে িন্য সািময়ক মিেমে 

ঘর্ক িাি ুএকটি গমণেমভমিক অযামিমভটি তেমে করেন্ বেখারন্ মিক্ষাে একটি সম্পদ্ তেমে কোে সিয় মিক্ষাথীো

সমক্রয়ভারি ইংরেমিরে োে মিষরয় বিারন্। প্রথরি মেমন্ এই কােটকলার ে সিয় বেমণকক্ষ  মেচালন্া মন্মিে কোে

মকছু মন্য়ি মস্থে করেন্। মেমন্ োে মন্রদ্টিগুরলা মিমভন্ন ভারি  ুন্োিমৃি করেন্। বেক্সাগরন্ে দ্িৃযিান্ িরডলটি ইংরেমি

ভাষা মিক্ষারক বিােদ্াে করে।

 ঘর্রকে িািেু িযিহৃে বসই ইংরেমি ভাষা মচমিে করুন্ ো মছল:

o গমণেমভমিক
o মন্রদ্টিিালা আে ক্রিমিন্যারসে মিষরয়
o সাধ্ােণ  মেচালন্া বথরক বেমণকক্ষ  মেচালন্াে মিষরয়

 কী কী মেমন্  ুন্োিমৃি করেন্ আে বকন্?

 বকান্ বকান্ িব্দ আে িাকযাংরিে একই ধ্েরণে িারন্ আরছ?

 গমণে আে ইংরেমিে মিষরয় বেক্সাগন্  ারঠ্ে িাধ্যরি শ্রী ঘর্ক োে মিক্ষাথীরদ্ে কী কী বিখারে বচরয়মছরলন্,

ো মক আ মন্ মচমিে কেরে ব রেরছন্? বসগুরলা মছল:

o গভিে: িযিহামেক বপ্রক্ষা রর্ সঠিকভারি গমণে মিষয়ক িব্দিালা তেমে ও ো িযিহাে কো -

centimetre’, ‘rectangle’, ‘edge’, ‘diagonal’, ‘three-dimensional’, ‘prism’, ‘triangular’

o ইংটরভজ: ইংরেমিরে একগুচ্ছ মন্রদ্টিিালা অন্সুেণ কো; ক্রমিক ভারি ভাষা বিাঝা আে ো িযিহাে
কো (‘first’, ‘second’, ‘next’, ‘then’, ‘finally’); আে আরদ্িিলূক িাকয বিান্া ও োে

উিে বদ্ওয়া।
 অন্য মিষয় িা মিক্ষাথীরদ্ে সাধ্ােণ উন্নমেসাধ্রন্ে মিষরয়  াঠ্টিরে আ মন্ মক আে বকান্ মিক্ষালারভে

লক্ষয মচমিে কেরে ব রেরছন্?

 সম্পদ্ িণ্টন্ কোে ঘর্ক িািেু বকৌিরলে মিষরয় আ মন্ কী িরন্ করেন্? আ মন্ ো অন্য েকিভারি
কেরল কী করে কেরিন্?

 বেমণে সি মিক্ষাথীো মক এই কােটকলার  অংি মন্রে  ারে? বকন্, িা বকন্ ন্য়?
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3 আপিার কেভিকটি ইংটরভজ আর ভিষয়িস্তুর একত্রীকরি

অযামিমভটি-২: একটি মিষয়িস্তু আে মকছু অযামিমভটি বিরছ মন্ন্ – একটি
 মেকল্পন্ািলূক অযামিমভটি

 াঠ্যক্ররিে বকান্ মিষরয় আ ন্াে সহকিীরদ্ে সারথ একটি মিষয়িস্তু বিরছ মন্ন্।
 আ ন্াে বিরছ বন্ওয়া মিষয়িস্তুটি মন্রয় আরলাচন্া করুন্ আে অযামিমভটিে োমলকা তেমে করুন্।
 এে  রে আ ন্ারক অযামিমভটিে িাধ্যরি ইংরেমি ভাষা মিক্ষাে উ ে ন্িে মদ্রে হরি। মিষয়গুমলে মিক্ষকরদ্ে সারথ

উ রোগী অযামিমভটিগুরলাে মিষরয় কথা িলনু্ আে মিক্ষাথীরদ্ে বে িব্দিালা আে িােট ালার ে দ্ক্ষো তেমে বহাক িরল

আ মন্ চান্ ো একসারথ ঠিক করুন্।
 অযামিমভটি রূ ায়ন্ কেরে বে সিয় আ মন্ বন্রিন্ োে অন্িুান্ করুন্ – আ মন্ এক সপ্তাহ বন্রিন্ ন্া োে বিমি?

 আ ন্াে বে বে সম্পদ্ আে সািগ্রীগুরলাে প্ররয়ািন্ হরি োে একটি োমলকা প্রস্তুে করুন্।
 আরলাচন্া করুন্ বে, ইংরেমি ভাষা আে মিষয়, দ্টুিে িন্যই আ ন্াো মিষয়টিে কারি মিক্ষাথীরদ্ে কীভারি

িলূযায়ন্ কেরিন্।

আ ন্ারদ্ে ধ্ােণাগুমল সংগঠিে কোে িন্য আ ন্াে আে আ ন্াে সহরোগীরদ্ে সাহােয কেরে  মেকল্পন্াে বর্িরের্গুরলাে িন্য

সম্পদ্ 1 বদ্খুন্।

আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে তেমে কো আে  মেকল্পন্াটি োরদ্ে িান্ারন্া একটি ভারলা অভযাস, মিরিষে: েমদ্ োো আরগ বকান্

মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্র্ ন্া করে থারক। বেমণে কারছ আ মন্ কীভারি ইউমন্র্ আে অযামিমভটি উ স্থা ন্া কেরিন্ বস মিষরয় মচর্ন্া

করুন্।

েখন্ আ মন্ আ ন্াে মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্র্টিে রূ ায়ন্ কেরিন্, োে একটি ডারয়মে োখুন্। এগুরলাে মিষরয় মলরখ োখুন্:

 কী কী কাি করেমছল আে বকন্, কী কী কাি করেমন্ আে বকন্
 আ মন্ কী কী সিসযাে সমু্মখীন্ হরয়মছরলন্ আে কীভারি বসগুরলাে বিাকামিলা করেমছরলন্
 আ ন্াে িযমক্তগে প্রমেেলন্ আে আ ন্াে সহকিীরদ্ে সারথ বেৌথ প্রমেেলন্

 মিক্ষাথীরদ্ে প্রমেমক্রয়া আে িলূযায়রন্ে সুরোগগুরলা।

আ মন্ েখন্ আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে সারথ অযামিমভটি কেরছন্, েখন্ োরদ্ে বিখা ন্েুন্ ইংরেমি িব্দিালা আে িারকযে কাঠ্ারিাে

উ ে ন্িে োখুন্। মিক্ষাথীো আরগ বথরকই  মেমচে এিন্ ভাষাে মিষয়গুরলাে উ ে  ুন্োয় বিাে মদ্ন্। িযমক্তগেভারি িরন্ারোগ

মদ্ন্, োরে আ মন্ ইংরেমি বিখায় মিক্ষাথীরদ্ে অগ্রগমেে বখয়াল োখরে  ারেন্ – আ মন্ মকছু সিয় ধ্রে ো মিমভন্ন মিক্ষাথীরদ্ে সারথ

কেরে  ারেন্।

মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্রর্ে বিরষ আ মন্ মিদ্যালরয়ে অন্য মিক্ষাথীরদ্ে আে োরদ্ে িািা-িারয়রদ্ে কারছ আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে কাি

বদ্খারে  ারেন্। এর্া োরদ্ে কাি িা কিটসম্পাদ্রন্ে প্রদ্িটন্ হরে  ারে।

‘অগ্রগমে ও কিটসম্পাদ্ন্ িলূযায়ন্ কো’ সূচক সম্পদ্ 2 বদ্খুন্, োরে আ মন্ মিষয়িস্তুু্মভমিক প্রকল্পগুরলারে মিক্ষাথীরদ্ে মিক্ষালাভ

িলূযায়ন্ ও মলম িদ্ধ কোে উ ায়গুরলা সম্বরন্ধ িান্রে  ােরিন্।
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4 সারসংটিপ
এই ইউমন্রর্ আিো মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্রর্ মিষয়িস্তু আে ইংরেমি ভাষাে একত্রীকেরণে উ ে বিাে মদ্রয়মছ।

একটি মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্রর্ এক সপ্তাহ িা োে বিমি সিয় ধ্রে একটি বেৌথ মিষয়িস্তুে উ ে মিষয় ও ভাষামভমিক অযামিমভটি

 মেকল্পন্া কো িমিে থারক। আ মন্ মিষয়িস্তুে িন্য কে সিয় বদ্রিন্ ো মন্ভট ে কেরছ কের্া মিষয়িস্তু আ মন্  িারে চান্,

আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে িয়রসে বেমণ আে ক্ষিো, আে  াঠ্টি রূ ায়ন্ কোে িন্য প্রাপ্ত বিার্ সিরয়ে উ ে।

মিষয়িস্তুু্মভমিক ইউমন্র্গুরলারে অন্য মিষরয়ে মিক্ষকরদ্ে সারথ সিন্বয় আে  মেকল্পন্া কো িমিে থারক। মকন্তু বে মিক্ষরকো এই

 ন্থা িযিহাে কোে বচষ্টা করেরছন্, োো এে েলােল মন্রয় অেযর্ন্ সন্তুষ্ট। মিক্ষাথীোও এই অমভজ্ঞো মন্রয় অেযর্ন্ খুমি। েমদ্ আ মন্

কখরন্া ইংরেমিে সারথ অন্য বকান্ মিষয় একীভূে কোে বচষ্টা ন্া করে থারকন্, আিো আিা কেি বে আ মন্ আ ন্াে মিদ্যালরয়

একটি িা দ্টুি ধ্ােণা রূ ায়রন্ে বচষ্টা কেরে আত্মমিশ্বাসী বিাধ্ কেরিন্।

এই মিষরয় অন্যান্য প্রাথমিক ইংরেমি মিক্ষক উন্নয়ন্ ইউমন্র্গুমল হলঃ

 সৃিন্িীল কলাে িাধ্যরি ইংরেমি বিখা 
 ইংরেমিে িন্য বগাষ্ঠীমভমিক সম্পদ্সিহূ 
 একটি  াঠ্য মিষয়ক  মেকল্পন্া গঠ্ন্ কো 

সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1:  মেকল্পন্াে বর্ম্পরলর্গুরলা

েথয সংগঠিে কোে একটি মচত্রমভমিক  ন্থা হল গ্রামেক অগটান্াইিাে। এটি মিমভন্ন ধ্েরণে হয়। বকান্ মিষয়িস্তুরক বকি করে ভাষাে

অযামিমভটিগুরলাে োমলকা তেমে কোে এটি একটি উ রোগী সম্পদ্ আে মচর্ন্া িযক্ত কো িা সাোংি কোে িন্য ো িযিহাে কো

বেরে  ারে।

এছািা গ্রামেক অগটান্াইিাে আিারদ্ে আরো ভারলা ভারি িরন্ োখরে সাহােয করে (মচত্র আে1.1–5)। এগুরলা মিক্ষকরদ্ে দ্বাো

 মেকল্পন্া কো, মিক্ষাদ্ারন্ে সিয় আে মিক্ষাথীরদ্ে িলূযায়ন্ কোে সিয় িযিহাে কো বেরে  ারে। এগুরলা মিক্ষাথীরদ্ে দ্বাো

বন্ার্স বন্ওয়া, োরদ্ে মিক্ষালাভ দ্ঢ়ৃ কো িা িরন্  িারন্াে িন্য তেমে থাকাে িন্য িযিহাে কো বেরে  ারে।
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ভিত্র R1.1 বভন্: েমদ্ আ মন্ দ্টুি মিষরয়ে সম্পরকট   মেকল্পন্া করেন্, বেিন্ ইংরেমি আে মিজ্ঞান্

ভিত্র R1.2 ওরয়ি: বকান্ মিষয়িস্তুে মিষরয় সি কােটকলার ে োমলকা তেমে কেরে

ভিত্র R1.3 ক্রমিক িঙৃ্খল: একটি কােটকলার ে  ে ক্রিান্িুারে  রেেটি আরস
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ভিত্র R1.4 ম োমিড:  রেে অযামিমভটিগুরলা কোে আরগ মিক্ষাথীরদ্ে অিিযই ‘বিসলাইন্’ কািগুরলা
সম্পূণট কেরে হরি, োে িন্য োরদ্ে মভমিস্থা ক দ্ক্ষো আে জ্ঞারন্ে প্ররয়ািন্ হরি
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ভিত্র R1.5 বেক্সাগন্: বকস স্টামড 2 বদ্খুন্
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সম্পদ্ 2: অগ্রগমে ও কােটসম্পাদ্রন্ে িলূযায়ন্

মিক্ষাথীরদ্ে মিক্ষরণে িলূযায়ন্ কোে দ্টুি উরেিয থাকরে  ারে:  

 পর্যায়ক্রভমক মূেযায়ি মন্মদ্টষ্ট সিয়কারলে মিচাে করে এিং ইমেিরধ্যই কী বিখা হরয়রছ বস মিষরয় মিরিচন্া

করে। সাধ্ােণে বগ্রড মদ্রয় অভীক্ষাে িাধ্যরি এর্া  মেচামলে হয়, ো মিক্ষাথীরদ্ে বসই অভীক্ষাে প্রশ্নগুরলাে
ও ে সােলয সম্পরকট  িান্ায়। এর্া েলােরলে মের ার্ট  প্রস্তুে কেরেও সাহােয করে।

 েস্তুভেকােীি মূেযায়ি (অথিা বিখাে িন্য িলূযায়ন্) অরন্ক আলাদ্া। এে প্রকৃমে হল অ-প্রথাগে ও

মন্ণটয়িলূক। মিক্ষকো োাঁরদ্ে মিক্ষণ প্রমক্রয়াে অংি মহসারি এর্া িযিহাে করেন্, উদ্াহেণস্বরূ , মিক্ষাথীো বকান্
মকছু িরুঝরছ মকন্া  েীক্ষা কোে িন্য প্রশ্ন কো। োে ে  েিেী মিখন্ অমভজ্ঞোরক  মেিমেট ে কেরে এই
িলূযায়রন্ে েলােল কারি লাগারন্া হয়। মন্েীক্ষণ এিং িোিে গঠ্ন্িলূক িলূযায়রন্ে অংি।

গঠ্ন্িলূক িলূযায়ন্ মিখন্রক উন্নে করে কােণ বিখাে িন্য প্ররেযক মিক্ষাথীরক অিিযই: 

 োো কী মিখরি িরল আিা কো হয় ো িঝুরে হরি
 বসই মিখরন্ে বকান্ অিস্থায় োো আরছ িান্রে হরি
 িঝুরে হরি োো কীভারি উন্নমে কেরে  ারে (কী  িরে হরি এিং কীভারি  িরে হরি)
 েখন্ োো আিান্রুূ  লক্ষয ও েলােরল ব ৌাঁছরি ো িান্রি৷

আ মন্ েমদ্ প্ররেযক  ারঠ্ে বক্ষরত্র ও রেে চােরর্  রয়রি ন্িে বদ্ন্ েরি মিক্ষক মহসারি আ মন্ আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে 

কাছ বথরক বসো েল  ারিন্। এইভারি মন্রদ্ট রিে আরগ, চলাকালীন্ এিং  রে িলূযায়ন্ হরে  ারে। 

 আটগ:  ঠ্ন্- াঠ্ন্ শুরু হওয়াে আরগ িলূযায়ন্ আ ন্ারক িন্াক্ত কেরে সাহােয করে মিক্ষাথীো কী িারন্ এিং

মন্রদ্ট রিে আরগই কী কেরে  ারে। এর্া মভমিরেখা মন্মদ্টষ্ট করে এিং আ ন্াে মিক্ষরন্ে  মেকল্পন্া কোে িন্য

আ ন্ারক একর্া শুরুে ধ্ােন্া বদ্য়। আ ন্াে মিক্ষাথীো কী িারন্ বস সম্পরকট  আ ন্াে বিাধ্রক উন্নে কেরল

মিক্ষাথীো ইমেিরধ্যই দ্ক্ষ এিন্ বকান্ মিষরয় আিাে  ঠ্ন্- াঠ্ন্ কোরল িা সম্ভিে োরদ্ে িান্া িা বিাঝা

উমচৎ (মকন্তু এখন্ও িারন্ ন্া) এিন্ বকারন্া মিষয় িাদ্  রি োওয়াে সম্ভািন্া করি োয়।
 িোকােীি: বেমণকরক্ষ মিক্ষন্ চলাকালীন্ মিক্ষাথীো মিখরছ মকন্া এিং উন্নমে কেরছ মকন্া বদ্খাে িন্য িলূযায়ন্।

আ ন্াে মিক্ষন্  দ্ধমে, সম্পদ্ এিং কােটকলার ে সিন্বয়সাধ্ন্ কেরে এটি সাহােয কেরি। মিক্ষাথী কামিে

লরক্ষে মদ্রক বকিন্ অগ্রগমে কেরছ এিং আ ন্াে মিক্ষন্ কের্া সেল ো বিাঝাে বক্ষরত্র এর্া আ ন্ারক সাহােয

কেরি।
 পটর: মিক্ষরন্ে  রেে িলূযায়ন্ মন্মিে করে বে মিক্ষাথীো কী মিরখরছ এিং বক মিরখরছ ও কাে এখন্ও সহায়ো

প্ররয়ািন্ আ ন্ারক ো প্রদ্িটন্ করে। এর্া আ ন্াে মিক্ষাদ্ারন্ে লরক্ষযে কােটকামেো িলূযায়ন্ কেরে আ ন্ারক

সাহােয করে।
আরগ: আ ন্াে মিক্ষাথীো কী মিখরি বস সম্পরকট  স্পষ্ট হওয়া 

মিক্ষাথীো বকান্  াঠ্ িা ক্রি  াঠ্গুমলরে অিিযই কী মিখরি আ মন্ ো ঠিক কেরল, আ ন্াে উমচৎ এর্া োরদ্ে সারথ 

বিয়াে কো। আ মন্ মিক্ষাথীরদ্ে কী কেরে িলরছন্ আে োে বথরক োো কী মিখরি িরল আিা কো হরচ্ছ এর্ারক 

সেকট ভারি  ৃথক করুন্। একর্া িকু্ত(Open Ended)প্রশ্ন মিজ্ঞাসা করুন্ ো আ ন্ারক িলূযায়ন্ কোে সুরোগ বদ্রি বে 

োো প্রকৃেই িরুঝরছ মকন্া। উদ্াহেণস্বরূ : 
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মিক্ষাথীরদ্ে উিে বদ্ওয়াে আরগ ভািাে িন্য মকছু সিয় মদ্ন্, অথিা মিক্ষাথীরদ্ে প্রথরি িটুিরে িা বছার্ দ্রল োরদ্ে 

উিেগুরলা আরলাচন্া করে বন্ওয়াে িন্য িলরে  ারেন্। োো আ ন্ারক োরদ্ে উিে িলাে সিয়, আ মন্ িান্রে 

 ােরিন্ োরদ্ে কী মিখরে হরি োো িঝুরে  ােরছ মকন্া।  

আরগ: মিক্ষাথীো োরদ্ে বিখাে বকান্ স্থারন্ েরয়রছ ো িান্া 

আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে উন্নমেরে সাহােয কোে িন্য, আ ন্ারক ও োরদ্ে উভয়রকই িান্রে হরি োরদ্ে বিাধ্গিযোে 

িেট িান্ অিস্থার্া কী। একিাে অভীষ্ট মিখন্ েলােল িা লক্ষয বিয়াে কোে  রে আ মন্ ো কেরে  ারেন্: 

 োো ইমেিরধ্যই মিষয়র্া সম্পরকট  ো িারন্ োে  িান্সমচত্র িা োমলকা তেেী কোে িন্য মিক্ষাথীরদ্ে িটুিরে 
কাি কেরে িলনু্, এর্া সম্পূণট কোে িন্য োরদ্ে েরথষ্ট সিয় মদ্ন্ মকন্তু োরদ্ে ধ্ােণা কি োরদ্ে খুি বিমি 

সিয় বদ্রিন্ ন্া। োে ে আ ন্াে িান্সমচত্র িা োমলকাগুরলা  েটারলাচন্া করে বদ্খা উমচৎ। 
 গুরুত্ব ূণট িব্দভাণ্ডাে বিারডট  মলখুন্ এিং প্ররেযক িব্দ সম্পরকট  োো কী িারন্ িলাে িন্য বস্বচ্ছারসিকরদ্ে ডাকুন্। 

োে ে ক্লারসে িামকরদ্ে িলনু্ িব্দর্া িঝুরল োো বেন্ িরুিা-আঙুল বোরল, খুি কি িান্রল িা মকছুই ন্া 

িান্রল িরুিা-আঙুল মন্রচে মদ্রক োরখ, এিং মকছু িান্রল আঙুল সিার্ন্োল োরখ।  
বকাথা বথরক শুরু কেরে হরি ো িান্াে অথট আ মন্ আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে িন্য প্রাসমেক ও গঠ্ন্িলূক  াঠ্  মেকল্পন্া 

কেরে  ারেন্। আ ন্াে মিক্ষাথীো কের্া ভালভারি মিখরছ ো িলূযায়ন্ কেরে  াোও গুরুত্ব ূণট োরে আ মন্ এিং োো 

উভরয়ই িারন্ন্ বে োে ে োরদ্ে কী মিখরে হরি। আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে বিখাে দ্াময়ত্ব মন্রিরদ্ে ও ে বন্ওয়াে সুরোগ 

করে বদ্ওয়া োরদ্ে িীিন্-িযা ী মিক্ষাথী হওয়াে বক্ষরত্র সাহােয কেরি। 

চলাকালীন্: মিক্ষাথীরদ্ে বিখাে উন্নমে মন্মিে কো 

আ ন্াে মিক্ষাথীরদ্ে সাম্প্রমেক অগ্রগমেে িযা ারে কথা িলা সিয় মন্মিে করুন্ োরে আ ন্াে িোিে োরদ্ে কারছ 

উ রোগী ও গঠ্ন্িলূক হয়। এইভারি ো করুন্: 

 মিক্ষাথীরদ্ে িমক্তে/ সািলীল িায়গাগুরলা এিং োো কীভারি  রে উন্নমে কেরে  ারে ো োরদ্ে িান্রে সাহােয 
করে 

 মকরস/ বকান্রক্ষরত্র  আেও উন্নমে কেরে হরি বস সম্পরকট  স্পষ্ট ধ্ােণা তেেী করে 
 োো কীভারি োরদ্ে বিখাে মিকাি ঘর্ারে  ারে বস সম্পরকট  ইমেিাচক হরয়, োো উ রদ্ি বিারঝ মকন্া এিং 

ো িযিহাে কেরে সক্ষি িরন্ করে মকন্া োও  েীক্ষা করে। 
আ ন্ারক মিক্ষাথীরদ্ে মিখন্ উন্নে কোে িন্যও সুরোগ করে মদ্রে হরি। এে অথট হল আ ন্াে মিক্ষাথীো এখন্ োরদ্ে 

বিখাে বে অিস্থারন্ আরছ এিং আ মন্ োরদ্ে বে অিস্থারন্ মন্রয় বেরে চান্ োে িারঝে ঘার্মে  ূেণ কেরে আ ন্ারক 

আ ন্াে  াঠ্  মেকল্পন্া  মেিেট ন্ কেরে হরে  ারে। এে িন্য আ ন্ারক ো কেরে হরে  ারে: 

 এিন্ মকছু কারি মেরে োওয়া ো োো ইমেিরধ্যই িারন্ িরল আ মন্ িরন্ করেন্ 

িার্ন্ন্,ু েুমি আি কী 
মিখরি? 

আিো কী মিখরে চরলমছ  ো বক 

মন্রিে ভাষায় িযাখযা কেরে  ােরি 

আে আিারদ্ে আি কী কেরে হরি? 

বোিো আিারক কীভারি মন্মিে 

করে বিাঝারে  াে বে আমি 

এইিাত্র বের্া িরলমছ বসর্া  
বোিো িরুঝছ? 
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 মিক্ষাথীরদ্ে প্ররয়ািন্ অন্সুারে দ্রল ভাগ কো, আে োরদ্ে মভন্ন মভন্ন কাি বদ্ওয়া
 অরন্কগুরলা সম্পরদ্ে িরধ্য বকান্র্া োরদ্ে অধ্যয়ন্ কো দ্েকাে বস িযা ারে মিক্ষাথীরদ্ে মন্রিরদ্ে মসদ্ধার্ন্ মন্রে

বদ্ওয়া োরে োো ‘মন্রিরদ্ে ঘার্মে  ূেণ কেরে  ারে’
 ‘সহি বিাধ্য িা সহ্িসাধ্য, উচ্চ চযারলঞ্জ ূণট’ কাি িযিহাে করুন্ োরে সি মিক্ষাথীে  রক্ষ অগ্রগমে কো সম্ভি

হয় – এগুরলা এিন্ভারি সািান্ হয় োরে সি মিক্ষাথী কাির্া শুরু কেরে  ারে মকন্তু অমধ্কেে সক্ষিরদ্েও

সীিািদ্ধ করে বদ্ওয়া হয় ন্া এিং োরদ্ে মিখরন্ে সম্প্রসােণ ঘর্ারে  ারে।
বিমিেভাগ সিরয়ই  ারঠ্ে গমে কমিরয় মদ্রয় আ মন্ বিখাে গমে িািারে  ারেন্ কােণ আ মন্ মিক্ষাথীরদ্ে এর্া ভািা 

এিং বিাঝাে সিয় ও ভেসা বদ্ন্ বে উন্নমে কোে িন্য োরদ্ে কী কেরে হরি। মিক্ষাথীরদ্ে মন্রিরদ্ে িরধ্য োরদ্ে 
কাি সম্পরকট  কথা িলরে বদ্ওয়া, এিং োরদ্ে ঘার্মেগুরলা বকাথায় ও কীভারি োো বসগুরলা  ূেণ কেরে  ারে ো 

প্রকাি কোে সুরোগ বদ্ওয়াে িাধ্যরি, আ মন্ োরদ্ে মন্রিরদ্ে িলূযায়ন্ কোে উ ায় বদ্খান্। 

 রে: প্রিাণ সংগ্রহ কো ও িযাখযা কো, এিং অগ্রিেী  মেকল্পন্া কো 

মিক্ষন্ ও মিখন্ চলাে সিয় এিং বকান্ ক্লাসঘরেে কাি িা িামিে কাি ঠিক কোে  রে, গুরুত্ব ূণট হল: 

 আ ন্াে মিক্ষাথীো কের্া ভাল কেরছ ো বদ্খা
 েিেী  ারঠ্ আ ন্াে  মেকল্পন্াে সুমিধ্াে িন্য এর্া িযিহাে কো

 এর্ারক িোিে সহ মিক্ষাথীরদ্ে কারছ মেমেরয় বদ্ওয়া।
িলূযায়রন্ে মেন্টি িলূ দ্িা মন্রচ আরলামচে হরয়রছ। 

েথয িা প্রিাণ সংগ্রহ কো 

প্ররেযক মিক্ষাথী মভন্নরূর , োরদ্ে মন্িস্ব গমেরে ও েীমেরে, সু্করলে বভেরে এিং িাইরে বিরখ। সুেোং, মিক্ষাথীরদ্ে 
িলূযায়ন্ কোে সিয় আ ন্ারক দ্রুর্া কাি কেরে হরি: 

 মিমভন্ন উৎস বথরক েথয সংগ্রহ করুন্ - আ ন্াে মন্িস্ব অমভজ্ঞো, মিক্ষাথী, অন্যান্য মিক্ষাথী, অন্যান্য মিক্ষক,

ম োিাো এিং কিযুমন্টিে সদ্সযরদ্ে মন্কর্ বথরক।
 মিক্ষাথীরদ্ে িযমক্তগেভারি, িটুিরে এিং দ্রল িলূযায়ন্ করুন্, এিং স্ব-িলূযায়ন্ চাল ুকরুন্। বেরহেু বকান্ একক

 দ্ধমে আ ন্ারক সিস্ত েথয মদ্রে  ারে ন্া, োই মিমভন্ন  দ্ধমে িযিহাে কো গুরুত্ব ূণট। মিক্ষাথীরদ্ে মিক্ষণ ও 
অগ্রগমে সম্পরকট  েথয সংগ্রহ কোে মিমভন্ন উ ায় হল মিষয় ও মথিগুরলা  েটরিক্ষণ কো, বিান্া, আরলাচন্া 

কো, এিং ক্লারসে ও িামিে মলমখে কারিে  েটারলাচন্া কো। 
েথয সংগ্রহ করে মলম িদ্ধ কো 
ভােেিযা ী সিস্ত সু্করল বেকডট  োখাে সিরথরক সাধ্ােণ রূ  হল মের ার্ট  কারডট ে িযিহাে, মকন্তু এরে মিক্ষাথীে বিখা িা 

আচেরণে সিস্ত মদ্কগুরলা ন্মথভূক্ত কোে সুরোগ ন্াও থাকরে  ারে। এর্া কোে মকছু সহি উ ায় আরছ ো আ মন্ 

মিরিচন্া করে বদ্খরে  ারেন্, বেিন্: 

 মিখন্-মিক্ষণ চলাে সিয় আ মন্ ো বদ্খরছন্ ো বকান্ মদ্ন্মলম /বন্ার্িই/বেমিস্টারে বন্ার্ করে োখা
 মিক্ষাথীরদ্ে কারিে ন্িনু্া োখা (মলমখে, মিল্প, হস্তমিল্প, প্রকল্প, কমিো, ইেযামদ্) একর্া ব ার্ট রোমলওরে
 সিস্ত মিক্ষাথীে বপ্রাোইল তেেী কো

 মিক্ষাথীরদ্ে বেরকান্ অস্বাভামিক ঘর্ন্া,  মেিেট ন্, সিসযা, ক্ষিো এিং বিখাে প্রিাণ োখা।
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একিাে েথয ও প্রিাণসিহূ সংগৃহীে ও ন্মথভুক্ত হরয় বগরল, প্ররেযক মিক্ষাথী কীভারি মিখরছ এিং অগ্রগমে কেরছ বস 

সম্পরকট  বিাধ্ গঠ্ন্ কোে িন্য এে িযাখযা কো গুরুত্ব ূণট। এিন্য সেত্ন অন্ধু্যান্ ও মিরেষণ প্ররয়ািন্। োে ে মিক্ষণ 
উন্নে কোে িন্য আ ন্ারক আ ন্াে প্রাপ্ত মিষয়গুরলা মন্রয় কাি কেরে হরি, হরে  ারে মিক্ষাথীরদ্ে িোিে বদ্ওয়াে 
িাধ্যরি অথিা ন্েুন্ ন্েুন্ সম্পদ্ িাে কো, দ্লগুরলারক  ুন্গটঠিে কো, অথিা বিখাে মিরিষ বকান্ মিষয়  ুন্োয় 

কোে িাধ্যরি।  

উন্নমেে  মেকল্পন্া 
 ৃথকীকৃে মিখন্ কােটক্রি স্থা ন্ করে বে মিক্ষাথীরদ্ে বিমি সাহােয প্ররয়ািন্ োরদ্ে মদ্রক িরন্ারোগ বদ্ওয়া ও োো বিমি 
অগ্রণী োরদ্ে চযারলরঞ্জে সমু্মখীন্ কোে িাধ্যরি িলূযায়ন্ প্ররেযক মিক্ষাথীে িন্য অথট ণূট মিক্ষরণে সুরোগ প্রদ্ারন্ আ ন্ারক 

সাহােয কেরে  ারে।
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http://www.teachersofindia.org/en
http://people.ucsc.edu/~gwells/Files/Papers_Folder/Talk-Literacy.pdf
http://iteachilearn.org/cummins/bicscalp.html
http://www.tes.co.uk/article.aspx?storycode=381755


ইংরেমি এিং মিষয়িস্তুে সিন্বয়

www.TESS-India.edu.in 17 

Mohan, B. (1986) Language and Content. Reading: Addison-Wesley. 

Mohan, B., Leung, C. and Davison, C. (eds) (2001) English as a Second Language in the Mainstream: 

Teaching, Learning and Identity. New York, NY: Longman. 

Wells, G. (2009) The Meaning Makers: Learning to Talk and Talking to Learn, 2nd edn. Bristol: 

Multilingual Matters. 

কৃেজ্ঞোস্বীকার
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