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TESS-ইমিয়া (টিচার এডুকেশন থ্রু সু্কল ববসড সাকপার্ট ) -এর লক্ষয হল মশক্ষাথী-বেমিে, অংশগ্রহণিলূে পদ্কক্ষকপর উন্নমেকে 

মশক্ষেকদ্র সহায়ো েরার জনয ওকপন এডুকেশনাল মরকসাকসটস  (OERs)-এর সম্পদ্গুমলর িাধ্যকি ভারকের প্রাথমিে এবং িাধ্যমিে 

মশক্ষেকদ্র বেমণেকক্ষর রীমেগুমলকে উন্নে েরা। TESS-ইমিয়া OERs মশক্ষেকদ্র সু্ককলর পাঠ্যবইকয়র সহাময়ো প্রদ্ান েকর। এগুমল 

মশক্ষেকদ্রকে োাঁকদ্র মশক্ষাথীকদ্র সকে বেমণেকক্ষ পরখ েকর বদ্খার জনয অযামিমভটি প্রদ্ান েকর, আর এেই সাকথ মেছু বেস স্টামড 

প্রদ্ান েকর বেগুমল বদ্খায় বে অনয মশক্ষেরা েীভাকব মবষয়টি পমিকয়কছন এবং সম্পদ্গুমলর িকধ্য বোগসতূ্র স্থাপন েকরকছ োকে 

মশক্ষেকদ্রকে োাঁকদ্র পাকঠ্র পমরেল্পনা ও মবষয়জ্ঞানকে উন্নে েরকে সাহােয েরা োয়। 

ভারেীয় পাঠ্যক্রি এবং প্রসেগুমলর জনয TESS-ইমিয়া OERs সহকোগীোিলূে ভাকব ভারেীয় এবং আর্ন্টজামেে বলখেকদ্র দ্বারা 
বলখা হকয়কছ এবং এটি অনলাইকন এবং ছাপার বযবহাকরর জনয উপলব্ধ আকছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অকনে 

সংস্করকণ পাওয়া োয়, এগুমল ভারকের প্রকেযে অংশগ্রহণোরী রাকজযর জনয উপেুক্ত এবং স্থানীয় প্রকয়াজনীয়ো এবং প্রসে পূরণ েরকে 

OERsবে বযবহারোরীকদ্র গ্রহণ এবং স্থানীয় ভাষায় অনবুাদ্ েরকে আিন্ত্রণ েরা হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ্ ওকপন ইউমনভট ামসটি UK দ্বারা পমরচামলে এবং UK সরোর আমথটে মবমনকয়াগ েকরকছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমনকর্ মেছু োেটক্রকির সকে মনম্নমলমখে আইেনগুমল আকছ: । এর অথট হল বে মনমদ্টষ্ট মশক্ষাদ্ান সক্রার্ন্ মথকির জনয 

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ বদ্খা আপনার পকক্ষ সহায়ে হকব।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ ভারকের ক্লাসঘকরর মবমবধ্ প্রোকরর পমরকপ্রমক্ষকে িলূ মশক্ষাদ্ানসংক্রার্ন্ বেৌশলগুমল মচমত্রে েকর। 
আিরা আশা েমর বসগুমল আপনাকে অনরুূপ চচট া মনকয় পরীক্ষা েরকে সাহােয েরকব। বসগুমলর উকেশয হল পাঠ্যমভমিে ইউমনকর্র 

িাধ্যকি আপনার োকজর অমভজ্ঞো বািাকনা ও পমরপূণট েরা, মেন্তু আপমন েমদ্ বসগুমল বপকে অসিথট হন, বসই বক্ষকত্র এগুমল অপমরহােট 
নয়।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্গুমল অনলাইকন বদ্খা োয় বা TESS-ইমিয়া ওকয়বসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বথকে 

ডাউনকলাড েরা োয়। অনযথায় আপমন এেটি মসমড বা বিিমর োকডট  মভমডওগুমল বপকে পাকরন। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
এই ইউমনর্ হল ধ্ারাবামহে ভাকব ইংকরমজ ভাষা মশক্ষার মবোকশর বক্ষকত্র শুরুর ধ্াপরূকপ পাঠ্যপুস্তে বযবহার েরার জনয। পাঠ্যবই
আপনার পাঠ্দ্াকনর জনয এেটি গুরুত্বপূণট সম্পদ্। আপমন েীভাকব সহকজ পাঠ্যপুস্তে বযবহার েরকে পারকবন এবং ধ্ারনা গকি েীভাকব

পাঠ্ আকরা আেষটণীয় েকর মশক্ষাথীকদ্র বশখার উন্নমে েরকে পাকরন ো আপমন এই ইউমনর্ বথকে জানকে পারকবন।

ইংকরমজ মশখকে, আপনার মশক্ষাথীকদ্র ইংরাজীকে েথা বলার এবং বশানার অভযাস প্রকয়াজন – শুধ্ুিাত্র ভাষার পাঠ্ এর জনয েকথষ্ট

নয়। ঘন ঘন এবং স্বল্প সিকয়র বশানা এবং েথা বলার সমক্রয়োমভমিে োকজর িাধ্যকি আপনার ইংকরমজ ভাষাকে সম্প্রসামরে েরকে

পাকর এবং বেমণেকক্ষ ইংকরমজ বযবহার েকর আপমন ইংকরমজর ভাষার বযবহাকরর উপর আপনার আত্মমবশ্বাস উন্নে েরকে পাকরন।

আপমন েখন ইংকরমজ ভাষার পাঠ্যপুস্তকের পাঠ্গুমল মশক্ষাথীকদ্র িে েকর োকদ্র োকছ বপৌকছ মদ্কে পারকবন েখন আপমন

মশক্ষাথীকদ্র মবমভন্ন উকেকশয ইংকরমজ বযবহার েরার জনয উৎসামহে েরকে পারকবন। এছািাও আপমন আপনার ইংকরমজর প্রমে

আত্মমবশ্বাস এবং মশক্ষণ দ্ক্ষোকে উন্নে েরকে পারকবন। এই ইউমনকর্র বেস স্টামড এবং অযামিমভটিগুমল এিনভাকব তেমর েরা হকয়কছ

োকে আপমন আপনার বেমণেকক্ষ এই সিস্ত মবষয় েীভাকব োকজ লাগাকবন োর পমরেল্পনা েরকে পাকরন।

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 বিৌমখে োকজর জনয সহকজ ইংকরমজ পাঠ্যবই বযবহার েরা।
 নেুন ইংকরমজ শকের সকে পমরচয় েরাকনা।
 আপনার মশক্ষাথীকদ্র জীবকনর সাকথ ইংকরমজর পাঠ্ সম্পেট েুক্ত েরা।

1 পাঠ্যপসু্তটকর িযিহার
মনম্নমলমখে বেস স্টামডকে প্রদ্মশটে সংমক্ষপ্ত অযামিমভটিগুমল আপনাকে এবং আপনার মশক্ষাথীকদ্র ইংকরমজ ভাষার অনশুীলন এবং

ইংকরমজ ভাষার বযবহাকর আত্মমবশ্বাস বািাকে সাহােয েকর।

ককস স্টাভি 1: কে িাটি িীলা ভদভদমভি িাষার দক্ষোর ভিকাি করটে
পাঠ্যপসু্তটকর িযিহার কটরি

শীলা মদ্মদ্িমন ক্লাস III-এ েথা বলা, বশানা এবং শেভািার শমক্তশালী েরার জনয োাঁর ভাষার পাঠ্যপুস্তে বযবহার েকরন।  

পাঠ্যপুস্তেটি শুরু হকে এেটি বাচ্চা হামের গল্প মদ্কয়, হামেটি ফল ভালবাকস এবং এেটি বদ্াোন বথকে মবমভন্ন ধ্রকনর ফল মনকয় বনয়।
এই গকল্পর িকধ্য োকে ‘please’, ‘thank you’ and ‘sorry’ বলকে বশখাকনা হয়। এইসব শে গকল্পর িকধ্য গুরুত্বপূণট। আমি প্রমেমদ্কনর

ক্লাকসর আকলাচনার অংশ মহসাকব মনয়মিেভাকব এই সব শে বযবহার েরা শুরু েকরমছ। আমি মশক্ষাথীকদ্রকে এইসব শে বযবহার

েরকে উৎসামহে েকরমছ। এিনমে আিার উচ্চারণভমে মনখুাঁে নয় োও আমি মনকজই এইসব শে বযবহার েকর উদ্াহরণ স্থাপন

েকরমছ।

এছািাও পাঠ্যপুস্তকে সপ্তাকহর মদ্ন সম্পকেট  এেটি েমবো রকয়কছ। আমি ক্লাকসর জনয এেটি েযাকলিার একনমছ এবং বদ্ওয়াকল ঝুমলকয়

বরকখমছ। আমি েমবোটি মশমখকয়মছ এবং এছািাও আমি বছকরর িাস সম্পকেট  মশক্ষা মদ্কয়মছ, এগুমল পাকঠ্যর িকধ্য বনই। োরপর আমি

এেটি তদ্নমিন রুটিন শুরু েমর বেখাকন এেজন মশক্ষাথী প্রকেযে মদ্ন সোকল প্রমেটি ক্লাস শুরুর মদ্কন োমরখ এবং িাকসর বঘাষণা
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েরকব: ‘Good morning, class. Today is Monday, October the thirteenth, two thousand and fourteen.’

এখন আিাকদ্র মেছু মনয়মিে ইংকরমজর রুটিন আকছ। আমি মশক্ষাথীকদ্র িলূযায়ন এবং আিার মনকজর ইংকরমজও উন্নে েরার আকরা

সুকোগ পাই।

মচর্ন্ার জনয সািময়ে মবরমে

 েখন মেমন এইভাকব পাঠ্যপুস্তকের পাঠ্ সম্প্রসামরে েকরন েখন শীলা বদ্বীকে েের্া অমেমরক্ত
পমরেল্পনা েরকে হয় বকল আপনার িকন হয়?

 শীলা বদ্বীর রুটিন েী সিস্ত মশক্ষাথীর েিটদ্ক্ষো মনমবটকশকষ সেকলর জনয োেটের হকব? বেন বা
বেন নয়?

 ভাষার পাঠ্যপুস্তকের পাকঠ্র বাইকরর এিন েী বোন ইংকরমজ রুটিন আপনার আকছ?

 ভাষার পাঠ্যপুস্তকের পাকঠ্র বাইকর মশক্ষাথীকদ্র ইংকরমজ বলার িলূযায়ন েরার েী েী সুকোগ
আপনার আকছ?

েমদ্ আপমন আপনার মশক্ষাথীকদ্র ভাষার পাঠ্যবই ছািাও মবদ্যালকয়র অনযানয সিকয়, ইংকরমজ অনশুীলন েরার মনরমবমেন্ন সুকোগ প্রচুর

পমরিাকণ বদ্ন, োহকল আপমন োকদ্র বশানা,পেটকবক্ষণ এবং িলূযায়ন েরার ববমশ সুকোগ সুমবধ্া পাকবন। মশক্ষাথীরা েমদ্ শুধ্ুিাত্র

পাঠ্যপসু্তকের পাঠ্ বথকে ইংকরমজ বশাকন এবং  বলকখ োহকল োকদ্র উন্নমে িন্থর হকব এবং োকদ্র িলূযায়কনর সুকোগ েি থােকব। পরবেী
োেটেলাকপ আপনাকে মশক্ষাথীকদ্র জনয আপনার ভাষার পাঠ্যপুস্তকের সম্ভাবনা প্রসামরে েরকে হকব। এছািাও এটি হল আপনার ইংকরমজ

অনশুীলন এবং আপনার ইংকরমজ বযবহার সম্প্রসামরে েরার এেটি সুকোগ।

ইংকরমজ মশখকছ এিন মশক্ষাথীকদ্র বশানা, পেটকবক্ষণ েরা এবং িলূযায়ন েরা

অ্যাভিভিটি 1: পাঠ্যপসু্তক িযিহার করা - একটি অ্যাভিভিটি পভরকল্পিা করা

আপমন বে পাঠ্টি বা ইউমনর্ পিাকনার পমরেল্পনা েকরকছন বসই সম্পকেট  আপনার বনার্বকুে এইসব প্রকের উির মদ্ন:

 এই পাঠ্ বা ইউমনর্টি েী সম্পমেট ে? আপনার মশক্ষাথীকদ্র অমভজ্ঞোর সকে ো েীভাকব সম্পটেেুক্ত?

 মশক্ষাথীকদ্র এই পাকঠ্র বথকে জানকে পারকব এিন িলূ শে ও বাকেযর এেটি োমলো তেমর েরুন।
 আপনার মশক্ষাথীরা ইমেিকধ্য এই োমলোটি বথকে বোন বোন শকের সকে পমরমচে?
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 সু্কল চলাোলীন েখন আপমন এইসব িলূ শে বা বােয বযবহার েরকে পাকরন বকল িকন?

 েী েী অমেমরক্ত সম্পদ্ বা সমক্রয়োমভমিে োজ িলূ শকের বযবহার প্রসামরে েরকে সাহােয েরকে পাকর?

এখন আপনার োমলো বথকে িলূ শে বা বাকেযর এেটি বা দ্টুি মনবটাচন েরুন। আপনার তদ্নমিন বেমণেকক্ষর রুটিনগুমলকে এইসব

শে বা বােয বযবহার েরুন।

আপনাকে অর্ন্ে দ্ইু সপ্তাকহর জনয এই অনশুীলনটি েরকে হকব। এটি আপনার বেিন িকন হয়? সহজ না েঠিন? মশক্ষাথীরা েীভাকব

উির বদ্য়? োকদ্র ইংকরমজর বযবহার েী উন্নে হকয়কছ? আপমন েীভাকব বলকে পারকছন?

সম্পদ্ 1 বদ্খুন, আপনার সিস্ত মশক্ষাথীকদ্র অংশগ্রহণ এবং বশখায় উৎসামহে েরা সম্পকেট  জানকে ‘মচর্ন্াশমক্ত উন্নে  েরকে প্রকের

বযবহার’।

2 ছভি ও িব্দ
বেস স্টামড 1, শীলা বদ্বী মেছু শে ও বােয মনবটাচন েকরকছন ো মেমন ও োাঁর মশক্ষাথীরা ভাষা মশক্ষার পর বযবহার েরকে পাকরন োই

পাঠ্যপুস্তে েে ভাকব বযবহার  েরা োয় োর সম্ভবনাগুকলা খুাঁজকছন। পরবেী বেস স্টামডকে, এেজন মশক্ষে মশক্ষাথীকদ্র

ইংকরমজ বলা এবং শেভাণ্ডাকরর মবোশ েরকে ছমব বযবহার েকর পাঠ্যপুস্তকের পাকঠ্র উন্নমে সাধ্ন েকরকছন। 

ককস স্টাভি 2: অ্মি িািু িাষার ভিকাি করটে ছভি িযিহার কটরি।

অিন বাব ুক্লাস IV-এর মশক্ষাথীকদ্র ইংকরমজ বশখাকনার জনয োকদ্র পমরবার সম্পকেট  মবদ্যিান জ্ঞানকে বযবহার েকরকছন। 

পাঠ্যপুস্তকের ইউমনর্ 1 মছল এেটি মশশু এবং োর পমরবার সম্পকেট । আমি মশক্ষাথীকদ্র পাঠ্যপুস্তে িকধ্য ‘family/পমরবার’ শে এবং

ছমব বদ্মখকয়মছলাি। আিরা বজাকর বজাকর শে বকল ববাকডট  মলকখমছ।

োরপর আমি োকদ্র মনকজর বাবা, িা, দ্াদ্া, ঠ্াকুিার ছমব আাঁেকে বকল ইংকরমজকে ছমবর বলকবল লাগাকনার জনয বললাি। োরা
আিাকে প্রে েরকে শুরু েরল, বেিন:

 ‘ইংকরমজকে মে বাবার িা এবং িাকয়র িাকয়র জনয আলাদ্া বোকনা নাি আকছ?’

 ‘বি মদ্মদ্র জনয এবং ববাকনর জনয মে এেই শে বযবহৃে হয়?’

আমি োকদ্র ‘elder sister’ এবং ‘younger sister’, এবং ‘mother’s mother’ এবং ‘father’s mother’ বলকে বশখাই, েমদ্ও

এইসব মবষয় পাঠ্যপুস্তকে বনই। োরপর আমি মশক্ষাথীকদ্র অঙ্কনগুকলা উদ্াহরণ মহকসকব বযবহার েকর েীভাকব িকুখ িকুখ বােয গঠ্ন

েরকে হয় ো বদ্খালাি:

This is my mother. This is my elder sister.  

This is Rajiv’s father. 

This is Amrita’s grandmother, her mother’s mother. 

আিরা সবাই এেসাকথ এই বােযগুকলা বলার িাধ্যকি অনশুীলন েকরমছলাি। এটি আপনার ইংকরমজ চচট ার বক্ষকত্রও ভাকলা।

সপ্তাকহর পকর, আমি পাঠ্ সম্প্রসামরে েরলাি। প্রথকি আমি মশক্ষাথীকদ্র োকদ্র পাঠ্যপুস্তকে ‘he’ এবং ‘she’ শেগুকলা মঘকর বগাল

দ্াগ মদ্কে বমল।
এরপর আমি োকদ্র ছমবগুমল বযবহার েকর, বজাকর বজাকর বকল, প্রদ্শটন েরলাি বে েীভাকব নেুন শেভাণ্ডার বযবহার েকর োকদ্র
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প্রথি বােযগুকলার ভাণ্ডার আরও বি েরা োয়:

This is my mother. She is pretty. 

This is my elder sister. She is tall. 

This is my brother. He is crying.  

This is Amrita’s grandmother. She is nice. 

This is Sushant’s father. He is a farmer.  

আমি মশক্ষাথীকদ্র বজািায় বজািায় ভাগ েকর োকদ্র মনকজকদ্র িকধ্য োকদ্র অঙ্কন ও শে মদ্কয় বােয তেমর েরা অনশুীলন েরাই।
োরা েখন এর্া েরমছল েখন আমি োকদ্র আত্মমবশ্বাস এবং দ্ক্ষো পেটকবক্ষণ েরকে এবং বসই সম্বকে বনার্ মনকে পারমছলাি।

মেছু মশক্ষাথী স্থানীয় অনাথােি বথকে আকস োকদ্র বোকনা পমরবার বনই। আমি োকদ্র োকদ্র বেুকদ্র বা গ্রাকি োকদ্র বচনা

োকরা ছমব আাঁেকে বলোি। আমি োকদ্র এো অসেেভাকব আত্মসকচেন অবস্থায় না বছকি েত্নসহোকর ো েকরমছ। েি আত্মমবশ্বাসী

মশক্ষাথীকদ্র েুক্ত েরকে, আমি োকদ্র ছমব বদ্মখকয়’ Is this your father? Is this your sister? Is this your friend? Is this

the farmer?’ মজজ্ঞাসা েকরমছ োরা ‘yes’ বা ‘no’ উির মদ্কয়কছ, বা োকদ্র িাথা নামিকয়কছ শুকন বা বদ্কখ আমি

োকদ্র িলূযায়ন েরকে পারলাি।

মচর্ন্ার জনয সািময়ে মবরমে

 অিকনর বাবরু মববরণ স্মরণ েকর বলনু বে োর োেটটির জনয েেগুমল পাঠ্ বলকগমছল বকল আপনার
িকন হয়?

 বনার্ আোকর োর অনশুীলনী পমরেল্পনা মলখকে বচষ্টা েরুন।

মভমডও: দ্টুি োজ বযবহার েরা

অযামিমভটি 2: ছমব বযবহার

বেস স্টামড 2 বে উদ্াহরণ মহকসকব বযবহার েকর এিন এেটি পাঠ্ পমরেল্পনা েরুন এবং বশখান বেখাকন মশক্ষাথীরা ইংকরমজ অভযাস

েরার জনয ছমব বযবহার েকর।
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ইংকরমজ অনশুীলন েরকে ছমব বযবহার েরা

পাঠ্যপুস্তকের এেটি অনশুীলনী মনন। অনশুীলনী পমরবার, পশু, খাদ্য, ভ্রিণ বা পমরকবকশর মবষকয় হকে পাকর। এটি বসই পাঠ্ হকে

পাকর ো আপমন ইমেিকধ্য পমিকয়কছন বা নেুন পাঠ্ও হকে পাকর। আপমন েকয়েটি পাকঠ্ ো পিাকে পাকরন।

 মশক্ষাথীকদ্র ছমব বদ্মখকয় এবং এেসকে শেভািার অনশুীলন েমরকয় মবষয় সম্পকেট  বযাখযা েরুন।
 মশক্ষাথীকদ্র মনকজকদ্র ছমব আাঁেকে মদ্ন এবং োকদ্র ইংকরজীকে ছমবর বলকবল মদ্কে বলনু।
 োকদ্র ছমব উপর মভমি েকর ইংকরমজকে সরল বােয, বযবহার েরকে বশখান।

আপমন েীভাকব মশক্ষাথীকদ্র িলূযায়ন েরকবন? আপমন মে োরা োজ েরার সিয় ওকদ্র েথাবােট া শুনকবন? অথবা আপমনমে 
আপনার োকছ োকদ্র োজ বযাখযা েরকে বলকবন, বা ক্লাকস েকর বদ্খাকে বলকবন?

অমেমরক্ত সহায়ো প্রকয়াজন এিন মশক্ষাথীকদ্র জনয আপমন েী েরকবন? মেছু মশক্ষাথীর োজ সম্পন্ন েরকে সিয় ববমশ লাকগ বা

েথা বলকে সিসযা থাকে, বা লজ্জা োটিকয় ওঠ্ার জনয সাহােয দ্রোর হয়। এই সিস্ত চামহদ্া সিন্বয়মবধ্ান েরকে আপনার

পমরেল্পনা নিনীয় হকে হকব, েমদ্ আপনার মশক্ষাথীবহুল বা বহুকেমণে বেমণেক্ষ থাকে োহকল সক্ষি এবং প্রবীণ মশক্ষাথীকদ্র

বছার্কদ্র সহায়োর জনয মনকদ্টশ মদ্ন। বেইসব মশক্ষাথীকদ্র প্রমে নজর বদ্ওয়া দ্রোর দ্লগুমল এিনভাকব সংগঠিে েরুন 

োকদ্র ওপর বফাোস েরকে পাকরন। 

মভমডও: দ্লগে োজ বযবহার েরা

বেস স্টামড 2-বে, অিন বাব ুপাঠ্যপুস্তকের ওপর মভমি েকর পঠ্ন-পাঠ্ন পদ্ধমের উন্নমেসাধ্ন েকরন। পরবেী বেস স্টামডকে,

মশক্ষে োর মশক্ষাথীকদ্র সকে ইংকরমজ নেুন শে বযবহাকরর পদ্ধমের উন্নমেসাধ্ন েকরন।
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ককস স্টাভি 3: েৃষ্ণা ভদভদমভি এিং োর ভিক্ষার্থীর িেুি িব্দ িযিহার কটরি

েী েী ইংকরমজ শে আপনার মশক্ষাথীর ইমেিকধ্য জাকন এবং োরা েী েী ইংরামজ শে মশখকে চায়? েৃষ্ণা মদ্মদ্িমন বাাঁকুিাকে  ক্লাস 

III-র মশমক্ষো। 

আমি ‘A Busy Road’ সম্পকেট  পাঠ্ পিাোি। ববাকডট  এই মবষয় সম্পকেট  শেভািার বলখার আকগ, আমি মশক্ষাথীকদ্র মনের্ বথকে

োকদ্র জানা শে সম্পকেট  জানকে চাই। োরা আিাকে এই ধ্রকনর শে ‘traffic’, ‘traffic police’, ‘policeman’, ‘cars’, ‘bicycle’,

‘traffic jam’, ‘rush’ এবং ‘zebra crossing’ সম্পকেট  বকল।

এেজন মশক্ষাথী  মজজ্ঞাসা েকর বে, ‘িযাি ইংকরমজকে “তহ তচ” িাকন েী?’ আমি এই ক্লাকসর শেভািাকর এেটি নেুন ইংকরমজ শে বোগ

েমর: ‘noise’। আমি সু্ককল মদ্কনর মবমভন্ন সিকয় এবং মবমভন্নভাকব এর্া বযবহার েকর ইংকরমজ এই নেুন শে শমক্তশালী েরা বচষ্টা 

েমর। উদ্াহরণসরূপ আমি বলকে চাই:

 ‘Can you hear the noise from the street?’

 ‘What a lot of noise!’

 ‘You are very noisy!’

এবং আমিও মবপরীে শে বযবহাকরর বচষ্টা েরমছ, উদ্াহরণস্বরূপ:

 ‘When you are quiet, you can go outside.’

মচর্ন্ার জনয সািময়ে মবরমে

 েৃষ্ণা মদ্মদ্িমন োর ক্লাস এিন ইংকরমজ শে মদ্কয় শুরু েকরন ো মশক্ষাথীরা ইমেিকধ্যই জানে। মেমন
এইভাকব বেন শুরু েরকলন বকল আপনার িকন হয়?

 মেমন বোকনা মশক্ষাথীর প্রে বশানার জনয সিয় বদ্ন। আপনার েী িকন হয় বে এর্া োর সিকয়র ভাকলা

বযবহার মছল?

 মেমন তদ্নমিন ক্লাসরুকির েথা বলার বক্ষকত্র নেুন ইংকরমজ শে (noise’) বযবহার েরার বচষ্টা েকরকছন,

এবং মেমন মবপরীে শে (‘quiet’) বযবহার েরার বচষ্টা েকরকছন। আপমন েী বেমণেকক্ষর তদ্নমিন েথায়

ইংকরমজ অনয দ্টুি মবপরীে শে বযবহার েরার েথা ভাবকে ?

3 পাঠ্যপসু্তটকর পাঠ্ জীিটির সটে েুলিায় আিুি
েখন মশক্ষাথীরা োকদ্র বাস্তব জীবকনর পমরমস্থমেকে ভাষা বযবহার েরকে পাকর েখন ভাষা বশখা খুব োেটেমর এবং স্মরণীয় হয়।
পরবেী বেস স্টামডকে, মশক্ষে মশক্ষাথীকদ্র ইংকরমজর বযবহাকরর অমভজ্ঞো এবং অনশুীলকন সাহােয েরকে বেমণেেকক্ষর বাইকর োন। 
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ককস স্টাভি 4: আরভে ভদভদমভি পাঠ্যপসু্তটকর পাঠ্যভিষয় জীিটির সটে েুলিা
কটর পড়াি

আরমে মদ্মদ্িমন বসানারপুকরর এেটি প্রেযর্ন্ এলাোয় এেটি আঞ্চমলে মিমডয়াি সু্ককলর ক্লাস VI-এ ইংকরমজ পিান।  

ইংরামজ পাঠ্যপুস্তকের পাকঠ্র মবষয় মছল পমরবহন (িােকপার্ট  )। আমি মশক্ষাথীকদ্রকে ইংকরমজকে োকদ্র জানা োনবাহকনর নাকির

োমলো তেমর েরার িাকধ্যকি শুরু েমর। োরা বোকনা রেি সিসযা ছািাই এটি েকরকছ। ববাডট  গামি ও বিার্রসাইকেল ব্র্যাকির নাি

সহ, মবমভন্ন োনবাহকনর নাি মদ্কয় ভকর মগকয়মছল।

আমি জানকে পারলাি বে শুধ্ুিাত্র দ্ইুজন মশক্ষাথী বিকন ভ্রিণ েকরকছ এবং োকদ্র িকধ্য বেউই সাম্প্রমেেোকল বিকিাকে ভ্রিণ

েকরমন। আিার োকছ এইর্া দ্ভুট াগযজনে িকন হল, বেননা বিকিা িযাে সু্কল ভবকনর মেছু দ্রূ মদ্কয় বগকছ এবং বহু মশক্ষাথী প্রমেমদ্ন

এর্া বদ্খকে পায়।

আমি প্রধ্ান মশমক্ষোকে মশক্ষাথীকদ্র বিকিাকে ভ্রিণ েরাকনার প্রস্তাব মদ্ই। প্রধ্ান মশমক্ষো িহকুিা মশক্ষা আমধ্োমর বথকে ভ্রিকণর

অনিুমে এবং টিমের্ খরচ পান।

োত্রার আকগর সপ্তাহ বথকেই, আমি মশক্ষাথীকদ্র ভাষা োেটেলাকপর এেটি ক্রকির িাধ্যকি তেমর েকরমছলাি:

 বিকিার ভ্রিকণর সিয় বাংলা এবং ইংকরমজকে োমলোভুক্ত ‘do’s and don’ts’ সম্পমেট ে মদ্বভামষে েথযসিহূ পিা
 েীভাকব বাংলা এবং ইংকরমজকে োউন্টাকর টিমেকর্র জনয মজজ্ঞাসা েরকে হয় োর মশক্ষা

 োরা সহোত্রীকদ্র সকে েীভাকব েথা বলকে পাকর ো বশখাকনা, বেিন ‘Good afternoon’ এবং ‘This is my class’।

আমি এবং আকরে জন মশক্ষে মিকল 32 জন উেলা মশক্ষাথীকে প্রথিবাকরর জনয বিকিা সফকর মনকয় বগমছলাি। বেসব মশক্ষাথীরা

সাধ্ারণেঃ হইচই েকর োরা ববশ শার্ন্ই মছল। আমি োকদ্র বেসব ইংকরমজ মশমখকয়মছলাি ো োকদ্র পকক্ষ বযবহার েরা েঠিন হকলও,

োরা বসগুমল বলার বচষ্টা েকরমছল, বসগুমল হল:

 োউনর্াকর টিমের্ ও োর িলূয মজকজ্ঞস েরা
 টিমের্ মবকক্রো এবং েিটরে পাহারাদ্ারকে ‘thank you’ বলা
 প্ল্যার্ফকিটর মবলকবাডট  পিা
 বাংলা ও ইংকরমজকে বস্টশকনর বঘাষণা বশানা

 অনযানয োত্রীকদ্র ‘Hello’ এবং ‘How are you?’ বলা।

োত্রা এে ঘন্টারও েি হকয়মছল মেন্তু এর্া স্মরণীয় অমভজ্ঞো মছল।

আমি অনভুব েরলাি বে োত্রাটি ভালভাকব সংগঠিে েরার জনয বে প্রকচষ্টা ো স্বাথটে হকয়কছ, এবং মশক্ষাথীরা ো মশকখকছ ো আিার

প্রেযাশা ছামিকয় বগকছ। পাঠ্যপুস্তকের োোয়াকের পকথর  বক্ষকত্র আকরা প্রাসমেে হকয় উঠ্ল।

এই োত্রা আমি বেভাকব ইংকরমজ পিাই োর পমরবেট ন ঘটিকয়কছ। আমি ইংকরমজ পাঠ্যপুস্তে বথকে বোকনা পাঠ্ পিাকনার আকগ োকদ্র

বযমক্তগে অমভজ্ঞো বদ্ওয়ার জনয তেমর হকয় থামে, বেখাকন োরা পিা, বলা এবং বশানার অনশুীলন েরকে পারকব।
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মচর্ন্ার জনয সািময়ে মবরমে

 এই োকজ, মশক্ষাথীরা মবমভন্ন োকজর জনয ইংকরমজ মশকখকছ। আপমন েী এইসব োজ েকয়েটি

বলকে পারকবন?

 আপমন েমদ্ বোকনা বিকিা বস্টশকন আপনার বেমণকে না মনকে পাকরন, োহকল েীভাকব আপনার
ক্লাসরুকির িকধ্য বসই এেই ভাষা অযামিমভটি তেমর েরকে পাকরন?

ভাষার অনশুীলন েরকে মনমদ্টষ্ট উকেশযসিকূহর জনয চমরত্র অমভনয় (বরাল বপ্ল্) বা নার্ে হল োেটেমর উপায়। বিকিার উদ্াহরকণ,

মশক্ষাথীরা টিমের্ মবকক্রো, েিাির, োত্রী ও বদ্াোনদ্ারকদ্র ভূমিো েরকে পাকর। বিকিা েথয োমলো, বঘাষণা এবং টিমের্
ইংকরমজকে েরা

বেকে পাকর। বেকহেু মশক্ষাথীকদ্র এমগকয় বেকে হকব োই োকদ্র ইংকরমজর পাঠ্ এবং অনশুীলকনর িকধ্য োল্পমনে ভ্রিকণর িাধ্যকি

মশক্ষাথীকদ্র মনকয় বেমণেক্ষটিকে এেমদ্কনর জনয বিকিা বস্টশন বামনকয় বদ্ওয়া বেকে পাকর।

মভমডও: মচর্ন্া শমক্ত উন্নে েরকে প্রকের বযবহার

অ্যাভিভিটি 3: পাঠ্যপসু্তটকর ককাটিা পাঠ্ জীিটির সটে েুটল ধরুি - একটি
পভরকল্পিা অ্যাভিভিটি

আপমন প্রকেযেটি ইংকরমজ পাঠ্যপুস্তকের প্রমেটিই ইউমনকর্ আপনার মশক্ষাথীকদ্র জনয বাস্তব জীবকনর সংকোগ অকন্বষণ েরকে পাকরন।
উদ্াহরণস্বরূপ, IV বেমণর ভাষার পাঠ্যপুস্তকে এেটি ইউমনর্ হল ‘A girl in a fair’ সম্পমেট ে। এই মবষয়টি অমবলকম্ব ববশ মেছু প্রে

এবং সম্ভাবয অযামিমভটি েরকে প্রকণামদ্ে েকর:

 বোিাকদ্র িকধ্য বে বে বোকনা বিলা, বইকিলা, বা প্রদ্শটনী বগছ? বসখাকন েুমি েী বদ্খকে বপকয়ছ?

 েুমি েী ইংকরমজ বই ছািাও অনযানয পিার উপেরণ বদ্খকে ইেেু?

 বোকনা বইকয়র বিলা অথবা প্রদ্শটনীকে  আিরা মে মে ইংকরমজ শে এবং বােয শুনকে পাই?
 েী েী ইংকরমজ মচহ্ন এবং বলকবল আিরা পিকবা?
 েীভাকব আিরা এইসব জায়গায় িানকুষর সকে মবনয়ী হকয় েথা বলকবা?
 আিাকদ্র েী েী প্রে মজজ্ঞাসা েরকে হকব?

 আিাকদ্র েী েী েথয খুাঁকজ বপকে হকব?

 আিরা েী আিাকদ্র ক্লাসরুকি বোকনা বিলা বা বইকয়র বদ্াোন েরকে পামর?

 আিরা মে ক্লাকস বলার জনয স্থানীয় বোকনা বইকয়র লাইকব্র্রী বা প্রদ্শটনী বথকে োউকে আিন্ত্রণ জানাকে পামর?

এখন আপনার মনকজর ভাষার পাঠ্যপুস্তকের পরবেী পাঠ্ খুলনু।

বোকনা সহেিীর সকে (সম্ভব হকল) প্রে এবং সম্ভাবয অযামিমভটি মনকয় ভাবনা মচর্ন্া েরুন – আপমন েমদ্ েখনই বসগুমল নাও েরকে

পাকরন েবওু।

আপনার ধ্ারণাসিহূ োমলোভুক্ত েরুন। আপমন মে এেসকে এইসব ধ্ারণার িকধ্য বথকে বোকনা এেটি বচষ্টা েকর বদ্খকবন?

এটিকে সাফলযিমিে েরকে আপনার েী প্রকয়াজন হকব?
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4 সারসংটক্ষপ
আপনার পাঠ্যপুস্তেটি ভাষার অযামিমভটির জনয এেটি ‘িযামজে বক্স’ হকে পাকর। পাঠ্যবই হল ধ্ারণার উৎস এবং এেটি দ্রোমর

মনকদ্ট মশো, মেন্তু মশক্ষে মহকসকব আপনাকে একে আরও মবেমশে েরকে হকব। পাঠ্যবইটিকেই ভাষা বশখার এেটি লক্ষয রূকপ মস্থর েরার

পমরবকেট  এেটি সম্পদ্ এবং সাধ্ন রূকপ বযবহার েরুন। এই ভাকব আপমন পাঠ্যবইটিকে আপনার মশক্ষাথীকদ্র মনমদ্টষ্ট চামহদ্া পূরণ েরার

জনয উপকোগী েকর েুলকে পারকবন। অবশযই, এছািাও আপমন আপনার পছকির বোকনা গল্প বা েমবো, মশক্ষাথীকদ্র মনবটামচে বোকনা

গল্প বা েমবো অথবা বোকনা স্থানীয় জায়গা বা স্থানীয় ঘর্নার উপর মভমি েকর মবমভন্ন রেকির অযামিমভটি তেমর েরকে পাকরন।

অনশুীলন এবং অভযাস আপনাকে এবং আপনার মশক্ষাথীকদ্র িাকঝ-িকধ্যর পমরবকেট  প্রায়ই মনকজকদ্র েণ্ঠস্বকর ইংকরমজ বলকে বশানায়

অভযস্ত েকর েুলকব। আপমন েখন ইংরামজ বলার অনশুীলন এবং অভযাস েরকবন েখন এেরু্ হাসযের লাগকে পাকর, মেন্তু এর্া এের্া

দ্ষু্টচকক্রর সৃমষ্ট েরকে পাকর, বেখাকন হাসযের লাকগ বকল আপমন অনশুীলন েকরন না এবং এই োরকণ বোনও উন্নমেও হয় না। আিরা

আশা েমর বে এই ইউমনকর্ এই চক্র ভাোর জনয মেছু সৃমষ্টশীল োেটেলাকপর পরািশট বদ্ওয়া হকয়কছ।

এই মবষকয় অনযানয প্রাথমিে ইংকরমজ মশক্ষে উন্নয়ন ইউমনর্গুমল হল:

 বেমণেকক্ষর রুটিনগুমল 

 গান, ছিা এবং শে মনকয় বখলা 
 সৃজনশীল েলার িাধ্যকি ইংকরমজ বশখা 
 ইংকরমজ এবং মবষয়বস্তুর সিন্বয় 

 ইংকরমজর জনয সম্প্রদ্াকয়র সম্পদ্সিহূ।  

সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1: মচর্ন্াশমক্ত উন্নে েরকে প্রকের বযবহার

মশক্ষেরা সবসিয়ই োাঁকদ্র মশক্ষাথীকদ্রকে প্রে েকরন; প্রে েরা িাকন হল মশক্ষেরা োাঁকদ্র মশক্ষাথীকদ্রকে মশখকে এবং আকরা ববমশ
মশখকে সাহােয েরকে পাকরন। গিপিোভাকব, এেজন মশক্ষে এেটি পিাকনার এে-েৃেীয়াংশ সিয় োাঁকদ্র মশক্ষাথীকদ্র প্রে েরাকে
বযয় েকরন (বহমস্টংস, 2003)। েরা প্রেগুমলর, 60 শোংশ স্মরণ েরাকনা েথয এবং 20 শোংশ হল পদ্ধমেগে (বহটি, 2012), ববমশর
ভাগ উিরই ঠিে বা ভুল সংক্রার্ন্। মেন্তু শুধ্ুিাত্র ভুল বা ঠিে হকে পাকর এিন প্রে মজজ্ঞাসা েরা মে বশখায় উন্নমে ঘর্াকে পাকর?

মশক্ষাথীকদ্রকে মজকজ্ঞস েরার িকো বহু ধ্রকনর প্রে রকয়কছ। মশক্ষে বে উির এবং ফলাফল চান ো প্রকের প্রেৃমে মনকদ্টশ েকর ো
মশক্ষকের সদ্বযবহার েরা উমচে।  মশক্ষেরা সাধ্ারণে এই উকেকশয মশক্ষাথীকদ্রকে প্রে মজজ্ঞাসা েকরন:

 নেুন মবষয় বা উপেরকণর সাকথ পমরচয় েরাকে মশক্ষাথীকদ্র ববাধ্কে বসই মদ্কে পমরচামলে েরকে
 মশক্ষাথীকদ্রকে োকদ্র মচর্ন্া বহৃিরভাকব ভাগ েকর বনওয়ার জনয বচষ্টা েরাকে
 ভুল সংকশাধ্ন েরকে
 মশক্ষাথীকদ্রকে িানমসেভাকব মবসৃ্তে েরকে
 ববাধ্গিযো পরীক্ষা েরকে।

মশক্ষাথীরা মে জাকন ো খুাঁকজ বদ্খকে সাধ্ারণে প্রকের বযবহার হয়, োকজই োকদ্র অগ্রগমের িলূযায়ন েরকে এটি গুরুত্বপূণট।
মশক্ষাথীকদ্রকে অনপু্রামণে েরকে, োকদ্র মচর্ন্ার দ্ক্ষো মবসৃ্তে েরকে এবং উৎসেু িানমসোর মবোশ ঘর্াকেও প্রেগুমল বযবহার েরা
বেকে পাকর। একদ্র দ্টুি বি বেমণকে মবভক্ত েরা বেকে পাকর:



পাঠ্য বইকে সৃজনশীলভাকব বযাবহার েরা

10 www.TESS-India.edu.in 

 ভিম্নের-ক্রটমর প্রশ্নািলী, োর িকধ্য েকথযর স্মরণ েরাকনা এবং আকগ বশখাকনা জ্ঞান জমিে থাকে, প্রায়শই আবদ্ধ প্রে থাকে
োর উির হযাাঁ বা না মদ্কয় হ্যয়।

 উচ্চের-ক্রটমর প্রশ্নািলী, োকে আকরা ববমশ ভাবনামচর্ন্ার দ্রোর হয়। েুমক্তসম্মে উপাকয় বোন িকের সিথটন েরকে বা
মশক্ষাথীকদ্রকে আকগ বশখা েথয এেমত্রে েকর উির গঠ্ন েরকে বলকে পাকরন। উচ্চের-ক্রকির প্রেগুমল প্রায়শই উন্মকু্ত হকয়
থাকে।

উন্মকু্ত (Open ended)  প্রেগুমল মশক্ষাথীকদ্রকে পাঠ্যবই-মনভট র উিকরর বাইকর মগকয় ভাবকে উৎসামহে েকর, এবং এভাকবই উিকরর
বযামপ্ত ববর েকর আকন। উন্মকু্ত প্রেগুমল  মশক্ষাথীকদ্র মবষয়বস্তুর ববাধ্গিেযা িলূযায়ন েরকেও মশক্ষেকদ্রকে সাহােয েকর।

মশক্ষাথীকদ্রকে উির মদ্কে উৎসামহে েরা

বহু মশক্ষেই বোন প্রকের উির প্রকয়াজন হওয়ার আকগ এে বসকেকিরও েি সিয় বদ্ন এবং এই োরকণ োাঁরা মনকজরাই প্রেটির
উির মদ্কয় বদ্ন বা প্রেটি পুনগটঠ্ন েকরন (বহমস্টংস, 2003)। মশক্ষাথীকদ্র োকছ বেবলিাত্র প্রমেমক্রয়া বদ্ওয়ার সিয় থাকে- োকদ্র
োকছ ভাববার সিয় থাকে না! েমদ্ আপমন উিকর জনয েকয়ে বসকেি অকপক্ষা েকরন োহকল মশক্ষাথীরা মচর্ন্া েরার সিয় পাকব। এটি
মশক্ষাথীকদ্র েৃমেকত্বর উপর এেটি ইমেবাচে প্রভাব বফকল। এেটি প্রে েরার পকর অকপক্ষা েরার দ্বারা, মনকচর মবষয়গুকলা বমৃদ্ধ পায়:

 মশক্ষাথীকদ্র উিকরর তদ্ঘটয
 উিরদ্াো মশক্ষাথীকদ্র সংখযা
 মশক্ষাথীকদ্র প্রকের হার
 েি সিথট মশক্ষাথীকদ্র োছ বথকে উিকরর সংখযা
 মশক্ষাথীকদ্র িকধ্য ইমেবাচে পারস্পমরে আদ্ানপ্রদ্ান

আপনার উির গুরুত্বপূণট

েে ইমেবাচেভাকব আপমন প্রদ্ি সেল উিরগুমল গ্রহণ েরকবন, েে ববমশ মশক্ষাথীরা মচর্ন্া েরা এবং বচষ্টা েরা বজায় রাখকব। ভুল উির
ও ধ্ারণাগুমলর সংকশাধ্ন মনমিে েরার বহু উপায় আকছ৷ এেজন মশক্ষাথীর ভুল ধ্ারণা  অনয অকনকের িকধ্যই আকছ বস সম্পকেট  আপমন
মনমিে হকে পাকরন। আপমন মনম্নমলমখে মবষয়গুকলা বচষ্টা েকর বদ্খকে পাকরন:

 উিকরর বসই অংশগুমল ববকছ মনন বেগুমল সঠিে এবং সহায়োপূবটে উপাকয়  উিরগুমল মনকয় মশক্ষাথীকদ্রকে আকরেরু্ ভাবকে
বলনু। এটি আকরা সমক্রয় অংশগ্রহকণ উত্সামহে েরকব এবং আপনার মশক্ষাথীকদ্রকে োকদ্র ভুল বথকে মশখকে সাহােয েরকব।
েীভাকব আপমন সহায়োপূবটে উপাকয় বোন ভুল উিকর সািা মদ্কে পাকরন ো মনম্নমলমখে ির্ন্বযগুমলর িাধ্যকি বদ্খাকনা হকলা:
‘বাষ্পীভবন বে বিঘ তেরী েকর বস বযাপাকর েুমি ঠিেই মছকল, মেন্তু আিার িকন হয় েুমি বমৃষ্ট সম্পকেট  ো বকলকছা বসর্া
আিাকদ্র আকরেরু্ ববমশ বভকব বদ্খা উমচে। অনয বেউ মে বোন ধ্ারণা মদ্কে পাকরা?’

 মশক্ষাথীকদ্র বদ্ওয়া সব উিরগুমল ব্ল্যােকবাকডট  মলখুন এবং োরপর মশক্ষাথীকদ্রকে বসগুমলর সবেটি মনকয় ভাবকে বলনু। বোন
উিরগুমল ঠিে বকল োকদ্র িকন হয়? বোন ধ্ারণা বথকে অনয উিরগুমল বদ্ওয়া হকয়মছল বকল িকন েরা বেকে পাকর? এটি
মশক্ষাথীরা বে ভাবনা মচর্ন্া েরকছ ো ববাঝার জনয আপনাকে এেটি সুকোগ প্রদ্ান েকর এবং  মশক্ষাথীকদ্রকে োকদ্র িকধ্য
থােকে পাকর এিন বে বোন ভুল ধ্ারণা ভীমেহীনভাকব সংকশাধ্কনর উপায় প্রদ্ান েকর।

সেেট ভাকব বশানা এবং মশক্ষাথীকদ্রকে আরও বযাখযা েরকে বলার দ্বারা সব উিরগুমলকে িেটাদ্া মদ্ন। েমদ্ আপমন ঠিে ভুল মনমবটকশকষ
সব উিরগুমলর জনয আবার বযাখযা চান, োহকল মশক্ষাথীরা প্রায়শই বোন ভুল মনকজরাই ঠিে েকর বনকব, আপমন এেটি মচর্ন্াশীল
বেমণেক্ষ তেমর েরকবন এবং আপনার মশক্ষাথীরা মে মশকখকছ এবং েীভাকব একগাকে হকব ো আপমন সমেযই জানকবন। েমদ্ ভুল উির
অপিান বা শামস্তকে পেটবমসে হয় োহকল আপনার মশক্ষাথীরা আবার মবব্র্ে হওয়া বা উপহাকসর ভকয় বচষ্টা েরা বে েকর বদ্কব।

উিরগুমলর গুণগে িান উন্নে েরা

এটি গুরুত্বপূণট বে আপমন সঠিে উিকর বশষ হয় না এিন এেটি প্রকের ক্রি অবলম্বকনর বচষ্টা েরকবন। অনসুরণোরী প্রে মদ্কয় সঠিে
উিরগুমল পুরসৃ্কে হওয়া উমচে, বেগুমল জ্ঞাকনর মবস্তার ঘর্ায় এবং মশক্ষাথীকদ্রকে মশক্ষেকদ্র সাকথ জমিে হওয়ার সুকোগ প্রদ্ান েকর।
আপমন এগুমল মজজ্ঞাসা েরার দ্বারা এটি েরকে পাকরন:
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 েীভাকব বা  বেন
 উির বদ্ওয়ার অনয উপায়
 আকরা ভাকলা এেটি শে
 এটি উির ো প্রমেপন্ন েরার প্রিাণ
 এেটি প্রাসমেে দ্ক্ষোর সংকোজন ঘর্াকনা
 এেটি নেুন গঠ্ন মবনযাকস এেই দ্ক্ষো বা েুমক্তর প্রকয়াগ েরা।

আপনার ভূমিোর আকরেটি গুরুত্বপূণট অংশ মশক্ষাথীকদ্রকে োকদ্র উির সম্পকেট  আকরা গভীরভাকব মচর্ন্া েরকে সাহােয েরা (এবং
এভাকবই োকদ্র উিকরর িান উন্নে েরা)। মনম্নমলমখে দ্ক্ষোগুমল মশক্ষাথীকদ্রকে আকরা ববমশ েৃমেত্ব অজট ন েরকে সাহােয েরকব:

 প্রটরাভিে েরার জনয েথােথ ইমেে বদ্ওয়া দ্রোর- বেগুমল মশক্ষাথীকদ্রকে োকদ্র উির উন্নে েরকে এবং আকরা ভাকলা
েরকে সাহােয েকর। প্রথকি আপমন হয়কো বলবার জনয উিরটিকে মে মে সঠিে ো ববকছ মনকে পাকরন এবং োরপর েথয,
আকরা প্রে বা অনযানয ইমেে প্রদ্ান েরকে পাকরন। (‘েমদ্ বোিরা বোিাকদ্র োগকজর উকিাজাহাকজর বশকষ এেটি ভার বোগ
েকরা োহকল মে ঘর্কে পাকর?’)

 অ্িুসন্ধাি করা হল আকরা ববমশ খুাঁকজ বার েরার বচষ্টা, এেটি অকগাছাকলা উির বা আংমশে সঠিে উির উন্নে েরকে
োরা মে বলকে চাইকছ ো বযাখযা েকর বদ্ওয়ার দ্বারা মশক্ষাথীকদ্রকে সাহােয েরা। (‘োহকল এর্া েীভাকব এেসকে খাপ খায়
বস সম্পকেট  েুমি আিাকে আর মে বলকে পাকরা?’)

 পিুরায় দভৃিভিিদ্ধকরণ হল মশক্ষাথীকদ্র জ্ঞাকনর সাকথ োকদ্র আকগ বশখা জ্ঞাকনর সংকোগ সাধ্ন েরকে সঠিে উির
তেরী েরা। এটি োকদ্র ববাঝাপিা বমৃদ্ধ েকর। (‘েুমি ো বকলছ ো সঠিে, মেন্তু গে সপ্তাকহ আিাকদ্র স্থানীয় পমরকবকশর
মবষকয় আিরা ো বদ্কখমছ োর সাকথ এটি েীভাকব সম্পেট েুক্ত?’)

 ক্রমািুসাটর প্রেগুমলকে সাজাকনা িাকন হল মচর্ন্ার সম্প্রসারণ ঘর্াকে এে পমরেমল্পে ক্রকি প্রেগুমল মজজ্ঞাসা েরা। প্রেগুমলর
িাধ্যকি মশক্ষাথীকদ্রকে সারসংগ্রহ েরা, েুলনা েরা, বযাখযা বা মবকেষণ েরার মদ্কে চামলে েরা উমচে। এিন প্রে প্রস্তুে
েরুন ো মশক্ষাথীকদ্র িানমসে মবস্তার ঘর্াকব, মেন্তু োকদ্রকে এের্াও সিসযাবহুল অবস্থায় বফলকব না োকে োরা প্রকের
িাকনই হামরকয় বফকল। (‘েীভাকব েুমি বোিার আকগর সিসযা অমেক্রি েকরকছা ো বযাখযা েকরা। বসর্া েী পাথটেয তেমর
েকরমছল? এর পকর আপনার মে বিাোমবলা েরা প্রকয়াজন বকল আপনার িকন হয়?’)

 মি ভদটয় কিািা আপনাকে শুধ্ ুআপনার প্রেযামশে উির খুাঁজকেই সিথট েকর না, বরং আপনাকে লক্ষযণীয় বা উদ্ভাবনিলূে
উিকরর প্রমেও সজাগ েকর বোকল ো হয়কো আপমন প্রেযাশাই েকরনমন। এছািাও এটি বদ্খায় বে আপমন মশক্ষাথীকদ্র
মচর্ন্াভাবনার িেটাদ্া মদ্কেন এবং বস োরকণই োকদ্র মচর্ন্াশীল উির বদ্ওয়া আকরা ববমশ সম্ভবপর হয়। এরেি উিরগুমল
ভুল ধ্ারণাকে দ্মৃষ্টকগাচর েরকে পাকর, ো হয়কো সংকশাধ্ন েরা প্রকয়াজন, বা োরা হয়কো এেটি নেুন আমেে বদ্খাকে
পাকর, ো আপমন মবকবচনা েকর বদ্কখনমন। (‘আমি বসর্া বভকবই বদ্মখমন। েুমি এরেি বেন ভাবকল বসর্া মনকয় আিাকে
আকরা এেরু্ বকলা।’)

এেজন মশক্ষে মহসাকব, েমদ্ আপমন আপনার মশক্ষাথীকদ্র োছ বথকে আেষটণীয় এবং উদ্ভাবনী উির বপকে চান, োহকল আপনার এিন
প্রে মজজ্ঞাসা েরা প্রকয়াজন ো উদ্বদু্ধোরী এবং সিসযাবহুল। োকদ্রকে ভাবকে সিয় বদ্ওয়া উমচে এবং আপমন বদ্কখ অবাে হকবন,

আপনার মশক্ষাথীরা েের্া জাকন এবং েের্া ভাকলাভাকব আপমন োকদ্রকে োকদ্র বশখায় অগ্রগমে ঘর্াকে সাহােয েরকে পারকছন।

িকন রাখকবন, প্রে েরার িাকন হকলা মশক্ষে মে জাকনন ো বদ্খা নয়, বরং মশক্ষাথীরা মে জাকন ো বদ্খা। এর্া িকন রাখা গুরুত্বপূূ্ণট বে

আপনার েখকনাই মনকজর েরা প্রেগুমলর উির বদ্ওয়া উমচে নয়! োই বহাে না বেন, েমদ্ মশক্ষাথীরা বজকন োয় বে আপমন োকদ্রকে
েকয়ে বসকেি নীরবোর পকর উির মদ্কয় বদ্কবন, োহকল উিরগুমলকে োকদ্র উৎসাহ আর বোথায় রইল?

অ্ভেভরক্ত সম্পদসমূহ
 Teachers of India classroom resources: http://www.teachersofindia.org/en

 Textbooks of West Bengal Board of Primary Education and West Bengal Board of Secondary
Board

http://www.teachersofindia.org/en
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এই মবষয়বস্তু মক্রকয়টিভ েিে অযামিমবউশন – বশয়ারঅযালাইে লাইকসে এর অধ্ীকন উপলব্ধ

(http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/), েমদ্ না অনযভাকব মচমহ্নে হয়। লাইকসেটি টিইএসএস (TESS)-ইমিয়ার,

OU এবং UKAID বলাকগাগুমলর বযবহার বমহভূট ে েকর, ো শুধ্ুিাত্র টিইএসএস (TESS)-ইমিয়ার প্রেকল্পর বক্ষকত্রই অপমরবমেট েভাকব

বযবহার েরা বেকে পাকর।

েমপরাইর্ স্বত্বামধ্োরীকদ্র সাকথ বোগাকোগ েরার উকেকশয সবটেভাকব প্রকচষ্টা েরা হকয়কছ। েমদ্ বোকনাটি অমনোেৃেভাকব নজর

এমিকয় মগকয় থাকে, োহকল প্রোশেরা প্রথি সুকোকগই সানকি প্রকয়াজনীয় বকিাবস্ত েরকবন।

মভমডও (মভমডও মস্টল সহ): ভারে বযাপী মশক্ষেকদ্র মশক্ষাদ্ানোরী, প্রধ্ান মশক্ষে, মশক্ষে ও ছাত্রছাত্রীকদ্র ধ্নযবাদ্ জানাকনা হকে,

োরা প্রস্তুমের সিকয় ওকপন ইউমনভামসটটির সকে োজ েকরমছকলন।
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