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TESS-ইবিয়া  )টিচার এডুতকিন্ থ্রু সু্কল বিসড সাত ার্ট )-এর লক্ষয হল বিক্ষাথী-বকবিক, অংিগ্রহণিলূক  দ্তক্ষত র উন্নবেতে 

বিক্ষকতদ্র সহায়ো করার জন্য ওত ন্ এডুতকিন্াল বরতসাতসটস )OERs)-এর সম্পদ্গুবলর িাধ্যতি ভারতের প্রাথবিক এিং িাধ্যবিক 

বিক্ষকতদ্র বেবণকতক্ষর রীবেগুবলতক উন্নে করা। TESS-ইবিয়া OERs বিক্ষকতদ্র সু্কতলর  াঠ্যিইতয়র সহাবয়কা প্রদ্ান্ কতর। এগুবল 

বিক্ষকতদ্রতক োাঁতদ্র বিক্ষাথীতদ্র সতে বেবণকতক্ষ  রখ কতর বদ্খার জন্য অযাবিবভটি প্রদ্ান্ কতর, আর একই সাতথ বকছু বকস স্টাবড 

প্রদ্ান্ কতর বেগুবল বদ্খায় বে অন্য বিক্ষকরা কীভাতি বিষয়টি  বিতয়তছন্ এিং সম্পদ্গুবলর িতধ্য বোগসতূ্র স্থা ন্ কতরতছ োতে 

বিক্ষকতদ্রতক োাঁতদ্র  াতঠ্র  বরকল্পন্া ও বিষয়জ্ঞান্তক উন্নে করতে সাহােয করা োয়। 

ভারেীয়  াঠ্যিি এিং প্রসেগুবলর জন্য TESS-ইবিয়া OERs সহতোগীোিলূক ভাতি ভারেীয় এিং আর্ন্টজাবেক বলখকতদ্র দ্বারা 
বলখা হতয়তছ এিং এটি অন্লাইতন্ এিং ছা ার িযিহাতরর জন্য উ লব্ধ আতছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অতন্ক 

সংস্করতণ  াওয়া োয়, এগুবল ভারতের প্রতেযক অংিগ্রহণকারী রাতজযর জন্য উ েুক্ত এিং স্থান্ীয় প্রতয়াজন্ীয়ো এিং প্রসে  ূরণ করতে 

OERsবক িযিহারকারীতদ্র গ্রহণ এিং স্থান্ীয় ভাষায় অন্িুাদ্ করতে আিন্ত্রণ করা হয়। 

TESS-ইবিয়া বদ্ ওত ন্ ইউবন্ভট াবসটি UK দ্বারা  বরচাবলে এিং UK সরকার আবথটক বিবন্তয়াগ কতরতছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউবন্তর্ বকছু কােটিতির সতে বন্ম্নবলবখে আইকন্গুবল আতছ: । এর অথট হল বে বন্বদ্টষ্ট বিক্ষাদ্ান্ সিার্ন্ বথতির জন্য 

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সিহূ বদ্খা আ ন্ার  তক্ষ সহায়ক হতি।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সিহূ ভারতের ক্লাসঘতরর বিবিধ্ প্রকাতরর  বরতপ্রবক্ষতে িলূ বিক্ষাদ্ান্সংিার্ন্ বকৌিলগুবল বচবত্রে কতর। 
আিরা আিা কবর বসগুবল আ ন্াতক অন্রুূ  চচট া বন্তয়  রীক্ষা করতে সাহােয করতি। বসগুবলর উতেিয হল  াঠ্যবভবিক ইউবন্তর্র 

িাধ্যতি আ ন্ার কাতজর অবভজ্ঞো িািাতন্া ও  বর ূণট করা, বকন্তু আ বন্ েবদ্ বসগুবল ব তে অসিথট হন্, বসই বক্ষতত্র এগুবল অ বরহােট 
ন্য়।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্গুবল অন্লাইতন্ বদ্খা োয় িা TESS-ইবিয়া ওতয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বথতক 

ডাউন্তলাড করা োয়। অন্যথায় আ বন্ একটি বসবড িা বিিবর কাতডট  বভবডওগুবল ব তে  াতরন্। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু  
এই ইউবন্র্টি বসই বকৌিলগুবল বন্তয় বেগুবল আ বন্ আ ন্ার বেবণকতক্ষ বিক্ষাথীতদ্রতক বলখতে উৎসাবহে করার জন্য িযিহার করতে

 াতরন্। এই একতকর ব াকাস হল আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্রতক বচর্ন্া -ভািন্া প্রসূে বলখা  এিং বকান্ বিষতয়র খসিা তেবর করায়

সহায়ো করা। অিিযই িান্ান্, হাতের বলখা এিং েবেবচতের ধ্ারন্া বদ্ওয়াও গুরুত্ব ূণট। বকন্তু েখন্ বিক্ষাথীরা কী বলখতে হতি

োতদ্র বসই ধ্ারণা বন্তয় খসিা িান্ায় এিং রচন্া কতর, েখন্ োরা একই সিতয় োবন্ত্রক দ্ক্ষোগুবল অভযাস কতর ।

 িার উতেতিযই বলখা হয়, কাতজই বলখতন্ িতন্াবন্তিি করা সিটদ্াই  াতঠ্ও িতন্াবন্তিতির উ রও বজার বদ্তি। েখন্ আ বন্ এিং

আ ন্ার বিক্ষাথীরা বলখন্ বন্তয় কথা িলতছন্, েখন্ আ বন্ োতদ্র বিৌবখক ভাষার দ্ক্ষোও উন্নে করতছন্।

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র উ তোগী রচন্া এিং প্রবেবলব করতন্র কাজ িন্াক্ত করতে  ারা।
 আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র জন্য সবিয়োবভবিক কাতজর খসিা রচন্া করা।
 আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র ইংতরবজ িান্ান্ করার প্রতচষ্টা িলূযায়ন্ করতে  ারা।

1 রচিা এিং প্রভেভিভপকরণ 
বলখতন্র দ্টুি িলূ  দ্ধবে: রচন্া এিং প্রবেবলব করণ – এই বিষয়টি একটি সবিয়োবভবিক কাতজর িতধ্য বদ্তয় বচর্ন্া করতে 

শুরু করুন্ ।  

বে বকান্ ভাষায় বলখতন্র িতধ্য অর্ন্গটে থাতক িতন্র বভের বথতক বচর্ন্া গ্রহণ করা এিং বসগুবলতক কাগতজ বলখা। বলখতন্র প্রধ্ান্ দ্টুি

বদ্ক আতছ:

 রচিা: একটি বলখতকর ভূবিকা োর িতধ্য ধ্ারণা গ্রহণ করা, বলবখে বিষতয়র গঠ্ন্ কী হতি (কবিো, গল্প, প্রবেতিদ্ন্,

রন্ধন্প্রণালী, বকাতন্া বন্তদ্টিািলী ইেযাবদ্), বলবখে বিষয়টি কারা এিং বকন্  িতি বসই বসদ্ধার্ন্ বন্ওয়া অর্ন্ভুট ক্ত থাতক। রচন্ার
এক গুরুত্ব ূণট অংি হল খসিা তেবর করা। বকান্ বকছু বলখার প্রথি প্রতচষ্টা কদ্াবচৎই বন্খুাঁে হয়।

 প্রভেভিভপকরণ : এক সম্পাদ্কীয় ভূবিকা োর িতধ্য কীভাতি বলখাটি উ স্থা ন্ করা হতে োর প্রবে ন্জর বদ্ওয়া অর্ন্গটে

থাতক োতে অন্যরা এটি  িতে এিং িঝুতে  াতর। এর িতধ্য হাতের বলখা, িান্ান্, েবে বচতের প্রতয়াগ এিং সাধ্ারণ

গঠ্ন্বিন্যাতসর িে দ্বৃষ্টভবেগুবলও অর্ন্ভুট ক্ত থাতক। প্রবেবলব করতণ, বলখক একটি চূিার্ন্ খসিা বথতক একটি সম্পূণট বলবখে

অংতি কাজ করতে  াতরন্।

েখন্ বিক্ষাথীরা ইংতরবজ িা অন্য বে বকান্ ভাষায় বলখা শুরু কতর, েখন্ োরা একই সিতয় রচন্া এিং প্রবেবলব করণ বন্য়ন্ত্রণ করা,

এিং দ্টুির প্রবেটিই সিান্ ভাতলাভাতি সম্পাদ্ন্ করা কঠিন্ বিাধ্ করতে  াতর। েখন্ বিক্ষাথীরা বকান্ বলবখে অংতির জন্য ধ্ারণা

সংগ্রহ করায় িতন্াতোগ বদ্য়, েখন্ োরা সংবিষ্ট িব্দগুবল সঠিকভাতি িান্ান্ ন্াও করতে  াতর; েখন্ োরা িান্ান্ সঠিক করায়

িতন্াতোগ বদ্য়, েখন্ বকান্ গল্প িা কবিোর জন্য োতদ্র ধ্ারণাগুবল কি সৃবষ্টিীল হতে  াতর।

বচর্ন্ার জন্য সািবয়ক বিরবে

 েখন্ আ বন্ আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্রতক ইংতরবজতে বলখা বিখান্, েখন্ প্রধ্ান্ ব াকাস  বকান্টি থাতক- রচন্া ন্া
প্রবেবলব করণ?
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 আ বন্ বক লক্ষয কতরতছন্ বে বিক্ষাথীরা রচন্া এিং প্রবেবলব করণ উভয়ই বন্য়ন্ত্রণ করা িক্ত বিাধ্ কতর?

বিখাতন্ার বকান্ বকৌিলগুবল আ বন্ োতদ্রতক এটি অবেিি করতে সাহােয করার জন্য িযিহার করতিন্?

 আ বন্ আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্রতক বলখায় োতদ্র ধ্ারণাগুবলর খসিা করতে কী কী সুতোগ বদ্তয় থাতকন্?

বকস স্টাবড 1-এ, একজন্ বিক্ষক রচন্া এিং খসিা করায় ন্জর বদ্তয়তছন্। 

ককস স্টাভি 1: শ্রী সেযভিৎ খসডা তেভরটে উৎসাভহে কটরি

শ্রী সেযবজৎ-এর িনু্ধ শ্রী সেযি িযাোতলাতরর িাইতরর একটি গ্রাতির বিদ্যালতয় ষষ্ঠ বেবণর বিক্ষাথীতদ্রতক ইংতরবজ বিখান্। বেবন্
োর ছাত্রতদ্র এইভাতি ইংরাজী বিখান্--

আবি বিাতডট  একজন্ িান্তুষর একটি ছবি এাঁতকবছলাি। বিক্ষাথীরা কী ভািতছ ো িঝুতে আবি কতয়কটি প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করলাি, বেিন্

‘বেবন্ বক?’ এিং ‘বেবন্ বকাথায় থাতকন্?’ আবি বলাকটির রূ তরখা বন্তয় আতরা প্রশ্ন করার জন্য বিক্ষাথীতদ্রতক উৎসাবহে করলাি।
োরা োতদ্র বন্জস্ব ভািন্া িলল বেিন্ ‘বেবন্ কী কাজ কতরন্?’ এিং ‘বেবন্ কী  ছন্দ কতরন্?’

োরা বসদ্ধার্ন্ বন্য় বে ছবিটি হয়তো বিদ্যালতয়র রাাঁধ্ুন্ী, রতিতির হতি। আবি বিক্ষাথীতদ্রতক কীভাতি প্রশ্নগুবলর উির করতে হতি বসই

বসদ্ধার্ন্ বন্তে িবল। আবি োতদ্র প্রস্তািগুবলর কতয়কটি বসই ছবিটির চার াতি বলবখ।

োর র, আবি োতদ্রতক োতদ্র বন্জস্ব িাকযগুবল োতদ্র খাোয় বলখতে িবল [বচত্র 1]। এই খসিাগুবল বথতক, বিক্ষাথীরা রতিতির িণটন্া

বলতখবছল।
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ভচত্র 1, শ্রী সেযতির বিক্ষাথীতদ্র রতিি সম্পতকট  বলখার একটি ন্িনু্া

বচর্ন্ার জন্য সািবয়ক বিরবে

 বিক্ষাথীরা রতিি সম্পতকট  বে িাকযগুবল বলতখবছল বসগুবল সেকট ভাতি বদ্খুন্। েবদ্ও বেবণটি উিরগুবল একসাতথ

আতলাচন্া কতরবছল, েতি প্রবেটি বিক্ষাথী রতিি সম্পতকট  সািান্য আলাদ্াভাতি বলতখবছল। এটি আ ন্াতক োতদ্র

ইংতরবজতে বলখার ক্ষিো সম্পতকট  কী িতল?

 শ্রী সেযি োতদ্র খসিা বলখায় বকন্ শুধ্ু স্বল্পেি সংতিাধ্ন্ কতরবছতলন্ িতল আ বন্ িতন্ কতরন্?

 শ্রী সেযি কীভাতি এই কােটকলাত  রচন্া এিং প্রবেবলব করতণর সািতথটর ভারসািয রক্ষা কতরবছতলন্?

শ্রী সেযি বিক্ষাথীতদ্রতক স্বাধ্ীন্ো বদ্িস উদ্ো ন্ সম্পতকট  বলখতে োতদ্র ধ্ারণাগুবলর খসিা তেবরতে সাহােয করতে এক অন্রুূ 

 দ্ধবে িযিহার কতরবছতলন্। বেবন্ োতদ্রতক একটি বরখাবচত্র বদ্তয়বছতলন্ এিং োতদ্রতক প্রবেটি িাতের জন্য িাকযগুবলতক বলখতে

বদ্তয়বছতলন্ (বচত্র 2)।
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ভচত্র 2 স্বাধ্ীন্ো বদ্িস সম্পতকট  শ্রী সেযতির প্রশ্নগুবল

আ বন্ বক িতন্ কতরন্ বে আ বন্ এই বরখাবচত্রটি বিক্ষাথীতদ্রতক অন্যান্য বিষয় সম্পতকট  বলখা শুরু করাতে িযিহার করতে  ারতিন্?

 :ি:প্রাথবিক বিক্ষা  ষটদ্ প্রণীে Butterfly-Book-4 Lesson-4-এ অন্রুূ  অযাবিবভটি উ লব্ধ আতছ৷

অ্যাভিভিটি 1: খসডা তেভরটে উৎসাহদাি- একটি পভরকল্পিামূিক অ্যাভিভিটি

বকস স্টাবড 1-এ শ্রী সেযতির উদ্াহরণটিতক একটি বন্তদ্টিক বহসাতি বন্তয়, আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র জন্য একটি খসিা রচন্ার অযাবিবভটি

 বরকল্পন্া করুন্।

বিষয়টি আ ন্ার  াঠ্যিই বথতক, বিজ্ঞান্ িা ইবেহাতসর িে বকান্ বিষয় িা িাস্তি-জীিতন্র বকান্  বরবস্থবে বথতক বন্তে  াতরন্।
আ বন্ বিক্ষাথীতদ্রতক ইংতরবজতে িাতকযর খসিা করতে সাহােয করার জন্য বিৌবখকভাতি বন্তদ্টি বদ্তে  াতরন্ িা বচত্র 2 -এর িে

বকান্ বরখাবচত্র িযিহার করতে  াতরন্।

খসিা তেবরতে, ন্জর রচন্ার বিষতয়র উ র বকিীভূে থাকতি, প্রবেবলব করতণর উ র ন্য়। আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্রতক িলনু্ োতদ্র

উবচে প্রথতি িিান্সুাতর সাজাতন্া এিং গঠ্তন্র উ র িতন্াবন্তিি করা, এিং  তর োরা িান্ান্ এিং উ স্থা ন্ার উ র কাজ করতে

 াতর।

োতদ্র খসিাগুবল বথতক,  তরর  াতঠ্র  বরকল্পন্া করুন্ বেখাতন্ বিক্ষাথীরা উন্নবে করতি এিং োতদ্র বলখা বিষ করতি।

2 মোমে কদওয়া
বিক্ষাথীতদ্র বলখার উ তর িোিে বদ্ওয়ার সিয়, একিাতর একটি িা দ্টুি বক্ষতত্রর উ র ন্জর বকিীভূে করুন্। এটি বন্বিে করতি

বে োরা অবে-সংতিাধ্তন্র দ্বারা বন্রাি হতে ন্া িা অেযর্ন্ বিবি িোিতের দ্বারা চা া  তি োতে ন্া। প্রথি বকান্ খসিায় িোিে

বদ্ওয়ার সিয়, বিক্ষাথীর রচন্ার প্রতচষ্টাতক প্রিংবসে করা গুরুত্ব ূণট। বিক্ষাথীর কাতছ বক একটি গতল্পর জন্য ভাতলা ধ্ারণা বছল?

বিক্ষাথীটি বক  আকষটণীয়  সংলা  বলতখবছল? বিক্ষাথীটি বক একটি প্রবেতিদ্তন্র প্রধ্ান্ বিষয়গুবল বলখার কথা িতন্ বরতখবছল?

বিক্ষাথীটি বক ইংতরবজতে বলখার জন্য ভাতলািে প্রতচষ্টা কতরবছল?

প্রবেবলব করতণর উ র িোিতের জন্য, োতদ্র খসিাগুবলতক প্রেীক বদ্তয় বচবেে করুন্ এিং বসগুবলর অথট বক ো  ুতরা বেবণর সাতথ

আতলাচন্া করুন্। বচত্র 3-এ উদ্াহরণগুবল বদ্খাতন্া হল।
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ভচত্র 3 িোিতের জন্য প্রেীকগুবল

এিন্বক েবদ্ আ ন্ার বেবণটি িি হয়, োহতলও সি বিক্ষাথীর প্রবে আ ন্ার আলাদ্া িোিে বদ্ওয়া গুরুত্ব ূণট। বকান্  বিষতয় 

িোিে িা ির্ন্িয বদ্ওয়ার  একটিিাত্র  উ ায় বন্ই। িতন্ রাখা প্রতয়াজন্ বে বলখার প্রবে িোিেটির এক ইবেিাচক িতন্াভাি

সৃবষ্ট করা উবচে।  তরর বকস স্টাবডতে, একজন্ বিক্ষক অিিযই বসদ্ধার্ন্ বন্তিন্ কীভাতি বকান্ বিক্ষাথীর বলখার উ তর িোিে

বদ্তে হতি।

বিক্ষাথীতদ্র অগ্রগবে বরকডট  করা এিং িলূযায়ন্ করার  দ্ধবেগুবল সম্পতকট  আতরা জান্তে িযিহাবরক সম্পদ্ 1, ‘বন্রীক্ষণ এিং িোিে

দ্ান্’ বদ্খুন্।

ককস স্টাভি 2: শ্রীমভে আফভরি শ্রুভেভিখটির  মূিযায়ি কটরি

শ্রীিবে আ বরন্ একটি সরকারী বিদ্যালতয়  িান্ বেখাতন্ সি বিক্ষাথীই  প্রথি প্রজতের । 

আবি বিক্ষাথীতদ্রতক  াঠ্যিই বথতক শ্রুবেবলখন্ বদ্তয়বছলাি। েখন্ বিক্ষাথীরা োতদ্র কাজগুবল আিার হাতে বদ্ল, আবি এগুতলার

 েটাতলাচন্া করলাি এিং বদ্খলাি বে একটি দ্ি িছতরর বিতয় ‘ব ন্বসল’, ‘রািার’ এিং ‘িতেস’ িান্ান্গুবল বন্ম্নবলবখে ভাতি বলতখতছ:

 pensl

 rubr

 bokss.

আিার প্রথি প্রবেবিয়া বছল এই ভুলগুবল ঠিক কতর বদ্ওয়া। বকন্তু আবি বদ্খলাি বে বিতয়টি ইংতরবজ িব্দগুবলর প্রথি উচ্চারণ জাতন্।
বস িযঞ্জন্িণটগুবল বচন্তে ব তরতছ, এিং বস জাতন্ বে বকছু িব্দ একটি িি হাতের অক্ষর বদ্তয় শুরু হয়। বকন্তু এখতন্া বস িযঞ্জন্িতণটর

িাতঝ থাকা ইংতরবজ স্বরিণটগুবলতক আলাদ্া করতে  ারতছ ন্া। আবি বদ্তখবছলাি বস িান্ান্ করার এক ভাতলারকি প্রতচষ্টা করতে োর

ইংতরবজর বিৌবখক জ্ঞান্ িযিহার করতছ, েবদ্ও এর্া বলখায় সিটদ্া ঠিক হবেল ন্া, বেিন্র্া ‘x’ -এর জন্য ‘k’ এিং ‘c’-এর ‘s’ িযিহার

করায় ো বিাঝা োতে। আবি বসদ্ধার্ন্ বন্তয়বছলাি বস োর িেট িান্ ইংতরবজ অক্ষর এিং ধ্ববন্ বিাঝা িার উ তর বভবি কতর বলখায়
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ভাতলা রকি প্রতচষ্টা করতছ।

আবি োর প্রতচষ্টার প্রিংসা কতরবছলাি। বকন্তু আবি োতক আতরা সেকট ভাতি োর বলখা  িতে এিং একটি অবভধ্ান্ িযিহার কতর

োর িান্ান্  রীক্ষা করতে িবল। আবি োতক আতরা  িতে উৎসাহ বদ্ই, কারণ বস ইংতরবজতে েে বিবি  িতি, োর ইংতরবজ িান্ান্

বলখার ক্ষিো েেই ভাতলা হতয় উঠ্তি।

আবি বলখায় ভুল উত ক্ষা কবর ন্া, এিং আবি বিক্ষাথীতদ্রতক িোিে বদ্ই এিং সংতিাধ্ন্ কতর বদ্ই। বকন্তু আবি বদ্খতে বচষ্টা কবর

োতদ্র ভুলভ্রাবর্ন্গুবল কীভাতি আিাতক োতদ্র বচর্ন্ার  দ্ধবে এিং উন্নবের স্তর বন্তয় ইবেে প্রদ্ান্ করতছ। োতদ্র ভুলভ্রাবর্ন্গুবল আিাতক

এর  তর কী  বরকল্পন্া করতে হতি ো বদ্খায়।

অযাবিবভটি 2: ভুল এিং িলূযায়ন্

বলখায় ভুলগুবলতক সাবিটকভাতি এভাতি বেবণবিভক্ত করা বেতে  াতর:

 ‘অথটহীন্ ভুল’ িা এিন্ বকছু সািান্য ভুল ো একিার বিক্ষাথীতদ্রতক বদ্বখতয় বদ্ওয়া হতল োরা বন্তজরাই সংতিাধ্ন্ কতর বন্তে

 াতর।
 বিাতধ্র ঘার্বে জবন্ে ভুল ো বিক্ষাথীরা বন্তজ সংতিাধ্ন্ করতে  াতর ন্া এিং বেটি বিক্ষকতদ্র দ্বারা িযাখযা কতর বদ্ওয়া

প্রতয়াজন্।
 ত্রুটি ূণট প্রতচষ্টা বেখাতন্ বিক্ষাথীরা বকছু করার বচষ্টা কতর বকন্তু ভুল কতর, কারণ োতদ্র এখতন্া প্রতয়াজন্ীয় ভাষাগে দ্ক্ষো

িা জ্ঞান্ বন্ই।

বিক্ষাথীতদ্র দ্বারা বলবখে দ্টুি অংি বদ্খুন্ (বচত্র 4 এিং 5) োরা বক ‘অথটহীন্ ভুল’, ‘ভুল বিাঝা’ িা ‘প্রতচষ্টার’ লক্ষণ বদ্বখতয়তছ? আ বন্
কীভাতি ‘রচন্া’ (বলখক) এিং ‘প্রবেবলব করতণর’ (সম্পাদ্ক) ধ্ারণাগুবলর উ তর বন্ভট রিীল বলখাগুবলতক িলূযায়ন্ করতিন্ ো আ বন্
এই ইউবন্তর্র প্রায় শুরুতেই  তিতছন্? আ বন্ প্রতেযক বিক্ষাথীতক উৎসাহজন্ক িোিে বদ্তে কী িলতিন্? আ ন্ার বিদ্যালতয়র

অন্যান্য বিক্ষকতদ্র সাতথ এই উদ্াহরণগুবল বন্তয় কথা িলনু্ এিং িলূযায়ন্ ও িোিে দ্াতন্র জন্য আ ন্ার ধ্ারণাগুবলর েুলন্া করুন্।

ভচত্র 4 একটি ন্য় িছতরর বছতলতক বন্তজর সম্পতকট   াাঁচটি িাকয বলখতে িলা হয়
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ভচত্র 5 একটি 12 িছতরর বিতয়তক োর  িা একটি িইতয়র
প্রথি অধ্যায় সম্পতকট  একটি অন্তুেদ্ বলখতে িলা হয়

েখন্ বিক্ষাথীরা ইংতরবজতে বলতখ এিং কথা িতল েখন্ োরা বকান্ বকান্ সিয় ইংতরবজ িব্দ িাদ্ বদ্তয় োয় েবদ্ োতদ্র বন্তজতদ্র িােৃ

ভাষায় বসই িব্দগুবলর িযিহার ন্া হয়, বেিন্ ‘a’, ‘the’ িা ‘an’-এর িে article। বিক্ষাথীতদ্র সাতথ অন্যান্য ভাষার েুলন্ায়

ইংতরবজর ভাষার িাতকযর বভন্ন গঠ্ন্ সম্পতকট  কথা িলার জন্য এই সুতোগটির সদ্বযিহার করুন্।

িহুভাষী িান্ষুরা প্রায়ই োতদ্র কথা িলা এিং বলখায় ভাষা বিবিতয় ব তলন্- এটি বিতের সিটত্র প্রচবলে। এিন্ িহুভাষী বিক্ষাথীতদ্রতক

আিন্ত্রণ করার দ্বারা আ বন্ এই প্রিণোটি বিক্ষাথীতদ্র কাতছ স্পষ্ট কতর েুলতে  াতরন্।

োতদ্র বন্তজর ভাষায় একটি বিষয় সম্পতকট  কথা িলতে ঘতর িযিহৃে বভন্ন উ ভাষা িা ভাষা, িা োতদ্র বন্তজর ভাষায় বলখা এিং

বসটিতক  িা িা  ুতরা বেবণর কাতছ বদ্খাতন্া। আ ন্ার ির্ন্িয করা িা অন্যান্য বিক্ষাথীতদ্র ির্ন্িয করতে ন্া বদ্ওয়ার জন্য আ ন্ার

সেকট  হওয়া প্রতয়াজন্। উতেিযটি অিিযই হওয়া উবচে বিক্ষাথীতদ্র বন্তজতদ্রতক বদ্খতে বদ্ওয়া, বে ভাষা বিবেে কতর ব লা স্বাভাবিক

এিং িাতঝ িতধ্য ইংতরবজর িযিহার করার্া োতদ্র ইবেিতধ্য জান্া অন্য বে বকান্ ভাষার িযিহার করার িেই। বিক্ষাথীতদ্র বন্তজর

ভাষাগুবলতক ইংতরবজ বেবণতে বন্তয় আতস এিন্ অযাবিবভটি োতদ্র ইংতরবজ িলায় সংতকাচ  ভাি কার্াতে এিং আিাতদ্র বদ্তির সিদৃ্ধ

িহুভাষািাদ্ উদ্ো ন্ করতে অতন্কাংতি সাহােয কতর। 

বভবডও: বন্রীক্ষণ ও িোিে প্রদ্ান্

3 ভিখি উদ্বদু্ধ করটে পাঠ করা
বিক্ষাথীরা েে বিবি ইংতরবজ শুন্তি এিং ইংতরবজতে  াঠ্ করতি, েেই োতদ্র ইংতরবজতে বলখা ভাতলা হতি। েখন্ আ বন্ বিক্ষাথীতদ্র

ইংতরবজতে কথা িলতে এিং  িতে বিখাতেন্, েখন্ আ বন্ োতদ্রতক ইংতরবজতে বলখতেও বিখাতেন্। একিার বিক্ষাথীরা  িতে শুরু

করতল, োরা বলখতে শুরু করতে  াতর। একিার োরা বলখতে  ারতল, োতদ্র বন্জস্ব এিং অন্যতদ্র বলখা  িতেও চাইতি।  বিষ বকস

স্টাবডতে, বিক্ষকটি এই প্রবিয়াটিতক উদ্বদু্ধ করতে ন্েুন্ উ াতয়র বচষ্টা কতরতছন্।



বলখন্ প্রবিয়ার উন্নয়ন্  এিং বন্রীক্ষণ

8 www.TESS-India.edu.in 

ককস স্টাভি 3: শ্রী িট্টাচার্্যয ভিখটি  উদ্বদু্ধ করটে পডা ভদটয় শুরু কটরি

এটি বহিরাজ ভট্টাচােটয, এক সরকারী বিদ্যালয় বিক্ষতকর দ্বারা বলবখে একটি প্রিন্ধ বথতক বন্ওয়া অংি।  

িণটিালা বদ্তয় শুরু কতর বিক্ষাথীতদ্র বসগুবলতক বলতখ ‘িখুস্থ’ করাতন্ার  বরিতেট  বিক্ষাথীতদ্রতক সরাসবর ইংতরবজ িব্দ এিং িাতকযর সতে

 বরবচে করাতন্ার সাতথ সাতথ আিাতদ্র ন্েুন্  াঠ্যিই এক ন্েুন্ বদ্ক উেকু্ত করতে চতলবছল। বলখার প্রবে বকান্ বিতিষ গুরুত্ব বদ্ওয়া

হে ন্া।  বরিতেট , বিক্ষাথীতদ্র ইংতরবজ বিান্া,  িা এিং কথা িলার সুতোগ বদ্ওয়া হে। আতগ,  াঠ্যিইগুবলর প্রথি ছয় বথতক আর্

 াো প্রাসবেক ছবিসহ ইংতরবজ িণটিালার উতেতিয বন্তয়াবজে থাকে। এইভাতিই ইংতরবজ িণটিালা বলখা বদ্তয় িই শুরু করার প্রথা

ন্েুন্ িইতয় ভাঙার দ্রকার হতয়বছল। একজন্ প্রথাবসদ্ধ বিক্ষক হওয়ায়, কীভাতি বিক্ষাথীরা িণটিালা বলখার আতগ ইংতরবজ িব্দ  িতে

সিথট হতি ো কল্পন্া করা আিার  তক্ষ কঠিন্ হতয়বছল।

প্রদ্ি প্রবিক্ষণটিতে উ বস্থে থাকার  তর, আবি  রীক্ষা বন্রীক্ষা করার বসদ্ধার্ন্ বন্ই। আবি বকছু  ুতরাতন্া ইংতরবজ সংিাদ্ ত্র ও

বিক্ষাথীতদ্র  বত্রকা আিার বিক্ষাথীতদ্র িাতঝ বিেরণ কতর বদ্ই োতে প্রতেযতকই কি তক্ষ বেন্টি  াো বদ্খতে  াতর। আবি বিাতডট

একটি ইংতরবজ িব্দ বলবখ। উদ্াহরণস্বরূ , বকান্ বন্বদ্টষ্ট বিক্ষাথীর ন্াি জয়  াল। আবি োর ন্ািটি বিাতডট  বলবখ। এখন্, জয়  ালতক

হয়তো োতক বদ্ওয়া সংিাদ্ তত্র ‘J’, ‘A’, ‘I’, ‘P’ এিং ‘L’ অক্ষরগুবল খুাঁতজ ব তে হতি এিং বসগুবলতক বগাল কতর দ্াগ বদ্তে হতি।
একইরকিভাতি, সি বিক্ষাথীই োতদ্রতক বদ্ওয়া সংিাদ্ তত্র উ বস্থে োতদ্র ন্াতির সি িণটগুবল খুাঁজতি এিং বসগুবলতক বগাল কতর দ্াগ

বদ্তয় রাখতি।

বিক্ষাথীরা োতদ্র ন্াতি উ বস্থে িণটগুবল খুাঁতজ বির করার সিয় প্রচুর িজা  ায়। োরা বিতিষভাতি চিৎকৃে হয় েখন্ োরা োতদ্র

 ুতরা ন্ািটিতক ইংতরবজতে কাগতজ বদ্তখ ও  ুতরা িব্দটিতক বগাল কতর দ্াগ বদ্তে  াতর। এই অন্িুীলন্ীটি বিক্ষাথীতদ্রতক িব্দ বথতক

অক্ষতর বন্তয় োওয়ার জন্য উবেষ্ট এিং এটি বসটি করতে স লও হতয়বছল। আবি বদ্তখ অিাক হতয়বছলাি বেসি বিক্ষাথীরা কতয়ক

িাস আতগ ইংতরবজ িণট বচন্তে  ারে ন্া োরা এখন্ সংিাদ্ ত্র এিং  বত্রকায় িব্দ ও িতণটর উদ্াহরণ খুাঁতজ বির করতে  ারতছ।
সংিাদ্ তত্রর অন্িুীলন্ীটির িাধ্যতি আবি উ লবব্ধ কবর বে ইংতরবজতে  িা বিক্ষাথীতদ্র জন্য িজাদ্ার করা বেতে  াতর। একজন্
বিক্ষক বহসাতি আিার কাতছ সিতথতক গুরুত্ব ূণট হল, আবি বদ্তখবছ বে একিার বিক্ষাথীরা ইংতরবজতে  িা শুরু করতল, োরা ইংতরবজতে

বলখা শুরু করতেও িযগ্র হতয় থাকে।  

বচর্ন্ার জন্য সািবয়ক বিরবে

 আ বন্ বক বহিরাজ ভট্টাচাতেটযর বসদ্ধাতর্ন্র সাতথ একিে বে বিান্া, কথা িলা এিং  াঠ্ করা ইংতরবজতে
বলখার আতগ হওয়া উবচে? বকন্ িা বকন্ ন্য়?

 ভারতে, িাধ্যবিক বিদ্যালতয়র বিক্ষাথীরা োতদ্র বন্ম্ন প্রাথবিক বেবণগুবল বথতক ইংতরবজ  িতছ- বকন্তু োতদ্র

সংখযাগবরষ্ঠই সহজ িব্দ  িতে অসিথট, ইংতরবজতে িাকয বলখা বো দ্তূরর কথা। ভট্টাচাতেটযর সংিাদ্ তত্রর

Activity কীভাতি এই সিসযাটিতক সিাধ্ান্ করতে শুরু কতর িতল আ ন্ার িতন্ হয়?

 আ বন্ বক িতন্ কতরন্ বে উ তরর সংিাদ্ তত্রর অযাবিবভটিগুবল আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র সাতথ করার বচষ্টা
করতে  াতরন্? েবদ্ আ ন্ার কাতছ ইংতরবজ সংিাদ্ তত্রর সহজলভযো ন্া থাতক, োহতল আ বন্ বিবভন্ন

ইংতরবজ  াঠ্যিই িযিহার কতরও এই অযাবিবভটিটির বচষ্টা করতে  াতরন্।
  :ি :িাধ্যবিক বিক্ষা  ষটতদ্র  Bloosoms (VIII) lesson-8-এ  অন্রুূ  অযাবিবভটি উ লব্ধ

আতছ৷
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অযাবিবভটি 3:  িা বথতক বলখায়  উদ্বদু্ধ করা -একটি  বরকল্পন্ািূলক  অযাবিবভটি

িযিহাবরক সম্পদ্ 2-এর অযাবিবভটিগুবল  িুন্। এই অযাবিবভটিগুবলর প্রবেটিতে বলখন্ এিং  াঠ্ করার িতধ্য একটি সংতোগ রতয়তছ।

 আ বন্ আ ন্ার বেবণর সাতথ করাতে  ারতিন্ বিাধ্ কতরন্ এিন্ একটি সবিয়োবভবিক কাজ বিতছ বন্ন্।
 অযাবিবভটিটি বথতক বিক্ষাথীরা বে বলখতি ো আ বন্ কীভাতি িলূযায়ন্ করতিন্?

 আ বন্ রচন্ার উ র কের্া ন্জর বদ্তিন্ এিং প্রবেবলব করতণর উ র কের্া?
 আ বন্ বক িতন্ কতরন্ বে  াঠ্ করা এিং বলখার িতধ্য সংতোগস্থা ন্ করা গুরুত্ব ূণট?

4 সারসংটেপ
আ বন্ কীভাতি বিক্ষাথীতদ্রতক ইংতরবজ বলখায় উন্নবে করতে সাহােয করতে  াতরন্ এিং োতদ্র ইংতরবজতে বলখার প্রতচষ্টাগুবলতক

িলূযায়ন্ করতে  াতরন্ এই ইউবন্র্টি োরই উ র বকিীভূে। ইংতরবজতে বলখা শুরু করতে বিক্ষাথীতদ্র ইংতরবজতে সািলীল হওয়ার িা

কীভাতি ইংতরবজতে সঠিক িান্ান্ করতে হয় ো জান্ার দ্রকার বন্ই। খসিা রচন্া এিং বলখার িারংিার সুতোতগর সাতথ, বিক্ষাথীরা

ইংতরবজ িান্ান্ এিং িাতকযর গঠ্ন্ অভযাস করতি।

এই বিষতয় অন্যান্য প্রাথবিক ইংতরবজ বিক্ষক উন্নয়ন্ ইউবন্র্গুবল হল:

 বিখণ সহায়ক  বরতিি। 
 বচে তেবর এিং  ূিট বলখন্। 

সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1: বন্রীক্ষণ ও িোিে প্রদ্ান্
বিক্ষাথীতদ্র কিটসম্পাদ্ন্ ক্ষিো উন্নে করার িতধ্য অর্ন্ভুট ক্ত রতয়তছ প্রবেবন্য়ে োতদ্র বন্রীক্ষণ ও সািা বদ্ওয়া, োতে 
োরা জান্তে  াতর বে োতদ্র কাতছ বক আিা করা হতে এিং কাজ সম্পূণট হওয়ার  র োতে োরা বিক্ষতকর িাহিা িা 

িোিে  ায়। আ ন্ার গঠ্ন্িলূক িোিতের িাধ্যতি োরা োতদ্র কিটসম্পাদ্ন্ ক্ষিো উন্নে করতে  াতর। 

বন্রীক্ষণ 

কােটকরী বিক্ষকগণ বিবিরভাগ সিয় োাঁতদ্র বিক্ষাথীতদ্র বন্রীক্ষণ কতরন্। বিবিরভাগ বিক্ষক সাধ্ারণে, োাঁতদ্র বিক্ষাথীরা 
বেবণতে কী কতর ো শুতন্ ও  েটতিক্ষণ কতর োতদ্র কাজ বন্রীক্ষণ কতরন্। বিক্ষাথীতদ্র অগ্রগবে বন্রীক্ষণ করা গুরুত্ব ূণট 
কারণ এর্া বন্ম্নবলবখে বিষয়গুতলাতে োতদ্র সাহােয কতর: 

 উচ্চের বগ্রড অজট ন্ করতে
 োতদ্র কিটসম্পাদ্ন্ ক্ষিো সম্পতকট  আরও সতচেন্ হতে এিং োতদ্র বিখার বক্ষতত্র আরও দ্াবয়ত্বিীল হতে
 োতদ্র বিখার উন্নবে ঘর্াতে

 রাজয ও স্থান্ীয় স্ততর  ারদ্বিটোর অবভক্ষাগুতলাতে কৃবেতত্বর  ূিটাভাস করতে।



বলখন্ প্রবিয়ার উন্নয়ন্  এিং বন্রীক্ষণ  

10 www.TESS-India.edu.in 

এর্া বিক্ষক বহসাতি আ ন্াতক আরও বে বিষয়গুতলাতে সাহােয করতি বসগুতলা হতলা: 

 কখন্ একটি প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করা হতি অথিা সংতকে প্রদ্ান্ করতে হতি
 কখন্ প্রিংসা করতে হতি
 চযাতলঞ্জ করা োতি বকন্া
 বকিন্ কতর বিবভন্ন দ্তলর বিক্ষাথীতদ্র একটি কাতজর িতধ্য অর্ন্ভুট ক্ত করতে হতি
 ভুলগুবল সম্পতকট  বক করা হতি।

বিক্ষাথীতদ্র অগ্রগবের ও র স্পষ্ট ও দ্রুে িোিে বদ্ওয়া হতল োরা সি বথতক বিবি উন্নবে কতর। বন্রীক্ষণ কাতজ 
লাগাতল আ ন্াতক বন্য়বিে িোিে বদ্তে, আ ন্ার বিক্ষাথীরা বকিন্ করতছ এিং োতদ্র বিখাতক এবগতয় বন্তয় বেতে 

োতদ্র আর কী কী করা উবচৎ ো োতদ্র জান্াতে সক্ষি করতি।  

আ বন্ বে চযাতলঞ্জগুতলার সমু্মখীন্ হতিন্ োর একর্া হল বিখার বক্ষতত্র োতদ্র বন্জস্ব লক্ষয বন্ধ্টারণ করতে বিক্ষাথীতদ্র 

সাহােয করা, ো আত্ম-বন্রীক্ষণ ন্াতিও  বরবচে। বিক্ষাথী, বিতিষভাতি োরা সিসযার সমু্মখীন্ থাতক, োরা বন্জ বিখন্ বিষতয় 

দ্াবয়ত্বিীল হতে অভযস্ত থাতক ন্া। বকন্তু আ বন্ বেতকাতন্া বিক্ষাথীতক একর্া প্রকতল্পর জন্য বন্জস্ব লক্ষয িা উতেিয বন্ধ্টারণ 
করতে, োতদ্র কাতজর  বরকল্পন্া করতে ও সিয়সীিা ঠিক করতে, এিং োতদ্র অগ্রগবের আত্ম-বন্রীক্ষণ করতে সাহােয 

করতে  াতরন্। এই প্রবিয়ার অন্িুীলন্ এিং আত্ম-বন্রীক্ষতণর দ্ক্ষো অজট ন্ োতদ্র বিদ্যালতয় এিন্বক সারা জীিন্ ধ্তর 
োতদ্র লাভ বদ্তি। 

বিক্ষাথীতদ্র কথা বিান্া ও োতদ্রতক  েটতিক্ষণ করা 

বিবিরভাগ সিয় বিক্ষাথীতদ্র কথা বিান্া ও োতদ্রতক  েটতিক্ষণ করা বিক্ষকতদ্র দ্বারা স্বাভাবিকভাতি হতয় থাতক; এর্া 

একর্া সরল বন্রীক্ষণ উ করণ। উদ্াহরণস্বরূ , আ বন্:  

 আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র উচ্চস্বতর  িতে শুন্তে  াতরন্
 জটুিতে িা গ্রুত র কাতজ আতলাচন্াগুতলা শুন্তে  াতরন্
 বিক্ষাথীতদ্র িাইতর িা বেবণকতক্ষ সম্পদ্ িযিহার  েটতিক্ষণ করতে  াতরন্

 োতদ্র কাজ করার সিয় গ্রু গুতলার তদ্বহক ভাষা  েটতিক্ষণ করতে  াতরন্।
বন্বিে করুন্ বে আ ন্ার সংগৃহীে  েটতিক্ষণগুতলা বিক্ষাথীতদ্র বিখা িা অগ্রগবের প্রকৃে প্রিাণ। একিাত্র ো আ বন্ 
বদ্খতে, শুন্তে, োচাই করতে িা গণন্া করতে  াতরন্ বসর্া ন্বথিদ্ধ করুন্। 

বিক্ষাথীরা কাজ করার সিয়, সংবক্ষপ্ত  েটতিক্ষণিলূক বন্ার্ বন্ওয়ার জন্য বেবণকতক্ষর িতধ্য ঘুরুন্। বকান্ বিক্ষাথীতদ্র 
আরও বিবি সাহােয প্রতয়াজন্ ো বরকডট  করতে এিং বকান্ও সম্ভািয ভুল বিাঝািবুঝ বন্ার্ করতে আ বন্ একর্া বেবণ 

োবলকা িযিহার করতে  াতরন্। সিগ্র বেবণতক িোিে বদ্তে অথিা গ্রু  িা িযবক্ততদ্র প্রতরাবচে করতে িা উৎসাহ বদ্তে 
আ বন্ এই  েটতিক্ষণ ও বন্ার্গুতলা িযিহার করতে  াতরন্।  

িোিে দ্ান্ 

িোিে হল এিন্ েথয ো কবথে লক্ষয অথিা আিা করা  লা তলর  বরতপ্রবক্ষতে বিক্ষাথী বকিন্ সম্পাদ্ন্ করতছ বস 

সম্পতকট  আ বন্ োতদ্র বদ্ন্। কােটকরী িোিে বিক্ষাথীতক প্রদ্ান্ কতর: 

 ো ঘতর্তছ বস সম্পতকট  েথয
 কাজ িা দ্াবয়ত্ব কের্া ভালভাতি সম্পাবদ্ে হতয়তছ োর একর্া িলূযায়ন্

 োতদ্র কিটসম্পাদ্ন্ ক্ষিো কীভাতি উন্নে করা োয় োর বন্তদ্ট বিকা।
আ বন্ েখন্ প্রবেটি বিক্ষাথীতক িোিে বদ্ন্, েখন্ ো অিিযই োতদ্রতক বন্তচর বিষয়িস্তুগুতলা জান্তে সাহােয কতর৷ 

 োরা প্রকৃে তক্ষ কী করতে  াতর
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 োরা এখন্ও কী করতে  াতর ন্া
 োতদ্র কাজ অন্যতদ্র কাতজর েুলন্ায় বকিন্

 োরা কীভাতি উন্নবে করতে  াতর।
স্মরতণ রাখা গুরুত্ব ূণট বে কােটকরী িোিে বিক্ষাথীতদ্র সাহােয কতর। আ ন্ার িোিে অস্পষ্ট িা অন্যােয িতল 
বিক্ষাথীর বিখা িাধ্াপ্রাপ্ত বহাক ো আ বন্ চান্ ন্া। কােটকরী িোিে হল: 

 গৃহীে কাতজর উ র এিং বিক্ষাথীর প্রতয়াজন্ীয় বিখাতক িেয করটখ করা হয়
 স্পষ্ট ও সঠিক, বিক্ষাথীতদ্র বিখার বকান্র্া ভাল আর বকাথায় উন্নবে করা দ্রকার ো োতদ্র িলা
 কাটর্্য পভরণে করটে সেম, বিক্ষাথীতক এিন্ বকছু করতে িলা বের্া োরা করতে  াতর
 উ েুক্ত ভাষায় প্রদ্ি ো বিক্ষাথীরা িঝুতে  াতর
 উ েুক্ত সিতয় প্রদ্ি – এর্া বিবি োিাোবি বদ্ওয়া হতল, বিক্ষাথী ভািতি ‘আবি বো বসর্াই করতে োবেলাি!’;

বিবি বদ্বর হতল, বিক্ষাথীর দ্বৃষ্ট অন্যবদ্তক বন্িদ্ধ হতে  াতর এিং োতদ্র ো িলা হতি, োরা ব তর বগতয় বসর্া

করতে চাইতি ন্া।
িোিে িতুখই িলা বহাক িা বিক্ষাথীর খাোয় বলখা থাক, বন্ম্নবলবখে বন্তদ্ট বিকা অন্সুরণ করতল এর্া আরও কােটকরী 

হতি। 
প্রিংসা এিং ইবেিাচক ভাষা িযিহার  
আিাতদ্র েখন্ প্রিংসা করা হয় ও উৎসাহ বদ্ওয়া হয়, ো সাধ্ারণে আিাতদ্র েখন্ সিাতলাচন্া করা হয় িা সংতিাধ্ন্ 

করা হয় োর বথতক অতন্ক বিবি ভাল লাতগ। উৎসাহ দ্ান্ ও ইবেিাচক ভাষা  ুতরা বেবণ এিং সি িয়তসর িযবক্ততদ্র 
জন্য বপ্ররণাদ্ায়ক। িতন্ রাখতিন্ বে প্রিংসা বেন্ অিিযই বন্বদ্টষ্ট এিং বে কাজ করা হতয়তছ োর ও র হয়, বিক্ষাথীতদ্র 
বন্তজতদ্র সম্পতকট  ন্য়, ো ন্া হতল এর্া বিক্ষাথীতদ্র অগ্রগবেতে সাহােয করতি ন্া। ‘িািাি’ িলার্া বন্বদ্টষ্ট ন্য়, োই 
বন্তচর িে িলা ভাল: 

সংতিাধ্তন্র  ািা াবি সংতকতের িযিহার 

আ ন্ার বিক্ষাথীতদ্র সতে আ ন্ার সংলা  োতদ্র বিখায় সাহােয কতর। আ বন্ েবদ্ োতদ্র িতলন্ বকাতন্া উির ভুল 
এিং বসখাতন্ই কথা বিষ কতর বদ্ন্, োহতল োতদ্র ভািতে বদ্ওয়ার এিং বন্তজতদ্র বচষ্টা করতে বদ্ওয়ার সুতোগ হারান্। 
আ বন্ েবদ্ বিক্ষাথীতদ্র বকান্ ইবেে বদ্ন্ অথিা োতদ্র আরও বকান্ প্রশ্ন কতরন্, েতি আ বন্ োতদ্র আরও গভীরভাতি 

ভািতে সাহােয কতরন্ এিং উির বখাাঁজার এিং বন্তজতদ্র বিখার দ্াবয়ত্ব বন্তে োতদ্র উৎসাহ বদ্ন্। উদ্াহরণস্বরূ , এই 
ধ্রতন্র কথা িতল আ বন্ আরও ভাল উির বদ্তে িা একর্া সিসযা বভন্ন দ্বৃষ্টতকাণ বথতক বদ্খতে উৎসাহ বদ্তে  াতরন্: 

এই শুরুর্া ভাল হতয়তছ,

এখন্ এ সম্পতকট  আর একরু্
বচর্ন্া ভািন্া কর …

েুবি এর্া কীভাতি ব তল

িযাখযা কর।

িাাঃ এর্া একর্া
ভাল প্রশ্ন!

আিার সবেযই
খুি  ছন্দ হতয়তছ
বেভাতি েুবি …

এর্াতক আরও ভাল করতে
বগতল ো করতে হতি …

েুবি বজাতর  িার কথা িতন্
কবরতয় বদ্তয় বোিার দ্লতক
বেভাতি সাহােয কতরছ োতে

আবি িগু্ধ হতয়বছ।

আিার ভাি …
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অন্যান্য বিক্ষাথীতদ্রতক  রস্পরতক সাহােয করতে উৎসাহ বদ্ওয়া েথােথ হতে  াতর। এরকি ির্ন্িয সহ আ বন্ আ ন্ার 
প্রশ্নগুতলা বেবণর িাবকতদ্র সািতন্ বরতখ এর্া করতে  াতরন্ বেিন্:  

িান্ান্ িা সংখযার অন্িুীলতন্র িে কাজগুতলার বক্ষতত্র ‘হযাাঁ’ িা ‘ন্া’ বদ্তয় বিক্ষাথীতদ্র সংতিাধ্ন্ করা েথােথ হতে  াতর, 
বকন্তু এখাতন্ও আ বন্ বিক্ষাথীতদ্র উিতরর িতধ্য উদূ্ভে  যার্ান্ট বদ্খতে উৎসাবহে করতে  াতরন্, একই রকি উিরগুতলার 

িতধ্য সংতোগ কতর বদ্খাতে  াতরন্ অথিা বন্বদ্টষ্ট বকান্ উির ভুল বকন্ বস সম্পতকট  আতলাচন্া শুরু করতে  াতরন্।  

স্ব-সংতিাধ্ন্ এিং সিকতক্ষর সংতিাধ্ন্ কােটকরী এিং জটুিতে কাজ করার সিয় বিক্ষাথীতদ্র বন্জস্ব ও  রস্পতরর কাজ 

 রীক্ষা করতে িতল আ বন্ এতে উৎসাবহে করতে  াতরন্। োতে খুি বিবি বিভ্রাবর্ন্কর েথয ন্া আতস োই একিাতর 
একর্া বদ্ক সংতিাধ্ন্ করার ও র দ্বৃষ্ট বন্িদ্ধ করা সিতথতক ভাল।

সম্পদ্ 2: বলখন্ প্রবিয়ার উন্নয়তন্ সবিয়োবভবিক কাজ

1. একটি গতল্পর একটি চবরতত্রর ছবি আাঁকুন্। এটি আ ন্ার  াঠ্যিই বথতকও হতে  াতর, িা সিার জান্া বকান্ গল্প বথতকও হতে  াতর।
এর সম্পতকট  ইংতরবজতে  াাঁচটি িা ছটি িাকয বলখুন্।

2. একটি অথটিহ অন্তুেদ্ তেবর করতে এতলাতিতলা করা প্রদ্ি িাকযগুবলতক আিার বলখুন্।
3. বে বকান্ বিষতয়র একটি সাম্প্রবেক  াতঠ্র সারসংতক্ষ  কতর এিং বসটির িণটন্া বদ্তয় একটি অন্তুেদ্ বলখুন্।
4. বকান্ গল্প িা কবিোর উ র বভবি কতর একটি িকুিাকট  তেবর করুন্। িকুিাকট টির একটি বদ্তক বছার্ একটি সারাংি বলখনু্ িা

একটি চবরত্র আাঁকুন্। অন্যবদ্তক, গল্পটির বিতরান্াি এিং বলখতকর ন্াি বলখুন্।
5. একটি িইতয়র বলখকতক একটি বচঠি বলখুন্। (েবদ্ বলখক জীবিে হন্, োহতল আ বন্ রাজয ষটতদ্র  াঠ্যিই কবিটি  বথতক ঠিকান্া

খুাঁতজ বির করতে  াতরন্ এিং বকছু বিক্ষাথীর বচঠিগুবল োাঁতদ্রতক ডাতক  াঠিতয় বদ্তে  াতরন্। )
6. (িয়স্ক বিক্ষাথীতদ্র জন্য) বন্চু বেবণর বিক্ষাথীতদ্র জন্য একটি গতল্পর উ র বভবি কতর একটি িি িই িান্ান্।
7. বে বকান্ বিষতয় বকান্ সাম্প্রবেক  াতঠ্র উ র বভবি কতর কি তক্ষ দ্িটি প্রশ্ন বন্তয় একটি ইংতরবজ কুইজ তেবর করুন্। এটি

বিখন্তক িবক্তিালী করার  ািা াবি বলখা অভযাস করতেও সাহােয কতর। কুইতজর উির বদ্ওয়ার বচষ্টা করার  তর, বিক্ষাথীতদ্রতক

কাগজগুবল বিবন্িয় করতে এিং এতক অ তরর সাতথ কাজগুবল বিবলতয় বদ্খতে িলনু্।
8. বিক্ষাথীতদ্রতক একটি গল্প িলনু্ বকন্তু োতদ্রতক বিষরু্কু িলতিন্ ন্া। বিতষ কী ঘর্ল ো োতদ্রতক আন্দাজ করতে এিং এটি বলখতে

িলনু্। িতন্ রাখতিন্, একটি গতল্পর বকান্ ভুল িা সঠিক সিাবপ্ত বন্ই।
9. বিক্ষাথীতদ্র একটি বছার্ িস্তু বেবণকতক্ষ বন্তয় আসতে িলনু্, বেিন্ ব ন্বসল, িাে,  াো ইেযাবদ্। বেবণটিতক  াাঁচ িা ছয় জতন্র দ্তল

ভাগ কতর বদ্ন্। োতদ্র আন্া সি িস্তুগুবল দ্লটির িাঝখাতন্ রাখা আতছ। দ্ি বিবন্তর্র একটি সীিাসহ, প্রবেটি দ্ল োতদ্র আন্া

িস্তুগুবলর উ র বভবি কতর একটি সম্ভািয গল্প আতলাচন্া করতি। োর তর োরা গল্পটি বলখতি (ো কি তক্ষ  াাঁচ বথতক ছয় লাইন্

দ্ীঘট হওয়া উবচে)। প্রবেটি দ্ল বথতক একজন্ বিক্ষাথী বেবণতক গল্পটি িলতি। বসরা গল্প হতি বসইটি বেটিতে দ্লটির আন্া

সি িস্তুগুবল অর্ন্ভুট ক্ত থাকতি।

োহতল আিাতদ্র কাতছ দ্’ুবর্া

বিষয় আতছ। আর বকান্ বিষয় বক

আিরা ভািতে  াবর?

আবি বদ্খতে চাই বে
গ্রু গুতলা  রস্পরতক

সাহােয করতছ।

বকউ বক আর
উিতর বকছু বোগ
করতে  ার?
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10. বেবণটিতক  াাঁচজতন্র দ্তল ভাগ কতর বদ্ন্। প্রতেযক দ্তলর কাতছ বলখিার জন্য একরু্কতরা কাগজ এিং কি তক্ষ একটি ব ন্বসল

থাকতি। আতগ বথতক আতলাচন্া করা ছািাই, দ্লটি একটি গল্প বন্তয় হাবজর হতি, বেখাতন্ দ্তলর প্রতেযকটি বিক্ষাথী এতককিাতর একটি

িাতকযর বলখতি । প্রবেটি দ্তল একজন্ বিক্ষাথীতক ‘শুরুর িযবক্ত’ বহসাতি বিতছ বন্ন্। শুরুর িযবক্ত কাগতজর রু্কতরাটিতে একটি িাকয

বলতখ, ো োর তর দ্তলর  তরর বিক্ষাথীর কাতছ োয়। বদ্বেীয় বিক্ষাথী আতরকটি িাকয বদ্য় ো ইবেিতধ্যই বসখাতন্ থাকা িাকযটির

সাতথ বিতি োয়। গল্পটি সম্পূণট ন্া হওয়া  েটর্ন্ কাগজটি ঘুরতে থাতক। বে বকউ বে বকান্ সিতয় বসদ্ধার্ন্ বন্তে  াতর বে গল্পটির আর

অগ্রগবে হতে  াতর ন্া। েবদ্ অন্যরাও সম্মে হয়, োহতল দ্লটি একজন্ বভন্ন শুরুর িযবক্ততক একটি ন্েুন্ িাতকযর সাতথ একটি ন্েুন্

গল্প- িা প্রথি গতল্পর  রিেী অধ্যাতয়র জন্য বিতছ বন্য়।

অ্ভেভরক্ত িযিহাভরক সম্পদসমূহ
 RVEC Bangalore: http://www.rvec.in/

 Teachers of India classroom resources: http://www.teachersofindia.org/en
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কৃেজ্ঞোস্বীকার
েৃেীয়  তক্ষর উ াদ্ান্গুবল িযেীে এিং অন্যথায় ন্ীতচ িবণটে ন্া থাকতল এই সািগ্রীটি একটি বিতয়টিভ কিন্স অযাবিবিউিন্

বিয়ারঅযালাইক লাইতসতের অধ্ীতন্ উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। ন্ীতচ স্বীকৃে উ াদ্ান্টি

িাবলকান্াধ্ীন্ এিং এই প্রকতল্পর লাইতসতের অধ্ীতন্ িযিহার করা হয় এিং বিতয়টিভ কিন্স লাইতসতের বিষয়িস্তু ন্য়। এর অথট এই

উ াদ্ান্টি বকিল িাত্র TESS-ইবিয়া প্রকতল্প গ্রহণ ন্া কতরই িযিহার করতে  ারা োয়, বকান্ও  রিেী OER সংস্করণগুবলতে  ারা

োয় ন্া। এর িতধ্য TESS-ইবিয়া, OU এিং UKAID বলাতগাগুবলর িযিহার অর্ন্ভুট ক্ত।

এই ইউবন্তর্ উ াদ্ান্টি  ুন্রুৎ াদ্তন্ অন্তুিাদ্ন্ প্রাদ্তন্র জন্য বন্ম্নবলবখে উৎসগুবলর প্রবে কৃেজ্ঞো স্বীকার করা হয়:

বচত্র 3: তিবথবল রািচতন্দর দ্বারা প্রদ্ি।  ( Figure 3: provided by Mythili Ramchand.)

বচত্র 4 এিং 5: http://esol.coedu.usf.edu/ বথতক বন্ওয়া।  ( Figures 4 and 5: extract from http://esol.coedu.usf.edu/.)

http://www.rvec.in/
http://www.teachersofindia.org/en
https://www.yumpu.com/en/document/view/9502104/learning-curve-issue-xiii-azim-premji-foundation/35
https://www.yumpu.com/en/document/view/9502104/learning-curve-issue-xiii-azim-premji-foundation/35
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://esol.coedu.usf.edu/
http://esol.coedu.usf.edu/
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কব রাইর্ স্বত্বাবধ্কারীতদ্র সাতথ বোগাতোগ করার উতেতিয সিটেভাতি প্রতচষ্টা করা হতয়তছ। েবদ্ বকাতন্াটি অবন্োকৃেভাতি ন্জর

এবিতয় বগতয় থাতক, োহতল প্রকািকরা প্রথি সুতোতগই সান্তন্দ প্রতয়াজন্ীয় িতন্দািস্ত করতিন্।

বভবডও (বভবডও বস্টল সহ): ভারে িযা ী বিক্ষকতদ্র বিক্ষাদ্ান্কারী, প্রধ্ান্ বিক্ষক, বিক্ষক ও ছাত্রছাত্রীতদ্র ধ্ন্যিাদ্ জান্াতন্া হতে,

োরা প্রস্তুবের সিতয় ওত ন্ ইউবন্ভাবসটটির সতে কাজ কতরবছতলন্।




