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TESS-ইমিয়া (টিোর এডুসকিন থ্রু সু্কল গব্েড োস ার্ট )-এর লক্ষয হল মিক্ষাথী-গকমিক, অংিগ্রহিিলূক  দ্সক্ষস র উন্নমতসত 

মিক্ষকসদ্র েহায়তা করার জনয ওস ন এডুসকিনাল মরসোসেটে (OERs)-এর েম্পদ্গুমলর িাধ্যসি ভারসতর প্রাথমিক এব্ং িাধ্যমিক 

মিক্ষকসদ্র গেমিকসক্ষর রীমতগুমলসক উন্নত করা। TESS-ইমিয়া OERs মিক্ষকসদ্র সু্কসলর  াঠ্যব্ইসয়র েহাময়কা প্রদ্ান কসর। এগুমল 

মিক্ষকসদ্রসক তাাঁসদ্র মিক্ষাথীসদ্র েসে গেমিকসক্ষ  রখ্ কসর গদ্খ্ার জনয অযামিমভটি প্রদ্ান কসর, আর একই োসথ মকছু গকে স্টামড 

প্রদ্ান কসর গেগুমল গদ্খ্ায় গে অনয মিক্ষকরা কীভাসব্ মব্ষয়টি  মিসয়সছন এব্ং েম্পদ্গুমলর িসধ্য গোগেতূ্র স্থা ন কসরসছ োসত 

মিক্ষকসদ্রসক তাাঁসদ্র  াসঠ্র  মরকল্পনা ও মব্ষয়জ্ঞানসক উন্নত করসত োহােয করা োয়।  
ভারতীয়  াঠ্যক্রি এব্ং প্রেেগুমলর জনয TESS-ইমিয়া OERs েহসোগীতািলূক ভাসব্ ভারতীয় এব্ং আর্ন্টজামতক গলখ্কসদ্র দ্বারা 
গলখ্া হসয়সছ এব্ং এটি অনলাইসন এব্ং ছা ার ব্যব্হাসরর জনয উ লব্ধ আসছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অসনক 

েংস্করসি  াওয়া োয়, এগুমল ভারসতর প্রসতযক অংিগ্রহিকারী রাসজযর জনয উ েুক্ত এব্ং স্থানীয় প্রসয়াজনীয়তা এব্ং প্রেে  ূরি করসত 

OERsগক ব্যব্হারকারীসদ্র গ্রহি এব্ং স্থানীয় ভাষায় অনবু্াদ্ করসত আিন্ত্রি করা হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ্ ওস ন ইউমনভট ামেটি UK দ্বারা  মরোমলত এব্ং UK েরকার আমথটক মব্মনসয়াগ কসরসছ। 
ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমনসর্ মকছু কােটক্রসির েসে মনম্নমলমখ্ত আইকনগুমল আসছ: । এর অথট হল গে মনমদ্টষ্ট মিক্ষাদ্ান েংক্রার্ন্ মথসির জনয 
TESS-ইমিয়া মভমডও েম্পদ্েিহূ গদ্খ্া আ নার  সক্ষ েহায়ক হসব্।  

TESS-ইমিয়া মভমডও েম্পদ্েিহূ ভারসতর ক্লােঘসরর মব্মব্ধ্ প্রকাসরর  মরসপ্রমক্ষসত িলূ মিক্ষাদ্ানেংক্রার্ন্ গকৌিলগুমল মেমত্রত কসর। 
আিরা আিা কমর গেগুমল আ নাসক অনরুূ  েেট া মনসয়  রীক্ষা করসত োহােয করসব্। গেগুমলর উসেিয হল  াঠ্যমভমিক ইউমনসর্র িাধ্যসি 

আ নার কাসজর অমভজ্ঞতা ব্ািাসনা ও  মর ূিট করা, মকন্তু আ মন েমদ্ গেগুমল গ সত অেিথট হন, গেই গক্ষসত্র এগুমল অ মরহােট নয়।  
TESS-ইমিয়া মভমডও েম্পদ্গুমল অনলাইসন গদ্খ্া োয় ব্া TESS-ইমিয়া ওসয়ব্োইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) গথসক 

ডাউনসলাড করা োয়। অনযথায় আ মন একটি মেমড ব্া গিিমর কাসডট  মভমডওগুমল গ সত  াসরন। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
‘েংখ্যা েম্বসে ধ্ারনা’ কথাটি প্রায়ই ব্যব্হার করা হয় মকন্তু এর েংজ্ঞা গদ্ওয়া গব্ি কঠিন। োধ্ারিভাসব্, এর্া মিক্ষাথীসদ্র েংখ্যা েম্বসে 

নিনীয় ও েহজভাসব্ কাজ করার ক্ষিতাসক মনসদ্টি কসর। েংখ্যার ধ্ারনার িসধ্য েংখ্যাগুমলর অথট গদ্ওয়াা্র মব্ষয়টি অর্ন্ভুট ক্ত থাসক৷ 

অথটাৎ তারা কীভাসব্ মনসজসদ্র িসধ্য েুক্ত থাসক এব্ং তাসদ্র তুলনািলূক িান েম্পসকট  জানা, ইতযামদ্। এছািাও এটি েংখ্যার উ র 

গামিমতক কােটধ্ারার প্রভাসব্র োসথ েম্পমকট ত গেিন একটি প্রদ্ি েংখ্যাসক অনয একটি েংখ্যা মদ্সয় গুি করার ফসল েংখ্যাটি ব্ি  হয় 

নামক গছার্ হসয় োয়। মব্সের গামিমতক মব্ষয়গুমল েম্পসকট  জানার জনয েংখ্যা েম্বসে ধ্ারনা থাকা গুরুত্ব ূিট।  

গিখ্া এব্ং েংখ্যা েম্পসকট  ধ্ারনার উন্নমত একটি জীব্নব্যা ী অযামিমভটি ো মিশুসদ্র মদ্সয় শুরু হয়। সু্কসল ‘েংখ্যা-অসেষি' এব্ং 
‘েংখ্যা মনসয় গখ্লা’ ব্যব্স্থা থাকা দ্রকার এব্ং েংখ্যাগুমলর নকিা ও  ারস্পমরক েম্পকট  মনসয় ভাব্ার জনয উৎোমহত করা দ্রকার। 
সু্কসলর গমিসত েংখ্যা মনসয় এই গখ্লা এব্ং েংখ্যা মনসয় িজা করার্া প্রায়ই গদ্খ্া োয় না। এই মব্ভাগটির লক্ষয হল মব্মভন্ন ধ্ারিা মদ্সয় 

েংখ্যা গেনা এব্ং েংখ্যার গখ্লাগুমলসক অযাকটিমভটি মহসেসব্ ব্যব্হার করা, গেগুমল আ নার মিক্ষাথীসদ্র েংখ্যার ধ্ারনার উন্নমত ঘর্াসব্ 
ও ভাসলা কসর গিখ্ার েুসোগ কসর গদ্সব্। 

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 আ নার মিক্ষাথীসদ্র েংখ্যার ধ্ারনা উন্নত এব্ং িমক্তিালী করসত মকছু ভাব্না। 
 মিক্ষিপ্রেুমক্ত মহোসব্ প্রব্মৃি, অংিগ্রহি এব্ং গামিমতক েুমক্তসক উেীম ত করার জনয কীভাসব্ েংখ্যার গখ্লাগুমলসক ব্যব্হার 

করা োয়। 
এই এককটি NCF (2005) ও NCFTE (2009)-এর মনম্নমলমখ্ত মিক্ষাদ্াসনর প্রসয়াজনীয়তাগুমলর োসথ মলঙ্ক কসর এব্ং েম্পদ্ 1 এ 

আসলামেত গেই প্রসয়াজনীয়তাগুমল  ূরি করসত আ নাসক েহায়তা করসব্। 

1 সংখযার ধারিা উন্নয়টির জিয খখলার িযিহার 

 

মের্ন্ার জনয োিময়ক মব্রমত  

েখ্ন আ মন মিশু মছসলন, তখ্নকার কথা ভাব্নু। আ মন মক সু্কসলর ব্াইসর েংখ্যা েম্পসকট  মকছু মিসখ্মছসলন? 

উদ্াহরিস্বরূ , আ মন হয়সতা সু্কসল োওয়ার আসগই গুিসত মিসখ্মছসলন, অথব্া আ মন হয়ত আ নার সু্কল জীব্সনর 

ব্াইসর র্াকা ব্া ব্য়ে েম্পসকট  গজসনসছন, ব্া গকান মজমনেসক েিানভাসব্ ভাগ কসর গনওয়া ইতযামদ্ মিসখ্মছসলন। এই 
মিক্ষাগুমল কী ভাসব্ হসয়মছল? 

গখ্লা হল এিন এক মব্ষয় ো মিশুরা একদ্ি গছার্ ব্য়ে গথসক কসর আসে। এটি োধ্ারিভাসব্ গ্রহিসোগয গে, মব্মভন্ন গখ্লাধ্ূলা োিামজক 

গিলাসিিা, েুমক্ত ূিট এব্ং গকৌিলগত মের্ন্া কখ্নও প্রমতসোমগতািলূক ব্া অনযানয েিসয় দ্লব্দ্ধভাসব্ েম্পামদ্ত কিট এব্ং একসত্র থাকার 

প্রব্িতাসক উেীম ত কসর।  

গখ্লা উসিজনা, আনন্দ, হতািা এব্ং িজা মদ্সত  াসর। গসব্ষিায় আরও গদ্খ্া গগসছ গে, গমিত মিক্ষার গক্ষসত্র গখ্লার ব্যব্হার গমিসতর 

মদ্সক এক উন্নত িসনাভাসব্র মনসদ্টি কসর৷ ো উন্নত গপ্ররিা এব্ং মিশুসদ্র েিেযা েিাধ্ান করার ক্ষিতাগুমলর প্রমত দ্মৃষ্টমনসক্ষ  কসর৷ 

(আরসনস্ট, 1986; েুমলভান অনযানযরা, 2009; ব্র্যাগ, 2012)। এর্াও ঠিক গে, আমঙ্কক গখ্লাগুমল গখ্লার েিয় গে গামিমতক 

আসলােনাগুমল হসয় থাসক, গেগুমল গমিত গব্াঝার ক্ষিতাসক উন্নত কসর (গস্কম্প 1993)। 
এই মব্ভাগটিসত মিক্ষাথীসদ্র েংখ্যার ধ্ারনার উন্নমতসত েহায়তা করার জনয মকছু গেষ্টা করা হসয়সছ এব্ং  রীমক্ষত েংখ্যার গখ্লার 

উদ্াহরি গদ্ওয়া হসয়সছ। এছািাও কীভাসব্ ভাসলা েংখ্যার গখ্লা  াওয়া োয় গেই েম্পসকট  এব্ং গখ্লাগুমলর িাধ্যসি মিক্ষাথীসদ্র গিখ্ার 

েুসোগগুমল মেমিত করা োয়, এই মব্ভাগটি গেই ব্যা াসরও আসলােনা কসর।  
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প্রথি কাজ হল একটি গখ্লার উদ্াহরি, ো েংখ্যাগুমলর িসধ্য েম্পকট  গব্াঝার ব্যা াসর উন্নমত করসত োহােয কসর। এরজনয একর্া 
গামিমতক েন্ত্র ব্যব্হার করা োয়৷ মিক্ষাথীরা ইমতিসধ্যই অসনক েংখ্যার ধ্ারিার েসে  মরমেত ৷ গেিন ‘একসিা ব্গট’। এিন ব্হু 

গখ্লাই ব্ইসত ব্া ইন্টারসনসর্ মব্নািসূলয  াওয়া োয়। এই মব্ভাসগর অযামিমভটিগুমল NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, গেটি হল একটি 

মব্নািসূলযর গমিত উৎসের ওসয়ব্োইর্, গের্া গকিমব্র্জ মব্েমব্দ্যালসয়র (UK) মিসলমনয়াি গমিত প্রকসল্পর অংি।  
এই মব্ভাসগ আ নার মিক্ষাথীসদ্র োসথ অযামিমভটিগুমল ব্যব্হার করার  আসগ, গেগুমল মনসজই েিস্ত ব্া কি সক্ষ আংমিক েম্পূিট কসর 

গনওয়া একটি ভাল ধ্ারিা। েমদ্ আ মন এগুমল গকানও েহকিীর োসথ গেষ্টা কসর গদ্সখ্ন তসব্ আরও ভাল হয় কারি, এটি অমভজ্ঞতার 

প্রমতফলসনর গক্ষসত্র েহায়ক হসব্। অযামিমভটিগুমল মনসজই গেষ্টা কসর গদ্খ্ার অথট আ মন মিক্ষাথীর অমভজ্ঞতাগুমলর অর্ন্দ্ৃট মষ্ট  াসব্ন ো 
আ নাসক মিক্ষক মহোসব্ আ নার মিক্ষাদ্ান এব্ং আ নার অমভজ্ঞতাগুমলসক প্রভামব্ত করসত  াসর। 

অযামিমভটি 1: আ নার মক প্রসয়াজন? 

এই অযামিমভটির জনয, মিক্ষাথীরা জটুি গব্াঁসধ্ ব্া গছার্ দ্ল ততমর কসর কাজ করসব্। আ মন েম্পদ্ 2 গক ব্যব্হার করসত  াসরন, গের্া 
আ নাসক অযামিমভটির জনয প্রস্তুত হসত োহােয করসব্। 

মিক্ষাথীসদ্র একসিা ব্সগটর একটি কসর িমুিত কম  মদ্ন (মেত্র 1), অথব্া তাসদ্র ব্ইসত থাকসল তা ব্যব্হার করসত মদ্ন। তারা েব্াই 
োসত একসিা ব্গট গদ্খ্সত  াসর তা মনমিত করুন। এই কাজটি করার জনয কীভাসব্ এসগাসত হসব্ গের্া তাসদ্র না ব্সল গদ্ওয়ার্াও 

গুরুত্ব ূিট। তাসদ্র মনসজসদ্রসকই এর্া আমব্ষ্কার করসত মদ্ন োসত তাসদ্র এটি মনসয় ভাব্সত হয়। এটিও উসদ্বগ ব্জায় রাখ্সব্। 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 

ভিত্র 1 একটি একসিা ব্গট 

অংি 1: আ নার কী জানার প্রসয়াজন তা মস্থর করা 
ব্ল্যাকসব্াসডট   রব্তী গলখ্াগুমল মলখ্ুন: 

আেটি সতূ্র 

1. েংখ্যাটি 9 এর গথসক ব্ি। 
2. েংখ্যাটি 10 এর গুমিতক নয়। 
3. েংখ্যাটি 7 এর গুমিতক। 
4. েংখ্যাটি মব্সজাি। 
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5. েংখ্যাটি 11 এর গুমিতক নয়। 
6. েংখ্যাটির িান 200 এর গথসক কি। 
7. এটির একক অঙ্কটি দ্িসকর অঙ্কটির গথসক ব্ি। 
8. এটির দ্িসকর অঙ্কটি মব্সজাি। 

মিক্ষাথীসদ্র মনম্নমলমখ্তগুমল ব্লনু: 

আিার িসন এিন একটি েংখ্যা আসছ গের্া একসিা ব্সগটর িসধ্য, মকন্তু আমি গতািাসদ্র ব্লব্ না গের্া মক। োই গহাক, গতািরা 
আিাসক আর্টির িসধ্য োরটি িতট  মজজ্ঞাো করসত  ার গেগুমল ব্ল্যাকসব্াসডট  গলখ্া আসছ এব্ং আমি গতািাসদ্র হযাাঁ ব্া না মদ্সয় 

উির গদ্ব্।  
এছািাও একর্া কথা গতািাসদ্র ব্লা দ্রকার: প্রদ্ি িতট গুমলর িসধ্য োরটি েমতয মকন্তু এগুমল গতািাসদ্র েংখ্যাটি খ্ুাঁজসত 

োহােয করসব্ না। এটি মনিটয় করসত এর িসধ্যর োরটি িতট  গখ্াাঁজা আব্িযক। 
তুমি মক আিার মের্ন্া করা েংখ্যাটি গখ্াাঁজার গক্ষসত্র েহায়তাকারী োরটি িতট  এব্ং েহায়তা না করা োরটি িতট  গব্র করসত 

 ার? একসিা ব্গট গথসক একটি  ছসন্দর েংখ্যাসক খ্ুাঁসজ গব্র করার জনয গতািার গের্া জানা দ্রকার গের্া মক? 

অংি 2: েংখ্যাটি মক? 

মিক্ষাথীরা অযামিমভটির অংি 1-এ মক খ্ুাঁসজ গ সয়মছল, এই অংসি গে েম্পসকট  তাসদ্র অনিুান ক্ষিতা  রীক্ষা করা হসয়সছ। 
 মিক্ষাথীসদ্র ব্লনু: ‘গতািাসদ্র দ্লগুমলর জনয আমি একর্া – েংখ্যা ভাব্মছ-’ আিাসক মজজ্ঞাো করার জনয োরটি েূত্র মস্থর 

কর, ো মদ্সয় মনিটয় করা োসব্ গে আমি গকান েংখ্যার ব্যা াসর ভাব্মছ।’ 
 কসয়ক মিমনর্  সর একর্া দ্লসক তাসদ্র েূত্রগুমল েম্পসকট  মজজ্ঞাো করুন এব্ং গেগুমলসক  রীক্ষা করুন। গেগুমল ঠিক গহাক ব্া 

না গহাক, তাসদ্র গেই োরটি েূত্র গব্সছ গনওয়ার কারি মজজ্ঞাো করুন। গকানও দ্সলর আলাদ্া েূসত্রর তামলকা  
রসয়সছ মকনা তা মজজ্ঞাো করুন এব্ং গেগুমল ব্যব্হার করসত গেষ্টা করুন। েখ্ন েূত্রগুমল ঠিক হসব্ এব্ং আ নার গদ্ওয়া 
েংখ্যাটি আমব্ষ্কার হসয় োা্সব্ তখ্ন থািনু। 

 মব্মভন্ন  ৃথক নম্বসরর জনয এই  দ্ধমতর  ুনরাব্মৃি করুন ব্া গকানও মিক্ষাথীসক আ নার ভূমিকাটি মনসত এব্ং একটি েংখ্যার 

কথা মের্ন্া করসত ব্লনু। 
  েংখ্যাটি খ্ুাঁসজ গ সত গকান োরটি েূত্র প্রসয়াজন নয় এব্ং গকন, তা আসলােনা করুন। গকানটি গেরা েূত্র ততমর কসর এব্ং 

গকন? 

(উৎে: NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, http://nrich.maths.org/5950।) 

 

 

মভমডও: স্থানীয় েম্পদ্েিূহ ব্যব্হার করা 

 

http://nrich.maths.org/5950
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খকস স্টাভি 1: ইব্রাভহম অ্যাভিভিটি 1-িযিহার সম্পটকে  োর ভিন্তা িািিা 
জাভিটয়টেি 
এটি এিন এক মিক্ষসকর ব্িটনা মেমন অযামিমভটি 1 তার প্রাথমিক মিক্ষাথীসদ্র োসথ গেষ্টা কসরমছসলন 

আমি স্বীকার করমছ গে, গখ্লা হল িজার অযামিমভটি মকন্তু েখ্ন দ্ামব্ করা হয় গে, এগুমল গমিত মিখ্সত খ্ুব্ ভাল েুসোগ এসন মদ্সত 

 াসর তখ্ন আমি েব্েিয়ই মকছুর্া েসন্দহপ্রব্ি হসয়  মি। আিার গেমিকসক্ষ আিার মিক্ষাথীসদ্র স্পষ্টভাষায় গামিমতক ধ্ারিাগুমল 

ব্যাখ্যা করার েিয় আমি গে স্বাভামব্ক মেরােমরত মিক্ষাদ্ান কমর, এই েংখ্যার গখ্লাগুমল গেই গিখ্ার  মর ূরক হসত  াসর ব্সল মব্োে 

করা আিার  সক্ষ কঠিন। তসব্ আমি এটি কসর গদ্খ্ার মেদ্ধার্ন্ মনলাি কারি, আমি গদ্খ্লাি আিার গছার্ গছার্ মিক্ষাথীরা অঙ্ক করসত 

মগসয় একসঘাঁসয়মি অনভুব্ করসছ, গেটি আিাসক দ্ুুঃমখ্ত করল এব্ং আিার িসন হল গে আিার অনয মকছু করা উমেৎ। 

আিার গেমিটি ব্ি - প্রায় 80 জন মিক্ষাথী। আমি গকব্ল তৃতীয় এব্ং েতুথট গেমির মিক্ষাথীসদ্র মনলাি কারি তাসদ্র মিখ্ন 
োিসথট প্রেুর তব্মেত্রয মছল; মকছু মিক্ষাথী তাসদ্র প্রথি মদ্সক গিখ্া েংখ্যার ধ্ারিাগুমল মদ্সয় গেষ্টা কসর োমিল, অনযানযরা তাসদ্র গেসয় 

উাঁেু গেমির োসথ কাজটি করসত েক্ষি হসয়মছল। তারা েকসলই করসত  াসর ও তাসদ্র েকলসক খ্ুব্ কঠিন েযাসলঞ্জ মদ্সত  াসর এিন 

অযামিমভটিগুমল খ্ুাঁসজ ব্ার করলাি৷ 

গেসহতু আিার কাসছ েিস্ত মিক্ষাথীর জনয ফসর্াকম য়ার অথব্া ব্ি মির্ ব্া গস্কসলর িসতা গকান মজমনে মছল না তাই এই অযামিমভটিটি 

প্রস্তুত করার জনয আমি মিক্ষাথীসদ্র গহািওয়াসকট  তাসদ্র খ্াতার মভতসরর কভাসর একি ব্গটসক্ষত্র ততমর করসত ব্সলমছলাি। গব্মির ভাগ 

মিক্ষাথীরা এটি কসরমছল তসব্ মকছু মিক্ষাথী কসরমন। োরা আাঁকসত  াসরমন, তাসদ্র গজাি কমরমন৷ কারি তারা েখ্ন  োর ব্া 
 াাঁেজসনর দ্সল থাকসব্ তখ্ন োরা কাজটি কসরসছ তাসদ্র ঠিক  াসি ব্সে এই একি ব্গটসক্ষত্র গদ্খ্সত  াসব্। তাসদ্রসক কসয়কটি দ্সল 

ভাগ কসর আমি শুধ্ ুমিক্ষাথীসদ্র মব্সজাি োমরগুমলসক ঘুমরসয় তাসদ্র িসুখ্ািমুখ্ ব্মেসয় একোসথ কাজ করসত ব্সলমছলাি। 
আমি মিক্ষাথীসদ্র গকান িতট  গুমল আব্মিযক এব্ং গকানটি নয় তা কীভাসব্ খ্ুাঁজসত হসব্ ব্া এটি গগার্া গেমির োসথ প্রথসি আসলােনা 
করসত হসব্ মক না গে েম্পসকট  গকান মনসদ্ট মিকা না গদ্ওয়ার জনয অতযর্ন্ অস্বমস্ত গব্াধ্ করমছলাি। আমি এই মব্ষসয় েতযই উমদ্বগ্ন মছলাি 

গে, তাসদ্র মক করসত হসব্ তা তারা জানত না। তসব্ আমি গভসব্মছলাি গে, আমি এটি গেষ্টা কসর গদ্মখ্ এই অযামিমভটিটি গেিন ভাসব্ 

ব্মিটত হসয়মছল গে ভাসব্ এটি কাজ কসর মক না এব্ং উ স্থাম ত হয় মক না।  
আমি ঠিক কসরমছলাি গে, েমদ্ মিক্ষাথীরা োর মিমনসর্র িসধ্য কীভাসব্ এসগাসব্ তা ব্ঝুসত না  াসর তখ্ন আমি তাসদ্র োহােয 
করব্৷ এটি ততর্া গব্মি েিয় গনসব্ না। তারা কাজ করসছ গে েম্পসকট  মনমিত হসত আমি গেমিকক্ষটি ঘুসর গদ্খ্মছলাি এব্ং তাসদ্র 

আসলােনা শুনমছলাি। আমি তাসদ্র কসয়কটি দ্লসক ‘গতািরা কীভাসব্ মনিটয় করসব্?’ মজজ্ঞাো কসরমছলাি৷ তার উিসর, তারা গে িতট 
গুমল গেষ্টা করমছল গেগুমলর োসথ েংখ্যা গব্সছ গনওয়ার ও তারা গকন গেগুমল গব্সছ গনসব্ গেগুমলর েুমক্ত  ৃথক হসয়মছল। আমি লক্ষয 
করলাি গে, আসি াসির দ্লগুমলও উিরগুমল ভাসলাভাসব্ শুনসছ এব্ং প্রসয়াজসন তাসদ্র উ ায়গুমল  মরব্তট ন করসছ। এর িাধ্যসি 

তারা এটি মনসয় েিগ্র গেমির আসলােনা ব্ে না কমরসয় এসক অ সরর কাছ গথসক মকছু মিসখ্মছল। 

আমি েতযই গেমিটিসত কথাব্লা  ছন্দ কসরমছলাি - উসিজনা এব্ং েংমিষ্টতা উভয়ই মছল। মিক্ষাথীরা খ্ুব্ হােমছল এব্ং এসক অ সরর 

োসথ আসলােনা করসত, েহিত এব্ং অেহিত হসত তাসদ্র গামিমতক েুমক্তর মব্কাি করমছল। িসন হমিল প্রসতযসকর মকছু ব্ক্তব্য রসয়সছ 

এব্ং তারা দ্সলর কাসজ তা অর্ন্ভুট ক্ত করমছল৷ 

মকছুক্ষি  র আমি তাসদ্র আরও মতন মিমনর্ েিয় মদ্সয় প্রসতযক দ্ল জানসত ও ব্ঝুসত গ সরসছ এরকি েহিত হওয়া েূত্রগুমল েম্বসে 
মেদ্ধার্ন্ মনসত ব্মল। আমি মনমিত হসত মজজ্ঞাো করসত গেসয়মছলাি গে, দ্লটিসত েিস্ত মিক্ষাথীর গোগদ্ান োই গহাক না গকন 

তারা এই গখ্লাটি গথসক মিখ্ন োিসথট গ ৌাঁছসত গ সরসছ মকনা তা জানসত আমি প্রশ্ন কসরমছলাি৷ এই কারসি আমি দ্লটির 

‘েব্সেসয় স্মার্ট ’ মিক্ষাথীটিসক অযামিমভটিটির মদ্বতীয় অংিটির প্রশ্নগুমল মজজ্ঞাো কমরমন।  
িতট গুমলর গকন দ্রকার মছল ব্া গকন মছল না গে েম্পসকট  আসলােনার মব্ষয়টি মিক্ষাথীসদ্রসক তাসদ্র ধ্ারিাগুমল মনসয় কথা ব্লার 

েুসোগ মদ্সয়মছলাি। কখ্নও কখ্নও প্রথি ব্াসর তারা মনসজসদ্র অ মরিন্নভাসব্ প্রকাি কসরমছল তসব্ আমি তখ্ন তাসদ্র ‘এটি আব্ার 

ব্লসত’ ব্সলমছলাি এব্ং তারা গব্মির ভাগই মদ্বতীয় রাউসি আরও োব্লীল ভাসব্ মনসজসদ্র প্রকাি করসত েক্ষি হসয়মছল তা গদ্সখ্ 
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আমি অব্াক হসয়মছলাি। গকব্ল ‘েব্সেসয় স্মার্ট ’ মিক্ষাথীরাই উির মদ্সি না তা মনমিত করসত আমি গে গকানও মিক্ষাথীসক মজজ্ঞাো 
করমছলাি গে, ো ব্লা হসয়মছল গে েম্পসকট  তারা েহিত মকনা এব্ং তাসদ্র মনসজর ভাষায় গেটি  ুনরাব্মৃি করসত ব্সলমছলাি। েমদ্ 

তারা েম্মত না হয় তসব্ তার কারি তাসদ্র ব্লসত হসয়মছল। 

আ নার মিক্ষাদ্াসনর অনিুীলসনর প্রমতফলন 

আ মন েখ্ন আ নার গেমির োসথ এই ধ্রসনর গকানও অনিুীলন করসব্ন তখ্ন গকানটি ভাল হসয়সছ ব্া গকানটি তত ভাল হয়মন তা 
মব্সব্েনা কসর গদ্খ্ুন। মিক্ষাথীসদ্র আগ্রহী কসরমছল ও উন্নমতসত েক্ষি কসরমছল এিন প্রশ্নগুমল এব্ং আ নার ব্যাখ্যা করা প্রসয়াজন মছল 

গেই প্রশ্নগুমল মব্সব্েনা করুন। এই ধ্রসনর প্রমতফলন েব্টদ্া একটি ‘েংলা ’ খ্ুাঁজসত েহায়তা কসর ো আ নার মিক্ষাথীসদ্র গমিতসক 

আকষটিীয় এব্ং উ সভাগয মহোসব্ গ সত আ নাসক েংমিষ্ট কসর। েমদ্ তারা ব্ঝুসত না  াসর ও মকছু করসত না  াসর তসব্ তারা অংিগ্রহি 

করসত কি আগ্রহ গদ্খ্ায়। মব্ষটি গ্রহিসোগয হসল এই প্রমতফলনিলূক অনিুীলনীটি আ মন ব্যব্হার করুন, তসব্ গেিন ভাসব্ ইব্র্ামহি 

কসরমছসলন, আ নার গক্ষসত্র কসয়কটি গছার্খ্াসর্া মজমনে  মরব্তট ন করসত  াসরন৷ 

 

মের্ন্ার জনয োিময়ক মব্রমত 

মের্ন্াভাব্নায় উৎোহ গোগাসত ভাল প্রশ্নগুমল:  

 আ নার গেমিসত এটি গকিন ভাসব্ প্রসয়াগ হসয়মছল?  

 আ নার মিক্ষাথীসদ্র গব্াধ্  রীক্ষা করসত আ মন মক প্রশ্ন মজজ্ঞাো কসরমছসলন? মিক্ষাথীসদ্রসক তাসদ্র 

গামিমতক মের্ন্াভাব্না প্রদ্িটন করসত েক্ষি করার গক্ষসত্র গকান প্রশ্নগুমল েব্টামধ্ক েফল হসয়মছল? 

 েিস্ত মিক্ষাথী মক অংি মনসয়মছল? 

 আ মন মক কখ্নও িধ্যস্থতা করার প্রসয়াজনীয়তা অনভুব্ কসরমছসলন?  

 আ মন মক গকানও ভাসব্ আ নার কাজটি ঈষৎ  মরব্তট ন কসরমছসলন? েমদ্ তাই হয় তসব্ এটি করার  

ম ছসন আ নার  সক্ষ েুমক্ত কী মছল? 

2 গাভিভেক ভিক্ষাগ্রহটির জিয িাল খগমগুভলর আিভিযক 

বিভিষ্ট্যগুভল 
ব্ই এব্ং ইন্টারসনসর্ প্রেুর  মরিাসি েংখ্যার গগি রসয়সছ তসব্ গেগুমল মক গমিত গিখ্ার গক্ষসত্র ভাল এব্ং কােটকর হয়? গকান গগিগুমল 

গেমিকসক্ষ গমিত মিখ্সত ভাল গামিমতক মিক্ষার েুসোগ গদ্য় তা মস্থর করসত েহায়তার গক্ষসত্র প্রথসি োধ্ারিভাসব্ ভাল মিক্ষািলূক 

গগসির তব্মিষ্টযগুমল েম্পসকট  মের্ন্া করা েহায়ক হয়। গফ (1999) মেমিত কসরমছসলন গে, একটি ভাল গগসির মনম্নমলমখ্ত তব্মিষ্টগুমল 

প্রসয়াজন: 

 প্রমতসোমগতািলূক হওয়ার উ াদ্ান; এটি দ্ইু ব্া তসতামধ্ক গখ্সলায়াসির িসধ্য গকানও ধ্রসির ‘জয়লাভ’-এর িত  মরমস্থমত 

ততমর করসত  ারার িাধ্যসি এর্া করা োয় 

 গগিটি জসুি এর  সর মক করসত হসব্ গে েম্পসকট  একটি  ছন্দ এব্ং মেদ্ধার্ন্ গ্রহসির মব্ষয় থাকসব্ 

 গখ্সলায়ািসদ্র িসধ্য এক জসনর গেই এমগসয় োওয়াটি অনযানযসদ্র প্রভামব্ত কসর এিন  ারস্পমরক কােটক্রসির উ াদ্ান থাকসব্ 

অযামিমভটি 2 মকছু গগি উ স্থা ন কসর ো েংখ্যার েম্পকট গুমলর অনধু্াব্ি মব্কাি করসত োহােয কসর। এই ধ্রসির অসনকগুমল গগি 

ব্ই ও ইন্টারসনসর্ িকু্ত ভাসব্ই খ্ুাঁসজ  াওয়া োয়। এই ইউমনসর্র 1, 2, এব্ং 4 গামিমতক েম্পদ্গুমলর NRICH ওসয়ব্োইর্ গথসক গ্রহি 

করা োয়৷ 
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অযামিমভটি 2: েংখ্যাগুমল েম্বসে গকৌিলী হওয়া 

প্রস্তুমত 

এই গগিটি স্থানীয় িান েম্পসকট  মজজ্ঞাো কসর এব্ং েিস্ত ব্য়সের মিক্ষাথীরা এটি করসত  াসর। কি ব্য়েী মিক্ষাথীর জনয ব্াক্সগুমলর 

আকার হ্রাে করা োয়।  

মব্মভন্ন ভাসব্ গগিগুমল োজাসত ও গননা  দ্ধমত ব্যব্হার করসত হসব্ তার  রািিট গদ্ওয়া হয়। একব্ার মিক্ষাথীরা োজাসনা 
ব্ঝুসত  ারসল আ মন আরও গননা  দ্ধমতর তব্মেত্রয আনসত ব্লসত  াসরন গেগুমল তাসদ্র গামিমতক মের্ন্াভাব্নায় প্রসয়াজন হসব্। 
এই অযামিমভটিটির জনয মিক্ষাথীসদ্র ছয়-, নয়- ব্া দ্ি-িখু্ী ডাইসের (1 গথসক 6, 1 গথসক 9 ব্া 1 গথসক 10 অব্মধ্ েংখ্যা) ব্া 1 গথসক 

10 ব্া 0 নম্বরেুক্ত দ্িটি মব্ভাজনেুক্ত মস্পনাসরর প্রসয়াজন হসব্। আ মন েম্পদ্ 3-এ মস্পনারগুমলর জনয গর্ম্পসলর্গুমল খ্ুাঁসজ গ সত 

 াসরন এই েম্পদ্গুমল আব্ারও অযামিমভটি 4-এ ব্যব্হার করুন৷ 

নীসের গগি 1 প্রাথমিক গগিটি োজাসত ও গগি 1 গথসক গগি 2 ও 6-এর তব্মেত্রযগুমল এব্ং মব্কািগুমল কীভাসব্ ব্িটনা কসর  

তা ব্যাখ্যা কসর।  

গগিগুমল মনসয় গখ্লা 
খগম 1 

এই গগিটি জটুি গব্াঁসধ্ ব্া দ্টুি জটুি এসক অসনযর োসথ েব্সেসয় ভাল গখ্লসত  াসর। 
প্রমতটি গখ্সলায়াি মেত্র 2-এ গেিন গদ্খ্াসনা আসছ োরটি ব্াসক্সর একটি গের্ আাঁকসব্৷ 

 

ভিত্র 2 প্রমতটি গেয়াসরর কাসছ োরটি ব্াসক্সর গের্ রসয়সছ 

মিক্ষাথীসদ্র মনম্নমলমখ্ত অনেুাসর মনসদ্টি মদ্ন: 

ডাইসের োল দ্াও, েংখ্যাটি  সিা এব্ং োরটি ব্াসক্সর িসধ্য গকানটিসত গেই নম্বর মদ্সয়  ূরি করসত হসব্ তা মস্থর কসরা৷ 

েিস্ত ব্াক্স  ূরি করসত এটি োরব্ার কর৷ োরটি অংক  ূিট হসল েংখ্যাটি  সিা৷ 

োর কাসছ ব্হৃির োর-অসঙ্কর েংখ্যা থাকসব্ গে মজতসব্। 
এখ্াসন েম্ভাব্য দ্টুি গননা  দ্ধমত গদ্ওয়া হল: 

 জসয়র জনয একটি  সয়ন্ট। গে েব্ার আসগ 10  সয়সন্ট গ ৌাঁছাসব্ গে গগিটি মজতসব্। 
 প্রসতযক রাউি গিসষ দ্টুি োর-অসঙ্কর েংখ্যার িসধ্য  াথটকয মনিটয় কসরা৷ 

জয়ী এই গস্কারটি গরসখ্ গদ্সব্। প্রথসি 10,000-এ গ ৌাঁছাসল মজতসব্। 
খগম 2 

গে েব্সেসয় গছার্ োর অসঙ্কর েংখ্যা ততমর করসব্ গে মজতসব্।  

আ মন েম্ভব্ত: গগি 1 গথসকই গননা  দ্ধমতটি  মরব্তট ন করসত োইসব্ন। 
 

খগম 3 

একটি োর অসঙ্কর েংখ্যা ঠিক করুন৷ তার সর মিক্ষাথীসদ্র প্রমতব্ার োরটি ডাইে োলসত মদ্ন এব্ং তারা প্রসতযসক লক্ষয নম্বরটি 
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গথসক কত দ্সূর আসছ তা মনিটয় করুন। গেটি লক্ষয েংখ্যার কাছাকামছ থাকসব্ গে মজতসব্। 
এখ্াসন েম্ভাব্য দ্টুি গননা  দ্ধমত গদ্ওয়া হল: 

 জসয়র জনয একটি  সয়ন্ট। গে েব্ার আসগ 10  সয়সন্ট গ ৌাঁছাসব্ গে গগিটি মজতসব্। 
 প্রসতযক রাউসির  সর দ্টুি োর-অসঙ্কর েংখ্যা ও লক্ষয নম্বরটির  াথটকয মনিটয় করুন। গোগ কসর োন। গে প্রথসি 10,000-এ 

গ ৌাঁছাসব্ গে হারসব্। 
খগম 4 

এই গগিটি দ্িমিক মব্ন্দ ুউ স্থা না কসর। দ্িমিক মব্ন্দ ুকক্ষগুমলর একটি গ্রহি করসব্ তাই এ ব্ার ডাইেটি প্রসতযক গখ্সলায়াি  

গক মতনব্ার োলসত হসব্। একটি লক্ষয নম্বর গব্সছ মনন। লসক্ষযর েব্সেসয় কাসছ গে থাকসব্ গে মজতসব্।  
েম্ভাব্য দ্টুি ব্িটনা: 

 ডাইসের োলটি গদ্ওয়ার  ালা আোর আসগ প্রমতটি গখ্সলায়াি দ্িমিক মব্ন্দ ুগকাথায় রাখ্সত োয় তা মস্থর করসব্ 

 প্রমতটি গখ্সলায়াি মতনব্ার ডাইসের োল গদ্য় এব্ং তার সর অংকগুমল এব্ং দ্িমিক মব্ন্দ ুগকাথায় রাখ্সত হসব্ তা  
মস্থর কসর 

আব্ার,  ৃথক গননা  দ্ধমতগুমল েম্ভব্। 

খগম 5 

এই গগিটির জনয েতযই গকৌিলগত ও প্রমতসোমগতািলূক মের্ন্া ভাব্না থাকা প্রসয়াজন৷ আ নার মিক্ষাথীসদ্র  

মনম্নমলমখ্তটি ব্লনু: 

উ সরর গগিগুমলর গে গকানও একটি গখ্সলা। এই ব্ার প্রাপ্ত নম্বরটি গকান একটি কসক্ষ রাখ্সত হসব্ ব্া এটিসক তার 
েহসোগীসক মদ্সত এব্ং তাসদ্র গকান কসক্ষ এটি রাখ্সত হসব্ তা ব্লসত  াসর। এই গগিটি মনরস ক্ষতার োসথ গখ্লসত হসল 

প্রমতটি রাউি শুরু করসত  ালা ব্দ্লাসনা অতযর্ন্ গুরুত্ব ূিট। 

গগিটির এই তব্মেত্রযটি েখ্ন আ মন দ্জুসনর গেসয় গব্মি ব্যমক্তর োসথ গখ্সলন তখ্ন আরও েযাসলমঞ্জং হয়। 
খগম 6 

এটি প্রমতসোমগতািলূক গখ্লার ব্দ্সল একটি েহসোমগতািলূক গখ্লা - এটি মতন ব্া তার গেসয় গব্মি মিক্ষাথী গখ্সল। 
আ নার মিক্ষাথীসদ্র মনম্নমলমখ্তটি ব্লনু: 

 উ সরর গগিগুমলর গে গকানও একটি গব্সছ নাও৷ এব্ার গক লসক্ষযর েব্সেসয় কাছাকামছ, গক মদ্বতীয়, তৃতীয়, েতুথট ইতযামদ্ 

তার মেদ্ধার্ন্ নাও৷ 

 গকান কসক্ষর গকাথায় েংখ্যাগুমল রাখ্া উমেত তা মস্থর করসত একোসথ কাজ করুন। 

(উৎে: NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, http://nrich.maths.org/6605।) 

 

 

মভমডও:  াঠ্  মরকল্পনা 

 

 

http://nrich.maths.org/6605
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খকস স্টাভি 2: শ্রী িট্টািার্ে অ্যাভিভিটি 2-িযিহার সম্পটকে  োর ভিন্তািািিা 
জাভিটয়টেি 
এই অযামিমভটির জনয মনসদ্ট মিকাগুমল  িার িাধ্যসি আমি কসয়কটি মিক্ষার েুসোগ গদ্খ্সত  ামিলাি, তসব্ গখ্লার জনয এর্া কত 

‘ভাল’ হসব্ গে মব্ষসয় আমি মনমিত মছলাি না। আমি এটি একজন েহকিীর োসথ আসলােনা কসরমছলাি এব্ং আিরা প্রথসি স্টাফরুসি 

মনসজরা করার গেষ্টা করব্ মস্থর কসরমছলাি। এব্ং েতযই গখ্লাটি িজাদ্ার! আিরা থািসত  ারমছলাি না ও অনযানয মিক্ষসকরাও তা 
োমলসয় োমিসলন।  
আমি অল্প ব্য়েী এব্ং গব্মি ব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র মনসয় দ্ল ততমর করার মব্ষসয় উমদ্বগ্ন মছলাি কারি আমি মব্মভন্ন ব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র 

 িাতাি, তাই েখ্ন আিরা প্রথসি গগিটি গখ্সলমছলাি তখ্ন আমি েিব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র জটুি গব্াঁসধ্ এসক অসনযর মব্রুসদ্ধ 

গখ্মলসয়মছলাি। আিরা গগি 1 এব্ং তার সর গগি 2, প্রসতযকটি গব্ি কসয়ক ব্ার গখ্সলমছলাি। তার র গথসক আিরা মিক্ষাথীসদ্র 

উৎোমহত করসত এটি এব্ং অনযানয গগিে মনয়মিত ব্যব্হার কসরমছলাি, কখ্নও কখ্নও  াঠ্ শুরুসত এব্ং কখ্নও কখ্নও  াঠ্ গিসষ 

(মব্সিষত িধ্যািসভাসজর  সর)। মিক্ষাথীরা েমদ্ দ্রুত তাসদ্র কাজ গিষ কসর তাহসল আিরা তাসদ্র উৎোমহত করসত েংখ্যা 
গকৌিলী গখ্লার কথা ব্সলমছলাি৷ 

আমি গগিটির ‘েহসোগী’ েংস্করি গগি 6 গক মব্মভন্ন ব্য়েী দ্লগুমলর জনয ব্যব্হার কসরমছলাি এব্ং গব্মিরভাগ গব্মি ব্য়েী মিক্ষাথী 
অল্পব্য়েীসদ্র েহায়তা কসরমছল গদ্সখ্ ভাল লাগমছল। আমি প্রথসি গভসব্মছলাি এটি গব্মি ব্য়েীসদ্র তাসদ্র মিক্ষাগ্রহসি েহায়তা করসব্ 

কারি তাসদ্র অল্প ব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র েহায়তা করসত ও তাসদ্র গামিমতক ধ্ারিাগুমল জানাসত হসব্ আর এটিই ঘসর্মছল। একই েিসয় 

আমি ব্ঝুসত গ সরমছলাি গে, আমি ধ্ারিা কসর মনসয়মছ গে কি ব্য়েীরা গব্মি ব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র োসথ কথা ব্লসত আগ্রহী হসব্ না – 

মকন্তু আিার ধ্ারিা মিথযা প্রিামিত হসয়মছল৷ অল্প ব্য়েী মিক্ষাথীরা েংমিষ্ট গমিত মনসয় ব্িসদ্র োসথ মব্তসকট  অংি মনসয় খ্ুব্ খ্ুিী 
হসয়মছল। 

গেসহতু সু্কসল আিাসদ্র ডাইে মছল না, আমি মনসজই মস্পনারগুমল ততমর কসরমছলাি। আমি গেগুমল কাডট  গব্াসডট  ততমর কসরমছলাি এব্ং 
এগুমল এখ্ন প্রায়ি:ই ব্যব্হার করা হমিল তাই  মরেিটি োথটক হসয়মছল। আমি এিন একটি ব্ি ডাইে ততমর করসত গেসয়মছলাি ো 
গিাসত  াসর এব্ং োসত েিস্ত মিক্ষাথীরা একই েংখ্যাগুমল মনসয় কাজ করসত  াসর – গকব্ল গখ্লার একটি তব্মেসত্রযর জনয। 

একটি ‘ভাল’ গখ্লার তব্মিষ্টযগুমল েম্বসে  িা উ কারী। আমি েতযই এই মব্ষসয় কখ্নও ভামব্মন। মিক্ষাথীসদ্র গখ্লসত গদ্সখ্ আমি 

গভসব্মছলাি গে, গব্মিরভাগ উসিজনা এব্ং মের্ন্াভাব্না ‘গগিটি জসুি  সরর কাজটি েম্পসকট   ছসন্দর উ াদ্ান এব্ং মেদ্ধার্ন্ গ্রহি’ 

গথসক আসে। ‘গখ্সলায়ািসদ্র িসধ্য  ারস্পমরক মক্রয়া একটি উ াদ্ান ো একটি গখ্সলায়াসির কাজ অনযানয গখ্সলায়ািসদ্র প্রভামব্ত 

কসর’ এই তব্মিষ্টযটি  সরর  দ্সক্ষস র ব্াইসর মের্ন্াভাব্নার িসতা তাসদ্র গকৌিলগত মের্ন্া ূিট আেরি গ্রহসি উৎোমহত কসর। এই 
গকৌিলগত মের্ন্াভাব্না েতযই তাসদ্র স্থামনক িান অনুধ্াব্সির মব্কাসি েহায়তা কসরমছল কারি তাসদ্র প্রমতটি অংসকর িান েম্পসকট  
অতযর্ন্ েত্ন েহকাসর মের্ন্া করসত হসয়মছল। 

 

 

মের্ন্ার জনয োিময়ক মব্রমত  

গকে স্টামডটিসত শ্রী ভট্টাোেট তার গেমিসত গব্িী ব্য়েী এব্ং অল্প ব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র িসধ্য  ারস্পমরক মক্রয়া েম্পসকট  
ইমতব্ােক মছসলন। েমদ্ অল্প ব্য়স্ক মিক্ষাথীরা কথা ব্লসত অনাগ্রহী হয় ব্া গব্মি ব্য়্েী মিক্ষাথীরা আসলােনায় 

আমধ্ তয কসর তাসদ্র মিক্ষাদ্াসন েহায়তা করসত মতমন েম্ভব্ত: এই গকৌিলগুমল ব্যব্হার করসত  াসরন? 

আ নার মনসজর  াসঠ্(গুমল) কীভাসব্ এই প্রশ্নগুমলর কসয়কটি ব্যব্হার কসরসছন তা প্রমতফমলত করুন: 

 এই অযামিমভটিগুমলর িসধ্য আ মন মক  ছন্দ কসরসছন? 

 মিক্ষাথীসদ্র অংি মনসত ও েংমিষ্ট করসত োয় এরকি কাজগুমলর মব্ষয়টি কী? 

 এই অযামিমভটিগুমল গকান গামিমতক মিক্ষা প্রদ্ান কসর? 
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 আ মন গোগ করসত ব্া  মরব্তট ন করসত োন এিন মকছু মক রসয়সছ? 

এই প্রশ্নগুমলর প্রতুযিসর আ নার মের্ন্াভাব্নাগুমল ও ধ্ারিাগুমলর কসয়কটি গনার্ করুন এব্ং গেগুমল আ নার সু্কসলর 

মিক্ষকসদ্র োসথ ব্া ক্লাস্টার মিটিংসয় আসলােনা করুন। 

3 সংখযার খগমগুভল খেটক গভিে ভিক্ষাগ্রহটির সুটর্াগগুভলর 

িিাক্তকরি 
এই ইউমনসর্র শুরুসত েংখ্যার গগিগুমল গখ্লা ও ভাল োিামজক মক্রয়ার েম্পসকট  মের্ন্া করার কথা ব্লা হসয়সছ৷ ো েিেযা 
েিাধ্াসনর দ্ক্ষতাগুমলর মব্কাসির গক্ষসত্র উ কারী হসত  াসর এব্ং মিক্ষাদ্াসনর গক্ষসত্র উৎোহ মদ্সত  াসর।  
এই ইউমনসর্ এতক্ষি ধ্সর ব্যব্হার করা গগিগুমল গামিমতক মিক্ষাদ্াসনর েুসোগগুমল প্রদ্ান কসরসছ – অথটাৎ গগিগুমল মিক্ষাথীসদ্র তাসদ্র 

মনমদ্টষ্ট গামিমতক ধ্ারিাগুমল এব্ং আইমডয়াগুমল অনধু্াব্সি েহায়তা কসরসছ – এই গক্ষসত্র ো হল েংখ্যার ধ্ারিা। এর অথট এই গগিগুমল 

গকব্ল মিক্ষাথীসদ্র িজার জনয নয় এটি গমিত মিক্ষার গক্ষসত্র একটি কােটকর উ ায়ও ব্সর্।  
উদ্াহরিস্বরূ , অযামিমভটি 2-এ গামিমতক মিক্ষার েুসোগগুমল এই মহোসব্ ব্িটনা করসত  ারা োয়: 

 স্থানীয় িান েম্পসকট  গিখ্া 
 েংখ্যাগুমলর িান েম্পসকট  গিখ্া 
 গামিমতক অযামিমভটিগুমল দ্ক্ষতা এব্ং মনভুট ল ভাসব্ ব্যব্হার করসত গিখ্া 
 েংখ্যাগুমলর নিনীয়তা (flexibility) এব্ং েরলসত্বর (fluidity) ব্যব্হার করসত গিখ্া। 

এই গামিমতক ধ্ারিাগুমল  াঠ্যক্রসি উসেখ্সোগয গুরুত্ব এব্ং েংখ্যার ধ্ারিা মব্কাসির জনয আব্মিযকতা মহোসব্ গিখ্া। 

 সরর অযামিমভটিটি অযামিমভটি 2-এর গগিটির মভমিসত গঠিত। গিখ্ার েুসোগগুমল মব্মব্ধ্ অযামিমভটিগুমলর োসথ কাজ করা, েংখ্যার 

েম্পকট গুমল অনধু্াব্ি এব্ং েংখ্যাগুমলর মব্মব্ধ্ গামিমতক অযামিমভটিগুমলর প্রভাসব্ প্রোমরত। 

অযামিমভটি 3: মগ্রড গগিে 

প্রস্তুমত 

গগিগুমলর এই ক্রিটি অযামিমভটি 2-এর ‘েংখ্যাগুমল েম্পসকট  গকৌিলী হওয়া’ গথসক অনেুামরত৷ 

আব্ার গব্সছ গনওয়ার জনয অসনকগুমল তব্মেত্রয রসয়সছ। জটুি গব্াঁসধ্ ব্া এসক অ সরর মব্রুসদ্ধ গখ্লা৷ দ্টুি জটুিসত এই গগিগুমল েব্সেসয় 

ভাল গখ্লা গেসত  াসর। 
এই অযামিমভটিটির জনয মিক্ষাথীসদ্র আব্ার ছয়-, নয়- ব্া দ্ি-িখু্ী ডাইসের (েংখ্যা 1 গথসক 6, 1 গথসক 9 ব্া 1 গথসক 10), ব্া 1 

গথসক 10 ব্া 0 েংখ্যােুক্ত দ্িটি মব্ভাগেুক্ত মস্পনাসরর প্রসয়াজন হসব্। আ মন েম্পদ্ 3-এ মস্পনারগুমলর জনয গর্ম্পসলর্গুমল খ্ুাঁসজ গ সত 

 াসরন। 
 

সমস্ত খগটমর জিয ভিটদে ভিকা 

মিক্ষাথীরা ডাইেটি োলার েুসোগ  াসব্ (ব্া মস্পনারটি গঘারাসব্) এব্ং মগ্রডগুমলর গকান কক্ষগুমলসক  ূরি করসত হসব্ তা মস্থর  

করসব্। 
দ্টুি উ াসয়র একটির িাধ্যসি এটি করা গেসত  াসর: আ মন ডাইেটি োল গদ্ওয়ার োসথ োসথ প্রমতটি কক্ষ হয়  ূরি করুন ব্া আ নার 

েিস্ত েংখ্যা েংগ্রহ করুন এব্ং তার সর গেগুমল গকাথায় স্থা ন করসত হসব্ তা মস্থর করুন। 
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গগিগুমল গখ্লা 
খগম 1 

প্রসতযক মিক্ষাথী মেত্র 3-এর িসতা একটি অমতমরক্ত মগ্রড আাঁকসব্। 

 

ভিত্র 3 একটি অমতমরক্ত মগ্রড 

কক্ষগুমল  ূরি করার জনয ডাইেটি নয় ব্ার োলনু। 

োর গোগফল 1,000-এর েব্সেসয় কাসছ থাকসব্ গে মজতসব্। 
দ্টুি েম্ভাব্য গননা  দ্ধমত রসয়সছ: 

 জসয়র জনয একটি  সয়ন্ট। গে েব্ার আসগ 10  সয়সন্ট গ ৌাঁছাসব্ গে গগিটি মজতসব্। 
 প্রসতযকটি গখ্সলায়াি তাসদ্র ‘গ নামি  সয়ন্টগুমল’র একটি েলমত েিমষ্ট রাসখ্, এটি হল প্রমতটি রাউসির গিসষ তাসদ্র  

ফলাফল এব্ং 1,000 এর িসধ্য  াথটকয। প্রথসি 5,000-এ গ ৌাঁছাসল  রামজত হসব্। 
আ মন এটিসক আরও েহজ ব্া আরও জটিল করসত লক্ষযটি  ৃথক করসত  াসরন ব্া আ মন গেমিটিসত ঋিাত্মক েংখ্যাগুমল ব্যব্হার 

করাসত  াসরন (1,000 ধ্নাত্মসকর গব্মি, 1,000 ঋিাত্মসকর নীসে) এব্ং তাসদ্র  রািিট মদ্ন গে দ্িটি রাউসির গিসষ িসূিযর েব্সেসয় 

কাসছ থাকা দ্লটি মজতসব্। 
খগম 2 

মিক্ষাথীসদ্র প্রসতযসক মেত্র 4-এর িত একটি মব্সয়াসগর মগ্রড আাঁকসব্। 

 

ভিত্র 4 একটি মব্সয়াসগর মগ্রড 

কক্ষগুমল  ূরি করার জনয প্রসতযকব্ার ডাইেটি আর্ব্ার োলনু। 

োর  াথটকয 1,000-এর েব্সেসয় কাসছ থাকসব্ গে মজতসব্। 
এখ্াসন েম্ভাব্য দ্টুি গনিা  দ্ধমত গদ্ওয়া হল: 

 জসয়র জনয একটি  সয়ন্ট। গে েব্ার আসগ 10  সয়সন্ট গ ৌাঁছাসব্ গে গগিটি মজতসব্। 
 প্রসতযকটি গখ্সলায়াি তাসদ্র ‘গ নামি  সয়ন্টগুমল’র একটি েলমত েিমষ্ট রাসখ্, এটি হল প্রমতটি রাউসির গিসষ তাসদ্র  

ফলাফল এব্ং 1,000 এর িসধ্য  াথটকয। প্রথসি 5,000-এ গ ৌাঁছাসল  রামজত হসব্। 
আ মন লক্ষযটি েহজতর ব্া আরও জটিল করসত তা  ৃথক করসত  াসরন, েম্ভব্ত: আ নার লক্ষয মহোসব্ ঋিাত্মক েংখ্যাগুমলসক ধ্সর 

মনন৷ 
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খগম 3 

মিক্ষাথীসদ্র প্রসতযসক মেত্র 5-এর িসতা একটি গুসির মগ্রড আাঁকসব্। 

 

ভিত্র 5 একটি গুসির মগ্রড 

কক্ষগুমল  ূরি করসত ডাইেটি োরব্ার োলনু। 

গে 1,000-এর েব্সেসয় কাসছ থাকসব্ গে মজতসব্। 
এখ্াসন েম্ভাব্য দ্টুি গস্কামরংসয়র মেসস্টি গদ্ওয়া হল: 

 জসয়র জনয একটি  সয়ন্ট। গে েব্ার আসগ 10  সয়সন্ট গ ৌাঁছাসব্ গে গগিটি মজতসব্। 
 প্রসতযকটি গখ্সলায়াি তাসদ্র ‘গ নামি  সয়ন্টগুমল’র একটি েলমত েিমষ্ট রাসখ্, এটি হল প্রমতটি রাউসির গিসষ তাসদ্র  

ফলাফল এব্ং 1,000 এর িসধ্য  াথটকয। প্রথসি 5,000-এ গ ৌাঁছাসল  রামজত হসব্। 

আ মন লক্ষযটিসক আরও েহজ ব্া আরও কঠিন কসর তুলসত  াসরন। 
খগম 4 

মিক্ষাথীসদ্র প্রসতযসক মেত্র 6-এর িসতা একটি গুসির মগ্রড আাঁকসব্। 

 

ভিত্র 6 একটি গুসির মগ্রড 

কক্ষগুমল  ূরি করসত ডাইেটি  াাঁেব্ার োলনু। 

গে 10,000-এর েব্সেসয় কাসছ থাকসব্ গে মজতসব্। 
এখ্াসন েম্ভাব্য দ্টুি গস্কামরংসয়র মেসস্টি গদ্ওয়া হল: 

 জসয়র জনয একটি  সয়ন্ট। গে েব্ার আসগ 10  সয়সন্ট গ ৌাঁছাসব্ গে গগিটি মজতসব্। 
 প্রসতযকটি গখ্সলায়াি তাসদ্র ‘গ নামি  সয়ন্টগুমল’র একটি েলমত েিমষ্ট রাসখ্, এটি হল প্রমতটি রাউসির গিসষ তাসদ্র  

ফলাফল এব্ং 10,000 এর িসধ্য  াথটকয। প্রথসি 10,000-এ গ ৌাঁছাসল  রামজত হসব্। 

আ মন লক্ষযটিসক আরও েহজ ব্া আরও কঠিন কসর তুলসত  াসরন। 
খগম 5 

আ মন একটি দ্িমিক মব্ন্দ ুউ স্থা না করসত এব্ং উ সরর গগিগুমলর গে গকানও একটি গখ্লসত  াসরন। দ্িমিক মব্ন্দটুি কক্ষগুমলর 

একটি গ্রহি করসত  াসর তাই ডাইেটিসক গকব্ল প্রমতটি গখ্লয়াসির োর ব্ার োলার প্রসয়াজন হসব্। আ নার একটি েথােথ লক্ষয মস্থর 

করসত হসব্। 

(উৎে: NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, http://nrich.maths.org/6606।) 

http://nrich.maths.org/6606
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খকস স্টাভি 3: শ্রীমভে খসি অ্যাভিভিটি 3 িযিহার সম্পটকে  োর ভিন্তা-িািিা 
জাভিটয়টেি 
আমি এই  ৃথক গগিগুমল এখ্ন গব্ি কসয়কটি  াসঠ্ ও মব্মভন্ন গেমিসত ব্যব্হার কসরমছ। এগুমলসত আিার ো  ছন্দ হসয়সছ তা হল 

মিক্ষাথীরা েতযই অংিগ্রহি কসর এব্ং তাসদ্র গোগফলগুমল প্রেুর  মরিাসি অনিুীলন কসর। গগিগুমলর প্রমতসোমগতার প্রব্িতা এব্ং 
মব্মধ্গুমল তাসদ্র গকৌিলগত ভাসব্ কথা ব্লসত ও মের্ন্া করসত গদ্য়। তারা প্রসতযসকর স্থানীয় িান, েংখ্যাগুমলর িান এব্ং েংখ্যাগুমলসত 

মব্মভন্ন গামিমতক অযামিমভটি েম্পসকট  মের্ন্া কসর। এটি অল্পব্য়েী এব্ং গব্মিব্য়েী মিক্ষাথীসদ্র গক্ষসত্র কাজ কসর।  
কখ্নও কখ্নও আমি মিক্ষাথীসদ্র ব্াছসত ব্মল গকান গগি ব্া অযামিমভটিটি তাসদ্র করাব্৷ প্রথিমদ্সক আমি গভসব্মছলাি, গে অল্প ব্য়েী 
ব্া স্বল্পতর-অংিগ্রহিকারী মিক্ষাথীরা ো করসত স্বািন্দয গব্াধ্ কসর তাই করা উমেত। মকন্তু গেটি কারি মহোসব্ প্রিামিত হয়মন। কখ্নও 

কখ্নও তারা মনসজসদ্র স্বািসন্দযর জগসত থাসক, তসব্ প্রায়িই তারা মনসজসদ্র উ সর গজার গদ্য় এব্ং গেটি আমি ব্যমক্তগত ভাসব্ তাসদ্র 

কখ্নও মদ্ই মন গেটিও গেষ্টা কসর।  

এটি স্ব-েংসিাধ্ক ব্সল আিার এটি  ছন্দ হসয়মছল। অব্িযই গিনাগুমলসত েমদ্ ভুল হয় তসব্ তারা এসক অ রসক  রীক্ষা কসর এব্ং তারা 
েখ্ন েম্মত হয় না তখ্ন এসক অনযসক ব্সল। আমি িসন কমর জটুি গব্াঁসধ্ এসক অ সরর োসথ গখ্লা, তাসদ্র োহােয কসরসছ। অনয মদ্সক 

কখ্নও কখ্নও আমি েতযই মের্ন্া কমর গে, তাসদ্র এটি মনসজসদ্র করসত হসব্ তাই আমি তাসদ্র এসক অ সরর মব্রুসদ্ধ গখ্লসত 

মদ্সয়মছলাি। 

এখ্ন আমি এ জাতীয় েংখ্যার গগিগুমল প্রেুর  মরিাসি অনিুীলসনর  মরব্সতট  মনয়মিত ব্যব্হার কমর। আমি িসন কমর গে, গেগুমল 

মিক্ষাথীরা গামিমতক ভাসব্ কী করসছ গে েম্পসকট  আরও মের্ন্া করাসত োয়। আিার স্বাভামব্ক গিখ্ার উ াসয়র  মরব্সতট  আমি এই 
েংখ্যাগুমল ব্যব্হার কমরমন তসব্ আমি মব্োে কমর গে, েম্ভব্ত: আিার তা করসত গদ্ওয়া উমেত মছল কারি আমি অনধু্াব্ন কসরমছ 

গে, েিস্ত মিক্ষাথীর গোগ করার মকছু জ্ঞান রসয়সছ - গকানও েসন্দহ গনই প্রেুর ভুল ধ্ারিাও রসয়সছ - তসব্ েম্ভব্ত: গগিগুমল ব্যব্হার 

কসর আমি এই ভুল ধ্ারিাগুমল প্রকৃত  সক্ষ মক তা ব্ঝুসত  ামর এব্ং তার সর এই েিেযাগুমলর প্রমত ব্যব্স্থা মনসত আিার মিক্ষাদ্াসনর 

 মরকল্পনা করসত  ামর। 
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 আ নার গেমিসত এটি কতর্া ভালভাসব্ প্রসয়াগ হসয়মছল? 

 শ্রীিতী গেন করা কাজটি আ মন মক গকানও ভাসব্ ঈষৎ  মরব্তট ন করসব্ন? েমদ্ তাই হয় তসব্ এটি করার 

ম ছসন আ নার  সক্ষ েুমক্ত কী মছল? 

 আ নার িসত, মিক্ষাথীসদ্র েংখ্যার েম্পকট গুমলর অনধু্াব্সির গকান আমেকগুমল এব্ং েংখ্যাগুমলর গামিমতক 

 মরোলনাগুমলর গক্ষসত্র এই অযামিমভটিগুমল মব্সিষ ভাসব্ মব্কাসির জনয কােটকর হয়? 

 এই কাজগুমলসত গকানটি মিক্ষাথীসদ্র অংি মনসত এব্ং েংমিষ্ট হসত উৎোমহত কসর? 

4 সারসংটক্ষপ 
এই ইউমনর্টি েিদৃ্ধ গামিমতক মিক্ষাদ্াসনর েুসোসগর উ র নজর গদ্য় এব্ং এিন গগিগুমল ব্যব্হার কসর প্রাথমিক গেমিকসক্ষ েংখ্যার 

ধ্ারিার মব্কাি কসর।  
এই ইউমনর্টি  ঠ্সনর িাধ্যসি আ মন কীভাসব্ েংখ্যার গগিগুমল মিক্ষাদ্াসনর গকৌিল রূস  েুক্ত হওয়া, অংি গনওয়া ও গামিমতক েুমক্তসক 

িমক্তিালী কসর তা গভসব্সছন। আ মন েংখ্যাগুমল  মরব্তট ন কসর ব্া মব্মব্ধ্ দ্সলর ব্যব্হাসরর িত গছার্ খ্াসর্া  মরব্তট নগুমল কসর মক 

ভাসব্ মব্মভন্ন ব্য়সের দ্লগুমলসত অযামিমভটিগুমল গ্রহি করসত হসব্ গে েম্পসকট  ও অংি গনওয়ার স্তরগুমল েম্পসকট  মব্সব্েনা কসরসছন। 
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েখ্ন আ মন এই ইউমনর্ গথসক ধ্ারিাগুমলর কসয়কটি ব্যব্হার করসব্ন তখ্ন আ নার  াঠ্যক্রসি মতনটি েুসোগ 

মেমিত করুন। 

সম্পদেমূহ 

েম্পদ্ 1: NCF/NCFTE মিক্ষাদ্াসনর প্রসয়াজনীয়তাগুমল 

এই ইউমনর্টি NCF (2005) ও NCFTE (2009)-এর মনম্নমলমখ্ত মিক্ষাদ্াসনর প্রসয়াজনীয়তাগুমলর োসথ েংসোগ কসর এব্ং আ নাসক  

গেই প্রসয়াজনীয়তাগুমল  ূরি করসত েহায়তা করসব্: 

 মিক্ষাথীসদ্র েংখ্যাগুমলর তব্মিষ্টযগুমল অসেষি করসত গদ্য় এিন অযামিমভটিগুমলর িাধ্যসি মিখ্ুন। 
 মিক্ষাথীসদ্র জ্ঞান গঠ্সন তাসদ্র ক্ষিতাসক উৎোমহত কসর তাসদ্র মনজস্ব মিক্ষাগ্রহসি েমক্রয় অংিগ্রহিকারী মহোসব্ গদ্খ্ুন। 
 মিক্ষাথীসদ্র গমিতসক আসলােনার মব্ষয় ব্স্তু মহোসব্, গোগাসোসগর উ ায় মহোসব্, একজসনর আমব্ষ্কার ভাগ কসর গনওয়ার 

উ ায় মহোসব্, তাসদ্র িসধ্য আসলােনা করসত এব্ং গেৌথ ভাসব্ কাজ করসত মদ্ন। 
 মিক্ষাথীসদ্র গামিমতক অযামিমভটিগুমল করার গক্ষসত্র োফসলযর অমভজ্ঞতা গ সত মদ্ন। 

েম্পদ্ 2: দ্লগত কাজ োিলাসনা 
ভাল দ্লগত কাজ  মরোলনা করসত আ মন রুটিন এব্ং মনয়ি ততমর করসত  াসরন। আ মন মনয়মিত দ্লগত কাজ 

ব্যব্হার করসল, মিক্ষাথীরা জানসব্ গে আ মন মক আিা কসরন এব্ং এর্াসক আনন্দদ্ায়ক ব্সল িসন করসব্। দ্ল ও দ্সলর 
েসে একেসে কাজ করার েুমব্ধ্া মেমিত করার জনয, আ নার গেমির েসে কাজ করা প্রাথমিকভাসব্ একর্া ভাল ধ্ারিা। 
দ্লগত কাসজ ভাল আেরি ব্লসত কী গব্াঝায় তা আ নার আসলােনা করা উমেত, এব্ং েম্ভব্ত ‘মনয়িাব্লী’র একর্া 
তামলকা ততমর করা উমেত ো প্রদ্িটন করা গেসত  াসর; উদ্াহরিস্বরূ , ‘এসক অ সরর জনয েম্মান’, ‘গিানা’, ‘এসক 

অ রসক োহােয করা’, ‘একামধ্ক ধ্ারিা গেষ্টা করা’, প্রভৃমত। 

দ্লগত কাজ েম্পসকট   মরষ্কার গিৌমখ্ক মনসদ্টি গদ্ওয়া গুরুত্ব ূিট ো েূত্র মহসেসব্ ব্ল্যাকসব্াসডট ও গলখ্া গেসত  াসর। আ নাসক 

করসত হসব্: 

 আ নার  মরকল্পনা অনেুায়ী আ নার মিক্ষাথীসদ্র গে দ্সল কাজ করসত হসব্ গেই দ্সল গোগ গদ্ওয়ার মনসদ্টি মদ্ন, 
েম্ভব্ত গেমিকসক্ষর এলাকাগুসলাও মেমিত কসর মদ্সত  াসরন গেখ্াসন তারা কাজ করসব্ ব্া গকাসনা আেব্াব্ ত্র ব্া 
মব্দ্যালয় ব্যাগ েরাসনা েম্পসকট  মনসদ্টিাব্লী প্রদ্ান করুন 

 করিীয় কাজটি েম্পসকট  খ্ুব্ স্পষ্ট ধ্ারিা থাকসত হসব্ এব্ং েংমক্ষপ্ত মনসদ্টিাব্লী ব্া ছমব্সত এর্া গব্াসডট  মলখ্ুন। 
আ নার শুরু করার আসগ আ নার মিক্ষাথীসদ্র প্রশ্ন মজজ্ঞাো করার অনিুমত মদ্ন।  

 াসঠ্র েিয়,  েটসব্ক্ষি করসত োমরমদ্সক ঘুরুন এব্ং দ্লগুসলা কীভাসব্ কাজ করসছ তা  রীক্ষা করুন। তারা কাজ গথসক 
মব্েুযত হসয় গগসল ব্া আর্সক  িসল, গেখ্াসন প্রসয়াজসন  রািিট মদ্ন।  

কাসজর গিসষ, মক গিখ্া হসয়সছ তা েংসক্ষস  ব্িটনা করুন এব্ং আ মন গকাসনা ভ্রার্ন্ ধ্ারিা গদ্খ্সত গ সল তা েংসিাধ্ন 

করুন। আ মন প্রমতটি দ্ল গথসক িতািত শুনসত োইসত  াসরন, অথব্া শুধ্ুিাত্র একর্া ব্া দ্সুর্া দ্লসক মজজ্ঞাো করসত 

 াসরন, োসদ্র মকছু ভাল ধ্ারিা আসছ ব্সল আ মন িসন কসরন। মিক্ষাথীসদ্র িতািত প্রদ্ান করাটি েংমক্ষপ্ত রাখ্ুন এব্ং 
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গকান কাজর্া ভালভাসব্ করা হসয়সছ, গকানর্া আকষটিীয় মছল এব্ং গকানর্া আরও উন্নত করা গেসত  াসর তা িনাক্ত 

কসর তাসদ্রসক অনয দ্লগুমলর কাসজর উ র িতািত মদ্সত উৎোহ মদ্ন।  

আ মন েমদ্ আ নার গেমিকসক্ষ দ্লগত কাজ গ্রহি করসত োন তাহসলও, কখ্নও কখ্নও এর্া েংগঠিত করা আ নার 
কাসছ কঠিন লাগসত  াসর, কারি মকছু মিক্ষাথী: 

 েমক্রয় মিখ্ন প্রমতসরাধ্ কসর এব্ং অংি গনয় না 
 আমধ্ তয মব্স্তারকারী 

  ারস্পমরক েম্পকট  স্থা সনর কি দ্ক্ষতার কারসি ব্া আত্মমব্োসের অভাসব্ তারা অংিগ্রহি কসর না। 

দ্লব্দ্ধ কাজ  মরোলনায় কােটকর হসয় ওঠ্ার জনয, গিখ্ার ফলাফল কতদ্রূ  ূরি হসয়মছল এব্ং আ নার মিক্ষাথীরা 
কতর্া ভাল োিা মদ্সয়মছল (তারা েব্াই মক উ কৃত হসয়মছল?) তা মব্সব্েনা করার  ািা ামি উ সরর েব্  সয়ন্টগুসলা 

মব্সব্েনা করা গুরুত্ব ূিট। দ্লগত কাজ, েম্পদ্, েিয় ব্া দ্ল গঠ্সন আ মন গে  মরব্তট নগুসলা করসত  াসরন তা মব্সব্েনা 

করুন এব্ং োব্ধ্াসন  মরকল্পনা করুন।কাসজর গিসষ, মক গিখ্া হসয়সছ তা েংসক্ষস  ব্িটনা করুন এব্ং আ মন গকাসনা ভ্রার্ন্ 

ধ্ারিা গদ্খ্সত গ সল তা েংসিাধ্ন করুন। আ মন প্রমতটি দ্ল গথসক িতািত শুনসত োইসত  াসরন, অথব্া শুধ্িুাত্র একর্া 

ব্া দ্সুর্া দ্লসক মজজ্ঞাো করসত  াসরন, োসদ্র মকছু ভাল ধ্ারিা আসছ ব্সল আ মন িসন কসরন। মিক্ষাথীসদ্র িতািত 
প্রদ্ান করাটি েংমক্ষপ্ত রাখ্ুন এব্ং গকান কাজর্া ভালভাসব্ করা হসয়সছ, গকানর্া আকষটিীয় মছল এব্ং গকানর্া আরও 

উন্নত করা গেসত  াসর তা িনাক্ত কসর তাসদ্রসক অনয দ্লগুমলর কাসজর উ র িতািত মদ্সত উৎোহ মদ্ন।  

আ মন েমদ্ আ নার গেমিকসক্ষ দ্লগত কাজ গ্রহি করসত োন তাহসলও, কখ্নও কখ্নও এর্া েংগঠিত করা আ নার 
কাসছ কঠিন লাগসত  াসর, কারি মকছু মিক্ষাথী: 

 েমক্রয় মিখ্ন প্রমতসরাধ্ কসর এব্ং অংি গনয় না 
 আমধ্ তয মব্স্তারকারী 

  ারস্পমরক েম্পকট  স্থা সনর কি দ্ক্ষতার কারসি ব্া আত্মমব্োসের অভাসব্ তারা অংিগ্রহি কসর না। 
দ্লব্দ্ধ কাজ  মরোলনায় কােটকর হসয় ওঠ্ার জনয, গিখ্ার ফলাফল কতদ্রূ  ূরি হসয়মছল এব্ং আ নার মিক্ষাথীরা 
কতর্া ভাল োিা মদ্সয়মছল (তারা েব্াই মক উ কৃত হসয়মছল?) তা মব্সব্েনা করার  ািা ামি উ সরর েব্  সয়ন্টগুসলা 
মব্সব্েনা করা গুরুত্ব ূিট। দ্লগত কাজ, েম্পদ্, েিয় ব্া দ্ল গঠ্সন আ মন গে  মরব্তট নগুসলা করসত  াসরন তা মব্সব্েনা 
করুন এব্ং োব্ধ্াসন  মরকল্পনা করুন। 
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েম্পদ্ 3: মস্পনার ততমরর জনয গর্ম্পসলর্ 

 

ভিত্র R3.1 মস্পনার ততমরর জনয গর্ম্পসলর্ 
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ভিত্র R3.2 দ্িটি মব্ভাগেুক্ত মস্পনাসরর একটি ব্হৃির েংস্করি 

অ্ভেভরক্ত সম্পদসমূহ 
 ‘Number sense series: developing early number sense’ by Jenni Way: http://nrich.maths.org/2477  

 A newly developed maths portal by the Karnataka government: 

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics  

 National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/  

 National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/  

 National Numeracy: http://www.nationalnumeracy.org.uk/home/index.html  

 BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/  

 Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math  

 NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage  

 Art of Problem Solving’s resources page: http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php  

 Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/  

 Math Playground’s logic games: http://www.mathplayground.com/logicgames.html  

 Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/  

 Coolmath4kids.com: http://www.coolmath4kids.com/  

 National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics  

and for teacher training of mathematics: http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm  

 AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 1 (‘Aspects of Teaching 

Mathematics’), Block 2 (‘Numbers (I)’), Block 3 (‘Numbers (II)’), Block 4 (‘Fractions’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html  

 LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging  

Learning in the Classroom’), Block 4 (‘On Spatial Learning’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-materialbooks.html  

http://nrich.maths.org/2477
http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics
https://www.ncetm.org.uk/
http://www.nationalstemcentre.org.uk/
http://www.nationalnumeracy.org.uk/home/index.html
http://www.bbc.co.uk/bitesize/
https://www.khanacademy.org/math
http://nrich.maths.org/frontpage
http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php
http://www.teach-nology.com/worksheets/math/
http://www.mathplayground.com/logicgames.html
http://www.mathsisfun.com/
http://www.coolmath4kids.com/
http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm
http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html
http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-materialbooks.html
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 Manual of Mathematics Teaching Aids for Primary Schools, published by NCERT: 

http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/pks-primarymanual.pdf  

 Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching: 

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications  

 Textbooks developed by the Eklavya Foundation with activity-based teaching mathematics  

at the primary level: http://www.eklavya.in/pdfs/Catalouge/Eklavya_Catalogue_2012.pdf  

 Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including List of  

Hands-on Activities in Mathematics for Classes III to VIII) – select ‘CBSE publications’, then  

‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm  

 Sakriata Vittik Ganit, published by DIET Hoogly, West Bengal 
 Aamar Ganit (Primary)Published by West Bengal Board of Primary Education 
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গিয়ারঅযালাইক লাইসেসের অধ্ীসন উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। নীসে স্বীকৃত উ াদ্ানটি 

িামলকানাধ্ীন এব্ং এই প্রকসল্পর লাইসেসের অধ্ীসন ব্যব্হার করা হয় এব্ং মক্রসয়টিভ কিনে লাইসেসের মব্ষয়ব্স্তু নয়। এর অথট এই 
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উ াদ্ানটি গকব্ল িাত্র TESS-ইমিয়া প্রকসল্প অযাডাপ্ট না কসরই ব্যব্হার করসত  ারা োয়, গকানও  রব্তী OER েংস্করিগুমলসত 

 ারা োয় না। এর িসধ্য TESS-ইমিয়া, OU এব্ং UKAID গলাসগাগুমলর ব্যব্হার অর্ন্ভুট ক্ত। 
এই ইউমনসর্ উ াদ্ানটি  ুনরুৎ াদ্সন অনসুিাদ্ন প্রাদ্সনর জনয মনম্নমলমখ্ত উৎেগুমলর প্রমত কৃতজ্ঞতা স্বীকার করা হয়: 

অযামিমভটি 1 এব্ং মেত্র 1: NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, [Activity 1 and Figure 1: adapted from NRICH] 

http://nrich.maths.org/5950। 
অযামিমভটি 2 এব্ং মেত্র 2: NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, [Activity 2 and Figure 2: adapted from NRICH] 

http://nrich.maths.org/6605। 
অযামিমভটি 3 এব্ং মেত্র 3–6: NRICH গথসক গনওয়া হসয়সছ, [Activity 3 and Figures 3–6: adapted from NRICH] 

http://nrich.maths.org/6606। 

কম রাইর্ স্বত্বামধ্কারীসদ্র োসথ গোগাসোগ করার উসেসিয েব্টতভাসব্ প্রসেষ্টা করা হসয়সছ। েমদ্ গকাসনাটি অমনিাকৃতভাসব্ নজর এমিসয় 

মগসয় থাসক, তাহসল প্রকািকরা প্রথি েুসোসগই োনসন্দ প্রসয়াজনীয় ব্সন্দাব্স্ত করসব্ন। 
মভমডও (মভমডও মস্টল েহ): ভারত ব্যা ী মিক্ষকসদ্র মিক্ষাদ্ানকারী, প্রধ্ান মিক্ষক, মিক্ষক ও ছাত্রছাত্রীসদ্র ধ্নযব্াদ্ জানাসনা হসি, োরা 
প্রস্তুমতর েিসয় ওস ন ইউমনভামেটটির েসে কাজ কসরমছসলন। 

http://nrich.maths.org/5950
http://nrich.maths.org/6605
http://nrich.maths.org/6606

