
 

 

  

প্রাথমিক গমিত (I-VIII) 

সংখ্যা রেখ্া ও ‘িনে কো যাক যমি …’  

ভােনত মিিযালয় মভমিক 
সহায়তাে মভমিনত মিক্ষনকে 
জেয মিক্ষা 

অমভিযমিটিে িযিহাে :ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যা 



TESS-ইমিয়া (টিচাে এডুনকিে থ্রু সু্কল রিসড সান ার্ট )-এে লক্ষয হল মিক্ষাথী-রকমিক, অংিগ্রহিিলূক  িনক্ষন ে উন্নমতনত 

মিক্ষকনিে সহায়তা কোে জেয ওন ে এডুনকিোল মেনসানসটস (OERs)-এে সম্পিগুমলে িাধযনি ভােনতে প্রাথমিক এিং িাধযমিক 

মিক্ষকনিে রেমিকনক্ষে েীমতগুমলনক উন্নত কো। TESS-ইমিয়া OERs মিক্ষকনিে সু্কনলে  াঠ্যিইনয়ে সহাময়কা প্রিাে কনে। এগুমল 

মিক্ষকনিেনক তাাঁনিে মিক্ষাথীনিে সনে রেমিকনক্ষ  েখ্ কনে রিখ্াে জেয অযামিমভটি প্রিাে কনে, আে একই সানথ মকছু রকস স্টামড 

প্রিাে কনে রযগুমল রিখ্ায় রয অেয মিক্ষকো কীভানি মিষয়টি  মিনয়নছে এিং সম্পিগুমলে িনধয রযাগসূত্র স্থা ে কনেনছ যানত 

মিক্ষকনিেনক তাাঁনিে  ানঠ্ে  মেকল্পো ও মিষয়জ্ঞােনক উন্নত কেনত সাহাযয কো যায়।  
ভােতীয়  াঠ্যক্রি এিং প্রসেগুমলে জেয TESS-ইমিয়া OERs সহনযাগীতািলূক ভানি ভােতীয় এিং আর্ন্টজামতক রলখ্কনিে দ্বাো 
রলখ্া হনয়নছ এিং এটি অেলাইনে এিং ছা াে িযিহানেে জেয উ লব্ধ আনছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অনেক 

সংস্কেনি  াওয়া যায়, এগুমল ভােনতে প্রনতযক অংিগ্রহিকােী োনজযে জেয উ যুি এিং স্থােীয় প্রনয়াজেীয়তা এিং প্রসে  ূেি কেনত 

OERsরক িযিহােকােীনিে গ্রহি এিং স্থােীয় ভাষায় অেিুাি কেনত আিন্ত্রি কো হয়। 

TESS-ইমিয়া মি ওন ে ইউমেভট ামসটি UK দ্বাো  মেচামলত এিং UK সেকাে আমথটক মিমেনয়াগ কনেনছ। 
ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমেনর্ মকছু কাযটক্রনিে সনে মেম্নমলমখ্ত আইকেগুমল আনছ: । এে অথট হল রয মেমিটষ্ট মিক্ষািাে সংক্রার্ন্ মথনিে জেয 
TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পিসিহূ রিখ্া আ োে  নক্ষ সহায়ক হনি।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পিসিহূ ভােনতে ক্লাসঘনেে মিমিধ প্রকানেে  মেনপ্রমক্ষনত িলূ মিক্ষািােসংক্রার্ন্ রকৌিলগুমল মচমত্রত কনে। 
আিো আিা কমে রসগুমল আ োনক অেরুূ  চচট া মেনয়  েীক্ষা কেনত সাহাযয কেনি। রসগুমলে উনেিয হল  াঠ্যমভমিক ইউমেনর্ে িাধযনি 

আ োে কানজে অমভজ্ঞতা িািানো ও  মে ূিট কো, মকন্তু আ মে যমি রসগুমল র নত অসিথট হে, রসই রক্ষনত্র এগুমল অ মেহাযট েয়।  
TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পিগুমল অেলাইনে রিখ্া যায় িা TESS-ইমিয়া ওনয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) রথনক 

ডাউেনলাড কো যায়। অেযথায় আ মে একটি মসমড িা রিিমে কানডট  মভমডওগুমল র নত  ানেে। 
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এই ইউভিটের  ভিষয়িস্তু 
এই ইউমেনর্ আ মে  মিক্ষাথীনিে সংখ্যাগুমলে অথট সম্পনকট  মচর্ন্া কেনত এিং  ‘ঋিাত্মক সংখ্যাে’ ধােিা ততমে কেনত উৎসামহত কোে 

উ ায়গুমল জােনিে৷ 

মিক্ষাথীো সংখ্যাগুমলে মিনয়াগ কোে সিয় প্রথি মিনয়াগ মচনেে সানথ  মেমচত হয়; তাই ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলনত মিনয়াগ মচনেে  

িযিহাে গুেত্ব সহ্কানে িযাখ্যাে প্রনয়াজে হনি। মচেটিে  ৃথকভানি িযিহাে এিং এটি রকে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে জেয িযিহাে কো 

হয় তা িযাখ্যা কেনল,  মিক্ষাথীো এই মচেটিে িযিহানেে মিল এিং  াথটকযগুমল সহনজ িোি এিং িঝুনত  ােনি।  

এই ইউমেনর্ে অযামিমভটিগুমলে িাধযনি আ মে  মিক্ষাথীনিে ধোত্মক ও ঋিাত্মক সংখ্যা সম্পমকট ত কাজকিটগুমল রচানখ্ে সািনে তুনল 

ধেনিে এিং সংখ্যা রেখ্াে িযিহাে  সম্পনকট ও মচর্ন্াভািো কেনিে। প্রকৃত নক্ষ এই কাজগুমল মেনজ কেনল, তা মিক্ষাথীনিেনক 

‘ধোত্মক’ ও ‘ঋিাত্মক’ িলনত কী রিাঝায় তা িঝুনত আনো সহায়তা কেনি। গমিত  িানোে সিয় মিক্ষাথীনিে কল্পোিমিনক জামগনয় 

তুলনত ‘িনে কো যাক যমি…’ িলাে মিষয়টিে কতর্া গুরুত্ব েনয়নছ রসটিও এখ্ানে রিখ্া হনয়নছ।  

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 আ োে মিক্ষাথীনিে ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে িনধয  াথটকয রিাঝাে রক্ষনত্র সহায়্তা কেনত কনয়কটি ধােিা। 
 ‘িনে কে যমি …’-এে ভূমিকাটি হল গমিত রিখ্ানোে সিয়  মিক্ষাথীনিে কল্পো কেনত উৎসামহত কো। 
 ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল িঝুনত কীভানি  সংখ্যা রেখ্া িযিহাে কেনিে। 

এই ইউমের্টি সম্পি 1-এ আনলামচত NCF (2005) এিং NCFTE (2009)-এে মিক্ষািানেে প্রনয়াজেীয়তাগুমলে সানথ রযাগসূত্র 

স্থা ে কনে।  

1 সংখযাগুভির অর্থ 
সম্ভিতঃ জন্তুজানোয়াে িা অেযােয সািগ্রী গিোে জেয সংখ্যাগুমলে আমিষ্কাে হনয়মছল। সংখ্যা  দ্ধমতনত প্রাথমিকভানি প্রধােত: 

‘এক’, ‘িইু’ এিং ‘অনেকগুমল’ এই িব্দগুমল মছল িনল িনে হনয়মছল, কােি শুধ ুএই সিই প্রনয়াজে মছল।  নে রভিা গিো কোে জেয 

এিং িােনুষে িনধয িযিসা িািাে সানথ সানথ আজ আিো রযিে সংখ্যা গিো কমে রসই িযিস্থাটিে মিকাি হনয়মছল – সানথ আমিষৃ্কত 

হনয়মছল িেূয এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল। একটি রযৌমিক  দ্ধমত িযিহাে কনে সংখ্যাে োিগুমলনক প্রায় সিটিাই কাঠ্ানিাযিু কো হয় 

যানত এগুমল সংখ্যাগুমলনক সিস্ত উনেিয এিং কােনিে মিক রথনক অসীি মহসানি িযাখ্যা কেনত  ানে।  

মেম্নমলমখ্ত মিষয়গুমল উ স্থা ো কেনত সংখ্যা িযিহাে কো হয়: 

 ‘কতগুমল?’ িা ‘কত িেূ?’ এেকি  মেিাে সংক্রার্ন্ প্রনেে উিে মিনত 

  ‘আেও কত রিমি?’ িা ‘কতগুমল কি?’-এেকি সংখ্যাগুমলে িনধয সম্পকট  স্থা ে কেনত, ‘িনে কে যমি জমুে, রিমেে কাছ 

রথনক মতে র্াকা র ত’ এই েকি প্রেগুমলে উিে মিনত, রস রিমেনক এক র্াকা মিল, রস এখ্ে কত র্াকা  ানি?’, িা ‘িে ুপ্রথি 

িযানচ মতেটি িানিটল মজতল এিং মদ্বতীয়টিনত  াাঁচটি িানিটল হাোনলা, রস রিার্ কতগুমল িানিটল হাোনলা?’ এেকনিে  মেিাে 
সংক্রার্ন্ রূ ার্ন্নেে প্্রনেে উিে রিওয়াে জেয৷ 
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মচর্ন্াে জেয সািময়ক মিেমত  

আ োে মিক্ষাথীো  কীভানি এিং রকাথায় ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে সমু্মখ্ীে হনয়নছ তা ভািেু। উিাহেিস্বরূ , তানিে 

ধােিা েনয়নছ রয, আইসক্রীি মিজানেে তা িাত্রা িনূেযে েীনচ থানক। তাো আে রকাথায় এই ধােিাগুমল র নয় থাকনত 

 ানে? 

িেূয হল একটি সংখ্যা 

সংখ্যা অেধুািনে িেূয একটি গুরুত্ব ূিট ভূমিকা  ালে কনে। গামিমতকভানি িনূেযে অনেকগুমল িযিহাে িা অথট েনয়নছ, যা মিক্ষাথীনিে 

অেিুীলে কো উমচত। একটি অথট হল ‘মকছুই ো’ এই  মেিািটিনক রিাঝানো। রযিে ‘রকােও ফুর্িল িযানচ একটি িল রকােও রগাল 

কনেমে’৷ অেয অথট হল ‘রকােও িিক িা রকােও একক সংখ্যা রেই’ রযিে 600 সংখ্যায়।  

রয রকােও  মিন্দেু স্থাোঙ্ক িিটো কেনত িা িলূমিন্দ ুমহসানিও িেূয িযিহাে কো হয়, রযিে (0, 0)। এই মিন্দটুি রথনক কি নক্ষ িটুি 

 ােস্পমেক মি েীত মিক মিনিচো কো হয়। ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল রিখ্ানো্ে সিয় িনূেযে এই সিস্ত রয মিমিধ অথট েনয়নছ তা িঝুনত 

 াো গুরুত্ব ূিট। 

ঋিাত্মক সংখ্যা 

ঋিাত্মক িা মিনয়াগ মচে যখ্ে রকােও  সংখ্যাে প্রথনি যুি কো হয় তখ্ে রসটি িেূযে সান নক্ষ রসই সংখ্যাে মি েীত মিনকে 

অিস্থােটি সূমচত কনে। স্বাভামিক সংখ্যাগুমল ধোত্মক সংখ্যা মহসানি মিনিমচত হয়। 

ধোত্মক এিং ঋিাত্মক উভয় সংখ্যাে িাে এিং মিক েনয়নছ। ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল িাে এিং ক্রনিে িনধয মদ্বধা ততমে কেনত  ানে। 
-4 উিাহেিটি মচোচমেতভানি -1 এে রচনয কি, যমিও -4, -1 এে রচনয় রিমি িাে মহসানি রিখ্া যানে।  

 

 

 

মচর্ন্াে জেয সািময়ক মিেমত  

যখ্ে আ মে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল মিনখ্মছনলে রস সিনয়ে কথা মচর্ন্া করুে। এে সিকটি মক সেল িনল িনে হনয়মছল?  

যমি  রসেকি হয় তাহনল ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল রকে আ োে কানছ সেল িনল িনে হয় তা প্রকাি কোে রচষ্টা করুে। 
হনত  ানে রয, আ োে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে ধােিা ইমতিনধয  স্বাভামিক সংখ্যাগুমল সম্পনকট  থাকা ধােিাগুমলে সানথ 

মিনল যায়৷ তাহনল মক সনর্ন্াষজেক উ ানয় এই ধােিাগুমল প্রসামেত হনয়মছল? ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে সিাধাে আ মে 

কীভানি িনুঝমছনলে তা িনে কোে রচষ্টা করুে৷ আ মে মক প্রথনি মেয়িগুমল িখু্স্থ কনেমছনলে?  

রেমিকনক্ষ মকছু মিক্ষাথীে কথা ও তাো স্বাভামিক সংখ্যাগুমল মেনয় রয অসুমিধাে সমু্মখ্ীে হনয়নছ তাে কথা মচর্ন্া 

করুে। আ মে মিক্ষাথীদিে মিমখ্নয়নছে “িটুি ঋিাত্মত সংখ্যা একটি ধোত্মক সংখ্যা ততমে কনে”৷ এই 

মিমধটি প্রনয়াগ কেনত মগনয় তাো রকাথায় গুমলনয় রফনল তা মচর্ন্া করুে৷ মিক্ষাথীনিে কীভানি শুধ ুমেয়িগুমল 

িখু্নস্থে উ নে রজাে ো মিনয় ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল িঝুনত সহায়তা কো যায়? 
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2 ঋণাত্মক সংখযার প্রটয়াজিীয়ো 
এই ইউমেনর্ে অযামিমভটিগুমল মিক্ষাথীনিে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল িযিহাে কোে কােি এিং এগুমল কত কাযটকেী হনত  ানে তা িঝুনত  

আ োনক সহায়তা কেনি। এগুমল মিক্ষাথীনিে শুধুিাত্র মেয়িগুমল িনে োখ্াে িিনল কীভানি ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল মেনয় কাজ কেনত হনি 

তা রিাঝানত সহায়্তা প্রিাে কেনি। প্রথি অযামিমভটিটি মিক্ষাথীনিে সংখ্যা  দ্ধমতে অংি মহসানি ঋিাত্মক সংখ্যাে প্রনয়াজেীয়তানক 

রিাঝানোে জেয মস্থে কো হনয়নছ।  

এই ইউমেনর্ মিক্ষাথীনিে সানথ অযামিমভটিগুমল িযিহাে কোে আনগ, মেনজই সিস্ত অযামিমভটি সম্পূিট িা কি নক্ষ আংমিক  েখ্ কনে 

মেনত  ােনল ভাল হনি। যমি আ মে এগুমল রকােও সহকিীে সানথ রচষ্টা কনে রিনখ্ে, তাহনল এটি অমভজ্ঞতাে আিােপ্রিানেে রক্ষনত্র 

সহায়ক হনি। অযামিমভটিগুমল মেনজ কোে অথট, আ মে মিক্ষাথীনিে অমভজ্ঞতা সম্বনে জােনত  ােনছে৷ যাে ফনল আ োে 

মিক্ষে-মিখ্ে  দ্ধমত এিং মিক্ষক মহসানি আ োে অমভজ্ঞতা প্রভামিত হনি। 

অযামিমভটি 1: ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে প্রনয়াজেীয়তা অেধুািে 

প্রস্তুমত 

এই অযামিমভটিটি মিক্ষাথীনিে সংখ্যা  দ্ধমতে অংি মহসানি ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে প্রনয়াজেীয়তা িঝুনত সহায়তা কোে উনেনিয 

মতেটি  ৃথক  োিিট রিয়। সিস্ত ধােিাগুমল িযিহাে কেনল (অিিযই তা একটি  ানঠ্ েয়) তা মিক্ষাথীনিেনক ঋিাত্মক সংখ্যা 

সম্পনকট  মচর্ন্াভািো রক আনো প্রসামেত কোে সুনযাগ রিনি।  

‘ধোত্মক’ এিং ‘ঋিাত্মক’ প্রকাি কেনত  াহাি এিং গভীে সিনুেে ছমিগুমল রখ্াাঁজাে রচষ্টা করুে যানত ‘উ নে’ িা ‘েীনচ’ে ধােিাটি 

িনূেযে সানথ আনলামচত হনত  ানে, এখ্ানে িেূয হল সিনুেে জলস্তে। আ মে মক অেযােয  মেমস্থমতগুমলে কথা মচর্ন্া কেনত  ানেে 

রযখ্ানে ধোত্মক এিং ঋিাত্মনকে ধােিাটি মিক্ষাথীনিে রক্ষনত্র আিমিযক এিং সহজাত রিাধ রথনক আনস? 

অযামিমভটি 

ধারণা 1: সমুটে জিস্তটরর উপটর এিং িীটে 

রিওয়ানল কাগনজে রু্কনোনত িা ব্ল্যাকনিানডট  একটি িি ছমি আাঁকুে। আ োে ছমিটিনত সিেু, সিনুেেে উ নে  াহাি এিং সিনুেে 

েীনচ জনলে তলনিি রযে থানক। িযাগামজে রথনক আ োে সংগৃহীত অথিা আ োে আাঁকা ছমিগুমল িযিহাে করুে। উ যুি 

হল একটি রেে, একটি অনিা াস, মতমি, রেৌকা, একটি িামি, গামি, িাছ ইতযামি।  

মিক্ষাথীো ব্ল্যাকনিানডট  আাঁকা  ছমিে রকাথায় রকাথায় িস্তুগুমল স্থা ে কেনি তা মজজ্ঞাসা করুে। তানিে ‘সিনুেে জলস্তনেে উ নে’ িা 

‘সিনুেে জলস্তনেে েীনচ’ িলনত উৎসামহত করুে। যখ্ে সিস্ত মজমেস আর্কানো হনয় যানি তখ্ে রেনেে উচ্চতা কত হনত  ানে এিং 

সিনুেে জলস্তনেে কত েীনচ অনিা াস থাকনত  ানে ইতযামি মেনয় আনলাচো করুে। ‘সিনুেে জলস্তনেে েীনচ’ মচমেত কেনত মিনয়াগ 

মচেটিে উ স্থা ো করুে।  

ধারণা 2: ররািটের পদটেপ 

রেমিকনক্ষে রকনি একটি স্থাে ততমে করুে, মেমিত করুে রয, সিস্ত মিক্ষাথী এই  থটি রযে রিখ্নত  ায়। এটিে রকিটিনত চক মিনয় 

ক্রস মচে আাঁকুে এিং একজে মিক্ষাথীনক ক্রসটিে উ ে িাাঁিানত িলেু। সকলনক কল্পো কেনত িলেু রয, মিক্ষাথীটি একটি রোির্ রয 
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রকিল রকােও সেল রেখ্া ধনে সািনে আে ম ছনে রযনত  ানে।  ক্রসমচে রথনক কতর্া এমগনয় রগল তা িা নত কাগনজে রু্কনো িা 

চনকে িাগ িযিহাে করুে। একটি িাগ হল একটি  িনক্ষন ে সিাে৷ 

রোির্নক 2 িাগ  যটর্ন্ রযনত িলেু, তাে নে তানক িটুি  িনক্ষ  ম ছনে আসনত িলেু। মিক্ষাথীনিে ক্রসমচেটিনত রকাে সংখ্যাটি োখ্া 

হনি তা িলনত িলেু - আিা কো যায় তাো িেূয িলনি।  
 

অেযনিে রোির্নক একটি মেমিটষ্ট সংখ্যা  যটর্ন্ রযনত এিং তাে নে একটি মেমিটষ্ট সংখ্যা অিমধ মফনে আসনত িলেু। এখ্ে রোির্নক 3 

 যটর্ন্ রযনত এিং তাে নে চােটি  িনক্ষ  ম ছনেে মিনক আসনত িলেু। রোির্টি িনূেযে িাইনে রগনছ! িেূয রথনক এক ধা  ম ছনে আসা 

রিাঝানত রকাে সংখ্যা িযিহাে কো যায়? িনূেযে িাইনে অেযােয সংখ্যাগুমল উ স্থা ো করুে এিং মিক্ষাথীনিে রোির্নক রকাথায় 

রযনত হনি তা িনল ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল অেিুীলে কেনত িলেু।  

ধারণা 3: রিঞ্চ িযিহার কটর একটি রেম 

রকােও ঘনেে সািনে যতগুমল সম্ভি রিঞ্চ স্থা ে করুে এিং রিঞ্চগুমলনক চনকে রেখ্া মিনয আলািা িসাে জায়্গায় ভাগ করুে। 
চক মিনয় রয রকােও একটি আসনে (রিষ প্রানর্ন্ে আসনে েয়) িেূয মলখ্ুে এিং তাে নে রিনঞ্চ িনূেযে ডাে মিনকে স্থােগুমলনত 1, 2, 

3 ইতযামি মলখ্ুে। মিক্ষাথীনিে মজজ্ঞাসা করুে িাি মিনকে আসেগুমলনক কীভানি সংখ্যা রিওয়া হনি। যমি তাো ঋিাত্মক মচেটিে কথা 

রভনি ো থানক তনি তা িযিহানেে  োিিট মিে।  

তাে নে ঋিাত্মক এিং ধোত্মক সংখ্যাগুমলনক সংমিষ্ট কনে রগিগুমল রখ্লেু। উিাহেিস্বরূ : 

 রকােও মিক্ষাথীনক একটি আসনেে ম ছনে িাাঁি কোে। সকল মিক্ষাথী ঐ মিক্ষাথীনক রয আসনে সোনত চায় তা িলনি, 

রযিে ‘5’ িা ‘–2’ ইতযামি।  

 আসনে রকােও মিক্ষাথীনক িসনত িলেু এিং সকল মিক্ষাথীনক মজজ্ঞাসা করুে ঐ মিক্ষাথীে রকাে আসনে িসা উমচত। 
তানিে ডােমিনকে সংখ্যাগুমলে জেয রকিল ‘3’ িা ‘5’ ইতযামি িযিহাে কেনত উৎসামহত করুে এিং িনূেযে িািমিনকে 

সংখ্যাগুমলে জেয ‘ঋিাত্মক 2’, ‘ঋিাত্মক 4’ ইতযামি িযিহাে কেনত িলেু।  

এে নে কাজটিনক আেও কঠিে কনে তুলেু। 5 রলনিলযুি একটি আসনে রকােও মিক্ষাথীনক িসাে এিং সকল মিক্ষাথীনক মজজ্ঞাসা 

করুে আসে 2-এ রযনত কতর্া সেনত হনি। এটি আেও রিমি কঠিে কােি ‘ঋিাত্মক 3’ িনূেযে সান নক্ষ রকােও অিস্থােনক সূমচত 

কেনত  ানে এিং মতে ধা  িাাঁ মিনক সোনোে মক্রয়ানক সূমচত কেনত  ানে। আ মে এই িটুি অথট মেনয় রয আনলাচো কনেনছে তা 

মেমিত করুে।  

এখ্ে মিক্ষাথীনক সেনত িলেু এিং তাে নে কীভানি সেনল তাে আনগে সনে আসাটি ‘িামতল’ হনি তা মজজ্ঞাসা করুে।  

আত্মমিশ্বাস গঠ্নে সহায়তা কেনত আ মে যত িেূ সম্ভি এেকি রগিগুমল িযিহাে করুে। আ মে রিঞ্চ িযিহাে কোে 

 মেিনতট  সংখ্যাগুমল রিওয়ানলও আর্কানত  ানেে। এইভানি মিক্ষাথীো রগিটিে জেয স্বাভামিকভানি ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে রযাগ 

এিং মিনয়াগ িযিহাে কেনি। 
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মভমডও: স্থােীয় সম্পিগুমল িযিহাে কো 

 

রকস স্টাভি 1: শ্রীমভে ভরম্পার অযাভিভিটি 1-এর িযিহার ভিটয় ভেন্তািািিা 
কটরটেি 

এটি এিে এক মিমক্ষকাে িিটো মযমে অযামিমভটি 1 তাে প্রাথমিক মিক্ষাথীনিে সানথ রচষ্টা কনেমছনলে। 

আমি িনে কেনত  ামে রয, আিাে মিক্ষাথীো ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলনক অ ছন্দ কেমছল৷ কােি িনে োখ্াে জেয অনেক মকছু েনয়নছ 

এিং এটি সহনজই গুমলনয় রযনত  ানে িনল িনে হনয়মছল।  
 

আমি তানিে সানথ অযামিমভটি 1-এে রগিগুমলে কনয়কটি রখ্লাে মসদ্ধার্ন্ মেনয়মছলাি। তাো ইনতািনধয ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে মিষনয় 

জােত, তাই তাো দ্রুত িলনত র নেমছল রয, অনিা াস ঋিাত্মক 8 মির্ানে েনয়নছ। আমি রিওয়ানলে কাগনজ রস্কল মিনয় ধোত্মক ও 

ঋিাত্মক মচমেত কনে একটি ছমি এাঁনকমছলাি এিং এটি আিো এই সংমক্ষপ্ত অযামিমভটিটি কোে  নে িনুছ রফমলমে। সকালনিলা 
মিক্ষাথীনিে রিমিেভাগ, তানিে আাঁকা ছমিগুমল মেনয় এনসমছল, তাই আিো রসগুমল িি ছমিনত সঠিক স্থানে রেনখ্মছলাি এিং ধোত্মক 

এিং ঋোত্মক সংখ্যাগুমলে কথা মচর্ন্া কোে একটি সুনযাগ র নয়মছলাি।  

এে  নে আিো রিনঞ্চে রখ্লাটি রখ্নলমছলাি। তাো এটি উ নভাগ কনেমছল এিং যমিও তানিে রক্ষনত্র কখ্েও কখ্েও িেূয র মেনয় 

যাওয়া রযিে 5 রথনক -2 রত সনে যাওয়া িি হনয়মছল, তাো এটি প্রচুে অেিুীলে কনেমছল, কােি তাো রখ্লাটি চামলনয় রযনত 

রচনয়মছল। আমি অমত অিিযই তানিে প্রকৃত  িনক্ষ গুমলে কথা িা অেযনিে মেনিটি িানেে কথা মচর্ন্া কেি, যানত যখ্ে আিো 

 াঠ্য ুস্তনক ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল মেনয় অেিুীলে শুরু কোে সিয় কী ঘনর্মছল তা রচানখ্ে সািনে রিখ্নত  ায়।  

 াঠ্য ুস্তনকে িযিহাে আেও সহজ কেনত, আমি ঠিক কনেমছ আমি এই ধােিাগুমলে কনয়কটিে  ুেোিমৃি কেি এিং তাে নে 

মিক্ষাথীনিে সানথ আনলাচো কেি রয, কীভানি আিো গামিমতক সংনকনত কো আিানিে কাজনক রেকডট  কেনত  ামে এিং ব্ল্যাকনিানডট  

তা মলখ্নত  ামে। আিা কো যায়, অযামিমভটিটি গামিমতক সংনকতনক  রযানগে সানথ কীভানি সম্পমকট ত কনে এিং  াঠ্য ুস্তকগুমলনত 

কী জােনত চাওয়া হয় তা রিখ্নত সিথট হনি। 

আ োে মিক্ষািানেে অেিুীলনেে প্রমতফলে 

যখ্ে আ মে আ োে রেমিে সানথ এ জাতীয় রকােও অযামিমভটি কেনিে তখ্ে কতর্া ভাল হনয়মছল এিং কতর্া ভাল হয়মে তা মেনয় 

 েিতীকানল মচর্ন্া-ভািো করুে। মিক্ষাথীনিে আগ্রহী কনে রতানল এিে প্রেগুমল এিং রযগুমল িযাখ্যা কো প্রনয়াজে তা মিনিচো করুে। 
এ জাতীয় মচর্ন্া-ভািো সিটিা একটি 'মিপ্ট' খ্ুাঁজনত সহায়তা কনে, যা আ োে মিক্ষাথীনিে মেকর্ গমিতনক আকষটিীয় এিং উ নভাগয 
কেনত আ োনক সাহাযয কেনি৷ যমি তাো িঝুনত ো  ানে ও মকছু কেনত ো  ানে, তনি তাো অংিগ্রহনি কি আগ্রহী হনি৷আ মে 

যখ্েই এই অযামিমভটিগুমল কেনিে তখ্ে এই মচর্ন্াভািোিলূক অেিুীলেীটি িযিহাে করুে, রোর্ কেনিে রযিেভানি শ্রীিতী িাস 

কনেমছনলে, কনয়কটি রছার্খ্ানর্া মজমেস তফাত গনি মিনয়মছল। 

 

মচর্ন্াে জেয সািময়ক মিেমত  

এই রকস স্টামডটিনত শ্রীিতী মেম্পা িনলমছনলে রয, মতমে কাযটকলান ে কনয়কটি  ুেোয় কোে কথা মচর্ন্া কনেমছনলে 
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এিং গামিমতক সংনকত এিং রযাগ িযিহাে কনে ব্ল্যাকনিানডট  ফলাফলগুমল রেকডট  কেনিে তা রভনিমছনলে। 
মিক্ষাথীনিে এই অযামিমভটিগুমল এিং রগিগুমল রথনক প্রচুে অমভজ্ঞতা লানভে  ে এটি কোে কী কী সুমিধা থাকনত 

 ানে িনল আ মে িনে কনেে? 

এখ্ে মেম্নমলমখ্ত প্রেগুমলে কথা মচর্ন্া করুে: 

 আ োে রেমিনত অযামিমভটিগুমল এিং রগিগুমল রকিে হনয়মছল?  

 মিক্ষাথীনিে কাছ রথনক রকান্ প্রমতমক্রয়া অপ্রতযামিত মছল? এগুমল আ োনক তানিে ধোত্মক এিং ঋিাত্মক 

সংখ্যাগুমল অেধুািে সম্পনকট  কী মেনিটি কনেমছল? 

 আ োে মিক্ষাথীনিে রিাধ খ্মতনয় রিখ্নত আ মে কী প্রে মজজ্ঞাসা কনেমছনলে?  

 রকাে মিষয়গুমলনত আ োনক রজাে মিনত হনয়মছল িনল িনে হনয়মছল? 

 আ মে  নেে িাে আ োে মিক্ষািানে এই অযামিমভটিগুমল িযিহাে কেনত মগনয়  ৃথকভানি কী কেনিে? 

3 ধিাত্মক এিং ঋণাত্মক সংখযাগুভির রিাধ ভিকাি করটে 

সংখযার ররখাগুভির িযিহার 

মচত্র 1-এে িনতা একটি সংখ্যানেখ্া হল একটি জযামিমতক ধােিা যা একটি সেল রেখ্ায়  ে ে মেমিটষ্ট িেূনত্ব স্থাম ত মিন্দগুুমলে একটি 

রসর্ মহসানি কল্পো কেনত  াো যায়। গামিনত একটি রেখ্াে অসীি তিঘটয থানক এিং এটি  ােস্পমেকভানি মি েীত মিকগুমলনতও 

অসীি, তনি এটি সিটিা উৎস িা িনূেয রকিীভূত হনি। সংখ্যা রেখ্া মিক্ষাথীনিে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে ধােিা ততমে কেনত এিং রসগুমল 

রযাগ এিং মিনয়াগ কো িঝুনত উৎসামহত কেনত  ানে। 

 

ভেত্র 1 সংখ্যা রেখ্া। 

একটি সংখ্যা রেখ্া এত কাযটকে রয, এটি রয রকােও রেমিকনক্ষ রযখ্ানে গমিত রিখ্ানো হয় রসখ্ানে মচত্র 2-এে িনতা, সিাে িেূনত্ব   

মিভামজত মহসানি প্রিমিটত কো রযনত  ানে। 

 

ভেত্র 2 ফাাঁকা সংখ্যা রেখ্া 

রেখ্াটি ততমে কো হয় এিেভানি যানত এে মিমভন্ন সংখ্যাগুমল আলািা মলখ্নত িা সংযুি কেনত  াো যায়৷ এে ফনল এর্া সংখ্যা 

 দ্ধমতে রয রকােও অংি সম্পনকট  মচর্ন্া কেনত িযিহাে কো যানি। তাে নে প্রমতটি ভাগ উ স্থাম ত কেনত  ানে:  

 একক, িিক িা িতক ইতযামি। 
 ভগ্াংি িা িিমিক মিন্দসুহ অতযর্ন্ রছার্ িিমিক সংখ্যা 
 আিিট ফিট 
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– এছািাও অেযােয গামিমতক ধােিা। 

একিাে মিক্ষাথীো রকােও রিওয়ানল িা তানিে রিনঞ্চ সংখ্যা রেখ্া রিখ্নত অভযস্ত হনল, তাো তানিে যুমিে  েীক্ষা কেনত রেখ্াটি 

কল্পো কেনত সক্ষি হনি।  

ঋিাত্মক সংখ্যাে ধােিানত রকিল উৎস মহসানি িেূয িযিহাে কনে ধোত্মক সংখ্যাগুমলে সানথ সম্পকট  মিিযিাে থানক। অথটাৎ একটি 

সংখ্যা রেখ্ায় একটি মিন্দ ুমেিটামচত কো হয় যা িেূয িাে রিওয়া হয়,  িনূেযে একটি মিক ধোত্মক এিং অেয মিকটি ঋিাত্মক হয়। যা 
রকােও অেভূুমিক রেখ্াে ডাে-মিনকে  ািটি ধোত্মক সংখ্যা আে িাি  ানি ঋিাত্মক সংখ্যা মচমেত কোই মচোচমেত মেয়ি যা 
মিক্ষাথীনিে মি েীত আমেক রথনক মিখ্নত সাহাযয কনে৷তনি একটি উল্লম্ব রেখ্া িযিহাে কোও ভাল ধােিা, রযখ্ানে িনূেযে 

উ নেে সংখ্যাগুমল ধোত্মক সংখ্যা এিং িনূেযে েীনচে সংখ্যাগুমল ঋিাত্মক সংখ্যা রিাঝায়।  

একটি অেভূুমিক রেখ্া িা উল্লম্ব রেখ্া যাই িযিহাে কো রহাক ো রকে, িেূয মচমেত আনছ এিে মিন্দনুত সনে যাওয়াে মিষয়টি 

মিক্ষাথীনিে িঝুনত সহায়তা কনে রয, এটি শুধ ুএকটি অসীি রেখ্াে অংি৷ আে এই অংিটি ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে  াঠ্গুমলনত মিনিমচত 

হনে, কােি িেূযনত মগনয় মজমেসগুমলে  মেিতট ে ঘনর্।  

মেম্নমলমখ্ত অযামিমভটিটি  ব্ল্যাকনিানডট  আাঁকা একটি সংখ্যা রেখ্ানক এিেভানি িযিহাে কনে যা মিক্ষাথীনিে কীভানি ঋিাত্মক সংখ্যা 

মেনয় িযিহাে কেনত হনি এিং রযাগ এিং মিনয়াগ কেনত হনি তা মচর্ন্া কেনত সহায়তা কেনি। অযামিমভটিটি ‘িনে কো যাক যমি …’ 

অমভিযমিটিও িযিহাে কনে। এই অমভিযমিটি মিক্ষাথীনিে তানিে কল্পো িযিহাে কেনত সহায়তা কনে এিং এটি গমিত রকিল ‘সঠিক’ 

িা ‘ভুল’ হনত  ানে এই মিশ্বাস দ্বাো সীিািদ্ধ কনে ো। এটি গামিমতক িনডমলংনয়ে রক্ষনত্র মিনিষভানি গুরুত্ব ূিট রজনে (রযিে িনব্দে 

রক্ষনত্র সিসযাগুমলনত), রযখ্ানে একটি িনডল রিাঝাে অিস্থানক মচমেত কনে, যা আিমিযকভানিই সিস্ত রক্ষনত্র কাযটকে েয় িা  একটি 

িাস্তি জীিনেে  মেমস্থমতনক প্রমতফমলত োও কেনত  ানে (ব্রুোে, 1986)। 

অযামিমভটি 2: ভুল ধােিা এিং ভুল রথনক রিখ্া 

অংি 1: এটি কতর্া ইমতিাচক মছল? 

–10 রথনক 10 অিমধ ব্ল্যাকনিানডট  একটি সংখ্যাে রেখ্া অঙ্কে করুে। মিক্ষাথীনিে সম্ভািয ইমতিাচক মজমেসগুমলে কল্পো কেনত িলেু 

এিং তাো এটি সংখ্যাে রেখ্ায় রকাথায় স্থা ে কেনি তা কল্পো কেনত িলেু। উিাহেিস্বরূ  ‘রকউ আিানক 10 র্াকা মিল’ এটি হল 

সািােয ইমতিাচক, ‘রকউ আিানক 100 র্াকা মিল’ এটি আেও রিমি ইমতিাচক।  

তাে নে তানিে রেমতিাচক মিষয়গুমলে কথা িলনত িলেু, রযিে ‘আমি রখ্য়াল কমেমে িনল  াি মিনয় একটি মেকিা যাওয়াে সিয় 

আিাে েতুে র ািাকটি জল কািায় ভনে রগল, িা ‘আিানিে মক্রনকর্ িলটি একটি িযাচ রহনে রগল’। প্রমতিাে তানিে কল্পো কেনত 

িলেু রয, সংখ্যা রেখ্ায় ধােিাটি রকাথায় োখ্নি, “তাো কী  মেিাি ইমতিাচক অেভুি কেনছ?” তা কল্পো কেনত িলেু িা ‘এটি কী 
 মেিাি রেমতিাচক মছল?’  

অংি 2: ‘আেনন্দে’ িনডল 

অংি 1-এ ধােিাগুমল তাে নে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল রযাগ এিং মিনয়াগ কোয় প্রসামেত কো যায়। 

রেমিনক িলেু: 

আমি আজ ভানলা অেভুি কেমছ; কল্পো কনো এর্ানক আেন্দ অেভুনিে  সংখ্যা রেখ্া রস্কনল  2  িলমছ৷ 
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এিাে কল্পো কনো, আিানক রকউ েয়টি মিমষ্ট রিয় (একটি ইমতিাচক অেভূুমত!), আমি তখ্ে রকিে অেভুি কেি? হযাাঁ, 

আমি 4 রথনক 6-এ রযনত  ামে। 

এখ্ে কল্পো কনো যমি রকউ আিানক িনল রয, আিানক সু্কনলে  নেও থাকনত হনি (রেমতিাচক), তনি আমি তখ্ে রকিে 

অেভুি কেি? হযাাঁ, 5 রথনক 1-এ রেনি আসি। 

কল্পো কনো যমি রতািো আিাে সাতটি চনকানলর্ মেনয় মেনল , আমি রকিে অেভুি কেি? িঃুমখ্ত? হযাাঁ, আিানক 7 রথনক 

–2 এ রেনি রযনত হনি। 

যমি আমি তািাতামি িামি যাই তাহনল তুমি কী িলনি?  

… 

মকছু ইমতিাচক রযাগ কো িা মকছু রেমতিাচক মেনয় রেওয়া  মেমস্থমতটিে উন্নমত কনে (সংখ্যা রেখ্া ধনে উ নে যাওয়া)। 

মকছু রেমতিাচক রযাগ কো িা ইমতিাচক মকছু মেনয় রেওয়া  মেমস্থমতটিনক আেও খ্াো  কনে (সংখ্যা রেখ্া ধনে েীনচ 

যাওয়া)। 

(উৎস: অংি 2 NRICH রথনক রেওয়া হনয়নছ, তামেখ্মিহীে।) 

 

 

 

মভমডও: রিখ্াে জেয কথা িলা 

রকস স্টাভি 2: শ্রীমেী িযামিী অযাভিভিটি 2-এর িযিহার ভিটয় ভেন্তািািিা 
কটরটেি 

আমি  রেমিনক ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যা িযাখ্যা কেনত অযামিমভটি 2-এ থাকা ধােিাগুমল িযিহাে কনেমছলাি। শুরু কোে আনগ 

আমি িনলমছলাি, ‘আমি মিশ্বাস কমে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল রযাগ এিং মিনয়াগ কো ধােিাটি ততমে কেনত  ানে’।  

আমি  ব্ল্যাকনিানডট ে উ নেে অংি জনুি, একটি লম্বা সংখ্যা রেখ্া এাঁনকমছলাি। মিক্ষাথীনিে সানথ আমি ‘রয মিষয়গুমল ইমতিাচক’ এিং 

‘রয মিষয়গুমল রেমতিাচক’ রসগুমল মেনয় আনলাচো কনেমছলাি। আিো রিি মকছু সিয় ধনে এই মেনয় আনলাচো কনেমছ রয, যমি রকউ 

রতািানক রকােও ইমতিাচক মজমেস রিয় িা যমি রকউ একটি মেনয় রেয় তনি রকিে অেভুি কেনি। যমি রকউ রতািানক রকােও 

রেমতিাচক মজমেস রিয় িা যমি রকউ একটি মেনয় যায় তনি তুমি রকিে অেভুি কেনি রস মেনয়ও কথা িনলমছলাি।  

তাে নে আিো আেনন্দে িনডলটি িযিহাে কো শুরু কনেমছলাি। আমি মিমষ্ট  াওয়া এিং মিমষ্ট হাোনো মেনয় আনলাচো কনেমছলাি 

রযখ্াে আমি সুনখ্ে একটি রস্কনল মছলাি এিং তাে নে আমি যা িলমছলাি রসই গামিমতক োমিিালাটি মলনখ্ রেনখ্মছলাি। আমি 

মিক্ষাথীনিে রিি কনয়কজেনক রস্কল িযিহাে কনে তানিে মেনজনিে গল্প িলনত িনলমছলাি এিং তাো গল্প িলাে সানথ সানথ আমি 

সাোংিটি রলখ্া মিনয় শুরু কনেমছলাি।  
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আমি তাে নে মিক্ষাথীনিে মতে িা চােজনেে িনল কাজ কেনত িনলমছলাি। তাো তানিে রডনস্ক চক মিনয় একটি সংখ্যাে রেখ্া 

এাঁনকমছল তাে নে একজে একটি গল্প িলল, রস সিয় অেয একজে সংখ্যাে রেখ্ায় রযখ্ানে মছল তা মেনিটি কনেমছল এিং অেয একজে 

রয রযাগ িা মিনয়াগ কেমছল তা মলনখ্মছল। আমি কখ্েও এত হামস রিমখ্মে! 

 

মচর্ন্াে জেয সািময়ক মিেমত  

 আ োে রেমিনত অযামিমভটি 2টি কত ভালভানি চনলমছল?  

 মিক্ষাথীনিে কাছ রথনক রকাে প্রমতমক্রয়া অপ্রতযামিত মছল? রকে? 

 আ মে মক রকােও ভানি আ োে কাজটি ঈষৎ  মেিতট ে কনেমছনলে? যমি তাই হয় তনি এটিে জেয 
আ োে  নক্ষ যুমি কী মছল? 

 আ োে মিক্ষাথীনিে ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে রিাধ সম্পনকট  আ মে কী মিনখ্মছনলে? 

4 র াে এিং ভিটয়াে প্রভিয়ার অর্থ 
রযাগ এিং মিনয়ানগে প্রমক্রয়াটি  ােস্পমেকভানি মি েীত গামিমতক প্রমক্রয়া। উিাহেিস্বরূ : 

5 + 1 = 6 

6 – 1 = 5 

6 – 5 = 1 

মকছু গনিষকনিে িনত (মলেনচভমস্ক এিং উইমলয়ািস, 1999; ব্রুনো এিং িাটিট েে, 1999) মিনয়ানগে িক্ষতা মিক্ষাথীনিে ‘ঋিাত্মক 

সংখ্যা’গুমলে ধােিাটি মিখ্নত সহায়তা কনে। রযাগ এিং মিনয়ানগে উ ায়গুমল  ূিটসংখ্যাগুমলে রক্ষনত্র আর্ন্ঃ মেিতট েনযাগয হয়। 
উিাহেিস্বরূ :  

3 + 5 = 8 = 3 – (–5) 

 েিতী অযামিমভটিটি আ োে মিক্ষাথীনিে ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল গিোে সানথ যুি মচর্ন্াভািোে প্রমক্রয়াগুমলনত 

আনলাক াত কনে। 

অযামিমভটি 3: ধোত্মক এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল রযাগ কো 

অংি 1: ঋিাত্মক সংখ্যাে সানথ রযাগ এিং মিনয়াগ িুঝনত ‘কাউন্টােস’ িনডল িযিহাে কো 

এই অযামিমভটিটিে জেয আ োে মকছু  মেিাি কাউন্টাে িা িটুি  ৃথক েনেে কানডট ে রু্কনোে প্রনয়াজে হনি। একটি েে থাকনি 

ধোত্মক মচনেে জেয এিং অেয েেটি ঋিাত্মক মচেটি প্রিিটে কেনি। এই অযামিমভটিটিে জেয একটি গুরুত্ব ূিট অংি হল মিক্ষাথীনিে 

ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল িযিহাে কনে রযাগ এিং মিনয়াগ সম্পনকট  আনলাচো কো এিং তানিে মচর্ন্া ভািোনক প্রসামেত কো। যখ্ে আ মে  

 াঠ্  মেকল্পো কেনছে তখ্ে আ মে সম্পি 2 রিখ্নত চাইনত  ানেে। 

আ োে মিক্ষাথীনিে িলেু রয, কাউন্টানেে মেম্নমলমখ্ত মিেযানসে রযাগফল চাে অিমধ হনি। 
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ভেত্র 3 কাউন্টােগুমলে মিমিধ মিেযাস, যাে সিমষ্ট চাে অিমধ হয় 

 মিক্ষাথীনিে অেযােয সম্ভািোে মকছু  োিিট মিনত িলেু। 
 কীভানি এে িাধযনি 4 উ স্থাম ত কনে তা িযাখ্যা কেনত িলেু। 
 এখ্ে িাত্র িটুি ‘ঋিাত্মক’ কাউন্টাে মিনয় শুরু কনে ধোত্মক এিং ঋিাত্মক কাউন্টােগুমল মিনয় মিমিধ উ ানয় –2 রক 

উ স্থা ো করুে। মেমিত করুে রয, মিক্ষাথীনিে মেনজনিে িনধয মকছু প্রস্তাি কেনত িনলনছে।  
 রকে সিস্ত মিমভন্ন উ স্থা ো -2 রক উ স্থা ো কনে তা মক তাো িযাখ্যা কেনত  ােনি? 

অংি 2: রছার্ রছার্ িলগুমলনত িৃহিে সংখ্যাগুমলে জেয ‘কাউন্টােগুমল’ িযিহাে কো 
মিক্ষাথীনিে রছার্ রছার্ িলগুমলনত োখ্ুে এিং তানিে িলেু:  

 কাউন্টােগুমল িা েমেে কাগজগুমলে রু্কনো িযিহাে কনে িনিে েীনচ একটি সংখ্যা রিনছ মেে এিং ধোত্মক এিং ঋিাত্মক 

কাউন্টােগুমল িযিহাে কনে রসই সংখ্যাটিে কি নক্ষ চােটি উ স্থা ো ততমে করুে।  
 আ োে উ স্থা োগুমল রযানগে অমতমেি মহসানি েমথিদ্ধ করুে।  
 একটি ঋিাত্মক সংখ্যা রিনছ মেে এিং একই মজমেস করুে।  
 যমি আ োে সিয় থানক তনি আ োনক চযানলঞ্জ জাোনি এিে অেয একটি সংখ্যা রিনছ মেে।  

 আ োে উ স্থা োে প্রমতটিে রযাগফল মলখ্ুে। 

 রসগুমল মচমেত কেনত অেয িনলে সানথ অিলিিল করুে। 

সম্ভি ে হনল, NRICH ওনয়িসাইনর্ মগনয় ধোত্মক এিং ঋিাত্মক কাউন্টােগুমলে ধােিা মিকাি কেনত আেও অনেক উ ায় 

অেসুোে করুে।  

(উৎস: অংি 1 NRICH রথনক রেওয়া হনয়নছ, তামেখ্মিহীে।) 
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মভমডও: স্থােীয় সম্পিগুমল িযিহাে কো 

রকস স্টাভি 3: শ্রীমেী সৃভজো অযাভিভিটি 3-এর িযিহারটক প্রদভিথে কটরটেি 
আমি আিাে রেমিনত ধোত্মক এিং ঋিাত্মক কাউন্টােগুমল িযিহাে কনেমছ, কােি ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল িযিহাে কনে কীভানি কাজ 

কেনত হয় তা রিাঝা তানিে  নক্ষ কঠিে হনে। আমি ধোত্মক এিং ঋিাত্মক মচেযুি কাগনজে কনয়কটি রের্ মেনয় শুরু কনেমছলাি 

আে মিক্ষাথীনিে রেমিনত সিাে সািনে ধেনত িনলমছলাি।  

তাো মিেযানসে কনয়কটি ভাল ধােিা মেনয় এনসমছল যা 4 ততমে কনেমছল। ঋিাত্মক 2-এে জেয  োিিটগুমল শুরু কেনত তানিে রিমি 

সিয় রলনগমছল তনি তাো িীঘ্রই তা কনেমছল। আমি ব্ল্যাকনিানডট  রিার্ ধোত্মক সংখ্যাগুমল আে রিার্ ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল মলনখ্মছলাি 

এিং তাে নে মিক্ষাথীনিে রসগুমল একনত্র োখ্াে মচেটি মজজ্ঞাসা কনেমছলাি। তাো দ্রুত ‘রযাগ’ মচেটিে  োিিট মিনয়মছল।  

আমি মিক্ষাথীনিে  নেে অযামিমভটিটিে জেয ছয় জনেে িনল রেনখ্মছলাি, কােি আিাে রেমিনত প্রায় 60 জে মিক্ষাথী মছল এিং 

তাো একসানথ ভাল কাজ কনেমছল। প্রনতযকটি িনল িটুি েনেে িি রু্কনো কাগজ মছল এিং তাো মেনজোই তানত ধোত্মক এিং 

ঋিাত্মক মচেগুমল মলনখ্মছল। তাো প্রমতটি সংখ্যাে জেয তানিে রিনছ রেওয়া মতেটি  ৃথক উ স্থা ো কনেমছল এিং আমিও মেমিত 

কনেমছলাি রয, তাো আনি ানিে িলগুমলে রচনয় আলািা সংখ্যা রিনছ মেনয়নছ। তাো কাগনজে রু্কনোগুমলনত তানিে অমতমেি 

রযাগফল মলনখ্মছল, যা আিো রিওয়ানল আর্নক মিনয়মছলাি, যানত প্রনতযনক তা রিখ্নত  ায়।  

আমি রিখ্নত রচনয়মছলাি রয, যখ্ে আ মে একটি ঋিাত্মক সংখ্যা মেনয় যাে তখ্ে যা ঘনর্, তা তানিে রিাঝাে সুমিধাে জেয 
কনয়কটি ধােিা িযিহাে কেনত  ামে মক ো এিং অিিযই আ মে  ানেে! আমি কাগনজে রের্গুমল আিােও রিে কনেমছলাি এিং 

ধোত্মক 8 এিং ঋিাত্মক 3 িযিহাে কনে 5 ততমে কনেমছলাি। আমি মজজ্ঞাসা কনেমছলাি রয, যমি আমি ঋিাত্মক 2 মেনয় মেই তনি কী 

ঘর্নি, তাো প্রনতযনক আিানক উিে মিনয়মছল রয 7 হনি।  

আমি ব্ল্যাকনিানডট  মলনখ্মছলাি:  

5 – (–2) = 7 

রহািওয়ানকট ে জেয আমি তানিে  াঠ্য ুস্তনক মতেটি একই েকি উিাহেি রিখ্নত িনলমছলাি রযিে 5 – (–2) = 7 এিং এই 

রযাগফলগুমল রিখ্নত রকিে হনি তাে একটি কাউন্টাে অঙ্কে কেনত িনলমছলাি। 
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মচর্ন্াে জেয সািময়ক মিেমত  

রকস স্টামডটিনত শ্রীিতী সৃমজতা রেমিে সকলনক মজজ্ঞাসা কনেমছনলে রয মিেযাসটিনক একসানথ োখ্নত রকাে 

মচনেে প্রনয়াজে৷ সঠিক উিেটি রিওয়া হনয়মছল তনি আ মে মক িনে কনেে মতমে এই িহুুনতট  মেমিত হনত  ানেে রয, 

সিস্ত মিক্ষাথী এটি সম্পূিটরূন  িঝুনত র নেমছল? সিস্ত মিক্ষাথী উিেটি মেনয় মচর্ন্াভািো কনেনছ এিং আনলাচোয় 

অংি মেনয়মছল তা মেমিত কেনত মতমে আে রকাে রকৌিল িযিহাে কনেমছনলে? 

এখ্ে মেম্নমলমখ্ত প্রেগুমলে কথা মচর্ন্া করুে: 

 যখ্ে আ মে অযামিমভটি 3 কাযটকে কেনিে আ োে মিক্ষাথীনিে অেধুািেনক প্রিাি কেনত রকাে প্রেগুমল 

িযিহাে কেনিে?  

 আ মে মক কখ্েও িধযস্থতা কোে প্রনয়াজেীয়তা অেভুি কনেমছনলে?  

 এিেমক রকােও  নয়ন্ট েনয়নছ রযখ্ানে আ মে অেভুি কনেে, আ োে কনয়কজে মিক্ষাথীে িা সকনলে 

রসগুমলে অেধুািে মেমিত কেনত  ুেোয় তা কো প্রনয়াজে? 

5 সারসংটেপ 

এই ইউমের্টি ঋিাত্মক সংখ্যা, রসগুমল রকে প্রনয়াজে এিং কীভানি রসগুমল মেনয় কাজ কেনত  াো যায় তাে উ নে আনলাক াত 

কনেনছ। এই ইউমের্টি  নি আ মে রভনিনছে রয, কীভানি আ োে মিক্ষাথীনিেনক ঋিাত্মক সংখ্যাে প্রকৃত অথট কল্পোে রচানখ্ রিখ্ানো 

যায় এিং ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে রযাগফল এিং মিনয়াগফল কীভানি রিখ্া যায়। আ মে আ োে মিক্ষাথীে কল্পোনক রজাে মিনত ‘িনে 

কে যমি…’ অমভিযমিটিও িযিহাে কনেনছে। 

মিক্ষাথীনিে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমল মেনয় কাজ কোে সিদৃ্ধ এিং তিমচত্রযযুি অমভজ্ঞতা প্রনয়াজে, যমি তানিেনক মিশ্বনক প্রমতমেমধত্ব কেনত 

গমিত িযিহানেে সাধােি অংি মহনসনি মেনজনিে রিখ্নত হয়। এই ইউমেনর্ে অযামিমভটিগুমল মিক্ষাথীনিে ঋিাত্মক সংখ্যাগুমলে 

অমভজ্ঞতা এিং অেধুািনেে সুনযাগ কনে মিনত মিমভন্ন উ ায়  েখ্ কনে রিনখ্নছ।  

এছািাও আ মে রিনখ্নছে রয, রিখ্াে উ ে ও কীভানি রিখ্াে মিষয়টি ঘনর্ তা প্রিিটে কো,  িানোে রক্ষনত্র আ োনক আনো ভাল 

কনে তুলনত সহায়তা কনে।  

সম্পদসমূহ 

সম্পি 1: NCF/NCFTE মিক্ষািানেে প্রনয়াজেীয়তাগুমল 

এই ইউমের্টি NCF (2005) ও NCFTE (2009)-এে মেম্নমলমখ্ত মিক্ষািানেে প্রনয়াজেীয়তাগুমলে সানথ যুি কনে এিং আ োনক রসই 
প্রনয়াজেীয়তাগুমল  ূেি কেনত সহায়তা কেনি:  

 মিক্ষাথীনিে তানিে মেজস্ব মিক্ষানত সমক্রয় অংিগ্রহিকােী মহনসনি রিখ্ুে, তানিেনক রকিল জ্ঞাে গ্রহিকােী মহসানি রিখ্নিে ো; 
কীভানি তানিে জ্ঞাে গঠ্নেে ক্ষিতায় উৎসাহ িাে কেনিে; কীভানি িখু্নস্থে  দ্ধমতগুমল রথনক মিক্ষািােটি সমেনয় আেনিে 

তা ভািেু।  
 মিক্ষাথীনিেনক গমিতনক কথা িলাে, রযাগানযানগে িাধযি মহসানি, মেনজনিে িনধয আনলাচো কেনত, একসানথ কাজ কেনত 

িযিহাে কেনত মিে। 
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সম্পি 2: রিখ্াে জেয কথা িলা 

রিখ্াে জেয কথা িলা গুরুত্ব ূিট রকে  

কথা িলা িােনুষে মিকানিে একর্া অংি, যা আিানিেনক মচর্ন্া কেনত, মিখ্নত এিং সাো মিশ্ব সম্বনে ধােিা র নত 

সাহাযয কনে। িােনুষো  যুমি, জ্ঞাে ও রিানধে মিকানিে উ কেি মহনসনি ভাষানক িযিহাে কনে। অতএি, 

মিক্ষাথীনিেনক তানিে রিখ্াে অমভজ্ঞতাে অংি মহনসনি কথা িলনত উৎসাহ রিওয়াে অথট হল তানিে মিক্ষাগত অগ্রগমতে 

িমৃদ্ধ ঘর্ানো। রয ধােিাগুনলা রিখ্া হনে রসগুনলা সম্বনে আনলাচো কোে অথট হল:  

 রসই ধােিাগুনলা খ্মতনয় রিখ্া হনে 
 যুমিে উন্নমত এিং সংগঠিত কো হনে 
 প্রকৃত অনথট, মিক্ষাথীো আনো রিমি মিখ্নছ 

রেমিকনক্ষ মিক্ষাথীনিে কথা িযিহানেে মিমভন্ন উ ায় আনছ। িােিাে  নি িখু্স্থ কো রথনক উচ্চতে  যটানয়ে আনলাচো 

 যটর্ন্৷ 

 েম্পোগতভানি, মিক্ষনকে কথাই প্রাধােয র নয়মছল, আে মিক্ষাথীনিে কথা িা জ্ঞানেে রথনক তানক রিমি গুরুত্ব রিওয়া 
হয়৷ তনি রিখ্াে জেয কথানক িযিহাে কোে সনে  াঠ্গুনলাে  মেকল্পোও জমিত আছ৷ এনত মিক্ষাথীো আনো রিমি 
কথা িলনত  ানে আে এিে একটি উ ানয় আনো রিমি মিখ্নত  ানে যা তানিে  ূনিটে অমভজ্ঞতাে সনে সংনযাগ স্থা ে 

কনে। এর্া মিক্ষক ও তাাঁে মিক্ষাথীনিে িনধয একর্া প্রনোিে  নিটে রথনক অনেক রিমি মকছু। এনত মিক্ষাথীনিে মেনজে 
ভাষা, ধােিা, যুমি ও আগ্রহগুনলানক আনো রিমি সিয় রিওয়া হয়। আিানিে িনধয রিমিে ভাগই রকানো কঠিে সিসযা 

সম্বনে অথিা রকানো মকছু জাোে জেয অেযজনেে সনে কথা িলনত চাে, এিং মিক্ষকো সু মেকমল্পত অযামিমভটিগুনলাে 

সাহানযয এই সহজাত প্রিমৃিনক আনো িমৃদ্ধ কেনত  ানেে। 

রেমিকনক্ষ মিখ্েিূলক অযামিমভটিগুনলাে জেয কথা িলাে  মেকল্পো কো 

কথা িলাে অযামিমভটিগুনলা  মেকল্পো কো শুধুিাত্র সাক্ষেতা ও িব্দভািাে রিখ্াে  ানঠ্ে জেয েয়; এর্া গমিত ও 

মিজ্ঞাে এিং অেযােয মিষয়গুমল  মেকল্পো কোেও অংি। এর্া সিগ্র অক্ষেজ্ঞাে রেমি, জটুিিদ্ধ ও িলিদ্ধ কাজ, ঘনেে 
িাইনেে অযামিমভটি, চমেত্রামভেয়-মভমিক অযামিমভটি, রলখ্া,  িা, িাস্তিসম্মত অেসুোে ও সৃজেিীল কানজে রক্ষনত্রও 

 মেকল্পো কো যায়। 

এিে মক সীমিত অক্ষেজ্ঞাে ও সংখ্যাগত িক্ষতা আনছ এিে অল্পিয়সী মিক্ষাথীোও উচ্চতে  যটানয়ে মচর্ন্াভািোে িক্ষতা 
প্রিিটে কেনত  ানে, যমি কাজর্া তানিে  ূনিটে অমভজ্ঞতাে মভমিনত গনি রতালাে জেয  মেকল্পো কো হয় এিং তা 

উ নভাগয হয়। উিাহেিস্বরূ , মিক্ষাথীো একটি গল্প,  শু িা ফনর্াে রকানো আকাে, আাঁকা ছমি রথনক িাস্তি মজমেসগুনলা 

সম্বনে  ূিটাভাস মিনত  ানে। মিক্ষাথীো একটি চমেত্র অমভেনয়ে িাধযনি রকানো  ুতুল িা চমেনত্রে কানছ সিসযাগুনলা 
সম্পনকট  তানিে  োিিট এিং সম্ভািয সিাধােগুনলা জাোনত  ানে।  

আ মে মিক্ষাথীনিে কী রিখ্ানত ও মচর্ন্াভািো কোনত চাে, এিং আ মে মিক্ষাথীনিে মিনয় রকাে ধেনেে আনলাচো প্রস্তুত 

কোনত চাে, তানক রকি কনে  াঠ্টিে  মেকল্পো করুে। মকছু ধেনেে আনলাচো অেসুোেিলূক হয়, রযিে: ‘এে নে 

কী ঘর্নত  ানে?’, ‘আিো মক আনগ এর্া রিনখ্মছ?’, ‘এর্া কী হনত  ানে?’ িা ‘এে কােি কী িনল িনে হয়?’ 
অেযােয ধেনেে আনলাচো আনো রিমি মিনিষিিলূক হয়, রযিে ধােিা, প্রিাি িা প্রস্তািগুনলাে গুরুত্ব যথাথটতা রিন  

রিখ্া। 
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এর্ানক আকষটিীয়, উ নভাগয কনে তুলনত রচষ্টা করুে এিং সিস্ত মিক্ষাথীনিে িনধয আনলাচোয় অংি রেওয়ানক সম্ভি 

কনে তুলেু। মিক্ষাথীো স্বেনন্দ ও মেো নি উ হানসে ভয় ছািা মকংিা তাো ভুল কেনছ এর্া অেভুি কোনো ছািাই 
িত প্রকাি কেনত  ানে এিং ধােিাগুনলা খ্মতনয় রিখ্নত  ানে রস েকি  মেনিি থাকা প্রনয়াজে।  

মিক্ষাথীনিে আনলাচোে মভমিনত প্রসাে ঘর্ানো  

রিখ্াে জেয কথা িলা মিক্ষকনিে এগুমল কোে সুনযাগ রিয়:  

 মিক্ষাথীনিে িিিয রিাো 
 মিক্ষাথীনিে ধােিাগুনলাে প্রিংসা কো এিং প্রসাে ঘর্ানো  

 এর্ানক আনো প্রসামেত কোে জেয মিক্ষাথীনিেনক উৎসাহ রিওয়া।  
সিস্ত উিেগুনলানক মলমখ্ত িা প্রথাগতভানি িলূযায়ে কেনত হনি ো, কােি আনলাচোে িাধযনি ধােিাগুনলাে মিকাি কো 

হল রিখ্াে একর্া গুরুত্ব ূিট অংি। তানিে অমভজ্ঞতা ও ধােিাগুনলানক িযিহাে কনে তানিে রিখ্ানক প্রাসমেক অেভুি 
কোনত হনি। রসো মিক্ষাথীনিে আনলাচো অেসুোেিলূক হয়, অথটাৎ মিক্ষাথীো এনক অনেযে ধােিাগুনলানক খ্মতনয় রিনখ্ 

ও চযানলঞ্জ জাোয়, যানত তাো তানিে উিেগুনলা সম্বনে আত্মমিশ্বাসী হনয় উঠ্নত  ানে। একসানথ আনলাচোেত িলগুনলানক 

উৎসাহ মিনত হনি যানত তাো সহনজ রকানো উিে স্বীকাে ো কনে, রস রযই মিনয় থাকুক ো রকে। আ মে সিগ্র রেমিে 

িযিস্থানত ‘রকে?’, ‘তুমি কীভানি রসই মসদ্ধার্ন্ মেনয়মছনল?’ িা ‘তুমি কী এই সিাধানে রকানো সিসযা রিখ্নত  াও?’ এই 

ধেনেে অেসুোেিলূক প্রে িযিহানেে িাধযনি মচর্ন্াভািোনক চযানলঞ্জ জাোনোে িনডল প্রস্তুত কেনত  ানেে। আ মে 

রেমিকনক্ষে চােমিনক রঘাোনফো কনে মিক্ষাথীনিে িলগুনলাে কথা শুেনত  ানেে এিং এই ধেনেে প্রে মজজ্ঞাসা কনে 

তানিে মচর্ন্াভািোনক প্রসামেত কেনত  ানেে।  

মিক্ষাথীনিে আনলাচো, ধােিা ও অমভজ্ঞতাগুনলানক গুরুত্ব রিওয়া ও প্রিংসা কো হনল তাো উৎসামহত হনি। মিক্ষাথীনিে 
কথা িলা, িে মিনয় রিাো, এনক অেযনক প্রে কো এিং িাধা ো মিনত রিখ্াে সিয় এেকি আচেনিে জেয তানিে 

প্রিংসা করুে। রেমিে ম মছনয় থাকা মিক্ষাথীনিে সম্বনে সনচতে থাকুে এিং আ মে কীভানি তানিেনক অর্ন্ভুট ি কো 

সুমেমিত কেনত  ানেে রসই মিষনয় ভািেু। সিস্ত মিক্ষাথীনক  ূিটরূন  অংিগ্রহনিে সুনযাগ কনে রিয় এিেভানি কাজ 
কোে উ ায়গুমল প্রমতষ্ঠা কোে জেয মকছু সিয় লাগনত  ানে।  

মিক্ষাথীনিে মেনজ রথনক প্রে মজজ্ঞাসা কেনত উৎসাহ িাে 
আ োে রেমিকনক্ষ প্রচুে সিসযািহুল প্রে মজজ্ঞাসা কো এিং মিক্ষাথীনিে ধােিাগুনলানক িােযতা রিওয়া ও প্রিংসা কো 

হয় এিে  মেনিি ততমে করুে। মিক্ষাথীো যমি ভয়  ায় রয তানিে প্রেগুনলানক কীভানি গ্রহি কো হনি, মকংিা তাো 
যমি ভানি রয, তানিে ধােিাগুনলানক গুরুত্ব রিওয়া হনি ো, তাহনল তাো প্রে কেনি ো। মিক্ষাথীনিে প্রে মজজ্ঞাসা 
কেনত আিন্ত্রি জাোনল তানিেনক রকৌতুহল হনত উৎসাহ রিয়, তানিেনক রিখ্ানোে িযা ানে মভন্ন রকানো উ ানয় ভািনত  

এিং  তানিে িমৃষ্টভেী িঝুনত আ োনক সাহাযয কনে।  

আ মে মকছু মেয়মিত িলগত িা জটুিিদ্ধ কাজ, হয়ত িা ‘মিক্ষাথীনিে প্রেকাল’  মেকল্পো কেনত  ানেে, যানত 

মিক্ষাথীো প্রে উত্থা ে কেনত িা িযাখ্যা চাইনত  ানে।  

আ মে এগুমল কেনত  ানেে: 
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 আ োে  ানঠ্ে একটি মিভাগনক ‘রতািাে রকানো প্রে থাকনল হাত ওঠ্াও’ োিকেি কেনত  ানেে 
 একজে মিক্ষাথীনক হর্-মসনর্ িসাে, আে অেযােয মিক্ষাথীনিেনক উৎসাহ মিে রসই মিক্ষাথীনক এিেভানি প্রে 

মজজ্ঞাসা কেনত রযে রস উিাহেিস্বরূ   ীথানগাোস িা িীোিাঈনয়ে চমেনত্র অমভেয় কেনছ 
 জটুিিদ্ধভানি িা রছার্ রছার্ িনল ‘আিানক আনো িনলা’ রখ্লার্া রখ্লেু 
 সাধােি অেসুোে অভযাস কোে জেয মিক্ষাথীনিে রক/কী/রকাথায়/কখ্ে/রকে প্রেগুনলা সহ একটি প্রে তামলকা 

মিে 
 মিক্ষাথীনিে মকছু তথয মিে (রযিে ওয়ার্ল্ট  রডর্া িযাংক রথনক লভয তথয, রযিে মিমভন্ন রিনি  ূিট সিনয়ে 

মিক্ষায় থাকা মিশুনিে িতকো হাে িা রকিলিাত্র স্তেয াে কোনোে হাে) এিং আ মে এই তথয সম্বনে কী কী 
প্রে কেনত  ানেে রসই মিষনয় তানিেনক ভািনত িলেু 

 মিক্ষাথীনিে সপ্তানহে রসো প্রনেে তামলকা সহ প্রনেে রিওয়ানলে একটি েকিা প্রস্তুত করুে  
মিক্ষাথীো যখ্ে তানিে কাছ রথনক আসা প্রেগুনলা মজজ্ঞসা কো ও তাে উিে রিওয়াে জেয স্বাধীে হয়, তখ্ে আ মে 

তানিে আগ্রহ ও মচর্ন্াভািোে স্তে রিনখ্ প্রিংসা ূিটভানি মিমিত হনত  ানেে। মিক্ষাথীো য্খ্ে কীভানি আনো স্পষ্ট ও 

মেভুট লভানি িতমিমেিয় কো যায়  তা রিনখ্ তানত তাো শুধ ুরয তানিে রিৌমখ্ক ও মলমখ্ত িব্দভািাে িমৃদ্ধ হয় শুধ ু

তাই েয় এে ফনল তানিে েতুে জ্ঞাে ও িক্ষতাও মিকমিত হয়। 

অভেভরক্ত সম্পদসমূহ 

 Kajer Madhyme Ganit, SCERT (WB) 

 A newly developed maths portal by the Karnataka government: 

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics  

 National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/  

 National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/  

 National Numeracy: http://www.nationalnumeracy.org.uk/home/index.html   

 BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/  

 Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math  

 NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage  

 Art of Problem Solving’s resources page: http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php  

 Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/  

 Math Playground’s logic games: http://www.mathplayground.com/logicgames.html  

 Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/  

 Coolmath4kids.com: http://www.coolmath4kids.com/  

 National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics and 

for teacher training of mathematics: http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm  

 AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 1 (‘Aspects of Teaching 

Mathematics’), Block 2 (‘Numbers (I)’), Block 3 (‘Numbers (II)’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html  

 LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2 (‘Encouraging Learning 

in the Classroom’), Block 4 (‘On Spatial Learning’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-materialbooks.html  

 Manual of Mathematics Teaching Aids for Primary Schools, published by NCERT: 

http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/pks-primarymanual.pdf  

 Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching: 

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications  

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics
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 Textbooks developed by the Eklavya Foundation with activity-based teaching mathematics at the 

primary level: http://www.eklavya.in/pdfs/Catalouge/Eklavya_Catalogue_2012.pdf  

 Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including List of Hands-

on Activities in Mathematics for Classes III to VIII) – select ‘CBSE publications’, then ‘Books and 

support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm  

 Ganit Prabha (VI) published by WBBSE 
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কৃেজ্ঞো স্বীকার 

তৃতীয়  নক্ষে উ ািােগুমল িযতীত এিং অেযথায় েীনচ িমিটত ো থাকনল এই সািগ্রীটি একটি মক্রনয়টিভ কিেস অযামিমিউিে 

রিয়ােঅযালাইক লাইনসনেে অধীনে উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। েীনচ স্বীকৃত উ ািােটি 

িামলকাোধীে এিং এই প্রকনল্পে লাইনসনেে অধীনে িযিহাে কো হয় এিং মক্রনয়টিভ কিেস লাইনসনেে মিষয়িস্তু েয়। এে অথট এই 

উ ািােটি রকিল িাত্র TESS-ইমিয়া প্রকনল্প গ্রহি ো কনেই িযিহাে কেনত  াো যায়, রকােও  েিতী OER সংস্কেিগুমলনত  াো 

যায় ো। এে িনধয TESS-ইমিয়া, OU এিং UKAID রলানগাগুমলে িযিহাে অর্ন্ভুট ি। 

এই ইউমেনর্ উ ািােটি  ুেরুৎ ািনে অেনুিািে প্রািনেে জেয মেম্নমলমখ্ত উৎসগুমলে প্রমত কৃতজ্ঞতা স্বীকাে কো হয়: 

অযামিমভটি 3, অংি 1: ‘ধোত্মক এিং ঋিাত্মকগুমলে ধােিা গঠ্ে’ রথনক গৃহীত, http://nrich.maths.org, © 1997–2014 

রকিমিজ মিশ্বমিিযালয়। (Activity 3, Part 1: adapted from ‘Making sense of positives and negatives’, 

http://nrich.maths.org, © 1997–2014 University of Cambridge.) 
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কম োইর্ স্বত্বামধকােীনিে সানথ রযাগানযাগ কোে উনেনিয সিটতভানি প্রনচষ্টা কো হনয়নছ। যমি রকানোটি অমেোকৃতভানি েজে এমিনয় 

মগনয় থানক, তাহনল প্রকািকো প্রথি সুনযানগই সােনন্দ প্রনয়াজেীয় িনন্দািস্ত কেনিে। 

মভমডও (মভমডও মস্টল সহ): ভােত িযা ী মিক্ষকনিে মিক্ষািােকােী, প্রধাে মিক্ষক, মিক্ষক ও ছাত্রছাত্রীনিে ধেযিাি জাোনো হনে, যাো 

প্রস্তুমতে সিনয় ওন ে ইউমেভামসটটিে সনে কাজ কনেমছনলে। 




