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TESS-ইবিয়া (টিচার এডুতক ন থ্রু সু্কল শবসড সাত ার্ট )-এর লক্ষয হল ব ক্ষার্থী-শকবিক, অং গ্রহণমলূক  দ্তক্ষত র 
উন্নবততত ব ক্ষকতদ্র সহায়তা করার জনয ওত ন এডুতক নাল বরতসাতসটস (OERs)-এর সম্পদ্গুবলর মাধ্যতম ভারততর 
প্রার্থবমক এবং মাধ্যবমক ব ক্ষকতদ্র শেবণকতক্ষর রীবতগুবলতক উন্নত করা। TESS-ইবিয়া OERs ব ক্ষকতদ্র সু্কতলর 
 াঠ্যবইতয়র সহাবয়কা প্রদ্ান কতর এগুবল ব ক্ষকতদ্রতক তাাঁতদ্র ব ক্ষার্থীতদ্র সতে শেবণকতক্ষ  রখ কতর শদ্খার জনয 
অযাবিবভটি প্রদ্ান কতর, আর একই সাতর্থ বকছু শকস স্টাবড প্রদ্ান কতর শেগুবল শদ্খায় শে অনয ব ক্ষকরা কীভাতব 
ববষয়টি  বিতয়তছন এবং সম্পদ্গুবলর মতধ্য শোগসূত্র স্থা ন কতরতছ োতত ব ক্ষকতদ্রতক তাাঁতদ্র  াতঠ্র  বরকল্পনা ও 
ববষয়জ্ঞানতক উন্নত করতত সাহােয করা োয়।  

ভারতীয়  াঠ্যক্রম এবং প্রসেগুবলর জনয TESS-ইবিয়া OERs সহতোগীতামলূক ভাতব ভারতীয় এবং আর্ন্টজাবতক 
শলখকতদ্র দ্বারা শলখা হতয়তছ এবং এটি অনলাইতন এবং ছা ার বযবহাতরর জনয উ লব্ধ আতছ (http://www.tess-
india.edu.in/)। OERs অতনক সংস্করতণ  াওয়া োয়, এগুবল ভারততর প্রততযক অং গ্রহণকারী রাতজযর জনয উ েুক্ত এবং 
স্থানীয় প্রতয়াজনীয়তা এবং প্রসে  ূরণ করতত OERsশক বযবহারকারীতদ্র গ্রহণ এবং স্থানীয় ভাষায় অনবুাদ্ করতত আমন্ত্রণ 
করা হয়। 

TESS-ইবিয়া বদ্ ওত ন ইউবনভট াবসটি UK দ্বারা  বরচাবলত এবং UK সরকার আবর্থটক বববনতয়াগ কতরতছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ  

এই ইউবনতর্ বকছু কােটক্রতমর সতে বনম্নবলবখত আইকনগুবল আতছ: । এর অর্থট হল শে বনবদ্টষ্ট ব ক্ষাদ্ান সক্রার্ন্ 
বর্থতমর জনয TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সমহূ শদ্খা আ নার  তক্ষ সহায়ক হতব।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সমহূ ভারততর ক্লাসঘতরর ববববধ্ প্রকাতরর  বরতপ্রবক্ষতত মলূ ব ক্ষাদ্ানসংক্রার্ন্ শকৌ লগুবল বচবত্রত 
কতর। আমরা আ া কবর শসগুবল আ নাতক অনরুূ  চচট া বনতয়  রীক্ষা করতত সাহােয করতব। শসগুবলর উতে য হল 
 াঠ্যবভবিক ইউবনতর্র মাধ্যতম আ নার কাতজর অবভজ্ঞতা বািাতনা ও  বর ূণট করা, বকন্তু আ বন েবদ্ শসগুবল শ তত 
অসমর্থট হন, শসই শক্ষতত্র এগুবল অ বরহােট নয়।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্গুবল অনলাইতন শদ্খা োয় বা TESS-ইবিয়া ওতয়বসাইর্, (http://www.tess-
india.edu.in/) শর্থতক ডাউনতলাড করা োয়। অনযর্থায় আ বন একটি বসবড বা শমমবর কাতডট  বভবডওগুবল শ তত  াতরন।  

সং করণ 1.0  LL03v1 

তৃতীয়  ত ষর উ া ানগুবল বা অনযর্থটায় ববণটত না হতল এই সাম রীিট একিট ব রতয়িটভ কমনস অযাবিববউ ন-
শ য়ারঅযালাইক লাইতসতের অ ীতন উ লব্ধ: http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/ 

TESS-India is led by The Open University UK and funded by UK aid from the UK 
government 

West Bengal

http://www.tess-india.edu.in/
http://www.tess-india.edu.in/
http://www.tess-india.edu.in/
http://www.tess-india.edu.in/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


বলা এবং শ ানা

www.TESS-India.edu.in 1 

এই  ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
এই ইউবনর্টি অর্থট ূণট কর্থা বলা এবং শ ানার সুতোগ কীভাতব শেবণকতক্ষ কােটকরভাতব  িাতনা ও শ খাতনায় সাহােয কতর 
শসর্া তুতল ধ্তর।  
আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র বলা এবং শ ানার দ্ক্ষতার ববকা  ঘর্াতত আ বন বববভন্ন কােটকলাত র  বরকল্পনা এবং মলূযায়ন 
করতবন। আ বন এর্াও ববতবচনা করতবন শে আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা শ ানা শর্থতক কীভাতব আ বন তাতদ্র ব ক্ষার 
মলূযায়ন ও আ নার ভববষযৎ  াঠ্  বরকল্পনার জনয তর্থয সংগ্রহ করতত  াতরন। 

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 
 শেবণকতক্ষ ব ক্ষার্থীতদ্র সৃজন ীল কর্থা বলার মলূয।
 কর্থা বলা এবং শ ানার কােটকলাত র বভবি বহতসতব কীভাতব ছবব বযবহার করতত হয়।
 ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থাবাতট া বযবহার কতর কীভাতব তাতদ্র শবাঝার ও অগ্রগবতর মলূযায়ন করা শেতত  াতর, োতত

আ বন শসই অনেুায়ী আ নার প্রব ক্ষণ  বরকল্পনা  বরবতট ন করতত  াতরন।

ককি এই পদ্ধভে গুরুত্বপরূ্ণ 
সমস্ত  াঠ্ক্রতমর শক্ষতত্র কর্থা বলা ও শ ানা হল  িাতনা এবং শ খার জনয শকিীয় ববষয়। কর্থা বলা সাক্ষরতারও বভবি। 
শছার্ বাচ্চারা  িা বা শলখার আতগ ভালভাতব শ াতন এবং বতল। তারা শ তখ শে তাতদ্র চাবহদ্া এবং ইতে প্রকা  করতত, 
বজবনস ত্র সম্পতকট  জানতত, এবং কল্পনাপ্রবণ, অনসুন্ধানমলূক শখলায় অং গ্রহণ করতত তারা কর্থার বযবহার করতত  াতর। 
ব শুতদ্র ভাষার দ্ক্ষতা ববৃি করার উতেত য বববভন্ন শপ্রবক্ষততর  বরসতর তাতদ্র বববভন্ন ববষয় সম্পতকট  শ ানা এবং কর্থা 
বলার জনয সুতোগ প্রতয়াজন, ো তাতদ্র সু্কতল সাফলয অজট ন বািাতব।  

1 কথা িলা এিং কিখা 
প্রর্থাগত শেবণকতক্ষ, প্রায়ই ব ক্ষক আতলাচনার শক্ষতত্র কতৃট ত্ব কতরন। বকন্তু, শ খার প্রবত ব ক্ষার্থীর মতনাভাব – শসইসতে 
তাতদ্র শ খার লাভ – লক্ষণীয়ভাতব উন্নত হয়, েখন তারা তাতদ্র বনজস্ব কর্থার মাধ্যতম সবক্রয়ভাতব শ খার প্রবক্রয়ায় 
জবিত র্থাতক। 

বচর্ন্ার জনয সামবয়ক ববরবত 
 ব ক্ষার্থীতদ্র শ খার প্রবক্রয়ায় ‘সবক্রয়ভাতব জবিত’ হওয়া বলতত আ বন কী শবাতঝন? এর্া বক

শুধ্ ুব ক্ষতকর প্রতের উির শদ্ওয়া, অর্থবা তার শর্থতকও শবব  বকছু?
 আ নার ব ক্ষার্থীরা তাতদ্র শেবণকতক্ষর শ খায় ‘সবক্রয়ভাতব জবিত’ বকনা তা আ বন কীভাতব

জানতবন?

একজতনর ববদ্যমান জ্ঞান, দ্ক্ষতা ও অবভজ্ঞতায় নতুন দ্বৃষ্টতকাণ শোগ করা এবং লাভ করা শ খার অর্ন্ভুট ক্ত। কর্থা বলা 
এই প্রবক্রয়ায় মুু্খয ভূবমকা  ালন কতর কারণ এর্া ব ক্ষার্থীতদ্র বনতজতদ্র বচর্ন্াধ্ারা স্পষ্টভাতব প্রকাত , তাতদ্র কাতছ শকানর্া 
স্পষ্ট নয় তা প্রকাত , প্রে বজজ্ঞাসায়, নতুন ধ্ারণা অতেষতণ, এবং তাতদ্র ব ক্ষক ও সহ াঠীতদ্র সতে আদ্ানপ্রদ্ান শর্থতক 
ব খতত সহায়তা কতর।  

এই প্রর্থম কােটকলাত , আ বন শ খার জনয কর্থা বলার মলূয সম্পতকট  ভাবতবন। 
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অযাবিবভটি 1: শ খার জনয কর্থা বলা 

সম্ভব হতল একজন সহকমীর সতে এই অযাবিবভটি চালান। 

প্রর্থতম, সম্পদ্ 1  িুন, ‘শ খার জনয কর্থা বলা’। আ নার  িা শ ষ হতল, বনম্নবলবখত দ্তুর্া অং  েত্ন সহকাতর আবার 
 িুন: 

 তাতদ্র  ূবট অবভজ্ঞতার উ তর কাজটি ততবর করা হতল এবং উ তভাগয হতল, এমনবক সীবমত অক্ষরজ্ঞান ও
সংখযাগত দ্ক্ষতাসম্পন্ন অল্পবয়সী ব ক্ষার্থীরাও উচ্চতর বচর্ন্ার দ্ক্ষতা প্রদ্ টন করতত  াতর। উদ্াহরণস্বরূ ,
ব ক্ষার্থীরা একটি গল্প,  শু বা ফতর্ার শকাতনা আকার, আাঁকা ছবব বা বাস্তব বজবনসগুতলা সম্বতন্ধ  ূবটাভাস বদ্তত
 াতর। ব ক্ষার্থীরা একটি চবরত্র অবভনতয়র মাধ্যতম শকাতনা  ুতুল বা চবরতত্রর কাতছ সমসযাগুতলা সম্পতকট  তাতদ্র 
 রাম ট এবং সম্ভাবয সমাধ্ানগুতলা জানাতত  াতর।  

 আ বন ব ক্ষার্থীতদ্র কী শ খাতত ও বচর্ন্াভাবনা করাতত চান, এবং আ বন ব ক্ষার্থীতদ্র বদ্তয় শকান ধ্রতনর
আতলাচনা প্রস্তুত করাতত চান, তাতক শকি কতর  াঠ্টির  বরকল্পনা করুন।

বচর্ন্ার জনয সামবয়ক ববরবত 
সম্পদ্ 1-এ প্রস্তাব করা হতয়তছ শে ব ক্ষার্থীরা ছবব, আাঁকা বা আসল বস্তু শর্থতক শকাতনা গল্প, শকাতনা প্রাণী 
বা একর্া আকৃবত সম্পতকট  অনমুান করতত  াতর, এবং ব ক্ষার্থীরা একর্া  ুতুল বা শকাতনা ভূবমকায় 
অবভনয় করা একর্া চবরত্রতক সমসযাগুবলর সম্ভাবয সমাধ্ান ও  রাম ট বদ্তত  াতর।  

 কীভাতব এই ধ্ারণা বদ্বতীয় শেবণতত প্রতয়াগ করা শেতত  াতর শসই সম্পতকট  একর্া উদ্াহরণ ভাবনু।
আ বন বক বক সম্পদ্, ববষয় বা অযাবিবভটি বযবহার করতত  াতরন?

 কীভাতব এই ধ্ারণা সপ্তম শেবণতত প্রতয়াগ করা শেতত  াতর শসই সম্পতকট  একর্া উদ্াহরণ ভাবনু।
বক বক সম্পদ্, ববষয় বা অযাবিবভটি উ েুক্ত হতব?

প্রেগুতলা ববতবচনা করুন: ‘এর তর কী ঘর্তত  াতর?’, ‘আমরা বক আতগ এর্া শদ্তখবছ?’, ‘এর্া কী হতত 
 াতর?’ এবং ‘শকন তুবম ওর্া মতন কর?’ 

 শেবণকতক্ষর বকছু কােটকলাত র কর্থা ভাবনু শেখাতন আ বন প্রর্থম শেবণতত এই প্রেগুতলা বজজ্ঞাসা
করতবন।

 শেবণকতক্ষর বকছু কােটকলাত র কর্থা ভাবনু শেখাতন আ বন ষষ্ঠ শেবণতত এই প্রেগুতলা বজজ্ঞাসা
করতবন।

এখন আবার আ নার সাম্প্রবতক  াঠ্ মতন করুন। আ বন বক এমন শকাতনা সময় বচবিত করতত  াতরন 
েখন আ নার ব ক্ষার্থীরা অনসুন্ধানমলূক কর্থা বতলবছল? এই ধ্রতনর আতলাচনা শকান ববষয় বা 
প্রসেগুতলার সাতর্থ সম্পবকট ত বছল? 

শ খার জনয কর্থা বলা সব বয়তসর ব ক্ষার্থীতদ্র জনয মলূযবান। ব ক্ষার্থীতদ্র উতে য ূণট ভাতব কর্থা বলার েত শবব  সুতোগ 
শদ্ওয়া হতব, বচর্ন্া ীল ভাতব কর্থা বলা ও শ ানার শক্ষতত্র তারা তত শবব  দ্ক্ষ হতয় উঠ্তব। 

বভবডও: শ খার জনয কর্থা বলা 
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2 ভিক্ষাথীটদর কথা িলার মাধ্যম ভহসাটি ছভি িযিহার 
করা 
শকস স্টাবড 1  িুন, শেটি শদ্খায় প্রর্থম শেবণর একজন ব ক্ষক তাাঁর ব ক্ষার্থীরা ো জাতন শস সম্পতকট  বলতত তাতদ্র 
উৎসাবহত করার জনয কীভাতব ছবব বযবহার কতরন।  

ককস স্টাভি 1: কেভর্কটক্ষর কথািােণ ায় উদ্দীপিা ক াগাটে ছভির িযিহার 
বমস প্রধ্ান  বিমবতের একর্া গ্রামীণ সু্কতল প্রর্থম শেবণর ব বক্ষকা। বতবন বতলন শেবণকতক্ষ কর্থাবাতট া চালাতত কীভাতব 
বতবন  বরবচত দ্তৃ যর বচত্র কাতজ লাগান। 

আমার ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বলতত উৎসাবহত করার জনয আবম ছবব বযবহার কবর [বচত্র 1 শদ্খুন]। স্থানীয় ব ল্পীতদ্র দ্বারা 
সৃষ্ট এই ছববগুতলা বি মাত র শর্াঁ কসই কাগতজ মবুিত এবং প্লাবস্টতক শমািা। প্রর্থম ছববর নাম ‘আমার গ্রাম’ আর 
বদ্বতীয়র্ার নাম ‘কৃবষ’।  

ভিত্র 1 দ্তুর্া ছবব – ‘আমার গ্রাম’ (বাাঁবদ্তক) এবং ‘কৃবষ’ (ডানবদ্তক) –  
বমস প্রধ্ান তাাঁর ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বলায় উৎসাহ বদ্তত শেগুতলা বযবহার কতরন 

প্রর্থতম আবম ছববগুতলা শদ্ওয়াতল লাগাই। আবম শসগুতলার বযা াতর বকছু ববল না, বকন্তু আমার ব ক্ষার্থীতদ্র বনতজতদ্র 
সময়মত শসগুতলা লক্ষয করতত আর ভালভাতব শদ্খতত বদ্ই।  তরর এক বা দ্ইু বদ্তন আবম লক্ষয কবর আমার ব ক্ষার্থীরা 
ছববগুতলা বনতয়  রস্পতরর মতধ্য কর্থা বলতছ আর শসগুতলার খুাঁটিনাটি বনতয় আতলাচনা করতছ।  
তার তর আবম প্রবত বদ্ন ছবব দ্তুর্া বনতয় ব ক্ষার্থীতদ্র একর্া দ্তলর সাতর্থ আতলাচনা করার জনয 20-বমবনতর্র শস তনর 
আতয়াজন কবর। এজনয আবম কখতনা কখতনা দ্লতক বাইতর বনতয় োই। শসই সময় আবম শেবণর বাবকতদ্র চু চা  করার 
মত অনয কাজ বদ্ই।  

আবম আতগ শর্থতকই অতনকগুতলা প্রে সাজাই। বকছু প্রে সরল বববরণ প্রকা  করার জনয করা হয়, আর বকছু 
েুবক্তববচার, ব ক্ষার্থীতদ্র বনজস্ব অবভজ্ঞতার বভবিতত শকান ববষতয়র অনমুান বা সম্পবকট ত করার মাধ্যতম আতরা 
গতবষণামলূক আতলাচনায় ইন্ধন শজাগাতনার জনয করা হয়। এখাতন প্রততযক ধ্রতনর বকছু উদ্াহরণ আতছ।  

 এর্া বকতসর ছবব?
 ছববতত বক শদ্খছ বণটনা করতত  ার বক?
 শলাতকরা বক করতছ?
 তুবম বক কখতনা এই শখলাগুতলা শখতলছ? এগুতলা কীভাতব শখলতত হয় তুবম বক ববুঝতয় বলতত  ার?
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 তুবম বক কখতনা শতামার  বরবারতক শক্ষততর কাতজ সাহােয কতরছ?
 শক্ষত শর্থতক  াওয়া খাবাতরর মতধ্য শতামার বপ্রয় শকানর্া? তুবম কীভাতব শসই খাবার ততবর কর?
 ছববর শকান অং টি তুবম সবতচতয় শবব   ছন্দ কর? শকন শসর্া  ছন্দ কর ?

আবম তাতদ্র ভুল না শুধ্তর বা বাধ্া না বদ্তয় প্রততযক ব ক্ষার্থীর কর্থা শুবন। আবম অনয ব ক্ষার্থীতদ্রও মন বদ্তয় শ ানার 
উ র শজার বদ্ই। আমার ব ক্ষার্থীরা বক শদ্খতছ ও জানতছ শসই সম্পতকট  কর্থা বলতত উৎসাবহত করার মাধ্যতম আবম 
তাতদ্র সম্বতন্ধ অতনক বকছু জানতত  াবর। এর্া আমাতক তাতদ্র ক্ষমতা সম্পতকট  মলূযায়ন করতত এবং শসগুবলতক সমর্থটন 
করা বা আরও সম্প্রসাবরত করার উ ায়গুবল ববতবচনা কতর সাহােয কতর।  
আমার ব ক্ষার্থীতদ্র মতধ্য কতয়কজন কর্থা বলার বযা াতর খুবই লাজকু, বকন্তু তারা তাতদ্র সহ াঠীতদ্র কর্থা স্পষ্টভাতব 
শ াতন। আবম তাতদ্র সহজ প্রে বজজ্ঞাসা করতত শচষ্টা কবর োর উির তারা একর্া  তে বদ্তত  াতর, বা সম্মবত জাবনতয় 
বা মার্থা শনতি এর্া বনতদ্ট  করতত  াতর শে তারা আমার কর্থা বতুঝতছ।  

আবম সবসময় আমার ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বলা ও শ ানার ভাতলা আদ্ ট হওয়ার শচষ্টা কবর। আবম স্পষ্টভাতব কর্থা ববল, 
োরা উির শদ্য় তাতদ্র শচাতখ শচাখ রাবখ এবং তাতদ্র উিতরর বযা াতর আমার আগ্রহ প্রকা  করতত আরও প্রে 
বজজ্ঞাসা কবর।

বচর্ন্ার জনয সামবয়ক ববরবত 
 বমস প্রধ্াতনর শকান প্রেগুবল তাাঁর ব ক্ষার্থীতদ্র গতবষণামলূক আতলাচনা করতত উৎসাবহত কতর?
 কীভাতব বতবন বনবিত হন শে তাাঁর সমস্ত ব ক্ষার্থীরা কােটকলাত র সতে জবিত র্থাতক?
 বক্তা ও শোতা বহসাতব তাাঁর ব ক্ষার্থীতদ্র মলূযায়ন করার জনয, বমস প্রধ্াতনর কী কী সুতোগ

আতছ?

আ নার ব ক্ষার্থীরা সম্ভবত বববভন্ন সামাবজক, সাংসৃ্কবতক ও ভাষাগত  র্ভূবম শর্থতক আসতব। কর্থা বলা ও শ ানার 
অযাবিবভটি ো আ বন আ নার শেবণকতক্ষ অর্ন্ভুট ক্ত কতরন তা বববভন্ন জ্ঞান শর্থতক শনওয়া উবচৎ ো আ নার ব ক্ষার্থীরা 
সু্কতল বনতয় আতস। এর্া ববত ষ কতর শসই ব ক্ষার্থীতদ্র জনয সবতয োতদ্র বাবির ভাষা সু্কতলর ভাষা শর্থতক  ৃর্থক। লক্ষয 
করুন শকস স্টাবড 1-এ শে ছববর প্রম্পর্গুবল বযবহৃত হতয়তছ তা বমস প্রধ্াতনর সমস্ত ব ক্ষার্থীতদ্র কাতছ  বরবচত দ্ ৃয 
হতব। সতচতন র্থাকুন শে নীরব ব ক্ষার্থীরাও শ ানা, বচর্ন্া করা ও শ খার মাধ্যতম অং  গ্রহণ করতত  াতর।  

বনতচর কােটকলাত  আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বলতত ও শুনতত উেী না শজাগাতত আ বন ছবব বযবহার করতবন। 

অযাবিবভটি 2: একর্া ছবব-বভবিক দ্লবি আতলাচনা 

আ বন এই কােটকলাত র জনয  াঠ্যবই অর্থবা সু্কল বা স্থানীয় জনতগাষ্ঠীর অনয শে শকাতনা উৎস শর্থতক শেতকান ছবব 
বযবহার করতত  াতরন। 
ধ্ারণার জনয শকস স্টাবড 1 বযবহার কতর একর্া  াতঠ্র  বরকল্পনা করুন োতত আ বন একর্া ছবব বা অতনকগুতলা ছবব 
বযবহার কতর আ নার ব ক্ষার্থীতদ্রতক তারা ো শদ্তখতছ বা ঘর্তছ বতল কল্পনা করতছ, শস সম্পতকট  কর্থা বলতত এবং 
তাতদ্র জ্ঞান ও অবভজ্ঞতার সতে তাতক সম্পবকট ত করতত উেী না শজাগাতত  াতরন।  
 াতঠ্র  বরকল্পনা করার আতগ বনতচরগুতলা করুন: 

 আ বন কীভাতব আ নার অযাবিবভটি সংগঠিত করতবন শস ববষতয় বচর্ন্া করুন। এর্া জটুিতত, শছাতর্া দ্তল বা
সম্পূণট শেবণর সতে করা হতব বকনা এবং শেবণর বভততর নাবক বাইতর করা হতব ববতবচনা করুন।

 আ বন আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র শে ধ্রতনর প্রে বজজ্ঞাসা করতত  াতরন শসই ববষতয় আ নার সহকমীর সতে
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শেৌর্থভাতব আতলাচনা করুন।  

বনতচর প্রেগুতলা বচত্র 2-এর ছববগুতলার ও র বভবি কতর করা হয়। আ নার বযবহার করা ছবব ও আ বন শে শেবণতত 
 িাতেন তার বয়তসর ও র বনভট র কতর আ নাতক অনযানয প্রে ততবর করতত হতব: 

 বণটনামলূক প্রে:
○ এই ছববতত বক ঘর্তছ বতল মতন কর?
○ বাচ্চারা বক করতছ?
○ শসখাতন কত জন শমতয় আতছ? শছতল কত জন? প্রাপ্তবয়স্ক কত জন?
○ তুবম বক বক রঙ শদ্খতত  াে?

 েুবক্তববচারমলূক প্রে:

○ প্রাপ্তবয়স্কতদ্র কতয়কজনতক শদ্বখতয় বজজ্ঞাসা করুন, ‘এরা শক বতল তুবম মতন কর, এবং তারা  রস্পরতক
বক বলতছ?’

○ বাচ্চাতদ্র কতয়কজনতক শদ্বখতয় বজজ্ঞাসা করুন, ‘তারা বক বলতছ বতল শতামার মতন হয়?’
○ এর্া শকমন আবহাওয়া বা শকান ঋতু? তুবম কীভাতব জানতল?
○ এর্া বদ্তনর শকান সময় বতল মতন হয়? শকন?
○ এর্া বক  ার্ন্ বা শকালাহলমখুর অবস্থা? বক কতর বলতত  ারছ?
○ শে শছতলর্া খাতে শস শেখাতন বতস আতছ শসখান শর্থতক বক শে শমতয়রা লাফদ্বি শখলতছ তাতদ্র শদ্খতত

 াতে? 
○ বাচ্চারা বক দ্ুুঃবখত না খুব ? বক কতর বলতত  ারছ?
○ শছতল আর শমতয়রা আলাদ্া আলাদ্া শখলা শখলতছ শকন?
○ শমতয়র্ার বক কাতন শজারাতলা  ে ভাল লাতগ?

  ূবটানমুানমলূক প্রে:
○ শছতলর্া তার গুলবত ছুাঁ িতল বক ঘর্তব?
○ শছতলর্া বক বল ধ্রতত  ারতব?
○ এর র বক ঘর্তব বতল মতন হয়?

 ব ক্ষার্থীর বনতজর অবভজ্ঞতার সাতর্থ ছববর্াতক সম্পবকট ত করা:
○ শতামার সু্কল কম্পাউি বক এমন শদ্খতত?
○ তুবম বক এই শখলাগুতলা শখল?
○ তুবম শকান শকান শখলা শখলতত ভালবাস?
○ শখলার মাতঠ্ র্থাকতল তুবম কী করতত ভালবাসতত?
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ভিত্র 2 ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বলায় ইন্ধন শজাগাতত দ্তুর্া ছবব 

বচর্ন্ার জনয সামবয়ক ববরবত  
আ বন একবার আ নার শেবণতত এই কাজ শুরু কতর র্থাকতল, এই প্রেগুতলার উির বদ্ন: 

 আ বন বক ধ্রতনর প্রে কতরবছতলন?
 আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র উিতরর আকার এবং গুণমাতনর ববষতয় আ বন বক লক্ষয কতরবছতলন?
 এই কােটকলাত র সময় আ নার ব ক্ষার্থীরা বক বক তন ুণয ব তখবছল? (অনযতদ্র কর্থা শ ানা,

প্রতের উির শদ্ওয়া, তাতদ্র অবভজ্ঞতা সম্পতকট  কর্থা বলা অর্থবা ভাবা ও েুবক্তববচাতরর জনয
ভাষা বযবহার করা এর অর্ন্ভুট ক্ত হতত  াতর, উদ্াহরণস্বরূ ।)

 তাতদ্র কর্থাবাতট ার শকাতনার্া বক অনযানয  াঠ্ক্রতমর সাতর্থ সম্পবকট ত, শেমন অঙ্ক, ভূতগাল, অর্থবা
ববজ্ঞান?

আ নার ব ক্ষা  বরকল্পনা ও কােটকলাত  প্রে বযবহার করা সম্পতকট  আরও জানতত সম্পদ্ 2 ‘বচর্ন্াভাবনার প্রসার ঘর্াতত 
প্রে বযবহার করা’  িুন।  

বভবডও: বচর্ন্াভাবনার প্রসার ঘর্াতত প্রে বযবহার করা 

 রবতী কােটকলাত , আ বন আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র শেবণকতক্ষ গল্প ততবর করতত ও বলতত উৎসাবহত করার জনয ছবব 
বযবহার করতবন। 
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অযাবিবভটি 3: ছবব শর্থতক একর্া গল্প 

বচত্র 3-এ চারতর্ ছবব শদ্খুন। এই ছববগুতলার সাতর্থ সম্পবকট ত একর্া গল্প ততবর করুন। এর্া আ নার ইতেমত শছার্ বা 
বি হতত  াতর, আর এতত সংলা ও র্থাকতত  াতর।  

একজন সহকমীতক আ নার গল্পটি বলনু। তারা এর্া সম্পতকট  বক মতন কতরন?  

 
ভিত্র 3 গল্প ততবর করার জনয ছববর বযবহার 

এখন আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র সাতর্থ ছবব-বভবিক গল্প বলার অযাবিবভটি চালাতত শচষ্টা করুন। এই উতেত য আ বন শে শকান 
ছববর  ঙৃ্খলা বযবহার করতত  াতরন – শকান বই,  বত্রকা, অর্থবা সংবাদ্ ত্র শর্থতক, বা আ নার বনতজর আাঁকা, বা 
শকাতনা বনু্ধ বা সহকমীর আাঁকা।  

বচত্র 3-এ ছববর ক্রমানসুাতর আ নার বনতজর শছার্ গল্প বলার মাধ্যতম এই অযাবিবভটিতক মতডল কতর শুরু করুন। 
তার র জটুিতত বা দ্তল আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র ভাগ করুন এবং একই ছবব শদ্বখতয় তাতদ্র আলাদ্া গল্প ততবর করতত 
বলনু। একই বাবির ভাষার ব ক্ষার্থীতদ্র বনতয় জটুি বা দ্ল ততবর করুন োতত তারা শসই ভাষায় গল্পর্া বলার জনয 
প্রস্তুবত বনতত  াতর। সম্ভব হতল তাতদ্র আলাদ্া আলাদ্া কণ্ঠস্বর ও ভবেমা বযবহার করতত উৎসাবহত করুন। 

সকতল প্রস্তুত হতয় শগতল, আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র বলনু আতরকটি জটুি বা দ্লতক, বা  ুতরা শেবণতক তাতদ্র গল্পর্া বলতত। 
বাবির ভাষার গল্প সু্কতলর ভাষায় অনবুাদ্ করার উ ায়গুবল সম্বতন্ধ আতলাচনা করার জনযও সময় বদ্ন। 

 

 

বচর্ন্ার জনয সামবয়ক ববরবত  
 এই অযাবিবভটি আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র ভাষা-সংক্রার্ন্ শ খার কী কী সুতোগ কতর শদ্য়? 
 আ বন বক কতর বনবিত কতরবছতলন শে আ নার শেবণর সকতল এর সাতর্থ জবিত বছল? 
 আ বন বক কতর একর্া বনবদ্টষ্ট  াঠ্ক্রতমর শক্ষতত্রর জনয এর্াতক উ েুক্ত করতবন, শেমন ইবতহাস? 
 এই ধ্রতনর কােটকলাত র মতধ্য বদ্তয় আ বন কীভাতব ভাষা ও ববষতয়র জ্ঞাতনর মলূযায়ন করতবন? 
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3 আপিার পড়াটিায় েথয সরিরাটহর ভিক্ষাথীটদর 
কথািােণ া িযিহার করা 
ব ক্ষার্থীরা প্রায়ই তাতদ্র শ খা সম্পতকট  কর্থাবাতট া বতল। এবার অযাবিবভটি 4 শচষ্টা কতর শদ্খুন। 

অযাবিবভটি 4: আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা শ ানা 

শ খার সম্পদ্ বহতসতব ব ক্ষার্থীর কর্থাবাতট ার সম্ভাবনা বঝুতত, শগা তন আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কতর্থা কর্থন শ ানার শচষ্টা 
করুন। সম্ভব হতল একাবধ্কবার এর্া করুন।  
আ নার ব ক্ষার্থীরা বনম্নবলবখত কতয়কটির মতধ্য বকছু করতছ বকনা শদ্খুন:  

 শকাতনা বকছুতত মতনাতোগ শদ্ওয়া
 শস সম্পতকট  েত্নসহকাতর বচর্ন্াভাবনা করা
  েটতবক্ষতণর আদ্ানপ্রদ্ান করা
  িবতগত ভাতব তাতদ্র  েটতবক্ষণ এবং অবভজ্ঞতা সংগঠিত করা
  রস্পতরর  েটতবক্ষণ ও অবভজ্ঞতাতক চযাতলঞ্জ করা
  েটতবক্ষণ ও অবভজ্ঞতার বভবিতত তকট  করা
 একর্া  ূবটানমুান করা
 আতগকার শকাতনা  েটতবক্ষণ বা অবভজ্ঞতা মতন করা
 অনয কাতরা অবভজ্ঞতা বা উ লবব্ধ কল্পনা করা
 তাতদ্র বনজস্ব উ লবব্ধ বা অবভজ্ঞতা স্মরণ করা।

বচর্ন্ার জনয সামবয়ক ববরবত 
 আ বন বক শকাতনা ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা শুতনতছন োরা বকছু শ খার প্রবক্রয়ায় বছল অর্থবা কর্থাবাতট ার

মাধ্যতম তাতদ্র ব ক্ষাতক সংহত করবছল?
 আ বন এই কতর্থা কর্থনগুতলাতক কীভাতব আ নার ব ক্ষাদ্াতনর সম্পদ্ বহতসতব কাতজ লাগাতত

 াতরন? 

একজন ব ক্ষক বহতসতব, ভাল শোতা হওয়া গুরুত্ব ূণট। মাতঝ মাতঝই আ বন আ নার ভববষযৎ  াঠ্  বরকল্পনাগুতলাতত 
আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কাতছ শ ানা কর্থা শর্থতক বকছু উ াদ্ান শ াকাতত  াতরন।  

এখন শকস স্টাবড 2-এর উদ্াহরণ দ্তুর্া  িুন।  িার সময় ভাবনু, শে ব ক্ষকরা তাাঁতদ্র ব ক্ষাদ্ান সম্পতকট  তর্থয শ তত 
কীভাতব তাাঁরা ো শ াতনন শসর্া বযবহার কতরন। আ নার কাজ শ ষ হওয়ার  তর, আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা শ ানার 
আর একর্া সুতোগ খুাঁজনু। তাতদ্র কর্থাবাতট ার শকান বদ্ক আ নার শেবণকতক্ষর ভববষযৎ কােটকলাত র জনয তর্থয শ তত 
সাহােয করতত  াতর?  

ককস স্টাভি 2: ভিক্ষাথীটদর আটলািিার ভিভিটে প্রসার ঘোটিা 
বমস শসনগুপ্ত হতলন  বিমবতের বদ্বতীয় শেবণর এক ব বক্ষকা। 

আবম বাইতর বতস খাওয়ার সময় শজার গলায় কর্থা শুনতত শ লাম। আবম ঠিক কতরবছলাম হস্ততক্ষ  করব না, বরং মন 
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বদ্তয় শুনব। চারজন ব ক্ষার্থী শসবদ্ন সকাতল আমার  িাতনা একর্া কববতা বনতয় তকট ববতকট  করবছল। আবম কববতা 
 িার সময়, শেবণ  ার্ন্ভাতব শুতনবছল। আবম তাই ধ্তর বনতয়বছলাম শে প্রততযতকই তা বতুঝবছল। বকন্তু আবম আমার 
ব ক্ষার্থীতদ্র তকট ববতকট  শুতন বতুঝবছলাম শে তাতদ্র মতধ্য শবব রভাগই এর্া সম্পূণট ভুল বতুঝবছল। তাতদ্র কর্থার মতধ্য 
কববতার বকছু মলূ  তের অর্থট সম্পতকট  আলাদ্া রকম বযাখযা শুতন আবম ববষয়র্া জানতত  াবর।  

আবম  তরর বদ্ন তাতদ্র সাতর্থ কববতার্া আবার  িব ও তারা শকমন শবাতঝ শদ্খব বতল বসিার্ন্ বনই। এই ঘর্নার্া 
আমাতক শ খায় শে  াঠ্যাং -বভবিক ববষয়বস্তু  িাতনার সময়, শকাতনা  ে অ বরবচত বকনা তা  রীক্ষা করতত আর 
শতমন শক্ষতত্র েত্ন সহকাতর শসর্া বযাখযা করতত আমার আরও শবব  সময় শদ্ওয়া দ্রকার। শসই শর্থতক আবম বনয়বমত 
এভাতবই কাজ করবছ এবং ইবতমতধ্যই উ কার লক্ষয কতরবছ। 

বমতসস মখুাজী ববহাতর  ঞ্চম শেবণর একজন ব বক্ষকা।  
আমার ব ক্ষার্থীরা তাতদ্র শলখার কাতজ শে প্রসেগুতলা উতেখ করতব বতল আ া কবর, আবম খুব সংতক্ষত  শসগুতলা বনবদ্টষ্ট 
কতর বদ্তাম। এর ফতল তাতদ্র শলখাগুতলা একইরকম হতয় শেত। 

একবদ্ন সকাতল ক্লাতসর আতগ আবম কতয়কজন ব ক্ষার্থীতক একসাতর্থ আতলাচনা করতত শুনলাম। শসই বকছু বমবনতর্র মতধ্য, 
তারা আিেটজনক তববচত্রযময় ববষয় বনতয় আতলাচনা করবছল, আর এই আতলাচনার সময় তারা বযাখযা, প্রে, তকট ববতকট  
আর  ূবটানমুান করবছল। তাতদ্র অতনক রকম আগ্রহজনক ধ্যানধ্ারণা বছল। 
তাতদ্র কর্থা শুনতত  াওয়ার ফতল, আবম উ লবব্ধ কবর শে আবম েবদ্ এইভাতব তাতদ্র কর্থয ভাষায় অবভজ্ঞতা ও 
আগ্রতহর ববষয় উ স্থা তনর সুতোগ বদ্তাম, তারা অতনক শবব  সৃবষ্ট ীল ও অর্থট ূণট রূত  বলখতত  ারত। 
এখন আবম আমার ব ক্ষার্থীতদ্র চার- াাঁচজতনর দ্তল সংগঠিত কবর আর বযবক্তগত ভাতব শলখার কাজ শদ্ওয়ার আতগ 
তাতদ্র একর্া ববষয় বনতয় আতলাচনা করতত বদ্ই। এখনও অববধ্, তারা শে ববষয়গুতলা বনতয় আতলাচনা কতরতছ আর 
বলতখতছ তার মতধ্য আতছ সু্কতলর বাইতর একর্া চাতয়র শদ্াকান, স্থানীয় উৎসব উৎো ন, সাম্প্রবতক একর্া শখলার 
অনষু্ঠান, ও আ  াত র অঞ্চতলর গাছ ালা। শকাতনা শকাতনা সমতয় আবম আমার ব ক্ষার্থীতদ্র ববদ্যালতয়র বদ্বতীয় কম্পাউতি 
বকছু  েটতবক্ষণ করতত  াঠ্াই, শসগুতলা বনতয়  রস্পতরর সাতর্থ আতলাচনা করতত আর তার র শসই ববষতয় বলখতত ববল।  

চূিার্ন্ কােটকলাত , আ বন একর্া দ্লবি অযাবিবভটি চালাতবন োর মতধ্য আতলাচনা ও শলখা র্থাকতব। আ বন হয়ততা 
শদ্খতবন মলূ সম্পদ্ ‘শগাষ্ঠীর কাজ বযবহার করা’ উ কারী হতব। 

অযাবিবভটি 5: শলখার প্রস্তুবতর জনয দ্লবি আতলাচনাতক কাতজ লাগাতনা 

গাইড বহতসতব বমতসস মখুাজীর শকস স্টাবড বযবহার কতর, একর্া  াঠ্ প্রস্তুত করুন শেখাতন ব ক্ষার্থীরা বযবক্তগত ভাতব 
শলখার আতগ আ বন তাতদ্র শকান ববষয় বনতয় আতলাচনা করতত বলতবন।  

 চার,  াাঁচ বা ছয় জতনর দ্তল আ নার শেবণতক ভাগ করুন।
 প্রততযক দ্লতক একর্া ববষয় আতলাচনা করতত বদ্ন। আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র বয়স ও আগ্রতহর ও র এর্া বনভট র

করতব। অনতুপ্ররণা শদ্ওয়ার জনয আ বন প্রততযক দ্লতক একর্া কতর ছবব বা খবতরর কাগতজর অং ববত ষ বদ্তত
 াতরন। 

 দ্ইু বা বতনজন ব ক্ষার্থীতক নমনুা কতর শদ্খান কীভাতব তাতদ্র একসতে আতলাচনা করা উবচৎ, কীভাতব
অনসুন্ধানমলূক প্রে করতত হয় এবং সসম্ভ্রতম সহ াঠীতদ্র উির শুনতত হয় তা প্রদ্ টন করুন।

 শেবণর মতধ্য ঘুরুন, প্রতয়াজন হতল দ্লগুতলাতক সাহােয করুন। এর্াতক আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র আচরণ, ভাষার
উ তর দ্খল এবং আতলাচয ববষয় সম্বতন্ধ তাতদ্র ধ্ারণা  েটতবক্ষতণর সুতোগ বহতসতব কাতজ লাগান।

 আতলাচনা শস তনর  তর, আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র একতত্র আতলাবচত ববষয় বনতয় একর্া শছার্ রচনা বলখতত বলনু।
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 কখতনা কখতনা আগ্রহ সৃবষ্টর জনয দ্তলর অনয সদ্সযতদ্র কাতছ আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র রচনাগুতলা ববতরণ করার
ইতে হতত  াতর।

 শ তষ, আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র শলখা সংক্রার্ন্ আ নার মলূযায়ন শর্থতক আ নার  রবতী  াঠ্গুতলার  বরকল্পনা
সংক্রার্ন্ তর্থয সংগ্রহ করুন।

4 সারসংটক্ষপ 
এই ইউবনতর্ আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র শেবণকতক্ষর ব ক্ষায় সাহােয করার জনয তাতদ্র  রস্পতরর সাতর্থ কর্থা বলা ও শ ানার 
সুতোগ সৃবষ্ট করার বকছু ধ্ারণা শদ্ওয়া হতয়তছ। এর্া শদ্বখতয়তছ শে ববষয়বস্তু ও ভাষাগত দ্ক্ষতা দ্তুর্ার শক্ষতত্রই ব ক্ষার্থীতদ্র 
বঝুতত  ারা ও অগ্রগবত সম্পতকট  আ নার উ লবব্ধ সৃবষ্টর শক্ষতত্র তাতদ্র আতলাচনা কতর্া মলূযবান হতত  াতর। এই ধ্রতনর 
তর্থয আ নার শেবণকতক্ষর অন ুীলন ও  াঠ্  বরকল্পনা উভয় শক্ষতত্রই অবদ্ান রাখতত  াতর। আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র 
কর্থাবাতট া শ ানার মাধ্যতম, তাতদ্র সাফলয ববৃি করতত, আ বন তাতদ্র ো শ খাতত ও ভাবাতত চান, শসইমত  াঠ্ 
 বরকল্পনা করতত  াতরন। 

সম্পদসমূহ 
সম্পদ্ 1: শ খার জনয কর্থা বলা 
শ খার জনয কর্থা বলা গুরুত্ব ূণট শকন 

কর্থা বলা মানতুষর ববকাত র একর্া অং , ো আমাতদ্রতক বচর্ন্া করতত, ব খতত এবং সারা ববশ্ব সম্বতন্ধ ধ্ারণা শ তত 

সাহােয কতর। মানতুষরা  েুবক্ত, জ্ঞান ও শবাতধ্র ববকাত র উ করণ বহতসতব ভাষাতক বযবহার কতর। অতএব, 

ব ক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র শ খার অবভজ্ঞতার অং  বহতসতব কর্থা বলতত উৎসাহ শদ্ওয়ার অর্থট হল তাতদ্র ব ক্ষাগত অগ্রগবতর 

ববৃি ঘর্াতনা। শে ধ্ারণাগুতলা শ খা হতে শসগুতলা সম্বতন্ধ আতলাচনা করার অর্থট হল:  

 শসই ধ্ারণাগুতলা খবততয় শদ্খা হতে
 েুবক্তর উন্নবত এবং সংগঠিত করা হতে
 প্রকৃত অতর্থট, ব ক্ষার্থীরা আতরা শবব  ব খতছ

শেবণকতক্ষ ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বযবহাতরর বববভন্ন উ ায় আতছ। বারবার  তি মখুস্থ করা শর্থতক উচ্চতর  েটাতয়র আতলাচনা 

 েটর্ন্৷ 

 রম্পরাগতভাতব, ব ক্ষতকর কর্থাই প্রাধ্ানয শ তয়বছল, আর ব ক্ষার্থীতদ্র কর্থা বা জ্ঞাতনর শর্থতক তাতক শবব  গুরুত্ব শদ্ওয়া 
হয়৷ ততব শ খার জনয কর্থাতক বযবহার করার সতে  াঠ্গুতলার  বরকল্পনাও জবিত আছ৷ এতত ব ক্ষার্থীরা আতরা শবব  
কর্থা বলতত  াতর আর এমন একটি উ াতয় আতরা শবব  ব খতত  াতর ো তাতদ্র  ূতবটর অবভজ্ঞতার সতে সংতোগ স্থা ন 

কতর। এর্া ব ক্ষক ও তাাঁর ব ক্ষার্থীতদ্র মতধ্য একর্া প্রতোির  তবটর শর্থতক অতনক শবব  বকছু। এতত ব ক্ষার্থীতদ্র বনতজর 
ভাষা, ধ্ারণা, েুবক্ত ও আগ্রহগুতলাতক আতরা শবব  সময় শদ্ওয়া হয়। আমাতদ্র মতধ্য শবব র ভাগই শকাতনা কঠিন সমসযা 

সম্বতন্ধ অর্থবা শকাতনা বকছু জানার জনয অনযজতনর সতে কর্থা বলতত চান, এবং ব ক্ষকরা সু বরকবল্পত অযাবিবভটিগুতলার 

সাহাতেয এই সহজাত প্রববৃিতক আতরা ববৃি করতত  াতরন। 

শেবণকতক্ষ ব খনমূলক অযাবিবভটিগুতলার জনয কর্থা বলার  বরকল্পনা করা 

কর্থা বলার অযাবিবভটিগুতলা  বরকল্পনা করা শুধ্ুমাত্র সাক্ষরতা ও  েভািার শ খার  াতঠ্র জনয নয়; এর্া গবণত ও 

ববজ্ঞান এবং অনযানয ববষয়গুবল  বরকল্পনা করারও অং । এর্া সমগ্র অক্ষরজ্ঞান শেবণ, জটুিবি ও দ্লবি কাজ, ঘতরর 
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বাইতরর অযাবিবভটি, চবরত্রাবভনয়-বভবিক অযাবিবভটি, শলখা,  িা, বাস্তবসম্মত অনসুন্ধান ও সৃজন ীল কাতজর শক্ষতত্রও 

 বরকল্পনা করা োয়। 

এমন বক সীবমত অক্ষরজ্ঞান ও সংখযাগত দ্ক্ষতা আতছ এমন অল্পবয়সী ব ক্ষার্থীরাও উচ্চতর  েটাতয়র বচর্ন্াভাবনার দ্ক্ষতা 
প্রদ্ টন করতত  াতর, েবদ্ কাজর্া তাতদ্র  ূতবটর অবভজ্ঞতার বভবিতত গতি শতালার জনয  বরকল্পনা করা হয় এবং তা 

উ তভাগয হয়। উদ্াহরণস্বরূ , ব ক্ষার্থীরা একটি গল্প,  শু বা ফতর্ার শকাতনা আকার, আাঁকা ছবব শর্থতক বাস্তব বজবনসগুতলা 

সম্বতন্ধ  ূবটাভাস বদ্তত  াতর। ব ক্ষার্থীরা একটি চবরত্র অবভনতয়র মাধ্যতম শকাতনা  ুতুল বা চবরতত্রর কাতছ সমসযাগুতলা 
সম্পতকট  তাতদ্র  রাম ট এবং সম্ভাবয সমাধ্ানগুতলা জানাতত  াতর।  

আ বন ব ক্ষার্থীতদ্র কী শ খাতত ও বচর্ন্াভাবনা করাতত চান, এবং আ বন ব ক্ষার্থীতদ্র বদ্তয় শকান ধ্রতনর আতলাচনা প্রস্তুত 

করাতত চান, তাতক শকি কতর  াঠ্টির  বরকল্পনা করুন। বকছু ধ্রতনর আতলাচনা অনসুন্ধানমলূক হয়, শেমন: ‘এর তর 

কী ঘর্তত  াতর?’, ‘আমরা বক আতগ এর্া শদ্তখবছ?’, ‘এর্া কী হতত  াতর?’ বা ‘এর কারণ কী বতল মতন হয়?’ 
অনযানয ধ্রতনর আতলাচনা আতরা শবব  ববতেষণমলূক হয়, শেমন ধ্ারণা, প্রমাণ বা প্রস্তাবগুতলার গুরুত্ব ের্থার্থটতা শমত  

শদ্খা। 

এর্াতক আকষটণীয়, উ তভাগয কতর তুলতত শচষ্টা করুন এবং সমস্ত ব ক্ষার্থীতদ্র মতধ্য আতলাচনায় অং  শনওয়াতক সম্ভব 

কতর তুলনু। ব ক্ষার্থীরা স্বেতন্দ ও বনরা তদ্ উ হাতসর ভয় ছািা বকংবা তারা ভুল করতছ এর্া অনভুব করাতনা ছািাই 
মত প্রকা  করতত  াতর এবং ধ্ারণাগুতলা খবততয় শদ্খতত  াতর শস রকম  বরতব  র্থাকা প্রতয়াজন।  

ব ক্ষার্থীতদ্র আতলাচনার বভবিতত প্রসার ঘর্াতনা 

শ খার জনয কর্থা বলা ব ক্ষকতদ্র এগুবল করার সুতোগ শদ্য়: 

 ব ক্ষার্থীতদ্র বক্তবয শ ানা
 ব ক্ষার্থীতদ্র ধ্ারণাগুতলার প্র ংসা করা এবং প্রসার ঘর্াতনা

 এর্াতক আতরা প্রসাবরত করার জনয ব ক্ষার্থীতদ্রতক উৎসাহ শদ্ওয়া।
সমস্ত উিরগুতলাতক বলবখত বা প্রর্থাগতভাতব মলূযায়ন করতত হতব না, কারণ আতলাচনার মাধ্যতম ধ্ারণাগুতলার ববকা  করা 

হল শ খার একর্া গুরুত্ব ূণট অং । তাতদ্র অবভজ্ঞতা ও ধ্ারণাগুতলাতক বযবহার কতর তাতদ্র শ খাতক প্রাসবেক অনভুব 
করাতত হতব। শসরা ব ক্ষার্থীতদ্র আতলাচনা অনসুন্ধানমলূক হয়, অর্থটাৎ ব ক্ষার্থীরা এতক অতনযর ধ্ারণাগুতলাতক খবততয় শদ্তখ 

ও চযাতলঞ্জ জানায়, োতত তারা তাতদ্র উিরগুতলা সম্বতন্ধ আত্মববশ্বাসী হতয় উঠ্তত  াতর। একসাতর্থ আতলাচনারত দ্লগুতলাতক 

উৎসাহ বদ্তত হতব োতত তারা সহতজ শকাতনা উির স্বীকার না কতর, শস শেই বদ্তয় র্থাকুক না শকন। আ বন সমগ্র শেবণর 

বযবস্থাতত ‘শকন?’, ‘তুবম কীভাতব শসই বসিার্ন্ বনতয়বছতল?’ বা ‘তুবম কী এই সমাধ্াতন শকাতনা সমসযা শদ্খতত  াও?’ এই 

ধ্রতনর অনসুন্ধানমলূক প্রে বযবহাতরর মাধ্যতম বচর্ন্াভাবনাতক চযাতলঞ্জ জানাতনার মতডল প্রস্তুত করতত  াতরন। আ বন 

শেবণকতক্ষর চারবদ্তক শঘারাতফরা কতর ব ক্ষার্থীতদ্র দ্লগুতলার কর্থা শুনতত  াতরন এবং এই ধ্রতনর প্রে বজজ্ঞাসা কতর 

তাতদ্র বচর্ন্াভাবনাতক প্রসাবরত করতত  াতরন।  

ব ক্ষার্থীতদ্র আতলাচনা, ধ্ারণা ও অবভজ্ঞতাগুতলাতক গুরুত্ব শদ্ওয়া ও প্র ংসা করা হতল তারা উৎসাবহত হতব। ব ক্ষার্থীতদ্র 
কর্থা বলা, মন বদ্তয় শ ানা, এতক অনযতক প্রে করা এবং বাধ্া না বদ্তত শ খার সময় এরকম আচরতণর জনয তাতদ্র 

প্র ংসা করুন। শেবণর ব বছতয় র্থাকা ব ক্ষার্থীতদ্র সম্বতন্ধ সতচতন র্থাকুন এবং আ বন কীভাতব তাতদ্রতক অর্ন্ভুট ক্ত করা 

সুবনবিত করতত  াতরন শসই ববষতয় ভাবনু। সমস্ত ব ক্ষার্থীতক  ূণটরূত  অং গ্রহতণর সুতোগ কতর শদ্য় এমনভাতব কাজ 
করার উ ায়গুবল প্রবতষ্ঠা করার জনয বকছু সময় লাগতত  াতর।  
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ব ক্ষার্থীতদ্র বনতজ শর্থতক প্রে বজজ্ঞাসা করতত উৎসাহ দ্ান 
আ নার শেবণকতক্ষ প্রচুর সমসযাবহুল প্রে বজজ্ঞাসা করা এবং ব ক্ষার্থীতদ্র ধ্ারণাগুতলাতক মানযতা শদ্ওয়া ও প্র ংসা করা 

হয় এমন  বরতব  ততবর করুন। ব ক্ষার্থীরা েবদ্ ভয়  ায় শে তাতদ্র প্রেগুতলাতক কীভাতব গ্রহণ করা হতব, বকংবা তারা 
েবদ্ ভাতব শে, তাতদ্র ধ্ারণাগুতলাতক গুরুত্ব শদ্ওয়া হতব না, তাহতল তারা প্রে করতব না। ব ক্ষার্থীতদ্র প্রে বজজ্ঞাসা 
করতত আমন্ত্রণ জানাতল তাতদ্রতক শকৌতুহল হতত উৎসাহ শদ্য়, তাতদ্রতক শ খাতনার বযা াতর বভন্ন শকাতনা উ াতয় ভাবতত  

এবং  তাতদ্র দ্বৃষ্টভেী বঝুতত আ নাতক সাহােয কতর।  

আ বন বকছু বনয়বমত দ্লগত বা জটুিবি কাজ, হয়ত বা ‘ব ক্ষার্থীতদ্র প্রেকাল’  বরকল্পনা করতত  াতরন, োতত 

ব ক্ষার্থীরা প্রে উত্থা ন করতত বা বযাখযা চাইতত  াতর।  

আ বন এগুবল করতত  াতরন: 

 আ নার  াতঠ্র একটি ববভাগতক ‘শতামার শকাতনা প্রে র্থাকতল হাত ওঠ্াও’ নামকরণ করতত  াতরন
 একজন ব ক্ষার্থীতক হর্-বসতর্ বসান, আর অনযানয ব ক্ষার্থীতদ্রতক উৎসাহ বদ্ন শসই ব ক্ষার্থীতক এমনভাতব প্রে

বজজ্ঞাসা করতত শেন শস উদ্াহরণস্বরূ   ীর্থাতগারাস বা মীরাবাঈতয়র চবরতত্র অবভনয় করতছ
 জটুিবিভাতব বা শছার্ শছার্ দ্তল ‘আমাতক আতরা বতলা’ শখলার্া শখলনু
 সাধ্ারণ অনসুন্ধান অভযাস করার জনয ব ক্ষার্থীতদ্র শক/কী/শকার্থায়/কখন/শকন প্রেগুতলা সহ একটি প্রে তাবলকা

বদ্ন
 ব ক্ষার্থীতদ্র বকছু তর্থয বদ্ন (শেমন ওয়ার্ল্ট  শডর্া বযাংক শর্থতক লভয তর্থয, শেমন বববভন্ন শদ্ত   ূণট সমতয়র

ব ক্ষায় র্থাকা ব শুতদ্র  তকরা হার বা শকবলমাত্র স্তনয ান করাতনার হার) এবং আ বন এই তর্থয সম্বতন্ধ কী কী
প্রে করতত  াতরন শসই ববষতয় তাতদ্রতক ভাবতত বলনু

 ব ক্ষার্থীতদ্র সপ্তাতহর শসরা প্রতের তাবলকা সহ প্রতের শদ্ওয়াতলর একটি নক া প্রস্তুত করুন
ব ক্ষার্থীরা েখন তাতদ্র কাছ শর্থতক আসা প্রেগুতলা বজজ্ঞসা করা ও তার উির শদ্ওয়ার জনয স্বাধ্ীন হয়, তখন আ বন 
তাতদ্র আগ্রহ ও বচর্ন্াভাবনার স্তর শদ্তখ প্র ংসা ূণটভাতব বববস্মত হতত  াতরন। ব ক্ষার্থীরা য্খন কীভাতব আতরা স্পষ্ট ও 
বনভুট লভাতব মতবববনময় করা োয়  তা শ তখ তাতত তারা শুধ্ ুশে তাতদ্র শমৌবখক ও বলবখত  েভািার ববৃি হয় শুধ্ ু
তাই নয় এর ফতল তাতদ্র নতুন জ্ঞান ও দ্ক্ষতাও ববকব ত হয়। 

সম্পদ্ 2: বচর্ন্া বক্ত উন্নত করতত প্রতের বযবহার 
ব ক্ষকরা সবসময়ই তাাঁতদ্র ব ক্ষার্থীতদ্রতক প্রে কতরন; প্রে করা মাতন হল ব ক্ষকরা তাাঁতদ্র ব ক্ষার্থীতদ্রতক ব খতত এবং আতরা শবব 
ব খতত সাহােয করতত  াতরন। গি িতাভাতব, একজন ব ক্ষক একটি  িাতনার এক-তৃতীয়াং  সময় তাাঁতদ্র ব ক্ষার্থীতদ্র প্রে করাতত
বযয় কতরন (শহবস্টংস, 2003)। করা প্রেগুবলর, 60  তাং  স্মরণ করাতনা তর্থয এবং 20  তাং  হল  িবতগত (শহটি, 2012), শবব র
ভাগ উিরই ঠিক বা ভুল সংক্রার্ন্। বকন্তু শুধ্ুমাত্র ভুল বা ঠিক হতত  াতর এমন প্রে বজজ্ঞাসা করা বক শ খায় উন্নবত ঘর্াতত  াতর?

ব ক্ষার্থীতদ্রতক বজতজ্ঞস করার মততা বহু ধ্রতনর প্রে রতয়তছ। ব ক্ষক শে উির এবং ফলাফল চান তা প্রতের প্রকৃবত বনতদ্ট  কতর ো
ব ক্ষতকর সদ্বযবহার করা উবচত।  ব ক্ষকরা সাধ্ারণত এই উতেত য ব ক্ষার্থীতদ্রতক প্রে বজজ্ঞাসা কতরন:

 নতুন ববষয় বা উ করতণর সাতর্থ  বরচয় করাতত ব ক্ষার্থীতদ্র শবাধ্তক শসই বদ্তক  বরচাবলত করতত
 ব ক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র বচর্ন্া বহৃিরভাতব ভাগ কতর শনওয়ার জনয শচষ্টা করাতত
 ভুল সংত াধ্ন করতত
 ব ক্ষার্থীতদ্রতক মানবসকভাতব ববসৃ্তত করতত
 শবাধ্গমযতা  রীক্ষা করতত।
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ব ক্ষার্থীরা বক জাতন তা খুাঁতজ শদ্খতত সাধ্ারণত প্রতের বযবহার হয়, কাতজই তাতদ্র অগ্রগবতর মলূযায়ন করতত এটি গুরুত্ব ূণট।  
ব ক্ষার্থীতদ্রতক অনপু্রাবণত করতত, তাতদ্র বচর্ন্ার দ্ক্ষতা ববসৃ্তত করতত এবং উৎসকু মানবসকার ববকা  ঘর্াততও প্রেগুবল বযবহার করা 
শেতত  াতর। এতদ্র দ্টুি বি শেবণতত ববভক্ত করা শেতত  াতর: 

 ভিম্নের-ক্রটমর প্রশ্নািলী, োর মতধ্য ততর্থযর স্মরণ করাতনা এবং আতগ শ খাতনা জ্ঞান জবিত র্থাতক, প্রায় ই আবি প্রে র্থাতক 

োর উির হযাাঁ বা না বদ্তয় হ্যয়। 
 উচ্চের-ক্রটমর প্রশ্নািলী, োতত আতরা শবব  ভাবনাবচর্ন্ার দ্রকার হয়। েুবক্তসম্মত উ াতয় শকান মততর সমর্থটন করতত বা  

ব ক্ষার্থীতদ্রতক আতগ শ খা তর্থয একবত্রত কতর উির গঠ্ন করতত বলতত  াতরন। উচ্চতর-ক্রতমর প্রেগুবল প্রায় ই উন্মকু্ত হতয় 

র্থাতক। 
উন্মকু্ত (Open ended)  প্রেগুবল ব ক্ষার্থীতদ্রতক  াঠ্যবই-বনভট র উিতরর বাইতর বগতয় ভাবতত উৎসাবহত কতর, এবং এভাতবই উিতরর 

বযাবপ্ত শবর কতর আতন। উন্মকু্ত প্রেগুবল  ব ক্ষার্থীতদ্র ববষয়বস্তুর শবাধ্গমতযা মলূযায়ন করততও ব ক্ষকতদ্রতক সাহােয কতর। 

ব ক্ষার্থীতদ্রতক উির বদ্তত উৎসাবহত করা 

বহু ব ক্ষকই শকান প্রতের উির প্রতয়াজন হওয়ার আতগ এক শসতকতিরও কম সময় শদ্ন এবং এই কারতণ তাাঁরা বনতজরাই প্রেটির 

উির বদ্তয় শদ্ন বা প্রেটি  ুনগটঠ্ন কতরন (শহবস্টংস, 2003)। ব ক্ষার্থীতদ্র কাতছ শকবলমাত্র প্রবতবক্রয়া শদ্ওয়ার সময় র্থাতক- তাতদ্র 

কাতছ ভাববার সময় র্থাতক না! েবদ্ আ বন উিতর জনয কতয়ক শসতকি অত ক্ষা কতরন তাহতল ব ক্ষার্থীরা বচর্ন্া করার সময়  াতব। এটি 

ব ক্ষার্থীতদ্র কৃবততত্বর উ র একটি ইবতবাচক প্রভাব শফতল। একটি প্রে করার  তর অত ক্ষা করার দ্বারা, বনতচর ববষয়গুতলা ববৃি  ায়: 

 ব ক্ষার্থীতদ্র উিতরর তদ্ঘটয 
 উিরদ্াতা ব ক্ষার্থীতদ্র সংখযা 
 ব ক্ষার্থীতদ্র প্রতের হার 

 কম সমর্থট ব ক্ষার্থীতদ্র কাছ শর্থতক উিতরর সংখযা 
 ব ক্ষার্থীতদ্র মতধ্য ইবতবাচক  ারস্পবরক আদ্ানপ্রদ্ান 

আ নার উির গুরুত্ব ূণট 

েত ইবতবাচকভাতব আ বন প্রদ্ি সকল উিরগুবল গ্রহণ করতবন, তত শবব  ব ক্ষার্থীরা বচর্ন্া করা এবং শচষ্টা করা বজায় রাখতব। ভুল উির 

ও ধ্ারণাগুবলর সংত াধ্ন বনবিত করার বহু উ ায় আতছ৷ একজন ব ক্ষার্থীর ভুল ধ্ারণা  অনয অতনতকর মতধ্যই আতছ শস সম্পতকট  আ বন 

বনবিত হতত  াতরন। আ বন বনম্নবলবখত ববষয়গুতলা শচষ্টা কতর শদ্খতত  াতরন: 

 উিতরর শসই অং গুবল শবতছ বনন শেগুবল সঠিক এবং সহায়তা ূবটক উ াতয়  উিরগুবল বনতয় ব ক্ষার্থীতদ্রতক আতরকরু্ ভাবতত 

বলনু। এটি আতরা সবক্রয় অং গ্রহতণ উত্সাবহত করতব এবং আ নার ব ক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র ভুল শর্থতক ব খতত সাহােয করতব। 
কীভাতব আ বন সহায়তা ূবটক উ াতয় শকান ভুল উিতর সািা বদ্তত  াতরন তা বনম্নবলবখত মর্ন্বযগুবলর মাধ্যতম শদ্খাতনা হতলা: 
‘বাষ্পীভবন শে শমঘ ততরী কতর শস বযা াতর তুবম ঠিকই বছতল, বকন্তু আমার মতন হয় তুবম ববৃষ্ট সম্পতকট  ো বতলতছা শসর্া 
আমাতদ্র আতরকরু্ শবব  শভতব শদ্খা উবচত। অনয শকউ বক শকান ধ্ারণা বদ্তত  াতরা?’ 

 ব ক্ষার্থীতদ্র শদ্ওয়া সব উিরগুবল ব্ল্যাকতবাতডট  বলখুন এবং তার র ব ক্ষার্থীতদ্রতক শসগুবলর সবকটি বনতয় ভাবতত বলনু। শকান 

উিরগুবল ঠিক বতল তাতদ্র মতন হয়? শকান ধ্ারণা শর্থতক অনয উিরগুবল শদ্ওয়া হতয়বছল বতল মতন করা শেতত  াতর? এটি 

ব ক্ষার্থীরা শে ভাবনা বচর্ন্া করতছ তা শবাঝার জনয আ নাতক একটি সুতোগ প্রদ্ান কতর এবং  ব ক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র মতধ্য 
র্থাকতত  াতর এমন শে শকান ভুল ধ্ারণা ভীবতহীনভাতব সংত াধ্তনর উ ায় প্রদ্ান কতর। 

সতকট ভাতব শ ানা এবং ব ক্ষার্থীতদ্রতক আরও বযাখযা করতত বলার দ্বারা সব উিরগুবলতক মেটাদ্া বদ্ন। েবদ্ আ বন ঠিক ভুল বনববটত তষ 

সব উিরগুবলর জনয আবার বযাখযা চান, তাহতল ব ক্ষার্থীরা প্রায় ই শকান ভুল বনতজরাই ঠিক কতর শনতব, আ বন একটি বচর্ন্া ীল 

শেবণকক্ষ ততবর করতবন এবং আ নার ব ক্ষার্থীরা বক ব তখতছ এবং কীভাতব এতগাতত হতব তা আ বন সবতযই জানতবন। েবদ্ ভুল উির 

অ মান বা  াবস্ততত  েটববসত হয় তাহতল আ নার ব ক্ষার্থীরা আবার ববব্রত হওয়া বা উ হাতসর ভতয় শচষ্টা করা বন্ধ কতর শদ্তব।  

উিরগুবলর গুণগত মান উন্নত করা 



বলা এবং শ ানা 
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এটি গুরুত্ব ূণট শে আ বন সঠিক উিতর শ ষ হয় না এমন একটি প্রতের ক্রম অবলম্বতনর শচষ্টা করতবন। অনসুরণকারী প্রে বদ্তয় সঠিক 

উিরগুবল  ুরসৃ্কত হওয়া উবচত, শেগুবল জ্ঞাতনর ববস্তার ঘর্ায় এবং ব ক্ষার্থীতদ্রতক ব ক্ষকতদ্র সাতর্থ জবিত হওয়ার সুতোগ প্রদ্ান কতর। 
আ বন এগুবল বজজ্ঞাসা করার দ্বারা এটি করতত  াতরন: 

 কীভাতব বা  শকন 

 উির শদ্ওয়ার অনয উ ায় 

 আতরা ভাতলা একটি  ে 

 এটি উির তা প্রবত ন্ন করার প্রমাণ 

 একটি প্রাসবেক দ্ক্ষতার সংতোজন ঘর্াতনা 
 একটি নতুন গঠ্ন ববনযাতস একই দ্ক্ষতা বা েুবক্তর প্রতয়াগ করা। 

আ নার ভূবমকার আতরকটি গুরুত্ব ূণট অং  ব ক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র উির সম্পতকট  আতরা গভীরভাতব বচর্ন্া করতত সাহােয করা (এবং 
এভাতবই তাতদ্র উিতরর মান উন্নত করা)। বনম্নবলবখত দ্ক্ষতাগুবল ব ক্ষার্থীতদ্রতক আতরা শবব  কৃবতত্ব অজট ন করতত সাহােয করতব: 

 প্রটরাভিে করার জনয ের্থাের্থ ইবেত শদ্ওয়া দ্রকার- শেগুবল ব ক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র উির উন্নত করতত এবং আতরা ভাতলা 
করতত সাহােয কতর। প্রর্থতম আ বন হয়ততা বলবার জনয উিরটিতত বক বক সঠিক তা শবতছ বনতত  াতরন এবং তার র তর্থয, 
আতরা প্রে বা অনযানয ইবেত প্রদ্ান করতত  াতরন। (‘েবদ্ শতামরা শতামাতদ্র কাগতজর উতিাজাহাতজর শ তষ একটি ভার শোগ 

কতরা তাহতল বক ঘর্তত  াতর?’) 
 অিুসন্ধাি করা হল আতরা শবব  খুাঁতজ বার করার শচষ্টা, একটি অতগাছাতলা উির বা আংব ক সঠিক উির উন্নত করতত 

তারা বক বলতত চাইতছ তা বযাখযা কতর শদ্ওয়ার দ্বারা ব ক্ষার্থীতদ্রতক সাহােয করা। (‘তাহতল এর্া কীভাতব একসতে খা  খায় 

শস সম্পতকট  তুবম আমাতক আর বক বলতত  াতরা?’) 
 পিুরায় দভৃিভিিদ্ধকরর্ হল ব ক্ষার্থীতদ্র জ্ঞাতনর সাতর্থ তাতদ্র আতগ শ খা জ্ঞাতনর সংতোগ সাধ্ন করতত সঠিক উির 

ততরী করা। এটি তাতদ্র শবাঝা িা ববৃি কতর। (‘তুবম ো বতলছ তা সঠিক, বকন্তু গত সপ্তাতহ আমাতদ্র স্থানীয়  বরতবত র 

ববষতয় আমরা ো শদ্তখবছ তার সাতর্থ এটি কীভাতব সম্পকট েুক্ত?’) 

 ক্রমািুসাটর প্রেগুবলতক সাজাতনা মাতন হল বচর্ন্ার সম্প্রসারণ ঘর্াতত এক  বরকবল্পত ক্রতম প্রেগুবল বজজ্ঞাসা করা। প্রেগুবলর 
মাধ্যতম ব ক্ষার্থীতদ্রতক সারসংগ্রহ করা, তুলনা করা, বযাখযা বা ববতেষণ করার বদ্তক চাবলত করা উবচত। এমন প্রে প্রস্তুত 

করুন ো ব ক্ষার্থীতদ্র মানবসক ববস্তার ঘর্াতব, বকন্তু তাতদ্রতক এতর্াও সমসযাবহুল অবস্থায় শফলতব না োতত তারা প্রতের 

মাতনই হাবরতয় শফতল। (‘কীভাতব তুবম শতামার আতগর সমসযা অবতক্রম কতরতছা তা বযাখযা কতরা। শসর্া কী  ার্থটকয ততবর 

কতরবছল? এর  তর আ নার বক শমাকাববলা করা প্রতয়াজন বতল আ নার মতন হয়?’) 
 মি ভদটয় কিািা আ নাতক শুধ্ ুআ নার প্রতযাব ত উির খুাঁজততই সমর্থট কতর না, বরং আ নাতক লক্ষযণীয় বা উদ্ভাবনমলূক 

উিতরর প্রবতও সজাগ কতর শতাতল ো হয়ততা আ বন প্রতযা াই কতরনবন। এছািাও এটি শদ্খায় শে আ বন ব ক্ষার্থীতদ্র 

বচর্ন্াভাবনার মেটাদ্া বদ্তেন এবং শস কারতণই তাতদ্র বচর্ন্া ীল উির শদ্ওয়া আতরা শবব  সম্ভব র হয়। এরকম উিরগুবল 

ভুল ধ্ারণাতক দ্বৃষ্টতগাচর করতত  াতর, ো হয়ততা সংত াধ্ন করা প্রতয়াজন, বা তারা হয়ততা একটি নতুন আবেক শদ্খাতত 

 াতর, ো আ বন ববতবচনা কতর শদ্তখনবন। (‘আবম শসর্া শভতবই শদ্বখবন। তুবম এরকম শকন ভাবতল শসর্া বনতয় আমাতক 

আতরা একরু্ বতলা।’) 
একজন ব ক্ষক বহসাতব, েবদ্ আ বন আ নার ব ক্ষার্থীতদ্র কাছ শর্থতক আকষটণীয় এবং উদ্ভাবনী উির শ তত চান, তাহতল আ নার এমন 

প্রে বজজ্ঞাসা করা প্রতয়াজন ো উদ্বিুকারী এবং সমসযাবহুল। তাতদ্রতক ভাবতত সময় শদ্ওয়া উবচত এবং আ বন শদ্তখ অবাক হতবন, 

আ নার ব ক্ষার্থীরা কতর্া জাতন এবং কতর্া ভাতলাভাতব আ বন তাতদ্রতক তাতদ্র শ খায় অগ্রগবত ঘর্াতত সাহােয করতত  ারতছন। 

মতন রাখতবন, প্রে করার মাতন হতলা ব ক্ষক বক জাতনন তা শদ্খা নয়, বরং ব ক্ষার্থীরা বক জাতন তা শদ্খা। এর্া মতন রাখা গুরুত্ব ূু্ণট শে 

আ নার কখতনাই বনতজর করা প্রেগুবলর উির শদ্ওয়া উবচত নয়! োই শহাক না শকন, েবদ্ ব ক্ষার্থীরা শজতন োয় শে আ বন তাতদ্রতক 

কতয়ক শসতকি নীরবতার  তর উির বদ্তয় শদ্তবন, তাহতল উিরগুবলতত তাতদ্র উৎসাহ আর শকার্থায় রইল? 
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অভেভরক্ত সম্পদসমূহ 
 A selection of multilingual activities: http://mlenetwork.org/content/activities-early-grades-mother-

tongue-l1-based-multilingual-education-programs  
 The Rishi Valley rural education programme has published a number of different resources, some 

of which include pictures, poems in state and local languages: 
http://rishivalley.org/publications/list_of_titles.htm  

 Some stories from Rishi Valley told in Hindi with downloadable written version and worksheets: 
http://rishivalley.org/rvite/Stories%20with%20Worksheets.htm  

 Articles from Rishi Valley in Hindi and English about teaching Hindi to children: 
http://rishivalley.org/rvite/articles_teaching_hindi_children.htm  

 Amar Boi-Class I, Paschimbanga Prathamik shiksha Parshad, Vidyalaya Shiksha Daptar, 
Paschimbanga Sarkar 

 Abol Tabol-Sukumar Roy 
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