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TESS-ইবিয়া (টিচার এডুতকিন্ থ্রু ববদ্যালয় ববসড সাত ার্ট ) এর লক্ষয হল বিক্ষার্থী-বকবিক, অংিগ্রহণমলূক প্রতচষ্টার উন্নবততত 

বিক্ষকতদ্র সহায়তা করতত ওত ন্ এডুতকিন্াল বরতসাতসটস (OERs) এর সম্পদ্গুতলার মাধ্যতম ভারততর প্রার্থবমক এবং মাধ্যবমক 

বিক্ষকতদ্র বেবণর  ঠন্সূবচ উন্নত করা। TESS-ইবিয়া OERs বিক্ষকতদ্র ববদ্যালতয়র  াঠযবইতয়র সহায়ক বই সরবরাহ কতর। 
এগুবল বিক্ষকতদ্রতক তাাঁতদ্র বিক্ষার্থীতদ্র সতে বেবণকতক্ষ  রখ কতর বদ্খার জন্য অযাবিবভটি প্রদ্ান্ কতর, আর একই সাতর্থ বকছু বকস 

স্টাবড প্রদ্ান্ কতর বেগুবল বদ্খায় বে অন্য বিক্ষকরা কীভাতব ববষয়টি  বিতয়তছন্ এবং সম্পদ্গুবলর মতধ্য বোগসতূ্র স্থা ন্ কতরতছ োতত 

বিক্ষকতদ্রতক তাাঁতদ্র  াতঠর  বরকল্পন্া ও ববষয়জ্ঞান্তক উন্নত করতত সাহােয করা োয়।  
ভারতীয়  াঠযক্রম এবং প্রসেগুবলর জন্য TESS-ইবিয়া OERs সহতোগীতামলূক ভাতব ভারতীয় এবং আর্ন্টজাবতক বলখকতদ্র দ্বারা 
বলখা হতয়তছ এবং এটি অন্লাইতন্ এবং ছা ার বযবহাতরর জন্য উ লব্ধ আতছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অতন্ক 

সংস্করতণ  াওয়া োয়, এগুবল ভারততর প্রততযক অংিগ্রহণকারী রাতজযর জন্য উ েুক্ত এবং স্থান্ীয় প্রতয়াজন্ীয়তা এবং প্রসে  ূরণ করতত 

OERsবক বযবহারকারীতদ্র গ্রহণ এবং স্থান্ীয় ভাষায় অন্বুাদ্ করতত আমন্ত্রণ করা হয়। 

TESS-ইবিয়া বদ্ ওত ন্ ইউবন্ভট াবসটি UK দ্বারা  বরচাবলত এবং UK সরকার আবর্থটক বববন্তয়াগ কতরতছ। 
ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউবন্তর্ বকছু কােটক্রতমর সতে বন্ম্নবলবখত আইকন্গুবল আতছ: । এর অর্থট হল বে বন্বদ্টষ্ট বিক্ষাদ্ান্ সক্রার্ন্ বর্থতমর জন্য 
TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সমহূ বদ্খা আ ন্ার  তক্ষ সহায়ক হতব।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সমহূ ভারততর ক্লাসঘতরর ববববধ্ প্রকাতরর  বরতপ্রবক্ষতত মলূ বিক্ষাদ্ান্সংক্রার্ন্ বকৌিলগুবল বচবত্রত কতর। 
আমরা আিা কবর বসগুবল আ ন্াতক অন্রুূ  চচট া বন্তয়  রীক্ষা করতত সাহােয করতব। বসগুবলর উতেিয হল  াঠযবভবিক ইউবন্তর্র মাধ্যতম 

আ ন্ার কাতজর অবভজ্ঞতা বািাতন্া ও  বর ূণট করা, বকন্তু আ বন্ েবদ্ বসগুবল ব তত অসমর্থট হন্, বসই বক্ষতত্র এগুবল অ বরহােট ন্য়।  
TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্গুবল অন্লাইতন্ বদ্খা োয় বা TESS-ইবিয়া ওতয়বসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বর্থতক 

ডাউন্তলাড করা োয়। অন্যর্থায় আ বন্ একটি বসবড বা বমমবর কাতডট  বভবডওগুবল ব তত  াতরন্। 

সং করণ 1 .0  LL05v1
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এই  ইউভিটের ভিষয়িস্তু 

বেবণকতক্ষর বিক্ষা ও ভাষার উন্নয়তন্ গল্প বলা বেভাতব অবদ্ান্ রাখতত  াতর এই ইউবন্র্ তার অতন্ক উ াতয়র উ র মতন্াবন্তবি কতর। 
এর্া আ ন্াতক বদ্খায় আ বন্ আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র জন্য কীভাতব একর্া গল্প বলার  েটায়  বরকল্পন্া ও মলূযায়ন্ করতবন্। তার র 

আ বন্ কীভাতব আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র গল্প সংগ্রহ করতত বা বন্তজতদ্র গল্প বলতত উত্সাহ বদ্তত  াতরন্, তার ন্ান্া উ াতয়র প্রস্তাব বদ্য়। 
একর্া গল্প ভালভাতব বলা এমন্ এক অবভজ্ঞতা ো আ ন্ার বিক্ষার্থীরা দ্ীঘটবদ্ন্ মতন্ রাখতব।  

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 গল্প বলার বববভন্ন বকৌিল। 
 কীভাতব আ বন্ আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র জন্য গল্প বলার  েটায়  বরকল্পন্া ও মলূযায়ন্ করতবন্। 
 গল্প বলার জন্য বগাষ্ঠীবভবিক সম্পদ্সমহূতক কীভাতব আকষটণ করতবন্। 

ককি এই পদ্ধভে গুরুত্বপরূ্ণ 
বজাতর বজাতর বই  িার বর্থতক গল্প বলা  ৃর্থক, বেতহতু বসর্া সৃ্মবত বর্থতক বলা হয় এবং বকাতন্া  াঠয জবিত র্থাতক ন্া। তাই এর জন্য 
বকাতন্া একক সম্পতদ্র প্রতয়াজন্: গল্প কর্থক।  

গল্প মান্তুষর জীবতন্ জ্ঞান্ ততবর করতত সাহােয কতর। অতন্ক প্রর্থাগত গল্প ো েুগ েুগ ধ্তর চতল আসতছ তা সমাজ ও বগাষ্ঠীটির সতে 

জবিত বকছু বববধ্ ও মলূযতবাধ্ বযাখযা করতত সাহােয কতর। এর একাবধ্ক ভাষা ও সংসৃ্কবত সহ ভারত ববতিষভাতব বরামাঞ্চকর কর্থয বলাক 

কাবহন্ীতত সমদৃ্ধ।  

আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র ভাষার দ্ক্ষতা উন্নয়ন্ সম্পাদ্তন্ গল্প বলার একর্া গুরুত্ব ূণট ভূবমকা রতয়তছ। এর্া শুধ্ু স্মরণীয়  দ্ধবততত জ্ঞান্ 

ও অবভজ্ঞতা প্রদ্ান্ কতর তাই ন্য়, বেতহতু অন্যান্য সময় ও স্থান্ বর্থতক ধ্ারণাগুতলা বাস্তব ও উদ্ভাববত চবরত্রগুতলার মাধ্যতম উ স্থাব ত 

হয়, তাই এর্া বিশুতদ্র কল্পন্ািবক্ত ববৃদ্ধততও সাহােয কতর।  

1 গল্প িলা ককি িযিহার করা হটি? 

বেবণকতক্ষর মতধ্য গল্প হল খুব িবক্তিালী মাধ্যম। বসগুতলা মজার, অন্তুপ্ররণাদ্ায়ক ও চযাতলতে ভরা হতত  াতর। এগুবল বোতাতদ্রতক 

তাতদ্র তদ্ন্বিন্ জীবন্ বর্থতক কল্পন্ার জগতত বন্তয় বেতত  াতর। বসগুতলা ন্তুন্ ধ্ারণা সম্পতকট  বচর্ন্া করার জন্য উেীব ত করতত  াতর, 

এবং কবল্পত ও ভয়মকু্ত প্রসতে সমসযা ও অন্ভূুবত অন্সুন্ধাতন্ মান্ষুতক সাহােয কতর। 
গবণত, ও ববজ্ঞান্ সহ  াঠক্রতমর বববভন্ন অঞ্চল জতুি, আকষটক উ াতয় ববষয় ও সমসযাগুতলার সতে  বরচয় করাতন্ার জন্য গল্প বলা 
বযবহার করা বেতত  াতর। 

 

বচর্ন্ার জন্য সামবয়ক ববরবত  

আ ন্ার তিিতবর কর্থা বচর্ন্া করুন্।  
 আ ন্ার এমন্ কাউতক মতন্ আতছ বেবন্ আ ন্াতক গল্প বলততন্? বক বলততন্: আ ন্ার বাবা, আ ন্ার মা, 

ঠাকুমা-ঠাকুরদ্া বা ভাইতবান্? আ বন্ বক গল্পগুতলার বকাতন্ার্া মতন্ করতত  াতরন্? বক বসগুতলাতক ববতিষ 

কতর তুতলতছ? 

 কতব আ বন্ কাউতক বিষ গল্প বতলতছন্? এর্া বক আ ন্ার বকান্ অবভজ্ঞতা সম্পতকট , অর্থবা একর্া 
কবল্পত কাবহন্ী? 
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আমাতদ্র জীবতন্ গতল্পর একর্া গুরুত্ব ূণট ভূবমকা রতয়তছ, এবং আ বন্ বকস স্টাবড 1-এ বেমন্  িতবন্, বেবণকতক্ষর একর্া মলূযবান্ 

সম্পদ্হতত  াতর। 

ককস স্টাভি 1: গল্প িলার জিয প্রস্তুভে 

শ্রী বসন্হা বধ্টমাতন্র কুবিন্গতরর প্রার্থবমক ববদ্যালতয়র বিক্ষক। এখাতন্ বতবন্ বণটন্া কতরন্ তার গল্প বলার সময় কীভাতব বতবন্ তাাঁর 

বিক্ষার্থীতদ্র বযস্ত রাতখন্।  

েখন্ আবম খুব বছাতর্া বছলাম, প্রবতবদ্ন্ সন্ধযায় আমার ঠাকুমা আমায় গল্প বলততন্। আবম এগুবলর দ্বারা ববমগু্ধ হতাম। আমার ঠাকুমা 
বেরূ  করততন্ বসই একই বকৌিলগুতলা বযবহার কতর এখন্ আবম আমার বন্তজর বাচ্চাতদ্র বসই গল্পগুতলার মতধ্য বর্থতক বকছু ববল। 

ববদ্যালতয়, আবম I–III বেবণর অল্পবয়সী বিক্ষার্থীতদ্র  িাই। আবম প্রততযক সপ্তাতহ তাতদ্র গল্প বিান্াই ো তারা শুন্তত ভাতলাবাতস। বকছু 

বিক্ষক সৃ্মবত বর্থতক গল্প বলা কঠিন্ মতন্ কতরন্ এবং একর্া বই বর্থতক  তি তাতদ্র বিক্ষার্থীতদ্র গল্প বিান্াতত  ছি কতরন্ – সম্ভবত 

তাাঁরা বসই  দ্ধবত বন্রা দ্ ববাধ্ কতরন্। গল্প বলায় চচট া ও আত্মববশ্বাস প্রতয়াজন্, বকন্তু একর্া খুবই মলূযবান্ হতত  াতর। 

একর্া ন্তুন্ গল্প বলার সময়, আবম আমার বমতয় ও কবল্পত বোতাতক আতগ বর্থতক বলার মাধ্যতম বন্তজতক প্রস্তুত কতর বন্ই। আবম গতল্পর 

মলূ অংতির জন্য ‘কর্থতকর’ স্বাভাববক কন্ঠস্বর বযবহার কবর, বকন্তু তববচতত্রযর জন্য চবরত্রগুতলার স্বাতন্ত্রযসূচক কন্ঠস্বর প্রদ্ান্ কবর। 
আবম ববষণ্ণতা বা ববস্মতয়র মত ববতিষ অবভবযবক্ত বদ্খাতন্ার জন্য আমার মখুমণ্ডল বযবহার কবর এবং হাত ন্ািাতন্া মত ভবেগুবলর 

জন্য আমার হাততক বযবহার কবর।  

আমার গল্প বলার সময় আমার বিক্ষার্থীতদ্র  েটতবক্ষণ করার মাধ্যতম আবম বলতত  াবর বে তারা অন্সুরণ কতর বা আগ্রহী হয় বক ন্া। 

 

 

বচর্ন্ার জন্য সামবয়ক ববরবত  

শ্রী বসন্হা গতল্প তাাঁর বিক্ষার্থীতদ্র বযস্ত রাখার জন্য কী কী বকৌিল বযবহার কতরন্?  

আ ন্ার ধ্ারণাগুবল আমাতদ্র সাতর্থ তুলন্া করুন্:  

 বববভন্নভাতব বতবন্ তাাঁর কন্ঠস্বর বযবহার করততন্ 

 বতবন্ মতুখর অবভবযবক্ত ও হাততর ইবেত কাতজ লাগাততন্ 

 বতবন্ তাাঁর বিক্ষার্থীতদ্র প্রবতবক্রয়া  েটতবক্ষণ করততন্। 

এখন্ সম্পদ্ 1, ‘গল্প বলা, গান্, ভূবমকা  ালন্ এবং ন্ার্ক’  িনু্। 

 

বভবডও: গল্প বলা, গান্, ভূবমকা  ালন্ এবং ন্ার্ক 

2 কেভর্কটে গল্প িযিহার করা 
গল্প বিান্ার মাধ্যতম বাচ্চাতদ্র ন্তুন্ িব্দভাণ্ডার, বাকযাংি এবং ভাষার কাঠাতমার সতে  বরবচত করান্, ফতল তাতদ্র কর্থা বলা ও বলখায় 

ভাববববন্মতয়র ক্ষমতা ববসৃ্তত হতব। আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্রতক গল্প বিান্া এবং বন্তজরা গল্প বলার সুতোগ বদ্ওয়া হতল, তাতদ্র ভাষাগত 

দ্ক্ষতা উন্নত হতব। 
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ভিত্র 1 বেবণকতক্ষ গল্প বযবহার করা 

অযাবিবভটি 1: বতন্টি গল্প 

সম্পদ্2-এ বতন্টি গল্প  িুন্: ‘বি-মখু বযাঙ’, ‘এক বতুিা বাঘ ও বলাভী  েটর্ক’ এবং ‘ ারতসযর একর্া কাবহন্ী’। প্রবতটি বববভন্ন ধ্রতন্র 

গতল্পর সতে সেবত ূণট। 
এখাতন্ বতন্টি বণটন্া আতছ। আ বন্ বক প্রততযকটির সতে সঠিক গল্পটি বমলাতত  াতরন্?  

 একর্া গল্প  ুন্রাববৃিমলূক ও হাসযরসাত্মক। এর্া ভাষা এবং সাক্ষরতা উন্নয়তন্র বক্ষতত্র ববতিষভাতব ভাতলা। বাকযাংি 

 ুন্রাববৃি ও মকূাবভন্য় কতর বিক্ষার্থীরা বোগ বদ্ওয়ার সময় কর্থক বে অেভবে বযবহার করতত  াতরন্ এর্া তার প্রবত 

বন্তদ্টি কতর। 
 একর্া গল্প দ্ঢৃ় তন্বতক বাতট া সহ একর্া প্রর্থাগত কাবহন্ী। 
 একর্া গল্প একর্া প্রর্থাগত কাবহন্ী োর মতধ্য গাবণবতক ধ্ারণা বেমন্ বজাি ও ববতজাি সংখযা সহ বোগ ও ভাগ অর্ন্ভুট ক্ত আতছ। 

গল্পগুতলার মতধ্য একর্া বা বববি বন্বটাচন্ করুন্। আ ন্ার  বরবার ও সহকমীর সতে বজাতর বজাতর  িার অভযাস করুন্। তার র 

 াঠয বইতয়র সাহােয ন্া বন্তয় আ ন্ার বন্তজর ভাষায় এর্া বলার বচষ্টা করুন্। গতল্পর মলূ অংতির  বরবতট ন্ করতত স্বচ্ছি ববাধ্ 

করুন্। এর্া বেভাতব বলখা আতছ হুবহু বসরকম বলার প্রতয়াজন্ বন্ই। উ েুক্ত বক্ষতত্র গল্পর্ার সতে বকছু অেভবে করুন্।  

 রবতী অযাবিবভটি বদ্খায় আ বন্ আ ন্ার বেবণর জন্য কীভাতব একর্া গল্প বলার  েটায় বরকল্পন্া কতরন্। আ বন্ অযাবিবভটি 1-এ 

বে গল্পগুতলা  তিতছন্ তার মতধ্য একর্া বযবহার করতত  াতরন্ বা আ বন্ অন্য গল্প ববতছ বন্তত  াতরন্ ো আ বন্ উ তভাগ কতরতছন্ 

এবং আত্মববশ্বাতসর সতে বলতত  াতরন্। 

অযাবিবভটি 2: গল্প বলার একর্া  াঠ  বরকল্পন্া করুন্ 

একর্া গল্প বন্বটাচন্ করুন্ ো আ ন্ার বেবণর  তক্ষ উ েুক্ত। আ বন্ একর্া  বরবচত বলাক কাবহন্ী ববতছ বন্তত  াতরন্,  াঠয বই বর্থতক 

একর্া গল্প বন্তত  াতরন্, বা আ ন্ার বা অন্য কাতরা অবভজ্ঞতা হতয়তছ এরূ  বকান্ আকষটণীয় ঘর্ন্া স্মরণ করতত  াতরন্।  
এই উদ্াহরতণ সম্পদ্ 2 এর ‘বি-মখু বযাঙ’ এর গল্প বযবহার করা হয়, বকন্তু আ বন্  ৃর্থক গল্প বযবহার করতত  াতরন্ এবং বসই 
অন্েুায়ী  বরকল্পন্া বন্তত  াতরন্।  

 

ভিত্র 2 বি-মখু বযাঙ 



গল্প বলা 

 

4 www.TESS-India.edu.in   

 গল্পর্া ভাল কতর  িুন্ এবং  াঠয ছািা প্রবতটি চবরতত্রর জন্য বববভন্ন কন্ঠস্বর, অবভবযবক্ত এবং অেভবে বযবহার কতর এর্া 
বলা অন্িুীলন্ করুন্। 

 গতল্পর মলূ িব্দ ও অবভবযবক্ত িন্াক্ত করুন্ (উদ্াহরণস্বরূ  বযাঙ, ছাগল, ভাল্লকু, বি মখু, মা, দ্ধু্, বীজ,  তে)। মলূ 

িব্দগুতলাতক বচবত্রত করার জন্য ছবব আাঁকুন্ বা উ াদ্ান্ খুাঁজনু্। এই বচত্রণ ও প্র গুতলা বেভাতব আ বন্ গল্পর্া বতলন্ তা মতন্ 

রাখতত সাহােয করতব। 

 আ ন্ার চার াতি বিক্ষার্থীতদ্র জতিা করুন্। তাতদ্র বকছু  বরবচবতমলূক প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করুন্, বেমন্: 

o ‘তুবম বক জাতন্া বযাঙ বক? এর্া বকমন্ বদ্খতত?’ 

o ‘এর্া বকমন্ িব্দ কতর?’ 

o ‘এর্া কীভাতব চতল? তুবম আমাতক বদ্খাতত  ারতব?’ 

o ‘তুবম বক জান্ বযাঙ বক বখতত ভাতলাবাতস?’ 

 গতল্পর অন্যান্য প্রাণীতদ্র সম্পতকট  কর্থা বলনু্ এবং তাতদ্র সম্পতকট  প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করুন্।  
 প্রতয়াজন্ অন্সুাতর আ ন্ার প্রশ্ন এবং বেতকান্ ন্তুন্ িব্দ বা অবভবযবক্ত ববাঝার সাহাতেযর জন্য বিক্ষার্থীর বন্তজর ভাষা 

বযবহার করুন্। 
 আ বন্ বে গল্পর্া তাতদ্র বলতত োতচ্ছন্ বসর্া একর্া বযাতঙর োর একর্া খুব বি মখু আতছ বসর্া বযাখযা করুন্। একর্া বি 

মখু বদ্খান্।  
 বববভন্ন চবরতত্রর জন্য উ েুক্ত কন্ঠস্বর বযবহার কতর, প্রভাববত করার জন্য  বরমাতণর তারতময কতর (উদ্াহরণস্বরূ  বচৎকার 

কতর বা বফসবফস কতর কর্থা বতল), অেভবে কাতজ লাবগতয়, এবং এর সতে আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র বেতকান্ প্র  বা ছবব বদ্বখতয় 

গল্পর্া বলনু্।  
 বকছুক্ষণ অর্ন্র র্থামনু্ োতত আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করতত  াতর। এতত অর্ন্ভুট ক্ত হতত  াতর:  

o ‘মা  াবখ তার বাচ্চাতদ্র বক খাওয়ায় বতল বতামার মতন্ হয়?’ 

o ‘বতামার বক মতন্ হয় বস এখন্ কার সতে বদ্খা করতত োতচ্ছ?’ (েবদ্ আ ন্ার কাতছ উিতরর একর্া ছবব র্থাতক তাহতল 

তা বদ্খান্।) 
 সমগ্র বেবণর সতে গতল্পর সমাবপ্ত বন্তয় আতলাচন্া করুন্। প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করুন্ বেমন্:  

o ‘বকন্ বযাঙটি ভয় ব তয়বছল?’  

o ‘বকমন্ কতর বযাঙ ভাল্লকুতক উির বদ্তয়বছল? বকন্?’  

o ‘বতামার মতত, বযাঙর্া এর তর বক কতরবছল?’ 

 কীভাতব  াঠ  িাতন্া হতয়বছল বসই ববষতয় ভাবন্াবচর্ন্া করুন্, আর এর্া করার সময় বন্ার্ বলখুন্। বকান্র্া ভাতলাভাতব 

কাজ কতরবছল?  রবতী সমতয় আ বন্ বকতসর উন্নবত ঘর্াতবন্? সমস্ত বিক্ষার্থীরাই বক েুক্ত হতয়বছল? েবদ্ বকউ বঝুতত ন্া 
 াতর, এর কারণ বক হতত  াতর? তারা সবাই বক গল্প সম্পতকট  উির বদ্ওয়া ও কর্থা বলার সুতোগ ব তয়বছল? এইভাতব  াতঠর 

মলূযায়ন্ করা হতল, তা আ ন্ার গল্প বলার বকৌিল উন্নত করতত সাহােয করার সাতর্থ সাতর্থ, আ ন্াতক অববহত করতব 

বে কীভাতব আ ন্ার বিক্ষার্থীরা তাতদ্র ভাষা ও বিান্ার দ্ক্ষতা উন্নত করতছ। 
 গল্প বলার সময় অবিযই আ ন্ার সব বিক্ষার্থীতদ্র বচাতখ বচাখ রাখতবন্ - তারা আ ন্ার কাতছ বতস র্থাকুক বা দ্তূর। 

গল্প বলা বিক্ষার্থীতক বিান্া ছািাও অতন্ক কােটকলাত  উৎসাবহত করতত  াতর। বিক্ষার্থীতদ্র গতল্প উবল্লবখত সমস্ত রঙ বা সংখযাগুতলাতক 

বলতখ রাখতত, গ্রুত র মতধ্য এর্া বচবত্রত করতত, সমাবপ্ত  বরবতট ন্ করতত, দ্টুি চবরতত্রর তুলন্া করতত, বা এর ববষয় বন্তয় আতলাচন্া 
করতত বলা োয়। 
তাতদ্র কতয়কটি গ্রুত  ভাগ করা বেতত  াতর এবং অন্য দ্বৃষ্টতকাণ বর্থতক গল্পর্া  ুন্রায় বলার জন্য ছবব ও প্র  প্রদ্ান্ করা বেতত  াতর, 

বা তারা চবরতত্র অংি বন্তত  াতর এবং একসাতর্থ চবরতত্র অবভন্য় করতত  াতর। 
বয়স্ক বিক্ষার্থীতদ্র আরও বববি জটিল গল্প ববতেষণ করতত, ববতিষ ঘর্ন্ার তবজ্ঞাবন্ক বযাখযা সম্বতন্ধ ববতকট  করতত, কাবহন্ী বর্থতক 

বাস্তবতক আলাদ্াভাতব বচন্তত, বা সংবেষ্ট গাবণবতক সমসযার সমাধ্ান্ করতত আমন্ত্রণ জান্াতন্া বেতত  াতর। 
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3 কগাষ্ঠীভিভিক গল্প সংগ্রহ করা 
গল্প বলা একর্া আদ্ান্-প্রদ্ান্ করা বভবিক অযাবিবভটি ো একর্া  বরবার বা বগাষ্ঠীতক একসতে আবদ্ধ করতত, ইবতহাস স্মরণ করতত, 

এবং ভাষা ও সংসৃ্কবত সংরক্ষণ করতত  াতর। এখাতন্ অতন্ক গল্প রতয়তছ ো বগাষ্ঠীর বয়স্ক সদ্সযরা মতন্ রাখতবন্। এই সমস্ত গল্পগুতলা 
সংগ্রহ করা আ ন্ার বিক্ষার্থী, তাতদ্র  বরবার ও বগাষ্ঠীতক ববদ্যালয় জীবতন্ জবিত রাখার একর্া উতিজন্া ূণট উ ায়। বকস স্টাবড 

2 এ কীভাতব একর্া বেবণ এর্া কতরতছ বসই উদ্াহরণ সম্পতকট  আ বন্  িতত  াতরন্। 

 

ভিত্র 3 বগাষ্ঠীবভবিক গল্প আ ন্ার বিক্ষার জন্য একর্া প্রতয়াজন্ীয় সম্পদ্ 

ককস স্টাভি 2: স্থািীয় গল্প সংগ্রহ করা 
শ্রীমবত বমটা দ্াবজট বলং এর একজন্ প্রার্থবমক ববদ্যালতয়র বিবক্ষকা। বতবন্ এখাতন্ বণটন্া করতছন্ বে বতবন্ কীভাতব তাাঁর বগাষ্ঠী বর্থতক গল্প 

বিয়ার করার মাধ্যতম বিক্ষার্থীতদ্র উৎসাবহত কতরন্। 

আবম আমার বিক্ষার্থীতদ্র তাতদ্র  বরবাতরর সদ্সয বা প্রবততববির কাছ বর্থতক গল্প বিখতত ববল। আবম তাতদ্র গল্পর্া সংগ্রহ করতত 

ও বিখতত এক সপ্তাহ সময় বদ্ই। আবম বদ্তন্ একজন্ বা দ্’ুজন্ বিক্ষার্থীতক বববভন্ন কন্ঠস্বর, অেভবে ও এর সতে বববভন্ন বক্রয়াকলা  

বযবহার কতর তাতদ্র গল্প বলতত বেবণতত আমন্ত্রণ জান্াই।  

প্রর্থম বার আবম েখন্ এর্া কতরবছলাম, আমার বিক্ষার্থীরা বন্ াবল ভাষায় তাতদ্র গল্প বতলবছল। োইতহাক,  তরর বাতর, আবম 

দ্াবজট বলংএরর বববভন্ন স্থান্ীয় কর্থয ভাষায় বেমন্ বল চা, বতব্ববত, তামাং ও রাজবংিীতত গল্পগুতলা অর্ন্ভুট ক্ত করার বসদ্ধার্ন্ বন্তয়বছলাম। 
বে বিক্ষার্থীরা এই ভাষায় কর্থা বলতত  াতর আবম তাতদ্রতক একর্া গল্প সংগ্রহ করতত ও বেবণতত বলতত বললাম। েখন্ তারা বিষ করল, 

তাতদ্র সহ াঠীতদ্র সাহাতেয তারা এর্া বাংলাতত অন্বুাদ্ কতরবছল।  
আবম এর তর সম্পূণট বেবণতক তাতদ্র বিান্া গতল্পর প্রধ্ান্ চবরত্র বা মলূ ঘর্ন্া বচবত্রত করার জন্য ছবব আাঁকতত ববল বা তাতদ্র খাতায় 

বলখতত ববল।  
তাতদ্র সহকমীতদ্র সতে বগাষ্ঠীর গল্পগুতলা বিয়ার করার মাধ্যতম এই অযাবিবভটি বেবণকতক্ষর মতধ্য আমার বিক্ষার্থীতদ্র মতধ্য সংতোগ 

স্থা ন্ করতছ বতল মতন্ হয়। 
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বচর্ন্ার জন্য সামবয়ক ববরবত  

 বিক্ষার্থীতদ্র তাতদ্র বন্তজর ভাষায় গল্প বলার জন্য উৎসাবহত করার গুরুত্ব বক? 

 লাজকু বিক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র সহ াঠীতদ্র কাতছ তাতদ্র গল্প বলতত কীভাতব সহায়তা করা বেতত  াতর? 

 বিক্ষার্থীতদ্র গতল্পর  তর বক অন্যান্য অযাবিবভটি সম্পতকট  আ বন্ বচর্ন্া করতত  াতরন্?  

গল্প, গান্, কববতা বা বগাষ্ঠী বর্থতক অন্যান্য বমৌবখক ঐবতহয সংগ্রহ করা আ ন্ার ববদ্যালয়, আ ান্ার বিক্ষার্থীতদ্র  বরবার ও অন্যান্য 
স্থান্ীয় মান্ষুতদ্র মতধ্য একর্া ইবতবাচক সংতোগ ততবর কতর। এর্া বিক্ষার্থীতদ্র বচর্ন্ািীল প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করতত ও তাতদ্র এলাকায় ইবতহাস 

ও সংসৃ্কবতর বববরণ েত্ন সহকাতর শুন্তত সক্ষম কতর। বিক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র বাবির ভাষায় এই গল্পগুতলা  ুন্রায় বলতত উৎসাবহত করা 
হতল, তা স্থান্ীয়  বরতবতি এইসব ভাষার গুরুতত্বর উ তর বজার বদ্য়। এর্া বিক্ষার্থীতদ্র বাংলাতক উন্নত করার জন্য এই ভাষাগুতলা 
বযবহার করতত অন্মুবত বদ্য়।  

েবদ্ বকছু বিক্ষার্থী গল্প বলতত বদ্বধ্াগ্রস্ত হয়, তাহতল আ বন্  াতঠর  তর তাতদ্র গল্পটি আ ন্াতক বিান্াতত বলতত  াতরন্। এর্া তাতদ্র 

সহ াঠীতদ্র সামতন্ বলার  বরবততট  একর্া বন্রা দ্ ও বযবক্তগত স্থাতন্ বলতত বচষ্টা করার সুতোগ বদ্তব। এইসব বিক্ষার্থীতদ্র প্রিংসা 
ও উৎসাবহত করুন্ োতত তাতদ্র আত্মববশ্বাস ততবর হয়। আ বন্ বিক্ষার্থীতদ্র বনু্ধ বহসাতব োতদ্র জাতন্ন্ বা োরা তাতদ্র একই বাবির 

ভাষায় কর্থা বতল তাতদ্র সতে বজাি বাাঁধ্ার বচষ্টা করতত  াতরন্।  

বেবণকতক্ষর মতধ্য অর্ন্ভুট বক্ত ও অংিগ্রহতণর ন্ীবত সম্পতকট  আরও জান্তত ‘সবাইতক জবিত করা’ গুরুত্ব ূণট সম্পদ্ িুন্। 

 

বভবডও: সবাইতক জবিত করা 

বিক্ষার্থীতদ্র গতল্পর  তর কীভাতব অন্সুরণ করতত হতব বসই সম্পতকট  আরও ধ্ারণার জন্য অযাবিবভটি 3 বদ্খুন্।  

অযাবিবভটি 3: বগাষ্ঠী বর্থতক গল্প সংগ্রহ করা 

আ ন্ার বিক্ষার্থী কতৃট ক গল্প সংগ্রহ করার আতয়াজতন্ সংতবদ্ন্িীল ও েত্নিীল  বরকল্পন্া সহ সমতয়র প্রতয়াজন্ হতব।  
 একর্া বন্তদ্ট বিকা বহসাতব বকস স্টাবড 2 বযবহার কতর আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্রতক বাবিতত তাতদ্র  বরবাতরর সদ্সযতদ্র বজজ্ঞাসা 

করার জন্য প্রস্তুত করুন্ বে তারা বকান্ গল্প, গান্ বা কববতার সতে  বরবচত বক ন্া। আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র এইসব গল্প, গান্, 

বা কববতা বাংলাতত বা তাতদ্র বন্তজর ভাষায় কন্ঠস্বর, অেভবে বা েবদ্ তারা চায় এর সতে বসই প্রকার বক্রয়াকলা  বযবহার 

কতর বিখতত উৎসাবহত করুন্।  
 প্রবতবদ্ন্ একর্া ববতিষ সমতয় বা সপ্তাতহ একবার একর্া বিক্ষার্থীতক গল্প বলতত বদ্ন্। 
 সম্পূণট বেবণতত বলার আতগ বছাতর্া দ্তল বা অংিীদ্ারতদ্র সতে তাতদ্র গল্প অন্িুীলন্ করার অন্মুবত বদ্ন্। 
 কীভাতব একজন্ ভাল ও সুববতবচক বোতা হতত হতব বেবণর অববিষ্টতদ্র তার আদ্িট বদ্খান্। গল্প বলতত বা অন্রুূ  বকান্ 

কাজ করতত তাতদ্র সহ াঠীতদ্র উৎসাবহত করতত আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র প্রতচষ্টায় ইবতবাচকভাতব প্রবতবক্রয়া জান্ান্। 
 গল্পর্া একর্া স্থান্ীয় ভাষায় র্থাকতল, গতল্পর সংবেষ্ট গুরুত্ব ূণট িতব্দর উ র বজার বদ্তয়, বাংলাতত অন্বুাতদ্র জন্য আতলাচন্ার 

সমতয়র অন্মুবত বদ্ন্।  
 ববদ্যালতয়র সমাতবতি বা স্থান্ীয় অন্ষু্ঠাতন্ বিক্ষার্থীতদ্র অন্য বেবণতত তাতদ্র গল্প বলার সুতোগ খুাঁতজ ববর করুন্।  
 আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র বচত্রণ সহ তাতদ্র খাতায় তাতদ্র গল্প বলখতত বলনু্।  
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4 সারসংটেপ 

ভাষা এবং সাক্ষরতা বেবণকতক্ষ গল্প বলাতক কীভাতব কাতজ লাগাতন্া োয় এই ইউবন্র্ তার অতন্কগুতলা উ ায় বণটন্া কতরতছ। এর্া 
 দ্তক্ষ গুতলার একর্া রূ তরখা তুতল ধ্তরতছ বেগুবল অন্সুরণ কতর আ বন্ গল্প বলা বসিতন্র  বরকল্পন্া করতত  াতরন্, ো আ ন্ার 

বিক্ষার্থীতদ্র বয়স ও আগ্রহ অন্েুায়ী উ েুক্ত। এতত এই উ ায় প্রস্তাববত হতয়তছ োতত আ ন্ার বিক্ষার্থীরা গল্প সংগ্রহ করা এবং বসগুতলা 
বেবণর বনু্ধতদ্রতক বলার সতে জবিত র্থাকতত  াতর, হয়ত বা তাতদ্র বন্তজর ভাষায়, তার ফতল ববদ্যালয় এবং স্থান্ীয় বগাষ্ঠীর মতধ্য দ্ঢৃ় 

সম্পকট  ততবর হতত  াতর। এর্া বিক্ষার্থীতদ্র তাতদ্র বন্তজর ভাষা ও সংসৃ্কবত বে মলূযবান্ তা অন্ভুব করতত সাহােয করতব, এবং তাতদ্র 

বাংলা উন্নত করতত এই ভাষাগুতলাতত তাতদ্র দ্ক্ষতা গতি তুলতত অন্মুবত বদ্তব। বববিরভাগ বক্ষতত্র, বিক্ষার্থীরা গল্প বলার বর্থতক শুন্তত 

উ তভাগ কতর। আ বন্ আ ন্ার  াতঠ বযবহার করা গতল্পর  বরমাণ ববৃদ্ধ করার উ ায় খুাঁতজ ববর করার বচষ্টা করুন্, বেতহতু বেতকান্ 

ববষতয় বিখার জন্য বসগুতলা মলূযবান্ হতত  াতর।  

সম্পদসমূহ 

সম্পদ্ 1: গল্প বলা, গান্, চবরতত্র অবভন্য় এবং ন্ার্ক 

সবক্রয়ভাতব বিখার অবভজ্ঞতায় বন্তয়াবজত হতল বিক্ষার্থীরা সব বর্থতক ভাল বিতখ। আ ন্ার বিক্ষার্থীরা অন্যতদ্র সাতর্থ কর্থা 

বতল এবং তাতদ্র ধ্ারণা ভাগ কতর বন্তয় বকান্ ববষতয় তাতদ্র ববাঝাতক গভীর করতত  াতর। গল্প বলা, গান্, চবরতত্র 
অবভন্য় এবং ন্ার্ক করা হল বকছু  দ্ধবত ো গবণতিাস্ত্র ও ববজ্ঞান্সহ  াঠযক্রতমর ক্রমববন্যাস জতুি বযবহার করা বেতত 

 াতর। 

গল্প বলা  

গল্প আমাতদ্র জীবন্তক বঝুতত সাহােয কতর। অতন্ক ঐবতহযবাহী গল্প প্রজন্ম বর্থতক প্রজতন্ম সঞ্চাবলত হতয়তছ। আমাতদ্র 

বছার্তবলায় বসগুতলা আমাতদ্রতক বলা হতয়বছল এবং বসগুতলা আমরা বে সমাতজ জন্মগ্রহণ কতরবছ তার বকছু বন্য়মকান্নু্ ও 

মলূযতবাধ্ বযাখযা কতর।  

বেবণকতক্ষ গল্প একর্া খুব িবক্তিালী মাধ্যম: বসগুতলা হতত  াতর:  

 ববতন্াদ্ন্মলূক, উতিজন্া ূণট ও উেী কমলূক 
 তদ্ন্বিন্ জীবন্ বর্থতক আমাতদ্রতক কল্পন্ার জগতত বন্তয় োয় 
 চযাতলবেং  
 ন্তুন্ ধ্ারণা সম্পতকট  বচর্ন্া উতেককারী 
 অন্ভূুবত অতেষতণ সহায়ক  

 বাস্তবতা বর্থতক বববচ্ছন্ন এবং তাই কম ঝুাঁ বক ূণট এমন্  বরবস্থবততত সমসযা সম্পতকট  বচর্ন্া করতত সাহােয কতর। 
আ বন্ েখন্ গল্প বতলন্, তখন্ বিক্ষার্থীতদ্র বচাতখ বচাখ রাখা বন্বিত করতত হতব। উদ্াহরণস্বরূ , আ বন্ বববভন্ন চবরতত্রর 

জন্য বববভন্ন গলার স্বর বযবহার করতল ও উ েুক্ত সমতয়়ে  বফসবফস কতর বা বচাঁ বচতয় গলার স্বর ও ধ্ববন্র ওঠাতন্া ন্ামাতন্া 

করতল তারা তা উ তভাগ করতব। গতল্পর গুরুত্ব ূণট ঘর্ন্া অভযাস করুন্, োতত আ বন্ আ ন্ার বন্তজর ভাষায়, বকান্ বই 

ছািাই, মতুখ মতুখ এর্া বলতত  াতরন্। বেবণকতক্ষ গল্পর্া প্রাণবর্ন্ করতত আ বন্ সাজসরোম বেমন্ বস্তু বা জামাকা ি 

আন্তত  াতরন্। আ বন্ বকান্ গল্প  বরচয় কবরতয় বদ্বার সময়, তার উতেিয বযাখযা করতত ভুলতবন্ ন্া ও বিক্ষার্থীরা বক 

বিখতত  াতর বসই ববষতয় তাতদ্র সতচতন্ করতবন্। আ ন্াতক মলূ িব্দভািার  বরচয় কবরতয় বদ্বার বা গতল্পর বভবি 

বন্মটাণকারী ধ্ারণা সম্পতকট  তাতদ্রতক জান্াতন্ার দ্রকার হতত  াতর। আ বন্ ববদ্যালতয় একজন্ ঐবতহযবাহী গল্প কর্থক বন্তয় 



গল্প বলা 

 

8 www.TESS-India.edu.in   

আসার কর্থা ববতবচন্া করতত  াতরন্, বকন্তু মতন্ রাখতবন্, কী বিখা হতব তা গল্পকর্থক এবং বিক্ষার্থী - উভতয়র কাতছই 

স্পষ্ট হওয়া বন্বিত করতত হতব। 

বিান্া ছািাও গল্প বলা বিক্ষার্থীতদ্র একাবধ্ক কােটকলাত  উৎসাবহত করতত  াতর। বিক্ষার্থীতদ্রতক গতল্প উতল্লখ করা সব রঙ 
বন্ার্ করতত, ছবব আাঁকতত, গুরুত্ব ূণট ঘর্ন্া স্মরণ করতত, সংলা  ততবর করতত বা বিষর্া  বরবতট ন্ করতত বলতত 

 াতরন্। তাতদ্রতক গ্রুত  ভাগ করা বেতত  াতর এবং অন্য দ্বৃষ্টতকাণ বর্থতক গল্পর্া বলতত তাতদ্রতক ছবব বা সাজসরোম 

বদ্ওয়া বেতত  াতর। বকান্ গল্প ববতেষণ কতর, বিক্ষার্থীতদ্র কর্থাসাবহতয বর্থতক বাস্তবতা িন্াক্ত করতত, ঘর্ন্ার তবজ্ঞাবন্ক 
বযাখযা বন্তয় ববতকট  করতত বা গাবণবতক সমসযার সমাধ্ান্ করতত বলা বেতত  াতর। 

বিক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র বন্জস্ব গল্প ততবর করতত বলা একর্া দ্ারুণ িবক্তিালী উ ায়। কাজ করার জন্য আ বন্ তাতদ্রতক 

কাঠাতমা, ববষয়বস্তু ও ভাষা প্রদ্ান্ করতল, বিক্ষার্থীরা তাতদ্র বন্জস্ব গল্প বলতত  ারতব, এমন্বক তা গবণতিাস্ত্র এবং 

ববজ্ঞাতন্র ববি কঠিন্ ধ্ারণা সম্পতকট ও হতত  াতর। কােটত তারা ধ্ারণা বদ্তয় ন্ািাচািা কতর, মাতন্ অতেষণ কতর ও 
তাতদ্র গতল্পর রূ তকর মাধ্যতম ববমতূট ধ্ারন্াতক ববাধ্গময কতর। 

গান্ 

বেবণকতক্ষ গান্ এবং বমউবজতকর বযবহার বববভন্ন বিক্ষার্থীতক অবদ্ান্ রাখতত, সফল হতত এবং উৎকষট অজট ন্ করার সুতোগ 

প্রদ্ান্ করতত  াতর। একসতে গান্ গাওয়ায় বন্ধতন্ আবদ্ধ র্থাকার প্রভাব রতয়তছ এবং তা সমস্ত বিক্ষার্থীতক অর্ন্ভুট ক্ত ববাধ্ 

করতত সাহােয কতর, কারণ এতক্ষতত্র বযবক্তগত কমটসম্পাদ্ন্ ক্ষমতার উ র আতলাক াত করা হয় ন্া। গাতন্র ছিা ও ছি 
বসগুতলাতক মতন্ রাখতত সাহােয কতর এবং ভাষা ও কর্থার উন্নয়তন্ সহায়তা কতর।  

আ বন্ বন্তজ একজন্ আত্মববশ্বাসী গায়ক ন্াও হতত  াতরন্ বকন্তু বেবণতত ভাল গায়ক রতয়তছ বস বযা াতর আ বন্ বন্বিত 

এবং আ ন্াতক সাহাতেযর জন্য তাতক ডাকতত  াতরন্। আ বন্ গান্তক প্রাণবর্ন্ করা ও অর্থট বহন্ করতত সাহাতেযর জন্য 

চলন্ ও অেভবে বযবহার করতত  াতরন্। আ ন্ার জান্া বকাতন্া গান্ আ বন্ বযবহার করতত  াতরন্ এবং আ ন্ার 

উতেিয অন্েুায়ী মান্ান্সই িব্দ  বরবতট ন্ করতত  াতরন্। তর্থয মতন্ রাখা ও ধ্তর রাখার আতরকটি কােটকরী উ ায় হল 

গান্ – এমন্বক সূত্র ও তাবলকাতকও গান্ ও কববতায় ববন্যস্ত করা বেতত  াতর। আ ন্ার বিক্ষার্থীরা  িা ঝালাই করার 

উতেতিয গান্ ও বলাগান্ ততবরতত ববি উদ্ভাবন্ী হতত  াতর। 

চবরতত্র অবভন্য় 

চবরতত্র অবভন্য় হল বিক্ষার্থীরা অবভন্য় করার জন্য েখন্ বকাতন্া চবরত্র  ায়, এবং বকান্ বছাতর্া দ্িৃযকতল্প তারা েখন্ 

কর্থা বতল ও অবভন্য় কতর তখন্ তারা বসই চবরতত্রর আচরণও কতর বদ্খায়। বকান্ বিপ্ট প্রদ্ান্ করা হয় ন্া বকন্তু এর্া 
গুরুত্ব ূণট বে, বিক্ষার্থীতদ্র বসই চবরত্র অন্মুান্ করতত সক্ষম হতত বিক্ষক কতৃট ক েতর্থষ্ট তর্থয প্রদ্ান্ করা হয়। বে 
বিক্ষার্থীরা চবরত্র মঞ্চস্থ করতছ, তাতদ্রতক তাতদ্র বচর্ন্াভাবন্া ও অন্ভূুবততক স্বতঃসূ্ফতট ভাতব প্রকাি করার বক্ষতত্র উৎসাবহত 

করা উবচত। 

চবরতত্র অবভন্তয়র অতন্ক সুববধ্া রতয়তছ, কারণ এর্া:  

 অন্য বযবক্তর অন্ভূুবত বঝুতত ব তর, বন্তজর বক্ষতত্র বাস্তব-জীবতন্র  বরবস্থবত অতেষণ কতর। 
 বসদ্ধার্ন্ গ্রহতণর দ্ক্ষতার উন্নয়তন্ সাহােয কতর 
 বিক্ষার্থীতদ্রতক বিখায় সবক্রয়ভাতব েুক্ত কতর ও সমস্ত বিক্ষার্থীতক তাতত সংেুক্ত রাখতত সক্ষম কতর 
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 উচ্চস্ততরর বচর্ন্াভাবন্ার প্রসার ঘর্ায়। 
চবরতত্র অবভন্য় অল্পবয়স্ক বিক্ষার্থীতদ্র বববভন্ন সামাবজক  বরবস্থবততত কর্থা বলতত আত্মববশ্বাস বািায়, উদ্াহরণস্বরূ , বকান্ 

বদ্াকাতন্ বকন্াকার্া করা, বকান্  েটর্কতক স্থান্ীয় সৃ্মবততসৌতধ্ োওয়ার বদ্ক বন্তদ্টি বদ্ওয়া, বা টিবকর্ কার্া। আ বন্ বকছু 

সরোম ও সংতকত সহ সাধ্ারণ দ্িৃয বসর্ আ  করতত  াতরন্ বেমন্ ‘কযাতফ’, ‘ডাক্তাতরর বচম্বার’ বা ‘গযাতরজ’। আ ন্ার 

বিক্ষার্থীতদ্র বজজ্ঞাসা করুন্, ‘এখাতন্ বক কাজ কতর?’, ‘তারা কী বতলন্?’ এবং ‘আমরা তাতদ্র কী বজজ্ঞাসা কবর?’, 

এবং তাতদ্র ভাষা বযবহার  েটতবক্ষণ কতর এই অঞ্চতলর চবরতত্রর আদ্ান্ প্রদ্াতন্ তাতদ্র উৎসাবহত করুন্।  

চবরতত্র অবভন্য় বি বিক্ষার্থীতদ্র বাস্তব জীবতন্র দ্ক্ষতা ববকবিত করতত  াতর। উদ্াহরণস্বরূ , বেবণতত কীভাতব দ্বন্দ্ব 
সমাধ্ান্ করতত হতব তা অতেষণ করতত  াতরন্। আ ন্ার ববদ্যালয় বা আ ন্ার সম্প্রদ্ায় বর্থতক প্রকৃত ঘর্ন্া বযবহার ন্া 

কতর বরং আ বন্ অন্রুূ  বকন্তু আলাদ্া দ্িৃযকল্প, ো একই সমসযার বববরণ বদ্য়, বণটন্া করতত  াতরন্। বিক্ষার্থীতদ্র 
চবরত্র ঠিক কতর বদ্ন্ বা তাতদ্র বন্তজতদ্র জন্য একর্া ববতছ বন্তত বলনু্। আ বন্ তাতদ্র  বরকল্পন্ার জন্য সময়়ে  বদ্তত 

 াতরন্ বা অববলতম্ব চবরতত্র অবভন্য় করতত বলতত  াতরন্। চবরতত্র অবভন্য় বেবণতত সম্পাদ্ন্া করা বেতত  াতর, বা 

বিক্ষার্থীরা বছার্ গ্রুত  কাজ করতত  াতর োতত কতর বকান্ গ্রু তকই  েটতবক্ষণ করা ন্া হয়। মতন্ রাখতবন্, এই 
কােটকলাত র উতেিয চবরত্র অবভন্য় ও এর্া ো বববরণ বদ্য় তার অবভজ্ঞতা লাভ করা; আ বন্ মাবজট ত অবভন্য় খুাঁজতছন্ 

ন্া বা ববলউড অবভতন্তাতদ্র  ুরস্কার বদ্তচ্ছন্ ন্া। 

ববজ্ঞান্ ও গবণততও চবরত্রাবভন্য় বযবহার করা সম্ভব। বিক্ষার্থীরা  রমাণরু আচরণ, এতক অ তরর সাতর্থ কর্থাবাতট ায় কণার 

তববিষ্টয গ্রহণ করা বা তাতদ্র তা  বা আতলার প্রভাব প্রদ্িটতন্ আচরণ  বরবতট ন্ মতডল করতত  াতর। গবণতিাতস্ত্র, 
বিক্ষার্থীরা বকান্ ও আকাতরর গুণাবলী এবং তাতদ্র সমাহার আববষ্কার করতত তাতদ্র ভূবমকা  ালন্ করতত  াতর। 

ন্ার্ক 

বেবণকতক্ষ ন্ার্তকর বযবহার হল ববিীরভাগ বিক্ষার্থীতদ্র অন্পু্রাবণত করার ভাল বকৌিল। ন্ার্ক দ্ক্ষতা ও আত্মববশ্বাতসর 

গতি বতাতল, এবং আ ন্ার বিক্ষার্থীরা বকান্ ববষয় সম্পতকট  কী বতুঝতছ তা মলূযায়ন্ করতত বযবহার করা বেতত  াতর। 
মবস্তষ্ক কীভাতব কাজ কতর বস সম্পতকট  বিক্ষার্থীতদ্র ববাধ্গমযতার জন্য একর্া ন্ার্তক বমছাবমবছ বর্বলতফান্ বযবহার করতত 

 াতরন্, বেখাতন্ বদ্খাতন্া হতব মবস্তষ্ক বর্থতক বাতট া কীভাতব কান্, বচাখ, ন্াক, হাত ও মতুখ োয়, এবং বফরত োয়। অর্থবা 
সংখযা ববতয়াগ করা ভুতল োওয়ার বক ভয়ান্ক  বরণবত হতত  াতর তার উ তর একর্া সংবক্ষপ্ত, মজার ন্ার্ক বিশুতদ্র 

মতন্ সঠিক  দ্ধবতটি বগাঁতর্থ বদ্তত  াতর। 

 বেবণতত, ববদ্যালতয় এবং স্থান্ীয় জন্তগাষ্ঠীতত প্রদ্িটন্ করার জন্য প্রায়ই ন্ার্ক করা হয়। এর্া বিক্ষার্থীতদ্র কাজ করার 
জন্য এবং তাতদ্রতক অন্পু্রাবণত করার জন্য একর্া উতেতিযর হবদ্ি বদ্য়। বকান্ ন্ার্ক মঞ্চস্থ করার সৃবষ্টিীল প্রবক্রয়ায় 
 ুতরা বেবণ অর্ন্ভুট ক্ত র্থাকা উবচত। আত্মববশ্বাতসর মাত্রার  ার্থটকয ববতবচন্া করা গুরুত্ব ূণট। সবাইতক অবভতন্তা হতত হতব ন্া; 
বিক্ষার্থীরা অন্য উ াতয় অবদ্ান্ রাখতত  াতর (আতয়াজন্, ব ািাক, সাজসরোম, মতঞ্চ হাত লাগাতন্া), ো তাতদ্র প্রবতভা 

এবং বযবক্ততত্বর সতে আতরা ঘবন্ষ্ঠভাতব সম্পকট েুক্ত হতত  াতর।  

আ ন্ার বিক্ষার্থীতদ্র বিখতত সাহাতেযর জন্য বকন্ আ বন্ ন্ার্ক বযবহার করতছন্ এর্া ববতবচন্া করা গুরুত্ব ূণট। এর্া বক 
ভাষা উন্নত করার জন্য (উদ্া. প্রশ্ন বজজ্ঞাসা করা ও প্রতশ্নর উির বদ্ওয়া), ববষতয়র জ্ঞান্ সম্পতকট  (উদ্া. খবন্র 
 বরতবিগত প্রভাব), বা বন্বদ্টষ্ট দ্ক্ষতা গতি বতালার জন্য (উদ্া. দ্লগত কাজ)? প্রদ্িটতন্র লতক্ষয োতত ন্ার্তকর বিখার 

উতেিয হাবরতয় ন্া োয় বস ববষতয় সতকট  র্থাকতবন্। 
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সম্পদ্ 2: বতন্টি গল্প 

‘The Wide-mouthed Frog’ 

Once there was a wide-mouthed frog who always talked too much. She decided to go around to all the 

other animals and ask them what kind of food they feed their babies. 

As the wide-mouthed frog hopped along, she met Mother Bird. The wide-mouthed frog asked, ‘Mother Bird, 

what kind of food do you feed your babies?’ [Use a very wide mouth when telling the frog’s part.] 

‘I feed my babies … [Ask your students ‘What do you think mother bird feeds her babies?’] … insects!’ 

And the wide-mouthed frog said with her mouth wide open, ‘Oh, is that so?’  

Then the wide-mouthed frog met … [Show the picture and ask ‘Who do you think she is going to meet this 

time?’] … Mother Goat and asked her, ‘Mother Goat, what kind of food do you feed your babies?’ 

The mother goat said, ‘I feed my babies … [Ask your students ‘What do you think mother goat feeds her 

babies?’] … milk!’ 

Then the wide-mouthed frog said with her mouth wide open, ‘Oh, is that so?’ 

[You can add one or two more animals that your students will be familiar with. The last animal should be 

a rather frightening one to the frog, such as a crocodile or bear – as follows.] 

Then the wide-mouthed frog met a mother bear and asked, ‘Mother Bear, what kind of food do you feed 

your babies?’ 

When the mother bear saw the wide-mouthed frog, she was very happy and said, ‘Ooooh!’  

The wide-mouthed frog became very afraid when she saw her great big mouth. 

The mother bear said, ‘I feed my babies wide-mouthed frogs!’ 

The wide-mouthed frog said, with a very small mouth, ‘Oh, is that so?’ [Remember to use a small mouth!] 

‘An Old Tiger and a Greedy Traveller’ 

Once upon a time, there lived a tiger in a forest. With the passing year, he became too old to hunt. One 

day, the tiger was walking by the side of a lake and suddenly saw a gold bangle. Quickly he picked up the 

bangle and thought that he could use it as a lure to catch someone. As he was thinking this, a traveller 

happened to pass by on the other side of the lake.  

The tiger instantly thought to himself, ‘What a delicious meal he would make!’ He planned a scheme to 

attract the traveller. He held the bangle in his paw, making it visible to the traveller and said, ‘Would you like 

to take this gold bangle? I don’t require it.’ At once, the traveller wanted to take the bangle, but he hesitated 

to go near the tiger. He knew that it was risky, yet he sought the beautiful gold bangle. He planned to be 

cautious, so he asked the tiger, ‘How can I believe you? I know you are a beast and would kill me.’ 

The tiger innocently said, ‘Listen traveller, in my youth, I was wicked unquestionably, but now I have 

changed. With the advice of a Sanyasi, I have left all evil. Now I am all alone in this world and have 

engaged myself in kind deeds. Moreover, I have grown old. I have no teeth and my claws are blunt. So, 

there is no need to fear me.’ The traveller was taken in by this talk and his love for gold soon overcame his 

fear of the tiger. He jumped into the lake to wade across to the tiger.  

But as the tiger planned, the traveller got trapped in the marsh. On seeing this, the tiger consoled him and 

said, ‘Oh! You need not worry. I’ll help you.’ Gradually he came towards the traveller and seized him. As 

the traveller was being dragged out onto the bank, he thought to himself, ‘Oh! This beast’s talk of 

saintliness took me in totally. A beast is always a beast. If only I had not let my greed overcome my reason, 

I could be alive.’ However, it was too late; the tiger killed the traveller and ate him up. And so the traveller 

became a victim of greed and the tiger was successful in his evil plan.  
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Moral: greed never goes unpunished. 

‘A Tale from Persia’ 

Long ago, a man from Persia hosted a Bedouin from the desert, sitting him at table with his wife, two sons 

and two daughters. The wife had roasted one chicken, and the host told his guest: ‘Share it out among us,’ 

meaning to make fun of him. The Bedouin said he did not know how, but if they humoured him he would 

try. When they agreed, he took the chicken and chopped it up, distributing it with these words: ‘The head 

for the head of the family,’ as he gave his host the bird’s head; ‘the two wings for the two boys, the two legs 

for the two girls,’ giving them out, and ‘the tail for the old woman,’ giving the wife the tail of the bird and 

finally, taking the best portion for himself, ‘The breast for the guest!’ he said. 

Now, the next day, the host said to his wife (having enjoyed this joke) that she should roast five chickens, 

and when lunchtime came he told the Bedouin, ‘Share them out among us.’ 

‘I have an idea,’ his guest replied, ‘that you are offended.’ 

‘Not at all. Share them out.’ 

‘Would you like me to do it by even numbers or odd?’ 

‘By odd numbers.’ 

‘Very well,’ said the Bedouin. ‘You, your wife and one fowl make three.’ (Giving them one chicken.) ‘Your 

two sons and one fowl make three. Your two daughters and one fowl make three. And I and two chickens 

make three,’ he finished, taking two chickens for himself; and the joke was on the host again. 

Seeing them eyeing his share, he smiled and continued, ‘Perhaps you are not content with my method. 

Shall I share them out by even numbers, then?’ When they said yes, he replied, ‘Well, then, my host, you 

and your two sons and one fowl make four. Your wife, her two daughters and one fowl make four.’ He 

passed the three male members of the household one chicken, and the three female members got one. 

‘And,’ he concluded, giving himself three chickens, ‘myself plus three fowls makes four.’  

অভেভরক্ত সম্পদসমূহ 
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http://www.sfs.org.uk/resources  

 Sukumar Roy Galpa Sangraha – Sukumar Roy 

েথ্যসূত্র/গ্রন্থোভলকা 
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 ারা োয় ন্া। এর মতধ্য TESS-ইবিয়া, OU এবং UKAID বলাতগাগুবলর বযবহার অর্ন্ভুট ক্ত। 
এই ইউবন্তর্ উ াদ্ান্টি  ুন্রুৎ াদ্তন্ অন্তুমাদ্ন্ প্রাদ্তন্র জন্য বন্ম্নবলবখত উৎসগুবলর প্রবত কৃতজ্ঞতা স্বীকার করা হয়: 
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োরা প্রস্তুবতর সমতয় ওত ন্ ইউবন্ভাবসটটির সতে কাজ কতরবছতলন্। 

http://www.sfs.org.uk/content/telling-tales-beginners-guide-telling-stories
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

