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TESS-ইরিয়া (টিচার এডুতকিন থ্রু সু্কল ববসড সাত ার্ট )-এর লক্ষয হল রিক্ষার্থী-বকরিক, অংিগ্রহণমলূক  দ্তক্ষত র উন্নরততত 

রিক্ষকতদ্র সহায়তা করার জনয ওত ন এডুতকিনাল ররতসাতসটস (OERs)-এর সম্পদ্গুরলর মাধ্যতম ভারততর প্রার্থরমক এবং মাধ্যরমক 

রিক্ষকতদ্র বেরণকতক্ষর রীরতগুরলতক উন্নত করা। TESS-ইরিয়া OERs রিক্ষকতদ্র সু্কতলর  াঠ্যবইতয়র সহারয়কা প্রদ্ান কতর। 
এগুরল রিক্ষকতদ্রতক তাাঁতদ্র রিক্ষার্থীতদ্র সতে বেরণকতক্ষ  রখ কতর বদ্খার জনয অযারিরভটি প্রদ্ান কতর, আর একই সাতর্থ রকছু বকস 

স্টারড প্রদ্ান কতর বেগুরল বদ্খায় বে অনয রিক্ষকরা কীভাতব রবষয়টি  রিতয়তছন এবং সম্পদ্গুরলর মতধ্য বোগসতূ্র স্থা ন কতরতছ োতত 

রিক্ষকতদ্রতক তাাঁতদ্র  াতঠ্র  ররকল্পনা ও রবষয়জ্ঞানতক উন্নত করতত সাহােয করা োয়।  
ভারতীয়  াঠ্যক্রম এবং প্রসেগুরলর জনয TESS-ইরিয়া OERs সহতোগীতামলূক ভাতব ভারতীয় এবং আর্ন্টজারতক বলখকতদ্র দ্বারা 
বলখা হতয়তছ এবং এটি অনলাইতন এবং ছা ার বযবহাতরর জনয উ লব্ধ আতছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অতনক 

সংস্করতণ  াওয়া োয়, এগুরল ভারততর প্রততযক অংিগ্রহণকারী রাতজযর জনয উ েুক্ত এবং স্থানীয় প্রতয়াজনীয়তা এবং প্রসে  ূরণ করতত 

OERsবক বযবহারকারীতদ্র গ্রহণ এবং স্থানীয় ভাষায় অনবুাদ্ করতত আমন্ত্রণ করা হয়। 

TESS-ইরিয়া রদ্ ওত ন ইউরনভট ারসটি UK দ্বারা  ররচারলত এবং UK সরকার আরর্থটক রবরনতয়াগ কতরতছ। 
ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউরনতর্ রকছু কােটক্রতমর সতে রনম্নরলরখত আইকনগুরল আতছ: । এর অর্থট হল বে রনরদ্টষ্ট রিক্ষাদ্ান সক্রার্ন্ রর্থতমর জনয 
TESS-ইরিয়া রভরডও সম্পদ্সমহূ বদ্খা আ নার  তক্ষ সহায়ক হতব।  

TESS-ইরিয়া রভরডও সম্পদ্সমহূ ভারততর ক্লাসঘতরর রবরবধ্ প্রকাতরর  ররতপ্ররক্ষতত মলূ রিক্ষাদ্ানসংক্রার্ন্ বকৌিলগুরল রচরত্রত কতর। 
আমরা আিা করর বসগুরল আ নাতক অনরুূ  চচট া রনতয়  রীক্ষা করতত সাহােয করতব। বসগুরলর উতেিয হল  াঠ্যরভরিক ইউরনতর্র মাধ্যতম 

আ নার কাতজর অরভজ্ঞতা বািাতনা ও  রর ূণট করা, রকন্তু আ রন েরদ্ বসগুরল ব তত অসমর্থট হন, বসই বক্ষতত্র এগুরল অ ররহােট নয়।  
TESS-ইরিয়া রভরডও সম্পদ্গুরল অনলাইতন বদ্খা োয় বা TESS-ইরিয়া ওতয়বসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বর্থতক 

ডাউনতলাড করা োয়। অনযর্থায় আ রন একটি রসরড বা বমমরর কাতডট  রভরডওগুরল ব তত  াতরন।  
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এই  ইউভিটের ভিষয়িস্তু 

এই ইউরনর্ নাগররকতত্বর উ তর রবষয়রভরিক বেরণ প্রকল্প  ররকল্পনার একর্া রনতদ্ট রিকা। এর্া বণটনা কতর কীভাতব  রস্পরতর সতে েুক্ত 

কােটকলাত র একটি িঙৃ্খলার  ররকল্পনা ও  েটতবক্ষণ করা োয় ো আ নার রিক্ষার্থীতদ্র রবদ্যালতয়র রভততর ও বাইতর রবরভন্ন অর্থট ূণট, 
বোগাতোগমলূক কাতজ অংিগ্রহণ করার মাধ্যতম সামদু্ারয়ক, রচর্ন্ািীল এবং সহানভূুরতিীল হতত উৎসারহত করতব। 

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 আ নার রিক্ষার্থীতদ্র নাগররকতত্বর দ্ক্ষতার রবকাি ঘর্ায় এমন রবষয়রভরিক প্রকল্প কীভাতব  ররকল্পনা আর সংগঠিত 

করতত হতব। 
 কীভাতব এই প্রকতল্পর মতধ্য ভাষা আর সাক্ষরতা রভরিক রবরভন্ন প্রকার কাজ সমরিত করার সুতোগ িনাক্ত করতত হতব। 
 নাগররকত্ব আর ভাষা এবং সাক্ষরতা রবষতয় আ নার রিক্ষার্থীতদ্র জানাতক কীভাতব  েটতবক্ষণ করতত হতব।  

ককি এই পদ্ধভে গুরুত্বপরূ্ণ  
একর্া রবষয়রভরিক প্রকল্প আ নার রিক্ষার্থীতদ্র বসই রবষয়গুতলা অতিষণ করার সুতোগ বদ্য় ো:  

 তাতদ্র আগ্রহ বোগায় ও অনপু্রারণত কতর 

 রবরভন্ন রবষতয়র বক্ষত্রতক সংেুক্ত কতর 

 তাতদ্র উতেিযরভরিক সহতোরগতামলূক কােটকলাত  েুক্ত কতর ো বিানা, বলা,  িা আর বলখার দ্ক্ষতার সমিয় সাধ্ন কতর।  

এই প্রকল্পগুতলা হতলা  াঠ্যক্রম আর  াঠ্যবইতক কল্পনামলূক আর স্মরণীয় ভাতব রবকাি ঘর্াতনার একর্া উ ায়। নাগররকত্ব-বকরিক 

প্রকল্পগুতলাতত বে অরতররক্ত সুরবধ্াগুতলা রতয়তছ তা হল, সামারজক মলূযতবাধ্ আর দ্ারয়তত্বর বযা াতর রিক্ষার্থীতদ্র সতচতন করা আর অনয 
রবশ্বাস আর ধ্ারণার বযা াতর তাতদ্র সম্মানতবাধ্তক রবকরিত করা। বেমন, তারা মানবারধ্কার, কতট বয, নযায়রবচার, স্বাধ্ীনতা ও 

সমতার সতে সম্পরকট ত বহৃির রিক্ষাগত উতেিয প্ররতফরলত কতর। এভাতব, বসগুতলা রিক্ষার্থীতদ্র তাৎক্ষরণক জীবনতক রবদ্যালতয়র রিক্ষার 

সতে েুক্ত কতর।  

1 িাষা, সাক্ষরো এিং িাগভরকত্ব সম্পটকণ  ভিন্তা করা 

অযারিরভটি 1: ভাষা, সাক্ষরতা এবং নাগররকত্ব সম্পতকট  রচর্ন্া করা 

একজন সহকমীর সতে সম্পদ্ 1  িুন। আ রন ইরতমতধ্যই এই নরর্থর সতে  রররচত হতত  াতরন। আ রন েখন এর্া একবার  ুতরার্া 
 তি বফলতবন, তখন তা আবার  িুন এবং রনম্নরলরখত প্রশ্নগুতলার রব রীতত আ নার উিতরর বনার্ ততরর করুন:  

 একজন ভাল নাগররক বকান ধ্রতনর আচরণ প্রদ্িটন করতবন? 

 একজন ভাল নাগররক হওয়া রিখতত রবদ্যালয় কীভাতব সাহােয করতত  াতর? 

 ভাষা বা সাক্ষরতার বকান ধ্রতনর দ্ক্ষতা রিক্ষার্থীতদ্র একজন ভাল নাগররক হতত সাহােয করতত  াতর? 

সহকমীতদ্র সতে আ নার ধ্ারণা আতলাচনা করুন।  
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এখন আমাতদ্র সাতর্থ আ নার ধ্ারণা তুলনা করুন।
ভাল নাগররক:

 একর্া ভাল জনতগাষ্ঠী ও রবশ্ব ততররতত অবদ্ান রাখতত তাাঁতদ্র জ্ঞান ও দ্ক্ষতা বযবহার কতরন
 তাাঁতদ্র উতদ্বগ ও প্রস্তারবত সমাধ্াতনর বযা াতর কর্থা বলতত প্রস্তুত র্থাতকন
 রচর্ন্ািীল, অর্ন্ভূট রক্ত রায়ণ ও সহানভূুরতিীল হন
 তাাঁরা ো রবশ্বাস কতরন বসই অনেুায়ী কাজ কতরন

রিক্ষার্থীতদ্র সুতোগ প্রদ্ান করার মাধ্যতম তাতদ্র ভাল নাগররক হতত সাহাতেযর জনয রবদ্যালয় একর্া গুরুত্ব ূণট ভূরমকা  ালন কতর
োতত তারা:

 কঠিন রবষয় কীভাতব বঝুতত ও রবতেষণ করতত হয় তা রিখতত  াতর
 নযােয ও তনরতক সমাধ্ান প্রস্তাব করতত  াতর
 অনযতদ্র কর্থা শুনতত  াতর
 সম্মান ূবটক তাতদ্র রবশ্বাস ও উতদ্বগ প্রকাি করতত  াতর
 রবরভন্ন দ্তলর বযরক্ততদ্র সতে ইরতবাচকভাতব বোগাতোগ করতত  াতর।

রিক্ষার্থীতদ্রতক রনম্নরলরখত রবষয়গুতলাতত সরক্রয় করার মাধ্যতম ভাষা এবং সাক্ষরতা দ্ক্ষতা তাতদ্রতক একজন ভাল নাগররক হতত
সাহােয করতত  াতর:

 তর্থয  িতত, বঝুতত, রবতেষণ ও বযাখযা করতত – তা বসর্া ছরব, কর্থা বা বলখার আকাতরই র্থাকুক না বকন
 মতামত বর্থতক ঘর্নাগুতলাতক  ৃর্থক করতত
 সাক্ষী সংগ্রহ ও মলূযায়ন করতত
 বযাখযা, সংরক্ষপ্তসার ও  ূবটানমুান করতত
 রবষয় আতলাচনা করতত, অনযতদ্র মতামত শুনতত ও রনজস্ব দ্রৃষ্টভরে প্রকাি করতত
 প্রশ্ন রজজ্ঞাসা করতত ো ের্থাের্থ উির প্রকাতি বাধ্য কতর
 একর্া ের্থাের্থ  দ্ধরততত অনযতদ্র রারজ করতত
 ব াস্টার ততরর করতত, রচঠি রলখতত ও আতবদ্ন করতত
 ছরব, কর্থা ও বলখার মাধ্যতম রবরভন্ন  াঠ্তকর কাতছ তর্থয উ স্থা ন করতত।

অতনক নাগররকত্ব সংক্রার্ন্ রবষয় গুরুতর সমসযা সম্পরকট ত হতলও, উ তভাগয ও আকষটক উ াতয় বসগুতলা অতিষণ করা সম্ভব।

আ রন এখন একজন রিক্ষক সম্পতকট   িতবন, রেরন তাাঁর বেরণতত গ্রামীণ জনতগাষ্ঠীর একর্া প্রকল্প গ্রহণ কতররছতলন। আ রন েখন বকস
স্টারডর্া  িতবন তখন তাাঁর রিক্ষার্থীরা ভাষা এবং সাক্ষরতার বে দ্ক্ষতাগুরল উন্নত কররছল এবং নাগররকতত্বর বে তবরিষ্টয সম্পতকট  তারা
রিখরছল বসই সম্পতকট  ভাবনু।

ককস স্টাভি 1: আমাটদর গ্রাটমর জিটগাষ্ঠী
রহনা  ারভীন মরুিটদ্াবাতদ্র একর্া গ্রাতমর রবদ্যালতয় রিক্ষকতা কতরন। এখাতন রতরন তার ষষ্ঠ বেরণর রিক্ষার্থীতদ্র সতে করা 
‘জনতগাষ্ঠী’ ধ্ারণার রভরিতত করা বেরণকতক্ষর প্রকতল্পর অর্ন্গটত  াতঠ্র িঙৃ্খলার প্রর্থমটি বণটনা করতছন। 

 াঠ্ 1: আমাতদ্র গ্রাতমর জনতগাষ্ঠী সম্পতকট  রচর্ন্া করা 
গ্রাতমর জনতগাষ্ঠী বে মানষু ও জায়গা রনতয় গঠিত বসই সম্পতকট  আমার রিক্ষার্থীতদ্র রচর্ন্া করতত বলার মাধ্যতম আরম আমার প্রকল্প
উ স্থা ন কতররছলাম। তাতদ্র সাহােয করতত আরম প্রততযকতক একর্া বা দ্তুর্া উদ্াহরণ রদ্তয়রছলাম, বেমন  ঞ্চাতয়ত প্রধ্ান মহম্মদ্ 
আররফ, ও দ্রজট  রমতা কাফা সহ মরির, মসরজদ্ ও রবদ্যালয়।

তার র আরম তাতদ্র ধ্ারণা ভাগ কতর বনওয়ার জনয আমার রিক্ষার্থীতদ্র চারজতনর দ্তল সংগঠিত কতররছলাম। 15 রমরনর্  তর,

আরম বেরণতত ঘুতর প্রততযক রিক্ষার্থীতক একটি  রামিট বদ্ওয়ার জনয ডারক। আরম ব্ল্যাকতবাতডট  তাতদ্র অবদ্ানগুতলা রলতখরছলাম,
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মানষু ও জায়গাতক  ৃর্থক তারলকায় রাখা ভাতলা, না উভয়তক একসতে সংেুক্ত করা ভাল বসর্া রনতয় আমরা আতলাচনা কতররছলাম।
আরম দ্লতক  ার্থর, কাঠি,  াতা, বীজ বা অনয বকাতনা রকছু, ো তবরিষ্টয প্রকাি করতত বযবহার করতত চায়, বযবহার কতর রবদ্যালয়
চত্বতরর মাতঠ্ একর্া জনতগাষ্ঠীর মানরচত্র ততরর করতত বললাম।
েখন তারা বিষ করল, প্ররতটি দ্ল অনয দ্লতক তাতদ্র মানরচতত্র অর্ন্ভুট ক্ত করা স্থানগুতলা বণটনা কতর – বেমন ধ্মীয় স্থান, বাজার, বদ্াকান,

মাঠ্, বারি, এবং জতলর উৎস – তাতদ্র সতে েুক্ত রকছু বযরক্ততদ্র কর্থা উতেখ কতর। এর্া খুবই আকষটণীয় রছল এবং মানরচত্র ও বণটনায়
রবস্তর ফারাক রছল। আরম এই প্রকতল্পর অংতির বরকডট  রহসাতব আমার বমাবাইল বফাতন প্ররতটি মানরচতত্রর ছরব তুতলরছলাম।
(Malone, 2010 বর্থতক বনওয়া)

ভিত্র 1 জনতগাষ্ঠীর মানরচতত্রর একর্া উদ্াহরণ

 াঠ্ 2: একর্া জনতগাষ্ঠীতত একসতে র্থাকা 
তার  তরর সপ্তাতহ আরম বযাখযা কতররছলাম বে আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীতত বসবাস করার অর্থট রবতবচনা করতত হতব। আমার রিক্ষার্থীতদ্র
একসতে কাজ করতত ও অতনক সহ াঠীতদ্র কাছ বর্থতক রিখতত উৎসারহত করার জনয আরম আতগ তারা বে দ্লগুরলতত কাজ কতররছল
তার বর্থতক আলাদ্া দ্তল ভাগ করর।

আরম প্ররতটি দ্লতক কাগতজর একর্া বি রু্কতরা রদ্তয়রছলাম, োর মতধ্য আরম একর্া মাত্র প্রশ্ন রলতখরছলাম। আরম তাতদ্রতক বে প্রশ্নগুতলা
রদ্তয়রছলাম বসগুতলা হতলা:

1. আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীর রিশুরা একসাতর্থ বকান ধ্রতনর কাজ কতর?

2. আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীতত মরহলারা একসাতর্থ বকান ধ্রতনর কাজ কতর?

3. আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীতত  ুরুষরা একসাতর্থ বকান ধ্রতনর কাজ কতর?

4. বকান ধ্রতনর কাতজ  ুরুষ, মরহলা ও রিশুরা একসতে অংিগ্রহণ কতর?

5. আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীতত মানতুষরা কীভাতব অসুস্থ হতয়  িা কাউতক সাহােয কতর?

6. একজন বযরক্ত মারা বগতল আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীর মানষু কী কতর?

আরম প্রততযকটি দ্তলর সদ্সযতদ্র বরল তাতদ্র বরাে প্রশ্ন রনতয় 20 রমরনর্ আতলাচনা করতত, বনার্ সহ একর্া ছরবর মাধ্যতম তাতদ্র
ধ্ারণা রচরত্রত করতত।
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দ্লগুতলা কাজ বিষ করার  তর আরম তাতদ্র ছরবগুতলা বদ্ওয়াতল আর্তক রদ্তয়রছলাম। আরম তখন বারক বেরণতক তাতদ্র ধ্ারণা 
জানাতনার জনয তাতদ্র রনতজতদ্র দ্ল বর্থতক কাউতক মতনানীত করতত বরল। এর্া একর্া খুব আকষটণীয় আতলাচনা সৃরষ্ট কতর, োর 

মাধ্যতম বকান বহৃির জনতগাষ্ঠীর মতধ্য আমরা উ -জনতগাষ্ঠীর ধ্ারণা, এবং উ -জনতগাষ্ঠীর বে ধ্রতনর কােটভার গ্রহণ করার বঝাাঁক 

র্থাতক বসই ধ্রতনর কাতজর প্রকৃরত অতিষণ করর। 

 াঠ্ 3: সামুদ্ারয়ক জীবতনর সুরবধ্া ও অসুরবধ্া 
আরম আমার রিক্ষার্থীতদ্র বারির কাতজ রনম্নরলরখত প্রশ্নগুতলা কর  করতত ও বসগুতলার উির বনার্ করতত বরল। 

 একর্া জনতগাষ্ঠীতত র্থাকার সুরবধ্া কী কী? 

 অসুরবধ্াগুতলা কী হতত  াতর? 

 বকান জনতগাষ্ঠীতত োাঁরা রবরিন্ন ববাধ্ কতর তাতদ্রতক আতরা একীভূত হওয়ার জনয কীভাতব সাহােয করা বেতত  াতর? 

 তরর রদ্ন, আমার রিক্ষার্থীতদ্র মতধ্য জটুি ততরর করর ও তাতদ্র এতক অ তরর সতে তাতদ্র বারির কাজ রনতয় আতলাচনা করতত বরল। 
এর  র সম্পূণট-বেরণ আতলাচনা সম্পাদ্ন করা হতয়রছল, োর মাধ্যতম আরম আতগ োরা অংিগ্রহণ কতররন তাতদ্র বলার সুতোগ বদ্ওয়া 
রনরিত করতত বচষ্টা করর। 

 

ভিত্র 2 বেরণকতক্ষ জটুিতত কাজ 

 াঠ্ 4: জনতগাষ্ঠীর সরকার 

গ্রাতমর বেসব মানতুষরা দ্ারয়ত্ব ণূট  তদ্ রছল তাাঁতদ্র তারলকা কতর এবং তাতদ্র কী কী দ্ারয়ত্ব রছল বসগুতলা রবতবচনা কতর আমরা এই 
 াঠ্ শুরু করর। আমার রিক্ষার্থীরা আমার মত রিক্ষকসহ, আলাদ্া আলাদ্া কাতজর সতে রবরভন্ন মানতুষর নাম কতর। 

রবদ্যালয় ব্ল্যাকতবাতডট  তাতদ্র ধ্ারণা আরম রনতজই রলতখ বদ্বার বর্থতক বরং আরম দ্জুন বস্বিাতসবকতক  ালাক্রতম এর্া করতত ডারক। 
তারা এই কাজর্া করতত ব তর খুব গরবটত রছল এবং তা করতত তারা তাতদ্র বসরা হস্তাক্ষর বযবহার কতর। তারা বানান ভুল করতল, 

তাতদ্র সহ াঠীরা সংতিাধ্তনর  রামিট বদ্য়। 
আরম তখন বেরণটিতক জটুিতত ভাগ করর এবং আরও দ্তুর্া প্রশ্ন রবতবচনা করতত 15 রমরনর্ সময় রদ্ই: 

 আমাতদ্র জনতগাষ্ঠীতত োতত বযরক্তবগট সহতোরগতা কতর তা বদ্খার দ্ারয়ত্ব কার? 

 মানষু রকছু রবষয় অসম্মত হতল কী হয়? বক তাতদ্র রবতরাধ্ রনষ্পরিতত সাহােয কতর? 

এর তরর সম্পূণট বেরণর আতলাচনায় আমরা স্থানীয় সরকাতরর ধ্ারণা সম্পতকট  কর্থা বরল, ো একর্া প্রণালী রহসাতব জনতগাষ্ঠীর স্বার্থট 
বদ্খাতিানা কতর এবং এর্ার সহ আমাতদ্র গ্রাতম কাজ করার কাজ করার  দ্ধরতগুরল এবং বস সতে বসই প্রণালীগুরল  রীক্ষা করর োর 

দ্বারা জনতগাষ্ঠীর সদ্সযরা এই ধ্রতনর দ্ারয়ত্ব গ্রহণ কতরন। 
অবতিতষ, জনতগাষ্ঠীতত আরও সরক্রয়ভাতব অবদ্ান রাখতত তারা ো করতত  াতর, বস সম্পতকট  রচর্ন্া করতত আরম আমার রিক্ষার্থীতদ্র 

উৎসাহ রদ্ই। আরম তাতদ্র প্রততযকতক কাগতজর একর্া রু্কতরা রদ্ই োতত তাতদ্র প্রততযতক একর্া বাকয বলতখ, এবং তাতদ্র ইিা অনেুায়ী 
তারা তা রচরত্রতও করতত  াতর। সকতলর বদ্খার জনয আরম তখন বদ্ওয়াতল বাকযগুরল প্রদ্িটন করর আমার রিক্ষার্থীরা তাতদ্র স্থানীয় 

জনতগাষ্ঠীর ও র বকান প্রকতল্প অংিগ্রহণ করতব রকনা বসই রবষতয় আরম প্রর্থতম রকছুর্া রদ্বধ্ায় রছলাম। েরদ্ও, আমার রচরর্ন্ত হওয়ার 
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প্রতয়াজন রছল না। আতলাচয রবষয়র্া অতনক আকষটণীয়, রচর্ন্ািীল অবদ্ান সৃরষ্ট কতররছল োর রকছু রছল বসই সব রিক্ষার্থীতদ্র োরা
সাধ্ারণত খুব চু চা  র্থাতক। চারটি  াতঠ্ রবরভন্ন জটুিতত এবং গ্রুত  বে স্ততরর সহতোরগতা এবং সম্মান স্পষ্ট হতয় উতঠ্রছল বসর্া বদ্তখ
আরমও সন্তুষ্ট হতয়রছলাম।

রচর্ন্ার জনয সামরয়ক রবররত
ও তর বরণটত প্ররতটি  াতঠ্র জনয, রনম্নরলরখত প্রশ্নগুতলা রবতবচনা করুন:

 রমস রহনার রিক্ষার্থীরা রক ভাষা এবং সাক্ষরতা দ্ক্ষতা কাতজ লাগায়?

 তাাঁর রিক্ষার্থীরা নাগররকতত্বর বকান রদ্কটি রিতখরছল?

 াতঠ্র রবষয়বস্তু সম্পতকট  রকছু রক আ নাতক অবাক কতররছল?

 আ নার রনতজর বেরণকতক্ষ বনবার মত বকান ধ্ারণা আতছ রক?

2 একো িাগভরকত্ব প্রকল্প পভরকল্পিা
বেমন বকস স্টারড 1-এ বদ্খায়, একর্া রবষয়রভরিক প্রকল্প কতয়ক সপ্তাহ ধ্তর ববি কতয়কটি  াতঠ্র মাধ্যতম করা হতব বতল মনস্থ করা
হয়। এই ইউরনতর্ অবরিষ্ট অযারিরভটিগুরলর উতেিয হল আ নার বেরণর জনয ভাষা- ও সাক্ষরতা সংক্রার্ন্ উতেিয সহ একটি নাগররকত্ব
প্রকল্প  ররকল্পনা করতত একর্া বযবহাররক রনতদ্ট রিকা হওয়া। অযারিরভটিটি ছয় ভাতগ রবভক্ত (অযারিরভটি 2–7)। মন রদ্তয় সমস্ত
অযারিরভটি প্রর্থতম  িুন এবং তার র আ নার রনবটারচত রবষতয় বেমন বেমন অগ্রসর হতবন বসই অনসুাতর এর এক একটি অংি রনতয়
কাজ করুন।

অযারিরভটি 2: প্রকতল্পর জনয একর্া রবষয় িনাক্ত করা

একজন সহকমীর সাতর্থ আ নার বেরণর জনয সম্ভাবয নাগররকত্ব সংক্রার্ন্ রবষতয়র একর্া তারলকা করুন। আ নার রবদ্যালয় ও সংলগ্ন
জনতগাষ্ঠীর প্রসতে আ নার তারলকা েতর্থা েুক্ত হতত হতব; ততব, আমরা নীতচ রকছু রবষতয়র  রামিট রদ্তয়রছ:

 রবদ্যালয়তক আরও আকষটণীয় করার বতালার উ ায়
 গ্রামর্া  ররষ্কার রাখা
 গ্রাতম সদ্যজাত রিশুতদ্র জনয বা বয়স্ক বযরক্ততদ্র জনয কম্বল সংগ্রহ করা
 জনতগাষ্ঠীর রনিঃসে, অক্ষম, এবং অসুস্থ মানষুতদ্র সাহােয করা
 বকান স্থানীয় কারতণ অর্থট সংগ্রহ করতত বকান রজরনস রবক্রতয়র আতয়াজন করা
 এলাকায় অেনওয়ারর, রবদ্যালয় বা বারির জনয বাচ্চাতদ্র বই সংগ্রহ করা
 কাগজ, খাদ্য বা গৃহস্থারলর সামগ্রী, ো আর বযবহৃত হতব না, তা  ুনবটযবহাতরা তোগী করা
 বজট য বফলার স্থাতনর সমসযাগুতলাতত মতনাতোগ বদ্ওয়া
 িরক্ত সংরক্ষণ করা
 জল সংরক্ষণ করা
 জল-বারহত বরাগ প্ররততরাধ্ করা
 আতরা মরহলা স্বাস্থয কমী রনতয়াগ করা সহ বমতয়তদ্র এবং মরহলাতদ্র স্বাস্থয উন্নরত করা
 ুরুতষর বচতয় বরং মরহলা রিক্ষার্থীরা গৃহস্থারলর কাতজ জরিত র্থাতক ও অবাতধ্ বাইতর বখলতত  াতর না
 রিকাতরর ফতল প্রাণীতদ্র রবলপু্ত হতয় োওয়ার সমসযা
 ররতবতির ও র বতট মান ও ভরবষযৎ জলবায় ু ররবতট তনর প্রভাব
 স্থানীয় সংখযালঘ ুভাষার বযবহার প্রচার করা।

আ নার তারলকার বকান রবষয়র্া আ নার এবং আ নার বেরণর জনয সবতচতয় উ েুক্ত হতব?

আ নার রসদ্ধার্ন্ বনওয়ার জনয আ রন রকছু রবষয় রবতবচনা করতত  াতরন:

 আতলাচয রবষয়গুতলা বয়তসর উ েুক্ত, প্রাসরেক ও আ নার সব রিক্ষার্থীতদ্র রনকর্ আকষটণীয় রক না
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 রবদ্যালতয়র  াঠ্যক্রতমর রবষয়বস্তুর সতে তারা কতদ্রূ সেরত ণূট 
 গরণতিাস্ত্র,  ররতবিগত গতবষণা, রবজ্ঞান, বা সামারজক গতবষণা– এই রবষয়গুতলার বকানগুরল –বসগুরল অর্ন্ভুট ক্ত কতর 

 আতলাচয রবষয়গুতলা মাত্রারতররক্ত ভাতব সংতবদ্নিীল বা রবতরকট ত রকনা 
 আ নার বেরণর সতে বসগুতলা রনতয় অনসুন্ধান করতত আ রন কতর্া আত্মরবশ্বাসী এবং স্বিি। 

এবার ভাষা এবং সাক্ষরতা সম্পরকট ত বসই সুতোগগুরলর তারলকা ততরর করুন বেগুরল আ নার রনবটারচত রবষয় বর্থতক  াওয়া োয়। শুরু 

করার জনয এখাতন রকছু  রামিট আতছ: 

 সমসযা এবং তার কারণ বঝুতত সংবাদ্ ত্র বা অনযানয বই  িা 
 একজন স্থানীয় বযরক্তর সাক্ষাৎকার বনওয়া 
 একর্া রবতকট  আতয়াজন 

 বেরণর একজন রাজনীরতরবদ্ বা সংবাদ্ ত্র সম্পাদ্কতক রচঠি বলখা 
 রলফতলর্ বা ব াস্টার ততরর ও রবতরণ করা 
 একর্া সতচতনতা বরৃদ্ধ করার অরভোন সংগঠিত করা, র টিিন শুরু করা বা চাাঁদ্া বতালার উতদ্যাতগর  ররকল্পনা করা 
 রবদ্যালতয় অনযানয রিক্ষার্থী ও স্থানীয় জনতগাষ্ঠীর সদ্সযতদ্র কাতছ উ স্থা ন করতত এ রবষতয় একর্া নার্ক বলখা। 

3 ককাি িাগভরকত্ব প্রকটল্প আপিার ভিক্ষার্থীটদর ভিটয়াগ করা 

আ রন আ নার রিক্ষার্থীতদ্র রনতজতদ্রতক বকান রবষয় প্রস্তাব করতত রদ্ন, বা প্রস্তারবত রকছু রবষয় বর্থতক তাতদ্র ববতছ রনতত বলনু বা 
আ নার  ছতির একটি রবষয় প্রস্তাব করুন, বেরণর বকানও প্রকতল্প আ নার রিক্ষার্থীতদ্র েুক্ত করার  দ্ধরতর একটি অংি হল তাতদ্র 

 রামিট এবং ধ্ারনাগুতলা বিানা এবং তাতত সািা বদ্ওয়া। 
রবষয়  ছি সম্পতকট  বে  দ্ধরতই আ রন রনন না বকন, আ নার রিক্ষার্থীতদ্র সতে নাগররকত্ব ধ্ারণা রনতয় আতলাচনা শুরু করতত এর্া 
সহায়ক হয়। 

অযারিরভটি 3: বকাতনা বেরণ প্রকতল্প আ নার রিক্ষার্থীতদ্র রনতয়াগ করা 

আ রন আ নার রিক্ষার্থীতদ্র বযাখযা করুন বে তারা একর্া বেরণ প্রকল্প করতত োতি ও এর্াতত জরিত রবষয় সম্পতকট  তাতদ্র কাতছ 

বর্থতক আ রন  রামিট চান। বেরণতক দ্তল সংগঠিত করুন। তাতদ্র আতলাচনা শুরু করতত প্রশ্ন সহ বা  ছিমত রবষয় সহ প্ররতটি 

দ্লতক এক রু্করা কাগজ রদ্ন - বেমন: 

 বকান উ াতয় আমরা আমাতদ্র রবদ্যালয়তক আতরা আকষটণীয় করতত  ারর? 

 কীভাতব আমরা আমাতদ্র গ্রামতক উন্নত করব? 

প্রততযক রিক্ষার্থীতক আতলাচনায় অর্ন্ত একর্া ধ্ারণা বলতত এবং এক রু্করা কাগতজর ও র বসগুতলা রলখতত বলনু। সময় হতয় বগতল, 

 ুতরা বেরণতত মতামত রদ্তত প্ররতর্া দ্ল বর্থতক বস্বিাতসবকতদ্র ডাকুন। ব্ল্যাকতবাতডট  ধ্ারণাগুতলা রলখুন, সবাই তাতদ্র সহ াঠীতদ্র 

 রামিট সম্মাতনর সতে শুনতছ রক না তা রনরিত করুন।  

একবার তারলকা সম্পূণট হতল, আ নার রিক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র বসরা ধ্ারণা সম্পতকট  রনতজতদ্র দ্তলর মতধ্য কর্থা বলতত বলনু। উ েুক্ত 

হতল, বভার্ বনওয়ার জনয  ুতরা বেরণতক আবার একরত্রত করুন। 
এই ধ্রতনর আতলাচনার মাধ্যতম, রনতজতদ্র সংরেষ্ট রবষতয় রচর্ন্া কতর, বভার্ এবং ঐকযমতত ব ৌাঁছাতনার দ্বারা, আ নার রিক্ষার্থীরা 
নাগররকতত্বর দ্ক্ষতা অজট ন কতর। বিানা, আতলাচনা করা, বনার্ বনওয়া ও বারক বেরণতত মতামত বদ্ওয়ার দ্বারা তারা ভাষা এবং 
সাক্ষরতা দ্ক্ষতা উন্নত করতব। বগার্া প্রকতল্পর মাধ্যতম বিখার এই দ্তুর্া সূত্র অনসুরণ করা উরচত। 

 

রচর্ন্ার জনয সামরয়ক রবররত  

তাতদ্র সতে এই অযারিরভটি করার মতধ্য আ রন রিক্ষার্থী সম্পতকট  কী জানতত  ারতলন? 
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বেরণকতক্ষ রিক্ষতণ আ নার সকল রিক্ষার্থীতদ্র েুক্ত করা জরিত সম্বতন্ধ আতরা ধ্ারণার জনয, সম্পদ্ 2 বদ্খুন।

রভরডও: সকলতক জরিত করা

প্রকতল্পর জনয তর্থয উৎস িনাক্তকরণ
প্রকতল্প  রবতী  দ্তক্ষ  হল রবষয় সম্পতকট  জানার উ ায় সম্বতন্ধ  রামিট বদ্ওয়ার জনয আ নার রিক্ষার্থীতদ্র ডাকা।

অযারিরভটি 4: রবষয়টি সম্বতন্ধ গতবষণা করা

ব্ল্যাকতবাতডট  তাতদ্র প্রস্তাব করা সমস্ত তর্থয সূত্র রলতখ রাখুন। এর মতধ্য র্থাকতত  াতর রবদ্যালতয়র  াঠ্যবই,  াঠ্াগার, সংবাদ্ ত্র,

ইন্টারতনর্, স্বাস্থয বকি, ব াষ্টার, রলফতলর্, বকান স্থানীয় সরকারী কােটালয় বা স্থানীয় মানষু।

ভিত্র 3 তর্থয সূত্র: একর্া সংবাদ্ ত্র (ও তরর বাাঁ রদ্তক),

স্থানীয় মানষু (ও তরর ডান রদ্তক) ও ব াষ্টার (রনতচর বাাঁ ও ডান রদ্তক)

উদ্াহরণস্বরূ , আ নার রিক্ষার্থীরা জলবারহত বরাগ সম্পতকট  জানতত চাইতল তারা স্থানীয় জল  ররতিাধ্ন সাইতর্ বেতত  াতর এবং, আতগ
করা রাখা বযবস্থা মত এবং অনমুরত রনতয়, একজন জল রনয়ন্ত্রতকর একর্া সাক্ষাৎকার রনতত  াতর। অনযর্থায় তারা জল  ররতিাধ্ন এবং
রনরা িার  রামতিটর জনয জনতগাষ্ঠীর প্রার্থরমক স্বাস্থয বকি বা হাস াতাতল বেতত  াতর। জল বারহত বরাগ বর্থতক রনতজতদ্র রক্ষা করতত
 ররবারগুতলা কী কী করতত  াতর তা জানতত তারা একর্া  রলফতলর্ বদ্খতত  াতর।
সংবাদ্ ত্র, বই, ব াস্টার বা রলফতলর্  িা, স্থানীয় রবতিষজ্ঞতদ্র সাতর্থ কর্থা বলা, প্রাসরেক স্থাতন োওয়া এবং রক  তিতছ, বদ্তখতছ ও
শুতনতছ বস সম্বতন্ধ বনার্ বনওয়া; োই এর অর্ন্গটত বহাক না বকন রবরভন্ন ভাষা এবং সাক্ষরতার দ্ক্ষতা এই ধ্রতনর সমস্ত গতবষণার
অর্ন্ভুট ক্ত হতব।

http://3.bp.blogspot.com/-Hk0OpffKxYs/U4MNdPAuT-I/AAAAAAAAFdM/jseUFTiDh5o/s1600/World+Day+Against+Child+Labour+HD+Wallpapers+and+Photos+little+working+boy.j
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4 িাগভরকত্ব প্রকটল্পর রূপটরখা করা
অযারিরভটি 5: প্রকতল্পর রূ তরখা ও সময় রনধ্টারণ করা

প্রকতল্পর রবস্তাররত  ররকল্পনা ততরর করুন। কতয়কটি কলাম (columns) রনতয় গঠিত একর্া বর্রবল এর জনয সবতচতয় ভাল কাজ কতর।

 এমন সব কােটকলাত র তারলকা ততরর করা রদ্তয় শুরু করুন বেগুরল প্রকতল্পর অর্ন্ভুট ক্ত র্থাকতব বতল আ রন প্রতযািা কতরন।
 প্ররতটি কােটকলাত র  ািা ারি এর এতত বে ভাষা এবং বিখার সুতোগ র্থাতক বসর্া রলতখ রাখুন।
 ুতরা বেরণর দ্বারা বকান অযারিরভটি করা হতব ও বছার্ দ্তল রবতরণ করার জনয বকানর্া ববরি উ েুক্ত হতব তা রস্থর করুন।
 প্ররতটি অযারিরভটি আগাম সংগঠিত করতত আ নার ো প্রতয়াজন হতব রলতখ রাখুন। এটিতত রবতিষ সম্পদ্ সংগ্রহ করা, স্থানীয়

রবতিষজ্ঞতদ্র সাতর্থ বোগাতোগ করা, বা বেরণ  ররদ্িটতনর জনয অনমুরত বনওয়া অর্ন্ভুট ক্ত র্থাকতত  াতর। প্ররতটি বক্ষতত্র,

আ নার প্রস্তুরতর জনয কতর্া সময় প্রতয়াজন তা রবতবচনা করুন।
 এখন  তরর কতয়ক সপ্তাতহর জনয একটি  াতঠ্র িঙৃ্খলা  ররকল্পনা করুন োতত আ নার িনাক্ত করা রবরভন্ন অযারিরভটিগুরল

করা হতব এবং বসগুরলতক ের্থাের্থ কতমট সাজান।
 আ নার এর্া করা সম্পূণট হতল, আ নার রিক্ষণ সময়সূচীর মতধ্য প্ররতটি  াতঠ্র সময় রনধ্টারণ করুন এবং এর্া করার সময়

বখয়াল রাখতবন োতত বসর্া  াঠ্যক্রতমর অনযানয রবষয়গুরলর সতে বমতল। বকাতনা অভারবত  রররস্থরতর জনয আ রন
সময়সূচীতত একরু্ অরতররক্ত সময় রাখতত  াতরন।

 সহায়ক হতল বকান সহকমীর সাতর্থ এই  ররকল্পনা প্ররক্রয়া বিয়ার করুন।

মলূ সম্পদ্ ‘ াঠ্  ররকল্পনা’ আ নার সহায়ক হতত  াতর।

রভরডও:  াঠ্  ররকল্পনা



ভাষা, সাক্ষরতা এবং নাগররকত্ব

www.TESS-India.edu.in 9 

5 আপিার ভিক্ষার্থীটদর ভিক্ষর্ উপস্থাপি-এর 5 ো উপায়
অযারিরভটি 6: আ নার রিক্ষার্থীতদ্র রিক্ষণ উ স্থা না

অতনক উ াতয় রিক্ষার্থীরা প্রকল্প করা কালীন বকাতসটর তাতদ্র রিক্ষণ বিয়ার করতত  াতর।  ৃর্থকভাতব বা সহতোরগতামলূক ভাতব তারা
এর্া একর্া রলরখত ররত ার্ট , একর্া ব াস্টার, রিল্পকমট, অরভনয়, গান, গল্প ও করবতা, বা জনতগাষ্ঠীর কাতজর আকাতর করতত  াতর।

ভিত্র 4 আ নার রিক্ষার্থীর রিক্ষণ উ স্থা নার রবরভন্ন উ ায়: একর্া ব াস্টার (ও তরর বা রদ্তক),

জনতগাষ্ঠীর কাজ (ও তরর মাঝখাতন), রলরখত  াঠ্ (ও তরর ডানরদ্তক), রিল্পকমট (রনতচর বা রদ্তক)

এবং বকান কমট সঞ্চালন(রনতচর ডানরদ্তক)

আ নার রিক্ষার্থীরা তাতদ্র রিক্ষণ প্রধ্ান রিক্ষক ও রবদ্যালয় কমী, বাবা মা, গ্রাতমর প্রবীণ,  ঞ্চাতয়ত রাজ বা  ঞ্চাতয়ত প্রধ্ান, বা
এমনরক জাতীয় সরকাতরর প্ররতরনরধ্র কাতছ উ স্থা ন করতত ইিকু হতত  াতর। আ রন একর্া রচঠি রলখতত অর্থবা একর্া সংবাদ্ তত্রর
ররত ার্ট  রলখতত আ নার রিক্ষার্থীতদ্র উৎসারহত করতত  াতরন, োতত কতর বকান বহৃির  াঠ্কবগট তাতদ্র রিক্ষণ  িতত  াতরন।
বেখাতন সম্ভব, প্রদ্িটন এবং অনযতদ্র সাতর্থ বিয়ার করতত এই প্রকতল্প অংিগ্রহণ করা আ নার রিক্ষার্থীতদ্র ছরব রনন।

অযারিরভটি 7: আ নার রিক্ষার্থীতদ্র রিক্ষণ সম্বতন্ধ রচর্ন্া-ভাবনা করা

রবষয়রভরিক প্রকল্প গ্রহতণর দ্বারা আ নার রিক্ষার্থীরা নাগররকত্ব সম্পতকট  কী বজতনতছ বতল আ নার মতন হয়? রনম্নরলরখত বে বকাতনা
একটি সম্বতন্ধ জ্ঞান অজট ন এবং ববাঝা রক আ রন  েটতবক্ষণ কতরতছন?

 গণতন্ত্র, নযায় রায়ণতা ও সমতা
 রনতজতদ্র অর্থবা তাতদ্র জনতগাষ্ঠীর জনয গুরুত্ব ূণট সাম্প্ররতক রবষয়গুতলা
 তারা বে আর্ন্জট ারতক জনতগাষ্ঠীর সদ্সয বসই সম্পতকট  সতচতন হওয়া
 মেটাদ্া ও সম্মাতনর সতে অনযতদ্র সতে আচরণ করা
 সরক্রয় হওয়া
 এতক অনযতক  রামিট বদ্ওয়া
 রস্পতরর  ক্ষ সমর্থটন করা।

এই সময়কাল ধ্তর অনয বকান নাগররকত্ব-সম্পরকট ত জ্ঞান এবং ববাঝা আ রন  েটতবক্ষণ কতররছতলন এবং আ নার সকল রিক্ষার্থীর জনয
কীভাতব আ রন বকান অগ্রগরত এবং উন্নয়ন তারলকায় এই তর্থয ধ্তর রাখতত  াতরন?

http://www.childlineindia.org.in/1098/say-no-to-child-labour.h
http://newswatch.nationalgeographic.com/files/2014/02/Screen-Shot-2014-02-20-at-2.01.06-PM-11.j
http://newswatch.nationalgeographic.com/files/2014/02/KFT_Mumbai_Scrolls_Dadar-Parsi-Youth-Council_1.j
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রবষয়রভরিক প্রকতল্পর মাধ্যতম আ নার রিক্ষার্থীরা ভাষা এবং সাক্ষরতা সম্পতকট  কী রিতখরছল? আ রন রক তাতদ্র এই দ্ক্ষতাগুতলার
বকাতনাটি বযবহার করতত রনরীক্ষণ কতররছতলন?

 ততর্থযর জনয  িা
 তারা কী  তিতছ, শুতনতছ বা বদ্তখতছ বস রবষতয় বলখা
 সাক্ষাতকাতরর বকৌিল
 ততর্থযর মলূযায়ন
 মতামত প্রকাি
 সসম্ভ্রতম রবতকট
 একর্া উ স্থা না প্রদ্ান
 অ-বমৌরখক বোগাতোগ।

আ নার সব রিক্ষার্থীতদ্র তাতদ্র আগ্রহ এবং সামর্থটয অনেুায়ী কীভাতব রবষয়রভরিক প্রকতল্প েকু্ত করতত সক্ষম হতয়রছতলন?

বকান উ াতয় আ রন বদ্খান বে আ রন তাতদ্র সব অবদ্াতনর মলূয বদ্ন, এবং বকাতনা রিক্ষার্থীরা রক এমন বকাতনা অবদ্ান বরতখরছল
ো আ রন আিা কতরনরন?

6 সারসংটক্ষপ
এই ইউরনতর্ একটি  ররকল্পনা বদ্ওয়া হতয়তছ ো বযবহার কতর আ রন একটি রবষয়রভরিক বেরণ প্রকল্প  ররকল্পনা এবং বাস্তবারয়ত করতত
 াতরন োতত একরদ্তক ভাতলা নাগররকতত্বর সতে সম্পরকট ত মলূযতবাধ্ এবং অনযরদ্তক ভাষা এবং সাক্ষরতার উতেিযর সমিয় সাধ্ন করা
হয় এবং রিক্ষার্থীরা কতয়ক সপ্তাহ ধ্তর কতগুরল  াতঠ্র একটি িঙৃ্খলার মাধ্যতম রবষতয়র জ্ঞান লাভ কতর। কল্পনাপ্রবণ, সহতোগীতামলূক
জনতগাষ্ঠী-বকরিক অযারিরভটি োতত গতবষণা, আতলাচনা, রনরীক্ষণ ও প্রচারণা অর্ন্ভুট ক্ত র্থাতক, বসগুরল করার মাধ্যতম রিক্ষার্থীরা
বমধ্াগত এবং সামারজক ভাতব লাভবান হয় আর বসই সতে এই ধ্রতনর রিক্ষণ অরভজ্ঞতার ইরতবাচক সৃ্মরত তাতদ্র মতন বর্থতক োয়।
এইধ্রতনর প্রকল্প বেতকাতনা স্ততরর রিক্ষার্থীতদ্র উ তোগী করা বেতত  াতর, এবং একবার আ রন বসগুতলা  ররকল্পনা করতল বছতরর  র
বছর আ নার  ররকল্পনা আ রন বযবহার এবং উন্নত করতত  াতরন। আ নার অনয সহকমীর সাতর্থ বকান প্রকতল্পর  ররকল্পনা ও
বাস্তবায়ন বিয়ার করার সুতোগ র্থাকতল, আ নার প্ররক্রয়া রবতিষ ফলপ্রসূ হতব।

সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1: ভারততর নাগররকতদ্র বমৌরলক কতট বয
ভারততর প্রততযক নাগররতকর কতট বয হতব:

a. সংরবধ্ান বমতন চলা এবং এর আদ্িট ও রবধ্ান, জাতীয়  তাকা এবং জাতীয় সংগীত-এর সম্মান করা।
b. স্বাধ্ীনতার জনয আমাতদ্র জাতীয় সংগ্রাম বে মহৎ আদ্িট দ্বারা অনপু্রারণত হতয়রছল বসগুরল লালন এবং অনসুরণ করা;
c. সাবটতভৌমত্ব, ঐকয ও ভারততর অখণ্ডতা বহাল রাখা এবং রক্ষা করা;
d. বদ্িতক রক্ষা করা এবং প্রতয়াজন বদ্খা রদ্তল জাতীয় বসবা প্রদ্ান করা;
e. ধ্মট, ভাষা ও আঞ্চরলক বা রবভাগীয় তবরচত্রয ছারিতয় ভারততর সব মানতুষর মতধ্য সম্প্রীরত ও সাধ্ারণ ভ্রাতৃত্ব বচতনা প্রচার

করা; মরহলাতদ্র মেটাদ্ার জনয অবমাননাকর এমন রীরত তযাগ করা।
f. আমাতদ্র রমরলত সংসৃ্করত সমদৃ্ধ ঐরততহয গুরুত্ব বদ্ওয়া এবং সংরক্ষণ করা;
g. বন, হ্রদ্, নদ্ী এবং বনয জীবনসহ প্রাকৃরতক  ররতবি রক্ষা করা এবং উন্নত করা, এবং জীবজন্তুর জনয সমতবদ্না রাখা;
h. তবজ্ঞারনক মানরসকতা, মানবতাবাদ্ এবং অনসুন্ধান বচতনা ও সংস্কার রবকরিত করা।
i. জনসম্পরি রক্ষা করা এবং ি র্থ ূবটক সরহংসতা  ররতযাগ করা;
j. বযরক্তগত এবং সমরষ্টগত কােটকলাত র সকল বক্ষতত্র উৎকতষটর উতেতিয প্রতচষ্টা করা, োতত বদ্ি ক্রমাগত প্রতচষ্টা এবং কৃরততত্বর

উচ্চতর স্ততর উন্নীত হতত  াতর।
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(সূত্র: স্বরাষ্ট্ররবভাগ, রবহার সরকার, তাররখরবহীন)

সম্পদ্ 2: সকলতক অর্ন্ভুট ক্ত করা (Involving all)

‘সকলতক অর্ন্ভুট ক্ত করা’ র অর্থট কী? 

সমাজ ও সংসৃ্করতর তবরচত্রয বেরণকতক্ষ প্ররতফরলত হয়। রিক্ষার্থীতদ্র  ৃর্থক  ৃর্থক ভাষা, আগ্রহ এবং সক্ষমতা আতছ। 
রিক্ষার্থীরা রবরভন্ন সামারজক ও অর্থটননরতক বপ্রক্ষা র্ বর্থতক আতস। আমরা এই  ার্থটকযগুরল উত ক্ষা করতত  ারর না; 

আমাতদ্র অবিযই এগুরলতক স্বাগত জানাতনা উরচত, বেতহতু এগুরল এতক অ তরর সম্বতন্ধ জানতত এবং আমাতদ্র অরভজ্ঞতা 

বরহভূট ত রবশ্ব সম্পতকট  বিখার মাধ্যম হতত  াতর। তাতদ্র অবস্থা, সামর্থটয এবং বপ্রক্ষা র্ রনরবটতিতষ সমস্ত রিক্ষার্থীতদ্র 
রিক্ষালাতভর অরধ্কার এবং বিখার সুতোগ  াওয়ার অরধ্কার আতছ এবং এটি ভারতীয় আইন এবং রিশুতদ্র আর্ন্জট ারতক 

অরধ্কার-এও স্বীকৃত। 2014 সাতল প্রধ্ানমন্ত্রী নতরি বমারদ্ জারতর প্ররত তাাঁর প্রর্থম ভাষতণ, ভারততর সব নাগররতকর 
জাত, রলে বা আয় রবতবচনা না কতর তাতদ্র সম্মান বদ্ওয়ার গুরুতত্বর উ র বজার রদ্তয়রছতলন। এই বক্ষতত্র সু্কল ও 
রিক্ষকতদ্র একটি অতযর্ন্ গুরুত্ব ূণট ভূরমকা আতছ। 

আমাতদ্র সকতলরই অনযতদ্র সম্পতকট   ূবটধ্ারণা এবং মতামত আতছ, ো হয়ততা আমরা আতগ উ লরব্ধ করররন বা োর 

বমাকারবলা করররন। একজন রিক্ষক রহতসতব, প্রততযক রিক্ষার্থীর রিক্ষার অরভজ্ঞতাতক ইরতবাচক বা বনরতবাচক ভাতব 
প্রভারবত করার ক্ষমতা আ নার র্থাতক। আ নার রিক্ষার্থীরা কতর্া সমানভাতব রিখতছ বসর্াতক জ্ঞাতসাতর বা অজ্ঞাতসাতর 

আ নার অর্ন্রনটরহত  ূবটধ্ারণা এবং মতামতগুরল প্রভারবত করতব। আ রন আ নার রিক্ষার্থীতদ্র প্ররত তবষমযমূলক আচরণ 

বর্থতক রক্ষা করতত  দ্তক্ষ  রনতত  াতরন।  

আ রন োতত রিক্ষায় সবাইতক অর্ন্ভুট ক্ত কতরন বসর্া রনরিত করার রতনটি মূল নীরত হল 

 লক্ষ করা: কােটকরী রিক্ষতকরা মতনাতোগী, রবচক্ষণ এবং সংতবদ্নিীল হন; তাাঁরা তাাঁতদ্র রিক্ষার্থীতদ্র  ররবতট নগুরল

লক্ষ কতরন । আ রন মতনাতোগী হতল, বকান রিক্ষার্থী ভাল রকছু করতল তা আ রন লক্ষ করতবন, এছািা কখন

তাতদ্র সাহাতেযর প্রতয়াজন এবং কীভাতব তারা অনযতদ্র সতে সংেুক্ত হতত  াতর হয় তাও আ রন লক্ষ করতবন।
আ রন আ নার রিক্ষার্থীতদ্র  ররবতট নগুতলাও উ লরব্ধ করতত  ারতবন, ো হয়ততা তাতদ্র বারির অবস্থার বকাতনা

 ররবতট ন বা অনয বকাতনা সমসযার প্ররতফলন হতত  াতর। সবাইতক সংেুক্ত করার জনয আ নাতক তদ্নরিন 

রভরিতত আ নার রিক্ষার্থীতদ্র  েটতবক্ষণ করতত হতব, বসই সব রিক্ষার্থীতদ্র প্ররত রবতিষ মতনাতোগ রদ্তত হতব োরা 

রনতজতদ্র প্রারর্ন্ক(marginalised) মতন করতত  াতর রকংবা অংিগ্রহণ করতত অসমর্থট এইরূ  মতন করতত  াতর।  
 আত্মমর্ণাদার ওপর গুরুত্ব ভদি: ভাল নাগররক হতলন তারাই, োরা তাতদ্র সতে র্থাকা মানষুতদ্র সতে স্বিি

র্থাতকন। তাাঁতদ্র আত্মমেটাদ্া আতছ, তাাঁরা রনতজর ক্ষমতা ও দ্বুটলতা জাতনন, এবং সামারজক অবস্থান রনরবটতিতষ

অনয মানষুতদ্র সতে ইরতবাচক সম্পকট  গতি বতালার সামর্থটয রাতখন। তাাঁরা রনতজতদ্র সম্মান কতরন এবং তাাঁরা
অনযতদ্রও সম্মান কতরন। রিক্ষক রহসাতব আ রন অল্প বয়স্ক বযরক্তর আত্মসম্মাতনর উ র গুরুত্ব ূণট প্রভাব বফলতত

 াতরন; আ নাতক বসই ক্ষমতার রবষতয় সতচতন হতত হতব এবং প্রততযক রিক্ষার্থীর আত্মসম্মান গতি তুলতত বসর্া 

বযবহার করতত হতব।  
 িমিীয়ো: আ নার বেরণকতক্ষ েরদ্ রনরদ্টষ্ট বকাতনা রিক্ষার্থী, দ্ল বা বযরক্তর বক্ষতত্র বকাতনা রকছু কাজ না কতর,

তাহতল আ নার  ররকল্পনা  াল্টাতত বা অযারিরভটি স্থরগত রাখতত প্রস্তুত র্থাকুন। নমনীয়তা আ নাতক  ররবতট ন

করতত সক্ষম করতব, োতত আ রন সমস্ত রিক্ষার্থীতক আতরা কােটকরভাতব অংিগ্রহণ করাতত  াতরন।
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বে  ন্থাগুরল আ রন সব সময় বযবহার করতত  াতরন 

 িাল আিরটর্র িমুিা: জারত, ধ্মট বা রলে রনরবটতিতষ প্রততযতকর সতে ভাল আচরণ কতর আ নার রিক্ষার্থীতদ্র

সামতন ভাতলা রনদ্িটন স্থা ন করুন। সব রিক্ষার্থীতদ্র ের্থাের্থ সম্মান রদ্তয় আচরণ করুন আর আ নার  িাতনার

মাধ্যতম সুস্পষ্ট কতর রদ্ন বে আ রন সমস্ত রিক্ষার্থীতক সমান গুরুত্ব বদ্ন। তাতদ্র সবাই বক সম্মান রদ্তয় কর্থা
বলনু, েখন উ েুক্ত তখন তাতদ্র মতামত গ্রহণ করুন, আর সবাইতক উ কৃত করতব এমন কাজ করার মাধ্যতম

তাতদ্র বেরণকতক্ষর জনয দ্ারয়ত্ব গ্রহণ করতত উৎসাহ রদ্ন।
 উচ্চ প্রেযািা: সামর্থট অ ররবতট নীয় নয়; উ েুক্ত সাহােয ব তল সব রিক্ষার্থী রিখতত এবং উন্নরত করতত  াতর।

আ রন বেরণতত বে কাজর্া করতছন, বকাতনা রিক্ষার্থীর েরদ্ বসর্া বঝুতত সমসযা হয়, তাহতল ধ্তর বনতবন না বে

তারা কখনই বঝুতত  ারতব না। রিক্ষক রহতসতব আ নার ভূরমকা হল, প্রততযক রিক্ষার্থীতক কীভাতব সবতচতয়

ভালভাতব রিখতত সাহােয করা োয় তা রনধ্টারণ করা। আ নার েরদ্ বেরণর প্রততযতকর কাতছ উচ্চ প্রতযািা র্থাতক,

তাহতল আ নার রিক্ষার্থীতদ্রও এর্া ভাবার সম্ভাবনা ববরি বে তারা তধ্েটয ধ্রতল রিখতত  ারতব। উচ্চ প্রতযািা
আচরতণর বক্ষতত্রও প্রতোজয হওয়া উরচত। প্রতযািাগুরল োতত স্পষ্ট হয় এবং রিক্ষার্থীরা এতক অ রতক ের্থাের্থ

সম্মান রদ্তয় আচরণ কতর তা রনরিত করুন।
 আপিার পড়াটিায় বিভিত্রয আিুি: রিক্ষার্থীরা রবরভন্ন ভাতব বিতখ। রকছু রকছু রিক্ষার্থী রলখতত ভালবাতস; অনযরা

তাতদ্র ধ্ারণাগুরল উ স্থা ন করতত মতনর মানরচত্র বা ছরব আাঁকা  ছি কতর। রকছু রকছু রিক্ষার্থীরা ভাল বোতা;
বকউ বকউ তাতদ্র ধ্ারণা সম্পতকট  কর্থা বলার সুতোগ ব তল খুব ভাল বিতখ। আ রন সবসময় সমস্ত রিক্ষার্থীর

জনয উ তোগী হতব এমন কতর বিখাতত  াতরন না, ততব আ নার  িাতনায় তবরচত্রয আনতত  াতরন এবং

রিক্ষার্থীতদ্র রিখতনর জনয তাতদ্র বে অযারিরভটিগুরল করতত হতব বসগুরল  ছি করার সুতোগ রদ্তত  াতরন।
 ভিখিটক বদিভিি জীিটির সটে সম্পকণ র্কু্ত করুি: রকছু রিক্ষার্থীর কাতছ তাতদ্র ো রিখতত বলতছন বসর্া তাতদ্র

তদ্নরিন জীবতন অপ্রাসরেক বতল মতন হয়। েখনই সম্ভব, এই বিখাতক তাতদ্র জনয প্রাসরেক বকাতনা রবষতয়র সতে
সম্পরকট ত কতর এবং তাতদ্র অরভজ্ঞতা বর্থতক উদ্াহরণ বর্তন আ রন এই সমসযার বমাকারবলা করতত  াতরন।

 িাষার িযিহার: আ নার বযবহার করা ভাষা সম্পতকট  েত্নসহকাতর রচর্ন্া করুন। ইরতবাচক ভাষা ও প্রিংসা
বযবহার করুন, এবং রিক্ষার্থীতদ্র উ হাস করতবন না। সবটদ্া তাতদ্র আচরতণর ও র মর্ন্বয করতবন,

বযরক্তগতভাতব তাতদ্র সম্বতন্ধ নয়। ‘আজতক তুরম আমাতক রবরক্ত করছ’ মর্ন্বযর্া খুবই বযরক্তগত, বরং এর্াতকই

‘বতামার আচরণর্া আজ খুবই রবররক্তকর’ রদ্তয় আরও ভাতলা ভাতব প্রকাি করা বেতত  াতর। বতামার রক বকাতনা
কারতন মনিঃসংতোগ করতত সমসযা হতি?’ বতল এর্া আতরা ভালভাতব প্রকাি করতত  াতরন।

 গোিগুভেক ভিন্তািািিাটক িযাটলঞ্জ করা: এমন সম্পদ্ খুাঁজনু ও বযবহার করুন োতত বমতয়তদ্র বাাঁধ্াধ্রা
রচর্ন্াভাবনার বাইতরর বকাতনা ভূরমকায় বদ্খাতনা হয়, অর্থবা অনকুরণীয় মরহলা বযরক্তত্বতদ্র, বেমন মরহলা

রবজ্ঞানীতদ্র সু্কল  ররদ্িটতন আসার আমন্ত্রণ জানান। আ নার রনতজর রলেগত বাাঁধ্াধ্রা রচর্ন্াভাবনা সম্বতন্ধ সতচতন

বহান; আ রন হয়ত জাতনন বে বমতয়রা েত্নিীল হয় আর বছতলরা বখলাধ্ুতলা কতর, রকন্তু আমরা প্রায়ই এর্া

অনযভাতব প্রকাি কতর র্থারক, োর প্রধ্ান কারণ হল আমরা সমাতজ ওইভাতব কর্থা বলততই অভযস্ত।
 একো ভিরাপদ, আন্তভরক ভিখি পভরটিি সভৃি করুি: সমস্ত রিক্ষার্থীর সু্কতল রনরা দ্ ও স্বািি ববাধ্ করা

আবিযক। আ রন এমন একর্া জায়গায় আতছন বেখান বর্থতক প্রততযকতক  ারস্পররক েদ্ধািীল এবং বনু্ধত্ব ূণট

আচরতণ উৎসারহত কতর আ রন আ নার রিক্ষার্থীতদ্র স্বিি ববাধ্ করাতত  াতরন। রবরভন্ন রিক্ষার্থীর কাতছ
রবদ্যালয় ও বেরণকক্ষ রক রকম মতন হতত  াতর এবং ধ্ারণা হতত  াতর বসই সম্পতকট  রচর্ন্া করুন। বকার্থায়
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তাতদ্র বসতত বলা উরচত রবতবচনা করুন এবং রনরিত করুন োতত দ্রৃষ্ট বা েবণ অক্ষমতা আতছ, বা িারীররক 

প্ররতবন্ধী রিক্ষার্থীতদ্র এমন স্থাতন বসান বেখান বর্থতক তারা  াতঠ্ অংি গ্রহণ করতত  াতর। োচাই করুন বে 
লাজকু বা সহতজ মতনাতোগ রবরক্ষপ্ত হয় এমন রিক্ষার্থীরা বেন এমন জায়গায় বতস, বেখাতন আ রন সহতজই 
তাতদ্রতক লক্ষ করতত  ারতবন৷  

রনরদ্টষ্ট রিক্ষণ  ন্থা 

কতয়কটি রনরদ্টষ্ট  ন্থা আতছ ো সকল রিক্ষার্থীতদ্র অর্ন্ভুট ক্ত করতত আ নাতক সাহােয করতব। এইগুরল অনযানয মলূ 

সম্পদ্সমতূহ আতরা রবস্তাররতভাতব বরণটত আতছ, ততব একটি সংরক্ষপ্ত  ররচয় এখাতন বদ্ওয়া হল: 

 প্রশ্ন করা: আ রন েরদ্ রিক্ষার্থীতদ্র হাত তুলতত বতলন, তাহতল একই রিক্ষার্থী বারবার উির বদ্তব। উির সম্পতকট  

রচর্ন্া করা এবং প্রতশ্নর উির বদ্বার বক্ষতত্র আতরা ববিী সংখযক রিক্ষার্থীতদ্র অর্ন্ভুট ক্ত করার অনযানয  দ্ধরত আতছ। 
আ রন রনরদ্টষ্ট বযরক্ততদ্র সরাসরর প্রশ্নগুরল করতত  াতরন। ক্লাসতক বলনু বে, বক উির বদ্তব বসর্া আ রন ঠিক 

করতবন, তার তর সামতনর রিক্ষার্থীতদ্র  ররবততট  কতক্ষর র ছতন আর  াতির রদ্তক বতস র্থাকা রিক্ষার্থীতদ্র প্রশ্ন 

করুন। রিক্ষার্থীতদ্র ‘রচর্ন্া করার সময়’ রদ্ন এবং রনরদ্টষ্ট রিক্ষার্থীতদ্র অংিগ্রহণ করতত আহ্বান করুন। আত্মরবশ্বাস 

বািাতনার জনয জটুিতত বা দ্লগত কাজ করার  ন্থা বযবহার করুন, োতত আ রন প্রততযকতক সমগ্র বেরণর 

আতলাচনায় েুক্ত করতত  াতরন। 
 মূলযায়ি: গঠ্নমলূক মলূযায়তনর জনয রকছু বকৌিল গতি তুলনু ো প্রততযক রিক্ষার্থীতক ভালভাতব জানতত আ নাতক 

সাহােয করতব। লপু্ত প্ররতভা উতমাচন এবং ঘার্রত দ্রূ করার জনয আ নাতক সৃজনিীল হতত হতব। রকছু রিক্ষার্থী 
এবং তাতদ্র সামর্থটয সম্বতন্ধ সাধ্ারণ ধ্ারণা বর্থতক সহতজ ো অনমুান করা োয় তার  ররবততট  গঠ্নমলূক মলূযায়ন 

আ নাতক সঠিক তর্থয প্রদ্ান করতব। আ রন তার তর তাতদ্র বযরক্তগত চারহদ্া আরও ভাল ভাতব  ূরণ করতত 

সক্ষম হতবন।  
 দলগে কাজ এিং জটুিটে কাজ: সবাইতক অর্ন্ভুট ক্ত করার লক্ষযতক মার্থায় বরতখ, আ নার ক্লাসতক কীভাতব দ্তল 

রবভারজত করা োয় বা কীভাতব জটুি ততরর করা োয় বসই বযা াতর সতকট ভাতব ভাবনু, আর রিক্ষার্থীতদ্রতক এতক 

অনযতক গুরুত্ব রদ্তত উৎসাহ রদ্ন। রনরিত করুন বেন সমস্ত রিক্ষার্থী এতক অতনযর বর্থতক বিখার সুতোগ  ায় 
আর তারা ো জাতন বসর্ায় আত্মরবশ্বাস অজট ন করতত  াতর। রকছু রিক্ষার্থীর বছার্ বছার্ দ্তল তাতদ্র ধ্ারণাগুতলা 
প্রকাি করার এবং প্রশ্ন রজজ্ঞাসা করার আত্মরবশ্বাস র্থাতক, রকন্তু  ুতরা বেরণর সামতন বসর্া করার আত্মরবশ্বাস 

র্থাতক না।  
পরৃ্থকীকরর্: আলাদ্া আলাদ্া দ্তলর জনয আলাদ্া কাজ রনধ্টারণ করতল বসর্া রিক্ষার্থীতদ্রতক তাতদ্র বতট মান অবস্থান বর্থতক 
শুরু করতত এবং এরগতয় বেতত সাহােয করতব। একারধ্ক সম্ভাবনাময় কাজ রনধ্টারণ সকল রিক্ষার্থীতদ্র সফল হওয়ার 
সুতোগ বদ্তব। রিক্ষার্থীতদ্র কাজ ববতছ রনতত বদ্ওয়া তাতদ্র কাতজর স্বত্ত্বারধ্কার ববাধ্ করাতত এবং তাতদ্র রনতজতদ্র বিখার 
জনয দ্ারয়ত্ব রনতত সাহােয কতর। বযরক্তরবতিতষর রিক্ষাগত চারহদ্া রবতবচনা করা কঠিন হয়, রবতিষত বি ক্লাতসর বক্ষতত্র, 
ততব রবরভন্ন প্রকাতরর কাজ ও অযারিরভটি বযবহার কতর এর্া করা োয়। 

অভেভরক্ত সম্পদসমূহ 

 ‘Learning about rights in Year 2’: http://globaldimension.org.uk/pages/8668  
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http://www.childlineindia.org.in/pdf/National-Policy-on-Education.pdf  

 National Curriculum for Elementary and Secondary Education (1988): 

http://www.teindia.nic.in/mhrd/50yrsedu/q/91/HL/toc.htm  
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 UNESCO language studies:

http://www.unesco.org/education/tlsf/mods/theme_b/popups/mod06t04s04.html

 Right Here, Right Now: Teaching Citizenship through Human Rights, published by the UK Ministry of

Justice, the British Institute of Human Rights, the UK Department for Children, Schools and Families,

and Amnesty International UK:

http://www.amnesty.org.uk/sites/default/files/book_-_right_here_right_now_0.pdf

 ‘Language across curriculum’ by Nisha Butoliya:

http://www.teachersofindia.org/en/lesson-plan/language-across-curriculum

 UNICEF India: http://www.unicef.org/india/wes.html

 ‘What is academic language?’ by James Paul Gee, which includes further discussion of the issues

raised in the introduction:

http://www.jamespaulgee.com/sites/default/files/pub/TeachingSciencetoELL-Ch07.pdf

 Democratic Citizenship, Languages, Diversity and Human Rights by Hugh Starkey:

https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/StarkeyEN.pdf
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কৃেজ্ঞোস্বীকার
তৃতীয়  তক্ষর উ াদ্ানগুরল বযতীত এবং অনযর্থায় নীতচ বরণটত না র্থাকতল এই সামগ্রীটি একটি রক্রতয়টিভ কমনস অযারিরবউিন
বিয়ারঅযালাইক লাইতসতের অধ্ীতন উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। নীতচ স্বীকৃত উ াদ্ানটি
মারলকানাধ্ীন এবং এই প্রকতল্পর লাইতসতের অধ্ীতন বযবহার করা হয় এবং রক্রতয়টিভ কমনস লাইতসতের রবষয়বস্তু নয়। এর অর্থট এই
উ াদ্ানটি বকবল মাত্র TESS-ইরিয়া প্রকতল্প অযাডাপ্ট না কতরই বযবহার করতত  ারা োয়, বকানও  রবতী OER সংস্করণগুরলতত
 ারা োয় না। এর মতধ্য TESS-ইরিয়া, OU এবং UKAID বলাতগাগুরলর বযবহার অর্ন্ভুট ক্ত।
এই ইউরনতর্ উ াদ্ানটি  ুনরুৎ াদ্তন অনতুমাদ্ন প্রাদ্তনর জনয রনম্নরলরখত উৎসগুরলর প্ররত কৃতজ্ঞতা স্বীকার করা হয়:

রচত্র 1 [Figure 1]: http://ww.ifrc.org.

রচত্র 3: ও তরর বাাঁ রদ্তক, ‘Child growth stats show half of india’s children are chronically malnourished’,

Pratul Sharma, 7 October 2012, Mail Online India বর্থতক বনওয়া, http://www.dailymail.co.uk; top right,

http://www.saferinindia.org; bottom left, http://happy-2013.blogspot.com/2014/05/; bottom right, 

http://www.pakool.com. [Figure 3: top left, adapted from ‘Child growth stats show half of india’s children are 

chronically malnourished’, Pratul Sharma, 7 October 2012, Mail Online India, http://www.dailymail.co.uk; 

top right, http://www.saferinindia.org; bottom left, http://happy-2013.blogspot.com/2014/05/; bottom right, 

http://www.pakool.com] 

রচত্র 4: ও তরর বাাঁ রদ্তক, http://www.childlineindia.org.in; ও তরর মাঝখাতন,

http://newswatch.nationalgeographic.com; ও তরর ডানরদ্তক, http://ncert.nic.in; রনতচর বা রদ্তক,

http://www.kidsfortigers.org; bottom right, AFP=JIJI http://www.jijiphoto.jp. [Figure 4: top left, 

http://www.childlineindia.org.in; top middle, http://newswatch.nationalgeographic.com; top right, 

http://ncert.nic.in; bottom left, http://www.kidsfortigers.org; bottom right, AFP=JIJI http://www.jijiphoto.jp] 

http://www.unesco.org/education/tlsf/mods/theme_b/popups/mod06t04s04.html
http://www.amnesty.org.uk/sites/default/files/book_-_right_here_right_now_0.pdf
http://www.teachersofindia.org/en/lesson-plan/language-across-curriculum
http://www.unicef.org/india/wes.html
http://www.jamespaulgee.com/sites/default/files/pub/TeachingSciencetoELL-Ch07.pdf
https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/StarkeyEN.pdf
http://home.bih.nic.in/Citizen_Guidelines/fundamental_duties_of_citizen.htm
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://ww.ifrc.org/
http://www.dailymail.co.uk/
http://www.saferinindia.org/
http://happy-2013.blogspot.com/2014/05/
http://www.pakool.com/
http://www.dailymail.co.uk/
http://www.saferinindia.org/
http://happy-2013.blogspot.com/2014/05/
http://www.pakool.com/
http://www.childlineindia.org.in/
http://newswatch.nationalgeographic.com/
http://ncert.nic.in/
http://www.kidsfortigers.org/
http://www.jijiphoto.jp/
http://www.childlineindia.org.in/
http://newswatch.nationalgeographic.com/
http://ncert.nic.in/
http://www.kidsfortigers.org/
http://www.jijiphoto.jp/
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সম্পদ্ 1 [Ressource 1]: http://home.bih.nic.in.

কর রাইর্ স্বত্বারধ্কারীতদ্র সাতর্থ বোগাতোগ করার উতেতিয সবটতভাতব প্রতচষ্টা করা হতয়তছ। েরদ্ বকাতনাটি অরনিাকৃতভাতব নজর
এরিতয় রগতয় র্থাতক, তাহতল প্রকািকরা প্রর্থম সুতোতগই সানতি প্রতয়াজনীয় বতিাবস্ত করতবন।
রভরডও (রভরডও রস্টল সহ): ভারত বযা ী রিক্ষকতদ্র রিক্ষাদ্ানকারী, প্রধ্ান রিক্ষক, রিক্ষক ও ছাত্রছাত্রীতদ্র ধ্নযবাদ্ জানাতনা হতি,

োরা প্রস্তুরতর সমতয় ওত ন ইউরনভারসটটির সতে কাজ কতররছতলন।

http://home.bih.nic.in/

