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ণিেকক্ষদ্র সহায়তা করার জন্য ওক্ষ ন্ এডুক্ষকিন্াল ণরক্ষসাক্ষসটস (OERs)-এর সম্পদ্গুণলর মাধ্যক্ষম ভারক্ষতর প্রার্থণমক এবং মাধ্যণমক 

ণিেকক্ষদ্র শ্রেণিকক্ষের রীণতগুণলক্ষক উন্নত করা। TESS-ইণিয়া OERs ণিেকক্ষদ্র সু্কক্ষলর  াঠ্যবইক্ষয়র সহাণয়কা প্রদ্ান্ কক্ষর এগুণল 

ণিেকক্ষদ্রক্ষক তাাঁক্ষদ্র ণিোর্থীক্ষদ্র সক্ষে শ্রেণিকক্ষে  রখ কক্ষর শ্রদ্খার জন্য অযাণিণভটি প্রদ্ান্ কক্ষর, আর একই সাক্ষর্থ ণকছু শ্রকস স্টাণড 

প্রদ্ান্ কক্ষর শ্রেগুণল শ্রদ্খায় শ্রে অন্য ণিেকরা কীভাক্ষব ণবিয়টি  ণিক্ষয়ক্ষছন্ এবং সম্পদ্গুণলর মক্ষধ্য শ্রোগসতূ্র স্থা ন্ কক্ষরক্ষছ োক্ষত 

ণিেকক্ষদ্রক্ষক তাাঁক্ষদ্র  াক্ষঠ্র  ণরকল্পন্া ও ণবিয়জ্ঞান্ক্ষক উন্নত করক্ষত সাহােয করা োয়।  

ভারতীয়  াঠ্যক্রম এবং প্রসেগুণলর জন্য TESS-ইণিয়া OERs সহক্ষোগীতামলূক ভাক্ষব ভারতীয় এবং আর্ন্টজাণতক শ্রলখকক্ষদ্র দ্বারা 
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OERsশ্রক বযবহারকারীক্ষদ্র গ্রহি এবং স্থান্ীয় ভািায় অন্বুাদ্ করক্ষত আমন্ত্রি করা হয়। 

TESS-ইণিয়া ণদ্ ওক্ষ ন্ ইউণন্ভট াণসটি UK দ্বারা  ণরচাণলত এবং UK সরকার আণর্থটক ণবণন্ক্ষয়াগ কক্ষরক্ষছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 
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ডাউন্ক্ষলাড করা োয়। অন্যর্থায় আ ণন্ একটি ণসণড বা শ্রমমণর কাক্ষডট  ণভণডওগুণল শ্র ক্ষত  াক্ষরন্।  

সং কির 1.0  LL12v1

তৃতীয়  েির উ া ান্গুণল বা অন্যর্থটায় বিণটত ন্া হ িল এই সাম রীিট একিট ণ র িয়িটভ কমন্স অযাণিণবউিন্ - রিয়ারঅযালাইক 

লাই িস িের অ ী িন্ উ লব্দ : http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

TESS-India is led by The Open University UK and funded by UK aid from the UK government 

West Bengal

http://www.tess-india.edu.in/
http://www.tess-india.edu.in/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


শ্রেণিকক্ষে বহুভাণিকতা

www.TESS-India.edu.in 1 

এই  ইউভিটের ভিষয়িস্তু
ণবদ্যালক্ষয় শ্রে ভািায়  িাক্ষন্া হয় তা অক্ষন্ক শ্রেক্ষত্রই ণিোর্থীক্ষদ্র বাণির ভািা ন্য়, শ্রেণিকক্ষের এই বাস্তবতা সম্বক্ষে এই ইউণন্ক্ষর্

আক্ষলাচন্া করা হয়। এই ধ্রক্ষন্র  ণরণস্থণতগুক্ষলা প্রায়ই চযাক্ষলঞ্জ ণহক্ষসক্ষব শ্রদ্খা হয়। বহুভাণিকতা ভািার শ্রেণিকক্ষে ণিোর শ্রেক্ষত্র ও সকল

ণিোর্থীক্ষদ্র অর্ন্ভুট ক্ত করক্ষত শ্রে ইণতবাচক অবদ্ান্ রাখক্ষত  াক্ষর শ্রস সম্পক্ষকট  সক্ষচতন্তা এবং শ্রবাধ্ বণৃি করা এই ইউণন্ক্ষর্র লেয।

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র বহুভাণিকতাক্ষক শ্রিখার একর্া সম্পদ্ ণহসাক্ষব কীভাক্ষব কাক্ষজ লাগাক্ষন্া োয়।
 কীভাক্ষব আ ন্ার শ্রেণিকক্ষে ণিোর্থীক্ষদ্র সব ভািায় শ্রিখার সুক্ষোক্ষগর  ণরকল্পন্া করা োয়।
 শ্রেণিকক্ষে ‘একাণধ্ক ভািার বযবহার’-এর সুণবধ্াগুক্ষলা।

এই পদ্ধভে গুরুত্বপরূ্ণ ককি
ভারত সহ, ণবশ্ব জকু্ষি বহুভাণিক ণিোর্থীক্ষদ্র উ ণস্থণত শ্রকাক্ষন্া বযণতক্রম ন্য়, বরং ণন্য়ম। একাণধ্ক ভািা জান্ার জ্ঞান্গত এবং বাস্তব

সুণবধ্ার ণবিক্ষয় অক্ষন্ক গক্ষবিিা হক্ষয়ক্ষছ এবং প্রমাি রক্ষয়ক্ষছ।  িাক্ষন্া এবং শ্রিখার জন্য এই ধ্রক্ষন্র জ্ঞান্ একর্া অসাধ্ারি সম্পদ্। তাক্ষদ্র
ণবিয় ণবক্ষিিজ্ঞতা োই শ্রহাক ন্া শ্রকন্, প্রক্ষতযক ণিেক্ষকর  ক্ষে ণিোর্থীক্ষদ্র ভািাগত জ্ঞান্ ও দ্েতাক্ষক স্বীকৃণত শ্রদ্ওয়া করা, উৎসাহ

শ্রদ্ওয়া এবং কাক্ষজ লাগাক্ষন্ার সুক্ষোগ খুাঁক্ষজ শ্রন্ওয়া উণচত। একজন্ ভািা এবং সােরতার ণিেক ণহক্ষসক্ষব, এর্া করার আ ন্ার একর্া

ণবক্ষিি দ্াণয়ত্ব আক্ষছ। এই ইউণন্র্ আ ন্াক্ষক শ্রদ্খায় কীভাক্ষব তা করক্ষত  াক্ষরন্।

1 িহুিাভষক কেভর্কটের িূভমকা

অযাণিণভটি 1: মলূ ন্ীণতগুক্ষলা

বহুভাণিক শ্রপ্রণেক্ষত কােটকরী শ্রেন্ীকক্ষের অন্িুীলক্ষন্র ণবিক্ষয় আর্ন্জট াণতক ণিো গক্ষবিিার ফলাফল হল ণন্ক্ষচর ণতন্টি ণববণৃতর ণভণি:

 ণিোর্থীরা শ্রে ভািা সবক্ষর্থক্ষক ভালভাক্ষব জাক্ষন্ শ্রসই ভািায় সবক্ষর্থক্ষক ভালভাক্ষব শ্রিক্ষখ।
 ণিেক্ষকরা তাাঁক্ষদ্র সবক্ষচক্ষয় শ্রবণি  ণরণচত ভািায় সবক্ষচক্ষয় কােটকরভাক্ষব শ্রিখান্।
 প্রর্থম ভািায় েত শ্রবণি  িাক্ষন্া এবং শ্রিখাক্ষন্া হয়, ণিোর ফলাফল তত ভাল হয়।

এখন্ ণন্ক্ষচর প্রক্ষের উির ণদ্ন্, সম্ভব হক্ষল সহকমীর সক্ষে আক্ষলাচন্া করুন্:

 একজন্ ণিেক ণহসাক্ষব, আ ন্ার দদ্ন্ণিন্ শ্রেণিকে অন্িুীলক্ষন্ এই ণববণৃতগুক্ষলাক্ষক সমণিত করার ণক ণক চযাক্ষলঞ্জ আক্ষছ?

 আ ন্ার এবং আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র মক্ষধ্য বা আ ন্ার শ্রেণির ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র মক্ষধ্য শ্রকাক্ষন্া ‘ভািাগত বযবধ্ান্’

আক্ষছ ণক? েণদ্ র্থাক্ষক:

o কীভাক্ষব এর্া আ ন্ার ণিোদ্ান্ ও তাক্ষদ্র শ্রিখাক্ষক প্রভাণবত কক্ষর?

o কীভাক্ষব এর্া শ্রেন্ীকক্ষের সম্পকট গুক্ষলাক্ষত প্রভাব শ্রফক্ষল?

 আ ন্ার ণিোদ্াক্ষন্ আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র অন্যান্য ভািার স্বীকৃণত ণদ্ক্ষত আ ণন্ ণক ণকছু কক্ষরন্? শ্রকন্ বা শ্রকন্ ন্য় ?
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ও ক্ষরর ণতন্ক্ষর্ ণববণৃত ণিোর্থীক্ষদ্র ণবদ্যালক্ষয় উ ণস্থণত এবং দ্ীঘটক্ষময়াদ্ী ণিোগত সাফক্ষলযর ও র দ্ীঘটণদ্ন্ তাক্ষদ্র মাতৃভািায়

ণিোদ্াক্ষন্র ইণতবাচক প্রভাক্ষবর ক্রমবধ্টমান্ িণক্তিালী প্রমাি তুক্ষল ধ্ক্ষর।

েণদ্ও আ ন্ার ণবদ্যালক্ষয় সম্পিূটভাক্ষব মাতৃভািা ণভণিক ণিেি প্রবতট ন্ করা সম্ভব ন্াও হক্ষত  াক্ষর, আ ন্ার ণিোর্থী শ্রেণিকক্ষে ণন্ক্ষজর
ভািার শ্রে মলূযবান্ সম্পদ্ ণন্ক্ষয় আক্ষস শ্রসগুক্ষলাক্ষক কাক্ষজ লাগাক্ষত আ ন্ার ণিেি অন্িুীলক্ষন্ আ ণন্ অক্ষন্ক শ্রছার্ শ্রছার্  ণরবতট ন্ করক্ষত

 াক্ষরন্।

ককস স্টাভি 1: ভিোর্থীটদর পর্ণটিের্ করা
শ্রী মণত ফুলমণন্ ভুাঁ ইঞা  ণিমবক্ষের একর্া গ্রামীি ণবদ্যালক্ষয়র শ্রেণি I ও II-এর একজন্ ণিেক, তাাঁর ণিোর্থীক্ষদ্র েখন্ ণন্ক্ষজক্ষদ্র 

ভািায় কর্থাবাতট া বলক্ষত শ্রদ্ক্ষখন্, তখন্ ণতণন্ ো লেয কক্ষরণছক্ষলন্ তার বিটন্া কক্ষরন্। 

আমার শ্রে সব ণিোখীরা ণবদ্যালক্ষয় ণন্ক্ষজর ভািা বযবহার করক্ষতা তাক্ষদ্র প্রণত আমার শ্রবি শ্রন্ণতবাচক মক্ষন্াভাব ণছল। আণম মক্ষন্

করতাম তাক্ষদ্র ণবদ্যালক্ষয়র ভািা শ্রিখার সবক্ষর্থক্ষক ভাল উ ায় হল সবসময় এর্া শ্রিান্া ও বযবহার করা। আণম ণবশ্বাস করতাম শ্রে

ণবদ্যালক্ষয় ভািা ণমণিক্ষয় শ্রফলা তাক্ষদ্র  ক্ষে ণবভ্রাণর্ন্কর হক্ষত  াক্ষর। আণম তাক্ষদ্র ভািা খুব সামান্যই বঝুক্ষত ও বলক্ষত  ারতাম, আর

শ্রেণিক্ষত তাক্ষদ্র বাণির ভািা বযবহার আমার অস্বণস্তর ণছল আক্ষরকর্া কারি।

আমার শ্রেণি I ও II-এর ণকছু ণিোর্থী আমার  াক্ষঠ্র সময় খুবই চু চা  র্থাকত। তারা ণক বকু্ষঝণছল ও ণক ণিখণছল আমার  ক্ষে জান্া

কঠিন্ ণছল।

একণদ্ন্ সকাক্ষল, আণম লেয কণর দ্ইুজন্ স্বাভাণবক স্বল্পভািী ণিোর্থী োক্ষদ্র আণম জটুি কক্ষর ণদ্ক্ষয়ণছলাম তারা বাংলা  িার  াঠ্ সম্বক্ষে

প্রািবর্ন্ভাক্ষব কর্থা বলক্ষছ সাাঁওতালীক্ষত, শ্রে ভািায় তারা বাণিক্ষত কর্থা বক্ষল। ঐ মধ্যাহ্নক্ষভাক্ষজ, আণম শুণন্ একজন্ লাজকু ণিোর্থী শ্রখলার

মাক্ষঠ্ সম্প্রণত জান্া শ্রকান্ ণবজ্ঞান্-সম্পণকট ত ধ্ারিা তার বেুক্ষক একর্া শ্ররখাণচক্ষত্রর সাহাক্ষেয তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজর ভািা সাদ্বীক্ষত বযাখযা

করক্ষছ। ণদ্ক্ষন্র শ্রিক্ষি, আণম শ্রদ্ণখ, একর্া বাচ্চা শ্রে সাধ্ারিত কর্থা বক্ষল ন্া, আমার শ্রেণিক্ষত আক্ষগ বাংলাক্ষত বলা শ্রকাক্ষন্া গল্প তার

ঠ্াকুরদ্াক্ষক তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজর ভািা শ্রন্ ালীক্ষত আবার বলক্ষছ।

বাচ্চারা তাক্ষদ্র সবক্ষর্থক্ষক ভাল জান্া ভািায় অন্যক্ষদ্র সক্ষে কর্থা বলার সময় তাক্ষদ্র আত্মণবশ্বাস, েমতা, শ্রখািক্ষমজাজ ও সামাণজক

দ্েতা শ্রদ্ক্ষখ আণম প্রভাণবত হক্ষয়ণছলাম। আণম বঝুলাম শ্রে তাক্ষদ্রক্ষক শ্রেণিকক্ষেও এই একই গুিাবলী প্রদ্িটন্ করক্ষত আমার সুক্ষোগ

শ্রদ্ওয়া প্রক্ষয়াজন্।

ণচর্ন্ার জন্য সামণয়ক ণবরণত
ঐসব ণিোর্থী োরা হয়ত শ্রেণিক্ষত চু চা  র্থাক্ষক, েখন্ তারা আক্ষরা স্বচ্ছি ভািায় অন্যক্ষদ্র সক্ষে কর্থা বক্ষল প্রণতণদ্ন্

তাক্ষদ্র  েটক্ষবেি করক্ষত ও শুন্ক্ষত সময় ণদ্ন্। এমন্ ণক ণক গুিাবলী ও আচরি তারা শ্রদ্খায় শ্রেগুক্ষলা সম্পক্ষকট  আ ণন্

সম্ভবত আক্ষগ সক্ষচতন্ ণছক্ষলন্ ন্া?

আ ন্ার শ্রেণিকে কােটকলাক্ষ  আ ন্ার সকল ণিোখীক্ষদ্র েুক্ত করার ণবিক্ষয় এখন্ সম্পদ্ 1  িুন্।

ণভণডও: সকলক্ষক জণিত করা
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2 কেভর্কটে িহুিাভষকোটক গুরুত্ব কদওয়া 

অযাণিণভটি 2: একর্া শ্রেণির ভািা সমীো 

আ ন্ার শ্রেণিক্ষত একর্া ভািা সমীো শুরু করুন্। আ ন্ার জান্া ভািায় আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র সক্ষে কর্থাবাতট া শুরু করুন্ – 

 ণরষ্কারভাক্ষব আ ণন্ কক্ষয়কর্া িব্দ বঝুক্ষত  াক্ষরন্ ণকন্া, সাবলীলভাক্ষব ভািায় কর্থা বলক্ষত বা ণলখক্ষত  াক্ষরন্ ণকন্া – এবং কীভাক্ষব 

আ ণন্ ঐ জ্ঞান্ অজট ন্ কক্ষরন্ বযাখযা করুন্, উদ্াহরিস্বরূ  আ ন্ার বাবা বা ঠ্াকুরদ্ার শ্রর্থক্ষক, অন্য শ্রকার্থাও জীবন্ো ন্ শ্রর্থক্ষক, বা 

ণবদ্যালয় শ্রর্থক্ষক এর্া ণিক্ষখ র্থাকক্ষত  াক্ষরন্।  

চার্ট  কাগজ বযবহার কক্ষর, একর্া বি সারণি দতণর করুন্। বাম ণদ্ক্ষকর ণন্ক্ষচ আ ন্ার ন্াক্ষমর সক্ষে আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ন্াম, এবং 

উ র বরাবর ভািাগুণলর একর্া তাণলকা ণলখুন্। আ ন্ার ণিোর্থীরা শ্রকান্ ভািা জাক্ষন্ তাক্ষদ্র বলক্ষত ডাকুন্ এবং শ্রসই অন্েুায়ী চাক্ষর্ট  

টিক ণদ্ন্। আ ন্ার শ্রিি হক্ষল, শ্রেন্ীকক্ষের শ্রদ্য়াক্ষল সমীো চার্ট  লাগান্। 

আ ন্ার সমীো করার ণদ্ক্ষন্ শ্রকাক্ষন্া ণিোর্থী অন্ ুণস্থত র্থাকক্ষল, তারা ণফক্ষর আসার  র চার্ট  ন্বীকৃত করক্ষত ভুলক্ষবন্ ন্া। েণদ্ শ্রকাক্ষন্া 

ন্তুন্ ণিোর্থী বছক্ষরর মাক্ষঝ শ্রেণিক্ষত শ্রোগ শ্রদ্য় ন্ীক্ষচ অণতণরক্ত সাণর েুক্ত করুন্। আ ণন্ প্রধ্ান্ ণিেক ও অন্যান্য সদ্সযকমীক্ষদ্র 

সমীো করক্ষত চাইক্ষত  াক্ষরন্ এবং এই তর্থযও শ্রোগ করুন্।  

আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র বয়ক্ষসর উ র ণন্ভট র কক্ষর, উক্ষেণখত ভািায় তারা বঝুক্ষত  াক্ষর, কর্থা বলক্ষত,  িক্ষত বা ণলখক্ষত  াক্ষর ণকন্া শ্রন্ার্ 

কক্ষর আ ণন্ সমীোটিক্ষক আক্ষরা ণবস্তাণরত করক্ষত  াক্ষরন্।  
 

 

ণচর্ন্ার জন্য সামণয়ক ণবরণত  

 আ ন্ার ণিোর্থীরা তাক্ষদ্র ভািা জ্ঞান্ ণক আন্ক্ষির সক্ষে আদ্ান্-প্রদ্ান্ কক্ষর?  

 আ ন্ার ণিোর্থীরা শ্রকান্ ভািা জাক্ষন্, তা জান্ক্ষত শ্রচষ্টা করক্ষত ণগক্ষয় আ ণন্ ণক শ্রকান্ সমসযার সমু্মখীন্ 

হক্ষয়াণছক্ষলন্? েণদ্ তাই হয়, শ্রসগুক্ষলা ণক ণছল? 

 আ ণন্ আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র সক্ষে অন্সুরিমলূক অযাণিণভটি ণহক্ষসক্ষব ণক ণক করক্ষত  াক্ষরন্? 

 িাদ্ র জাণত সম্বক্ষে দবিমযমলূক ধ্ারিার কারক্ষি ণকছু ণিোর্থী এই সম্প্রদ্ায়গুক্ষলার সাক্ষর্থ সম্পণকট ত ণকছু ভািা জান্ার্া ‘স্বীকার’ 

করক্ষত ন্া চাইক্ষত  াক্ষর। এই কােটকলাক্ষ  তাই শ্রসই ইণতবাচক মকূ্ষলযর ও র শ্রজার শ্রদ্ওয়া গুরুত্ব ূিট ো ণবণভন্ন ভািার জ্ঞান্ এবং সংসৃ্কণত 

সাধ্ারিভাক্ষব মান্কু্ষির জীবক্ষন্ ও ণবক্ষিি কক্ষর শ্রেণিকক্ষে ণন্ক্ষয় আক্ষস। আ ন্ার ণন্ক্ষজর সংখযালঘ ুভািাগুক্ষলার জ্ঞান্, এমন্ণক তা সীণমত 

হক্ষলও, অর্থবা আ ণন্ তা জান্ক্ষত ইচ্ছকু হক্ষলও, শ্রসই সম্পক্ষকট  আক্ষলাচন্া করুন্। 

এর্া সণতয শ্রে ভািা ও উ ভািার মক্ষধ্য  ার্থটকয প্রায়ই  ণরবতট ন্িীল, বা ণিোর্থীরা হয়ক্ষতা তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র কর্থয ভািার ন্াম ন্াও 

জান্ক্ষত  াক্ষর, এই সব কারক্ষিও এরকম জ্ঞান্ সম্পক্ষকট  সুণন্ণদ্টষ্ট তর্থয  াওয়া সবসময় সহজসাধ্য হয় ন্া। শ্রসই কারক্ষি আ ন্ার চার্ট ক্ষক 

একর্া প্রারণম্ভক ণবি ুণহক্ষসক্ষব শ্রদ্খা উণচত, সমক্ষয়র সাক্ষর্থ সাক্ষর্থ ণিোর্থীরা োর তর্থয সংক্ষিাধ্ক্ষন্ সহায়তা করক্ষব।  

ককস স্টাভি 2: স্থািীয় িাষার িব্দ িযিহার করা 
বধ্টমান্ শ্রর্থক্ষক ণন্ম্নণলণখত শ্রকস স্টাণডক্ষত, একজন্ ণিেক বিটন্া কক্ষরন্ তাাঁক্ষদ্র ণকছু ণিোর্থী কীভাক্ষব শ্রদ্য়াক্ষল বিটমালার চাক্ষর্ট  অের 

ণচণত্রত করার জন্য বযবহৃত িব্দগুক্ষলা দ্বারা ণবভ্রার্ন্ হক্ষয়ণছল।  
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আমার শ্রবণিরভাগ ণিোর্থী ণহিী ভািী এবং তারা প্রর্থম ণবদ্যালক্ষয় আসার সময় খুবই অল্প বাংলা িব্দ জান্ত। আণম লেয কক্ষরণছলাম

শ্রে ণকছু ণিোর্থী আমাক্ষক শ্রেন্ীকক্ষের শ্রদ্য়াক্ষল বাংলা বিটমালা চাক্ষর্ট র ছণবগুক্ষলার জন্য ভুল িব্দ বলক্ষছ। ‘লােল’ (‘হাল’-এর ণহণি িব্দ)-

এর  ণরবক্ষতট  তারা বক্ষলণছল ‘হল’ (‘লােল’-এর শ্রহা িব্দ)। আণম েখন্ তাক্ষদ্র ণজজ্ঞাসা কণর ণক অের শ্রবাঝাক্ষন্া হক্ষয়ণছল, ণিোর্থীরা

আমাক্ষক বাংলা ‘লােল’ প্রর্থম অের ‘ল’-এর বদ্ক্ষল এর্া ‘হ’ বক্ষলণছল ো শ্রহা ভািায় ‘হল’-এর প্রর্থম অের।

ভিত্র 1 একর্া লােল। আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায়

এর্া বিটমালার শ্রকান্ অের শ্রবাঝায়?

আণম জান্তাম শ্রে আমার ণিোর্থীক্ষদ্র সঠিকভাক্ষব বাংলা অেক্ষরর ন্াম এবং ধ্বণন্ ণিখক্ষত সাহােয করার প্রক্ষয়াজন্, তাই আণম শ্রহা

ভািা শ্রর্থক্ষক িব্দ বযবহার কক্ষর একর্া বিটমালা চার্ট  দতণর কণর। এইভাক্ষব, তারা আক্ষরা সহক্ষজ ণহণি বিটমালার অের-ধ্বণন্র সম্পকট

ণিখক্ষত  াক্ষর। আণম তখন্  ািা াণি  বাংলা অর্থটক্ষবাধ্ক িব্দ ণিখক্ষত তাক্ষদ্র সাহােয কক্ষরণছ। এর্া তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র  বাংলা িব্দভািার

গঠ্ন্ করক্ষতও সাহােয কক্ষরক্ষছ।

শ্রকস স্টাণড  ক্ষি, এখন্ ণন্ম্নণলণখত দ্কু্ষর্া অযাণিণভটি করক্ষত শ্রচষ্টা করুন্, ো আ ন্ার শ্রেন্ীকক্ষের বহুভাণিকতায় আক্ষলাক াত কক্ষর।

অযাণিণভটি 3: একর্া বিটমালা চার্ট  দতণর করা

আ ন্ার অল্পবয়সী শ্রকাক্ষন্া ণিোর্থী  বাংলা বিটমালার চাক্ষর্ট  ছণব ণদ্ক্ষয় বযাখযা করা িব্দগুক্ষলাক্ষত ণবভ্রার্ন্ হক্ষত  াক্ষর ণক?

তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজর ভািায় উ েুক্ত িব্দ খুাঁজনু্ এবং একর্া বিটমালা চার্ট  বা বই দতণর করক্ষত শ্রসগুক্ষলা বযবহার করুন্ শ্রের্া আ ন্ার

ণিোর্থীক্ষদ্র  বাংলা অের ণিখক্ষত সাহােয কক্ষর। আ ণন্ েণদ্ তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজর ভািার সক্ষে েক্ষর্থষ্ট  ণরণচত ন্া হন্, সহকমী, শ্রগাষ্ঠীর

সদ্সযক্ষদ্র বা ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র উ েুক্ত িক্ষব্দর  রামিট ণদ্ক্ষত বলনু্।  ািা াণি আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ছণব কার্া ও চার্ট  বা বইক্ষয়র

মক্ষধ্য আর্কাক্ষন্ার কাক্ষজও েুক্ত করুন্।

অযাণিণভটি 4: আ ন্ার শ্রেণিকক্ষে বহুভাণিক অন্িুীলন্ চাল ুকরা

আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র শ্রেণিকক্ষে ণন্ক্ষয় আসা ণবণভন্ন ভািা আ ণন্ কীভাক্ষব স্বীকার করক্ষত এবং মলূয ণদ্ক্ষত  াক্ষরন্?

ধ্ারিাগুক্ষলার তাণলকা অন্সুাক্ষর শুরু করুন্। আ ন্ার সহকমীক্ষদ্র সক্ষে কর্থা বলনু্ বা অন্কু্ষপ্ররিার জন্য তাক্ষদ্র শ্রেণিকক্ষে োন্।
আগামী মাস জকু্ষি আ ন্ার শ্রেণিকক্ষে বাস্তবাণয়ত করার জন্য একর্া ধ্ারিা শ্রবক্ষছ ণন্ন্। ন্ীক্ষচ ণকছু  রামিট তাণলকাভুক্ত করা হল।

শুক্ষভচ্ছা 
আ ন্ার বহুভাণিক ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় সহ াঠীক্ষদ্র একর্া শুক্ষভচ্ছা শ্রিখাক্ষত বলনু্। একর্া রুটিন্ দতণর করুন্ শ্রেখাক্ষন্

ণদ্ক্ষন্র শুরুক্ষত, আ ণন্ ণবদ্যালক্ষয়র ভািায় এবং তার র আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র প্রক্ষতযক্ষকর ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় তাক্ষদ্র শুক্ষভচ্ছা জান্াক্ষবন্,

শ্রসই অন্েুায়ী  ুক্ষরা শ্রেণি  রস্পরক্ষক শুক্ষভচ্ছায় প্রতুযির শ্রদ্ক্ষব। ণবদ্যালয় ণদ্বক্ষসর শ্রিক্ষি একইভাক্ষব ণবদ্ায় জান্াক্ষত বলনু্।
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শ্রলক্ষবল 

আ ন্ার শ্রেন্ীকক্ষের দবণিষ্টযগুক্ষলা (শ্রেমন্ জান্ালা, দ্রজা, ব্ল্যাকক্ষবাডট , কাবাডট )  বাংলা এবং আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা

দ্কু্ষর্াক্ষতই শ্রলক্ষবল করুন্। ণবণভন্ন ভািার  ার্থটকয করক্ষত সাহােয করার জন্য ণবণভন্ন রক্ষের কলম বা কাডট  বযবহার করুন্। আ ন্ার

বহুভাণিক ণিোর্থীরা সাের হক্ষল, তারা ণন্ক্ষজরাই অন্ণুদ্ত শ্রলক্ষবল ণলখক্ষত সাহােয করক্ষত  াক্ষর।

একর্া বহুভাণিক িব্দ প্রাচীর 

আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় দ্রকারী িব্দ এবং অণভবযণক্তগুক্ষলা ণলক্ষখ (উদ্াহরিস্বরূ , ‘হযাক্ষলা’, ‘ণবদ্ায়’, ‘দ্ুুঃণখত’,

‘ধ্ন্যবাদ্’), আ ন্ার শ্রেণিকক্ষে ক্রমণববণতট ত িব্দ প্রাচীর দতণর করুন্। আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ন্তুন্ িব্দ শ্রদ্বার জন্য ডাকার সুক্ষোগ

খুাঁক্ষজ বার করুন্। ও ক্ষরর শ্রলক্ষবলগুক্ষলার সাক্ষর্থ, ভািাগুক্ষলার  ার্থটকয করক্ষত ণবণভন্ন রক্ষের কলম বা কাডট  বযবহার করুন্।

বহুভাণিক  াঠ্ উ করি 

আ ন্ার ণিোর্থীরা শ্রে ভািায় কর্থা বক্ষল শ্রস ভািায় বই,  ণত্রকা, ণলফক্ষলর্ এবং অন্যান্য  িার উ করি সংগ্রহ করা শুরু করুন্ এবং

এই ণজণন্সগুক্ষলা আ ন্ার  িার স্থাক্ষন্ শ্রোগ করুন্ (ণচত্র 2)।

ভিত্র 2  িার স্থাক্ষন্ ণবণভন্ন রকম  িার উ করি

বহুভাণিক অণভধ্ান্ 

ণদ্বভাণিক বা বহুভাণিক অণভধ্ান্ দতণর করক্ষত আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র েুক্ত করুন্। আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র প্রক্ষয়াজক্ষন্র উ র ণন্ভট র কক্ষর,

এই অণভধ্ান্গুক্ষলা সহজ িব্দ ও ছণব, প্রণতণদ্ক্ষন্র ণবিক্ষয়র সক্ষে সম্পণকট ত (শ্রেমন্ ণবদ্যালয়, বাণি,  াকট , শ্রদ্ক্ষহর অেপ্রতযে,

জন্তুজাক্ষন্ায়ার) িব্দাবলীক্ষত বা ণবিয়-ণভণিক িব্দগুক্ষচ্ছ (উদ্াহরিস্বরূ , গণিত, ণবজ্ঞান্ ও  ণরক্ষবি ণবজ্ঞান্ সংক্রার্ন্) আক্ষলাক াত

করক্ষত  াক্ষর।

েণদ্ আ ন্ার ণিোর্থীরা ইংক্ষরণজ  ক্ষি, তারা একর্া বহুভাণিক অণভধ্ান্ সঙ্কলন্ করক্ষত  াক্ষর োক্ষত ইংক্ষরণজ,  বাংলা এবং তাক্ষদ্র

ণন্ক্ষজর ভািায় িব্দ র্থাকক্ষব। আ ন্ার সকল ণিোর্থীক্ষদ্র শ্রদ্খার জন্য অণভধ্ান্গুক্ষলা হাক্ষতর কাক্ষছ রাখুন্। ন্তুন্ িক্ষব্দর একর্া তাণলকা

রাখুন্ এবং এইগুক্ষলা ও অন্যান্য িব্দ ণন্য়ণমতভাক্ষব অণভধ্াক্ষন্ েুক্ত করক্ষত আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র জন্য আলাদ্া সময় রার্থনু্।
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3 কেভর্কটে িহু িাষার িযিহার
প্রচণলত রীণতক্ষত ‘বহু ভািার বযবহার’ অক্ষ োকৃত একর্া ন্তুন্ িব্দ – শ্রোগাক্ষোগ েমতা সবটাণধ্ক করার জন্য একজক্ষন্র জান্া

ভািাগুক্ষলার মক্ষধ্য োতায়াত। িােলযােকু্ষয়ণজং হল ন্মন্ীয় বহুভাণিকতা। একই উচ্চারক্ষি (‘শ্রকাডসইুণচং’) ণবণভন্ন ভািার উ াদ্ান্গুক্ষলা

একণত্রত করা বা শ্রকাক্ষন্া কাক্ষজর ণবণভন্ন অংক্ষি ভািাগুক্ষলার মক্ষধ্য অদ্লবদ্ল করা, োই এর অর্ন্ভুট ক্ত শ্রহাক ন্া শ্রকন্, এর্া কাক্ষরা ভািাগত

সম্পদ্গুক্ষলা সবটাক্ষ ো কাক্ষজ লাগাক্ষন্ার একর্া স্বাভাণবক উ ায়। শ্রকাক্ষন্া ণবক্ষিি কাজ, ণবিয় বা  ণরণস্থণতর সাক্ষর্থ বযণক্ত ণন্ণদ্টষ্ট একর্া

ভািাক্ষক সংেুক্ত কক্ষর, বা ণকছু ধ্ারিা (শ্রেমন্ ‘ইন্টারক্ষন্র্’) ণন্ণদ্টষ্ট একর্া ভািায় আরও সাধ্ারিরূক্ষ  প্রকাি করার প্রবিতা র্থাক্ষক, অর্থবা

এর্া মজাদ্ার ও সরস হক্ষত  াক্ষর বক্ষলও এমন্র্া ঘক্ষর্। বহূ ভািার বযবহার এমন্ ণবিয় ো অণধ্কাংি বযণক্ত তাক্ষদ্র বেু,  ণরবার এবং

কমযুণন্টির অন্যান্য সদ্সযক্ষদ্র সক্ষে সব সময় বযবহার কক্ষর, এমন্ণক এর্া সম্পক্ষকট  ণচর্ন্া ন্া কক্ষরই।

শ্রেণিকক্ষে, বহু ভািার বযবহার-এর মক্ষধ্য র্থাকক্ষত  াক্ষর:

 ভািাগুক্ষলার মক্ষধ্য অন্বুাদ্ করা
 ণবণভন্ন ভািার মক্ষধ্য তুলন্া করা ও মজা করা
 একই কর্থয বা ণলণখত বাচক্ষন্ ণবণভন্ন ভািা শ্রর্থক্ষক িব্দ এবং অণভবযণক্তগুক্ষলার ণমেি ঘর্াক্ষন্া

 শ্রকাক্ষন্া কােটকলাক্ষ র একর্া অংক্ষি ণন্ক্ষজর ভািা বযবহার করা ও অন্য অংক্ষি ণবদ্যালক্ষয়র ভািা বযবহার করা।

এভাক্ষব ণিোর্থীরা একর্া ভািায় তর্থয শুন্ক্ষত ও মকু্ষখ মকু্ষখ তার সারমমট বযাখযা করক্ষত  াক্ষর বা এর্া সম্পক্ষকট  অন্য একর্া ভািায় ণলণখত

শ্রন্ার্ করক্ষত  াক্ষর। একইভাক্ষব, তারা একর্া ভািায় শ্রকান্  াঠ্য  িক্ষত ও এর্া সম্পক্ষকট  বলক্ষত  াক্ষর বা অন্যভাক্ষব এর্ার ণলণখত

সারসংক্ষে  করক্ষত  াক্ষর।

ণিেক ও ণিোর্থী উভক্ষয়র জন্য একর্া সম্পদ্ ণহসাক্ষব, বহু ভািার বযবহার-এর অক্ষন্ক ণিোগত সুণবধ্া আক্ষছ কারি এর্া:

 বহুভাণিকতাক্ষক অন্কু্ষমাণদ্ত কক্ষর, এক্ষক প্রার্থণমক ণবদ্যালয় ণিোয় একর্া সমসযা বা একর্া অস্থায়ী  ণরবতট ন্মলূক  ারস্পণরক
ণক্রয়া-প্রণতণক্রয়ার উ াদ্ান্ ণহসাক্ষব ন্া শ্রদ্ক্ষখ বরং একর্া মলূযবান্ সম্পদ্ ণহসাক্ষব শ্রদ্ক্ষখ

 শুধ্ুমাত্র একর্া ভািায় েতর্া করা সম্ভব তার শ্রর্থক্ষকও আরও দ্ে ও কােটকর ণিেি এবং শ্রিখার শ্রকৌিল উ স্থা ন্ কক্ষর

 ণবদ্যালক্ষয়র মক্ষধ্য ও বাইক্ষর বযবহাক্ষরর জন্য সমিৃ এবং দবণচত্রযময় সংক্ষোগমলূক উ স্থা ন্ গক্ষি তুলক্ষত বযণক্তক্ষক সুক্ষোগ শ্রদ্য়।

ককস স্টাভি 3 কেভর্কটে িহূ িাষার িযিহার
শ্রীমণত মালঞ্চ কলসা হলণদ্য়ার বাইক্ষর একর্া গ্রামীি ণবদ্যালক্ষয়র একজন্ শ্রেণি IV-এর ণিণেকা, কীভাক্ষব বহূ ভািার বযবহার-শ্রক 

তাাঁর ভািা  াঠ্গুক্ষলাক্ষত অর্ন্ভুট ক্ত করক্ষত শুরু কক্ষরক্ষছন্ তা বিটন্া কক্ষরন্। 

আমার অক্ষন্ক ণিোর্থীর প্রর্থম ভািা  বাংলা ন্য়। ণতন্ মাস আক্ষগ আণম বহূ ভািার বযবহার অন্িুীলন্-শ্রক তাক্ষদ্র ভািা  াক্ষঠ্ অর্ন্ভুট ক্ত

করক্ষত শুরু করার শ্রর্থক্ষক তারা অক্ষন্ক শ্রবণি বাক রু্ হক্ষয়ক্ষছ ও তাক্ষদ্র শ্রিখার মক্ষধ্য েুক্ত হক্ষয়ক্ষছ।  বাংলা বযবহাক্ষর তাক্ষদ্র আত্মণবশ্বাসও

লেিীয়ভাক্ষব খুব উন্নত হক্ষয়ক্ষছ। আণম  েটক্ষবেি কক্ষরণছ শ্রে আমার শ্রেণিক্ষতর একভাণিক ণহণি বক্তারাও  ািা াণি তাক্ষদ্র সহ াঠীক্ষদ্র

কাছ শ্রর্থক্ষক িব্দ ও িব্দগুচ্ছ ণন্ক্ষত শুরু করক্ষছ।

আমার ণিোর্থীরা েণদ্ তাক্ষদ্র  বাংলা  াঠ্যবইক্ষয়র একর্া অধ্যায় বা  ৃষ্ঠা  িক্ষত োয়, আণম ণবিয়র্া  ণরণচত করাক্ষন্ার দ্বারা শুরু
কণর, এর্া সম্পক্ষকট  ণকছু জান্ক্ষল বলার জন্য আমার ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজর ইচ্ছায় এণগক্ষয় আসক্ষত ডাণক ও মলূ  বাংলা িব্দভাণ্ডারটিক্ষক

ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় অন্বুাদ্ করক্ষত তাক্ষদ্র উৎসাণহত কণর। তারা ো বলক্ষছ তা আণম অন্সুরি করক্ষত ন্া  ারক্ষল তাক্ষদ্র আমাক্ষক সহায়তা

করক্ষত বণল।
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আণম তার র আমার ণিোর্থীক্ষদ্র জটুিক্ষত বা শ্রছার্ শ্রগাষ্ঠী কক্ষর বা মক্ষন্ মক্ষন্  ও স্বতন্ত্রভাক্ষব ণন্ক্ষজ ণন্ক্ষজই একর্া অধ্যায় বা তাক্ষদ্র  

বাংলা  াঠ্যবইক্ষয়র  ৃষ্ঠা শ্রজাক্ষর শ্রজাক্ষর  িক্ষত বণল। শ্রে শ্রকান্ একর্া শ্রেক্ষত্র, আণম তাক্ষদ্র প্রণতর্া  ৃষ্ঠার বা অধ্যাক্ষয়র শ্রিক্ষি ণবরণত ণন্ক্ষত

এবং তাক্ষদ্র সেী বা অন্যান্য শ্রগাষ্ঠী সদ্সযক্ষদ্র সক্ষে তারা একরু্ আক্ষগ ো  ক্ষিক্ষছ তা ণন্ক্ষয় আক্ষলাচন্া করক্ষত, শ্রবাধ্গময করক্ষত ও

একসক্ষে শ্রকাক্ষন্া অ ণরণচত িক্ষব্দর অর্থট প্রণত াদ্ন্ করক্ষত বণল। এর জন্য তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা বযবহার করক্ষত আণম তাক্ষদ্র  রামিট

ণদ্ই। আণম তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র দতণর করা অণভধ্াক্ষন্ শ্রকান্ ন্তুন্ িব্দ বা অণভবযণক্তগুক্ষলা শ্রোগ করক্ষত উৎসাণহত কণর।

আণম েণদ্ চাই শ্রে ণিোর্থীরা জটুিক্ষত বা শ্রগাষ্ঠীক্ষত বাণক শ্রেণিক্ষত ণবদ্যালক্ষয়র ভািায় ণকছু উ স্থা ন্ করুক, তাহক্ষল তারা তাক্ষদ্র ধ্ারিা

কীভাক্ষব প্রকাি করক্ষব তা আক্ষলাচন্া করার জন্য প্রর্থক্ষম তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা বযবহার করক্ষত উৎসাণহত কণর। আণম তাক্ষদ্র ণদ্ক্ষয়

ণবদ্যালক্ষয়র ভািায় একর্া সারসংক্ষে  বা ণরক্ষ ার্ট  শ্রলখাক্ষত চাইক্ষলও একই কাজ কণর।

আমার সমস্ত ণিোর্থীক্ষদ্র আগ্রহ বজায় রাখার জন্য, আণম জটুি এবং শ্রগাষ্ঠীর সংগঠ্ন্  ণরবণতট ত করক্ষত শ্রচষ্টা কণর, এর্া ণন্ণিত কক্ষর

শ্রে তারা প্রক্ষতযক সময় অর্ন্ত ক্ষে দ্ইুজন্ ণন্ক্ষজক্ষদ্র একই ভািার ণিোর্থীক্ষক অর্ন্ভুট ক্ত কক্ষর। কখন্ও কখন্ও আণম ণবদ্যালয় ভািায়

অন্রুূ  শ্রোগযতাসম্পন্ন ণিোর্থীক্ষদ্র একসাক্ষর্থ রাণখ। আবার কখক্ষন্া, আণম একজন্ শ্রবণি আত্মণবশ্বাসী ণিোর্থীর সক্ষে কম আত্মণবশ্বাসী

ণিোর্থীক্ষক রাণখ, োক্ষত কক্ষর তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা আদ্ান্-প্রদ্ান্ করক্ষত আক্ষগরজন্  ক্ষররজন্ক্ষক সাহােয করক্ষত  াক্ষর। েণদ্ শ্রগাষ্ঠীক্ষত

শ্রকউ র্থাক্ষক শ্রে আদ্ান্-প্রদ্ান্ করা ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় কর্থা বক্ষল ন্া, আণম ণন্ণিত কণর শ্রে আমার ণিোর্থীরা ণক আক্ষলাচন্া করক্ষছ

ণবদ্যালক্ষয়র ভািায় অন্বুাদ্ কক্ষর শ্রদ্ক্ষব।

সম্প্রণত আণম একর্া প্রর্থাগত শ্রছার্ গল্প খুাঁক্ষজ শ্র ক্ষয়ণছলাম শ্রের্া বাংলায় ও আমার ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় উ লব্ধ ণছল। আণম

আমার শ্রেণি VII-এর ণিোর্থীক্ষদ্র সাক্ষর্থ এর্া বযবহার কণর। আণম প্রণতর্া ভািায় গল্পগুক্ষলার অন্ণুলণ  দতণর কক্ষর শ্রছার্ শ্রছার্ শ্রগাষ্ঠীক্ষত

ণিোর্থীক্ষদ্র শ্রসগুক্ষলা স্বতন্ত্রভাক্ষব  িক্ষত বক্ষলণছলাম। আণম তার র তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা বযবহার কক্ষর দ্কু্ষর্া গক্ষল্পর ণবণভন্ন সংস্করক্ষির

মক্ষধ্য, এর প্রক্ষতযকর্ায় বযবহার করা মলূ িব্দগুক্ষলাসহ তুলন্া করক্ষত শ্রডক্ষকণছলাম।

ভিত্র 3 ণিোর্থীরা ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা বযবহার কক্ষর জটুিক্ষত একর্া ণবিয় আক্ষলাচন্া কক্ষর
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ণচর্ন্ার জন্য সামণয়ক ণবরণত
 কােটাবলীর শ্রকান্ অংি শ্রীমণত কলসা তাাঁর ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািায় ও ণবদ্যালক্ষয়র ভািায় করক্ষত

উৎসাণহত কক্ষরণছক্ষলন্ লেয করুন্। এখাক্ষন্ ণক শ্রকান্ ন্কিা আক্ষছ?

 শ্রকস স্টাণডক্ষত বণিটত শ্রকান্ শ্রকান্ ণন্ক্ষদ্টি বহূ ভািার বযবহার অন্িুীলক্ষন্ সহায়তা করক্ষত শ্রীমণত কলসা

বযবহার কক্ষর র্থাকক্ষবন্? আ ন্ারা শ্রেগুক্ষলা ভাবক্ষত  াক্ষরন্ শ্রসগুক্ষলার একর্া তাণলকা দতণর করুন্।

এখাক্ষন্ ণকছু সম্ভাবন্া শ্রদ্ওয়া হল:

 ‘বাংলায় আমরা বণল xxx, [শ্রতামার ণন্ক্ষজর ভািা] এ, আমরা বণল yyy।’
 ‘তুণম [শ্রতামার ণন্ক্ষজর ভািা] এ কীভাক্ষব xxx বলক্ষব?’

 ‘তুণম এই ণবিক্ষয় [ণন্ক্ষজর ভািা] এ ণক ণক িব্দ জান্?’

 ‘ জটুিক্ষত কাজ কর। একজন্ ণিোর্থী িব্দর্া বাংলায় বক্ষল, অন্য জন্ [তার ণন্ক্ষজর ভািা] এ বক্ষল। তার র  ণরবতট ন্ করুন্।’
 ‘আণম বাংলায় প্রে করক্ষত োণচ্ছ। তুণম [শ্রতামার ণন্ক্ষজর ভািায়] আমাক্ষক উিরর্া বলক্ষত  ার।’
 ‘তুণম [শ্রতামার ণন্ক্ষজর ভািায়] শুরু করক্ষত  ার, তার র বাংলায় চক্ষল শ্রেও।’
 ‘তুণম শ্রতামাক্ষদ্র জটুিক্ষত [বা শ্রগাষ্ঠীক্ষত] এই ণবিয় আক্ষলাচন্া করক্ষত [শ্রতামার ণন্ক্ষজর ভািা] বযবহার করক্ষত  ার, এবং তার র

শ্রেণিক্ষত বাংলায় শ্রতামার প্রণতক্ষবদ্ন্ ণদ্ক্ষত  ার।’
 ‘এখন্ আমাক্ষদ্র [ শ্রতামার ণন্ক্ষজর ভািায়] প্রক্ষের জন্য ণকছু সময় আক্ষছ।’
 ‘শ্রতামার শ্রন্ার্বকু্ষক ন্তুন্ িক্ষব্দর একর্া তাণলকা দতণর কর। বাম ণদ্ক্ষক বাংলা িব্দ এবং ডান্ণদ্ক্ষক [ণন্ক্ষজর ভািায়] সমার্থটক িব্দ

শ্রলখ।’

(ণসম্পসন্, 2014 শ্রর্থক্ষক শ্রন্ওয়া)

অযাণিণভটি 5: আ ন্ার শ্রেণিকক্ষে বহূ ভািার বযবহাক্ষরর অর্ন্ভুট ণক্তকরি

একর্া আসন্ন ভািা  াঠ্ ণচণহ্নত করুন্, োর মাধ্যক্ষম আ ণন্ আ ন্ার শ্রেন্ীকক্ষের অন্িুীলক্ষন্ বহূ ভািার বযবহার শ্র াকাক্ষত  াক্ষরন্।
প্রণতর্া কােটকলাক্ষ র অংি ণলক্ষখ রাখুন্ োক্ষত ণবদ্যালক্ষয়র ভািা বা ণিোর্থীক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািার বযবহার সবক্ষর্থক্ষক ের্থাের্থ হক্ষব।
কীভাক্ষব আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র জটুি বা শ্রগাষ্ঠী করক্ষত হক্ষব ণবক্ষবচন্া করুন্।  াঠ্  ণরকল্পন্া করুন্, ণন্ক্ষদ্টিন্ামলূক বাকযাংি ো আ ণন্

সম্ভবত প্রণতর্া ধ্াক্ষ  বযবহার করক্ষবন্ আবার শ্রদ্খুন্ ও অভযাস করুন্ (উ ক্ষর শ্রদ্খুন্)। সম্ভব হক্ষল শ্রকাক্ষন্া সহকমীর কাক্ষছ আ ন্ার

 ণরকল্পন্া আদ্ান্-প্রদ্ান্ করুন্।

আ ণন্ প্রস্তুত হক্ষল,  াঠ্ বাস্তবাণয়ত করুন্। আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র ণিেক্ষি বহূ ভািার বযবহার-এর ণক ণক সুণবক্ষধ্ এবং শ্রকন্ আ ণন্ এর্া

করক্ষত তাক্ষদ্র উৎসাণহত করক্ষত চান্ বযাখযা কক্ষর শুরু করুন্। প্রণতটি ধ্াক্ষ র কােটকলাক্ষ র জন্য তাক্ষদ্র স্পষ্ট ণন্ক্ষদ্টিগুক্ষলা ণদ্ন্। তাক্ষদ্র
ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা বযবহাক্ষরর শ্রেক্ষত্র তাক্ষদ্র সহায়তামলূক প্রতুযির প্রদ্ান্ করুন্।

মলূ সম্পদ্ ‘ াঠ্  ণরকল্পন্া’  িা আ ন্ার  ক্ষে সহায়ক হক্ষত  াক্ষর।

ণভণডও:  াঠ্  ণরকল্পন্া
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ণচর্ন্ার জন্য সামণয়ক ণবরণত
 আ ন্ার ণিোর্থীরা শ্রেণিকক্ষে বহু ভািার বযবহার-এর প্রর্থম অণভজ্ঞতায় কীভাক্ষব সািা ণদ্ক্ষয়ণছল?

 আ ন্ার  ক্ষে এই অণভজ্ঞতা কীভাক্ষব আলাদ্া ণছল?

আ ন্ার ণিেি অন্িুীলক্ষন্ একবার আ ণন্ বহূ ভািার বযবহার চাল ুকরক্ষল, আ ন্ার  াক্ষঠ্ ধ্ারাবাণহকভাক্ষব এটি অর্ন্ভুট ক্ত করা জরুণর

োক্ষত কক্ষর ণন্য়ণমত ণভণিক্ষত আ ন্ার ণিোর্থীরা তাক্ষদ্র ণিেক্ষি ণন্ক্ষজক্ষদ্র ভািা বযবহাক্ষরর গ্রহিক্ষোগযতায় আস্থা অজট ন্ কক্ষর। 

4 সারসংটেপ
এই ইউণন্র্ বহুভাণিকতাক্ষক কাক্ষজ লাগাক্ষন্ার উ ায়গুক্ষলা আক্ষলাচন্া কক্ষরক্ষছ ো ণিেি, ণিো ও অর্ন্ভুট ণক্তকরি উন্নত করক্ষত আ ণন্ এবং

আ ন্ার ণিোর্থীরা ণবদ্যালক্ষয় আক্ষন্ন্। একর্া শ্রেণিক্ষত ভািার সমীো ণন্ক্ষত, বহুভাণিক শ্রেণিকে  ণরক্ষবি সৃণষ্টক্ষত, এবং আ ন্ার ভািা

 াঠ্ক্রক্ষম বহূ ভািার বযবহার অংিীভূত করক্ষত আ ন্াক্ষক এর্া উৎসাণহত কক্ষরক্ষছ। এই ধ্রক্ষন্র অবযাহত অন্িুীলন্ আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র

সামাণজক, জ্ঞান্গত এবং শ্রোগাক্ষোগমলূক উন্নয়ক্ষন্র উ র একর্া দ্ীঘটস্থায়ী ইণতবাচক প্রভাব শ্রফলক্ষত  াক্ষর।

সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1: সকলক্ষক অর্ন্ভুট ক্ত করা (Involving all)

‘সকলক্ষক অর্ন্ভুট ক্ত করা’ র অর্থট কী? 

সমাজ ও সংসৃ্কণতর দবণচত্রয শ্রেণিকক্ষে প্রণতফণলত হয়। ণিোর্থীক্ষদ্র  ৃর্থক  ৃর্থক ভািা, আগ্রহ এবং সেমতা আক্ষছ। 
ণিোর্থীরা ণবণভন্ন সামাণজক ও অর্থটনন্ণতক শ্রপ্রো র্ শ্রর্থক্ষক আক্ষস। আমরা এই  ার্থটকযগুণল উক্ষ ো করক্ষত  াণর ন্া; 

আমাক্ষদ্র অবিযই এগুণলক্ষক স্বাগত জান্াক্ষন্া উণচত, শ্রেক্ষহতু এগুণল এক্ষক অ ক্ষরর সম্বক্ষে জান্ক্ষত এবং আমাক্ষদ্র অণভজ্ঞতা 

বণহভূট ত ণবশ্ব সম্পক্ষকট  শ্রিখার মাধ্যম হক্ষত  াক্ষর। তাক্ষদ্র অবস্থা, সামর্থটয এবং শ্রপ্রো র্ ণন্ণবটক্ষিক্ষি সমস্ত ণিোর্থীক্ষদ্র 
ণিোলাক্ষভর অণধ্কার এবং শ্রিখার সুক্ষোগ  াওয়ার অণধ্কার আক্ষছ এবং এটি ভারতীয় আইন্ এবং ণিশুক্ষদ্র আর্ন্জট াণতক 

অণধ্কার-এও স্বীকৃত। 2014 সাক্ষল প্রধ্ান্মন্ত্রী ন্ক্ষরি শ্রমাণদ্ জাণতর প্রণত তাাঁর প্রর্থম ভািক্ষি, ভারক্ষতর সব ন্াগণরক্ষকর 
জাত, ণলে বা আয় ণবক্ষবচন্া ন্া কক্ষর তাক্ষদ্র সম্মান্ শ্রদ্ওয়ার গুরুক্ষত্বর উ র শ্রজার ণদ্ক্ষয়ণছক্ষলন্। এই শ্রেক্ষত্র সু্কল ও 
ণিেকক্ষদ্র একটি অতযর্ন্ গুরুত্ব ূিট ভূণমকা আক্ষছ। 

আমাক্ষদ্র সকক্ষলরই অন্যক্ষদ্র সম্পক্ষকট   ূবটধ্ারিা এবং মতামত আক্ষছ, ো হয়ক্ষতা আমরা আক্ষগ উ লণব্ধ কণরণন্ বা োর 

শ্রমাকাণবলা কণরণন্। একজন্ ণিেক ণহক্ষসক্ষব, প্রক্ষতযক ণিোর্থীর ণিোর অণভজ্ঞতাক্ষক ইণতবাচক বা শ্রন্ণতবাচক ভাক্ষব 
প্রভাণবত করার েমতা আ ন্ার র্থাক্ষক। আ ন্ার ণিোর্থীরা কতর্া সমান্ভাক্ষব ণিখক্ষছ শ্রসর্াক্ষক জ্ঞাতসাক্ষর বা অজ্ঞাতসাক্ষর 

আ ন্ার অর্ন্ণন্টণহত  ূবটধ্ারিা এবং মতামতগুণল প্রভাণবত করক্ষব। আ ণন্ আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র প্রণত দবিমযমূলক আচরি 

শ্রর্থক্ষক রো করক্ষত  দ্ক্ষে  ণন্ক্ষত  াক্ষরন্।  

আ ণন্ োক্ষত ণিোয় সবাইক্ষক অর্ন্ভুট ক্ত কক্ষরন্ শ্রসর্া ণন্ণিত করার ণতন্টি মূল ন্ীণত হল 

 লে করা: কােটকরী ণিেক্ষকরা মক্ষন্াক্ষোগী, ণবচেি এবং সংক্ষবদ্ন্িীল হন্; তাাঁরা তাাঁক্ষদ্র ণিোর্থীক্ষদ্র  ণরবতট ন্গুণল

লে কক্ষরন্ । আ ণন্ মক্ষন্াক্ষোগী হক্ষল, শ্রকান্ ণিোর্থী ভাল ণকছু করক্ষল তা আ ণন্ লে করক্ষবন্, এছািা কখন্
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তাক্ষদ্র সাহাক্ষেযর প্রক্ষয়াজন্ এবং কীভাক্ষব তারা অন্যক্ষদ্র সক্ষে সংেুক্ত হক্ষত  াক্ষর হয় তাও আ ণন্ লে করক্ষবন্। 
আ ণন্ আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র  ণরবতট ন্গুক্ষলাও উ লণব্ধ করক্ষত  ারক্ষবন্, ো হয়ক্ষতা তাক্ষদ্র বাণির অবস্থার শ্রকাক্ষন্া 

 ণরবতট ন্ বা অন্য শ্রকাক্ষন্া সমসযার প্রণতফলন্ হক্ষত  াক্ষর। সবাইক্ষক সংেুক্ত করার জন্য আ ন্াক্ষক দদ্ন্ণিন্ 

ণভণিক্ষত আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র  েটক্ষবেি করক্ষত হক্ষব, শ্রসই সব ণিোর্থীক্ষদ্র প্রণত ণবক্ষিি মক্ষন্াক্ষোগ ণদ্ক্ষত হক্ষব োরা 

ণন্ক্ষজক্ষদ্র প্রাণর্ন্ক(marginalised) মক্ষন্ করক্ষত  াক্ষর ণকংবা অংিগ্রহি করক্ষত অসমর্থট এইরূ  মক্ষন্ করক্ষত  াক্ষর।  
 আত্মমর্ণাদার ওপর গুরুত্ব ভদি: ভাল ন্াগণরক হক্ষলন্ তারাই, োরা তাক্ষদ্র সক্ষে র্থাকা মান্িুক্ষদ্র সক্ষে স্বচ্ছি 

র্থাক্ষকন্। তাাঁক্ষদ্র আত্মমেটাদ্া আক্ষছ, তাাঁরা ণন্ক্ষজর েমতা ও দ্বুটলতা জাক্ষন্ন্, এবং সামাণজক অবস্থান্ ণন্ণবটক্ষিক্ষি 

অন্য মান্িুক্ষদ্র সক্ষে ইণতবাচক সম্পকট  গক্ষি শ্রতালার সামর্থটয রাক্ষখন্। তাাঁরা ণন্ক্ষজক্ষদ্র সম্মান্ কক্ষরন্ এবং তাাঁরা 
অন্যক্ষদ্রও সম্মান্ কক্ষরন্। ণিেক ণহসাক্ষব আ ণন্ অল্প বয়স্ক বযণক্তর আত্মসম্মাক্ষন্র উ র গুরুত্ব ূিট প্রভাব শ্রফলক্ষত 

 াক্ষরন্; আ ন্াক্ষক শ্রসই েমতার ণবিক্ষয় সক্ষচতন্ হক্ষত হক্ষব এবং প্রক্ষতযক ণিোর্থীর আত্মসম্মান্ গক্ষি তুলক্ষত শ্রসর্া 

বযবহার করক্ষত হক্ষব।  
 িমিীয়ো: আ ন্ার শ্রেণিকক্ষে েণদ্ ণন্ণদ্টষ্ট শ্রকাক্ষন্া ণিোর্থী, দ্ল বা বযণক্তর শ্রেক্ষত্র শ্রকাক্ষন্া ণকছু কাজ ন্া কক্ষর, 

তাহক্ষল আ ন্ার  ণরকল্পন্া  াল্টাক্ষত বা অযাণিণভটি স্থণগত রাখক্ষত প্রস্তুত র্থাকুন্। ন্মন্ীয়তা আ ন্াক্ষক  ণরবতট ন্ 

করক্ষত সেম করক্ষব, োক্ষত আ ণন্ সমস্ত ণিোর্থীক্ষক আক্ষরা কােটকরভাক্ষব অংিগ্রহি করাক্ষত  াক্ষরন্।  
শ্রে  ন্থাগুণল আ ণন্ সব সময় বযবহার করক্ষত  াক্ষরন্ 

 িাল আিরটর্র িমুিা: জাণত, ধ্মট বা ণলে ণন্ণবটক্ষিক্ষি প্রক্ষতযক্ষকর সক্ষে ভাল আচরি কক্ষর আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র 

সামক্ষন্ ভাক্ষলা ণন্দ্িটন্ স্থা ন্ করুন্। সব ণিোর্থীক্ষদ্র ের্থাের্থ সম্মান্ ণদ্ক্ষয় আচরি করুন্ আর আ ন্ার  িাক্ষন্ার 

মাধ্যক্ষম সুস্পষ্ট কক্ষর ণদ্ন্ শ্রে আ ণন্ সমস্ত ণিোর্থীক্ষক সমান্ গুরুত্ব শ্রদ্ন্। তাক্ষদ্র সবাই শ্রক সম্মান্ ণদ্ক্ষয় কর্থা 
বলনু্, েখন্ উ েুক্ত তখন্ তাক্ষদ্র মতামত গ্রহি করুন্, আর সবাইক্ষক উ কৃত করক্ষব এমন্ কাজ করার মাধ্যক্ষম 

তাক্ষদ্র শ্রেণিকক্ষের জন্য দ্াণয়ত্ব গ্রহি করক্ষত উৎসাহ ণদ্ন্।  
 উচ্চ প্রেযািা: সামর্থট অ ণরবতট ন্ীয় ন্য়; উ েুক্ত সাহােয শ্র ক্ষল সব ণিোর্থী ণিখক্ষত এবং উন্নণত করক্ষত  াক্ষর। 

আ ণন্ শ্রেণিক্ষত শ্রে কাজর্া করক্ষছন্, শ্রকাক্ষন্া ণিোর্থীর েণদ্ শ্রসর্া বঝুক্ষত সমসযা হয়, তাহক্ষল ধ্ক্ষর শ্রন্ক্ষবন্ ন্া শ্রে 

তারা কখন্ই বঝুক্ষত  ারক্ষব ন্া। ণিেক ণহক্ষসক্ষব আ ন্ার ভূণমকা হল, প্রক্ষতযক ণিোর্থীক্ষক কীভাক্ষব সবক্ষচক্ষয় 

ভালভাক্ষব ণিখক্ষত সাহােয করা োয় তা ণন্ধ্টারি করা। আ ন্ার েণদ্ শ্রেণির প্রক্ষতযক্ষকর কাক্ষছ উচ্চ প্রতযািা র্থাক্ষক, 

তাহক্ষল আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্রও এর্া ভাবার সম্ভাবন্া শ্রবণি শ্রে তারা দধ্েটয ধ্রক্ষল ণিখক্ষত  ারক্ষব। উচ্চ প্রতযািা 
আচরক্ষির শ্রেক্ষত্রও প্রক্ষোজয হওয়া উণচত। প্রতযািাগুণল োক্ষত স্পষ্ট হয় এবং ণিোর্থীরা এক্ষক অ রক্ষক ের্থাের্থ 

সম্মান্ ণদ্ক্ষয় আচরি কক্ষর তা ণন্ণিত করুন্। 
 আপিার পড়াটিায় বিভিত্রয আিুি: ণিোর্থীরা ণবণভন্ন ভাক্ষব শ্রিক্ষখ। ণকছু ণকছু ণিোর্থী ণলখক্ষত ভালবাক্ষস; অন্যরা 

তাক্ষদ্র ধ্ারিাগুণল উ স্থা ন্ করক্ষত মক্ষন্র মান্ণচত্র বা ছণব আাঁকা  ছি কক্ষর। ণকছু ণকছু ণিোর্থীরা ভাল শ্রোতা; 
শ্রকউ শ্রকউ তাক্ষদ্র ধ্ারিা সম্পক্ষকট  কর্থা বলার সুক্ষোগ শ্র ক্ষল খুব ভাল শ্রিক্ষখ। আ ণন্ সবসময় সমস্ত ণিোর্থীর 

জন্য উ ক্ষোগী হক্ষব এমন্ কক্ষর শ্রিখাক্ষত  াক্ষরন্ ন্া, তক্ষব আ ন্ার  িাক্ষন্ায় দবণচত্রয আন্ক্ষত  াক্ষরন্ এবং 

ণিোর্থীক্ষদ্র ণিখক্ষন্র জন্য তাক্ষদ্র শ্রে অযাণিণভটিগুণল করক্ষত হক্ষব শ্রসগুণল  ছি করার সুক্ষোগ ণদ্ক্ষত  াক্ষরন্।  
 ভিখিটক বদিভিি জীিটির সটে সম্পকণ র্কু্ত করুি: ণকছু ণিোর্থীর কাক্ষছ তাক্ষদ্র ো ণিখক্ষত বলক্ষছন্ শ্রসর্া তাক্ষদ্র 

দদ্ন্ণিন্ জীবক্ষন্ অপ্রাসণেক বক্ষল মক্ষন্ হয়। েখন্ই সম্ভব, এই শ্রিখাক্ষক তাক্ষদ্র জন্য প্রাসণেক শ্রকাক্ষন্া ণবিক্ষয়র সক্ষে 
সম্পণকট ত কক্ষর এবং তাক্ষদ্র অণভজ্ঞতা শ্রর্থক্ষক উদ্াহরি শ্রর্ক্ষন্ আ ণন্ এই সমসযার শ্রমাকাণবলা করক্ষত  াক্ষরন্।  
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 িাষার িযিহার: আ ন্ার বযবহার করা ভািা সম্পক্ষকট  েত্নসহকাক্ষর ণচর্ন্া করুন্। ইণতবাচক ভািা ও প্রিংসা
বযবহার করুন্, এবং ণিোর্থীক্ষদ্র উ হাস করক্ষবন্ ন্া। সবটদ্া তাক্ষদ্র আচরক্ষির ও র মর্ন্বয করক্ষবন্,

বযণক্তগতভাক্ষব তাক্ষদ্র সম্বক্ষে ন্য়। ‘আজক্ষক তুণম আমাক্ষক ণবরক্ত করছ’ মর্ন্বযর্া খুবই বযণক্তগত, বরং এর্াক্ষকই

‘শ্রতামার আচরির্া আজ খুবই ণবরণক্তকর’ ণদ্ক্ষয় আরও ভাক্ষলা ভাক্ষব প্রকাি করা শ্রেক্ষত  াক্ষর। শ্রতামার ণক শ্রকাক্ষন্া
কারক্ষন্ মন্ুঃসংক্ষোগ করক্ষত সমসযা হক্ষচ্ছ?’ বক্ষল এর্া আক্ষরা ভালভাক্ষব প্রকাি করক্ষত  াক্ষরন্।

 গোিগুভেক ভিন্তািািিাটক িযাটলঞ্জ করা: এমন্ সম্পদ্ খুাঁজনু্ ও বযবহার করুন্ োক্ষত শ্রমক্ষয়ক্ষদ্র বাাঁধ্াধ্রা
ণচর্ন্াভাবন্ার বাইক্ষরর শ্রকাক্ষন্া ভূণমকায় শ্রদ্খাক্ষন্া হয়, অর্থবা অন্কুরিীয় মণহলা বযণক্তত্বক্ষদ্র, শ্রেমন্ মণহলা

ণবজ্ঞান্ীক্ষদ্র সু্কল  ণরদ্িটক্ষন্ আসার আমন্ত্রি জান্ান্। আ ন্ার ণন্ক্ষজর ণলেগত বাাঁধ্াধ্রা ণচর্ন্াভাবন্া সম্বক্ষে সক্ষচতন্

শ্রহান্; আ ণন্ হয়ত জাক্ষন্ন্ শ্রে শ্রমক্ষয়রা েত্নিীল হয় আর শ্রছক্ষলরা শ্রখলাধ্ুক্ষলা কক্ষর, ণকন্তু আমরা প্রায়ই এর্া

অন্যভাক্ষব প্রকাি কক্ষর র্থাণক, োর প্রধ্ান্ কারি হল আমরা সমাক্ষজ ওইভাক্ষব কর্থা বলক্ষতই অভযস্ত।
 একো ভিরাপদ, আন্তভরক ভিখি পভরটিি সভৃি করুি: সমস্ত ণিোর্থীর সু্কক্ষল ণন্রা দ্ ও স্বাচ্ছি শ্রবাধ্ করা

আবিযক। আ ণন্ এমন্ একর্া জায়গায় আক্ষছন্ শ্রেখান্ শ্রর্থক্ষক প্রক্ষতযকক্ষক  ারস্পণরক েিািীল এবং বেুত্ব ূিট

আচরক্ষি উৎসাণহত কক্ষর আ ণন্ আ ন্ার ণিোর্থীক্ষদ্র স্বচ্ছি শ্রবাধ্ করাক্ষত  াক্ষরন্। ণবণভন্ন ণিোর্থীর কাক্ষছ
ণবদ্যালয় ও শ্রেণিকে ণক রকম মক্ষন্ হক্ষত  াক্ষর এবং ধ্ারিা হক্ষত  াক্ষর শ্রসই সম্পক্ষকট  ণচর্ন্া করুন্। শ্রকার্থায়
তাক্ষদ্র বসক্ষত বলা উণচত ণবক্ষবচন্া করুন্ এবং ণন্ণিত করুন্ োক্ষত দ্ণৃষ্ট বা েবি অেমতা আক্ষছ, বা িারীণরক

প্রণতবেী ণিোর্থীক্ষদ্র এমন্ স্থাক্ষন্ বসান্ শ্রেখান্ শ্রর্থক্ষক তারা  াক্ষঠ্ অংি গ্রহি করক্ষত  াক্ষর। োচাই করুন্ শ্রে
লাজকু বা সহক্ষজ মক্ষন্াক্ষোগ ণবণেপ্ত হয় এমন্ ণিোর্থীরা শ্রেন্ এমন্ জায়গায় বক্ষস, শ্রেখাক্ষন্ আ ণন্ সহক্ষজই
তাক্ষদ্রক্ষক লে করক্ষত  ারক্ষবন্৷

ণন্ণদ্টষ্ট ণিেি  ন্থা 

কক্ষয়কটি ণন্ণদ্টষ্ট  ন্থা আক্ষছ ো সকল ণিোর্থীক্ষদ্র অর্ন্ভুট ক্ত করক্ষত আ ন্াক্ষক সাহােয করক্ষব। এইগুণল অন্যান্য মলূ

সম্পদ্সমকূ্ষহ আক্ষরা ণবস্তাণরতভাক্ষব বণিটত আক্ষছ, তক্ষব একটি সংণেপ্ত  ণরচয় এখাক্ষন্ শ্রদ্ওয়া হল: 

 প্রশ্ন করা: আ ণন্ েণদ্ ণিোর্থীক্ষদ্র হাত তুলক্ষত বক্ষলন্, তাহক্ষল একই ণিোর্থী বারবার উির শ্রদ্ক্ষব। উির সম্পক্ষকট

ণচর্ন্া করা এবং প্রক্ষের উির শ্রদ্বার শ্রেক্ষত্র আক্ষরা শ্রবিী সংখযক ণিোর্থীক্ষদ্র অর্ন্ভুট ক্ত করার অন্যান্য  িণত আক্ষছ।
আ ণন্ ণন্ণদ্টষ্ট বযণক্তক্ষদ্র সরাসণর প্রেগুণল করক্ষত  াক্ষরন্। ক্লাসক্ষক বলনু্ শ্রে, শ্রক উির শ্রদ্ক্ষব শ্রসর্া আ ণন্ ঠিক

করক্ষবন্, তার ক্ষর সামক্ষন্র ণিোর্থীক্ষদ্র  ণরবক্ষতট কক্ষের ণ ছক্ষন্ আর  াক্ষির ণদ্ক্ষক বক্ষস র্থাকা ণিোর্থীক্ষদ্র প্রে

করুন্। ণিোর্থীক্ষদ্র ‘ণচর্ন্া করার সময়’ ণদ্ন্ এবং ণন্ণদ্টষ্ট ণিোর্থীক্ষদ্র অংিগ্রহি করক্ষত আহ্বান্ করুন্। আত্মণবশ্বাস

বািাক্ষন্ার জন্য জটুিক্ষত বা দ্লগত কাজ করার  ন্থা বযবহার করুন্, োক্ষত আ ণন্ প্রক্ষতযকক্ষক সমগ্র শ্রেণির

আক্ষলাচন্ায় েুক্ত করক্ষত  াক্ষরন্।
 মূলযায়ি: গঠ্ন্মলূক মলূযায়ক্ষন্র জন্য ণকছু শ্রকৌিল গক্ষি তুলনু্ ো প্রক্ষতযক ণিোর্থীক্ষক ভালভাক্ষব জান্ক্ষত আ ন্াক্ষক

সাহােয করক্ষব। লপু্ত প্রণতভা উক্ষমাচন্ এবং ঘার্ণত দ্রূ করার জন্য আ ন্াক্ষক সৃজন্িীল হক্ষত হক্ষব। ণকছু ণিোর্থী
এবং তাক্ষদ্র সামর্থটয সম্বক্ষে সাধ্ারি ধ্ারিা শ্রর্থক্ষক সহক্ষজ ো অন্মুান্ করা োয় তার  ণরবক্ষতট গঠ্ন্মলূক মলূযায়ন্

আ ন্াক্ষক সঠিক তর্থয প্রদ্ান্ করক্ষব। আ ণন্ তার ক্ষর তাক্ষদ্র বযণক্তগত চাণহদ্া আরও ভাল ভাক্ষব  ূরি করক্ষত

সেম হক্ষবন্।
 দলগে কাজ এিং জটুিটে কাজ: সবাইক্ষক অর্ন্ভুট ক্ত করার লেযক্ষক মার্থায় শ্ররক্ষখ, আ ন্ার ক্লাসক্ষক কীভাক্ষব দ্ক্ষল

ণবভাণজত করা োয় বা কীভাক্ষব জটুি দতণর করা োয় শ্রসই বযা াক্ষর সতকট ভাক্ষব ভাবনু্, আর ণিোর্থীক্ষদ্রক্ষক এক্ষক
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অন্যক্ষক গুরুত্ব ণদ্ক্ষত উৎসাহ ণদ্ন্। ণন্ণিত করুন্ শ্রেন্ সমস্ত ণিোর্থী এক্ষক অক্ষন্যর শ্রর্থক্ষক শ্রিখার সুক্ষোগ  ায় 
আর তারা ো জাক্ষন্ শ্রসর্ায় আত্মণবশ্বাস অজট ন্ করক্ষত  াক্ষর। ণকছু ণিোর্থীর শ্রছার্ শ্রছার্ দ্ক্ষল তাক্ষদ্র ধ্ারিাগুক্ষলা 
প্রকাি করার এবং প্রে ণজজ্ঞাসা করার আত্মণবশ্বাস র্থাক্ষক, ণকন্তু  ুক্ষরা শ্রেণির সামক্ষন্ শ্রসর্া করার আত্মণবশ্বাস 

র্থাক্ষক ন্া।  
পরৃ্থকীকরর্: আলাদ্া আলাদ্া দ্ক্ষলর জন্য আলাদ্া কাজ ণন্ধ্টারি করক্ষল শ্রসর্া ণিোর্থীক্ষদ্রক্ষক তাক্ষদ্র বতট মান্ অবস্থান্ শ্রর্থক্ষক 

শুরু করক্ষত এবং এণগক্ষয় শ্রেক্ষত সাহােয করক্ষব। একাণধ্ক সম্ভাবন্াময় কাজ ণন্ধ্টারি সকল ণিোর্থীক্ষদ্র সফল হওয়ার 
সুক্ষোগ শ্রদ্ক্ষব। ণিোর্থীক্ষদ্র কাজ শ্রবক্ষছ ণন্ক্ষত শ্রদ্ওয়া তাক্ষদ্র কাক্ষজর স্বত্ত্বাণধ্কার শ্রবাধ্ করাক্ষত এবং তাক্ষদ্র ণন্ক্ষজক্ষদ্র শ্রিখার 
জন্য দ্াণয়ত্ব ণন্ক্ষত সাহােয কক্ষর। বযণক্তণবক্ষিক্ষির ণিোগত চাণহদ্া ণবক্ষবচন্া করা কঠিন্ হয়, ণবক্ষিিত বি ক্লাক্ষসর শ্রেক্ষত্র, 
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তৃতীয়  ক্ষের উ াদ্ান্গুণল বযতীত এবং অন্যর্থায় ন্ীক্ষচ বণিটত ন্া র্থাকক্ষল এই সামগ্রীটি একটি ণক্রক্ষয়টিভ কমন্স অযাণিণবউিন্

শ্রিয়ারঅযালাইক লাইক্ষসক্ষের অধ্ীক্ষন্ উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। ন্ীক্ষচ স্বীকৃত উ াদ্ান্টি

মাণলকান্াধ্ীন্ এবং এই প্রকক্ষল্পর লাইক্ষসক্ষের অধ্ীক্ষন্ বযবহার করা হয় এবং ণক্রক্ষয়টিভ কমন্স লাইক্ষসক্ষের ণবিয়বস্তু ন্য়। এর অর্থট এই

উ াদ্ান্টি শ্রকবল মাত্র TESS-ইণিয়া প্রকক্ষল্প অযাডাপ্ট ন্া কক্ষরই বযবহার করক্ষত  ারা োয়, শ্রকান্ও  রবতী OER সংস্করিগুণলক্ষত

 ারা োয় ন্া। এর মক্ষধ্য TESS-ইণিয়া, OU এবং UKAID শ্রলাক্ষগাগুণলর বযবহার অর্ন্ভুট ক্ত।

এই ইউণন্ক্ষর্ উ াদ্ান্টি  ুন্রুৎ াদ্ক্ষন্ অন্কু্ষমাদ্ন্ প্রাদ্ক্ষন্র জন্য ণন্ম্নণলণখত উৎসগুণলর প্রণত কৃতজ্ঞতা স্বীকার করা হয়:

ণচত্র 1:ণদ্বভাণিক ছণবর অণভধ্ান্, M-TALL আখ্রা, JTWRI, কলযাি ণবভাগ, ঝািখি সরকার-এর শ্রর্থক্ষক গৃহীত।[Figure 1:

adapted from Bilingual Picture Dictionary, M-TALL akhra, JTWRI, Department of Welfare, Govt. of 

Jharkhand.] 
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ণগক্ষয় র্থাক্ষক, তাহক্ষল প্রকািকরা প্রর্থম সুক্ষোক্ষগই সান্ক্ষি প্রক্ষয়াজন্ীয় বক্ষিাবস্ত করক্ষবন্।
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