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TESS-ইমিয়া (টিচার এডুশ্লকশন্ থ্রু সু্কল বিসড সাশ্ল ার্ট )-এর লক্ষয হল মশক্ষার্থী-বকমিক, অংশগ্রহিমলূক  দশ্লক্ষশ্ল র উন্নমতশ্লত 

মশক্ষকশ্লদর সহায়তা করার জন্য ওশ্ল ন্ এডুশ্লকশন্াল মরশ্লসাশ্লসটস (OERs)-এর সম্পদগুমলর মাধ্যশ্লম ভারশ্লতর প্রার্থমমক এিং মাধ্যমমক 

মশক্ষকশ্লদর বেমিকশ্লক্ষর রীমতগুমলশ্লক উন্নত করা। TESS-ইমিয়া OERs মশক্ষকশ্লদর সু্কশ্ললর  াঠ্যিইশ্লয়র সহাময়কা প্রদান্ কশ্লর। এগুমল 

মশক্ষকশ্লদরশ্লক তাাঁশ্লদর মশক্ষার্থীশ্লদর সশ্লে বেমিকশ্লক্ষ  রখ কশ্লর বদখার জন্য অযামিমভটি প্রদান্ কশ্লর, আর একই সাশ্লর্থ মকছু বকস স্টামড 

প্রদান্ কশ্লর বেগুমল বদখায় বে অন্য মশক্ষকরা কীভাশ্লি মিষয়টি  মিশ্লয়শ্লছন্ এিং সম্পদগুমলর মশ্লধ্য বোগসতূ্র স্থা ন্ কশ্লরশ্লছ োশ্লত 

মশক্ষকশ্লদরশ্লক তাাঁশ্লদর  াশ্লঠ্র  মরকল্পন্া ও মিষয়জ্ঞান্শ্লক উন্নত করশ্লত সাহােয করা োয়। 

ভারতীয়  াঠ্যক্রম এিং প্রসেগুমলর জন্য TESS-ইমিয়া OERs সহশ্লোগীতামলূক ভাশ্লি ভারতীয় এিং আর্ন্টজামতক বলখকশ্লদর দ্বারা 
বলখা হশ্লয়শ্লছ এিং এটি অন্লাইশ্লন্ এিং ছা ার িযিহাশ্লরর জন্য উ লব্ধ আশ্লছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অশ্লন্ক 

সংস্করশ্লি  াওয়া োয়, এগুমল ভারশ্লতর প্রশ্লতযক অংশগ্রহিকারী রাশ্লজযর জন্য উ েুক্ত এিং স্থান্ীয় প্রশ্লয়াজন্ীয়তা এিং প্রসে  ূরি করশ্লত 

OERsবক িযিহারকারীশ্লদর গ্রহি এিং স্থান্ীয় ভাষায় অন্িুাদ করশ্লত আমন্ত্রি করা হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ ওশ্ল ন্ ইউমন্ভট ামসটি UK দ্বারা  মরচামলত এিং UK সরকার আমর্থটক মিমন্শ্লয়াগ কশ্লরশ্লছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমন্শ্লর্ মকছু কােটক্রশ্লমর সশ্লে মন্ম্নমলমখত আইকন্গুমল আশ্লছ: । এর অর্থট হল বে মন্মদটষ্ট মশক্ষাদান্ সংক্রার্ন্ মর্থশ্লমর জন্য 

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদসমহূ বদখা আ ন্ার  শ্লক্ষ সহায়ক হশ্লি।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদসমহূ ভারশ্লতর ক্লাসঘশ্লরর মিমিধ্ প্রকাশ্লরর  মরশ্লপ্রমক্ষশ্লত মলূ মশক্ষাদান্সংক্রার্ন্ বকৌশলগুমল মচমত্রত কশ্লর। 
আমরা আশা কমর বসগুমল আ ন্াশ্লক অন্রুূ  চচট া মন্শ্লয়  রীক্ষা করশ্লত সাহােয করশ্লি। বসগুমলর উশ্লেশয হল  াঠ্যমভমিক ইউমন্শ্লর্র 

মাধ্যশ্লম আ ন্ার কাশ্লজর অমভজ্ঞতা িািাশ্লন্া ও  মর ূিট করা, মকন্তু আ মন্ েমদ বসগুমল ব শ্লত অসমর্থট হন্, বসই বক্ষশ্লত্র এগুমল অ মরহােট 
ন্য়।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদগুমল অন্লাইশ্লন্ বদখা োয় িা TESS-ইমিয়া ওশ্লয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) বর্থশ্লক 

ডাউন্শ্ললাড করা োয়। অন্যর্থায় আ মন্ একটি মসমড িা বমমমর কাশ্লডট  মভমডওগুমল ব শ্লত  াশ্লরন্। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 

গামিমতক প্রমািশ্লক প্রায়শই গমিশ্লতর মভমি প্রস্তরগুমলর মশ্লধ্য একটি মহসাশ্লি মিশ্লিচন্া করা হয়। ব শাদার গমিতজ্ঞরা অন্মুান্ ততমর 

করশ্লত অশ্লন্ক সময় িযয় কশ্লরন্৷  রিতীশ্লত বসগুমল সমস্ত বক্ষশ্লত্রই সতয, ন্া কশ্লয়কটি বক্ষশ্লত্র িা বকান্ও বক্ষশ্লত্রই সতয ন্য় তা মন্ধ্টারি 

কশ্লরন্। প্রমাি এিং বেৌমক্তকতাগুমলশ্লক শমক্তশালী হশ্লত হশ্লি এিং জ্ঞাত গামিমতক তর্থয এিং তিমশশ্লষ্টযর মভমিশ্লত হশ্লত হশ্লি৷ গামন্মতক 

প্রমাি এিং গামিমতক ধ্ারিাগুমলর সংশ্লোশ্লগর এই প্রমক্রয়াগুমলর মাধ্যশ্লম গমিত সম্পশ্লকট  বিাধ্ এিং জ্ঞাশ্লন্র  রীক্ষা হয় এিং ধ্ারিাগুমল 

গঠিত হয়।  

মশক্ষার্থীশ্লদর মন্েুক্ত কশ্লর গমিত সম্পশ্লকট  একটি বিাধ্ মিকাশ্লশর উশ্লেশ্লশয প্রমািকরিটি বেমিকশ্লক্ষ সম্পাদন্ করা একটি উৎকৃষ্ট কােটধ্ারা 

হশ্লত  াশ্লর। মকন্তু মিদযালশ্লয়র গমিশ্লতর বক্ষশ্লত্র প্রায়শই প্রমািকরিশ্লক ছাত্রশ্লদর দ্বারা একটি মখুস্থ কশ্লর মশক্ষিীয় মিষয় িশ্লল মশ্লন্ করা হয়। 
এই  দ্ধমতটি বকিল এই মিষয়টির উ রই  ুন্রায় বজার বদয় বে, গমিত হল অর্ন্র মদশ্লয় বশখার মিষয় েমদও প্রমাশ্লির ধ্ারিার 

উশ্লেশযটি প্রায়শই  মরষ্কার হয় ন্া।  

এই ইউমন্শ্লর্ আ মন্ গামিমতক প্রমাি এিং আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর গভীর গামিমতক বিাশ্লধ্র মিকাশ্লশর বক্ষশ্লত্র এটিশ্লক কীভাশ্লি িযিহার করা 

োয় বস সম্পশ্লকট  মচর্ন্া করশ্লিন্। আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর বমৌমখক মিশ্লেষশ্লির বক্ষশ্লত্র আরও সািলীল করশ্লত ও আশ্ললাচন্াগুমল বর্থশ্লক তারা 

আশ্লরা কােটকর ভাশ্লি কীভাশ্লি মশখশ্লত  াশ্লর বস কাশ্লজ সহায়তা করার মিষয়টি আ মন্ মশখশ্লিন্। 

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 কীভাশ্লি মশক্ষার্থীশ্লদর তাশ্লদর গামিমতক মচর্ন্া ভািন্ার প্রমক্রয়াগুমল িিটন্া এিং প্রকাশ করশ্লত সক্ষম কশ্লর তুলশ্লিন্। 
 কর্থা িলার মাধ্যশ্লম বশখার মিষশ্লয় মশক্ষার্থীশ্লদর কীভাশ্লি সুমিধ্া কশ্লর বদশ্লিন্।  
 প্রমািকরি মশক্ষায় অজট শ্লন্র মিমভন্ন স্তশ্লরর বমাকামিলার উশ্লেশ্লশয মকছু  রামশট।  

এই ইউমন্র্টি সম্পদ 1-এ আশ্ললামচত NCF (2005) এিং NCFTE (2009)-এর মশক্ষাদাশ্লন্র  দ্ধমতগুমলর সশ্লে বোগসূত্র  

স্থা ন্ কশ্লর। 

1 ককি সু্কটে গাভিভেক প্রমাি কিখাটিি? 

গামিমতক প্রমাি সু্কশ্ললর  াঠ্যক্রশ্লমর অংশ হওয়া উমচত মকন্া বস সম্পশ্লকট  মিশ্ব জশু্লি অশ্লন্ক আশ্ললাচন্া হয়। মশক্ষকরা প্রায়শই প্রমাি 
মশক্ষশ্লি এিং মশক্ষার্থীরা প্রায়শই এটি বশখার বক্ষশ্লত্র কশ্লঠ্ার  মরেম কশ্লর। প্রমাি মন্শ্লয় কাজ করার মাধ্যশ্লম গামিমতক মশক্ষার বকান্ 

মিষয়টি তুশ্লল ধ্রা হয় তা সিটদা  মরষ্কার ন্য়। কশ্লয়কটি বদশ গামিমতক প্রমাশ্লির মশক্ষিশ্লক সম্পূিটরূশ্ল  িজট ন্ কশ্লরশ্লছ৷ েমদও অশ্লন্যরা 

গামিমতক মিশ্লেষি মহসাশ্লি এটির প্রমত আরও দমৃষ্ট মন্িদ্ধ কশ্লর। ভারশ্লত গামিমতক প্রমাি এখন্ও সু্কশ্ললর  াঠ্যক্রশ্লম িহুলভাশ্লি প্রচমলত৷ 

ন্িম ও দশম বেমির  াঠ্য ুস্তশ্লকর অশ্লন্কগুমল অধ্যাশ্লয় গামিমতক প্রমাি অর্ন্ভুট ক্ত আশ্লছ।  

সু্কশ্লল গামিমতক প্রমাি অন্শুীলশ্লন্র বর্থশ্লক অমজট ত গামিমতক ভািন্া বশখার মশ্লধ্য অশ্লন্ক ইমতিাচক মদক রশ্লয়শ্লছ। গশ্লিষকশ্লদর মশ্লত, 

গামিমতক প্রমাি মন্শ্লয় কাজ করা গমিত মশক্ষশ্লির উশ্লেশ্লশয িহু সুশ্লোগ প্রদান্ কশ্লর। হান্না (2000) এটিশ্লক এভাশ্লি সারসংশ্লক্ষ  কশ্লরশ্লছন্: 

 একটি িক্তশ্লিযর সতযতার যাচাইকরি 

 এটি বকন্ সতয তাশ্লত অন্তদদৃ ভি মদশ্লয় িযাখযাকরুন্ 

 স্বীকােটগুমল, িহৃৎ ধ্ারিা এিং উ  াদযগুমলর একটি অিশ্লরাহী  দ্ধমতশ্লত মিমিধ্ ফলাফলশ্লক সংগঠিত কশ্লর ততমর  



গামিমতক কারি মিশ্লেষশ্লির দক্ষতার মিকাশ: গামিমতক প্রমাি 

 

2 www.TESS-India.edu.in   

 ন্তুন্ ফলাফল আভিষ্কার িা উদ্ভািন্  

 গামিমতক জ্ঞান্ সংিহন্ করশ্লত কযাগাটযাগ  

 একটি  রীক্ষালব্ধ েটের গঠি  

 বকান্ও সংজ্ঞার অর্থট অর্থিা বকান্ও অন্মুাশ্লন্র ফলাফল অিুসন্ধাি 

 বকান্ও একটি সু মরমচত তর্থযশ্লক একটি ন্তুন্ কাঠ্াশ্লমার অন্তিৃুভিকরি এিং এভাশ্লি এটিশ্লক বকান্ও একটি ন্তুন্ দমৃষ্টভেী 

বর্থশ্লক বদখা।  

কীভাশ্লি গামিমতক প্রমাশ্লির প্রমক্রয়া মশক্ষার্থীশ্লদর গমিত অন্ধু্ািশ্লন্ একটি উ ায় মহসাশ্লি িযিহার করা োয়, উ শ্লরাক্ত বশখার 

সুশ্লোগগুমলশ্লত কাজ কশ্লর এই ইউমন্র্টি তা প্রমাি করশ্লি এিং  রামশট বদশ্লি। 
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সু্কশ্ললর  াঠ্যক্রশ্লম গামিমতক প্রমাি সম্পশ্লকট  আ ন্ার মচর্ন্াভািন্া এিং মতামতগুমল কী কী? এগুমল মক বসখাশ্লন্  

র্থাকা উমচত? 

আ মন্ মক এই গশ্লিষকশ্লদর প্রস্তামিত বশখার সুশ্লোগগুমলর তামলকাটি সম্পশ্লকট  সহমত? আ মন্ বকান্গুমল সিশ্লচশ্লয় 

গুরুত্ব ূিট মহসাশ্লি মিশ্লিচন্া কশ্লরন্? এ জাতীয় গামিমতক মশক্ষা মক িতট মাশ্লন্ আ ন্ার বেমিকশ্লক্ষ বদওয়া হয়? েমদ  

তাই হয়, তশ্লি আ মন্ এটি কীভাশ্লি কশ্লরন্? েমদ তা ন্া হয়, তশ্লি আ মন্ আ ন্ার িতট মান্ অন্শুীলশ্লন্ কী  মরিতট ন্ 
চান্ বস সম্পশ্লকট  মক বকান্ও ধ্ারিা রশ্লয়শ্লছ? 

2 এটি ভক প্রমাি? 

গামিমতক প্রমাি মিজ্ঞান্ এিং আইশ্লন্র মশ্লতা মিষয়গুমলর বর্থশ্লক  ৃর্থক৷ কারি েুমক্তর প্রমতটি  েটায় জ্ঞাত এিং মিিাদমকু্ত তশ্লর্থযর 

মভমিশ্লত হশ্লত হয় – প্রমাি অমভজ্ঞতার মভমিশ্লত হশ্লত  াশ্লর ন্া। এর অর্থট হশ্ললা গমিশ্লত আ মন্ বকিল ঘর্ন্া  েটশ্লিক্ষি কশ্লর ‘এটি সিটদা 

সতয’ িিটন্া করশ্লত  াশ্লরন্ ন্া। গমিশ্লত, প্রমাশ্লির সমস্ত বেৌমক্তকতা স্বীকৃত িা প্রমতমিত প্রমতশ্লিদশ্লন্র মভমিশ্লত এিং তশ্লকট র  

মভমিশ্লত হওয়া উমচত। 

মশখশ্লত এিং ন্তুন্ মশক্ষশ্লির ধ্ারিা ততমর করশ্লত মশক্ষার্থীশ্লদর মিদযমান্ জ্ঞান্ এিং অমভজ্ঞতার মভমিশ্লত গঠ্ন্ করা প্রশ্লয়াজন্, এমন্ মকছু 

ো সরাসমর আন্িুামন্ক গামিমতক প্রমাশ্লির বক্ষশ্লত্র করা কঠিন্। এই ইউমন্র্টির অিমশষ্ট অংশটি মশক্ষার্থীশ্লদর গামিমতক প্রমাশ্লির গুরুত্ব ূিট 

মদকগুমল সন্াক্ত করশ্লত এিং বসগুশ্ললার মিকাশ্লশ সহায়তা করার উ াশ্লয়র  রামশট বদশ্লি, োর মশ্লধ্য রশ্লয়শ্লছ:  

 গামিমতক প্রমািগুমল অমভজ্ঞতার প্রমাশ্লির মভমিশ্লত গঠিত হয় ন্া, বস সম্পশ্লকট  েুমক্ত 

 গামিমতক তিমশষ্টযগুমল জান্া এিং স্মরি করা 
 কােটকর েুমক্ত প্রদাশ্লন্র বকৌশশ্ললর মিকাশ ঘর্াশ্লন্া 

 ইমতমশ্লধ্য ো জ্ঞাত তার মভমিশ্লত গঠ্ন্ করা।  

কখন্ গামিমতক মিশ্লেষিশ্লক ‘প্রমাি’ মহসাশ্লি মিশ্লিচন্া করা োশ্লি িা োশ্লি ন্া, তা কখশ্লন্া কখশ্লন্া জান্া কঠিন্। এটির একটি উদাহরি 

মন্ম্নমলমখত দশৃযকশ্লল্প িিটন্া করা হল, বেখাশ্লন্ েীঁমতী মরম্পা তার মশক্ষার্থীশ্লদর মজজ্ঞাসা কশ্লরমছশ্ললন্ বে, তারা কীভাশ্লি প্রমাি করশ্লি  

বে, একটি মত্রভুশ্লজর বকািগুমলর বোগফল 180° হয়। 

  



গামিমতক কারি মিশ্লেষশ্লির দক্ষতার মিকাশ: গামিমতক প্রমাি 

 

  www.TESS-India.edu.in 3 

ককস স্টাভি 1: শ্রীমেী ভরম্পা োর কেভির সিাইটক প্রমাি করটে িটেি কয 

ভিিুটের ভেিটি ককাটির সমভি 180° 

ভিভিকা:  একটি মত্রভুশ্লজর অর্ন্ভুট ক্ত বকািগুমলর বোগফল কত? 

ভিিার্থী:  180°। 

ভিভিকা:  তুমম মক মন্মিত? 

ভিিার্থী:  হযাাঁ, অিশযই। 

ভিভিকা:  তুমম এটি কীভাশ্লি জান্শ্লল? 

ভিিার্থী:  কারি … আ মন্ এটি আমাশ্লদর িশ্ললশ্লছন্ এিং এটি িইশ্লয় আশ্লছ। 

ভিভিকা:  ঠিক আশ্লছ, বতামরা মশ্লন্াশ্লোগ সহকাশ্লর মচর্ন্া কশ্লর িশ্ললা বে, কীভাশ্লি গামিমতকভাশ্লি প্রমাি করশ্লি বে, মত্রভুশ্লজর 

বকািগুমলর বোগফল 180°। এটি একটি গামিমতক প্রমাি, তাই বতামাশ্লদর মিশ্লেষি বজারাশ্ললা এিং মিশ্বাসজন্ক হশ্লত 

হশ্লি। মশ্লন্ কর তুমম একজন্ গমিতজ্ঞ, তুমম ভারশ্লতর প্রধ্ান্মন্ত্রীশ্লক মিশ্বাস করাশ্লন্ার বচষ্টা করশ্লছা – তুমম কীভাশ্লি এটি 

করশ্লি? তুমম মত্রভুজ এিং গামিমতক প্রমাি সম্পশ্লকট  ইমতমশ্লধ্য ো জাশ্লন্া  

বস সম্পশ্লকট  মচর্ন্া কশ্লরা। প্রর্থশ্লম বতামার সহ াঠীর সাশ্লর্থ বতামার ধ্ারিাগুমল মন্শ্লয় আশ্ললাচন্া কর। এটি করার জন্য 

আমম বতামাশ্লক  াাঁচ মমমন্র্ সময় বদি। 

 [ াাঁচ মমমন্র্  শ্লর।]  

 তাহশ্লল তুমম প্রধ্ান্মন্ত্রীশ্লক বকান্ও মত্রভুশ্লজর অর্ন্ভুট ক্ত বকািগুমলর বোগফল 180°-এর সমান্ তা বিাঝাশ্লত কী িলশ্লি? 

ভিিার্থী 1:  আমরা িলশ্লিা বে, েখন্ আ মন্ বকান্ও মত্রভুশ্লজর অর্ন্ভুট ক্ত বকািগুমল  মরমা  করশ্লিন্ এিং বসগুমল বোগ করশ্লিন্, 

তখন্ এটি সিটদা 180° হশ্লি। আ মন্ এটি বেশ্লকান্ও সংখযা িযিহার কশ্লর এিং বেশ্লকান্ও প্রকাশ্লরর মত্রভুজ িযিহার 

কশ্লর বচষ্টা করশ্লত  াশ্লরন্। 

ভিিার্থী 2:  আমরা িলশ্লিা: একটি কাগশ্লজর রু্কশ্লরাশ্লত একটি মত্রভুজ অঙ্কন্ করুন্। এটিশ্লক বকশ্লর্ মন্ন্। বকািগুমল মছাঁ শ্লি মন্শ্লয় 

বসগুমল এশ্লক অ শ্লরর  াশ্লশ রাখনু্। এগুমল সিসময় একটি সরল বরখার সাশ্লর্থ মমশ্লল োশ্লি। বেমন্ আমরা জামন্, 

বেশ্লকান্ও সরলশ্লরখায় বকািগুমলর বোগফল 180° হয়, তাই আমরা বকান্ও মত্রভুশ্লজর অর্ন্ভুট ক্ত বকািগুমলর  

বোগফলও 180°-এর সমান্ হশ্লি এই মসদ্ধাশ্লর্ন্ আসশ্লত  ামর। সিটদা বে বকান্ও মত্রভুশ্লজর বক্ষশ্লত্রও একই হশ্লি। 

ভিভিকা:  বেমির মশক্ষার্থীরা বতামরা কী মশ্লন্ কর – বতামরা মক মিশ্বাস কর বে এই ধ্ারিাগুমল গামিমতক প্রমাি? প্রধ্ান্মন্ত্রী মক 

সন্তুষ্ট হশ্লিন্? তাাঁর মক মিশ্বাস করা উমচত? 
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এই ধ্ারিাগুমল কতরু্কু গামিমতক প্রমাি, বস মিষশ্লয় মচর্ন্া কশ্লরা। প্রমাি বদওয়ার মক অন্যান্য উ ায় রশ্লয়শ্লছ?  

এই প্রমািগুমলশ্লক কীভাশ্লি চযাশ্ললঞ্জ জান্াশ্লন্া বেশ্লত  াশ্লর? 

 

3 গাভিভেক বিভিিয এিং ের্থয োিার কচিা 
কীভাশ্লি বকান্ও গামিমতক প্রমাি ততমর করশ্লত এশ্লগাশ্লন্া োয় তার উদাহরি মন্শ্লয় শ্রীমতী মরম্পা বেমিকশ্লক্ষ উ মস্থত হল। তশ্লি বসগুমলর 

একটিও গামিমতক প্রমাি মহসাশ্লি মিশ্লিমচত হল ন্া, কারি িযিহৃত েুমক্তগুমলর সিকয়টি স্বীকৃমত িা প্রমতমিত প্রমতশ্লিদশ্লন্র মভমিশ্লত ন্য়। 
েমদও মদ্বতীয়  রামশটটি একটি বরখায় বকািগুমলর সমমষ্ট 180° অিমধ্ হয় এটির বকান্ও ‘প্রমাি’ বন্ই বে মতন্টি বকাি সিটদা একই 

সরল বরখায় ‘মফর্’ হশ্লি। মশক্ষার্থীরা েুমক্ত মদশ্লত  াশ্লর বে, এটি ‘কাজ করশ্লছ’৷ তশ্লি এ জাতীয় েুমক্ত প্রদশটন্ অমভজ্ঞতালব্ধ প্রমাশ্লির 

মভমিশ্লত এিং বকান্ও মত্রভুশ্লজর বকািগুমলর গামিমতক তিমশশ্লষ্টযর মভমিশ্লত ন্য়।  

উ  াদযগুমলর প্রমাি মিদযমান্ উ  াদয এিং স্বীকাশ্লেটর মভমিশ্লত হওয়া উমচত; তশ্লি এগুমলর মভমিশ্লত শুরু করশ্লত  ারার আশ্লগ আ ন্াশ্লক 

প্রর্থশ্লম এগুমলর কশ্লয়কটি জান্শ্লত হশ্লি৷ আ মন্ একিার মকছু জান্শ্লল আ মন্ এগুমল বর্থশ্লক অন্য অশ্লন্ক মসদ্ধার্ন্ এিং আ ন্ার মন্জস্ব 

অন্মুসদ্ধার্ন্ গঠ্ন্ করশ্লত  ারশ্লিন্।  

অযামিমভটি 1 এমন্ কশ্লয়কটি প্রমতমিত এিং স্বীকৃত িক্তিযশ্লক তামলকািদ্ধ কশ্লর বেগুশ্ললা সু্কশ্ললর গমিশ্লত কােটকর। এগুমলর কশ্লয়কটি 

ঐমতহযগত জযামমমত বর্থশ্লক এিং উ শ্লরর প্রমাশ্লি কােটকমর হয়৷ তশ্লি উদাহরিগুমল  মরষ্কার কশ্লর বদয় বে, উ  াদযগুমল শুধ্ুমাত্র জযামমমত 

ছািা গমিশ্লতর আরও অশ্লন্ক বক্ষশ্লত্র িযিহৃত হয়। আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর জন্য কাজ হল আরও কশ্লয়কটি বকান্ বোগ কশ্লর প্রদি 

প্রমতশ্লিদন্গুমল অন্সুরি কশ্লর এমন্ মকছু প্রমতশ্লিদন্ বলখা৷ োশ্লত তাশ্লদর কল্পন্া এিং স্বাভামিক মসদ্ধার্ন্ গ্রহশ্লির দক্ষতা িযিহার করশ্লত 

হয়। এ জাতীয় মচর্ন্ায় উৎসাহ বোগাশ্লত একটি ভাল  দিন্ধ হল: ‘েখন্ আমম মকছু জামন্ তখন্ মন্িয়ই আরও অন্য মকছুও জামন্।’ এর 

মাধ্যশ্লম মশক্ষার্থীরা  ৃর্থক ধ্ারিাগুমলর মশ্লধ্য সংশ্লোগও স্থা ন্ করশ্লি এিং তাশ্লদর অিশ্লরাহিমলূক দক্ষতার চচট া শুরু করশ্লি।  

এই ইউমন্শ্লর্ আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর সাশ্লর্থ কােটধ্ারাগুমল িযিহার করার আশ্লগ মন্শ্লজই সমস্ত কােটধ্ারা (িা কম শ্লক্ষ আংমশক) িযিহার কশ্লর 

বদখা ভাল। েমদ আ মন্ এগুমল বকান্ও সহকমীর সশ্লে বচষ্টা কশ্লর বদশ্লখন্ তশ্লি তা আরও ভাল হশ্লি৷ কারি এটি অমভজ্ঞতার প্রমতফলশ্লন্র 

বক্ষশ্লত্র সহায়ক হশ্লি। কােটধ্ারাগুমল মন্শ্লজই বচষ্টা করার অর্থট হল, আ মন্ মশক্ষার্থীশ্লদর অমভজ্ঞতার অর্ন্দৃট মষ্ট  াশ্লেন্, ো আ ন্াশ্লক ফল 

স্বরূ  আ ন্ার মশক্ষাদান্ এিং মশমক্ষকা মহসাশ্লি আ ন্ার অমভজ্ঞতাশ্লক প্রভামিত করশ্লত  াশ্লর। আ মন্ েখন্ প্রস্তুত হন্ তখন্ আ ন্ার 

মশক্ষার্থীশ্লদর সাশ্লর্থ কােটধ্ারাগুমল কশ্লর বদখুন্।  াশ্লঠ্র বশশ্লষ, কীভাশ্লি কােটধ্ারাটি করা হল এিং বশখাশ্লন্া হল বস সম্পশ্লকট  ভািনু্। এটি 

আ ন্াশ্লক মশক্ষাদাশ্লন্র  মরশ্লিশশ্লক আরও মশক্ষার্থী বকমিক কশ্লর তুলশ্লত সহায়তা করশ্লি। 

অযামিমভটি 1: প্রমতমিত এিং স্বীকৃত তশ্লর্থযর একটি কােটকর তামলকা ততমর 

আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর িলনু্ বে সারমি 1-এ সু্কশ্ললর গমিশ্লতর  শ্লক্ষ উ শ্লোগী কশ্লয়কটি প্রমতমিত এিং স্বীকৃত প্রমতশ্লিদন্ তামলকািদ্ধ করা 

আশ্লছ। বেখাশ্লন্, প্রর্থম চারটি সামর ‘জযামমমতর ম তা’ মহসাশ্লি  মরমচত প্রাচীন্ মগ্রক গমিতজ্ঞ ইউমক্লশ্লডর এমলশ্লমন্টস িইশ্লয়র ‘প্রচমলত 

ধ্ারিাগুমল’ বর্থশ্লক সংগৃহীত।  
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সারভি 1 সু্কশ্ললর গমিশ্লতর  শ্লক্ষ উ শ্লোগী কশ্লয়কটি প্রমতমিত িা স্বীকৃত প্রমতশ্লিদন্ িা তর্থয 

প্রভেভিে িা স্বীকদ ে 

প্রভেটিদি িা ের্থয 
একটি উদাহরি ভেখুি িা আঁকুি  যখি আভম 

এটি োভি 

েখি আভম 

এটিও  

োভি কয … 

একই মজমন্শ্লসর সাশ্লর্থ 

সমতুল এমন্ 

মজমন্সগুমল আাঁক 
োরা অশ্লন্যর সাশ্লর্থও 

সমতুল (সমতুলযতার 

সকমটক তিমশষ্টয) 

  

েমদ সমান্ মজমন্শ্লসর 

সাশ্লর্থ সমান্ বোগ  

করা হয় তশ্লি 

ফলাফলগুমলও 
সমান্ হয় 

7 + 3 = 4 + 6 

23 – 4 = 19 – 0 

বস কারশ্লি: 

7 + 3 + 23 – 4 = 4 + 6 + 19 – 0 

 

 

েমদ সমতুল বর্থশ্লক 

সমতুল মিশ্লয়াগ করা 
হয় তশ্লি অিমশষ্টগুমলও 

সমান্ হয় 

  

সম্পূিট সংখযাটি এর 

বে বকান্ও অংশ  

বর্থশ্লক িহৃির হয় 
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প্রভেভিে িা স্বীকদ ে 

প্রভেটিদি িা ের্থয 
একটি উদাহরি ভেখুি িা আঁকুি  যখি আভম 

এটি োভি 

েখি আভম 

এটিও  

োভি কয … 

বে বকান্ও মিন্দশু্লত 

বকািগুমল বোগ 
করশ্লল 360° হশ্লি 

 

বকান্ও সরল 

বরখার বকাি 

হল 180° 

 

েখন্ বকান্ও বরখা 
এক বজািা সমার্ন্রাল 

বরখাশ্লক 

 রস্পর বছদ কশ্লর  

(িা আিাআমি  

ভাশ্লি ব শ্লরায়)  

তখন্ মিপ্রতী  

বকািগুমল এিং 
অন্রুূ  বকািগুমল 

সমান্ হয়  

 

একার্ন্র 

বকািগুমল 

সমান্ হয় 

 

েমদ দটুি বরখা এশ্লক 

অন্যশ্লক বছদ কশ্লর 

তশ্লি মিপ্রতী  

বকািগুমল সমান্ হয় 

  

আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর মন্ম্নমলমখত প্রশ্নগুমল করুন্: 

 বতামরা মক এগুমলর বকান্ও একটি মচন্শ্লত  ারছ? এগুমলর কী অর্থট হশ্লত  াশ্লর তা আাঁকশ্লত  ারশ্লি? 

 তুমম মক অন্য বকান্ও প্রমতমিত ও স্বীকৃত প্রমতশ্লিদন্ জান্ ো বতামার এই তামলকাটিশ্লত বোগ করশ্লত  ার?  

 প্রমতশ্লিদন্গুমল আিার বদখ এিং মচর্ন্া কর: ‘েখন্ আমম এটি জামন্ তখন্ আমম এটিও জামন্ বে …’. এগুমল বলখ।  
তুমম এখন্ বতামার মন্শ্লজর গামিমতক প্রমতশ্লিদন্ আমিষ্কার করশ্লি৷  

 বতামার কাজ এিং বতামার মচর্ন্াভািন্া বতামার সহশ্লোগীর সশ্লে আশ্ললাচন্া কর, এিং তুমম বে সঠিক তা তাশ্লদর মিশ্বাস 

করাশ্লন্ার বচষ্টা কর! 

মিপ্রতী  বকাি 

অন্ুরূ  বকাি 
a=e  b=f  c=g  d=h 
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অযামিমভটি 2: বকান্ও মত্রভুশ্লজর বকািগুমলর বোগফল 180° তা প্রমাি করা 

সমার্ন্রাল বরখাগুমলশ্লক  রস্পর বছদী বরখার বকািগুমল সম্পমকট ত তর্থয িযিহার কশ্লর আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর প্রমাি করশ্লত িলনু্  

বে বকান্ও মত্রভুশ্লজর বকািগুমলর সমমষ্ট 180°-এর সমান্।  

(এই কােটধ্ারাটির জন্য বকস স্টামড 1  শ্লিশ্লছ এমন্ মশক্ষার্থীশ্লদর জন্য সহায়ক হশ্লত  াশ্লর।) 

এখন্ আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর িলনু্:  

 এ জাতীয় প্রমািগুমল একমত্রত কশ্লর এমগশ্লয় োও। ‘েখন্ আমম এটি জামন্ তখন্ আমম এটিও জামন্ বে …’  দিন্ধটি বতামার 

েুমক্তর সহায়তার জন্য িযিহার কর।  
 বতামার কাজ এিং মচর্ন্াভািন্া সহশ্লোগীর সশ্লে আশ্ললাচন্া কর এিং তুমম বে সঠিক তা  

তাশ্লদর মিশ্বাস করাশ্লন্ার বচষ্টা কর! 

 

ককস স্টাভি 2: শ্রীমেী িারেী অযাভিভিটি 1 এিং 2 িযিহার সম্পটকৃ ভচন্তা িািিা 
কটরটেি  

এটি হল একজন্ মশমক্ষকার অযাকাউন্ট মেমন্ তাাঁর মাধ্যমমক মশক্ষার্থীশ্লদর সাশ্লর্থ অযামিমভটি 1 এিং 2 বচষ্টা কশ্লরশ্লছন্। 

তাশ্লদর কাশ্লছ অন্শুীলন্ করার জন্য মকছু উদাহরি র্থাকার কারশ্লি মশক্ষার্থীরা প্রমতশ্লিদন্টি কী বিাঝাশ্লে তা আাঁকশ্লত আন্মন্দত হশ্লয়মছল। 
বিাঝার জন্য ইউমক্লশ্লডর প্রচমলত ধ্ারিাগুমল তাশ্লদর মকছুর্া শক্ত মশ্লন্ হশ্লয়মছল এিং এর ফশ্লল তারা বে গামিমতক ভাষা িযিহার করশ্লছ 

তা তুলন্ামলূক ভাশ্লি ততর্া অস্পষ্ট মছল ন্া৷ 

রান্ ুঅশ্লন্কর্া এ ভাশ্লি জান্শ্লত বচশ্লয়মছল ‘ Ð  A = 30° এিং Ð  A= Ð  B তাই Ð  B = 30°’ হশ্লল এশ্লক্ষশ্লত্রও মক িলা োয় ‘একই 
বক্ষশ্লত্র সমতুল মিষয়গুমল এশ্লক অশ্লন্যর সাশ্লর্থও সমতুল’৷ আমম এটি মন্মিত কমরমন্ িা অস্বীকার কমরমন্, কারি আমম বচশ্লয়মছলাম বে, 

ধ্ারিাটি ভাল মকন্া তা রান্ইু মসদ্ধার্ন্ মন্ক। কােটটিশ্লত কী িলা হশ্লয়শ্লছ তা  ুন্রুচ্চামরত কশ্লর আমম উির মদশ্লয়মছলাম:  

 ‘তুমম েখন্ এটি জান্ তখন্ তুমম আর কী জান্?’ 

 ‘তুমম বে সঠিক  শ্লর্থ চলছ তা বতামার সহশ্লোগীশ্লদর মিশ্বাস করাশ্লত বচষ্টা কর।’ 

অযামিমভটি 2-এ আমম প্রস্তামিত উ ায়টি িযিহার কশ্লরমছলাম। প্রর্থশ্লম আমম শ্রীমতী মরম্পার বেমিকশ্লক্ষর বকস স্টামডটি তাশ্লদর কাশ্লছ 

বজাশ্লর  শ্লিমছলাম৷ তার শ্লর আমম মশখশ্লন্র প্রমতফলন্ বক্ষত্র বর্থশ্লক প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কশ্লরমছলাম: ‘বেমির মশক্ষার্থীরা বতামরা কী মশ্লন্ কর – 

বতামরা মক মিশ্বাস কর এই ধ্ারিাগুমল গামিমতক প্রমাি? প্রধ্ান্মন্ত্রী মক সন্তুষ্ট হশ্লিন্? তার মক সন্তুষ্ট হওয়া উমচত মছল?’ আমার এটি 

করার কারি, আমম বভশ্লিমছলাম েমদ আমম তাশ্লদর মত্রভুশ্লজর মতন্টি বকাশ্লির সমমষ্ট 180° প্রমাি করশ্লত িলতাম তশ্লি তারা শ্রীমতী 

মরম্পার বেমির মশক্ষার্থীশ্লদর মশ্লতা একই প্রমাি মন্শ্লয় আসশ্লি এিং এটি বকান্ও প্রমাি মহসাশ্লি মিশ্লিমচত হশ্লি ন্া। বিমশরভাগ মশক্ষার্থী 

প্রর্থম মদশ্লক শ্রীমতী মরম্পার মশক্ষার্থীশ্লদর আন্া প্রমািশ্লক মিশ্বাসজন্ক প্রমাি মহসাশ্লি বমশ্লন্ মন্শ্লত সম্মত হশ্লয়মছল, তশ্লি মকছু মশক্ষার্থী 

মন্মিত মছল ন্া। আমম তাশ্লদর কাশ্লছ জান্শ্লত চাইলাম – বকন্? তারা িলল, এই প্রমািগুমল বে প্রমতমিত িা স্বীকৃত তশ্লর্থয গঠিত বস 

মিষশ্লয় তারা সন্তুষ্ট ন্য়। এর ফশ্লল অমভজ্ঞতালব্ধ প্রমাি সম্পশ্লকট  একটি আশ্ললাচন্া হয়, এটি কী মছল? বকন্ তা গামিমতক প্রমাি মহসাশ্লি 

অন্শু্লমামদত ন্য়?  

বকিল তার শ্লরই আমম অযামিমভটি 2 উ স্থা ন্ কমর এিং মশক্ষার্থীশ্লদর এটি কশ্লর বদখশ্লত, বচষ্টা ও  রীক্ষা-মন্রীক্ষা করশ্লত িমল। মশ্লন্ 

হমেল তারা মকছুর্া মশমর্থলভাশ্লি এিং আন্শ্লন্দর সশ্লে এটি করমছল৷ তাশ্লদর মচর্ন্াভািন্া আশ্ললাচন্া করমছল এিং তাশ্লদর  াশ্লশর 
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মশক্ষার্থীশ্লদর সশ্লে তাশ্লদর েুমক্তগুমল বিাঝাশ্লন্ার বচষ্টা করমছল।  শ্লর আমরা সমগ্র বেমির মশক্ষার্থীশ্লদরসশ্লে তাশ্লদর ধ্ারিাগুমল আশ্ললাচন্া 

কশ্লরমছলাম। মকছু প্রমাি বেমির িামক মশক্ষার্থীশ্লদর মিশ্বাস করাশ্লত  াশ্লরমন্, তশ্লি অশ্লন্ক মশক্ষার্থী তাশ্লদর প্রমাশ্লির জন্য বজারাশ্ললা েুমক্ত 

খািা কশ্লরমছল।  

খান্ অযাকাশ্লডমমর ততমর মভমডওর মশ্লতা প্রমাি বদখায় এমন্ মকছু মভমডও আমম অন্লাইশ্লন্ খুাঁশ্লজ ব শ্লয়মছ [ন্ীশ্লচ ‘অমতমরক্ত সম্পদসমহূ’, 

বদখুন্। েমদও আমম এটি বেমিকশ্লক্ষ বদখাশ্লত  ামরমন্, তশ্লি আমম মশক্ষার্থীশ্লদর তা জামন্শ্লয় মদশ্লয়মছলাম বে এটি রশ্লয়শ্লছ। 
 

আ ন্ার মশক্ষাদান্ অন্শুীলশ্লন্র প্রমতফলন্ 

আ মন্ েখন্ আ ন্ার বেমির সশ্লে এ জাতীয় বকান্ও অন্শুীলন্ করশ্লিন্, তখন্ বকান্টি ভাল হশ্লয়শ্লছ িা বকান্টি তত ভাল হয়মন্ তা 

মিশ্লিচন্া কশ্লর বদখুন্। মশক্ষার্থীশ্লদর উৎসাহী ও কাজ করশ্লত সক্ষম কশ্লর এিং আ ন্ার িযাখযা করা প্রশ্লয়াজন্ এমন্ প্রশ্নগুমল মিশ্লিচন্া 

করুন্। এ জাতীয় প্রমতফলন্ সিটদা এমন্ একটি ‘মিপ্ট’ খুাঁজশ্লত সহায়তা কশ্লর ো মশক্ষার্থীশ্লদর মন্কর্ গমিতশ্লক আকষটিীয় এিং উ শ্লভাগয 

কশ্লর তুলশ্লত সাহােয কশ্লর। েমদ তারা িঝুশ্লত ন্া  াশ্লর ও মকছু করশ্লত ন্া  াশ্লর, তশ্লি তারা অংশগ্রহি করশ্লত কম আগ্রহ বদখাশ্লি। আ মন্ 

প্রমতিার কােটধ্ারাগুমল করার সময় এই প্রমতফলন্কারী অন্শুীলন্টি িযিহার করুন্৷ লক্ষয করশ্লিন্, শ্রীমতী ভারতী বেমন্ কশ্লরমছশ্ললন্৷ 

মকছু বছার্খাশ্লর্া মিষয়  মরিতট ন্ গশ্লি বদশ্লি৷ 

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মিরমত  

মচর্ন্াভািন্ায় উৎসাহ বোগাশ্লত ভাল প্রশ্ন:  

 আ ন্ার বেমির জন্য এটি বকমন্ মছল?  

 মশক্ষার্থীশ্লদর কাছ বর্থশ্লক বকান্ উিরগুমল অপ্রতযামশত মছল? বকন্? 

 আ ন্ার মশক্ষার্থীরা কতর্া িশু্লঝশ্লছ জান্ার জন্য আ মন্ কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কশ্লরমছশ্ললন্?  

 আ মন্ মক কখন্ও হস্তশ্লক্ষ  করার প্রশ্লয়াজন্ীয়তা অন্ভুি কশ্লরমছশ্ললন্?  

 বকান্ মিষয়গুমল আ ন্াশ্লক আরও বজার মদশ্লয় বশখাশ্লত হশ্লি িশ্লল মশ্লন্ হশ্লয়মছল? 

 আ মন্ মক কাজটির বকান্ রকম  মরিতট ন্ কশ্লরমছশ্ললন্? েমদ তাই হয় তশ্লি বসর্ার জন্য আ ন্ার েুমক্ত  

কী মছল? 

4 ভিিার্থীটদর গাভিভেক বিভিিয সম্পটকৃ ভচন্তািািিা 
করটে সহায়ো করটে কাটের িকিা 
অযামিমভটি 2-এ মশক্ষার্থীরা তাশ্লদর স্বাভামিক মিশ্লেষিী ক্ষমতা গামিমতক তিমশশ্লষ্টযর জ্ঞান্ িযিহার কশ্লর তাশ্লদর মন্জস্ব গামিমতক 

‘সতযগুমল’ গঠ্ন্ কশ্লরশ্লছ। গামিমতক তিমশষ্টযগুমল সম্পশ্লকট  জান্া অতযর্ন্ গুরুত্ব ূিট, কারি গামিমতক প্রমাশ্লি বে বকান্ও েুমক্ত এই 

তিমশষ্টযগুমলর মভমিশ্লত হওয়া উমচত। একইভাশ্লি, কখন্ বকান্ প্রমতশ্লিদন্ প্রশ্লোজয হয় বস সম্পশ্লকট  গামিমতক শতট ামদ সংজ্ঞাময়ত করা সমান্ 

গুরুত্ব ূিট৷  

গামিমতক অন্য তিমশষ্টয ও শতট ামদ সংজ্ঞাময়ত করা সম্পশ্লকট  সশ্লচতন্ করার জন্য কশ্লয়কটি প্রমতশ্লিদন্ এমন্ভাশ্লি িাছাই করা হয়। 

োশ্লত বকান্ তিমশষ্টয অন্য বকান্ বসশ্লর্র সাশ্লর্থ সংমেষ্ট র্থাশ্লক। িাছাই ও বেমিিদ্ধ করা,  ার্থটকয ও মমলগুমলর মিষশ্লয় আ ন্াশ্লক 

ভািশ্লত িাধ্য কশ্লর৷ শ্লরর কােটধ্ারাটিশ্লত এই উ ায়টি িযিহার করশ্লত সাহােয কশ্লর। 
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অযামিমভটি 3: তিমশষ্টয এিং শতট গুমল খুাঁজশ্লত িাছাই এিং বেমিিদ্ধকরি 

আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর িলনু্ বে ‘অন্ ুাত’ হল এক িা একামধ্ক আন্ ুামতক রূ  বেগুশ্ললা ( রস্পশ্লরর সশ্লে) সমান্। আন্ ুামতক 

হওয়া এমন্ একটি তিমশষ্টয ো গমিশ্লতর মিমভন্ন মিষয় এিং ধ্ারিায় প্রায়ই র্থাশ্লক।  

অন্সুরি করা প্রমতশ্লিদন্গুমল গামিমতক ধ্ারিাগুমলশ্লক িযাখযা কশ্লর এমন্ কশ্লয়কটি  মরমস্থমতশ্লক িিটন্া কশ্লর। আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর 

এগুমল  িশ্লত এিং বসগুমল আন্ ুামতক হশ্লি মকন্া এিং বকান্ শশ্লতট  তা বেমিিদ্ধ করশ্লত িলনু্। তাশ্লদরশ্লক এর কারি দশটাশ্লন্া  

উমচত এিং বকান্ উদাহরিটি আন্ ুামতক হশ্লি (িা আন্ ুামতক হশ্লি ন্া) তা বকান্ও িনু্ধশ্লক িযাখযা করা উমচত। সমাশ্ললাচক হন্৷  

a. একটি মচত্র িি করা। 
b. একটি সযািউইচ ততমর করশ্লত  াাঁউরুটির রু্কশ্লরাগুমল কার্া। 
c. একটি একচল মিমশষ্ট সরলররমখক সমীকরশ্লির চল (ax + b = 0)। 
d. একটি প্রদি সমশ্লয় কশ্লয়কজন্ িযমক্ত দ্বারা কৃত কাজ। 
e. একটি মন্মদটষ্ট মসশ্লন্মা হশ্লল একটি মন্মদটষ্ট মসশ্লন্মা বদখশ্লত বিশ কশ্লয়কজন্ িযমক্ত দ্বারা িযময়ত অশ্লর্থটর  মরমাি। 
f. বিন্ ভ্রমশ্লির জন্য টিমকশ্লর্র ভািা। 
g. বকাশ্লন্া বরখাশ্লক m সংখযক সমান্ অংশ্লশ মিভাজন্। 
h. কুতুি মমন্াশ্লরর উচ্চতা (মচত্র 1)। 

 

ভচি 1 কুতুি মমন্াশ্লর, মদল্লী 

i. বকান্ও িিৃাকার বক্ষশ্লত্রর বক্ষত্রফল। 
j. বকান্ও িগটাকার বক্ষশ্লত্রর বক্ষত্রফল। 
k. বকান্ও িিৃাকার বচাঙশ্লয়র উচ্চতা এিং এর িযাসাশ্লধ্টর গুিফল। 
l. একটি শঙু্কর ঘন্ফল। 
m. একটি মরকশার ভািা। 
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ককস স্টাভি 3: শ্রীমেী িারেী অযাভিভিটি 3-এর িযিহার সম্পটকৃ ভচন্তা িািিা 
কটরটেি 

মশক্ষার্থীশ্লদর এই কােটধ্ারায় মন্েুক্ত করশ্লত সহায়তার জন্য আমরা বেমিকশ্লক্ষ একশ্লত্র বজাশ্লর বজাশ্লর মন্শ্লদট মশকা এিং উদাহরি (ক) এিং 

(খ)টি  শ্লিমছ। তার র আমরা (ক) এর সম্ভািয উিরগুমলর জন্য মচর্ন্া কশ্লরমছ এিং িমধ্টত মচত্রটিশ্লক  ুরাশ্লন্াটির সাশ্লর্থ আন্ ুামতক 

রাখশ্লত প্রশ্লয়াজন্ীয় শতট ামদ মন্শ্লয় আশ্ললাচন্া কশ্লরমছ। এটি রাহুল শুরু কশ্লরমছল, বস িশ্ললমছল বে মচত্রটি মদ্বগুশ্লির মশ্লতা িি করশ্লত 

আ ন্াশ্লক এটির প্রস্থ মদ্বগুি করশ্লত হশ্লি। আমম বদখশ্লত  ামেলাম বে ঊষা মচর্ন্া করশ্লছ, তার ভ্রু কুাঁ চশ্লক োশ্লে, এিং তার শ্লর বস িলল বে, 

এটি কাজ করশ্লি ন্া, কারি এটি ছমিটিশ্লক অদু্ভত কশ্লর তুলশ্লি।  

আমম তার শ্লর মশক্ষার্থীশ্লদর প্রর্থশ্লম স্বতন্ত্র ভাশ্লি কাজ করশ্লত িশ্ললমছলাম, বেন্ প্রর্থশ্লম তারা তাশ্লদর মন্জস্ব মচর্ন্া এিং ধ্ারিাগুমলর মিকাশ 

করশ্লত  াশ্লর এিং তার শ্লর তাশ্লদর মচর্ন্াভািন্া এিং ধ্ারিা সহশ্লোগীশ্লদর সশ্লে আশ্ললাচন্া করশ্লত  াশ্লর৷ 

মকছু সময়  র আমম সমগ্র বেমির সশ্লে আশ্ললাচন্া করার জন্য এিং মশক্ষার্থীশ্লদর জন্য তাশ্লদর ধ্ারিা ভাগ কশ্লর মন্শ্লত মকছু প্রমতশ্লিদন্ 

বিশ্লছ মন্শ্লয়মছলাম। আমম বখয়াল কশ্লরমছলাম বে মশক্ষার্থীরা মকছু  দিশ্লন্ধর  ুন্রািমৃি করশ্লছ, বেমন্:  

 ‘মকন্তু কী হশ্লি েমদ …?’ 

 ‘েমদ আ মন্ এটির  মরিতট ন্ কশ্লরন্ তশ্লি বসই  মরিতট ন্গুমলও একই বর্থশ্লক োশ্লি।’ 
 ‘এটি একই, এটি  ৃর্থক।’ 

আমম মশক্ষার্থীশ্লদর এটি বদমখশ্লয়মছলাম এিং তারা একমত হশ্লয়মছল বে, গামিমতক তিমশষ্টয এিং শতট ামদ খুাঁশ্লজ বির করশ্লত এই  দিন্ধগুমল  

ভাল মছল। একটি িি কাগশ্লজ দজুন্ মশক্ষার্থী ‘গামিমতক তিমশষ্টয এিং শতট ামদ বখাাঁজার জন্য ভাল  দিন্ধ’ ন্ামক  

একটি মশশ্লরান্াম মলশ্লখমছল, তার র এটি একটি বদওয়াশ্লল আর্কাশ্লন্া হশ্লয়মছল। 

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মিরমত  

 আ ন্ার মশক্ষার্থীরা কতর্া িশু্লঝশ্লছ তা মলূযায়ন্ করার জন্য আ মন্ কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কশ্লরমছশ্ললন্?  

 আ মন্ মক কখন্ও হস্তশ্লক্ষ  করার প্রশ্লয়াজন্ীয়তা অন্ভুি কশ্লরমছশ্ললন্? বকান্ মিষয়গুমল আ ন্াশ্লক আরও 

বজার মদশ্লয় বশখাশ্লত হশ্লি িশ্লল মশ্লন্ হশ্লয়মছল?  

 আ ন্ার সমস্ত মশক্ষার্থী মক কােটধ্ারায় অংশ মন্শ্লয়মছশ্ললন্? েমদ বকান্ও মশক্ষার্থী অংশ ন্া মন্শ্লয় র্থাশ্লক,  

তশ্লি আ মন্ মক কারিটি জান্শ্লত ব শ্লরমছশ্ললন্? 

5 ভিশ্বাস করাটে ভিিাদাি 

গামিমতক প্রমাশ্লি িযিহৃত েুমক্ত প্রদশটন্ এিং মসদ্ধাশ্লর্ন্ উ ন্ীত হওয়ার মন্য়মমন্ি মিমধ্গুমল সু্কল স্তশ্লর বশখাশ্লন্ার  শ্লক্ষ সহজ ন্য়।  
িযিহৃত ধ্ারিাগুমল প্রায়শই মশক্ষার্থীশ্লদর অমভজ্ঞতার জগৎ বর্থশ্লক অশ্লন্ক দশূ্লরর িশ্লল মশ্লন্ হয়। বকান্ বক্ষশ্লত্র এটি মকছুর্া আিেটজন্ক, 

কারি, আমাশ্লদর বিাধ্গমযতা এিং মসদ্ধাশ্লর্ন্ উ ন্ীত হওয়ার  াশা ামশ মিশ্বাস করাশ্লন্ার মিমভন্ন স্তর সম্পশ্লকট  জ্ঞান্,দক্ষতা এিং শমক্তর্থাকা 
দরকার৷ 

 শ্লরর দটুি কােটধ্ারার লক্ষয হল মশক্ষার্থীরা প্রমতমদশ্লন্র বিাধ্গমযতা বর্থশ্লক বে দক্ষতা এিং অমভজ্ঞতাগুমল  ায় তা তাশ্লদর বিাধ্গমযতাশ্লক 

আরও বিমশ সুগঠিত এিং মন্য়ম মন্ি করশ্লত িযিহার করা। এই ভাশ্লি এটি মশক্ষার্থীরা ইশ্লতামশ্লধ্যই ো জাশ্লন্ এিং কশ্লর তার উ শ্লর গঠিত 
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হয়। বকাশ্লন্া প্রমতশ্লিদন্ আশ্লদৌ কােটকর মকন্া এিং কখন্ কােটকর তা খুাঁশ্লজ বির করার জন্য ‘সিটদা সতয, কখন্ও কখন্ও সতয িা কখন্ই 

সতয ন্য়’ - এই কাশ্লজর ন্কশাটি িযিহার কশ্লর।  

তার র এই কােটধ্ারার ফলাফল  শ্লররটিশ্লত িযিহার করা হয়৷ বসখাশ্লন্ মশক্ষার্থীরা তাশ্লদর বিাধ্গমযতা এিং বেৌমক্তকতায় কশ্লঠ্ারতার 

মিমভন্ন স্তরগুমলশ্লত কাজ কশ্লর। এখাশ্লন্ কাশ্লজর ন্কশাটি ‘মন্শ্লজশ্লক মিশ্বাস করাশ্লন্া, বকান্ও িনু্ধশ্লক মিশ্বাস করাশ্লন্া, রামান্জুন্শ্লক মিশ্বাস 

করাশ্লন্া’র উ ায় িযিহার কশ্লর।  

মশক্ষার্থীশ্লদর আরও মন্ভুট ল হশ্লত সাহােয করশ্লত োশ্লদর মিশ্বাস করাশ্লন্া প্রশ্লয়াজন্ তাশ্লদর আলাদা করা। মন্শ্লজশ্লক মিশ্বাস করাশ্লন্া প্রায়শই 

সহজ হয়: আ মন্ অমভজ্ঞতালব্দ্দ্ধ প্রমাশ্লির মভমি সম্পশ্লকট  খুমশ হশ্লত  াশ্লরন্ এিং িযিহৃত ভাষাটি ভািপ্রিি এিং অস্পষ্ট হশ্লত  

 াশ্লর৷ কারি এটি বজাশ্লর িযাখযা করার বকান্ও প্রশ্লয়াজন্ বন্ই। বকান্ও িনু্ধশ্লক মিশ্বাস করাশ্লন্ার জন্য ভাষার িযিহার আরও ের্থাের্থ 

হওয়া প্রশ্লয়াজন্৷ মচর্ন্াভািন্াগুমল সংগঠিত এিং বোগাশ্লোশ্লগর জন্য আক্ষমরক হওয়া এিং িযিহৃত েুমক্তগুমলর তিধ্তা র্থাকা উমচত। তশ্লি 

আ মন্ ো িলশ্লছন্ তা স্বীকার করশ্লত আ ন্ার িনু্ধ আগ্রহী হশ্লত  াশ্লর, কারি তারা আ ন্ার িনু্ধ, েমদও আ মন্ মন্শ্লজশ্লক বে  মরমাি 

চযাশ্ললঞ্জ করশ্লত  াশ্লরন্ তারা তার বচশ্লয় বিমশ চযাশ্ললঞ্জ জান্াশ্লত  াশ্লর। ভারতীয় গমিতজ্ঞ রামান্জুন্শ্লক মিশ্বাস করাশ্লত মশক্ষার্থীশ্লদর 

বজারাশ্ললা গামিমতক েুমক্ত প্রদশটশ্লন্র প্রশ্লয়াজন্, কারি মতমন্ তাশ্লদর বিাধ্গমযতার খুাঁত ধ্রার বচষ্টা করশ্লিন্। রামান্জুন্শ্লক মিশ্বাস করাশ্লন্া 

েুমক্ত স্বীকৃত িা প্রমতমিত গামিমতক প্রমতশ্লিদন্গুমলর মভমিশ্লত হশ্লত হশ্লি, কারি বকিল বসগুমলই অ-মিিাদশ্লোগয। 

অযামিমভটি 4: সিটদা সতয, কখন্ও কখন্ও সতয িা কখন্ই সতয ন্য় 

প্রস্তুভে 

ন্ীশ্লচর প্রমতশ্লিদন্গুমলর জন্য মশক্ষার্থীশ্লদর এই মিষয়গুমল সম্পশ্লকট  মকছু জ্ঞাশ্লন্র প্রশ্লয়াজন্। আ ন্ার বেমিকশ্লক্ষর সশ্লে সম্পমকট ত এমন্ 

একটি বিশ্লছ মন্ন্। 

কাযৃধারা  

আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর মন্শ্লচর মিষয়গুশ্ললা িলনু্: 

 মন্ম্নমলমখত প্রমতশ্লিদন্গুমল  ি। এগুমলর মশ্লধ্য বকান্টি সিটদা সতয, কখন্ও কখন্ও সতয িা কখন্ও সতয ন্য়? বতামার 

সহশ্লোগীর সশ্লে বতামার বিাধ্গমযতা মন্শ্লয় আশ্ললাচন্া কর।  
a. p একটি বমৌমলক সংখযা হশ্লল p + 1 একটি বেৌমগক সংখযা হশ্লি। 
b. বকান্ও িশৃ্লির n-সংখযক জযা িিৃাকার অংশটিশ্লক n + 1 অঞ্চশ্লল মিভামজত কশ্লর োরা এশ্লক অ শ্লরর উ শ্লর  মতত 

ন্য়৷  

c. েমদ দটুি বগালশ্লকর ঘন্ফল সমান্ হয় তশ্লি বগালকগুমল সিটসম হয়। 
d. বকান্ও মত্রভুশ্লজর ভরশ্লকি মত্রভুশ্লজর মভতশ্লর মন্মহত। 
e. বমৌমলক সংখযা অসীম হয়। 

 তুমম মন্শ্লজর বর্থশ্লক আরও মকছু প্রমতশ্লিদন্ ততমর কর এিং বসগুমল বতামার সহশ্লোগীশ্লক দাও। এগুমলর মশ্লধ্য বকান্টি সিটদা 

সতয, কখন্ও কখন্ও সতয িা কখন্ও সতয ন্য়? 
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অযামিমভটি 5: মন্শ্লজশ্লক মিশ্বাস করান্, বকান্ও িনু্ধশ্লক মিশ্বাস করান্, রামান্জুন্শ্লক  

মিশ্বাস করান্ 

আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর িলনু্: 

 মশ্লন্ রাখশ্লি রামান্জুন্ বতামার বিাধ্গমযতার খুাঁতগুমল খুাঁশ্লজ িার করার বচষ্টা করশ্লিন্। 
 অযামিমভটি 4  ুন্রায় কর, তশ্লি বকিল বতামার সহশ্লোগীর সশ্লে বতামার বিাধ্গমযতা মন্শ্লয় আশ্ললাচন্া করার  মরিশ্লতট  

বতামাশ্লক এখন্ এমন্ বেৌমক্তকতা উ মস্থত করশ্লত হশ্লি ো:  
o মন্শ্লজশ্লক মিশ্বাস করায় 

o বকান্ও িনু্ধশ্লক মিশ্বাস করায় 

o রামান্জুন্শ্লক মিশ্বাস করায়। 
 বেমির সশ্লে বতামার সিটামধ্ক মিশ্বাসশ্লোগয বেৌমক্তকতা ভাগ কশ্লর ন্াও। অন্যান্য মশক্ষার্থীরা মক বতামার েুমক্ত  

মিশ্বাস কশ্লরমছল? 

 

ককস স্টাভি 4: শ্রীমেী সদভেো অযাভিভিটি 4 এিং 5 িযিহার সম্পটকৃ ভচন্তা-
িািিা কটরটেি 

আমম অযামিমভটি 4 করশ্লত মসদ্ধার্ন্ মন্শ্লয়মছ – বকান্ও প্রমতশ্লিদন্ সিটদা সতয, কখন্ও কখন্ও সতয িা কখন্ই সতয ন্য় মকন্া বস  

সম্পশ্লকট  – মশক্ষার্থীশ্লদর মতন্ ও চার জশ্লন্র দশ্লল বরশ্লখ আশ্ললাচন্া কশ্লরমছলাম৷ কারি আমম বভশ্লিমছলাম বে এটি তাশ্লদর আরও ধ্ারিা 

ততমর করার সুশ্লোগ বদশ্লি। আমম বখয়াল কশ্লরমছ বে, এই বক্ষশ্লত্র মতন্জশ্লন্র দল ভাল কাজ কশ্লর িশ্লল মশ্লন্ হয় – এগুমল এশ্লক অশ্লন্যর সশ্লে 

আরও বিমশ সংমেষ্ট মছল – অন্যমদশ্লক েখন্ চারজশ্লন্র দশ্লল কাজ করা হয় তখন্ মশক্ষার্থীরা বোগ মদশ্লে ন্া, বকিল শুন্শ্লছ। অযামিমভটি 

5-এর জন্য আমম তাশ্লদর বজাি বিাঁশ্লধ্ কাজ করশ্লত িশ্ললমছ, এশ্লত প্রশ্লতযশ্লক একিার কশ্লর সুশ্লোগ  াশ্লি এিং তাশ্লদর বেৌমক্তকতার অন্শুীলন্ 

করশ্লত সময়  াশ্লি। এই কাজগুমল করার একটি ভাল মিষয় হল, এটি মশক্ষার্থীশ্লদর একটি মতামত মদশ্লত এিং বসগুমল েুমক্তসহ প্রস্তুত 

করশ্লত বজার বদয়৷ েমদ তারা বকিল আশ্লগ বর্থশ্লকই শুশ্লন্ র্থাশ্লক।  

েখন্ আমম মশক্ষার্থীশ্লদর মজজ্ঞাসা কমর বে, তাশ্লদর মন্শ্লজশ্লদর বকান্ও িনু্ধশ্লক িা রামান্জুন্শ্লক মিশ্বাস করাশ্লত বেৌমক্তকতায়  ার্থটকয রশ্লয়শ্লছ 

মকন্া? তারা উিশ্লর জান্ায় বে, কশ্লয়কটি বক্ষশ্লত্র তাশ্লদর আরও মন্ভুট ল এিং মিশদ কশ্লর তুশ্ললশ্লছ। তশ্লি অন্য বক্ষশ্লত্র মকছু মশক্ষার্থীরা অন্ভুি 

কশ্লর বে তারা তাশ্লদর বেৌমক্তকতায় কারিগুমল দশটাশ্লত  ারশ্লি ন্া৷ তারা মকছু ভািশ্লত  াশ্লরমন্ – তারা বকিল প্রমতশ্লিদন্টি সঠিক মছল 

িশ্লল জান্ত, কারি তারা এটি আমার কাছ বর্থশ্লক মশশ্লখমছল৷ বেৌমক্তক তকট  প্রদশটন্ মিকাশ্লশ তাশ্লদর সহায়তা করশ্লত  াশ্লর এমন্ 

 দশ্লক্ষ গুমল সম্পশ্লকট  ভািশ্লত সহায়তা করশ্লত আমম বভশ্লিমছ বে বেমিকশ্লক্ষর কারও মকছু  রামশট র্থাকশ্লি এিং বসগুমল েখন্ আমার 

 মরিশ্লতট  অন্য মশক্ষার্থীর  ক্ষ বর্থশ্লক আশ্লস তখন্ বসগুমল আরও জটিল হশ্লি। এর বকান্ প্রমতশ্লিদন্গুমল ঘশ্লর্শ্লছ তা মন্মদটষ্ট করশ্লত আমম 

দলগুশ্ললাশ্লক িশ্ললমছ এিং অন্যান্য মশক্ষার্থীশ্লদর কাশ্লছ মজজ্ঞাসা কশ্লরমছ বে মকছু বেৌমক্তকতা রশ্লয়শ্লছ মকন্া। েুমক্তটি সমগ্র বেমিশ্লত িযাখযা 

করা হশ্লয়মছল এিং প্রকৃত গমিতশ্লজ্ঞর মশ্লতাই এই েুমক্তগুমলর সমাশ্ললাচক হশ্লত আমম সমস্ত মশক্ষার্থীশ্লক িশ্ললমছ। এর র,  

বে মশক্ষার্থীরা আর্শ্লক মগশ্লয়মছল আমম তাশ্লদর কাশ্লছ মফশ্লর মগশ্লয়মছলাম এিং তারা িশ্ললশ্লছ বে আশ্ললাচন্াটি তাশ্লদর সমসযা সমাধ্াশ্লন্ 

সহায়তা কশ্লরমছল। 
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মভমডও: মচর্ন্াশমক্ত উন্নত করশ্লত প্রশ্লশ্নর িযিহার 

 

মভমডও: বশখার জন্য কর্থা িলুন্ 

প্রশ্লশ্নর িযিহার ও আ ন্ার বেমিশ্লত বশখার স্বাশ্লর্থট কর্থা িলা সম্পশ্লকট  আরও ধ্ারিার জন্য সম্পদ 2 এিং 3 বদখুন্। 
 

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মিরমত  

 আ ন্ার বেমির জন্য এটি বকমন্ মছল?  

 আ ন্ার মশক্ষার্থীরা কতর্া িশু্লঝশ্লছ জান্ার জন্য আ মন্ কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কশ্লরমছশ্ললন্?  

 আ মন্ মক কাজটির বকান্ রকম  মরিতট ন্ কশ্লরমছশ্ললন্? েমদ তাই হয় তশ্লি বসর্ার জন্য আ ন্ার  

েুমক্ত কী মছল? 

6 সারসংটিপ 

গমিত মশক্ষাশ্লক, মিশ্লশষত প্রমাি সম্পমকট ত বক্ষশ্লত্র, মশক্ষার্থীরা প্রায়শই সম্পূিটরূশ্ল  তর্থয ও  দ্ধমত বশখা ও মখুস্থ করার উ ায় মহসাশ্লিই 

বদশ্লখ। মশক্ষার্থীশ্লদর সাশ্লর্থ গামিমতক বিাধ্গমযতার মিকাশ বকিল তাশ্লদর মন্শ্লজশ্লদর জন্য গামিমতক ‘সতযগুমল’ গঠ্শ্লন্র অন্মুমত বদয় তা 

ন্য়,  

িরং এটি তাশ্লদর গমিত অন্ধু্ািশ্লন্ও সহায়্তা কশ্লর। গামিমতক বিাধ্গমযতা তাশ্লদর েুমক্ত ততমর করশ্লত গামিমতক তিমশষ্টয অন্সুন্ধান্ ও 

িযিহার প্রশ্লয়াজন্ হয়। এভাশ্লি গামিমতক বিাধ্গমযতা গঠ্ন্ প্রায়শই মিষয়টির বসৌন্দেট মহশ্লসশ্লি মিশ্লিমচত হয় এিং তা অিশযই মিষয়টির 

মলূ ধ্ারিাগুমলর একটি। আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর সাশ্লর্থ প্রমাি মন্শ্লয় কাজ কশ্লর আ মন্ তাশ্লদরশ্লক আমন্ত্রি করশ্লছন্ গমিতশ্লজ্ঞর মশ্লতা আচরি 

করশ্লত এিং গমিশ্লতর প্রমত আগ্রহশ্লক মকছুর্া উৎসাহ মদশ্লেন্।  

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মিরমত  

এই ইউমন্শ্লর্ িযিহার করা হশ্লয়শ্লছ এমন্ মতন্টি ধ্ারিা মচমিত করুন্, বেগুশ্ললা আ মন্ অন্যান্য মিষয় মশক্ষাদাশ্লন্র 

সময় িযিহার করশ্লত  ারশ্লিন্। আ ন্াশ্লক শীঘ্রই  িাশ্লত হশ্লি এমন্ দটুি মিষয় সম্পশ্লকট  বন্ার্ মন্শ্লয় রাখুন্, বেখাশ্লন্ 

সম্ভিত বছার্খাশ্লর্া মকছু সমন্বয় করার  র বসই ধ্ারিাগুমল িযিহার করা হশ্লত  াশ্লর। 

সম্পদসমূহ 

সম্পদ 1: NCF/NCFTE মশক্ষাদাশ্লন্র আিশযকতাগুমল 

এই ইউমন্র্টি NCF (2005) ও NCFTE (2009)-এর মন্ম্নমলমখত মশক্ষাদাশ্লন্র প্রশ্লয়াজন্ীয়তাগুমলর সশ্লে বোগসূত্র স্থা ন্ কশ্লর এিং 
আ ন্াশ্লক বসই প্রশ্লয়াজন্ীয়তাগুমল  ূরশ্লি সহায়তা করশ্লি:  
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 মশক্ষার্থীশ্লদর তাশ্লদর জ্ঞান্ গঠ্শ্লন্র ক্ষমতাশ্লক উৎসাহ মদশ্লত; মশক্ষাগ্রহি বেন্ মখুস্থর  দ্ধমতগুমল বর্থশ্লক সশ্লর আশ্লস তা মন্মিত 

করশ্লত তাশ্লদর মন্জস্ব মশক্ষশ্লি সমক্রয় সহশ্লোগী মহসাশ্লি বদখুন্ শুধ্ুমাত্র জ্ঞাশ্লন্র প্রা ক মহসাশ্লি ন্য়।  
 মশক্ষাগ্রহিশ্লক িযমক্তগত অমভজ্ঞতার অর্থট অন্সুন্ধান্ মহসাশ্লি এিং জ্ঞান্ আহরিশ্লক প্রমতফলন্মলূক মশক্ষাগ্রহশ্লির অমিরাম চলমান্ 

প্রমক্রয়া মহসাশ্লি বদখুন্।  
 আশ্ললাচন্ার মিষয় মহসাশ্লি, বোগাশ্লোশ্লগর মাধ্যম মহশ্লসশ্লি, মন্শ্লজশ্লদর মশ্লধ্য আশ্ললাচন্ার মিষয়িস্তু মহশ্লসশ্লি এিং একসাশ্লর্থ কাজ 

করার মাধ্যম মহশ্লসশ্লি গমিতশ্লক বদখার জন্য মশক্ষার্থীশ্লদর সহায়তা করুন্। 

সম্পদ 2: মচর্ন্াশমক্ত উন্নত করশ্লত প্রশ্লশ্নর িযিহার 

মশক্ষকরা সিসময়ই তাাঁশ্লদর মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক প্রশ্ন কশ্লরন্; প্রশ্ন করা মাশ্লন্ হল মশক্ষকরা তাাঁশ্লদর মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক মশখশ্লত এিং আশ্লরা বিমশ 

মশখশ্লত সাহােয করশ্লত  াশ্লরন্। গি িতাভাশ্লি, একজন্ মশক্ষক একটি  িাশ্লন্ার এক-তৃতীয়াংশ সময় তাাঁশ্লদর মশক্ষার্থীশ্লদর প্রশ্ন করাশ্লত 

িযয় কশ্লরন্ (বহমস্টংস, 2003)। করা প্রশ্নগুমলর, 60 শতাংশ স্মরি করাশ্লন্া তর্থয এিং 20 শতাংশ হল  দ্ধমতগত (বহটি, 2012), বিমশর 

ভাগ উিরই ঠিক িা ভুল সংক্রার্ন্। মকন্তু শুধ্ুমাত্র ভুল িা ঠিক হশ্লত  াশ্লর এমন্ প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করা মক বশখায় উন্নমত ঘর্াশ্লত  াশ্লর? 

মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক মজশ্লজ্ঞস করার মশ্লতা িহু ধ্রশ্লন্র প্রশ্ন রশ্লয়শ্লছ। মশক্ষক বে উির এিং ফলাফল চান্ তা প্রশ্লশ্নর প্রকৃমত মন্শ্লদটশ কশ্লর ো 
মশক্ষশ্লকর সদ্বযিহার করা উমচত।  মশক্ষকরা সাধ্ারিত এই উশ্লেশ্লশয মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কশ্লরন্: 

 ন্তুন্ মিষয় িা উ করশ্লির সাশ্লর্থ  মরচয় করাশ্লত মশক্ষার্থীশ্লদর বিাধ্শ্লক বসই মদশ্লক  মরচামলত করশ্লত 

 মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর মচর্ন্া িহৃিরভাশ্লি ভাগ কশ্লর বন্ওয়ার জন্য বচষ্টা করাশ্লত 

 ভুল সংশ্লশাধ্ন্ করশ্লত 

 মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক মান্মসকভাশ্লি মিসৃ্তত করশ্লত  

 বিাধ্গমযতা  রীক্ষা করশ্লত। 
মশক্ষার্থীরা মক জাশ্লন্ তা খুাঁশ্লজ বদখশ্লত সাধ্ারিত প্রশ্লশ্নর িযিহার হয়, কাশ্লজই তাশ্লদর অগ্রগমতর মলূযায়ন্ করশ্লত এটি গুরুত্ব ূিট।  
মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক অন্পু্রামিত করশ্লত, তাশ্লদর মচর্ন্ার দক্ষতা মিসৃ্তত করশ্লত এিং উৎসুক মান্মসকার মিকাশ ঘর্াশ্লতও প্রশ্নগুমল িযিহার করা 
বেশ্লত  াশ্লর। এশ্লদর দটুি িি বেমিশ্লত মিভক্ত করা বেশ্লত  াশ্লর: 

 ভিম্নের-ক্রটমর প্রশ্নািেী, োর মশ্লধ্য তশ্লর্থযর স্মরি করাশ্লন্া এিং আশ্লগ বশখাশ্লন্া জ্ঞান্ জমিত র্থাশ্লক, প্রায়শই আিদ্ধ প্রশ্ন র্থাশ্লক 

োর উির হযাাঁ িা ন্া মদশ্লয় হ্যয়। 
 উচ্চের-ক্রটমর প্রশ্নািেী, োশ্লত আশ্লরা বিমশ ভািন্ামচর্ন্ার দরকার হয়। েুমক্তসম্মত উ াশ্লয় বকান্ মশ্লতর সমর্থটন্ করশ্লত িা  

মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক আশ্লগ বশখা তর্থয একমত্রত কশ্লর উির গঠ্ন্ করশ্লত িলশ্লত  াশ্লরন্। উচ্চতর-ক্রশ্লমর প্রশ্নগুমল প্রায়শই উন্মকু্ত হশ্লয় 

র্থাশ্লক। 
উন্মকু্ত (Open ended)  প্রশ্নগুমল মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক  াঠ্যিই-মন্ভট র উিশ্লরর িাইশ্লর মগশ্লয় ভািশ্লত উৎসামহত কশ্লর, এিং এভাশ্লিই উিশ্লরর 

িযামি বির কশ্লর আশ্লন্। উন্মকু্ত প্রশ্নগুমল  মশক্ষার্থীশ্লদর মিষয়িস্তুর বিাধ্গমতযা মলূযায়ন্ করশ্লতও মশক্ষকশ্লদরশ্লক সাহােয কশ্লর। 

মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক উির মদশ্লত উৎসামহত করা 

িহু মশক্ষকই বকান্ প্রশ্লশ্নর উির প্রশ্লয়াজন্ হওয়ার আশ্লগ এক বসশ্লকশ্লিরও কম সময় বদন্ এিং এই কারশ্লি তাাঁরা মন্শ্লজরাই প্রশ্নটির 

উির মদশ্লয় বদন্ িা প্রশ্নটি  ুন্গটঠ্ন্ কশ্লরন্ (বহমস্টংস, 2003)। মশক্ষার্থীশ্লদর কাশ্লছ বকিলমাত্র প্রমতমক্রয়া বদওয়ার সময় র্থাশ্লক- তাশ্লদর 

কাশ্লছ ভািিার সময় র্থাশ্লক ন্া! েমদ আ মন্ উিশ্লর জন্য কশ্লয়ক বসশ্লকি অশ্ল ক্ষা কশ্লরন্ তাহশ্লল মশক্ষার্থীরা মচর্ন্া করার সময়  াশ্লি। এটি 

মশক্ষার্থীশ্লদর কৃমতশ্লত্বর উ র একটি ইমতিাচক প্রভাি বফশ্লল। একটি প্রশ্ন করার  শ্লর অশ্ল ক্ষা করার দ্বারা, মন্শ্লচর মিষয়গুশ্ললা িমৃদ্ধ  ায়: 

 মশক্ষার্থীশ্লদর উিশ্লরর তদঘটয 
 উিরদাতা মশক্ষার্থীশ্লদর সংখযা 
 মশক্ষার্থীশ্লদর প্রশ্লশ্নর হার 

 কম সমর্থট মশক্ষার্থীশ্লদর কাছ বর্থশ্লক উিশ্লরর সংখযা 
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 মশক্ষার্থীশ্লদর মশ্লধ্য ইমতিাচক  ারস্পমরক আদান্প্রদান্ 
আ ন্ার উির গুরুত্ব ূিট 

েত ইমতিাচকভাশ্লি আ মন্ প্রদি সকল উিরগুমল গ্রহি করশ্লিন্, তত বিমশ মশক্ষার্থীরা মচর্ন্া করা এিং বচষ্টা করা িজায় রাখশ্লি। ভুল উির 

ও ধ্ারিাগুমলর সংশ্লশাধ্ন্ মন্মিত করার িহু উ ায় আশ্লছ৷ একজন্ মশক্ষার্থীর ভুল ধ্ারিা  অন্য অশ্লন্শ্লকর মশ্লধ্যই আশ্লছ বস সম্পশ্লকট  আ মন্ 

মন্মিত হশ্লত  াশ্লরন্। আ মন্ মন্ম্নমলমখত মিষয়গুশ্ললা বচষ্টা কশ্লর বদখশ্লত  াশ্লরন্: 

 উিশ্লরর বসই অংশগুমল বিশ্লছ মন্ন্ বেগুমল সঠিক এিং সহায়তা ূিটক উ াশ্লয়  উিরগুমল মন্শ্লয় মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক আশ্লরকরু্ ভািশ্লত 

িলনু্। এটি আশ্লরা সমক্রয় অংশগ্রহশ্লি উত্সামহত করশ্লি এিং আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর ভুল বর্থশ্লক মশখশ্লত সাহােয করশ্লি। 
কীভাশ্লি আ মন্ সহায়তা ূিটক উ াশ্লয় বকান্ ভুল উিশ্লর সািা মদশ্লত  াশ্লরন্ তা মন্ম্নমলমখত মর্ন্িযগুমলর মাধ্যশ্লম বদখাশ্লন্া হশ্ললা: 
‘িাষ্পীভিন্ বে বমঘ ততমর কশ্লর বস িযা াশ্লর তুমম ঠিকই মছশ্লল, মকন্তু আমার মশ্লন্ হয় তুমম িমৃষ্ট সম্পশ্লকট  ো িশ্ললশ্লছা বসর্া 
আমাশ্লদর আশ্লরকরু্ বিমশ বভশ্লি বদখা উমচত। অন্য বকউ মক বকান্ ধ্ারিা মদশ্লত  াশ্লরা?’ 

 মশক্ষার্থীশ্লদর বদওয়া সি উিরগুমল ব্ল্যাকশ্লিাশ্লডট  মলখুন্ এিং তার র মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক বসগুমলর সিকটি মন্শ্লয় ভািশ্লত িলনু্। বকান্ 

উিরগুমল ঠিক িশ্লল তাশ্লদর মশ্লন্ হয়? বকান্ ধ্ারিা বর্থশ্লক অন্য উিরগুমল বদওয়া হশ্লয়মছল িশ্লল মশ্লন্ করা বেশ্লত  াশ্লর? এটি 

মশক্ষার্থীরা বে ভািন্া মচর্ন্া করশ্লছ তা বিাঝার জন্য আ ন্াশ্লক একটি সুশ্লোগ প্রদান্ কশ্লর এিং  মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর মশ্লধ্য 
র্থাকশ্লত  াশ্লর এমন্ বে বকান্ ভুল ধ্ারিা ভীমতহীন্ভাশ্লি সংশ্লশাধ্শ্লন্র উ ায় প্রদান্ কশ্লর। 

সতকট ভাশ্লি বশান্া এিং মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক আরও িযাখযা করশ্লত িলার দ্বারা সি উিরগুমলশ্লক মেটাদা মদন্। েমদ আ মন্ ঠিক ভুল মন্মিটশ্লশশ্লষ 

সি উিরগুমলর জন্য আিার িযাখযা চান্, তাহশ্লল মশক্ষার্থীরা প্রায়শই বকান্ ভুল মন্শ্লজরাই ঠিক কশ্লর বন্শ্লি, আ মন্ একটি মচর্ন্াশীল 

বেমিকক্ষ ততমর করশ্লিন্ এিং আ ন্ার মশক্ষার্থীরা মক মশশ্লখশ্লছ এিং কীভাশ্লি এশ্লগাশ্লত হশ্লি তা আ মন্ সমতযই জান্শ্লিন্। েমদ ভুল উির 

অ মান্ িা শামস্তশ্লত  েটিমসত হয় তাহশ্লল আ ন্ার মশক্ষার্থীরা আিার মিব্রত হওয়া িা উ হাশ্লসর ভশ্লয় বচষ্টা করা িন্ধ কশ্লর বদশ্লি।  

উিরগুমলর গুিগত মান্ উন্নত করা 

এটি গুরুত্ব ূিট বে আ মন্ সঠিক উিশ্লর বশষ হয় ন্া এমন্ একটি প্রশ্লশ্নর ক্রম অিলম্বশ্লন্র বচষ্টা করশ্লিন্। অন্সুরিকারী প্রশ্ন মদশ্লয় সঠিক 

উিরগুমল  ুরসৃ্কত হওয়া উমচত, বেগুমল জ্ঞাশ্লন্র মিস্তার ঘর্ায় এিং মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক মশক্ষকশ্লদর সাশ্লর্থ জমিত হওয়ার সুশ্লোগ প্রদান্ কশ্লর। 
আ মন্ এগুমল মজজ্ঞাসা করার দ্বারা এটি করশ্লত  াশ্লরন্: 

 কীভাশ্লি িা  বকন্ 

 উির বদওয়ার অন্য উ ায় 

 আশ্লরা ভাশ্ললা একটি শব্দ 

 এটি উির তা প্রমত ন্ন করার প্রমাি 

 একটি প্রাসমেক দক্ষতার সংশ্লোজন্ ঘর্াশ্লন্া 
 একটি ন্তুন্ গঠ্ন্ মিন্যাশ্লস একই দক্ষতা িা েুমক্তর প্রশ্লয়াগ করা। 

আ ন্ার ভূমমকার আশ্লরকটি গুরুত্ব ূিট অংশ মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর উির সম্পশ্লকট  আশ্লরা গভীরভাশ্লি মচর্ন্া করশ্লত সাহােয করা (এিং 
এভাশ্লিই তাশ্লদর উিশ্লরর মান্ উন্নত করা)। মন্ম্নমলমখত দক্ষতাগুমল মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক আশ্লরা বিমশ কৃমতত্ব অজট ন্ করশ্লত সাহােয করশ্লি: 

 প্রটরাভচে করার জন্য ের্থাের্থ ইমেত বদওয়া দরকার- বেগুমল মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর উির উন্নত করশ্লত এিং আশ্লরা ভাশ্ললা 
করশ্লত সাহােয কশ্লর। প্রর্থশ্লম আ মন্ হয়শ্লতা িলিার জন্য উিরটিশ্লত মক মক সঠিক তা বিশ্লছ মন্শ্লত  াশ্লরন্ এিং তার র তর্থয, 
আশ্লরা প্রশ্ন িা অন্যান্য ইমেত প্রদান্ করশ্লত  াশ্লরন্। (‘েমদ বতামরা বতামাশ্লদর কাগশ্লজর উশ্লিাজাহাশ্লজর বশশ্লষ একটি ভার বোগ 

কশ্লরা তাহশ্লল মক ঘর্শ্লত  াশ্লর?’) 

 অিুসন্ধাি করা হল আশ্লরা বিমশ খুাঁশ্লজ িার করার বচষ্টা, একটি অশ্লগাছাশ্ললা উির িা আংমশক সঠিক উির উন্নত করশ্লত 

তারা মক িলশ্লত চাইশ্লছ তা িযাখযা কশ্লর বদওয়ার দ্বারা মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক সাহােয করা। (‘তাহশ্লল এর্া কীভাশ্লি একসশ্লে খা  খায় 

বস সম্পশ্লকট  তুমম আমাশ্লক আর মক িলশ্লত  াশ্লরা?’) 
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 পিুরায় দদভিভিিদ্ধকরি হল মশক্ষার্থীশ্লদর জ্ঞাশ্লন্র সাশ্লর্থ তাশ্লদর আশ্লগ বশখা জ্ঞাশ্লন্র সংশ্লোগ সাধ্ন্ করশ্লত সঠিক উির 

ততমর করা। এটি তাশ্লদর বিাঝা িা িমৃদ্ধ কশ্লর। (‘তুমম ো িশ্ললছ তা সঠিক, মকন্তু গত সিাশ্লহ আমাশ্লদর স্থান্ীয়  মরশ্লিশ্লশর 

মিষশ্লয় আমরা ো বদশ্লখমছ তার সাশ্লর্থ এটি কীভাশ্লি সম্পকট েুক্ত?’) 

 ক্রমািুসাটর প্রশ্নগুমলশ্লক সাজাশ্লন্া মাশ্লন্ হল মচর্ন্ার সম্প্রসারি ঘর্াশ্লত এক  মরকমল্পত ক্রশ্লম প্রশ্নগুমল মজজ্ঞাসা করা। প্রশ্নগুমলর 
মাধ্যশ্লম মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক সারসংগ্রহ করা, তুলন্া করা, িযাখযা িা মিশ্লেষি করার মদশ্লক চামলত করা উমচত। এমন্ প্রশ্ন প্রস্তুত 

করুন্ ো মশক্ষার্থীশ্লদর মান্মসক মিস্তার ঘর্াশ্লি, মকন্তু তাশ্লদরশ্লক এতর্াও সমসযািহুল অিস্থায় বফলশ্লি ন্া োশ্লত তারা প্রশ্লশ্নর 

মাশ্লন্ই হামরশ্লয় বফশ্লল। (‘কীভাশ্লি তুমম বতামার আশ্লগর সমসযা অমতক্রম কশ্লরশ্লছা তা িযাখযা কশ্লরা। বসর্া কী  ার্থটকয ততমর 

কশ্লরমছল? এর  শ্লর আ ন্ার মক বমাকামিলা করা প্রশ্লয়াজন্ িশ্লল আ ন্ার মশ্লন্ হয়?’) 

 মি ভদটয় কিািা আ ন্াশ্লক শুধ্ু আ ন্ার প্রতযামশত উির খুাঁজশ্লতই সমর্থট কশ্লর ন্া, িরং আ ন্াশ্লক লক্ষযিীয় িা উদ্ভািন্মলূক 

উিশ্লরর প্রমতও সজাগ কশ্লর বতাশ্লল ো হয়শ্লতা আ মন্ প্রতযাশাই কশ্লরন্মন্। এছািাও এটি বদখায় বে আ মন্ মশক্ষার্থীশ্লদর 

মচর্ন্াভািন্ার মেটাদা মদশ্লেন্ এিং বস কারশ্লিই তাশ্লদর মচর্ন্াশীল উির বদওয়া আশ্লরা বিমশ সম্ভি র হয়। এরকম উিরগুমল 

ভুল ধ্ারিাশ্লক দমৃষ্টশ্লগাচর করশ্লত  াশ্লর, ো হয়শ্লতা সংশ্লশাধ্ন্ করা প্রশ্লয়াজন্, িা তারা হয়শ্লতা একটি ন্তুন্ আমেক বদখাশ্লত 

 াশ্লর, ো আ মন্ মিশ্লিচন্া কশ্লর বদশ্লখন্মন্। (‘আমম বসর্া বভশ্লিই বদমখমন্। তুমম এরকম বকন্ ভািশ্লল বসর্া মন্শ্লয় আমাশ্লক 

আশ্লরা একরু্ িশ্ললা।’) 
একজন্ মশক্ষক মহসাশ্লি, েমদ আ মন্ আ ন্ার মশক্ষার্থীশ্লদর কাছ বর্থশ্লক আকষটিীয় এিং উদ্ভািন্ী উির ব শ্লত চান্, তাহশ্লল আ ন্ার এমন্ 

প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করা প্রশ্লয়াজন্ ো উদ্বদু্ধকারী এিং সমসযািহুল। তাশ্লদরশ্লক ভািশ্লত সময় বদওয়া উমচত এিং আ মন্ বদশ্লখ অিাক হশ্লিন্, 

আ ন্ার মশক্ষার্থীরা কতর্া জাশ্লন্ এিং কতর্া ভাশ্ললাভাশ্লি আ মন্ তাশ্লদরশ্লক তাশ্লদর বশখায় অগ্রগমত ঘর্াশ্লত সাহােয করশ্লত  ারশ্লছন্। 

মশ্লন্ রাখশ্লিন্, প্রশ্ন করার মাশ্লন্ হশ্ললা মশক্ষক মক জাশ্লন্ন্ তা বদখা ন্য়, িরং মশক্ষার্থীরা মক জাশ্লন্ তা বদখা। এর্া মশ্লন্ রাখা গুরুত্ব ূূ্িট বে 

আ ন্ার কখশ্লন্াই মন্শ্লজর করা প্রশ্নগুমলর উির বদওয়া উমচত ন্য়! োই বহাক ন্া বকন্, েমদ মশক্ষার্থীরা বজশ্লন্ োয় বে আ মন্ তাশ্লদরশ্লক 

কশ্লয়ক বসশ্লকি ন্ীরিতার  শ্লর উির মদশ্লয় বদশ্লিন্, তাহশ্লল উিরগুমলশ্লত তাশ্লদর উৎসাহ আর বকার্থায় রইল?  

সম্পদ 3: বশখার জন্য কর্থা িলা 

বশখার জন্য কর্থা িলা গুরুত্ব ূিট বকন্  

কর্থা িলা মান্শু্লষর মিকাশ্লশর একর্া অংশ, ো আমাশ্লদরশ্লক মচর্ন্া করশ্লত, মশখশ্লত এিং সারা মিশ্ব সম্বশ্লন্ধ ধ্ারিা ব শ্লত 

সাহােয কশ্লর। মান্শু্লষরা  েুমক্ত, জ্ঞান্ ও বিাশ্লধ্র মিকাশ্লশর উ করি মহশ্লসশ্লি ভাষাশ্লক িযিহার কশ্লর। অতএি, 
মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর বশখার অমভজ্ঞতার অংশ মহশ্লসশ্লি কর্থা িলশ্লত উৎসাহ বদওয়ার অর্থট হল তাশ্লদর মশক্ষাগত অগ্রগমতর 

িমৃদ্ধ ঘর্াশ্লন্া। বে ধ্ারিাগুশ্ললা বশখা হশ্লে বসগুশ্ললা সম্বশ্লন্ধ আশ্ললাচন্া করার অর্থট হল:  

 বসই ধ্ারিাগুশ্ললা খমতশ্লয় বদখা হশ্লে 
 েুমক্তর উন্নমত এিং সংগঠিত করা হশ্লে 
 প্রকৃত অশ্লর্থট, মশক্ষার্থীরা আশ্লরা বিমশ মশখশ্লছ 

বেমিকশ্লক্ষ মশক্ষার্থীশ্লদর কর্থা িযিহাশ্লরর মিমভন্ন উ ায় আশ্লছ। িারিার  শ্লি মখুস্থ করা বর্থশ্লক উচ্চতর  েটাশ্লয়র আশ্ললাচন্া 

 েটর্ন্৷ 

 রম্পরাগতভাশ্লি, মশক্ষশ্লকর কর্থাই প্রাধ্ান্য ব শ্লয়মছল, আর মশক্ষার্থীশ্লদর কর্থা িা জ্ঞাশ্লন্র বর্থশ্লক তাশ্লক বিমশ গুরুত্ব বদওয়া 
হয়৷ তশ্লি বশখার জন্য কর্থাশ্লক িযিহার করার সশ্লে  াঠ্গুশ্ললার  মরকল্পন্াও জমিত আছ৷ এশ্লত মশক্ষার্থীরা আশ্লরা বিমশ 
কর্থা িলশ্লত  াশ্লর আর এমন্ একটি উ াশ্লয় আশ্লরা বিমশ মশখশ্লত  াশ্লর ো তাশ্লদর  ূশ্লিটর অমভজ্ঞতার সশ্লে সংশ্লোগ স্থা ন্ 

কশ্লর। এর্া মশক্ষক ও তাাঁর মশক্ষার্থীশ্লদর মশ্লধ্য একর্া প্রশ্লশ্নাির  শ্লিটর বর্থশ্লক অশ্লন্ক বিমশ মকছু। এশ্লত মশক্ষার্থীশ্লদর মন্শ্লজর 
ভাষা, ধ্ারিা, েুমক্ত ও আগ্রহগুশ্ললাশ্লক আশ্লরা বিমশ সময় বদওয়া হয়। আমাশ্লদর মশ্লধ্য বিমশর ভাগই বকাশ্লন্া কঠিন্ সমসযা 
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সম্বশ্লন্ধ অর্থিা বকাশ্লন্া মকছু জান্ার জন্য অন্যজশ্লন্র সশ্লে কর্থা িলশ্লত চান্, এিং মশক্ষকরা সু মরকমল্পত অযামিমভটিগুশ্ললার 

সাহাশ্লেয এই সহজাত প্রিমৃিশ্লক আশ্লরা িমৃদ্ধ করশ্লত  াশ্লরন্। 

বেমিকশ্লক্ষ মশখন্মূলক অযামিমভটিগুশ্ললার জন্য কর্থা িলার  মরকল্পন্া করা 

কর্থা িলার অযামিমভটিগুশ্ললা  মরকল্পন্া করা শুধ্ুমাত্র সাক্ষরতা ও শব্দভািার বশখার  াশ্লঠ্র জন্য ন্য়; এর্া গমিত ও 

মিজ্ঞান্ এিং অন্যান্য মিষয়গুমল  মরকল্পন্া করারও অংশ। এর্া সমগ্র অক্ষরজ্ঞান্ বেমি, জটুিিদ্ধ ও দলিদ্ধ কাজ, ঘশ্লরর 
িাইশ্লরর অযামিমভটি, চমরত্রামভন্য়-মভমিক অযামিমভটি, বলখা,  িা, িাস্তিসম্মত অন্সুন্ধান্ ও সৃজন্শীল কাশ্লজর বক্ষশ্লত্রও 

 মরকল্পন্া করা োয়। 

এমন্ মক সীমমত অক্ষরজ্ঞান্ ও সংখযাগত দক্ষতা আশ্লছ এমন্ অল্পিয়সী মশক্ষার্থীরাও উচ্চতর  েটাশ্লয়র মচর্ন্াভািন্ার দক্ষতা 
প্রদশটন্ করশ্লত  াশ্লর, েমদ কাজর্া তাশ্লদর  ূশ্লিটর অমভজ্ঞতার মভমিশ্লত গশ্লি বতালার জন্য  মরকল্পন্া করা হয় এিং তা 

উ শ্লভাগয হয়। উদাহরিস্বরূ , মশক্ষার্থীরা একটি গল্প,  শু িা ফশ্লর্ার বকাশ্লন্া আকার, আাঁকা ছমি বর্থশ্লক িাস্তি মজমন্সগুশ্ললা 

সম্বশ্লন্ধ  ূিটাভাস মদশ্লত  াশ্লর। মশক্ষার্থীরা একটি চমরত্র অমভন্শ্লয়র মাধ্যশ্লম বকাশ্লন্া  ুতুল িা চমরশ্লত্রর কাশ্লছ সমসযাগুশ্ললা 
সম্পশ্লকট  তাশ্লদর  রামশট এিং সম্ভািয সমাধ্ান্গুশ্ললা জান্াশ্লত  াশ্লর।  

আ মন্ মশক্ষার্থীশ্লদর কী বশখাশ্লত ও মচর্ন্াভািন্া করাশ্লত চান্, এিং আ মন্ মশক্ষার্থীশ্লদর মদশ্লয় বকান্ ধ্রশ্লন্র আশ্ললাচন্া প্রস্তুত 

করাশ্লত চান্, তাশ্লক বকি কশ্লর  াঠ্টির  মরকল্পন্া করুন্। মকছু ধ্রশ্লন্র আশ্ললাচন্া অন্সুন্ধান্মলূক হয়, বেমন্: ‘এর শ্লর 

কী ঘর্শ্লত  াশ্লর?’, ‘আমরা মক আশ্লগ এর্া বদশ্লখমছ?’, ‘এর্া কী হশ্লত  াশ্লর?’ িা ‘এর কারি কী িশ্লল মশ্লন্ হয়?’ 
অন্যান্য ধ্রশ্লন্র আশ্ললাচন্া আশ্লরা বিমশ মিশ্লেষিমলূক হয়, বেমন্ ধ্ারিা, প্রমাি িা প্রস্তািগুশ্ললার গুরুত্ব ের্থার্থটতা বমশ্ল  

বদখা। 

এর্াশ্লক আকষটিীয়, উ শ্লভাগয কশ্লর তুলশ্লত বচষ্টা করুন্ এিং সমস্ত মশক্ষার্থীশ্লদর মশ্লধ্য আশ্ললাচন্ায় অংশ বন্ওয়াশ্লক সম্ভি 

কশ্লর তুলনু্। মশক্ষার্থীরা স্বেশ্লন্দ ও মন্রা শ্লদ উ হাশ্লসর ভয় ছািা মকংিা তারা ভুল করশ্লছ এর্া অন্ভুি করাশ্লন্া ছািাই 
মত প্রকাশ করশ্লত  াশ্লর এিং ধ্ারিাগুশ্ললা খমতশ্লয় বদখশ্লত  াশ্লর বস রকম  মরশ্লিশ র্থাকা প্রশ্লয়াজন্।  

মশক্ষার্থীশ্লদর আশ্ললাচন্ার মভমিশ্লত প্রসার ঘর্াশ্লন্া  

বশখার জন্য কর্থা িলা মশক্ষকশ্লদর এগুমল করার সুশ্লোগ বদয়:  

 মশক্ষার্থীশ্লদর িক্তিয বশান্া 
 মশক্ষার্থীশ্লদর ধ্ারিাগুশ্ললার প্রশংসা করা এিং প্রসার ঘর্াশ্লন্া  

 এর্াশ্লক আশ্লরা প্রসামরত করার জন্য মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক উৎসাহ বদওয়া।  
সমস্ত উিরগুশ্ললাশ্লক মলমখত িা প্রর্থাগতভাশ্লি মলূযায়ন্ করশ্লত হশ্লি ন্া, কারি আশ্ললাচন্ার মাধ্যশ্লম ধ্ারিাগুশ্ললার মিকাশ করা 

হল বশখার একর্া গুরুত্ব ূিট অংশ। তাশ্লদর অমভজ্ঞতা ও ধ্ারিাগুশ্ললাশ্লক িযিহার কশ্লর তাশ্লদর বশখাশ্লক প্রাসমেক অন্ভুি 
করাশ্লত হশ্লি। বসরা মশক্ষার্থীশ্লদর আশ্ললাচন্া অন্সুন্ধান্মলূক হয়, অর্থটাৎ মশক্ষার্থীরা এশ্লক অশ্লন্যর ধ্ারিাগুশ্ললাশ্লক খমতশ্লয় বদশ্লখ 

ও চযাশ্ললঞ্জ জান্ায়, োশ্লত তারা তাশ্লদর উিরগুশ্ললা সম্বশ্লন্ধ আত্মমিশ্বাসী হশ্লয় উঠ্শ্লত  াশ্লর। একসাশ্লর্থ আশ্ললাচন্ারত দলগুশ্ললাশ্লক 

উৎসাহ মদশ্লত হশ্লি োশ্লত তারা সহশ্লজ বকাশ্লন্া উির স্বীকার ন্া কশ্লর, বস বেই মদশ্লয় র্থাকুক ন্া বকন্। আ মন্ সমগ্র বেমির 

িযিস্থাশ্লত ‘বকন্?’, ‘তুমম কীভাশ্লি বসই মসদ্ধার্ন্ মন্শ্লয়মছশ্লল?’ িা ‘তুমম কী এই সমাধ্াশ্লন্ বকাশ্লন্া সমসযা বদখশ্লত  াও?’ এই 

ধ্রশ্লন্র অন্সুন্ধান্মলূক প্রশ্ন িযিহাশ্লরর মাধ্যশ্লম মচর্ন্াভািন্াশ্লক চযাশ্ললঞ্জ জান্াশ্লন্ার মশ্লডল প্রস্তুত করশ্লত  াশ্লরন্। আ মন্ 
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বেমিকশ্লক্ষর চারমদশ্লক বঘারাশ্লফরা কশ্লর মশক্ষার্থীশ্লদর দলগুশ্ললার কর্থা শুন্শ্লত  াশ্লরন্ এিং এই ধ্রশ্লন্র প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কশ্লর 

তাশ্লদর মচর্ন্াভািন্াশ্লক প্রসামরত করশ্লত  াশ্লরন্।  

মশক্ষার্থীশ্লদর আশ্ললাচন্া, ধ্ারিা ও অমভজ্ঞতাগুশ্ললাশ্লক গুরুত্ব বদওয়া ও প্রশংসা করা হশ্লল তারা উৎসামহত হশ্লি। মশক্ষার্থীশ্লদর 
কর্থা িলা, মন্ মদশ্লয় বশান্া, এশ্লক অন্যশ্লক প্রশ্ন করা এিং িাধ্া ন্া মদশ্লত বশখার সময় এরকম আচরশ্লির জন্য তাশ্লদর 

প্রশংসা করুন্। বেমির ম মছশ্লয় র্থাকা মশক্ষার্থীশ্লদর সম্বশ্লন্ধ সশ্লচতন্ র্থাকুন্ এিং আ মন্ কীভাশ্লি তাশ্লদরশ্লক অর্ন্ভুট ক্ত করা 

সুমন্মিত করশ্লত  াশ্লরন্ বসই মিষশ্লয় ভািনু্। সমস্ত মশক্ষার্থীশ্লক  ূিটরূশ্ল  অংশগ্রহশ্লির সুশ্লোগ কশ্লর বদয় এমন্ভাশ্লি কাজ 
করার উ ায়গুমল প্রমতিা করার জন্য মকছু সময় লাগশ্লত  াশ্লর।  

মশক্ষার্থীশ্লদর মন্শ্লজ বর্থশ্লক প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করশ্লত উৎসাহ দান্ 
আ ন্ার বেমিকশ্লক্ষ প্রচুর সমসযািহুল প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করা এিং মশক্ষার্থীশ্লদর ধ্ারিাগুশ্ললাশ্লক মান্যতা বদওয়া ও প্রশংসা করা 

হয় এমন্  মরশ্লিশ ততমর করুন্। মশক্ষার্থীরা েমদ ভয়  ায় বে তাশ্লদর প্রশ্নগুশ্ললাশ্লক কীভাশ্লি গ্রহি করা হশ্লি, মকংিা তারা 
েমদ ভাশ্লি বে, তাশ্লদর ধ্ারিাগুশ্ললাশ্লক গুরুত্ব বদওয়া হশ্লি ন্া, তাহশ্লল তারা প্রশ্ন করশ্লি ন্া। মশক্ষার্থীশ্লদর প্রশ্ন মজজ্ঞাসা 
করশ্লত আমন্ত্রি জান্াশ্লল তাশ্লদরশ্লক বকৌতুহল হশ্লত উৎসাহ বদয়, তাশ্লদরশ্লক বশখাশ্লন্ার িযা াশ্লর মভন্ন বকাশ্লন্া উ াশ্লয় ভািশ্লত  

এিং  তাশ্লদর দমৃষ্টভেী িঝুশ্লত আ ন্াশ্লক সাহােয কশ্লর।  

আ মন্ মকছু মন্য়মমত দলগত িা জটুিিদ্ধ কাজ, হয়ত িা ‘মশক্ষার্থীশ্লদর প্রশ্নকাল’  মরকল্পন্া করশ্লত  াশ্লরন্, োশ্লত 

মশক্ষার্থীরা প্রশ্ন উত্থা ন্ করশ্লত িা িযাখযা চাইশ্লত  াশ্লর।  

আ মন্ এগুমল করশ্লত  াশ্লরন্: 

 আ ন্ার  াশ্লঠ্র একটি মিভাগশ্লক ‘বতামার বকাশ্লন্া প্রশ্ন র্থাকশ্লল হাত ওঠ্াও’ ন্ামকরি করশ্লত  াশ্লরন্ 
 একজন্ মশক্ষার্থীশ্লক হর্-মসশ্লর্ িসান্, আর অন্যান্য মশক্ষার্থীশ্লদরশ্লক উৎসাহ মদন্ বসই মশক্ষার্থীশ্লক এমন্ভাশ্লি প্রশ্ন 

মজজ্ঞাসা করশ্লত বেন্ বস উদাহরিস্বরূ   ীর্থাশ্লগারাস িা মীরািাঈশ্লয়র চমরশ্লত্র অমভন্য় করশ্লছ 
 জটুিিদ্ধভাশ্লি িা বছার্ বছার্ দশ্লল ‘আমাশ্লক আশ্লরা িশ্ললা’ বখলার্া বখলনু্ 
 সাধ্ারি অন্সুন্ধান্ অভযাস করার জন্য মশক্ষার্থীশ্লদর বক/কী/বকার্থায়/কখন্/বকন্ প্রশ্নগুশ্ললা সহ একটি প্রশ্ন তামলকা 

মদন্ 
 মশক্ষার্থীশ্লদর মকছু তর্থয মদন্ (বেমন্ ওয়ার্ল্ট  বডর্া িযাংক বর্থশ্লক লভয তর্থয, বেমন্ মিমভন্ন বদশ্লশ  ূিট সমশ্লয়র 

মশক্ষায় র্থাকা মশশুশ্লদর শতকরা হার িা বকিলমাত্র স্তন্য ান্ করাশ্লন্ার হার) এিং আ মন্ এই তর্থয সম্বশ্লন্ধ কী কী 
প্রশ্ন করশ্লত  াশ্লরন্ বসই মিষশ্লয় তাশ্লদরশ্লক ভািশ্লত িলনু্ 

 মশক্ষার্থীশ্লদর সিাশ্লহর বসরা প্রশ্লশ্নর তামলকা সহ প্রশ্লশ্নর বদওয়াশ্ললর একটি ন্কশা প্রস্তুত করুন্  
মশক্ষার্থীরা েখন্ তাশ্লদর কাছ বর্থশ্লক আসা প্রশ্নগুশ্ললা মজজ্ঞসা করা ও তার উির বদওয়ার জন্য স্বাধ্ীন্ হয়, তখন্ আ মন্ 

তাশ্লদর আগ্রহ ও মচর্ন্াভািন্ার স্তর বদশ্লখ প্রশংসা ূিটভাশ্লি মিমস্মত হশ্লত  াশ্লরন্। মশক্ষার্থীরা য্খন্ কীভাশ্লি আশ্লরা স্পষ্ট ও 

মন্ভুট লভাশ্লি মতমিমন্ময় করা োয়  তা বশশ্লখ তাশ্লত তারা শুধ্ ুবে তাশ্লদর বমৌমখক ও মলমখত শব্দভািার িমৃদ্ধ হয় শুধ্ ু

তাই ন্য় এর ফশ্লল তাশ্লদর ন্তুন্ জ্ঞান্ ও দক্ষতাও মিকমশত হয়। 

অভেভরি সম্পদসমূহ 

 ‘Proof – sum of measures of angles in a triangle are 180’ by Khan Academy: 

https://www.khanacademy.org/math/geometry/angles/v/proof---sum-of-measures-of-angles-in-a-
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 A newly developed maths portal by the Karnataka government: 

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics  

 Class X maths study material: http://www.zietmysore.org/stud_mats/X/maths.pdf  

 National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/  

 National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/  

 OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/  

 BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/  

 Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math  

 NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage  

 Mathcelebration: http://www.mathcelebration.com/  

 Art of Problem Solving’s resources page: http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php  

 Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/  

 Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/  

 National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics  

and for teacher training of mathematics: http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm  

 LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2  

(‘Encouraging Learning in the Classroom’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-materialbooks.html  

 Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching: 

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications  

 Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including the  

Teachers Manual for Formative Assessment – Mathematics (Class IX)) – select ‘CBSE 

publications’, then ‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm  
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কদ েজ্ঞোস্বীকার 

তৃতীয়  শ্লক্ষর উ াদান্গুমল িযতীত এিং অন্যর্থায় ন্ীশ্লচ িমিটত ন্া র্থাকশ্লল এই সামগ্রীটি একটি মক্রশ্লয়টিভ কমন্স অযামিমিউশন্ 

বশয়ারঅযালাইক লাইশ্লসশ্লের অধ্ীশ্লন্ উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। ন্ীশ্লচ স্বীকৃত উ াদান্টি 

মামলকান্াধ্ীন্ এিং এই প্রকশ্লল্পর লাইশ্লসশ্লের অধ্ীশ্লন্ িযিহার করা হয় এিং মক্রশ্লয়টিভ কমন্স লাইশ্লসশ্লের মিষয়িস্তু ন্য়। এর অর্থট এই 

উ াদান্টি বকিল মাত্র TESS-ইমিয়া প্রকশ্লল্প অযাডাপ্ট ন্া কশ্লরই িযিহার করশ্লত  ারা োয়, বকান্ও  রিতী OER সংস্করিগুমলশ্লত 

 ারা োয় ন্া। এর মশ্লধ্য TESS-ইমিয়া, OU এিং UKAID বলাশ্লগাগুমলর িযিহার অর্ন্ভুট ক্ত। 

এই ইউমন্শ্লর্ উ াদান্টি  ুন্রুৎ াদশ্লন্ অন্শু্লমাদন্ প্রাদশ্লন্র জন্য মন্ম্নমলমখত উৎসগুমলর প্রমত কৃতজ্ঞতা স্বীকার করা হয়: 

মচত্র 1: দয ওশ্ল ন্ ইউমন্ভামসটটির জন্য বক্লয়ার মল [Figure 1: Clare Lee for The Open University] । 

কম রাইর্ স্বত্বামধ্কারীশ্লদর সাশ্লর্থ বোগাশ্লোগ করার উশ্লেশ্লশয সিটতভাশ্লি প্রশ্লচষ্টা করা হশ্লয়শ্লছ। েমদ বকাশ্লন্াটি অমন্োকৃতভাশ্লি ন্জর  

এমিশ্লয় মগশ্লয় র্থাশ্লক, তাহশ্লল প্রকাশকরা প্রর্থম সুশ্লোশ্লগই সান্শ্লন্দ প্রশ্লয়াজন্ীয় িশ্লন্দািস্ত করশ্লিন্। 

মভমডও (মভমডও মস্টল সহ): ভারত িযা ী মশক্ষকশ্লদর মশক্ষাদান্কারী, প্রধ্ান্ মশক্ষক, মশক্ষক ও ছাত্রছাত্রীশ্লদর ধ্ন্যিাদ জান্াশ্লন্া হশ্লে, 

োরা প্রস্তুমতর সমশ্লয় ওশ্ল ন্ ইউমন্ভামসটটির সশ্লে কাজ কশ্লরমছশ্ললন্। 
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