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TESS-ইমিয়া (টিচার এডুককেন্ থ্রু সু্কল থবসড সাক ার্ট ) এর লক্ষয হল মেক্ষােী-থকমিক, অংেগ্রহিমলূক প্রকচষ্টার উন্নমতকত মেক্ষককদ্র 

সহায়তা করকত ওক ন্ এডুককেন্াল মরকসাকসটস (OERs) এর সম্পদ্গুমলর মাধ্যকম ভারকতর প্রােমমক এবং মাধ্যমমক মেক্ষককদ্র 

থেমিককক্ষর  ঠন্সূমচ উন্নত করা। TESS-ইমিয়া OERs মেক্ষককদ্র মবদ্যালকয়র  াঠযবইকয়র সহায়ক বই সরবরাহ ককর। এগুমল 

মেক্ষককদ্রকক তাাঁকদ্র মেক্ষােীকদ্র সকে থেমিককক্ষ  রখ ককর থদ্খার জন্য এযামিমভটি প্রদ্ান্ ককর, আর একই সাকে মকছু থকস স্টামড 

প্রদ্ান্ ককর থেগুমল থদ্খায় থে অন্য মেক্ষকরা কীভাকব মবষয়টি  মিকয়কছন্ এবং সম্পদ্গুমলর মকধ্য থোগসতূ্র স্থা ন্ ককরকছ োকত 

মেক্ষককদ্রকক তাাঁকদ্র  াকঠর  মরকল্পন্া ও মবষয়জ্ঞান্কক উন্নত করকত সাহােয করা োয়।  

ভারতীয়  াঠযক্রম এবং প্রসেগুমলর জন্য TESS-ইমিয়া OERs সহকোগীতামলূক ভাকব ভারতীয় এবং আর্ন্টজামতক থলখককদ্র দ্বারা 
থলখা হকয়কছ এবং এটি অন্লাইকন্ এবং ছা ার বযবহাকরর জন্য উ লব্ধ আকছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অকন্ক 

সংস্করকি  াওয়া োয়, এগুমল ভারকতর প্রকতযক অংেগ্রহিকারী রাকজযর জন্য উ েুক্ত এবং স্থান্ীয় প্রকয়াজন্ীয়তা এবং প্রসে  ূরি 

করকত OERsথক বযবহারকারীকদ্র গ্রহি এবং স্থান্ীয় ভাষায় অন্বুাদ্ করকত আমন্ত্রি করা হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ্ ওক ন্ ইউমন্ভট ামসটি UK দ্বারা  মরচামলত এবং UK সরকার আমেটক মবমন্কয়াগ ককরকছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমন্কর্ মকছু কােটক্রকমর সকে মন্ম্নমলমখত আইকন্গুমল আকছ: । এর অেট হল থে মন্মদ্টষ্ট মেক্ষাদ্ান্ সংক্রার্ন্ মেকমর জন্য 

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সমহূ থদ্খা আ ন্ার  কক্ষ সহায়ক হকব।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সমহূ ভারকতর ক্লাসঘকরর মবমবধ্ প্রকাকরর  মরকপ্রমক্ষকত মলূ মেক্ষাদ্ান্সংক্রার্ন্ থকৌেলগুমল মচমত্রত ককর। 
আমরা আো কমর থসগুমল আ ন্াকক অন্রুূ  চচট া মন্কয়  রীক্ষা করকত সাহােয করকব। থসগুমলর উকেেয হল  াঠযমভমিক ইউমন্কর্র 

মাধ্যকম আ ন্ার কাকজর অমভজ্ঞতা বািাকন্া ও  মর ূিট করা, মকন্তু আ মন্ েমদ্ থসগুমল থ কত অসমেট হন্, থসই থক্ষকত্র এগুমল 

অ মরহােট ন্য়।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্গুমল অন্লাইকন্ থদ্খা োয় বা TESS-ইমিয়া ওকয়বসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/)

থেকক ডাউন্কলাড করা োয়। অন্যোয় আ মন্ একটি মসমড বা থমমমর কাকডট  মভমডওগুমল থ কত  াকরন্।  
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু
বীজগামিমতক সংখযামালা (algebraic expression) হল 3x + 4-এর মকতা গামিমতক বাকয। এগুমলকত থকান্ও সমান্ মচহ্ন (=) োকক

ন্া ো সংখামালাকক বীজগামিমতক সমীকরি থেকক  ৃেক ককর। বীজগামিমতক সংখযামালা গমিকতর  াঠযক্রম এবং সামমগ্রক ভাকব গমিকত

একটি গুরুত্ব ূিট ভূমমকা  ালন্ ককর। গমিকত এমগকয় থেকত এবং ভাল করকত মেক্ষােীকদ্র সংখযামালাগুমল  িকত এবং মলখকত সক্ষম হকত

হকব এবং গামিমতক সংখযামালাগুমলর বযবহার দ্ক্ষতা অজট ন্ করকত হকব।

অকন্ক মেক্ষােীর কাকছ বীজগামিমতক সংখযামালাগুমল থেখার থক্ষকত্র সমসযাটি হল কাজটি সম্পূিট মখুস্থ করা এবং গামিমতক  ন্থাগুমল 

অন্েুীলন্ করা। বীজগমিকতর ববমেষ্টয এবং থসৌন্দেট হল সাধ্ারিত্ব প্রকাে করা, চল (variable) এবং ধ্রুবককর (constant) মকধ্য

সম্পকট  বিটন্া করা এবং সম্ভাবন্াকক একটি আন্ন্দদ্ায়ক এবং সৃজন্েীল  দ্ধমতকত  রীক্ষা করা৷ এগুমল প্রায়ই হামরকয় োয়।
বীজগমিকতর সংখযামালাগুমল গমিকতর ভাষা মহসাকব মবকবমচত হয়। বযমক্ত, মচর্ন্াভাবন্া, উ াদ্ান্ ও কাঠাকমাগুমলর মকধ্য সম্পকট  বিটন্া

করার জন্য বযবহার করা হয়। মেক্ষােীরা প্রায়েই তাকদ্র মবদ্যালকয়র মেক্ষায় এই অমভজ্ঞতাটি  ায় ন্া৷ তাই বীজগামিমতক

সংখযামালাগুমল থেখার উকেেয বঝুকত  াকর ন্া৷ ফকল গমিত  রীক্ষায়  াে করা ছািা মক ভাকব থসগুকলা তাকদ্র বাস্তব জীবকন্র

সকে সম্পমকট ত থসর্া বঝুকত  াকর ন্া।

এই ইউমন্র্টিকত প্রাসমেক মবষয়বস্তুর মবকাে এবং বযবহার দ্বারা মেক্ষােীকদ্র গামিমতক সংখযামালাগুমলর উকেেয বঝুকত সাহােয করা 

হকব। মকছু  ৃেক  দ্ধমত অন্সুন্ধান্ করা হকব। এটি প্রেকম বাস্তব জীবকন্র প্রসকে চল (variable) এবং ধ্রুবকগুমলর (constant)

ভূমমকা অন্সুন্ধান্ করকব; তার কর প্রমতস্থা কন্র ক্ষমতা এবং থসর্া মক ভাকব সৃজন্েীল মচর্ন্াভাবন্া ও ভুল ধ্ারিাগুমল থেকক মেক্ষাগ্রহি

করাকক উেীম ত ককর থসর্া থদ্খাকব।

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মবরমত

আ ন্ার মন্কজর থেমিককক্ষর কো মচর্ন্া করুন্। বীজগামিমতক সংখযামালাগুমল থেখার সময় আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র থক্ষকত্র

থকান্গুমল সমসযা হয় বকল আ মন্ মকন্ ককরন্? এর থকান্ মজমন্সর্া তারা  ছন্দ ককর বকল আ মন্ মকন্ ককরন্?

তারা মক অ ছন্দ ককর? থকান্ মজমন্সর্া অন্যরকম হকল তাকদ্র ভাকলা লাগকব বকল আ ন্ার মকন্ হয়?

তার কর আ মন্ েখন্ মবদ্যালকয় বীজগামিমতক সংখযামালাগুমল মেখমছকলন্ থসই সমকয়র কো মচর্ন্া করুন্ - আ ন্ার মক
মকন্ হত? এর মকধ্য থকান্টি আ ন্ার  ছকন্দর মছল? এর মকধ্য থকান্টি আ ন্ার অ ছকন্দর মছল? থকান্ মজমন্সর্া
অন্যরকম হকল আ ন্ার ভাকলা লাগকতা?

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 চল এবং ধ্রুবকগুমলর মকধ্য সম্পকট গুমল েন্াক্ত করকত মেক্ষােীকদ্র কীভাকব সাহােয করা োয়।
 মেক্ষােীকদ্র বীজগামিমতক সংখযামালাগুমলকত উকেেয বঝুকত সাহােয করার জন্য প্রাসমেক মবষয়বস্তুর বযবহার এবং মবকাে

করা সম্পককট  ককয়কটি ধ্ারিা।
 ভুল ধ্ারিাগুমল প্রকাে করা এবং থসগুমল মেক্ষকির উ করি মহসাকব বযবহার করা সম্পককট  মকছু ধ্ারিা।

এই ইউমন্র্টির মেখন্ সম্পদ্ 1-এ বমিটত NCF (2005) ও NCFTE (2009) মেক্ষাদ্াকন্র আবেযকতাগুমলর সাকে েুক্ত।
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1 িাস্তি-জীিটির প্রসটে চল (variables) এিং ধ্রুিকগুভল 

(constants) 
এমেয়ার কমম্পউর্ার এবং সম্পমকট ত সরঞ্জাকমর বহৃিম বাজার, মদ্ল্লীর থন্হরু থেস সবটদ্া মভকি ভরা োকক। কাকজর সমকয় থসখান্কার 

 মরকবে অতযর্ন্ কমটচঞ্চল োকক। সবমকছুই থফমরওয়ালা থেকক গামি  াকট  করার জায়গা বা থকান্ও থদ্াকাকন্ প্রকয়াজন্ীয় কমীর সংখযা 

সবই সকাল থেকক সন্ধযা অবমধ্ দ্রুত  মরকবকের  মরবতট ন্ দ্বারা প্রভামবত হয় (মচত্র 1)।  মরকবকের এই  মরবতট ন্টিকক গমতেীলতা 

(dynamics) বলা হয়। 

 

ভচত্র 1 বাস্তব জীবকন্ গমতেীলতা: থন্হরু থেস, মদ্ল্লী েখন্ োর্ন্ (বাাঁমদ্কক) এবং বযস্ত (ডান্মদ্কক) 

গমিতজ্ঞরা এই গমতেীলতাগুমলর  ূবটান্মুান্ এবং বিটন্া করার জন্য মকডল বতমর ককরন্। এই মকডল বযবহার ককর ন্গকরর 

 মরকল্পন্াকারী, স্থান্ীয় ন্ীমত মন্ধ্টারিকারী এবং আইন্ বলবৎকারীগি মবমভন্ন সমকয় মককসর প্রকয়াজন্ কত হকত  াকর তার  ূবটাভাস 

করকত  াকরন্। থেমন্ েমমককর সংখা, সম্পদ্, সহায়ক কাঠাকমা প্রভৃমত।  

এই গামিমতক মকডমলং-এ থকান্টি চল (সাংমখযক  মরমাি োর  মরবতট ন্ হয়) এবং থকান্টি ধ্রুবক (থে  মরমািগুমল একই োককব) থসর্া 

মন্ধ্টারি করার উ র মন্ভট র ককর। অযামিমভটি 1 এ ন্াগমরক জীবন্ থেকক একটি উদ্াহরি বযবহার ককর আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র এটি 

থেখাকন্ার একটি উ ায় উ স্থা ন্ ককর। (েমদ্ আ ন্ার মেক্ষােীরা থন্হরু থেস বা এই ধ্রকির  মরকবকের সাকে অ মরমচত হয় তকব 

আ মন্ এই উদ্াহরিটি  মরবতট ন্ ককর তাকদ্র জান্া থকান্ও প্রসে বযবহার করকত  াকরন্।)  করর ধ্া টি হল থকান্ চলগুমল সংেুক্ত এবং 

মক ভাকব সংেুক্ত থসর্া মস্থর করা এবং অযামিমভটি 2 থেকক আ মন্ মক ভাকব এটি আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র সাকে করকত  াকরন্ থসর্ার একটি 

ধ্ারিা  াকবন্।  

অযামিমভটি 1 এবং 2-এ আ মন্ ও আ ন্ার মেক্ষােীরা মক ভাকব এ জাতীয় মকডকলর একটি সহজ সংস্করি বতমর করা োয় থস সম্পককট  

মচর্ন্া করকবন্; লক্ষয করুন্ থে এর থকান্ও একটি মাত্র সঠিক বা ভুল উির থন্ই। এই কাজগুমল জটুি থবাঁকধ্ বা থছার্ থছার্ দ্কল করকল 

মেক্ষােীকদ্র জন্য সবকচকয় থবমে কাকজ থদ্য় কারি এর ফকল আরও থবমে ধ্ারিা বতমর হয়। মেক্ষােীরা েখন্ আর্কক োয় তখন্  

একক অ রকক সাহােয করকত  াকর। 

আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র সাকে এই ইউমন্কর্ এযামিমভটিগুমল বযবহার করার প্রয়াকসর আকগ মন্কজই সমস্ত এযামিমভটি সম্পুন্ট (বা কম কক্ষ 

আংমেক) চচট া ককর থন্ওয়া ভাল। থকান্ও সহকমীর সাকে থচষ্টা ককর থদ্খকল তা আরও ভাল হকব।  

কারি এটি অমভজ্ঞতার প্রমতফলকন্র থক্ষকত্র সহায়ক হকব। এযামিমভটিগুমল মন্কজই থচষ্টা করার অেট হল, আ মন্ মেক্ষােীকদ্র অমভজ্ঞতার 

অর্ন্দ্ৃট মষ্ট  াকেন্, ো আ ন্ার মেক্ষাদ্ান্ এবং মেক্ষক মহসাকব আ ন্ার অমভজ্ঞতাকক প্রভামবত করকত  াকর। আ মন্ প্রস্তুত হকল এযামিমভটি 
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শুরু ককর থদ্খুন্।  াঠযক্রমটির থেকষ, এযামিমভটিটি থে উ াকয় করা হকয়কছ এবং ো থেখা হকয়কছ থসটি সম্পককট  মচর্ন্া করুন্। এটি 

আ ন্াকক আরও মেক্ষােী-থকমিক মেক্ষাদ্াকন্র  মরকবে বতমর করকত সহায়তা করকব। 

অযামিমভটি 1: ধ্রুবক এবং চলগুমল েন্াক্ত করা 

আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র মন্কচর মবষয়গুকলা বলনু্: 

 মকন্ ককরা তুমম একজন্ গমিতজ্ঞ এবং তুমম মদ্ল্লীর থন্হরু থেকসর গমতেীলতাটির বিটন্া করকত গামিমতক মকডল বতমর করার 

কাজ করছ। থতামাকক প্রেকম থন্হরু থেকস ভূমমকা আকছ এমন্ সমস্ত চল ( মরবতট ন্েীল  মরমািগুমল) এবং ধ্রুবকগুমল (থে 

 মরমািগুমল একই োকক) েন্াক্ত করকত হকব।  
 এই  মরমস্থমতর সমস্ত ‘অংে গ্রহিকারী’ বা ‘উ াদ্ান্গুমল’ র একটি তামলকা বতমর ককরা। ককয়কটি উদ্াহরি গামি  াকট  

করার জায়গা, থফমরওয়ালা বা প্রেম তকল থদ্াকাকন্র সংখযা।  

মেক্ষােীকদ্র থদ্ওয়া ধ্ারিা মন্কয় ন্ীকচর তামলকাটি মলখুন্:  

এগুমলর সংখযা: 

 অঞ্চলটির মন্রা িার দ্াময়কত্ব েুক্ত কমী সংখযা৷ 

 গামি  াকট  করার স্থাকন্র সংখযা৷ 

 কমকেক্সটির ন্াগমরক স্বােন্দয বজায় রাখার দ্াময়ত্ব প্রাপ্ত কমী সংখযা আকছন্ 

  ামকট ং-এর স্থাকন্র সহায়কগকির সংখযা৷ 

 থফমরওয়ালা সংখযা৷ 

 চলমান্ মসাঁমি সংখযা৷ 

 প্রেম তকলর থদ্াকান্ সংখযা৷ 

 এক তলার থরকস্তারাাঁর সংখযা৷ 

 লযা র্  মকন্কত আসা থলাককর সংখযা৷ 

তার কর আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র বলনু্: 

তামলকাটিকত এই প্রসকে ‘অংে গ্রহিকারী’ বা ‘উ াদ্ান্গুমল’ র আরও মকছু উদ্াহরি আকছ। তামলকাটি এবং থতামার মন্কজর 

উদ্াহরিগুমলর মকধ্য থকান্গুমল চল ( মরবতট ন্ হকত  াকর এমন্  মরমাি) এবং থকান্গুমল ধ্রুবক (মস্থর োকক এমন্  মরমাি) মন্ধ্টারি 
ককরা৷ এগুমলর মকধ্য থকাকন্াটি মক উভয়ই হকত  াকর? েমদ্ হয় তকব থসর্া মককসর উ র মন্ভট র ককর? 

অযামিমভটি 1 এ মেক্ষােীকদ্র থন্হরু থেকসর চল এবং ধ্রুবকগুমল েন্াক্ত করকত বকল। একটি গামিমতক মকডল বতমর করার জন্য 

মেক্ষােীকদ্র এখন্ এই ধ্রুবক ও চলগুমল কীভাকব  রস্পকরর উ র প্রভাব থফকল এবং একক অকন্যর সাকে সম্পমকট ত থসর্া মেক্ষােীকদ্র 
মচর্ন্া করকত হকব।  

এযামিমভটি মেক্ষােীকদ্র একটি মন্ন্ মচত্র (mind map) বতমর করকত বকল। সাধ্ারিত একটি মন্ন্ মান্মচত্র েব্দ এবং বাকযাংকের একটি 

েঙৃ্খল ো ধ্ারিাটিকক (একটি থন্াড মহসাকব) উ স্থা ন্ ককর, এবং অন্য একটি ধ্ারিার সকে েুক্ত ককর দ্টুির সম্পকট  প্রকাে ককর। 
ধ্ারিার মান্মচত্র একটি মান্স মচকত্রর মতই। বযামতক্রম শুধ্ু এই থে মন্ন্ মচত্রগুমলর একটি থকি োকক থেখাকন্ ধ্ারিার মান্মচত্রগুমল 

বরমখক হকত  াকর। মন্ন্ মচত্র ভাল উ করি ো মেক্ষােীরা মক বকুঝকছ থসর্া অন্সুন্ধান্ করা এবং  েটাকলাচন্া করার একটি কােটকরী 

থকৌেল প্রদ্ান্ ককর৷ ছাত্ররা মক জাকন্ এবং তাকদ্র ভুল ধ্ারন্াগুমল  

মক মক থসর্া মলূযায়কন্র উ করি মহসাকবও এর্াকক বযবহার করা োয়। অযামিমভটি 2-এ থকান্ও সঠিক বা ভুল উির থন্ই। 
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অযামিমভটি 2: বীজগামিমতক সংখযামালাগুমলর মবকাে করা 

আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র সাকে আরও একবার ভাবনু্ থে আ মন্ গমিতজ্ঞ মহসাকব মদ্ল্লীর থন্হরু থেকসর গমতেীলতা বিটন্া করার জন্য 

একটি গামিমতক মকডল বতমর করাকেন্। ইমতমকধ্য থন্হরু থেকস ভূমমকা  ালন্ ককর এমন্ চলগুমল ( মরবতট ন্ হকত  াকর এমন্  মরমাি) 

এবং ধ্রুবকগুমল (মস্থর োকক এমন্  মরমাি) েন্াক্ত করা হকয়কছ।  

 করর  দ্কক্ষ টি হল মক ভাকব চলগুমল একক অকন্যর এবং ধ্রুবকগুমলর সাকে সম্পমকট ত থসর্া েন্াক্ত করা। এটিকক মন্য়ন্ত্রি থোগয রাখকত 

মেক্ষােীকদ্র প্রমতটি দ্লকক মসদ্ধার্ন্ মন্কত হকব থে তারা থকান্ চারটি চকল মকন্ামন্কবে করকব। মেক্ষােীকদ্র বলনু্: 

 

 এই চলগুমলর একটি মন্ন্ মচত্র বতমর ককর৷ থসগুমল থেভাকব সম্পমকট ত হকত  াকর বকল মকন্ হয় থসর্া সংকোগকারী 

থরখাগুমলর উ র থলকখা। মন্ন্ মান্মচকত্র মকছু ধ্রুবক থোগ ককরা। েমদ্ থতামার মকন্ হয় থে তা থকান্ও ভূমমকা  ালন্ ককর। 
মকন্ রাখকব এটির থকান্ও সঠিক বা ভুল উির থন্ই! উদ্াহরিস্বরূ  তুমম ভাবকত  ার থে থকান্ও মন্মদ্টষ্ট সমকয় আগত 
দ্েটক ও থক্রতা সংখযা৷ বা থদ্াকান্ ও গামির সংখযার উ র মন্ভট র ককর  ুমলে আমধ্কামরককদ্র সংখযা  মরবতট ন্ হয়।  

 থতামার দ্ল উ কর থে সম্পকট গুমলর বিটন্া ককরকছ থসগুমলকত থকান্  মরমা কগুমল বযবহার করকব থসর্া মন্ধ্টারি ককরা। 
এগুমল একটি গামিমতক সংখযামালা মহসাকব থলখ। থেমন্, তুমম বলকত  ার থে থতামার একজন্  ুমলে আমধ্কামরক লাগকব,  

একমত্রতভাকব 100 জন্ দ্েটক, দ্েটি থদ্াকান্ বা 50টি গামির জন্য; তুমম  ুমলে আমধ্কামরককদ্র সংখযার একটি মকডল এই ভাকব 

মলখকত  াকরা : s/10 + v/100 + c/50। মকন্ থরকখা থে এর থকান্ও সঠিক বা ভুল উির থন্ই!  

মেক্ষােীরা ককয়কটি গামিমতক সংখযামালা বতমর করার  কর তাকদ্র মকডমলং-এর সম্ভাবয ফলাফলগুমল সম্বকন্ধ মচর্ন্া করকত বলনু্। 
তাকদ্র মন্ম্নমলমখতটি করকত বলনু্:  

 প্রমতটি চলককর জন্য মাকন্র একটি  মরসর (range) অন্মুান্ ককরা। থতামার থকান্ও  মরসর অন্মুান্ করকত সমসযা হকল, 
সমসযার কারিগুমল েন্াক্ত ককরা। থেমন্ চলমান্ মসাঁমিগুমলর সংখযা এককর থচকয় কম হকত  াকর ন্া কারি অকধ্টক চলমান্ 

মসাঁমি োককত  াকর ন্া। আবার অসীম সংখযক চলমান্ মসাঁমি োককত  াকর ন্া। চলমান্ মসাঁমিগুমলর সবটামধ্ক সংখযা মস্থর করা 

েক্ত কারি এটি অকন্কগুমল মবষকয়র উ কর মন্ভট র ককর।  
 থসই চলগুমল মন্ধ্টারি ককরা থেগুকলা সহকজই মন্য়ন্ত্রি করা োকব বকল থতামার মকন্ হয়৷ থকান্ও চলকক মন্য়ন্ত্রি করার অেট 

হল, এটির  মরসর সীমাবদ্ধ করা োয় অেবা  মরমস্থমতকক খুব থবমে প্রভামবত ন্া ককরই এটির মান্ মস্থর করকত  ারা োয়। 
 এযামিমভটির থেকষ সমগ্র থেমিটিকক এই মবষয়টি মন্কয় আকলাচন্া করকত বলনু্: বাস্তকব মকডমলং-এ বযবহৃত  মরমা কগুমল 

থডর্া বা উ াকির উ র মন্ভট রেীল হকব। েমদ্ থতামাকক এর্ার আকয়াজন্ করকত বলা হত, তকব তুমম কী ভাকব তেয সংগ্রহ 

করকত ? 
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ককস স্টাভি 1: শ্রীমেী অপরাভজো অযাভিভিটি 1-এর িযিহার সম্বটে োর ভচন্তা 
িািিা জাভিটয়টেি 

এটি হল একজন্ মেক্ষককর অযাকাউন্ট মেমন্ তাাঁর মাধ্যমমক মেক্ষােীকদ্র সাকে অযামিমভটি 1 এবং 2 থচষ্টা ককরকছন্। 

মেক্ষােীকদ্র সাকে এই এযামিমভটিগুমল করকত থচকয়মছলাম কারি আমম থভকবমছলাম বাস্তব জীবকন্ গমিত থদ্খা এবং  

েন্াক্ত করা একটি দ্ারুি উদ্াহরি। প্রেকম থগার্া থেমির সাকে ককয়কটি উদ্াহরি থভকবমছলাম। সরাসমর তাকদ্র চল এবং ধ্রুবকগুমল 

থবকছ আলাদ্া করকত বললাম। আগাম আকলাচন্াটি তাকদ্র এই বযা াকর সকচতন্ ককরমছল থে এর্া মন্ধ্টারি করা সবসময় সহজ হয় ন্া। 
থেমন্ গামি রাখার স্থাকন্র সংখযা ধ্রুবক মহসাকব মবকবমচত হকত  াকর; তকব েমদ্ দ্ীঘটকাল ধ্কর থকান্ও  মরমস্থমত  েটকবক্ষি করা োয় 
থেমন্, দ্ইু বছর - তকব এটি একর্া চলকক  মরিত হকত  াকর কারি তত্ত্বগত ভাকব েমদ্ স্থান্ বা অেট োকক তকব থসই সমকয়র মকধ্য 

আরও গামি রাখার স্থান্ বতমর করা থেকত  াকর।  

তারা আরও উদ্াহরি খুাঁকজ থবর করার জন্য তারা থভকবমছল, থে কখন্ ও থকন্ একটি উদ্াহরি চল বা ধ্রুবক হকত  াকর। তাকদ্র 

উদ্াহরি এবং থেমিমবভাগ করা সবই ব্ল্যাককবাকডট  মলম বদ্ধ করা হকয়মছল। এগুমল তার কর অযামিমভটি 2-এ কাজ করার জন্য বযবহার 

করা হকয়মছল। কী ভাকব থসগুমল একক অকন্যর সাকে সম্পমকট ত, কী ভাকব সংখযামালা মহসাকব মলকখ এবং সহগগুমল মন্ধ্টারি ককর 

গামিমতক ভাকব ন্মেভুক্ত করা োয় তা মচর্ন্া ককরমছল। একজন্ বকলমছল থে থস কখন্ই ভাকবমন্ থে সহগগুমল একটি অন্ ুাত সূমচত 

করকত  াকর এবং থস এখন্ হঠাৎই বঝুকত থ করকছ সংখযামালাগুমল মন্কয় কাজ করার জন্য এই মবমধ্গুমল থকন্ আকছ।  

প্রেম মদ্কক মেক্ষােীরা ‘থকান্ও সঠিক বা ভুল উির হকত  াকর ন্া’ এই ধ্ারিাটির সাকে স্বেন্দ মছল ন্া। তকব একই চল এবং 

ধ্রুবকগুমলকক মন্কয় গঠিত সম্ভাবয সংখযামালাগুমল সম্পককট  মকছু আকলাচন্ার  কর তারা বঝুকত থ করমছল থে থকন্ এমন্র্া হকয়মছল। 
তারা তাকদ্র উিরগুমলকত আরও সৃজন্েীল হকয় উকঠমছল।  

থেকহতু আমম সমতযই থচকয়মছলাম থে এই এযামিমভটির মাধ্যকম মেক্ষােীরা বাস্তব জীবকন্ গমিত থদ্খকত এবং েন্াক্ত করকত  াকর, তাই 

আমম বামির কাজ মহসাকব তাকদ্র একটি মভন্ন  মরমস্থমতর জন্য এই একই কাজ করকত বকলমছলাম। থেমন্, বাস স্টক  অক ক্ষা করার 

সময়,  মরবাকরর সকে মডন্ার করা অেবা বামির কাজ করার সময় চল এবং ধ্রুবকগুমল ও কীভাকব সম্পমকট ত তা েন্াক্ত করা। 

আ ন্ার মেক্ষাদ্াকন্র অন্েুীলকন্র প্রমতফলন্ 

থেমির সাকে এ জাতীয় থকান্ও অন্েুীলন্ করার সময়, থকান্টি ভাল হকয়কছ বা থকান্টি তত ভাল হয়মন্ তা মবকবচন্া ককর থদ্খুন্। থসই 
প্রশ্নগুমলর কো মচর্ন্া করুন্ থেগুমল মেক্ষােীকদ্র আগ্রহী করকত এবং এমগকয় থেকত সাহােয ককরমছল এবং থসইগুমলর কো মচর্ন্া করুন্ 

থেগুমলর জন্য আ ন্াকক বযাখযা করকত হকয়মছল। এ জাতীয় মচর্ন্া-ভাবন্া সবটদ্া একটি কোমচত্র, (সংলা , ককো কেন্) খুাঁজকত 

সহায়তা ককর, ো মেক্ষােীকদ্র গমিতকক আকষটিীয় এবং উ কভাগয ককর তুলকত  াকর৷  

েমদ্ তারা বঝুকত ন্া  াকর ও মকছু করকত ন্া  াকর, তকব তারা অংেগ্রহি করকত কম আগ্রহ থদ্খাকব। আ মন্ প্রমতবার এযামিমভটিগুমল 

করার সময় এই মচর্ন্া-ভাবন্ামলূক অন্েুীলন্টি বযবহার করুন্৷ লক্ষয করকবন্ শ্রীমতী অ রামজতা থেমন্ ককরমছকলন্, তার থেকক 
ককয়কটি থক্ষকত্র থছার্খাকর্া তফাত োককত  াকর। 

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মবরমত  

মচর্ন্াভাবন্ায় উৎসাহ থোগাকত ভাল প্রশ্ন:  

 আ ন্ার থেমির জন্য এটি থকমন্ মছল? সমস্ত মেক্ষােী মক অংেগ্রহি ককরমছল?  
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 মেক্ষােীকদ্র কাছ থেকক থকান্ উিরগুমল অপ্রতযামেত মছল? থকন্? 

 আ ন্ার মেক্ষােীরা কতর্া বকুঝকছ তা জান্ার জন্য আ মন্ কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা ককরমছকলন্?  

 আ মন্ মক কখন্ও হস্তকক্ষ  করার প্রকয়াজন্ীয়তা অন্ভুব ককরমছকলন্?  

 থকান্ মবষয়গুমল আ ন্াকক আরও থজার মদ্কয় থেখাকত হকব বকল মকন্ হকয়মছল? 

 আ মন্ মক কাজটির থকান্ রকম  মরবতট ন্ ককরমছকলন্? েমদ্ তাই হয় তকব থসর্ার জন্য আ ন্ার েুমক্ত  

কী মছল? 

2 সম্ভািিা সম্পটকে  ভচন্তা করার জিয প্রভেস্থাপি 

(substitution) িযিহার করা 
প্রমতস্থা ন্ (substitution) হল মচর্ন্া করার একটি েমক্তোলী এবং প্রকয়াজন্ীয় উ করি। বাস্তব জীবকন্ প্রমতমন্য়ত প্রমতস্থা ন্ বযবহার 

করা হয়: আজককর খাবারর্া কালককর থেকক আলাদ্া করার জন্য থকান্ আলাদ্া আন্াজ বা মেলা বযবহার করা োয়;  মরবহকন্র জন্য 

মক বযবহার করা োয় (তুমম মক হাাঁর্কব ন্ামক মরক্সা থন্কব ন্ামক বাস?), থকান্ থ াষাক  রা োয়। প্রমতস্থা কন্র জন্য সম্ভাবন্া এবং 

মবকল্পগুমল সম্বকন্ধ মচর্ন্া করকত হয় এবং থসই সকে সীমাবদ্ধতার কো মবকবচন্া করকত হয়। থেমন্ থকান্ও মসকের োমিকক কযালকুকলর্র 

মদ্কয় প্রমতস্থা ন্ করা োয় ন্া কারি লক্ষযটি হল থ াোক  মরবতট ন্ করা, তকব কীকস অেট খরচ করা হকব তা মবকবচন্া করার 
থক্ষকত্র প্রমতস্থা ন্ সম্ভব হকত  াকর। প্রমতস্থা ন্ এই ভাকব ববমচকত্রযর সুকোগ থদ্য় - এটিই জীবকন্র উ াদ্ান্।  

গমিকত প্রমতস্থা কন্র মচর্ন্ার প্রমক্রয়া বাস্তব জীবকন্র মকতাই। একত একমদ্কক থেমন্ উদ্াহরি, মবকল্প এবং সম্ভাবন্াগুমল মবকবচন্া করা  

হয় থসই সকে একই সময় অন্য মদ্কক সীমাবদ্ধতা এবং মবমধ্মন্কষধ্গুমল সম্পককট  সকচতন্ োককত হয়। 

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মবরমত  

 আ মন্ গামিমতক প্রমতস্থা ন্ বাস্তব জীবকন্র প্রমতস্থা কন্র তুলন্ায় কীভাকব মভন্ন বা সমতুল বকল  

মকন্ ককরন্?  

 আ মন্ থকন্ থেমিকত প্রমতস্থা ন্ মবষয়ক কাকজ সময় বযয় করকবন্?  

প্রমতস্থা ন্ মন্কয় কাজ করার সময় থেখার সুকোগ সমহূ 
মেক্ষােীকদ্র গমিত অধ্যয়কন্র জন্য প্রমতস্থা কন্র দ্ক্ষতা অজট ন্ করা প্রকয়াজন্ - অন্েুীলকন্র বইকয়র বহু অন্েুীলন্ী ও সমসযায় এবং 

 রীক্ষায় মেক্ষােীকদ্র এই দ্ক্ষতাটি প্রদ্েটন্ করকত হয়।  

মেক্ষােীকদ্র প্রমতস্থা ন্ সংক্রার্ন্ সমসযার সমাধ্ান্ করকত মদ্কল তাকদ্র গমিত থেখার অন্যান্য সুকোগ বতমর হয় ো হয়কতা ততর্া স্পষ্ট 

ভাকব প্রতীয়মান্ হয় ন্া মকন্তু  থসগুকলা গুরুত্ব ূিট এবং মলূযবান্। এগুমলর ককয়কটি মন্কয় আরও আকলাচন্া করা োয় থেমন্:  

 একটি বীজগামিমতক সংখযামালার অেট মক হকত  াকর থসর্া থবাঝাকন্ার জন্য গল্প বতমর করার মাধ্যকম প্রমতস্থা কন্র সাহাকেয 

গামিমতক সংখযামালাকক সজীব ককর থতালা। অযামিমভটি 3 হল এটির একটি উদ্াহরি।  
 থকান্ও মন্মদ্টষ্ট সাংমখযক উদ্াহরিকক সাধ্ারিীকৃত করার উ করি মহসাকব প্রমতস্থা ন্। অযামিমভটি 4 হল এটির 

একটি উদ্াহরি। 
 গামিমতক সম্পকট , ববমেষ্টয এবং সীমাগুমল অন্সুন্ধান্ করার জন্য প্রমতস্থা ন্ বযবহার করা। অযামিমভটি 4-এ এটির ককয়কটি 

উদ্াহরি রকয়কছ। 
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কল্পন্ার মবকাে করার জন্য প্রমতস্থা ন্ বযবহার করা 
বীজগমিত এবং এর সংখযামালাকক প্রায়েই গমিকতর ভাষা মহসাকব মবকবচন্া করা হয় কারি এগুমল সম্পকট  বিটন্া ককর।  াঠযবই থেকক 

 াতার  র  াতা বীজগামিমতক সংখযামালা অন্েুীলন্ করার সময় মেক্ষােীরা েমদ্ এটিকক অলঙ্কার ূিট ভাষা রূক  থদ্খকত ন্া  ায় তাহকল 

তাকদ্র ক্ষমা ককর থদ্ওয়া োয়!  

 করর এযামিমভটিটির উকেেয হল বীজগামিমতক সংখযামালা  িা খামন্কর্া মজাদ্ার ককর থতালা এবং সংখযামালাটির অেট মক হকত  াকর 

ও এটি থকান্  মরমস্থমতকক মকডল ককর থসর্ার জন্য মেক্ষােীকদ্র মন্কজর গল্প বান্াকত বলা। এর অেট হল মেক্ষােীকদ্র প্রতীকগুমলকক একটি 

বিটন্া বা গল্প দ্বারা প্রমতস্থা ন্ করার মাধ্যকম প্রতীকী গমিতকক (symbolised mathematics) অেট মদ্কত বলা। উদ্াহরিস্বরূ :  

 
 

 
 + 3n সংখযামালাটি বযমক্তকদ্র একটি দ্কলর (x) মবষকয় হকত  াকর োরা সমান্ সংখযায় মকছু সংখযক বাকস (n) উকঠকছ। এমন্  

মকছু বযমক্ত মছকলন্ োরা থদ্মরকত একসমছকলন্ আর প্রমতটি বাসকক আরও মতন্জন্ ককর বযমক্তর জায়গার বযবস্থা করকত হকয়মছল।  
 1.3(2100 র্াকা) সংখযামালাটি 1.3 [3(700) র্াকা] সংখযামালাটি থেকক আসকত  াকর এবং এটি থসই 700 মভন্গ্রকহর প্রািী 

োরা উদ্য় ুকর অবতরি ককরমছল তাকদ্র মবষকয় হকত  াকর। তারা এই প্রেমবার ভারকত একসমছল। তারা থদ্খল থলাককরা চা 

ন্াকম একটি  ান্ীয় গ্রহি করকছ োর দ্াম হল প্রমত কা  1 র্াকা। তারা এটি থখকয় থদ্কখমছল এবং তাকদ্র এটি এতই  ছন্দ 

হকয়মছল থে তারা প্রকতযকক মতন্ কা  ককর থখকয়মছল। েখন্ তারা চাকয়র জন্য দ্াম মদ্কত থগল তখন্ তারা চা ও  মরকষবা থদ্কখ 

এত খুেী হকয়মছল থে তারা 30 েতাংে বকমেস মদ্কয়মছল। 

অযামিমভটি 3: এর অেট কী হকত  াকর? 

আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র মন্ম্নমলমখতটি বলনু্। 

ন্ীকচ  াঠযবই থেকক থন্ওয়া ককয়কটি বীজগামিমতক সংখযামালা থদ্ওয়া হল: 

 

 30u + 44v 

 3x +1 

 34 

 
          

 
 

 
 

 
 + 

 

 
 

থতামার কল্পন্া বযবহার কর এবং প্রমতটি সংখযামালা মন্কয় একটি গল্প বতমর কর। সংখযামালাটি থকান্  মরমস্থমতকক মকডল করকত  াকর? 

এটি অন্য  
কী মবষকয় হকত  াকর?  

 

 

মভমডও: গল্প বলা, গান্, চমরকত্র অমভন্য় এবং ন্ার্ক 

আ মন্ ‘গল্প বলা, গান্, চমরকত্র অমভন্য় এবং ন্ার্ক’-এর মলূ সম্পদ্টিও থদ্খকত  াকরন্। 
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ককস স্টাভি 2: শ্রীমেী ভরম্পা অযাভিভিটি 3 এর িযিহার সম্পটকে  োর  

ভচন্তািািিা জাভিটয়টেি  

থকান্ও প্রকৃত গকল্পর কো মচর্ন্া ককর থসটিকক সংখযামালার সাকে খা  খাওয়াকন্া আমার  কক্ষও সহজ কাজ মছল ন্া। তকব আমম 

থদ্কখমছলাম থে বাকসর োত্রী বা মভন্ গ্রকহর মান্ষুকদ্র প্রচুর চা খাওয়ার থে উদ্াহরিগুমল থদ্ওয়া হকয়মছল থসগুকলা আমাকক আরও মকু্ত 

এবং সৃজন্েীল ভাকব অন্যান্য উদ্াহরিগুমল ভাবকত সাহােয ককরমছল। আমম মস্থর ককরমছলাম থে থেকহতু এটি আমার থক্ষকত্র ভাকলা কাজ 

ককরকছ, তাই আমম এটিই থচষ্টা ককর থদ্খকবা। আমার মেক্ষােীকদ্র সাকে একই  দ্ধমত বযবহার করব। তাই আমম বাস এবং মভন্ গ্রকহর 

প্রািীর সংখযামালাগুমল ব্ল্যাককবাকডট  মলকখ এযামিমভটিটি শুরু ককরমছলাম। তাকদ্র একর্া গল্প ভাবার জন্য খামন্কর্া সময় মদ্কয়মছলাম 

(খুব থবমে সময় ন্য়) এবং তার কর গল্পগুকলা থেমিকক বলকত বকলমছলাম।  

তার কর আমম অযামিমভটি 3-এর সংখযামালাগুমল ব্ল্যাককবাকডট  মলকখমছলাম। রাহুল সকে সকে থভকবমছল থে সংখযামালা 3x + 1 মতন্ কা  

চাকয়র দ্াম কত হকব থসই গল্পটি বলকব; জল এবং চাকয়র জন্য x র্াকা এবং অন্য মকছুর জন্য 1 র্াকা মস্থর দ্াম। ককয়কজন্ মেক্ষােী 

সহমত হকয়মছল এবং অন্যান্যরা হয়মন্। তকব এর র একটি আকষটিীয় আকলাচন্া শুরু হকয়মছল। এর্ার থেকক আমম বঝুকত থ করমছলাম 

থে এককবাকর মন্খুাঁত উিকরর থেকক মকছুর্া ত্রুটি ূিট উদ্াহরি মন্কয় কাজ করকল থসর্া আকলাচন্ার সূত্র াত করার জন্য থবমে কােটকরী 

হয়।  

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মবরমত  

 আ ন্ার মেক্ষােীরা কতর্া বকুঝকছ তা জান্ার জন্য আ মন্ কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা ককরমছকলন্?  

 আ মন্ মক শ্রীমতী মরম্পা মত কাজটিকত থকান্ও  মরবতট ন্ ককরমছকলন্? েমদ্ তাই হয় তকব থসর্ার জন্য 
আ ন্ার েুমক্ত কী মছল?  

3 িুল ধারণাগুভল খুুঁটজ িার করটে সাধারণীকরটণর 

(generalisation) িযিহার 
েখন্ আ মন্ 2(3 – 8) এর মকতা থকান্ও সংখযামালা থদ্খকত  ান্ আ মন্ সকে সকে মচমহ্নত করকত  াকরন্ থে এটি  

(2 × 3) – (2 × 8) মহসাকবও মলখকত  ারা োয় কারি এটি বণ্টন্ মবমধ্র (law of distributivity) উদ্াহরি থেখাকন্  

a(b – c) = a × b – a × c।  

এ জাতীয়  যার্ান্ট ও সাধ্ারিীকরিগুমল েন্াক্ত করা গমিকতর জন্য সহায়ক কারি এটি সমসযাগুমল সমাধ্ান্ করা সহজ ককর থতাকল।  
এর থন্মতবাচক মদ্কটি হল আ মন্ কখন্ও কখন্ও থকান্ও মকছুকক ন্কো মহসাকব ভাবকত  াকরন্ এবং তাই আ মন্ এটি সাধ্ারিীকরি 

ককরন্। েখন্ এটি প্রকৃত কক্ষ একটি মবকেষ থক্ষত্র এবং থকবল ককয়কটি  মরমস্থমতকত সতয হয়।  করর এযামিমভটিটিকত সাংমখযক 

সংখযামালা (numerical expressions) থেকক সাধ্ারিীকৃত বীজগমিত (generalised algebra) থলখার ককয়কটি উদ্াহরি থদ্ওয়া 

হকয়কছ। 

অযামিমভটি 4: সাধ্ারিীকৃত আকার মদ্কয় মন্মদ্টষ্টটি প্রমতস্থা ন্ 

আ ন্ার মেক্ষােীকদ্র মন্কচর মবষয়গুকলা বলনু্: 

 ন্ীকচ  াটিগমিকতর সাধ্ারিীকৃত আকাকরর সংখযামালা এবং সমীকরকির ককয়কটি উদ্াহরি থদ্ওয়া হল ো বীজগামিমতক 
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সংখযামালাগুমল এবং সমীকরিগুমল গ্রহি করকত  াকর। এর কতকগুমল সমীকরি, থকবলমাত্র সংখযামালা ন্য় - মন্মিত 

করুন্ থে  

আ মন্ তফাতটি জাকন্ন্।  
1. 2 (3 – 8)  

2. 12 + (13 + 81) = (12 + 13) + 81 

3. 2 + 2 = 2 × 2 

4. 1/(
 

 
) = 4 

5. (–7) = 7 

6. 42 + 0 = 42 

7. 23 × 1 = 23 

8. 120 এর 5 েতাংে 

9. (12 + 51)/(12 × 51) 

10. 2 + 3 = 3 + 2 

11. 
 

 
 + 

 

 
 + 

 

 
  

 এগুমলর জন্য সাধ্ারি বীজগামিমতক সংখযামালা বা সমীকরিগুমল মলখুন্। এগুমলর ককয়কটির একামধ্ক সমাধ্ান্ রকয়কছ, 

তাই উদ্ভাবন্ী েমক্ত বযবহার করুন্!  

 এগুমল মক সবটদ্া সতয হকব? আ মন্ মক বলকত  াকরন্ এগুমল থে থকান্ও সংখযার জন্য ববধ্ হকব? 

 

 

মভমডও: মন্রীক্ষি করা ও মতামত থদ্ওয়া 

আ মন্ মন্রীক্ষি করা ও মতামত থদ্ওয়া’ র মলূ সম্পদ্টিও থদ্খকত  াকরন্। 

ককস স্টাভি 3: শ্রীমেী িারেী অযাভিভিটি 4 এর িযিহার সম্বটে োর ভচন্তািািিা 
জাভিটয়টেি 

থমামহত তকু্ষমন্ েন্াক্ত ককরমছল থে প্রেম সংখযামালা 2 (3 – 8) মছল মবকয়াকগর থক্ষকত্র বণ্টন্ ধ্কমটর (distributive property) একটি 

উদ্াহরি এবং তার মকত এটি থে থকান্ও সংখযার জন্য সতয হকব। থস সাধ্ারি ফমটটি এ ভাকব মলকখমছল a(b – c) = a × b – a × c।  

2 + 2 = 2 × 2 এই  উদ্াহরিটি আকষটিীয় হকয়মছকলা েখন্ মরমা বলল ‘= 22’ থসই সমীকরিটিকত থোগ করকত  ারা োয় তখন্ 

সূচক এবং ‘রু্ দ্য  াওয়ার অফ’ এর কী অেট থস সম্পককট  মকছু ভুল ধ্ারিা সামকন্ একসমছল। প্রশ্ন 6 এবং 7 মেক্ষােীকদ্র অকভদ্গুমল 

(identities) সম্পককট  মচর্ন্া কমরকয়মছল এবং একত মকছু মেক্ষােী অবাক হকয়মছল থে এগুমল সমস্ত প্রমক্রয়ার জন্য সমান্ মছল  
ন্া - তারা প্রকৃত কক্ষ  াটিগমিকতর উদ্াহরিগুমল মন্কয় কাজ করার সময় এর্া জান্কত থ করমছল, তকব মকন্ হয় সাধ্ারিীকৃত ফমট 
বযবহার করার সময় ভুকল মগকয়কছ!  

েমদ্ও আমম এই কাজটি করার থচষ্টা  থদ্কখ খুেী হকয়মছলাম৷ মকন্তু মেক্ষােীকদ্র এতগুমল ভুল ধ্ারিা জান্কত সাহােয করকব থসর্া আমম 

প্রতযাো কমর মন্। থকন্ এই এযামিমভটিটি এরকম ঘর্ায় থসর্া আমম এখন্ও মচর্ন্া করমছ। এটি মক আকলাচন্া, ন্ামক ‘সহজ’ 

উদ্াহরিগুমলর কারকি ঘকর্মছল?  াঠয ুস্তক থেকক অন্েুীলন্গুমল করার সময় এরকম থকন্ এত থবমে ঘকর্ ন্া? থেমিকত মেক্ষােীকদ্র 

মলূযায়ন্ করার  দ্ধমতগুমলর কো মচর্ন্া করার সময় আমাকক অবেযই মকন্ রাখকত হকব, জ্ঞাত মবষয়গুমল বযবহার করকত 
 ারার্াই েকেষ্ট ন্য়। বরং সুস্পষ্ট ভাকব জান্া ও বযবহার করার্াই জরুরী৷ 
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মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মবরমত  

 মেক্ষােীকদ্র কাছ থেকক থকান্ উিরগুমল অপ্রতযামেত মছল? থকন্? 

 আ ন্ার মেক্ষােীরা কতর্া বকুঝকছ তা জান্ার জন্য আ মন্ কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা ককরমছকলন্?  

 আ ন্ার মকত এই কাজটি থকন্ ভুল ধ্ারন্াগুমলকক সামকন্ মন্কয় আকস থেমন্ শ্রীমতী ভারতী থেমিকত 

ঘকর্মছল?  

4 সারসংটেপ 

এই ইউমন্র্টি আ ন্াকক বীজগামিমতক সংখযামালাগুমল থলখা এবং থসগুমল মন্কয় কাজ করা সম্পককট  মচর্ন্া করকত বকল। এযামিমভটিকত এমন্ 

ধ্ারিার  মরচয় থদ্ওয়া হকয়কছ থেগুমল বাস্তব জগকত জটিল  মরমস্থমত মকডল করার জন্য এবং মসদ্ধার্ন্ গ্রহকি সাহােয করার জন্য বযা ক 

ভাকব বযবহৃত হয়। মেক্ষােীকদ্র মন্কজকদ্র থবকছ থন্ওয়া  মরমস্থমতর জন্য গামিমতক সংখযামালা বতমর করকত বলকল, সংখযামালাগুমল 

বযবহাকরর গতান্গুমতক অন্েুীলন্ী থেকক বার ককর আন্া োয়। এই মবষয়গুমল থে গুরুত্ব ূিট তাকদ্র থসর্া থদ্খকত সাহােয করা োয়। 
মকছু ধ্ারিা প্রকাে করার জন্য সংখযামালার গামিমতক ভাষা বযবহার করা সহজ মকন্তু মেক্ষােীকদ্র প্রায়ই থসর্ার অমভজ্ঞতা হয় ন্া।  

চূিার্ন্ এযামিমভটিগুমলকত মেক্ষােীকদ্র সংখযামালাগুমল সম্পককট  একটি স্বেন্দ আকলাচন্ার অবকাে থদ্ওয়া হয় োকত ভুল ধ্ারিাগুমল প্রকাে 

করা োয় এবং থসগুমলর থমাকামবলা করা োয়। সাধ্ারিীকরকি মকন্ামন্কবে - অেটাৎ মন্মিত করা োকত সংখযামালাগুমলর সমতুলযতা 

সবটদ্া সতয হয় - বীজগমিকতর অন্যান্য বহু ধ্ারিাকক স্বাভামবক ভাকব েুক্ত করকত তাকদ্র সাহােয ককরকছ। 

 

মচর্ন্ার জন্য সামময়ক মবরমত  

এই ইউমন্কর্ বযবহার করা হকয়কছ এমন্ মতন্টি ধ্ারিা মচমহ্নত করুন্, থেগুকলা আ মন্ অন্যান্য মবষয় মেক্ষাদ্াকন্র  

সময় বযবহার করকত  ারকবন্। এমন্ দ্টুি মবষয় থন্ার্ করুন্ ো আ ন্াকক েীঘ্রই থেখাকত হকব, থেখাকন্ ঐ ধ্ারিাগুমল 

সামান্য  মরবতট ন্ ককর বযবহার করা থেকত  াকর। 

সম্পদসমূহ 

সম্পদ্ 1: NCF/NCFTE মেক্ষাদ্াকন্র আবেযকতাগুমল 

এই ইউমন্র্টি NCF (2005) ও NCFTE (2009)-এর মন্ম্নমলমখত মেক্ষাদ্াকন্র প্রকয়াজন্ীয়তাগুমলর সাকে থোগসূত্র স্থা ন্ ককর  

এবং আ ন্াকক থসই প্রকয়াজন্ীয়তাগুমল  ূরকি সহায়তা করকব:  

 মেক্ষােীকদ্র থকবলমাত্র জ্ঞাকন্র গ্রাহক রূক  ন্া থভকব তাকদ্র মন্কজকদ্র থেখায় সমক্রয় অংেগ্রহিকারী রূক  থদ্খুন্; োকত  

তাকদ্র জ্ঞান্ গঠকন্র ক্ষমতায় উৎসাহ মদ্কয় মেখন্কক মখুস্থ মবদ্যা থেকক সমরকয় আন্া োয়।  
 মেক্ষাগ্রহিকক বযমক্তগত অমভজ্ঞতার অেট অন্সুন্ধান্ মহসাকব এবং জ্ঞান্ আহরিকক প্রমতফলন্মলূক মেক্ষাগ্রহকির অমবরাম  

চলমান্ প্রমক্রয়া মহসাকব থদ্খুন্।  
 আকলাচন্ার মবষয় মহসাকব, থোগাকোকগর মাধ্যম মহকসকব, মন্কজকদ্র মকধ্য আকলাচন্ার মবষয়বস্তু মহকসকব এবং একসাকে  

কাজ করার মাধ্যম মহকসকব গমিতকক থদ্খার জন্য মেক্ষােীকদ্র সহায়তা করুন্।  
 মবদ্যালকয়র জ্ঞান্কক জন্কগাষ্ঠীর জ্ঞান্ এবং মবদ্যালকয়র বাইকরর জীবকন্র সাকে সংেুক্ত করুন্। 
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অভেভরক্ত সম্পদসমূহ 
 A newly developed maths portal by the Karnataka government: 

http://karnatakaeducation.org.in/KOER/en/index.php/Portal:Mathematics  

 Class X maths study material: http://www.zietmysore.org/stud_mats/X/maths.pdf  

 National Centre for Excellence in the Teaching of Mathematics: https://www.ncetm.org.uk/  

 National STEM Centre: http://www.nationalstemcentre.org.uk/  

 OpenLearn: http://www.open.edu/openlearn/  

 BBC Bitesize: http://www.bbc.co.uk/bitesize/  

 Khan Academy’s math section: https://www.khanacademy.org/math  

 NRICH: http://nrich.maths.org/frontpage 

 Mathcelebration: http://www.mathcelebration.com/  

 Art of Problem Solving’s resources page: http://www.artofproblemsolving.com/Resources/index.php  

 Teachnology: http://www.teach-nology.com/worksheets/math/  

 Maths is Fun: http://www.mathsisfun.com/  

 National Council of Educational Research and Training’s textbooks for teaching mathematics  

and for teacher training of mathematics: http://www.ncert.nic.in/ncerts/textbook/textbook.htm  

 AMT-01 Aspects of Teaching Primary School Mathematics, Block 3 (‘Numbers (II)’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-amt-01-study-materialbooks.html  

 LMT-01 Learning Mathematics, Block 1 (‘Approaches to Learning’) Block 2  

(‘Encouraging Learning in the Classroom’), Block 6 (‘Thinking Mathematically’): 

http://www.ignou4ublog.com/2013/06/ignou-lmt-01-study-materialbooks.html  

 Learning Curve and At Right Angles, periodicals about mathematics and its teaching: 

http://azimpremjifoundation.org/Foundation_Publications  

 Central Board of Secondary Education’s books and support material (also including the  

Teachers Manual for Formative Assessment – Mathematics (Class IX)) – select ‘CBSE 

publications’, then ‘Books and support material’: http://cbse.nic.in/welcome.htm  

 Textbooks of Class IX and X of Government of West Bengal 
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New Delhi: NCERT.  
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কৃেজ্ঞোস্বীকার 
তৃতীয়  কক্ষর উ াদ্ান্গুমল বযতীত এবং অন্যোয় ন্ীকচ বমিটত ন্া োককল এই সামগ্রীটি একটি মক্রকয়টিভ কমন্স অযামিমবউেন্ 

থেয়ারঅযালাইক লাইকসকের অধ্ীকন্ উ লব্ধ হয় (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। ন্ীকচ স্বীকৃত উ াদ্ান্টি 

মামলকান্াধ্ীন্ এবং এই প্রককল্পর লাইকসকের অধ্ীকন্ বযবহার করা হয় এবং মক্রকয়টিভ কমন্স লাইকসকের মবষয়বস্তু ন্য়। এর অেট এই 

উ াদ্ান্টি থকবল মাত্র TESS-ইমিয়া প্রককল্প অযাডাপ্ট ন্া ককরই বযবহার করকত  ারা োয়, থকান্ও  রবতী OER সংস্করিগুমলকত 

 ারা োয় ন্া। এর মকধ্য TESS-ইমিয়া, OU এবং UKAID থলাকগাগুমলর বযবহার অর্ন্ভুট ক্ত। 

এই ইউমন্কর্ উ াদ্ান্টি  ুন্রুৎ াদ্কন্ অন্কুমাদ্ন্ প্রাদ্াকন্র জন্য মন্ম্নমলমখত উৎসগুমলর প্রমত কৃতজ্ঞতা স্বীকার করা হয়: 

মচত্র 1: বাম মদ্ককর মচত্রটি এখান্ থেকক থন্ওয়া হকয়কছ http://officespaceinjasola.blogspot.co.uk/2011/02/; ডান্ মদ্ককর 

মচত্রটি এখান্ থেকক থন্ওয়া হকয়কছ http://prayfordelhi.blogspot.co.uk/ [Figure 1: left, image from 

http://officespaceinjasola.blogspot.co.uk/2011/02/; right, image from http://prayfordelhi.blogspot.co.uk/] 

কম রাইর্ স্বত্বামধ্কারীকদ্র সাকে থোগাকোগ করার উকেকেয সবটতভাকব প্রকচষ্টা করা হকয়কছ। েমদ্ থকাকন্াটি অমন্োকৃতভাকব ন্জর  

এমিকয় মগকয় োকক, তাহকল প্রকােকরা প্রেম সুকোকগই সান্কন্দ প্রকয়াজন্ীয় বকন্দাবস্ত করকবন্। 

মভমডও (মভমডও মস্টল সহ): ভারত বযা ী মেক্ষককদ্র মেক্ষাদ্ান্কারী, প্রধ্ান্ মেক্ষক, মেক্ষক ও ছাত্রছাত্রীকদ্র ধ্ন্যবাদ্ জান্াকন্া হকে,  

োরা প্রস্তুমতর সমকয় ওক ন্ ইউমন্ভামসটটির সকে কাজ ককরমছকলন্। 
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