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TESS-ইমিয়া  )টিচাি এডুবকিি থ্রু সু্কি গিসড সাবপার্ট  (-এি িক্ষয হি মিক্ষার্থী-গকমিক, অংিগ্রহণিিূক পদ্বক্ষবপি উন্নমতবত 

মিক্ষকবদ্ি সহায়তা কিাি জিয ওবপি এডুবকিিাি মিবসাবসটস )OERs)-এি সম্পদ্গুমিি িাধ্যবি ভািবতি প্রার্থমিক এিং িাধ্যমিক 

মিক্ষকবদ্ি গেমণকবক্ষি িীমতগুমিবক উন্নত কিা। TESS-ইমিয়া OERs মিক্ষকবদ্ি সু্কবিি পাঠ্যিইবয়ি সহাময়কা প্রদ্াি কবি। এগুমি 

মিক্ষকবদ্িবক তাাঁবদ্ি মিক্ষার্থীবদ্ি সবি গেমণকবক্ষ পিখ কবি গদ্খাি জিয অযামিমভটি প্রদ্াি কবি, আি একই সাবর্থ মকছু গকস স্টামড 

প্রদ্াি কবি গেগুমি গদ্খায় গে অিয মিক্ষকিা কীভাবি মিষয়টি পমিবয়বছি এিং সম্পদ্গুমিি িবধ্য গোগসতূ্র স্থাপি কবিবছ োবত 

মিক্ষকবদ্িবক তাাঁবদ্ি পাবঠ্ি পমিকল্পিা ও মিষয়জ্ঞািবক উন্নত কিবত সাহােয কিা োয়। 

ভািতীয় পাঠ্যক্রি এিং প্রসিগুমিি জিয TESS-ইমিয়া OERs সহবোমগতািিূক ভাবি ভািতীয় এিং আর্ন্টজামতক গিখকবদ্ি দ্বািা 
গিখা হবয়বছ এিং এটি অিিাইবি এিং ছাপাি িযিহাবিি জিয উপিব্ধ আবছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অবিক 

সংস্কিবণ পাওয়া োয়, এগুমি ভািবতি প্রবতযক অংিগ্রহণকািী িাবজযি জিয উপেুক্ত এিং স্থািীয় প্রবয়াজিীয়তা এিং প্রসি পূিণ কিবত 

OERsগক িযিহািকািীবদ্ি গ্রহণ এিং স্থািীয় ভাষায় অিিুাদ্ কিবত আিন্ত্রণ কিা হয়। 

TESS-ইমিয়া মদ্ ওবপি ইউমিভট ামসটি UK দ্বািা পমিচামিত এিং UK সিকাি আমর্থটক মিমিবয়াগ কবিবছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমিবর্ মকছু কােটক্রবিি সবি মিম্নমিমখত আইকিগুমি আবছ: । এি অর্থট হি গে মিমদ্টি মিক্ষাদ্াি সক্রার্ন্ মর্থবিি জিয 

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ গদ্খা আপিাি পবক্ষ সহায়ক হবি।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সিহূ ভািবতি ক্লাসঘবিি মিমিধ্ প্রকাবিি পমিবপ্রমক্ষবত িিূ মিক্ষাদ্ািসংক্রার্ন্ গকৌিিগুমি মচমত্রত কবি। 
আিিা আিা কমি গসগুমি আপিাবক অিরুূপ চচট া মিবয় পিীক্ষা কিবত সাহােয কিবি। গসগুমিি উবেিয হি পাঠ্যমভমিক ইউমিবর্ি 

িাধ্যবি আপিাি কাবজি অমভজ্ঞতা িািাবিা ও পমিপূণট কিা, মকন্তু আপমি েমদ্ গসগুমি গপবত অসির্থট হি, গসই গক্ষবত্র এগুমি অপমিহােট 
িয়।  

TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্গুমি অিিাইবি গদ্খা োয় িা TESS-ইমিয়া ওবয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) গর্থবক 

ডাউিবিাড কিা োয়। অিযর্থায় আপমি একটি মসমড িা গিিমি কাবডট  মভমডওগুমি গপবত পাবিি। 

সং কিণ 1 .0  SS05v1

তৃতীয় পব ষি উপা ািগুমি িা অিযর্থটায় িমণটত িা হবি এই সািগ্রীমট একমট মক্রগয়মটভ কিিস অযামিমিউিি -গিয়ািঅযািাইক িাইবসবেি 

অ ীগি উপিব্ধ : http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

TESS-India is led by The Open University UK and funded by UK aid from the UK government 

West Bengal

http://www.tess-india.edu.in/
http://www.tess-india.edu.in/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


গগাষ্ঠীমভমিক দ্মৃিভমি: মিজ্ঞাি মিক্ষা এিং পমিবিিগত সিসযা 
 

  www.TESS-India.edu.in 1 

এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
মিজ্ঞাি মিক্ষাি গগাষ্ঠীমভমিক দ্মৃিভিী মিজ্ঞাবিি গৃহীত ধ্ািণা ও তর্থযবক সিসযা জজট মিত সিাবজি সবি সম্পমকট ত কিাি উপি 

আবিাকপাত কবি। এগুমি আপিাি মিক্ষার্থীবক স্থািীয়, জাতীয় এিং মিশ্ব পেটাবয় পমিবিিগত সিসযাি কািণ ও ফিাফিগুমি িঝুবত 

সাহােয কিবি। মিজ্ঞাি মিক্ষাি এই পন্থাটিবক মিজ্ঞাি, প্রেুমক্ত, সিাজ ও পমিবিি মিক্ষাও (STSE) িবি। 

এই পন্থায়, মিক্ষার্থীবদ্ি দদ্িমিি জীিিবক প্রভামিত কবি এিি সিসযাগুমিবক িঝুবত এিং এইসকি সিসযাগুমিবক গিাকামিিা 

কিাি জিয দ্াময়ত্বপূণট মসদ্ধার্ন্ মিবত উৎসামহত কিা হয়। আপমি মজিগতভাবি পমিিমতট ত (GM) িবসযি িযিহাি ও উন্নয়বিি িবতা 

সিসািময়ক মিষয়গুমিি সাবর্থ দিজ্ঞামিক তত্ত্বগুমিবক েুক্ত কিাি গক্ষবত্র মিক্ষার্থীবদ্ি সক্ষিতা িমৃদ্ধ কিাি গকৌিিগুমি মিখবিি। এি িক্ষয 

হি আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি গণতামন্ত্রক সিাবজ একজি সুিাগমিক হবত সাহােয কিা। 

এই ইউমির্টি আপিাি মিক্ষাদ্াি গকৌিিবক উন্নত কিবি৷ ো আপমি আপিাি গেমণকবক্ষ এইসি গুরুত্বপূণট সিসািময়ক মিষয়গুমি 

সম্পবকট  গঠ্িিিূক আবিাচিায় উৎসাহ প্রদ্াি কিাি জিয এই গকৌিি িযিহাি কিবত পাবিি। 

এই ইউভিটে  আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 ‘ গগাষ্ঠী)কমিউমিটি(মভমিক পন্থা ’ -ি সুফি। 
 সািামজক, প্রেুমক্তগত, অর্থটিীমত ও পমিবিিগত মিষয়গুমিি সবি আপমি গে মিজ্ঞাবিি মিষয়গুমি গিখাবেি গসগুমিবক 

সম্পকট েুক্ত কিাি মিমভন্ন িকি গকৌিি। 
 গকিি কবি আপিাি গেমণকবক্ষ দ্িগত আবিাচিা সংগঠিত কিবিি। 

এই পদ্ধভে গুরুত্বপরূ্ণ ককি 

জাতীয় পাঠ্ক্রবিি রূপবিখা (The National Curriculum Framework) (2005) মিিতৃ কবি গে, ভািবত মিজ্ঞাি মিক্ষাি িাধ্যবি 

মিক্ষার্থীবদ্ি তাবদ্ি পমিবিবিি গুরুত্ব সম্পবকট  সবচতি কিা এিং ভমিষযৎ প্রজবেি জিয গসটিবক িক্ষা  কিবত সাহােয কিা উমচত। 

 

মচর্ন্াি জিয সািময়ক মিিমত  

 গকি ভািত সিকাি 2005 এি মিজ্ঞাি পাঠ্যক্রবি পমিবিিগত ও সািামজক মিষয়গুমি অর্ন্ভুট ক্ত কবিবছ িবি 

আপমি িবি কবিি? 

 একজি মিজ্ঞাি মিক্ষক মহবসবি আপমি কতর্া উপবোগী? 

এই পন্থায় মিজ্ঞাি মিক্ষায় (ওসিিট, 2010) দ্টুি প্রধ্াি েুমক্ত িবয়বছ ো সিকাি মিবিচিা কিবত পাবি: 

 অর্থটনিমতক েুমক্ত। ক্রিমিকািিাি অর্থটিীমত মিমিি একটি গদ্িবক আর্ন্জট ামতক স্তবি প্রমতবোমগতায় ভাবি টিবক র্থাকাি জিয 

মিিিমেন্নভাবি মিজ্ঞািী ও মিজ্ঞািিিস্ক িাগমিক দতমি কিা প্রবয়াজি হয়। মিজ্ঞািীিা পমিবিিগত ও স্বাস্থয মিষবয় 

মিমভন্ন সিসযাি সিাধ্াি কিা, এিং িীমতবক অিমহত কিাি জিয প্রিাণ দতমি কিাি কাজ কিবত পাবিি। 
 গণতামন্ত্রক েুমক্ত। সিাজ গে সিস্ত সিসযাি সমু্মখীি হয় তাি অবিকগুমিই জটিি এিং এি সিাধ্াি প্রায়ি:ই মিজ্ঞাবিি 

পািাপামি অর্থটিীমত এিং িাজিীমতি উপি মিভট ি কবি। একটি িমক্তিািী গণতন্ত্র হি গসর্াই গেখাবি িাগমিকিা উিি রূবপ 

মিমভন্ন তর্থয সম্পবকট  ওয়ামকিহাি, একামধ্ক িতািত মিবিচিা কিাি গুরুত্ব স্বীকাি কবি এিং গণতামন্ত্রক প্রমক্রয়ায় সমক্রয় 

অংি গিয়। 
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এর্া আপিাি জািা জরুিী গে আপিাি মিক্ষার্থীিা গেি িঝুবত পাবি গে মিদ্যািবয় মিজ্ঞাবিি অধ্যয়ি গুরুত্বপূণট, এিিমক েমদ্ তািা 

মিদ্যািবয়ি পবি মিজ্ঞাি আি পাঠ্ িা কবি তিওু। মিজ্ঞাবিি জটিি মিষবয় সবচতিতা ও উপিমব্ধ িামিবয় তুবি, আপমি আপিাি 

মিক্ষার্থীবদ্ি গণতবন্ত্র অংি গিওয়াি পািাপামি অর্থটনিমতক উন্নয়বি োবত তািা অিদ্াি িাখবত পাবি গস িযাপাবি মিমক্ষত কবি 

তুিবিি। 

1 পাঠ্যক্রম এিং পভরটিিগে ও সামাভিক ভিষয়গুভির  

মটযয ক াগসূত্র তেভর করা 
আপিাি পাঠ্যিইবয় মিজ্ঞাবিি সািামজক, প্রেুমক্তগত ও পমিবিিগত মদ্কগুমি মিবয় গে অিবুেদ্গুমিবত আবিাচিা কিা হবয়বছ 

গসগুমি প্রায়ই গিবষি মদ্বক র্থাবক, এিং পাঠ্যিইটি প্রায়িই এইসি মিষয় ও মিজ্ঞাি ভািিাি িবধ্য গোগসতূ্র দতমি কবি িা। 

আপিাি ছাত্র-ছাত্রীবদ্ি মিজ্ঞাবি আবিা আগ্রহী কবি গতািাি একটি উপায় হি আপিাি মিক্ষাদ্াবিি প্রমতটি অধ্যাবয় সািামজক 

ও পমিবিিগত মিষয়গুমিি িবধ্য সিন্বয় সাধ্ি কিা। ‘এই মিষয়টি আিাি ছাত্র-ছাত্রীবদ্ি জীিবি কতর্া প্রাসমিক ’, মিক্ষকবদ্ি মিবজবক 

মজজ্ঞাসা কিাি অভযাস গবি গতািাি প্রবয়াজি৷ 

আপমি সংিাদ্পত্র, সংিাদ্ িবুিটিি এিং পমত্রকা গর্থবক ধ্ািণা গপবত পাবিি, এিং আপমি স্থািীয়, জাতীয় ও আর্ন্জট ামতক মিষবয় আিও 

গিমি সবচতি হবত পাবিি। 

অযামিমভটি 1: গোগসূত্র দতমি কিা 

এই অযামিমভটিটি আপিাি মিবজি িা অিযািয মিক্ষকবদ্ি সাবর্থ কাজ কিাি জিয।এবক্ষবত্র আপিাি 2005 এি পবি গিখা গকাি 

পাঠ্যিই িযিহাি কিাি প্রবয়াজি হবি। 

এই অযামিমভটিটি দ্টুি পৃর্থক অংবি মিভক্ত। এর্া সািামজক ও পমিবিিগত মিষয়গুমি গকিি কবি মিজ্ঞাি পাঠ্যক্রবিি সাবর্থ েুক্ত গসই 

সম্পবকট  আপিাি সবচতিতা িািাবত সাহােয কিবি। 

মিভাগ 1: সংিাদ্ গর্থবক ধ্ািণা সংগ্রহ কিা 

গর্মিমভিবি সংিাদ্ গদ্খুি, গিমডও িবুিটিি শুিিু, গকাবিা সংিাদ্পত্র খুাঁজিু অর্থিা ইন্টািবিবর্ গকাবিা সংিাদ্সংস্থাি ওবয়িসাইর্ খুাঁজিু। 
মিজ্ঞাি মভমিক সংিাবদ্ি একটি তামিকা দতমি করুি ো িাধ্যমিক মিজ্ঞাি পাঠ্যক্রবিি সবি প্রাসমিক। 

গকাবিা প্রিন্ধ খুাঁবজ গপবি গসটিবক ফাইি কবি িাখুি োবত পবি তাি উবেখ কিবত পাবিি। 

মিভাগ 2: মিজ্ঞাবিি সাবর্থ মিষয়গুমিবক গোগ কিা 

পাঠ্যিইবয়ি গিষ মতিটি অধ্যাবয়ি মদ্বক তাকাি। গেখাবি আপমি ‘প্রাকৃমতক সম্পদ্ ’, ‘খাদ্য সম্পদ্ ’ িা ‘আিাবদ্ি পমিবিি ’ সম্পবকট  

তর্থয পাবিি। এইসকি অধ্যায়গুমি িছবিি গিবষ েখি আপিাি সিয় প্রায় গিষ হবয় োয় তখি অধ্যয়ি কিাবিা হ্য় ,তাই ভািিু 

গকিি কবি আপমি গিষ মতি অধ্যাবয়ি মিষয়গুমি এিং মিজ্ঞাবিি প্রর্থি মদ্বকি মিষয়গুমিি িবধ্য গোগসূত্র দতমি কিবত পাবিি। 

প্রমতমিমপ করুি এিং গর্মিি 1 সম্পূণট করুি। 
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কেভিি 1 পমিবিিগত মিষয়গুমিি সবি মিজ্ঞাবিি মিষয়গুমি সম্পমকট ত কিা 

ভিজ্ঞাটির ভিষয় পভরটিিগে ভিষয় 

দজি িসায়ি - হাইবরাকািটি দজিক্ষয়িীি ও দজিক্ষয়হীি আিজট িা 

উমিদ্ কিা ফসি উৎপাদ্ি িযিস্থাপিা 

 জি সিিিাহ  

 জি দ্ষূণ  

 জীিাশ্ম জ্বািামিি িযিহাি ও সিিিাহ  

 খাদ্য িঙৃ্খবি কীর্িািক  

 ওবজাি স্তবিি ক্ষমত  

  

েখি আপমি মিজ্ঞাবিি অিয মিষয়গুমি পিাবিি, তখি আপিাবক সংমিি পমিবিিগত মিষয়গুমি অধ্যয়বিি জিয মকছু সিয় িযয় 

কিাি কর্থা িবি িাখবত হবি। এবত মিষয়টি আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি কাবছ আবিা আকষটণীয় হবয় উঠ্বি এিং তািা তাবদ্ি মিজ্ঞাবিি 

জ্ঞাি ও মিচািিমুদ্ধ িযিহাি কবি আবিাচিায় অংি মিবত ও গসই সিসযাগুমি সম্পবকট  মসদ্ধার্ন্ মিবত হবি৷ 

 

 

মচর্ন্াি জিয সািময়ক মিিমত 

 আপিাি এিাকাি স্থািীয় পমিবিিগত মিষয়গুমি মক মক? 

 আপিাি ছাত্র-ছাত্রীিা মক ইমতিবধ্যই এই মিষয়গুমিি গকািওটি মিবয় পাবঠ্ি িবধ্য আবিাচিা কবিবছ? 

 গকাি মিষয়গুমিবত আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি আগ্রহ িবয়বছ? িাধ্যমিক মিজ্ঞাি পাঠ্যক্রবিি সাবর্থ সম্পমকট ত 
এিি গকাি উদ্াহিবণি কর্থা িবি কিবত পাবিি মক? 

আপমি মকছু মিষবয়ি কর্থা ভািবত পাবিি গেগুমিি িবধ্য িবয়বছ: জি সিিিাহ, কৃমষ পদ্ধমত, মিদ্যুৎ উৎপাদ্ি, স্বাস্থযবসিা এিং খাদ্য 

সিিিাহ, এিি আবিা অবিক মকছু। 

মিজ্ঞাবিি সাবর্থ সম্পমকট ত সািামজক ও পমিবিিগত মিষয়গুমি সম্পবকট  আপমি পমিমচত হবয় গগবি, গসগুমিবক আপিাি পিাবিাি িবধ্য 
আিবত আপিাবক খুি গিমি সিয় িযয় কিবত হবি িা। গকস অধ্যয়ি 1, একজি মিমক্ষকা িণটিা কিবছি গকিি কবি তাাঁি ক্লাবস মতমি 

এর্া কবিমছবিি।   
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ককস স্টাভি 1: একটি ভিভকৎসা ভিষটয়র সাটে সম্পভকণ ে একটি সংিাদ 

শ্রীিতী সংমহতা িায় িণটিা কিবছি, গকিি কবি মতমি িকৃ্ক সম্পবকট  পিাবত মগবয় একটি সংিাদ্বক িযিহাি কবি সািামজক 

সিসযাবক তুবি ধ্বিবছি৷ 

এক সপ্তাহাবর্ন্ আমি মসবিিা গদ্খবত মগবয়মছিাি, দ্য মিপ্ অফ মর্থমসয়াস । এর্া খুিই দ্ুুঃবখি মসবিিা মছি এিং এর্া গর্থবকই আিাি অি 

দ্াি সম্পবকট  ভািিা এবসমছি। আিাি িবি আবছ গে; আিাি ফাইবি একজি তরুণ েমিক সম্পবকট  সংিাদ্পবত্রি একটি প্রিন্ধ মছি গে 

অবর্থটি জিয গিপবিায়া মছি। অবিক র্াকাি মিমিিবয় গস তাি মকডমি দ্াি কিবত িাধ্য হবয়মছি। এই ভাবি অি মিক্রয় কিা গেবহতু 

গিআইমি, তাই গস ভাবিা গকাবিা হাসপাতাবি োয়মি এিং তাি িিীবি খািাপ সংক্রিণ হবয় মগবয়মছি। গস তাি গিমিিভাগ র্াকাই 

ওষুবধ্ খিচ কবিমছি। 

গসািিাি আিাবক দ্িি গেমণবত মকডমিি ক্লাস মিবত হবয়মছি। আিিা ‘জীিি প্রমক্রয়া ’ অধ্যাবয় ‘সংিহি ’ অধ্যয়ি কিমছিাি। 
আমি ব্ল্যাকবিাবডট  গিফ্রবিি ছমি এাঁবকমছিাি এিং আিাি ছাত্রীবদ্ি িবিমছিাি তাবদ্ি পাঠ্যিই গদ্বখ গিবিিগুবিা খুাঁজবত। মকডমি মক 

কবি এিং গকিি কবি কাজ কবি গস সম্পবকট  আিিা মিবখমছিাি। আমি িযাখযা কবি িবিমছিাি, েমদ্ও আিাবদ্ি দ্বুর্া মকডমি র্থাবক, 

আিিা একটি মিবয়ই গিাঁবচ র্থাকবত পামি। আমি মজজ্ঞাসা কবিমছিাি, ‘েমদ্ গতািাি মকডমিগুবিা সঠিকভাবি কাজ িা কবি মক হবি 

গকউ মক জাবিা?’ 

িংকি আিাবদ্ি িবিমছি গে, তাি কাকাি খুি খািাপ অিস্থা মছি এিং তাাঁবক ডায়ামিমসবসি জিয প্রমত সপ্তাবহ হাসপাতাবি গেবত হত 

কািণ তাাঁি মকডমিি অসুখ মছি। ছয় িাস আবগ তাাঁি খুিতুবতা ভাই তাাঁবক একটি মকডমি দ্াি কবিবছি। এখি মতমি স্বাভামিক 

জীিি োপি কিবছি। 

তখি আমি আিাি ছাত্রীবদ্ি একজি গিীি িািবুষি সম্পবকট  সংিাদ্পবত্রি একটি প্রিন্ধ পবি গিািাই মেমি তাাঁি মকডমি মিমক্র কিবত 

িাধ্য হবয়মছবিি। এই ঘর্িাটিবত তািা খুি আগ্রহী হবয়মছি এিং অবিবকই অবিক প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কবিমছি। আমি আিাি ছাত্রীবদ্ি 

মজজ্ঞাসা কবিমছিাি, ‘িংকবিি কাকাি কর্থা এিং গিীি েমিবকি কর্থা িবি গিবখ, গতািিা মক িবি কি গে, অি দ্াি একটি ভাি 

কাজ?’ পাবিি জি মক ভািবছ এিং গকি তা ভািবছ তা মিবয় আবিাচিা কিাি জিয আমি তাবদ্িবক কবয়ক মিমির্ সিয় মদ্বয়মছিাি। 
আমি চাি পাবি হাাঁর্বত হাাঁর্বত তাবদ্ি আবিাচিা শুিমছিাি। তািপি আমি সিাি সািবি িিাি জিয চাি জি ছাত্রীবক গিবছ 

মিবয়মছিাি, োবদ্ি দ্মৃিভমি সািািয মভন্ন মছি। 

সিটবিবষ তাবদ্ি আিাি গদ্খা মসবিিাটিি কর্থা িিিাি। মকছু ছাত্রছাত্রী িিি গে, তািাও মসবিিাটি গদ্খবি, তাই আমি তাবদ্ি 

সািধ্াি কিিাি গে মসবিিাটি গিি দ্ুুঃবখি। 

েখি তািা ক্লাস গছবি গিমিবয় োমেি, তখিও তািা গসই মিষয়টি মিবয় তকট মিতকট  কিমছি। শ্রী সুজয় মিশ্বাস তাাঁি ঘি গর্থবক 

গিিবিাি সিয় কমিবডাবি তাবদ্ি মিজ্ঞাবিি একটি পাঠ্য মিবয় আবিাচিা শুবি আশ্চেট হবয় মগবয়মছবিি। মতমি আিাবক মজজ্ঞাসা 

কবিমছবিি গে, আিিা মক কবিমছিাি এিং মতমি ঠিক কবিমছবিি মতমিও এিকি গচিা কিবিি। আমি তাাঁবক পমত্রকাি প্রিন্ধ ধ্াি 

মদ্বয়মছিাি। এিপি আিিা িাবঝ িাবঝই ভািিা ও সম্পদ্ আদ্াি-প্রদ্াি কিতাি। 

শ্রীিমত সংমহতা িায় তাাঁি ছাত্রীবদ্ি তাবদ্ি পাবি িসা সহপাঠীি সাবর্থ কর্থা িিবত িবিমছবিি। এই ধ্িবিি জটুি গিাঁবধ্ কাজ কিাি 

সুমিধ্া হি এর্া খুি কি সিয় গিয়। পিিতী মিভাবগ, আপমি একটি অযামিমভটি কিবিি োি িবধ্য দ্িগত কাজ অর্ন্ভুট ক্ত িবয়বছ । 
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2 কগাষ্ঠী(কভমউভিটি)ভিভিক পন্থাগুভির ভিক্ষাদাি 

সািামজক ও পমিবিিগত মিষয় সংক্রার্ন্ মিজ্ঞাি প্রায়ই জটিি হয়। মকন্তু ভীত হবিি িা – আপিাবক গকাি মিবিষজ্ঞ হবত হবি িা। 
আপিাি ভূমিকা হি আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি িঝুবত সাহােয কিা গে, গকিি কবি তািা মিবজবদ্ি জীিবি তাবদ্ি মিজ্ঞাবিি জ্ঞািবক কাবজ 

িামগবয় দ্াময়ত্বপূণট মসদ্ধার্ন্ গ্রহণ কিবি। 

এছািাও, এর্া িবি িাখা জরুিী গে, আপমি গে মিষয়গুমি উত্থাপি কিবিি গসগুমিি গক্ষবত্র প্রায়ই গকাি ‘সঠিক’ উিি র্থাকবি িা। 
উদ্াহিণস্বরূপ, ‘গকিি ধ্িবিি মিদ্যুৎ উৎপাদ্ি গকি দতমি কিা উমচত?’, ‘আিাবদ্ি মক মজিগত ভাবি পমিিমতট ত (GM) ফসি 

ফিাবিা উমচত?’ এিং ‘আিাবদ্ি গসৌিিণ্ডবি অিযািয গ্রবহি অিসুন্ধাবিি জিয মক আিাবদ্ি অর্থট িযয় কিা উমচত?’ এই সিগুমিবত 

িযমক্তিা অিযবদ্ি গিাঝাবিাি জিয েুমক্ত দতমি হয়। 

মিজ্ঞাবিি পাঠ্গুমিবত আপমি আপিাি মিক্ষার্থীিা ওয়ামকিহাি িাগমিক হওয়াি জিয প্রস্তুত কিবছি এিং অর্ন্মিটমহত দিজ্ঞামিক 

িীমতগুমি িঝুবত তাবদ্ি সাহােয কিবছি। এর্া তাবদ্ি মিমভন্ন ধ্িবিি দ্ক্ষতা দতমি কিাি একটি সুবোগ। 
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 আপিাি মিক্ষার্থীিা েখি মিমভন্ন মিষয় মিবয় ভাবি এিং সিসািময়ক মিষয়গুমি মিবয় মিতকট  কবি, 

তখি তাবদ্ি গকাি দ্ক্ষতাগুমি উন্নত হবি িবি আপমি িবি কবিি? 

 এইসকি দ্ক্ষতাগুমি উন্নমতি িাধ্যবি  আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি মক মক দ্ীঘট-গিয়াদ্ী সুমিধ্া হবি? 

সবচতি িাগমিকিা তর্থয প্রমক্রয়াকিণ, গকাি েুমক্তি দিধ্তাি িিূযায়ি কিবত সির্থট হি, এিং প্রিাবণি প্রমত সিাবিাচিািিূক দ্মৃিভমি 

গ্রহণ কিবত পাবিি। তাাঁিা অপবিি দ্মৃিভমি জািবত ও শুিবত প্রস্তুত র্থাবকি। তাাঁিা অিযবদ্ি িতািতবক েদ্ধা কবিি এিং তাাঁিা 

তাাঁবদ্ি মিবজবদ্ি িতািত স্পিভাবি জািাবত এিং গসটিি স্বপবক্ষ প্রিাণ মদ্বত সক্ষি হি। পিিতী মিভাবগ িমণটত মিক্ষাদ্াবিি পন্থাগুমি 

আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি এইসকি দ্ক্ষতাগুমিি উন্নমত কিবত সাহােয কিবি। 

দ্িগত আবিাচিা 

একটি গছার্ দ্িগত আবিাচিায় সকবিি অংিগ্রহণ সবিটাচ্চিাত্রায় হবত পাবি। দ্িগত কর্থািাতট া গুরুত্বপূণট, কািণ এর্া েুমক্ত দতমি কিা 

মিখবত সাহােয কবি। েুমক্ত দতমি মিখবত গগবি মিজ্ঞাবিি ধ্ািণা ও ভাষা িযিহাবিি সাির্থটয প্রবয়াজি োবত প্রিাণ ও তর্থযবক ভািিা ও 

তবত্ত্বি সাবর্থ সংেুক্ত কবি েুমক্ত স্থাপি কিা োয়।। কােটকি গছার্ দ্িগত আবিাচিাবত ছাত্রছাত্রীবদ্িবক তাবদ্ি মিশ্বাসগুমিি মপছবি 

েুমক্তগুমি প্রমতষ্ঠা কিবত হয়। 

কােটকি দ্িগত আবিাচিাি জিয আপিাি পমিকল্পিা কিা প্রবয়াজি। আপিাি কাবছ এর্া খুি স্পি হওয়া দ্িকাি গে, আপিাি ছাত্র-

ছাত্রীিা মক মিবয় আবিাচিা কিবি িবি আপমি চাইবছি এিং তাবদ্ি কাবজি ফিাফি মক হবি। তাবদ্ি এবগাবিাি জিয আপিাবক মকছু 

সূত্র প্রদ্াি কিবত হবি, এিং তাবদ্ি উবেবিযি একর্া ধ্ািণা মদ্বত হবি। 
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মচর্ন্াি জিয সািময়ক মিিমত 

 আপমি মক আবগ আপিাি পাঠ্গুমিবত দ্িগত-কাজ িযিহাি কবিবছি? আপিাি প্রবচিাি অমভজ্ঞতাগুমি িা 

অিযবদ্ি পেটবিক্ষণ কবি আপমি কী জািবিি তা জািাি। ছাত্র-ছাত্রীিা কীভাবি উপকৃত হবয়মছি? 

 ভাি দ্িগত-কাজ আবয়াজি কিাি চযাবিঞ্জগুমি মক মক? 

দ্িগত-কাবজি জিয সম্পদ্ 1 গদ্খুি এিং গসখাবি গদ্ওয়া ধ্ািণাি সবি আপিাি মচর্ন্াি তুিিা করুি। একটি সফি দ্িগত আবিাচিা 

কিবত, আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি প্রবয়াজি হবি: 

 আবিাচিাি জিয মকছু মিমদ্টি প্রশ্ন 

 মিষয়টিি গপ্রক্ষাপর্ সম্পমকট ত তর্থয 

 আবিাচিাি জিয একটি স্পি িক্ষয িা উবেিয। 

আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি একটি দ্বি কােটকি ভাবি কাজ কিাি জিয অিিুীিবিি প্রবয়াজি; তাবদ্ি প্রবয়াজিীয় দ্ক্ষতাগুমি গিখাও দ্িকাি। 
দ্িগত কাবজি উপি আবিা তবর্থযি জিয সম্পদ্ 1 গদ্খুি। 

 

 

ভিত্র 1 দ্িগত কাবজ সহায়তাি জিয মকছু উপাদ্াি 

 

মভমডও সম্পদ্ : দ্িগত কাজ িযিহাি কিা 

 
 
 
 
 
 
 

সহট াভগো 

েুভম একমে িা হটিও 

য্োসম্ভি ইভেিািক  

িাষা িযিহার কটরা 

কো িিার িিয  

অটপক্ষা করুি 

শুিুি 

মে ভিভিময়    
করুি 

িাটিা ইভেিািক 

িরীরী িাষা 

িক্তার ভদটক োকাা্ি , 

মাো িাড়াি , হাসিু 

সম্পরূ্ণ মটিাট াগ 

   ভদটয় শুিিু 

কীিাটি একে িাটিা 

দিগে কাি করা  ায় 
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ককস স্টাভি 2: িদী দষূর্ সংক্রান্ত সামাভিক ভিষয়গুভি 

শ্রীিমত সংমহতা িায় গচবয়মছবিি গে, তাাঁি মিক্ষার্থীিা দ্াময়ত্বপণূট ভাবি সািামজক সিসযা গিাকামিিা কিবত সক্ষি গহাক, মিবিষ কবি 

গসইগুবিা ো মিজ্ঞাবিি সাহাবেয আবিা ভাবিাভাবি গিাঝা োয়। মতমি ঠিক কবিমছবিি সািামজক সিসযাগুমি মিবয় আবিাচিা শুরু 

কবি মতমি তাাঁি িিি গেমণবত জি দ্ষূণ পিাবিি। ওি িযিহৃত পদ্ধমতি মিিিণটি পিুি। 

আমি আিাি মিক্ষার্থীবদ্ি চাি গর্থবক ছয় জবিি দ্ি কিবত িবিমছিাি, আি তািা দ্রুত তা দতমি কবি মিবয়মছি। তািা মিজ্ঞাবিি 

অিয পাঠ্গুমিবত োবদ্ি সবি কাজ কবিমছি গসই সহপাঠীবদ্ি সবি িবসমছি। আমি এই দ্িগুমিবক গিবছ মিবয়মছিাি কািণ আমি 

জািতাি গে তািা ো ভািবছ তা িিাি এিং সিসযাগুমি উপিমব্ধ কিাি আত্মমিশ্বাস তাবদ্ি আবছ৷ 

মিষয়টি ব্ল্যাকবিাবডট  গিখাি আবগ, আমি মিক্ষার্থীবদ্ি মজজ্ঞাসা কবিমছিাি, ‘আিিা আিাবদ্ি িহবিি হুগিী িদ্ীবত মগবয় মক 

সিাসমি জি পাি কিবত পামি?’ হুগিী িদ্ীি জবিি দ্ষূণ একটি জ্বির্ন্ সিসযা, অমধ্কাংি ছাত্রছাত্রী একসাবর্থ উিি মদ্ি, ‘িা, এর্া 

দ্মূষত।’ এর্া আিাবক মিমশ্চত কবিমছি আিাি ছাত্রছাত্রীিা কতর্া সবচতি এিং আিিা গসই মদ্িই জি দ্ষূণ মিবয় আবিাচিা এমগবয় 

মিবয় োই। 

আমি প্রমতটি দ্িবক গিাবকবদ্ি মিমভন্ন কােটকিাবপি জিয িদ্ী িযিহাি কিাি মকছু ছমি মদ্বয়মছিাি। ছমিগুমি ইন্টািবির্ গর্থবক 

ডাউিবিাড কিা হবয়মছি, মকন্তু আমি ভািমছিাি েমদ্ গসগুবিা হাবত আাঁকবত পািতাি, কািণ মিবিষ কবি গে ছমিগুমি আমি 

চাইমছিাি তা খুাঁবজ পাইমি। 

আমি তখি একটি িিূ প্রশ্ন ব্ল্যাকবিাবডট ি উপি মিবখ মদ্বয়মছিাি: ‘এই অযামিমভটিগুবিা গকিি কবি আিাবদ্ি জবিি উৎসগুমিবক 

ক্ষমতগ্রস্ত কবি?’ আমি আিাি ছাত্রছাত্রীবদ্ি িবিমছিাি দ্বিি িবধ্য তািা ো আবিাচিা কিবছ তা গিার্ কবি িাখবত োবত গসই 

ভািিাগুমি তািা পিিতী পেটাবয় ক্লাবসি আবিাচিায় প্রদ্াি কিবত পাবি। 

আমি গদ্বখমছিাি গে  গেমণবত মিক্ষার্থীি সংখযাি গিমি হবিও গসখাবি অিিযম্ভািী রূবপ িতািবতি দিমচত্রয র্থাবক ো সিটদ্াই 

আকষটণীয়। গেমণকক্ষটি গিি গকািাহিপূণট হবয় উবঠ্মছি েখি দ্িগুমি তাবদ্ি ছমিগুমি মিবয় আবিাচিায় গিবত উবঠ্মছি, আি আমি 

দ্িগুবিাি পাি মদ্বয় গঘািাবফিা কিমছিাি োবত তািা দ্িুুমি িা কবি। দ্ি মিমির্ সিয় গদ্ওয়াি পবি আমি তাবদ্ি আবিাচিা 

র্থািাবত িিিাি। 

তািপি আমি প্রমতটি দ্িবক এক এক কবি আিাবক একটি কবি সুমচমর্ন্ত িত মদ্বত িবিমছিাি েতক্ষণ িা আি িতুি গকাি ভািিা িা 

পাওয়া োয়। এবত আবিা দ্ি মিমির্ সিয় মগবয়মছি। মিক্ষার্থীিা িদ্ীবক প্রভামিত কিবত পাবি এিি অবিক মকছু পিািিট মদ্বয়মছি, 

গেিি: জবি িতৃবদ্হ গফিা, গেবহতু গসগুবিা জবিি িবধ্য পবচ জিবক দ্মূষত কবি; পুবিা িহবিি দদ্িমিি কাজকবিটি অপমিবিামধ্ত 

মিকামিি জি এি িবধ্য প্রিামহত হওয়া; িাসায়মিক গর্থবক দ্ষূণ; এিং, প্রমত িছি, হাজাি হাজাি প্রমতিা মিসজট ি কিা জিবক দ্মূষত 

কবি। 

তাবদ্ি ভািিাগুবিা িিাি পবি, আমি দ্িগুবিাি প্রিংসা কমি এিং গকিি কবি ভািিাগুবিা সংঘিদ্ধ ও সংেুক্ত হবয়বছ, তা গদ্খাবত 

ভািিাগুবিা ব্ল্যাকবিাবডট  মিবখ মদ্বয়মছিাি। [মচত্র 2]। ভািিাগুবিা গকার্থায় প্রবয়াগ কিবত হবি গসর্া মস্থি কিার্াই অবিক সিয় 

আবিকর্া আবিাচিাি মিষয় দতমি কবি, গেিি িদ্ীি িবধ্য মকছু পুিাবিা ইমঞ্জি গতি ঢািা, মিল্প িজট য িা গাহট স্থয িজট য। 
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ভিত্র 2 কী কী িদ্ীবক দ্মূষত কবি এি উপি ব্ল্যাকবিাবডট  গিার্ মিখি। 

জি দ্ষূবণি মিমভন্ন কািণগুমি সম্পূণট হওয়াি পবি, আমি আবিাচিাটি আবিা মিমদ্টি মকছু মিষবয়ি উপি আবিাকপাত কিাি জিয 

এমগবয় মিবয় মগবয়মছিাি। আমি প্রমতটি দ্িবক মিম্নমিমখত মিিমৃতগুমিি সাবর্থ একর্া কবি কাগজ মদ্বয়মছিাি এিং কাগবজ গিখা 

মিষয়টিি উপি তাবদ্ি মিতকট  কিবত িবিমছিাি: 

 গেখাবি উচ্চ ঘিিসমত িবয়বছ গসখাবি িদ্ী মিবজ পমিবিামধ্ত হবত পাবি িা, কািণ গসখাবি িহু সংখযক ধ্িীয় অিষু্ঠাি 

পামিত হয়। তাই ধ্িীয় অিষু্ঠািগুমি সীমিত কিা উমচত। 
 ধ্িীয় মিশ্বাস আিাবদ্ি জীিবিি অমিবেদ্য অি, মকন্তু পািীয় জি আিাবদ্ি জীিবি আবিা গিমি প্রবয়াজিীয়। 
 একজি িযমক্তি মক্রয়াকিাপ পুবিা সিাবজি উপি ক্রিিধ্টিাি প্রভাি গফবি এিং এই কািবণ পুবিা পৃমর্থিীি সিগ্র 

িাস্তুতবন্ত্রি উপি প্রভাি গফবি, তাই আিাবদ্ি প্রবতযকবক দ্ষূণ িবন্ধি জিয কাজ কিবত হবি। 
 দ্ষূণ দতমি হয় এি দ্ীঘট-গিয়াদ্ী ফিাফি সম্ববন্ধ অজ্ঞতাি কািবণ, তাই মিক্ষাই হি সিাধ্াি। 
 একজি কৃষক িাসায়মিক সাি িযিহাি কবি তাি ফিি 50 িতাংি িমৃদ্ধ কিবত পাবিি, তাই তাি কাবছ পমিবিবিি 

ক্ষমতি মিষয়টি অবিক কি গুরুত্বপূণট। 
 মিল্পকািখািা কাজ ও সিমৃদ্ধ প্রদ্াি কবি। কািখািা গে িদ্ীবক দ্মূষতও কিবত পাবি তা ঐ কাজ গদ্ওয়া ও সিমৃদ্ধি 

গচবয় কি গুরুত্বপূণট। 

আমি তখি তাবদ্ি মিবজবদ্ি দ্বিি িবধ্য গভার্ মদ্বত িিিাি গে, তািা এই মিিমৃতি সাবর্থ একিত িা একিত িয়। আমি গজাি 

মদ্বয়মছিাি গে, গকাি মকছুবত অসম্মত হওয়াই োয়, এিং তাবদ্ি এবক অপবিি িতািতগুবিা গিািা উমচত। আিাি দ্িগুবিাি িবধ্য 

উচ্চস্ববি আবিাচিা হবত র্থাকি। আমি মিবিষ কবি আিমিত হবয়মছিাি গয় অঞ্জ,ু গে সাধ্ািণত: মিজ্ঞাবি আগ্রহ প্রকাি কবি িা, গসই 

প্রিি উৎসাবহ ধ্িীয় অিষু্ঠাবিি প্রভাবি িদ্ীি দ্ষূণ মিবয় িিমছি। 

আমি হাততামি মদ্িাি েখি গভার্ গদ্িাি সিয় এবিা, এিং প্রমতটি দ্ি তাবদ্ি মিষবয়ি উপি গভার্দ্াি কিি। তািপি তািা তাবদ্ি 

মিিমৃতগুবিা ক্লাবসি সািবি পবি গিািাি এিং আিাবদ্ি গভাবর্ি ফিাফি মক হি জািাি, তাি পািাপামি প্রমতটি মিিমৃতি পবক্ষ েুমক্ত 

ও পাল্টা েুমক্তও উপস্থামপত কিি।। 

এর্া শুবি আিাি ভাবিা গিবগমছি গে, তািা ক্লাবসি গিবষ, কক্ষ গছবি গেবত গেবতও তাবদ্ি আবিাচিা চামিবয় োমেি। আমি খুি 
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খুমি হবয়মছিাি গে, তািা মিষয়টিি সবি এতর্া একাত্ম হবয়বছ এিং এি মপছবিি মিজ্ঞািবক মিবিচিা কিবত সক্ষি হবয়বছ। 

আমি মস্থি কবিমছিাি তাবদ্ি আবিাচিায় সাহােয কিবত অিয গকাবিা সিবয় আমি ওবদ্ি মকছু দিজ্ঞামিক তর্থয প্রদ্াি কিি 

(গেিি, জি-িামহত গিাবগ িতুৃয, িছবি ধ্িীয় অিষু্ঠাবিি সংখযা, একজি িািবুষি িামষটক িবজট যি পমিিাণ, জেগত ত্রুটিি ঘর্িা)। 

 

 

মচর্ন্াি জিয সািময়ক মিিমত 

গকস স্টামড কিাি আবগ অিবুেদ্টি আিাি পিুি এিং গসই মিষয়গুমি মিবয় ভািিা মচর্ন্া করুি, গেগুমি কিাি 

িাধ্যবি শ্রীিমত সংমহতা িায় আবিাচিাটি ফিপ্রসূ হওয়া মিমশ্চত কবিমছবিি। 

শ্রীিমত সংমহতা িায় িদ্ীবক ক্ষমতগ্রস্ত কবি এিি মকছু তর্থয ছমিি আকাবি মিষয়টিি পর্ভূমি মহবসবি প্রদ্াি কবিমছবিি। আবিা মিমদ্টি 

এিং মিতমকট ত প্রবশ্ন োওয়াি আবগ মতমি তাাঁি ছাত্র-ছাত্রীবদ্ি আবিাচিাি জিয অবপক্ষাকৃত সহজ একটি মিষয় মদ্বয়মছবিি। পাঠ্টিি 

গিবষ, মিক্ষার্থীবদ্ি জি দ্ষূবণি কািণ সম্ববন্ধ ভাি গিাধ্গিযতা দতমি হবত হবি এিং তাবদ্ি অিভুি কিবত হবি গে, জিগণবক তাবদ্ি 

মিবজবদ্ি কাবজি দ্াময়ত্ব মিবত হবি৷ আিা কিা োয়, তাবদ্ি িবধ্য কবয়কজি সাধ্ািণ িািবুষি আচিণ মিয়ন্ত্রণ কিাি চযাবিঞ্জগুবিা 

এিং এর্া কিাি জিয সিকািী পমিকাঠ্াবিাি গুরুত্ব িঝুবত শুরু কিবি। 

3 এোটক কা ণকরী করা 

অযামিমভটি 2: আপিাি মিবজি পাবঠ্ি পমিকল্পিা করুি 

 

ভিত্র 3 আপিাি গেমণকবক্ষি গডস্কগুমি েমদ্ সামি কবি আর্কাবিাও র্থাবক, আপিাি মিক্ষার্থীিা দ্িগত ভাবি কাজ কিবত পাবি। 

আগািী কবয়ক সপ্তাবহ আপিাবক ো পিাবত হবি গসটি সম্পবকট  ভািিু। প্রাসমিক পমিবিিগত িা সািামজক একটি মিষয় মচমিত কিবত 

সহায়তাি জিয পাঠ্যিই িযিহাি করুি। সম্পদ্ 2 গত মকছু উদ্াহিণ গদ্ওয়া হবয়বছ। 

একটি পাঠ্বক গসই ভাবি পমিকল্পিা করুি গেিি শ্রীিমত সংমহতা িায় কবিমছবিি। 

 আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি কীভাবি দ্বি ভাগ কিবিি গস সম্পবকট  ভািিু। 
 প্রবশ্নি একটি তামিকা করুি গেগুমি তািা আবিাচিা কিবত পাবি। 
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 সংমিি মকছু তর্থয সংগ্রহ করুি ো আপমি আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি মদ্বত পাবিি, অর্থিা আপমি ব্ল্যাকবিাবডট  মিখবত পাবিি। এি 

জিয গকাবিা িাইবেিী িা ইন্টািবির্ কাবফবত গেবত হবত পাবি। 

পাঠ্টি িিি গেমণ িা দ্িি গেমণবত পিাি। 

েখি মিক্ষার্থীিা পিস্পবিি সাবর্থ কর্থা িিবি, ঘবিি চািপাবি হাাঁরু্ি এিং িবিাবোগ মদ্বয় আবিাচিাগুবিা শুিিু। প্রবয়াজবি উৎসামহত 

কিবত মকছু প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কিাি জিয প্রস্তুত র্থাকুি। গিার্ করুি গকাি গকাি মিক্ষার্থী ভাবিা অিদ্াি িাখবছ এিং কািা মিশু্চপ 

র্থাকবছ। পিিতী সিবয় একটি আবিাচিাি জিয দ্িগুমি কীভাবি সংগঠিত কিবিি গসর্া মস্থি কিবত এই তর্থয িযিহাি কিবত 

পািবিি। 

এই মিষবয় আিও তবর্থযি জিয, িখুয সম্পদ্ ‘পাঠ্ পমিকল্পিা কিা’ গদ্খুি। 
 

 

মভমডও: পাঠ্ পমিকল্পিা 

 

 

মচর্ন্াি জিয সািময়ক মিিমত  

 পাঠ্টি কত ভািভাবি এমগবয়মছি? দ্িগুবিা মক একসাবর্থ ভাি কাজ কিমছি? 

 সিস্ত মিক্ষার্থী মক অংি মিবয়মছি? দ্বিি িবধ্য প্রবতযবক মক কর্থা িিাি সুবোগ গপবয়মছি? 

 আপমি মক আত্মমিশ্বাসী গে, আপিাি ছাত্র-ছাত্রীিা আবিামচত মিষয়টি সম্পবকট  মিবখবছ এিং এখি এি গুরুত্ব 

উপিমব্ধ কবিবছ? 

 েমদ্ আপমি এই পাঠ্টি আিাি পিাি, তাহবি এিি মকছু মক আবছ ো আপমি অিযভাবি কিবিি? 

4 সারসংটক্ষপ 

মিজ্ঞাি আিাবদ্ি চািপাবি িবয়বছ, তিওু মিক্ষার্থীবদ্ি পবক্ষ মিজ্ঞাবিি পাঠ্যিস্তুি সবি তাবদ্ি দদ্িমিি জীিি গিিাবিা কঠিি হবয় 

দ্াাঁিায়। আিা কিা োয় গে, এই ইউমির্টি আপিাবক মকছু ধ্ািণা মদ্বয়বছ ো আপিাি মিজ্ঞাবিি গুরুত্ব তুবি ধ্িাি জিয উপায় খুাঁবজ চিা 

মিমশ্চত কিবি। 

দ্িগত আবিাচিা চািাবিা কঠিি, মকন্তু অিিুীিি কিবি তা আিও সহজ হবয় োবি - আপিাি জিয এিং আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি জিয। 

সম্পদসমূহ 

সম্পদ্ 1: দ্িগত কাজ িযিহাি কিা 
দ্িগত কাজ হি একর্া পদ্ধমতিামফক, সমক্রয়, মিক্ষামিজ্ঞািগত গকৌিি ো গছার্ দ্িগুমিি মিক্ষার্থীবদ্ি সাধ্ািণ  িবক্ষযি 

সাফিয অজট বিি জিয একসাবর্থ কাজ কিবত উৎসামহত কবি। এই গছার্ গছার্ দ্িগুবিা সুসংহত অযামিমভটিি িাধ্যবি আিও 

সমক্রয় এিং কােটকি মিক্ষাদ্ািবক উৎসামহত কবি৷ 

দ্িগতভাবি কাজ কিাি সুমিধ্া 
দ্িগতভাবি কাজ আপিাি মিক্ষার্থীবদ্িবক মচর্ন্া কিবত, িতমিমিিয় কিবত, ধ্ািণা ও মচর্ন্াধ্ািা আদ্াি প্রদ্াি কিবত, এিং 
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মসদ্ধার্ন্ মিবত উৎসামহত কবি তাবদ্িবক গিখাি জিয অিপু্রামিত কিাি এক অতযর্ন্ কােটকি উপায় হবত পাবি। আপিাি 

মিক্ষার্থীিা মিখবত এিং অিযবদ্ি গিখাবত, দ্বুর্াই পাবি: এটি মিক্ষাি একর্া িমক্তিািী এিং সমক্রয় রূপ।  

দ্িগতভাবি কাজ হি মিক্ষার্থীবদ্ি দ্ি গিাঁবধ্ িসাি গর্থবক অবিক গিমি মকছু; এি জিয সকিবকই একটি স্পি উবেিযেুক্ত 

কাবজ অংি মিবত ও অিদ্াি মদ্বত হয়। আপমি গিখাবিাি জিয গকি দ্িগতভাবি কাবজি িযিহাি কিবছি গসই সম্পবকট 

আপিাি স্পি ধ্ািণা র্থাকবত হবি এিং িকৃ্ততা কিা, জটুিবত কাজ কিা িা মিক্ষার্থীবদ্ি মিবজ মিবজ কিাি পমিিবতট  এর্া 

গকি িাঞ্ছিীয় তা জািবত হবি। অতএি, দ্িগত কাজ সুপমিকমল্পত এিং উবেিযপূণট হবত হবি। 

দ্িগত কাবজি পমিকল্পিা  

কখি এিং কীভাবি আপমি দ্িগত কাজ িযিহাি কিবিি তা পাঠ্ক্রবিি গিবষ আপমি মক মিখণ অজট ি কিবত চাি তাি 

উপি মিভট ি কিবি। আপমি পাবঠ্ি শুরুবত, িাঝপবর্থ িা গিবষ দ্িগত কাজ অর্ন্ভুট ক্ত কিবত পাবিি, তবি আপিাি েবর্থি 

সিয় গদ্ওয়া দ্িকাি। আপমি মিক্ষার্থীবদ্ি মদ্বয় গে কাজটি সম্পূণট কিাবত চাি গসই মিষবয় এিং দ্িগুবিা সংগঠিত কিাি 

গসিা উপায় সম্পবকট  আপিাবক ভািবত হবি।  

মিক্ষক মহবসবি আপমি দ্িগত কাবজি সাফিয মিমশ্চত কিাি িবক্ষয আপমি এই ভাবি মকছু আগাি পমিকল্পিা কিবত 
পাবিি: 

 দ্িগত অযামিমভটিি িক্ষয এিং প্রতযামিত ফিাফি 
 িতািত প্রদ্াি িা সংবক্ষবপ গকাবিা কাবজি িণটিা সহ, তাি জিয িিাে সিয় 
 কীভাবি দ্ি ভাগ কিবিি (কতগুবিা দ্ি, প্রবতযক দ্বি কতজি মিক্ষার্থী, দ্িগতভাবি মিচােট মিষয়) 
 কীভাবি দ্িগগুবিা সংগঠিত কিবিি (মিমভন্ন দ্বিি সদ্সযবদ্ি ভূমিকা, প্রবয়াজিীয় সিয়, উপকিণ, িমর্থিদ্ধ কিা 

এিং প্রমতবিদ্ি দতমি কিা) 
 কীভাবি গকাবিা িিূযায়ি পদ্ধমত পমিচািিা ও িমর্থিদ্ধ কিা হবি (দ্িগত িিূযায়ি গর্থবক িযমক্তগত িিূযায়িবক 

আিাদ্া কবি মচমিত কিবত েত্নিীি গহাি) 

 কীভাবি আপমি দ্িগত অযামিমভটিগুবিা মিিীক্ষণ কিবিি। 
দ্িগতভাবি কিণীয় কাজগুবিা 

আপমি আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি গে কাজ সম্পূণট কিবত িবিি তা মিভট ি কবি আপমি তাবদ্ি ো গিখাবত চাি তাি উপি। 
দ্িগত কাবজ অংি মিবয় তািা এবক অপবিি কর্থা গিািা, তাবদ্ি ধ্ািণাগুবিা িযাখযা কিা এিং সহবোমগতািিূকভাবি 

কাজ কিাি িত দ্ক্ষতাগুবিা মিখবি। তবি, তাবদ্ি জিয প্রধ্াি িক্ষয হি আপমি গে মিষয়টি গিখাবেি গসর্া সম্পবকট 

মকছু গিখা। কিণীয় কাবজি মকছু উদ্াহিণ মিম্নরূপ: 

 উপস্থাপিা: মিক্ষার্থীিা গেমণি িামক সহপাঠীবদ্ি জিয একর্া উপস্থাপিা প্রস্তুত কিবত দ্িগতভাবি কাজ কবি। 
প্রমতটি দ্ি েমদ্ মিষয় সম্পবকট  মভন্ন মভন্ন দ্মৃিভমি উপস্থাপিা কবি তবি তা সিবচবয় কােটকিী হয়, তাহবি একই 

মিষবয় িািিাি গিািাি গর্থবক িিং তািা এবক অপবিি কর্থা শুিবত উেীমপত হয়। প্রমতটি দ্বিি গক্ষবত্রই 
উপস্থাপি কিাি সিয় সম্পবকট  খুি কবঠ্াি হবত হবি এিং ভাি উপস্থাপিা মিিটাচি কিাি জিয মিমদ্টি 

িািদ্ণ্ডগুবিা মস্থি কিবত হবি। পাঠ্ শুরুি আবগই, গিাবডট  এগুবিা মিখুি। মিক্ষার্থীিা তাবদ্ি উপস্থাপিাি পমিকল্পিা 
এিং এবক অপবিি কাবজি িিূযায়ি কিাি জিয এই িািদ্ণ্ডগুবিা িযিহাি কিবত পাবি। িািদ্ণ্ডগুবিাবত অর্ন্ভুট ক্ত 
র্থাকবত পাবি:  
o উপস্থাপিাটি মক স্পি মছি?  
o উপস্থাপিাটি মক সুসংগঠিত মছি?  
o আমি মক উপস্থাপিাটি গর্থবক মকছু মিখবত গপবিমছিাি?  
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o উপস্থাপিাটি মক আিাবক ভামিবয় তুবিমছি?  

 সমসযার সমাযাি: গকাি সিসযা িা এক গুে সিসযাি সিাধ্াি কিবত মিক্ষার্থীিা দ্িগতভাবি কাজ কবি। এবত 
মিজ্ঞাবিি একর্া পিীক্ষা পমিচািিা কিা, গমণবতি সিসযা সিাধ্াি, ইংবিমজবত একর্া গল্প িা কমিতা মিবিষণ, িা 

ইমতহাবসি প্রিাণ মিবিষণ অর্ন্ভুট ক্ত র্থাকবত পাবি। 
 একো হস্তভিভমণে িস্তু িা পর্য তেভর করা: মিক্ষার্থীিা একর্া গল্প মিিটাি, িার্যাংি, সিীতাংি িবডি দতমি কবি, 

গকাি ধ্ািণা িযাখযা কিাি জিয, গকাবিা মিষবয় একর্া সংিাদ্ প্রমতবিদ্ি অর্থিা গপাস্টাি িামিবয় গকাবিা ধ্ািণা 

িযাখযা অর্থিা সািাংি কিাি জিয তািা দ্িগতভাবি কাজ কবি। একটি িতুি মিষয় শুরু কিাি আবগ 

দ্িগুবিাবক গিৌমদ্ধক আবিািণ (Brainstorming)িা মচর্ন্বিি রূপবিখা (Mind Map)দতমি কিাি জিয পাাঁচ মিমির্ 
সিয় গদ্ওয়া হবি, তাবদ্ি সমক্রয়তা আপিাবক তাবদ্ি িতট িাি জ্ঞাি সম্পবকট  জািবত সাহােয কবি, এিং ের্থাের্থ 

মিখণ িাত্রাি পাঠ্ পমিকল্পিা কিবতও সহায়তা কিবি।  
 পেৃকীকৃে কমণ: মিমভন্ন িয়স িা মিমভন্ন দ্ক্ষতাি মিক্ষার্থীবদ্ি গকাি উপেুক্ত কিণীয় কাজ একসবি কিাি জিয 

দ্িগত কাজ একর্া ভাবিা সুবোগ কবি গদ্য়। কাজটি িযাখযা কিাি সুবোগ গপবয় উচ্চ সাির্থটেুক্ত উপকৃত হবত 
পাবি, পক্ষার্ন্বি স্বল্প সাির্থটযেুক্ত মিক্ষর্থীবদ্ি পবক্ষ পুবিা গেমণি তুিিায় একর্া দ্বিি িবধ্য প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কিায় 

সািিীি হবি এিং তািা তাবদ্ি সহপাঠীবদ্ি কাছ গর্থবকও মিখবি।  
 আটিািিা: মিক্ষার্থীিা একটি মিষয় মিবিচিা কবি এিং মসদ্ধাবর্ন্ আবস। মিমভন্ন মিকল্প মিবিচিা কিাি জিয 

মিক্ষার্থীবদ্ি েবর্থি জ্ঞাি র্থাকা মিমশ্চত কিবত আপিাবক েবর্থি প্রস্তুমত মিবত হবত পাবি, তবি একর্া আবিাচিা িা 

মিতকট  আবয়াজি কিা আপিাি ও তাবদ্ি উভবয়ি জিয অতযর্ন্ ফিপ্রসূ হবত পাবি।  
দ্িগুবিাবক সংগঠিত কিা 

চাি গর্থবক আর্ জবিি দ্ি আদ্িট তবি এর্া আপিাি গেমণি আকাি, িাস্তি পমিবিি ও আসিািপত্র, এিং আপিাি 

মিক্ষার্থীবদ্ি সাির্থটয ও িয়বসি সীিাি উপি মিভট ি কিবি। আদ্িটভাবি একর্া দ্বিি প্রবতযবকি এবক অপিবক গদ্খা, 

মচৎকাি কবি কর্থা িিা এিং দ্িগত কাবজি ফিাফবি অিদ্াি িাখা প্রবয়াজি। 

 কীভাবি এিং গকি আপমি মিক্ষার্থীবদ্ি দ্বি মিভক্ত কিবিি তা মস্থি করুি; উদ্াহিণস্বরূপ, আপমি িনু্ধত্ব, আগ্রহ 

অর্থিা অিরুূপ িা মিে দ্ক্ষতা অজট ি অিেুায়ী দ্িগুবিাবক মিভক্ত কিবত পাবিি। মিমভন্ন পদ্ধমত মিবয় 

পিীক্ষামিিীক্ষা করুি এিং প্রমতটি গেমণবত গকাির্া সিবর্থবক ভািভাবি কাজ কবি তা পেটাবিাচিা করুি।  
 আপমি দ্ি সদ্সযবদ্ি গে সিস্ত ভূমিকা গদ্বিি (উদ্াহিণস্বরূপ, মিমপকাি, িখুপাত্র, সিয় িক্ষক িা সিঞ্জাি 

সংগ্রাহক), এিং আপমি এর্া কীভাবি সুস্পি কিবিি তা পমিকল্পিা করুি। 
দ্িগতভাবি কাজ পমিচািিা কিা 

ভাি দ্িগত কাজ পমিচািিা কিবত আপমি রুটিি এিং মিয়ি দতমি কিবত পাবিি। আপমি মিয়মিত দ্িগত কাজ 

িযিহাি কিবি, মিক্ষার্থীিা জািবি গে আপমি মক আিা কবিি এিং এর্াবক আিিদ্ায়ক িবি িবি কিবি। দ্ি ও দ্বিি 
সবি একসবি কাজ কিাি সুমিধ্া মচমিত কিাি জিয, আপিাি গেমণি সবি কাজ কিা প্রার্থমিকভাবি একর্া ভাি ধ্ািণা। 
দ্িগত কাবজ ভাি আচিণ িিবত কী গিাঝায় তা আপিাি আবিাচিা কিা উমচত, এিং সম্ভিত ‘মিয়িািিী’ি একর্া 
তামিকা দতমি কিা উমচত ো প্রদ্িটি কিা গেবত পাবি; উদ্াহিণস্বরূপ, ‘এবক অপবিি জিয সম্মাি’, ‘গিািা’, ‘এবক 

অপিবক সাহােয কিা’, ‘একামধ্ক ধ্ািণা গচিা কিা’, প্রভৃমত। 

দ্িগত কাজ সম্পবকট  পমিষ্কাি গিৌমখক মিবদ্টি গদ্ওয়া গুরুত্বপূণট ো সূত্র মহবসবি ব্ল্যাকবিাবডট ও গিখা গেবত পাবি। আপিাবক 

কিবত হবি: 
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 আপিাি পমিকল্পিা অিেুায়ী আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি গে দ্বি কাজ কিবত হবি গসই দ্বি গোগ গদ্ওয়াি মিবদ্টি মদ্ি, 
সম্ভিত গেমণকবক্ষি এিাকাগুবিাও মচমিত কবি মদ্বত পাবিি গেখাবি তািা কাজ কিবি িা গকাবিা আসিািপত্র িা 
মিদ্যািয় িযাগ সিাবিা সম্পবকট  মিবদ্টিািিী প্রদ্াি করুি 

 কিণীয় কাজটি সম্পবকট  খুি স্পি ধ্ািণা র্থাকবত হবি এিং সংমক্ষপ্ত মিবদ্টিািিী িা ছমিবত এর্া গিাবডট  মিখুি। 
আপিাি শুরু কিাি আবগ আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি প্রশ্ন মজজ্ঞাসা কিাি অিিুমত মদ্ি।  

পাবঠ্ি সিয়, পেটবিক্ষণ কিবত চামিমদ্বক ঘুরুি এিং দ্িগুবিা কীভাবি কাজ কিবছ তা পিীক্ষা করুি। তািা কাজ গর্থবক 
মিচুযত হবয় গগবি িা আর্বক পিবি, গেখাবি প্রবয়াজবি পিািিট মদ্ি।  

আপমি কাবজি সিয় দ্ি পমিিতট ি কিবত পাবিি। আপমি দ্িগত কাবজি িযাপাবি আত্মমিশ্বাসী গিাধ্ কিবি এই দ্বুর্া 

গকৌিি গচিা কবি গদ্খবত পাবিি – িি গেমণ সািিাবিাি সিয় এগুবিা মিবিষভাবি সহায়ক হয়: 

 ‘ভিটিষজ্ঞ দি: প্রমতটি দ্িবক মভন্ন কাজ মদ্ি, গেিি মিদ্যুত্ উৎপাদ্বিি একর্া উপায় গবিষণা কিা িা গকাি 

িার্বকি জিয একর্া চমিত্র দতমি কিা। একটি উপেুক্ত সিবয়ি পবি, দ্িগুবিাবক পুিিায় সংগঠিত করুি োবত 
সিস্ত িিূ দ্ি গর্থবক একজি ‘মিবিষজ্ঞ’গক মিবয় প্রমতটি িতুি দ্ি দতমি হয়। তািপি তাবদ্ি একর্া কাজ মদ্ি 
গেখাবি সিস্ত মিবিষজ্ঞবদ্ি গর্থবক জ্ঞািবক এক জায়গায় জি কিবত হয়, গেিি মক ধ্িবিি মিদ্যুৎবকি মিিটাণ 

কিবত হবি গসই মসদ্ধার্ন্ গিওয়া িা িার্বকি একর্া অংি প্রস্তুত কিা। 
 ‘দেূ’: কাজটিবত মকছু সৃমি কিা িা গকাি সিসযাি সিাধ্াি কিা জমিত র্থাকবি, মকছুক্ষণ পি, প্রমতটি দ্িবক 

অিয দ্িগতভাবি একজি দ্তূ পাঠ্াবত িিিু। তািা ধ্ািণাগুবিাি িা সিসযাি সিাধ্ািগুবিাি তুিিা কিবত পাবি 
এিং তািপি তাবদ্ি মিবজবদ্ি দ্বি মফবি মগবয় িতািত প্রকাি কিবত পাবি। এই ভাবি, দ্িগুবিা এবক অপবিি 
গর্থবক মিখবত পাবি।  

কাবজি গিবষ, মক গিখা হবয়বছ তা সংবক্ষবপ িণটিা করুি এিং আপমি গকাবিা ভ্রার্ন্ ধ্ািণা গদ্খবত গপবি তা সংবিাধ্ি 

করুি। আপমি প্রমতটি দ্ি গর্থবক িতািত শুিবত চাইবত পাবিি, অর্থিা শুধ্ুিাত্র একর্া িা দ্বুর্া দ্িবক মজজ্ঞাসা কিবত 

পাবিি, োবদ্ি মকছু ভাি ধ্ািণা আবছ িবি আপমি িবি কবিি। মিক্ষার্থীবদ্ি িতািত প্রদ্াি কিাটি সংমক্ষপ্ত িাখুি এিং 
গকাি কাজর্া ভািভাবি কিা হবয়বছ, গকাির্া আকষটণীয় মছি এিং গকাির্া আিও উন্নত কিা গেবত পাবি তা িিাক্ত 

কবি তাবদ্িবক অিয দ্িগুমিি কাবজি উপি িতািত মদ্বত উৎসাহ মদ্ি।  

আপমি েমদ্ আপিাি গেমণকবক্ষ দ্িগত কাজ গ্রহণ কিবত চাি তাহবিও, কখিও কখিও এর্া সংগঠিত কিা আপিাি 
কাবছ কঠিি িাগবত পাবি, কািণ মকছু মিক্ষার্থী: 

 সমক্রয় মিখি প্রমতবিাধ্ কবি এিং অংি গিয় িা 
 আমধ্পতয মিস্তািকািী 

 পািস্পমিক সম্পকট  স্থাপবিি কি দ্ক্ষতাি কািবণ িা আত্মমিশ্বাবসি অভাবি তািা অংিগ্রহণ কবি িা। 
দ্িিদ্ধ কাজ পমিচািিায় কােটকি হবয় ওঠ্াি জিয, গিখাি ফিাফি কতদ্িূ পূিণ হবয়মছি এিং আপিাি মিক্ষার্থীিা 
কতর্া ভাি সািা মদ্বয়মছি (তািা সিাই মক উপকৃত হবয়মছি?) তা মিবিচিা কিাি পািাপামি উপবিি সি পবয়ন্টগুবিা 

মিবিচিা কিা গুরুত্বপূণট। দ্িগত কাজ, সম্পদ্, সিয় িা দ্ি গঠ্বি আপমি গে পমিিতট িগুবিা কিবত পাবিি তা মিবিচিা 

করুি এিং সািধ্াবি পমিকল্পিা করুি। 

গবিষণা সুপামিি কবি গে মিক্ষার্থীবদ্ি সাফিযবক ইমতিাচকভাবি প্রভামিত কিাি জিয সি সিয় দ্িগত মিখণ প্রবয়াগ 

কিাি প্রবয়াজি গিই, তাই প্রমত পাবঠ্ এর্াি িযিহাি িাধ্যতািিূক িবি আপিাি িবি কিা উমচত িয়। আপমি দ্িগত 

কাজ িযিহাি কিাবক একর্া পমিপূিক গকৌিি মহসাবি মিবিচিা কিবত পাবিি, উদ্াহিণস্বরূপ একর্া মিষয় পমিিতট বিি 

িবধ্য একর্া মিিমত মহসাবি িা গেমণি গকাি আবিাচিা হঠ্াত্ শুরু কিাি জিয। এছািাও আিিতা দ্িূ কিাি 
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অযামিমভটি মহসাবি িা অমভজ্ঞতািিূক গিখাি অযামিমভটি প্রচিি কিাি জিযও এর্া িযিহাি কিা োয় এিং গেমণকবক্ষ 

সিসযা সিাধ্াি অিিুীিি কিবত, িা মিষয় পেটাবিাচিা কিবতও িযিহাি কিা গেবত পাবি। 

সম্পদ্ 2: িিি এিং দ্িি গেমণি পাঠ্যিইবয়ি গে মিষয়গুমি দ্িগত আবিাচিাি 

জিয িযিহাি কিা গেবত পাবি 

খাদ্য সম্পবদ্ি উন্নমতমিধ্াি 

প্রমতটি দ্িবক িিিু এিি মকছু উপায় ভািবত োি িাধ্যবি আিিা ফসবিি উৎপাদ্ি িািাবত পামি। আপমি তাবদ্ি এই প্রশ্নটি আবগ 

গর্থবক গহািওয়াবকট ি জিয মদ্বত পাবিি এিং েমদ্ আপমি গ্রািীণ জিবগাষ্ঠীবত িসিাস কবিি, তাবদ্ি িিিু তাবদ্ি আত্মীয় ও 

িনু্ধিান্ধিবদ্ি সাবর্থ এই মিষবয় কর্থা িবি জািবত গে, গিাবকিা তাবদ্ি জমিবত ফসবিি উৎপাদ্িবক িািাবত মক কবি । আপমি েমদ্ 

গকাবিা িহবি িাস কবিি, মিক্ষার্থীবদ্ি গকাবিা আত্মীয়বদ্ি গফাি কিবত িিিু োিা গ্রািীণ এিাকায় িাস কবি, অর্থিা িাজাবি মগবয় 

ফসি মিবক্রতাবদ্ি মজজ্ঞাসা কিবত িিিু গে, তািা ফসবিি উৎপাদ্ি িািাবত মক কবি। 

তািা গে মিষয়গুমি মিবয় আবিাচিা কিবত পাবি 

 আিাবদ্ি মক জমিবত িাসায়মিক সাি িযিহাি কিা উমচত? সাি মক সিসযা সৃমি কিবত পাবি? 

 কীর্িািক সুস্থ িসয ফিবিি জিয অপমিহােট। এগুমি গে িিযপ্রামণবদ্ি ক্ষমত কিবত পাবি গসর্া দ্ুুঃখজিক, মকন্তু গুরুত্বপূণট িয়। 
 ভািবত গিকািত্ব ও অপুমি িবয়বছ, আিাবদ্ি মক িামি ও কািখািা দতমিবক অগ্রামধ্কাি গদ্ওয়া উমচত িামক আবিা ফসি 

ফিাবিা উমচত? 

আিাবদ্ি দতমি কিা িবজট যি গিাকামিিা কিা 

আিাবদ্ি উৎপামদ্ত িবজট যি সকি উৎসগুমি মিবয় দ্িগত ভাবি স্বতুঃসূ্ফতট  আবিাচিা পমিচািিা করুি। এি িবধ্য র্থাকবত পাবি িামি, 

মিকামি িযিস্থা, কািখািাি িজট য, জঞ্জাি ইতযামদ্। ব্ল্যাকবিাবডট  সি ভািিাগুবিা মিবখ গফিিু। েমদ্ সম্ভি হয় মকছু ছমি সংগ্রহ করুি 

গেগুমিি ছাত্রছাত্রীবদ্ি িবধ্য মিতিণ কবি মকছু ভািিা দতমি কিবত পাবিি। 

আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি দ্বি ভাগ কবি মদ্ি এিং প্রমতটি দ্িবক মতিটি কবি উপায় িিবত িিিু গেগুমি আিাবদ্ি দতমি কিা িবজট যি 

পমিিাণ কিাবত পাবি। েমদ্ তাবদ্ি কাবছ মতিটিি গিমি পিািিট র্থাবক, তাবদ্ি িিিু গসগুমিি িবধ্য সবিটািি মতিটিবক গিবছ মিবত। 
তািা হয়বতা এই মজমিসগুবিা িিবত পাবি গেিি: 

একটি মিসাইমক্লং প্লান্ট দতমি কিা গের্া গিাবকবদ্ি মজমিষ গফবি িা মদ্বয় পুিিটযিহািবোগয কিবত উৎসামহত কিবি 

 কাগবজি গর্থবক প্লামস্টবকি িযাগ ও কাপ দতমি কিা অবিক গিমি িযয়িহুি 

 মিকািী িযিস্থায় মিমিবয়াগ কিাবক অগ্রামধ্কাি গদ্ওয়া 

 িজট য সংগ্রাহকবদ্ি িহিগুবিাবত কাজ কিাি জিয অর্থট মদ্বত কি িমৃদ্ধ কিা। 

এিাি প্রমতটি দ্বিি গর্থবক মতিটি কবি পিািিট চাি। সিটবিবষ, আপিাি মিক্ষার্থীিা একটি পিািবিট গভার্ মদ্বত পাবি, গের্া তাবদ্ি িবত 

সিাবজ সািমগ্রক ভাবি সিবর্থবক গিমি পমিিতট ি মিবয় আসবত পািবি। 

িমক্তি উৎস 

এি জিয দ্টুি পাঠ্ িাগবি।  

আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি পাাঁচ, দ্ি িা পবিি  জবিি দ্বি ভাগ করুি। প্রমতটি দ্িবক মিদ্যুৎ উৎপাদ্বিি একটি পদ্ধমত মদ্ি োি জিয তািা 

মিম্নমিমখত একটি মিবয় গবিষণা কিবি: 
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 কয়িা জ্বািাবিা 
 গসৌি িমক্ত 

 িায় ুিমক্ত 

 পািিাণমিক িমক্ত 

 দজিিস্তু । 

মিদ্যুৎ দতমিি এই পদ্ধমত মিবয় গবিষণা কিাি জিয তাবদ্ি একটি পাঠ্ মদ্ি। তাবদ্ি গিার্ কিা উমচত: 

 গকিি কবি পদ্ধমতটি কাজ কবি 

 এই পদ্ধমতটিি সুমিধ্া 
 এই পদ্ধমতটিি অসুমিধ্া 

তাবদ্ি পাঠ্যিইবয় মকছু তর্থয িবয়বছ। আপমি আবিা মকছু িই িাইবেিী গর্থবক গপবত পাবিি অর্থিা তাবদ্ি ইন্টািবিবর্ গখাাঁজাি জিয 

ইমিত মদ্ি, এিং তাবদ্ি িামিবত র্থাকবত পাবি এিি গকাবিা িই গখাাঁজাি জিয উৎসামহত করুি। 

পিিতী পাবঠ্, আপিাি সম্প্রদ্াবয় একটি িতুি পাওয়াি গস্টিি মিিটাবণি সিসযা উপস্থাপি করুি। এর্া গকাি ধ্িবিি হওয়া উমচত? 

আপিাি মিক্ষার্থীবদ্ি পাাঁচটি দ্বি ভাগ কবি মদ্ি - মকন্তু এইিাি, মিমশ্চত করুি োবত প্রমতটি দ্বি মিদ্যুৎ উৎপাদ্বিি প্রমতটি পদ্ধমতি 

জিয একজি কবি 'মিবিষজ্ঞ' র্থাবক। 

প্রমতটি দ্িবক আপিাবদ্ি সম্প্রদ্াবয় গকাি ধ্িবিি মিদ্যুৎ উৎপাদ্ি গকি দতমি কিা হবি গস সম্ববন্ধ মসদ্ধার্ন্ গ্রহণ কিবত িিিু। 
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