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TESS-ইবিয়া  )টিচার এডুনকশে থ্রু সু্কল শ্রিসড সান ার্ট  (-এর লেয হল বশোর্থী-শ্রকবিক, অংশগ্রহিমলূক  দ্নেন র উন্নবেনে 

বশেকনদ্র সহায়ো করার জেয ওন ে এডুনকশোল বরনসানসটস )OERs)-এর সম্পদ্গুবলর মাধ্যনম ভারনের প্রার্থবমক এিং মাধ্যবমক 

বশেকনদ্র শ্রেবিকনের রীবেগুবলনক উন্নে করা। TESS-ইবিয়া OERs বশেকনদ্র সু্কনলর  াঠ্যিইনয়র সহাবয়কা প্রদ্াে কনর। এগুবল 

বশেকনদ্রনক োাঁনদ্র বশোর্থীনদ্র সনে শ্রেবিকনে  রখ কনর শ্রদ্খার জেয অযাবিবভটি প্রদ্াে কনর, আর একই সানর্থ বকছু শ্রকস স্টাবড 

প্রদ্াে কনর শ্রেগুবল শ্রদ্খায় শ্রে অেয বশেকরা কীভানি বিষয়টি  বিনয়নছে এিং সম্পদ্গুবলর মনধ্য শ্রোগসতূ্র স্থা ে কনরনছ োনে 

বশেকনদ্রনক োাঁনদ্র  ানঠ্র  বরকল্পো ও বিষয়জ্ঞােনক উন্নে করনে সাহােয করা োয়। 

ভারেীয়  াঠ্যক্রম এিং প্রসেগুবলর জেয TESS-ইবিয়া OERs সহনোবগোমলূক ভানি ভারেীয় এিং আর্ন্টজাবেক শ্রলখকনদ্র দ্বারা 
শ্রলখা হনয়নছ এিং এটি অেলাইনে এিং ছা ার িযিহানরর জেয উ লব্ধ আনছ (http://www.tess-india.edu.in/)। OERs অনেক 

সংস্করনি  াওয়া োয়, এগুবল ভারনের প্রনেযক অংশগ্রহিকারী রানজযর জেয উ েুক্ত এিং স্থােীয় প্রনয়াজেীয়ো এিং প্রসে  ূরি করনে 

OERsশ্রক িযিহারকারীনদ্র গ্রহি এিং স্থােীয় ভাষায় অেিুাদ্ করনে আমন্ত্রি করা হয়। 

TESS-ইবিয়া বদ্ ওন ে ইউবেভট াবসটি UK দ্বারা  বরচাবলে এিং UK সরকার আবর্থটক বিবেনয়াগ কনরনছ। 

ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউবেনর্ বকছু কােটক্রনমর সনে বেম্নবলবখে আইকেগুবল আনছ: । এর অর্থট হল শ্রে বেবদ্টষ্ট বশোদ্ােসংক্রার্ন্ বর্থনমর জেয 

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সমহূ শ্রদ্খা আ োর  নে সহায়ক হনি।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্সমহূ ভারনের ক্লাসঘনরর বিবিধ্ প্রকানরর  বরনপ্রবেনে মলূ বশোদ্ােসংক্রার্ন্ শ্রকৌশলগুবল বচবত্রে কনর। 
আমরা আশা কবর শ্রসগুবল আ োনক অেরুূ  চচট া বেনয়  রীো করনে সাহােয করনি। শ্রসগুবলর উনেশয হল  াঠ্যবভবিক ইউবেনর্র 

মাধ্যনম আ োর কানজর অবভজ্ঞো িািানো ও  বর ূিট করা, বকন্তু আ বে েবদ্ শ্রসগুবল শ্র নে অসমর্থট হে, শ্রসই শ্রেনত্র এগুবল অ বরহােট 
েয়।  

TESS-ইবিয়া বভবডও সম্পদ্গুবল অেলাইনে শ্রদ্খা োয় িা TESS-ইবিয়া ওনয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/) শ্রর্থনক 

ডাউেনলাড করা োয়। অেযর্থায় আ বে একটি বসবড িা শ্রমমবর কানডট  বভবডওগুবল শ্র নে  ানরে। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
এই এককটি বশোর্থীনদ্র বিজ্ঞাে সম্পনকট  শ্রিানধ্র বিকানশর শ্রেনত্র ভাষার শ্রকিীয় ভূবমকা সম্পনকট  আ োর উ লবব্ধ িািানে সাহােয 
করনি৷ আ োর শ্রেবিকনে িযিহানরর জেয এটি আ োনক বকছু সহজ শ্রকৌশল-েীবে প্রদ্াে কনর শ্রের্া আ োর বশোর্থীনদ্র বিজ্ঞােমলূক 

জ্ঞানের উন্নবে করনে সাহােয করনি৷  

 বিজ্ঞাে বশো একটি েেুে ভাষার সানর্থ  বরবচে হওয়ার সূত্র াে ঘ্র্ায় ো হল - বিজ্ঞানের ভাষা৷ বকন্তু এই ভাষা 
অবধ্কাংশ বশোর্থীনদ্র কানছ বিজ্ঞাে শ্রশখার শ্রেনত্র একটি প্রধ্াে িাধ্া হনে  ানর৷ বিজ্ঞানের ভাষা িযিহার করার 

শ্রেনত্র োরা শ্রে সমসযার সম্মখুীে হয় ো       

 বিজ্ঞানের শ্রেনত্র শ্রিাঝার এিং েুবক্ত বদ্নয় বিচার করার শ্রেনত্র       একটি প্রধ্াে িাধ্া হনে  ানর৷ ভাল বশেকগি 

োনদ্র বশোর্থীনদ্র বিজ্ঞানের শব্দ সম্পনকট  শ্রিানধ্র বিষনয় সনচেে হনিে এিং োনদ্র শ্রকৌশল-েীবে র্থাকনি োনে  

বশোর্থীরা বেনজনদ্র মনধ্য আনলাচো কনর বিনশষ শনব্দর উ লবব্ধর বিকাশ ঘর্ানে  ানর৷  

 এখানে ‘জীিনের শ্রমৌবলক একক’(শ্রকাশগুবল)-এর প্রসনে  দ্ধবেগুবল িিটো করা হনয়নছ৷ েনি, িবিটে শ্রকৌশল এিং 
 রামশটগুবল       র         াঠ্যক্রনম িযিহৃে হনে  ানর৷ 

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি 

 বিজ্ঞানে ভাষার উন্নবে করার জেয স্পষ্ট  বরকল্পোর গুরুত্ব৷ 

 বিজ্ঞানের ভাষা সংক্রার্ন্ সমসযার         র জেয অনেক শ্রকৌশল৷ 

 শ্রে সকল উ ানয় আ োর বশোর্থীনদ্র বিজ্ঞানের বিষনয় বলখনে উৎসাহ বদ্নয় আ বে োনদ্র ভাষার উন্নবে করনে 

 ানরে৷  

ককি এই দভৃিিঙ্গীটি গুরুত্বপরূ্ণ 
ভাষার উন্নয়ে এিং ধ্ারিামলূক উন্নয়ে গভীরভানি সংেুক্ত: বচর্ন্ার জেয ভাষা প্রনয়াজে এিং ভাষার জেয বচর্ন্া প্রনয়াজে৷ শ্রসই জেয 
বিজ্ঞাে  ানঠ্র  বরকল্পো করার সমনয় বশোর্থীনদ্র ভাষার উন্নয়নের বিষনয় ভািা গুরুত্ব ূিট৷  

আ োর বশোর্থীনদ্র মনধ্য অনেনক িহুভাষী হনি, শ্রসইজেয শ্রেবিকনের ভাষা োনদ্র  ানঠ্র িাইনর িযিহৃে ভাষার শ্রর্থনক আলাদ্া  
হনে  ানর৷ এর ফনল  ানঠ্র সময় োনে বশোর্থীরা েেুে শব্দ শ্রশনখ ও অভযাস কনর  ,োর জেয সময় শ্রদ্ওয়া আরও  
গুরুত্ব ূিট হনয় ওনঠ্৷ 

আ বে োনদ্র জটুিনে িা দ্নল শব্দগুবল িযিহার করার সুনোগ বদ্নয় এর্া করনে  ানরে৷ এমেবক উচ্চারিও কখেও কখেও কঠিে হনি, 

েেুে শনব্দর অর্থট শ্রিাঝা শ্রো শ্রছনিই বদ্ে৷ শব্দগুবল শ্রলখার কানজ িযিহার করনল, আ োর বশোর্থীনদ্র সঠিক বিজ্ঞানের অর্থট 

অেধু্ািনের বিকাশ ঘর্নি। বশোর্থীরা েবদ্ গুরুত্ব ূিট বিজ্ঞানের শব্দগুবল ো শ্রিানঝ, োনদ্র বিজ্ঞানের  

ধ্ারিাগুবলর িযা ানর অেধু্ািে সীবমে হনি৷  

1 কঠিি িটের অর্ণ র্াকা 
বিজ্ঞানের একটি বিনশষ এিং প্রেুবক্তগে ভাষা আনছ ো এটিনক একটি অেেয  াঠ্যক্রনমর বিষয় কনর শ্রোনল৷ বশোর্থীরা বিজ্ঞানের 

শব্দজ্ঞাে অজট ে করনে বগনয় প্রধ্াে বেে ধ্রনের সমসযার সমু্মখীে হয়৷ 

1. অজািা িে: বিজ্ঞাবেরা প্রায়ই শ্রচো িস্তুর জেয বিজ্ঞানের শব্দ িযিহার কনরে৷ উদ্াহরিস্বরূ  একজে বিজ্ঞাবেক  

‘জল’-এর  বরিনেট  ‘অযানকায়া’, ‘আনলা-এর  বরিনেট  ‘ফনর্া’ অর্থিা েুদ্র বজবেসনক ‘স্মল’ এর  বরিনেট  ‘মাইনক্রা’ িলনে 
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 ানরে। ফনর্াবসনেবসস অর্থিা মাইনক্রানস্কা  ইেযাবদ্র মনো জটিল, শ্রেৌবগক শব্দ বেবর করার জেয এই    শনব্দর 

অনেকগুবলনক একবত্রে করা হয়৷  

2. ভিটিষ অর্ণ: বিজ্ঞানের অনেক শনব্দর বদ্েবিে আর বেবদ্টষ্ট বিজ্ঞানের অর্থট আনছ, শ্রেমে শবক্ত,  বরিহে করা িা 
বস্থবেক৷ বিবভন্ন প্রসে অেুোয়ী শ্রকাে অর্থট িযিহার করনে হনি এিং বিজ্ঞানের অনর্থটর শ্রকােটি গ্রহিনোগয োনদ্র 

শ্রশখা দ্রকার শ্রেটি বশোর্থীরা প্রায়ই গুবলনয় শ্রফনল৷ 

3. কঠিি ধারর্াসমূহ: বিজ্ঞানে অনেক অ-প্রেুবক্তবভবিক  বরভাষা িযিহার করা হয় শ্রেমে ‘ইবলউবমনের্’, ‘ফযাির’ 

অর্থিা ‘বর্থও র’ বশেকরা ধ্নর শ্রেে শ্রে, োনদ্র বশোর্থীরা এই ধ্রনের শব্দগুবলর অর্থট জানে৷ কারি শ্রসগুবল  িা 
সহজ৷ বকন্তু এই শব্দগুবল প্রায়ই জটিল  বিজ্ঞানের ধ্ারিাসমূনহর উনেখ কনর৷ এই সকল বিজ্ঞােেত্ত্বনক শ্রিাঝার 

িযা ানর বশোর্থীনদ্র আংবশক িা ভুল উ লবব্ধ র্থাকনে  ানর৷  

2 জটিল ক ৌভিক িটের অটর্ণাদ্ধার করা 
ইংনরজীনে বিজ্ঞানের অনেক শব্দনক গ্রীক িা লযাটিে শনব্দর মলূ িা উৎনসর সমন্বনয় বেয়মােগুভানি বেবর করা হনয়নছ৷ উদ্াহরিস্বরূ , 

‘শ্রক্লানরাবফল’ দ্টুি অংশ বেনয় গঠিে: ‘শ্রক্লানরা-’, োর অর্থট হল সিজু, এিং ‘-বফল’, শ্রের্ার অর্থট হল  াো৷ শ্রসজেয,  

এর অর্থট আিাজ করনে বগনয় িলা োয় এটি সিজু  াো সংক্রার্ন্ বকছু । 

শনব্দর অনর্থটাদ্ধানরর জেয আ োর বশোর্থীনদ্র সাহােয করার শ্রেনত্র এই উ ায়টি একটি ভাল শ্রকৌশল-েীবে হনে  ানর। বশোর্থীরা 
বেনজনদ্র জেয একটি শনব্দর অর্থটনক েবদ্ শ্রির করনে  ানর, ভবিষযনে োনদ্র এর্া মনে রাখা সম্ভি৷ এর্া োনদ্র অেরুূ  শব্দনক  

বচবিে করনে সাহােয করনি এিং  াঠ্যক্রনমর বিবভন্ন অংনশর মনধ্য সংনোগ বেবর করনে সহায়ো করনি৷ উদ্াহরিস্বরূ , জীিবিদ্যায় 

‘ফনর্া-’ ‘ফনর্াবসনেবসস’ (সানলাকসংনেষ) এিং  দ্ার্থটবিদ্যায় ‘শ্রফার্ে’ (আনলাক-কিা) িা ‘শ্রফানর্াডানয়াড’৷  

 

বচর্ন্ার জেয সামবয়ক বিরবে  

 আ বে বক কখেও এইভানি শনব্দর অনর্থটাদ্ধার করার শ্রচষ্টা কনরনছে?  

 এটি আ োর বশোর্থীনদ্র কীভানি সাহােয করনে  ানর িনল মনে কনরে?  

বিজ্ঞানের শনব্দর অনর্থটাদ্ধার করা বশোর্থীনদ্র শ্রসগুবলর িাোে বশখনে সাহােয করনে  ানর৷ েবদ্ শব্দটি োনদ্র অ বরবচে হয়, োহনল 

এটির অর্থটনক অেমুাে করা িা শব্দটির মানে কী হনে  ানর শ্রস সম্পনকট  অর্ন্ে বকছু অেমুাে করনেও সহায়ো করনে  ানর৷ সম্পদ্  

1-এ গ্রীক িা লযাটিে শনব্দর মলূ িা উৎসসমহূ শ্রেগুবল সচরাচর আরও শ্রিবশ িযিহৃে হয় োর োবলকা আনছ৷ অনেক ওনয়িসাইর্  

আনছ শ্রেগুবলনে আরও বিস্তাবরে োবলকা আনছ৷  

 ানঠ্াদ্ধানরর জেয মূলযিাে  রামশট 

আ বে েখে শনব্দর অনর্থটাদ্ধার করনছে, সিসময় শনব্দর ক্রনমর মানে িার করা োয় ো, বকন্তু শ্রস িযা ানর বচবর্ন্ে হনিে ো৷ আ বে 

শুধ্ুমাত্র একটি শনব্দর একটি অংশ খুাঁনজ শ্র নে সেম হনে  ানরে, বকন্তু শ্রসটি আ োনক অনর্থটর একটি ভাল ইবেে বদ্নে  ানর৷ একটি 

শনব্দর দ্টুি অংনশর মনধ্য অবেবরক্ত অেরসমহূ শ্রেমে ‘o’, ‘a’ or ‘i’-এর উ র মনোনোগ ো বদ্নলও চনল৷  

অযাবিবভটি 1: অ বরবচে শনব্দর অনর্থটাদ্ধার করা 

এটি একটি সংবেপ্ত অযাবিবভটি, এটি আ বে  ানঠ্র শ্রশনষ করনে  ানরে৷ আ োর বশোর্থীনদ্র সাহােয করার উনেশয হল, োনদ্র 

শ্রিাঝানো শ্রে োরাই একমাত্র িযবক্ত েয় শ্রে একর্া বেবদ্টষ্ট শব্দনক শ্রিানঝ ো এিং আনরা উনেশয হল শব্দর্া কী হনে  ানর শ্রস িযা ানর 

োনদ্র অেমুানের জেয শ্রকৌশলেীবেনক উন্নে করনে উৎসাহ শ্রদ্ওয়া৷ 
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শ্রোমার বিষনয়র সানর্থ সম্পবকট ে বকছু শব্দ ব্ল্যাকনিানডট  শ্রলখ৷ শ্রোমার  াঠ্য ুস্তনকর অধ্যায় শ্রর্থনক শব্দগুবল চয়ে করনে  ানরা৷ 

উদ্াহরিস্বরূ , েুবম শ্রিনছ বেনে  ানরা: 

 

 আনলাক-উৎনসর অবভমনুখ 

 সানলাকসংনেষ 

 ো  বভবিক 

 আনলাক বভবিক  

বেম্নবলবখে শব্দাংশগুবল শ্রর্থনক শনব্দর অর্থট িার করার জেয আ োর বশোর্থীনদ্র জটুি শ্রিাঁনধ্ কাজ করনে িলেু: 

 ‘ফনর্া’ – আনলা 

 ‘শ্রক্রাম’ – রঙ 

 ‘র্থামট’ – ো  

 ‘বসনেবসস’ – গঠ্ে করা 

 ‘িব ক’ – বদ্নক। 

আ োর কানছ বিবভন্ন শব্দ র্থাকনল, আ োর বশোর্থীনদ্র আরও বকছু ‘শব্দাংশ’ বদ্নে হনি৷ সহায়ো  াওয়ার জেয সম্পদ্ 1  

িযিহার করুে 

3 দ্বৈে অর্ণ সহ ভিজ্ঞাটির িেসমূহ 

বশোর্থীরা কানছ  বিজ্ঞানের ভাষার অর্থট এিং বদ্েবিে অর্থট এই দ্ইুনয়র মনধ্য প্রায়ই একটি দ্বন্দ্ব বেবর হয়৷ উদ্াহরিস্বরূ , ‘কাজ’ 

শব্দটির অর্থট োরা মনে কনর চাকবর িা অযাবিবভটি-এর সানর্থ সংেুক্ত৷ েিওু, োনদ্র িঝুনে হনি বিজ্ঞানের শ্রেনত্র ‘কাজ করা’ শব্দটির 

একটি বেবদ্টষ্ট অর্থট আনছ, এিং িল-শ্রক দ্রূত্ব অবেক্রম কবরনয় সরানো এনে সংবেষ্ট রনয়নছ। এই রকম অেযােয শব্দগুবল হল ‘শবক্ত’ েমো 

এিং ‘িল’৷  াঠ্ক্রনম আ বে অেযগুবল মনে করনে সেম হনিে৷ 

আ োর বশোর্থীনদ্র কানছ শনব্দর উৎসনক িযাখযা করার জেয এটি সহায়ক হনি। ‘জীিনের শ্রমৌবলক একক’ হল শ্রকাশ, এিং প্রর্থনম রিার্ট  

হুক বিজ্ঞানের শব্দ বহসানি ‘শ্রসল’ িযিহার কনরবছনলে, এর্া ঘনর্বছল 1665 সানল েখে বেবে এক রু্কনরা ককট -শ্রক অিিুীেি েনন্ত্রর 

মাধ্যনম প্রর্থম শ্রদ্নখে৷  

অনেক েেুে শব্দ আনছ শ্রেগুবল শ্রকানশর উ র  িানশাোর সানর্থ েুক্ত এিং আ োর বশোর্থীনদ্র শ্রসগুবল িযিহার কনর অেশুীলে করার 

সুনোগ আনছ বক ো শ্রস বিষনয় আ োনক বেবিে হনে হনি৷ অযাবিবভটি 2 আ োর বেনজর জেয করুে অর্থিা বশেনির জেয প্রস্তুবেনে 

সহকমীর সানর্থ অযাবিবভটিটি করুে৷ অযাবিবভটি 3 আ োর বশোর্থীনদ্র সানর্থ করার জেয এিং শ্রকস স্টাবড 1 প্রদ্শটে কনর কীভানি 

বশেক ো স ভট্টাচােটয একটি শব্দ প্রাচীর বেবর কনর োর ক্লাসনক বিজ্ঞানের শব্দগুবলর সানর্থ  বরচয় কবরনয়নছে৷ 

অযাবিবভটি 2: শ্রকানশর বিষয়টির প্রর্থনমই কঠিে শব্দগুবলনক বচবিে করা 

‘জীিনের শ্রমৌবলক একক’  িানোর  বরকল্পোর অংশ এই অযাবিবভটিটি আ োর বেনজ অর্থিা একজে সহকমীর সানর্থ করার জেয৷  

এই কােটকলান র উনেশয হল এই বিষনয় বিজ্ঞানের শব্দ সংক্রার্ন্ আ োর বেজস্ব অিধু্ািেনক  রীো করা এিং আ োর বশোর্থীরা  
শ্রে অসুবিধ্ার সমু্মখীে হনি শ্রস বিষনয় ভািনে আ োনক সহায়ো করা৷ 



বিজ্ঞানের শ্রেবিকনে ভাষা: শ্রকাষ 

 

4 www.TESS-India.edu.in   

 আ োর  াঠ্যিইনয় শ্রের্া  িানেে শ্রসই অধ্যায়টিনে োে এিং শ্রকানশর বিষনয় শ্রশখার সানর্থ েুক্ত সকল প্রেুবক্তবভবিক 

 বরভাষাগুনলা বলখুে৷ 

 হাইলাইর্ করার শ্র ে িা শ্র বেল বদ্নয়, শ্রসটিনক হাইলাইর্ করুে শ্রেগুবলর সানর্থ বশোর্থীরা আনগ হয়নো সমু্মখীে হনয়নছ বকন্তু 

ো সম্পূিটরূন  বভন্ন প্রসনে বছল৷ 

 বিজ্ঞানের        শব্দগুবল ো োনদ্র কানছ েেুে হনি, শ্রসগুবলর েীনচ দ্াগ বদ্ে৷  

 বেনজ একটি শব্দনকাশ বেবর করুে - শব্দগুবলর সংজ্ঞা সহ একটি োবলকা িাোে৷ েের্া সম্ভি সহজ ভাষায় প্রবের্া সংজ্ঞা 
বলখুে৷ আ বে েবদ্ শ্রকােও আংবশক সাদ্নৃশযর িযা ানর ভািনে  ানরে ো সহায়ক হনে  ানর, শ্রসগুবল বলখুে৷ উদ্াহরিস্বরূ , 

শ্রকাশ দ্ট া ছাাঁকবের মনো কাজ কনর৷ বছদ্রগুবলর আকার এমে শ্রে োর মনধ্য বদ্নয় বকছু অি ুশ্রির হনে  ানর বকন্তু বকছু  

 ানর ো৷  

েখে আ বে েেুে শব্দ িযিহার করনে শুরু করনিে অর্থিা শ্রে শব্দগুবলর বেবদ্টষ্ট বিজ্ঞােবভবিক অর্থট আনছ শ্রসগুবল শ্রেবিনে িযিহার 

করনিে েখে শব্দনকাষটি বেনজর কানছ রাখুে৷ বশোর্থীনদ্র বেজস্ব শব্দনকাশ বেবর করনে উৎসাহ বদ্নে  ানরে৷  

 

অযাবিবভটি 3: প্রধ্াে শব্দসমূহ 

এই বিষনয় মলূ শব্দগুনলা হল সিনচনয় গুরুত্ব ূিট শব্দ শ্রেগুনলার িযা ানর আ োর বশোর্থীনদ্র জােনে হনি৷     শব্দগুবল োম, প্রবক্রয়া 
িা ধ্ারিা হনে  ানর৷ অেধু্ািে করার জেয োম হল সিনচনয় সহজ৷ প্রবক্রয়া ও ধ্ারিা সংক্রার্ন্ প্রধ্াে শব্দগুবল বশোর্থীনদ্র শ্রিাঝার 

জেয কঠিে হনে  ানর৷ প্রনেযক অধ্যানয় প্রচুর োম আনছ৷ প্রবে অধ্যানয় কম প্রবক্রয়াসূচক শব্দ আনছ এিং শুধ্ ুএকর্া িা দ্নুর্া 
ধ্ারিাসূচক শব্দ আনছ৷ 

আ বে শ্রে অধ্যায়টির উ র কাজ করনছে শ্রসই অধ্যায়টির জেয     শনব্দর একটি োবলকা বেবর করুে৷ একটি ভাল     শনব্দর 

োবলকা বভন্ন ধ্রনের জাোর  বরসীমানক অর্ন্ভুট ক্ত কনর৷ উদ্াহরিস্বরূ , শ্রকানশর অধ্যায়টির জেয, বকছু     শব্দ হনি বেম্নরূ : 

 িামঃ ‘বেউবক্লয়াস’, ‘এনিাপ্লাসবমক শ্ররটিবকউলাম’, ‘প্লাসটিড’, ‘মাইনর্াকবিয়া’, ‘ভযাকুওল’ … 

 প্রভিয়াগুভল: ‘বরনপ্রাডাকশে’, ‘অসনমাবসস’, ‘শ্রমমনেে িানয়ানজনেবসস’ … 

 ধারর্াসমূহ: ‘ধ্ারি করা’ … 

প্রবে অধ্যানয় শ্রমার্ামটুিভানি 10–15 টি প্রধ্াে শব্দ েনর্থষ্ট৷  

প্রনেযক অধ্যানয়র শুরুনেই আ োর বশোর্থীনদ্র     শব্দগুবল শ্রদ্ওয়া উবচে৷ এর্া করার একর্া উ ায় হল, শ্রসগুবল একটি শ্র াস্টানরর 

উ নর শ্রলখা আর  ব্ল্যাকনিানডট  আর্নক রাখা৷ আ োর বশোর্থীরা প্রনেযক  ানঠ্র সময় শ্রসটি শ্রদ্খনে সেম হনি৷ আ োর স্বাভাবিক 

বশোদ্ানের অংশ বহসানি  াঠ্য অধ্যায় জনুি বেয়বমেভানি(সামােয এিং প্রায়ই)শ্রসগুনলা িযিহার এিং উনেখ  

করনে হনি৷  

         শব্দগুনলা েবদ্ ভানলা ভানি িযিহার কনর র্থানকে, োহনল বিষয়টি  িার শ্রশনষ োরা শ্রসগুবলর সানর্থ  বরবচে হনি৷ বিষয়টি 

সম্বনে োনদ্র ধ্ারিা অেযনদ্র জ্ঞা ে করার জেয শব্দগুবলনক সঠিকভানি এিং বেয়বমেভানি িযিহার করা উবচে৷ অধ্যায়টির সম্বনে 

োনদ্র অেধু্ািে এিং িযাখযা করার উন্নবে আ বে লেয করনিে৷ 

আ োর এর্া কনয়কিার করা হনয় শ্রগনল, বশোর্থীরা োনদ্র বেজস্ব     শনব্দর োবলকা বেবর করনে সেম হওয়ার জেয শ্রসর্া শুরু 

করনি, োরা এগুবল োনদ্র শ্রেবিনে আনলাচো এিং  ুেরায়  ানঠ্র জেয িযিহার করনে  ানর৷  
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ককস স্টাভি 1: ‘জীিিধারটর্র প্রার্ভমক একক’ অধযাটয়র জিয প্রধাি িটের 

প্রাচীর দ্বেভর করা৷ 

একই অধ্যানয়র বশোদ্াে করবছনলে এই রকম এক সহকমীর সানর্থ বশেক ো স ভট্টাচােটয শব্দসমনূহর একটি োবলকা বেবর কনরে৷  

শ্রেবি IX-এ, আমার বকছু বশোর্থী িািী শ্রর্থনক আনস, শ্রসখানে োনদ্র শ্রিশ বকছু িই আনছ আর োনদ্র িািা মা োনদ্র বিদ্যালনয়র 

কানজর সম্বনে োনদ্র সানর্থ কর্থা িনলে৷ েনি, শ্রিশ বকছু বশোর্থী দ্বরদ্র  বরিানরর৷ োরা শুধ্ু েখে বিদ্যালনয় র্থানক েখেই িই 
িযিহার কনর এিং োনদ্র িািীনে বিদ্যালনয়র  িার িযা ানর আনলাচো করার সুনোগ  ায় ো৷ োনদ্র বিদ্যালনয় উ বস্থবে কম, 

োনদ্র  বরিানরর জেয কাজ করনে োনদ্র প্রায়ই িাবিনে র্থাকনে হয়৷  

আবম উ লবব্ধ কনরবছ শ্রে,  রিেী বিষয় ‘জীিে ধ্ারনির প্রার্থবমক একক’–এ অনেক েেুে এিং কঠিে শব্দ আনছ৷ বিষয়টি শ্রর্থনক  এক 

সহকমীসহ আমরা 15টি বিজ্ঞানের শব্দনক আমানদ্র     শব্দ হওয়ার জেয িাছলাম৷ একর্া কাগনজর রু্কনরার উ নর আমরা শ্রস্কচ 

শ্র ে বদ্নয় প্রনেযকটি বলনখবছলাম৷ শ্রেবিকনের একর্া শ্রদ্ওয়ানল আবম কাগনজর রু্কনরাটি আর্নক বদ্নয়বছলাম৷ সংজ্ঞা েুক্ত  

করার জেয আবম শব্দগুবলর মানঝ েনর্থষ্ট জায়গা শ্রছনি বছলাম৷ 

শ্রেবি IX-এর বশোর্থীরা েখে বভেনর প্রনিশ কনর োরা শ্রদ্ওয়ানলর উ নর আর্কানো শব্দগুবল শ্রদ্খার জেয উৎসুক বছল৷ সুেরাং  
আবম এই কর্থা িনল শুরু কনরবছলাম: ‘জটুিনে কাজ কর এিং বেেনর্ োবলকা বেবর কর: শ্রেগুবলর অর্থট জানো, আনগ শ্রকােও বদ্ে 

শ্রেগুবলর বিষনয় শ্রশানোবে এিং শ্রেগুবলর বিষনয় শুনেনছা বকন্তু শব্দর্ার অর্থট জানো ো৷’ আবম োনদ্র িনলবছলাম শ্রে, আমরা েখে 

শ্রকাষসমনূহর বিষনয় শ্রজনেবছ, আমানদ্র লেয বিষয়টির শ্রশনষ োবলকাটিনে বফনর আসা এিং সকল শব্দনক প্রর্থম োবলকানে রাখনে 

সেম হওয়া৷ 

অধ্যায়টি েখে প্রায় শ্রশনষর বদ্নক, আবম আমার বশোর্থীনদ্র োনদ্র োবলকা  রীো কনর শ্রদ্খনে িবল, োনে োচাই করা োয় শ্রে, 

এরমনধ্য কেগুবল শব্দ োরা এখে জানে৷ আবম শ্রেবির চাবরবদ্নক ঘুনর শ্রদ্খনে  াই  শ্রে, শ্রকাে শ্রকাে বশোর্থী েখেও বকছু বকছু শনব্দর 

িযা ানর বদ্বধ্াগ্রস্ত  বছল। আমার  রিেী  ানঠ্ োনদ্র সহায়ো করার জেয শ্রসই শব্দগুবল প্রসনে আরও বকছু অযাবিবভটি করার 

প্রনয়াজে বছল৷  

4 ভিজ্ঞাটির ভিষটয় কর্া িলা এিং কিািা 
বশোর্থীরা েখে একটি েেুে ভাষা শ্রশনখ শ্রসই ভাষাটিনে কর্থা িলা এিং শ্রশাোর অভযাস করার সুনোগ  াওয়া দ্রকার েখে আ োর 

বশোর্থীরা বিজ্ঞানের ভাষা বশখনছ শ্রস শ্রেনত্রও এর্া প্রনোজয৷  

ককস স্টাভি 2: প্রধাি িে ভদটয় কটর্াপকর্ি 

শ্রীমবে কয়াল একটি  ানঠ্র িযা ানর  িনলবছনলে, শ্রের্ানে োর বশোর্থীরা প্রধ্াে শব্দ িযিহার কনর কর্থা িলা এিং শ্রশাোর  

শ্রখলা শ্রখনলবছল৷ 

আমার শ্রেবির্া খুি বেবরবিবল জায়গায়৷ আবম এর জেয খুশী বছলাম৷ একবদ্ে চলানফরার  নর্থ শ্রেবি শ্রর্থনক খুি হট্টনগাল শ্রশাো 
োবেল৷ আবম অবভনোগ জাোনে বগনয়বছলাম কারি আমার বেনজর কর্থাই বেনজ শুেনে  ারবছলাম ো৷ আবম ো শ্রদ্খলাম োনে খুি 

বিহ্বল হনয় শ্রগলাম-বকন্তু শ্রসর্া শ্রেবেিাচক অনর্থট েয়৷ বশেক ো স িাি ুিযাখযা কনরবছনলে বেবে কী করবছনলে এিং শ্রকে 
করবছনলে ৷ আবম ো শ্রদ্নখবছলাম ো এনো ভাল শ্রলনগবছল শ্রে, আবম এই ধ্ারিার্া আমার বেনজর বশোর্থীনদ্র শ্রেনত্র খুি োিাোবি 

প্রনয়াগ কনর শ্রদ্খার  বরকল্পো কবর৷  

বেবে আমানক ো িনলবছনলে: 

শ্রীমবে কয়াল, শ্রেবিনে কনর্থা কর্থনের সময় আমার সকল বশোর্থীর প্রধ্াে শব্দ িযিহার কনর অেশুীলে করার সুনোগ  

 াওয়ার িযা ানর আবম বেবিে হনে চাই৷ আমার মনে হয় বিজ্ঞানের ধ্ারিাগুনলানক আরও ভালভানি িঝুনে এর্া  
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োনদ্র সাহােয করনি৷ 

আবম একর্া শ্রখলার িযা ানর শ্রভনিবছলাম, শ্রের্া আমরা প্রবে  ানঠ্র শ্রশনষ  াাঁচ বমবেনর্র জেয শ্রখলনে  াবর  র শ্রসর্াই েুবম  

 শ্রদ্খনছা৷ আবম একর্া     শনব্দর সংজ্ঞা বদ্ই এিং একজে শ্রস্বোয় এবগনয় আসা ছাত্র/ছাত্রীর শ্রর্থনক জােনে চাই  শব্দটি কী৷ 

প্রবেিার, শ্রে িযবক্ত শব্দটিনক অেমুাে কনর োনক অেযজনের জেয একটি সংজ্ঞা বদ্নে িবল৷ এর্াও অেয ভানি িিৃাকানর শ্রিশ 

ভাল কাজ কনর৷ একজে বশোর্থী একটি শব্দ চয়ে কনর এিং োরা একটি সংজ্ঞা বদ্নে অেয কাউনক মনোেয়ে কনর৷  

এর অর্থট আমার সকল বশোর্থীর শ্রশাোর এিং     শব্দ িযিহানরর সুনোগ আনছ৷  

আমার একটি বশোর্থী সঞ্জয় একটি বিকনল্পর প্রস্তাি শ্রদ্য়, শ্রসর্াও শ্রিশ মজার৷ সকল শব্দগুনলা একর্া  ৃর্থক কাগনজর রু্কনরানে 

শ্রলখ এিং একর্া িাটিনে শ্রসগুনলা রানখা৷ িাটি শ্রর্থনক একটি শব্দ েুনল বেনে একজেনক ডানকা৷ অেয বশোর্থীরা োনদ্রনক 

অেমুাে করনে িলনি শ্রে, শ্রকাে শব্দর্া োরা েুনলবছল, বকন্তু োরা শুধ্ ু‘হযাাঁ’ িা ‘ো’ উির বদ্নে  ানর৷ 

আ োর বশোর্থীনদ্র সানর্থ শ্রখলনে  ানরে এমে অেযােয অনেক শব্দ শ্রখলা আনছ৷ ‘শ্রখলা িযিহার করা’ এককটিনে আরও ধ্ারিাসমহূ 
আনছ৷ শ্রখলা খুি উৎসাহিয   হশ্রে  ানর এিং ো বশোর্থীনদ্র শ্রশখার সুনোগ শ্রদ্য়৷ শ্রেনহেু এর্ানে মজা আনছ, প্রায়ই োরা িঝুনে 

 ানর ো শ্রে োরা বকছু বশখনছ৷ শব্দ-শ্রখলা বশোর্থীনদ্র বিজ্ঞানের বিষনয় কর্থা িলার ভাল সুনোগ প্রদ্াে কনর, োনদ্র অিধু্ািে করনে 

সাহােয কনর৷ সম্পদ্ 2,-এনে আ বে আরও ের্থয শ্র নে  ানরে৷ ‘শ্রশখার জেয কর্থা িলেু’৷ 

 

বভবডও সম্পদ্: শ্রশখার জেয কর্থা িলুে 

 

ভচত্র 1 একসানর্থ কাজ কনর একটি জটিল বচত্রনক শ্রলনিল শ্রদ্ওয়ার মাধ্যনম আ োর বশোর্থীনদ্র একটি েেুে শব্দ 

অেশুীলে করনে সুনোগ শ্রদ্ওয়া এিং  রীো কনর শ্রদ্খা োরা এর অর্থট বক জানে বক ো োর একর্া ভাল উ ায় 

আ োর বশোর্থীনদ্র েবদ্ বিজ্ঞানের শব্দগুবল উচ্চারি করনে কঠিে লানগ, োরা োনে সিসময় অেশুীলে কনর এিং োনদ্র শ্রমািাইল 

শ্রফানে শ্ররকডট  কনর রানখ, শ্রস িযা ানর োনদ্র উৎসাহ বদ্নে  ানরে৷ োরা এনক অ নরর শ্ররকবডট ং শুেনে  ানর এিং মলূযায়ে  

করনে  ানর৷ 
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5 ভিজ্ঞাটি কলখা
এর্া সম্ভি শ্রে, শ্রিবশরভাগ শ্রলখাগুনলা বশোর্থীরা ব্ল্যাকনিাডট  শ্রর্থনক িা  াঠ্যিই, অর্থিা শ্রলখার জেয আ োর শব্দ কনর  াঠ্ করা শুনে
বলখনছ৷ োরা প্রনের উিরও বলখনি৷ এর্া স্পষ্টভানি গুরুত্ব ূিট শ্রেনহেু আ বে চাে  রীোর জেয বশোর্থীনদ্র ো জাো দ্রকার শ্রসই
বজবেসগুনলার একর্া শ্ররকডট  োনদ্র কানছ র্থাকুক৷

েি,ু আ োর বশোর্থীনদ্রনক োনদ্র বেনজর শনব্দ বিজ্ঞানের বিষনয় শ্রলখার সুনোগ শ্রদ্ওয়ার্া োনদ্র জেয এিং আ োর জনেযও খুি
সহায়ক হনি৷ এর্া োনদ্র বেনজনদ্র জেয ধ্ারিাগুবলনক ের্থাের্থভানি প্রকাশ করনে সুনোগ শ্রদ্নি এিং োনদ্র অেধু্াে করার স্তর সম্বনে
আ োনক অিবহে করনি৷

েবদ্ বশোর্থীরা বেনজ বেনজ অোয়ানস শ্রলখায় অভযস্ত ো হয়, শ্রলখার কাঠ্ানমাগুবল োনদ্র ভািোনক সাহােয করনে  ানর৷একর্া সাদ্া
 ৃষ্ঠা বদ্নয় শ্রকােও অযাবিবভটি শুরু করা সিনচনয় আত্মবিশ্বাসী বশোর্থীনকও দ্বমনয় শ্রদ্য়৷ শ্রলখার কাঠ্ানমা হল একটি ধ্রি শ্রের্া আ োর
বশোর্থীনদ্রনক বেবদ্টষ্ট কােটকলান র মাধ্যনম গঠ্ে কনর এিং  বরচাবলে কনর৷ শ্রসগুবল বেবর করা সহজ      আ বে এই ইউবেনর্র
শ্রশনষ একটি উদ্াহরি খুাঁনজ শ্র নে  ানরে৷ আ বে েবদ্ ওনয়ি িযিহার কনরে ইন্টারনেনর্ অনেক উদ্াহরি আনছ৷ আ বে
বেম্ন অর্থিা উচ্চ মনোনোনগর স্তনরর বশোর্থী অেেুায়ী শ্রলখার কাঠ্ানমানক সহজ িা কঠিে করনে  ানরে৷

বচর্ন্ার জেয সামবয়ক বিরবে

 আ োর বশোর্থীরা কের্া শ্রলনখ?

 আ োর বশোর্থীরা বক বিষনয় শ্রলনখ?
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অযাবিবভটি 4: শ্রলখার কাঠ্ানমা িযিহার করা

এই অযাবিবভটিটি আ োর বশোর্থীনদ্র সানর্থ আ োর করার জেয৷ এর্া আ োনক এিং আ োর বশোর্থীনদ্র একর্া সহজ শ্রলখার
কাঠ্ানমা িযিহার কনর অেশুীলে করার সময় শ্রদ্য়৷ প্রসেটি শ্রকাশ-এর অধ্যায় শ্রর্থনক শ্রকাশ-এর দ্টুি গুরুত্ব ূিট ধ্রনের উ র বভবি কনর
একটি ‘েুলো এিং বিসাদ্শৃয’-এর অযাবিবভটি৷

 আ োর বশোর্থীনদ্র িলেু শ্রে একটি শ্রপ্রাকযাবরওটিক শ্রকাশ এিং একটি ইউকযাবরওটিক শ্রকানশর েুলো করনে  এিং
বিসাদ্শৃয বেিটয় করনে ৷

 সম্প  ̚3 –এ র̥ে র̥লখার কা া̔নমা আনছ র̥স া̣ ব্ল্য্াকনিানডট র উ শ্রর বলখুে৷

 শ্রপ্রাকযাবরওটিক শ্রকাশ এিং ইউকযাবরওটিক শ্রকানশর স্বাভাবিক  িযাখযা বদ্ে৷

 আ োর বশোর্থীনদ্র বেেটি দ্নল ভাগ করুে৷ একর্া সাদ্া কাগনজর রু্কনরার উ নর ব্ল্যাকনিাডট  শ্রর্থনক শ্রলখার
কাঠ্ানমা োনদ্র বলখনে িলেু৷

 োনদ্র  াাঁচ বমবের্ কর্থা িলনে বদ্ে, োর র শ্রলখার কাঠ্ানমাটি সম্পূিট করনে িলেু৷

 কাছাকাবছ দ্লর্ানক প্রনেযনকর সানর্থ প্রনেযকনক শ্রলখার কাঠ্ানমা িদ্লািদ্বল করনে িলেু৷  রস্পরনক কানজর িযা ানর
আনলাচোর জেয  াাঁচ বমবের্ সময় বদ্ে৷

 অিনশনষ দ্ইু ধ্রনের শ্রকাশ (শ্রসল)-এর বিষনয় শ্রশখা এিং োর র শ্রসগুবলর িযা ানর শ্রলখার জেয উির অেশুীলেী সহায়ক
হনয়নছ বক ো শ্রস িযা ানর বকছু মলূযায়ে করুে৷ শ্রকােও     শব্দ বক িযিহার করা হনয়নছ?

এই অযাবিবভটিটিনে একটি সহজ বকন্তু কােটকরী শ্রলখার কাঠ্ানমা িযিহার করা োয়।  রিেী বিষনয়র জেয, বশোর্থীরা বেজস্ব
শ্রলখার কাঠ্ানমার উন্নবে করার শ্রচষ্টা করে৷ বিদ্যালনয় অর্থিা দ্নল অেযােয বশেনকর সানর্থ শ্রলখার কাঠ্ানমার জেয ধ্ারিার আনলাচো
করনে  ানরে৷

6 সারসংটেপ
শ্রশখার জেয ভাষা একটি িাধ্া সৃবষ্ট করনে  ানর, এিং এর্া গুরুত্ব ূিট শ্রে, বিজ্ঞানের ধ্ারিা িঝুনে সেম হওয়ার জেয শ্রে শব্দগুবল
োনদ্র জাো দ্রকার শ্রসগুবল িযিহার করনে আ বে আ োর বশোর্থীনদ্র সহায়ো করনিে৷ সকল বিষনয় এই শ্রেত্রটি আ োর
 িানো আিশযক৷

শনব্দর অবিরে িযিহার এিং  ুেরািবৃি সিনচনয় গুরুত্ব ূিট, শ্রসই জেয িলা,  িা, এিং শ্রলখার অযাবিবভটি আ োর বশোর্থীনদ্র     শব্দ
অিধু্ািে করার বিষয়টি গিনে সাহােয করনি৷

এই ইউবেনর্ আ োর শ্রশখা দ্টুি শ্রকৌশল অর্থিা শ্রকৌশলেীবে বচবিে করুে শ্রের্ানক  রিেী বিষনয়  িানোর সময় আ োর শ্রেবিকনে
িযিহার করনে  ানরে৷

সম্পদসমূহ 
সম্পদ্ 1: বিজ্ঞানে িযিহৃে প্রচবলে শনব্দর উৎ বি এিং শ্রগািা
[Resource 1: Common word roots and stems used in science] 

Table R1.1 Common word roots and stems used in science. 
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Prefix Meaning Prefix Meaning Prefix Meaning 

ab– away from den– tooth mono– single 

অযাি- অযাওনয় ফ্রম শ্রডে রু্র্থ মনোকর্ বসংনগল
adipo fat di– two, double multi many 

 (অযাবডন া-) (ফ্  ট) ডাই- (দ্ইু, বদ্বগুি) মালটি শ্রমবে
alb– white dia– through, across morph– form 

অযালি-  ডায়া থ্রু , অযাক্রস মরফ- ফ্রম
amphi–/amp– of both kinds dis–/dif– apart from, deprive neo– new 

অযাবি অফ শ্রিার্থ কাইি  বদ্স-/ বডফ- অয ার্ট  ফ্রম ,বডপ্রাইভ বেও- বেউ
andr– male e–/ef–/ex– out, out of, from non– not 

অযােডার শ্রমল ই-/ এক্স আউর্, আউর্ অফ, ফ্রম েে  ের্
angio– vessel (blood) spiny neur– nerve 

ante– before ect– outside oculo– eye 

anthropo– humans en– in odont– tooth 

anti– against encephal– brain olf– smell 

aqua– water epi– on, above omni– all

arbor– tree extra– outside, beyond opthal– eye 

arthro– jointed gastro– stomach oss–/ost– bone

aster– star gene– origin, birth phag– eat 

audi– hear, sound geo– earth photo– light 

auto– self glottis– mouth of windpipe plasm– form 

bi– two, twice gymno– uncovered pneumo– lungs 

bio– life, living hepato– liver pre– before 

bronch– windpipe (lungs) hetero– different prot–/proto– first

card– heart hiber– winter pseudo– fake, false 

carn– meat homo– same, alike retro– backward, back 

cell– storeroom hydro– water rota– turn, wheel 

cephalo– head hyper– over, above rupt– break, burst 

chlor– green hypo– below, under, less sub– under, beneath 

chrom– color inter– between super–/sur– above, upon

chron– time intra– within, during, inside tele– at a distance 

coel– hollow ichty– fish therm– temperature 

com–/con–/co– with, together immunis– free 

Prefix Meaning Prefix Meaning Prefix Meaning

contra– against leuc– white trans– across, beyond 

cran– head lith– stone tri– three 

cyt– cell luna– moon trop– turning 

de– from, away macro– large ventr– belly 

deca– ten meta– change uni– one

derm– skin micro– small zo– ani

Suffix 

–able/–ible

–algia

–ectomy

–graph

Meaning 

able to, capable of 

pain  

cut out 

instrument for making 

records  
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সম্পদ্ 2: শ্রশখার জেয কর্থা িলা

শ্রশখার জেয কর্থা িলা গুরুত্ব ূিট শ্রকে 

কর্থা িলা মােনুষর বিকানশর একর্া অংশ, ো আমানদ্রনক বচর্ন্া করনে, বশখনে এিং সারা বিশ্ব সম্বনে ধ্ারিা শ্র নে 

সাহােয কনর। মােনুষরা  েুবক্ত, জ্ঞাে ও শ্রিানধ্র বিকানশর উ করি বহনসনি ভাষানক িযিহার কনর। অেএি, 

বশোর্থীনদ্রনক োনদ্র শ্রশখার অবভজ্ঞোর অংশ বহনসনি কর্থা িলনে উৎসাহ শ্রদ্ওয়ার অর্থট হল োনদ্র বশোগে অগ্রগবের 

িবৃদ্ধ ঘর্ানো। শ্রে ধ্ারিাগুনলা শ্রশখা হনে শ্রসগুনলা সম্বনে আনলাচো করার অর্থট হল:  

 শ্রসই ধ্ারিাগুনলা খবেনয় শ্রদ্খা হনে
 েুবক্তর উন্নবে এিং সংগঠিে করা হনে
 প্রকৃে অনর্থট, বশোর্থীরা আনরা শ্রিবশ বশখনছ

শ্রেবিকনে বশোর্থীনদ্র কর্থা িযিহানরর বিবভন্ন উ ায় আনছ। িারিার  নি মখুস্থ করা শ্রর্থনক উচ্চের  েটানয়র আনলাচো 

 েটর্ন্৷ 

 রম্পরাগেভানি, বশেনকর কর্থাই প্রাধ্ােয শ্র নয়বছল, আর বশোর্থীনদ্র কর্থা িা জ্ঞানের শ্রর্থনক োনক শ্রিবশ গুরুত্ব শ্রদ্ওয়া 
হয়৷ েনি শ্রশখার জেয কর্থানক িযিহার করার সনে  াঠ্গুনলার  বরকল্পোও জবিে আছ৷ এনে বশোর্থীরা আনরা শ্রিবশ 
কর্থা িলনে  ানর আর এমে একটি উ ানয় আনরা শ্রিবশ বশখনে  ানর ো োনদ্র  ূনিটর অবভজ্ঞোর সনে সংনোগ স্থা ে 

কনর। এর্া বশেক ও োাঁর বশোর্থীনদ্র মনধ্য একর্া প্রনোির  নিটর শ্রর্থনক অনেক শ্রিবশ বকছু। এনে বশোর্থীনদ্র বেনজর 
ভাষা, ধ্ারিা, েুবক্ত ও আগ্রহগুনলানক আনরা শ্রিবশ সময় শ্রদ্ওয়া হয়। আমানদ্র মনধ্য শ্রিবশর ভাগই শ্রকানো কঠিে সমসযা 

সম্বনে অর্থিা শ্রকানো বকছু জাোর জেয অেযজনের সনে কর্থা িলনে চাে, এিং বশেকরা সু বরকবল্পে অযাবিবভটিগুনলার 

সাহানেয এই সহজাে প্রিবৃিনক আনরা িবৃদ্ধ করনে  ানরে। 

শ্রেবিকনে বশখেমূলক অযাবিবভটিগুনলার জেয কর্থা িলার  বরকল্পো করা 

কর্থা িলার অযাবিবভটিগুনলা  বরকল্পো করা শুধ্ুমাত্র সােরো ও শব্দভািার শ্রশখার  ানঠ্র জেয েয়; এর্া গবিে ও 

বিজ্ঞাে এিং অেযােয বিষয়গুবল  বরকল্পো করারও অংশ। এর্া সমগ্র অেরজ্ঞাে শ্রেবি, জটুিিদ্ধ ও দ্লিদ্ধ কাজ, ঘনরর 

–ism

–itis

–meter

–ology/–

logy 

–phyll

–pod/–ped

–scope

–sect

–sperm

act of, condition  

inflammation (swelling) 

or disease  

measure  

study of, science of  

leaf  

foot, feet  

look, observe  

cut  

seed  
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িাইনরর অযাবিবভটি, চবরত্রাবভেয়-বভবিক অযাবিবভটি, শ্রলখা,  িা, িাস্তিসম্মে অেসুোে ও সৃজেশীল কানজর শ্রেনত্রও 

 বরকল্পো করা োয়। 

এমে বক সীবমে অেরজ্ঞাে ও সংখযাগে দ্েো আনছ এমে অল্পিয়সী বশোর্থীরাও উচ্চের  েটানয়র বচর্ন্াভািোর দ্েো 
প্রদ্শটে করনে  ানর, েবদ্ কাজর্া োনদ্র  ূনিটর অবভজ্ঞোর বভবিনে গনি শ্রোলার জেয  বরকল্পো করা হয় এিং ো 

উ নভাগয হয়। উদ্াহরিস্বরূ , বশোর্থীরা একটি গল্প,  শু িা ফনর্ার শ্রকানো আকার, আাঁকা ছবি শ্রর্থনক িাস্তি বজবেসগুনলা 

সম্বনে  ূিটাভাস বদ্নে  ানর। বশোর্থীরা একটি চবরত্র অবভেনয়র মাধ্যনম শ্রকানো  ুেুল িা চবরনত্রর কানছ সমসযাগুনলা 
সম্পনকট  োনদ্র  রামশট এিং সম্ভািয সমাধ্ােগুনলা জাোনে  ানর।  

আ বে বশোর্থীনদ্র কী শ্রশখানে ও বচর্ন্াভািো করানে চাে, এিং আ বে বশোর্থীনদ্র বদ্নয় শ্রকাে ধ্রনের আনলাচো প্রস্তুে 

করানে চাে, োনক শ্রকি কনর  াঠ্টির  বরকল্পো করুে। বকছু ধ্রনের আনলাচো অেসুোেমলূক হয়, শ্রেমে: ‘এর নর 

কী ঘর্নে  ানর?’, ‘আমরা বক আনগ এর্া শ্রদ্নখবছ?’, ‘এর্া কী হনে  ানর?’ িা ‘এর কারি কী িনল মনে হয়?’ 
অেযােয ধ্রনের আনলাচো আনরা শ্রিবশ বিনেষিমলূক হয়, শ্রেমে ধ্ারিা, প্রমাি িা প্রস্তািগুনলার গুরুত্ব ের্থার্থটো শ্রমন  

শ্রদ্খা। 

এর্ানক আকষটিীয়, উ নভাগয কনর েুলনে শ্রচষ্টা করুে এিং সমস্ত বশোর্থীনদ্র মনধ্য আনলাচোয় অংশ শ্রেওয়ানক সম্ভি 

কনর েুলেু। বশোর্থীরা স্বেনি ও বেরা নদ্ উ হানসর ভয় ছািা বকংিা োরা ভুল করনছ এর্া অেভুি করানো ছািাই 
মে প্রকাশ করনে  ানর এিং ধ্ারিাগুনলা খবেনয় শ্রদ্খনে  ানর শ্রস রকম  বরনিশ র্থাকা প্রনয়াজে।  

বশোর্থীনদ্র আনলাচোর বভবিনে প্রসার ঘর্ানো 

শ্রশখার জেয কর্থা িলা বশেকনদ্র এগুবল করার সুনোগ শ্রদ্য়: 

 বশোর্থীনদ্র িক্তিয শ্রশাো
 বশোর্থীনদ্র ধ্ারিাগুনলার প্রশংসা করা এিং প্রসার ঘর্ানো

 এর্ানক আনরা প্রসাবরে করার জেয বশোর্থীনদ্রনক উৎসাহ শ্রদ্ওয়া।
সমস্ত উিরগুনলানক বলবখে িা প্রর্থাগেভানি মলূযায়ে করনে হনি ো, কারি আনলাচোর মাধ্যনম ধ্ারিাগুনলার বিকাশ করা 

হল শ্রশখার একর্া গুরুত্ব ূিট অংশ। োনদ্র অবভজ্ঞো ও ধ্ারিাগুনলানক িযিহার কনর োনদ্র শ্রশখানক প্রাসবেক অেভুি 
করানে হনি। শ্রসরা বশোর্থীনদ্র আনলাচো অেসুোেমলূক হয়, অর্থটাৎ বশোর্থীরা এনক অনেযর ধ্ারিাগুনলানক খবেনয় শ্রদ্নখ 

ও চযানলঞ্জ জাোয়, োনে োরা োনদ্র উিরগুনলা সম্বনে আত্মবিশ্বাসী হনয় উঠ্নে  ানর। একসানর্থ আনলাচোরে দ্লগুনলানক 

উৎসাহ বদ্নে হনি োনে োরা সহনজ শ্রকানো উির স্বীকার ো কনর, শ্রস শ্রেই বদ্নয় র্থাকুক ো শ্রকে। আ বে সমগ্র শ্রেবির 

িযিস্থানে ‘শ্রকে?’, ‘েুবম কীভানি শ্রসই বসদ্ধার্ন্ বেনয়বছনল?’ িা ‘েুবম কী এই সমাধ্ানে শ্রকানো সমসযা শ্রদ্খনে  াও?’ এই 

ধ্রনের অেসুোেমলূক প্রে িযিহানরর মাধ্যনম বচর্ন্াভািোনক চযানলঞ্জ জাোনোর মনডল প্রস্তুে করনে  ানরে। আ বে 

শ্রেবিকনের চারবদ্নক শ্রঘারানফরা কনর বশোর্থীনদ্র দ্লগুনলার কর্থা শুেনে  ানরে এিং এই ধ্রনের প্রে বজজ্ঞাসা কনর 

োনদ্র বচর্ন্াভািোনক প্রসাবরে করনে  ানরে।  

বশোর্থীনদ্র আনলাচো, ধ্ারিা ও অবভজ্ঞোগুনলানক গুরুত্ব শ্রদ্ওয়া ও প্রশংসা করা হনল োরা উৎসাবহে হনি। বশোর্থীনদ্র 
কর্থা িলা, মে বদ্নয় শ্রশাো, এনক অেযনক প্রে করা এিং িাধ্া ো বদ্নে শ্রশখার সময় এরকম আচরনির জেয োনদ্র 

প্রশংসা করুে। শ্রেবির ব বছনয় র্থাকা বশোর্থীনদ্র সম্বনে সনচেে র্থাকুে এিং আ বে কীভানি োনদ্রনক অর্ন্ভুট ক্ত করা 

সুবেবিে করনে  ানরে শ্রসই বিষনয় ভািেু। সমস্ত বশোর্থীনক  ূিটরূন  অংশগ্রহনির সুনোগ কনর শ্রদ্য় এমেভানি কাজ 
করার উ ায়গুবল প্রবেষ্ঠা করার জেয বকছু সময় লাগনে  ানর।  



বিজ্ঞানের শ্রেবিকনে ভাষা: শ্রকাষ 

 

12 www.TESS-India.edu.in   

বশোর্থীনদ্র বেনজ শ্রর্থনক প্রে বজজ্ঞাসা করনে উৎসাহ দ্াে 
আ োর শ্রেবিকনে প্রচুর সমসযািহুল প্রে বজজ্ঞাসা করা এিং বশোর্থীনদ্র ধ্ারিাগুনলানক মােযো শ্রদ্ওয়া ও প্রশংসা করা 

হয় এমে  বরনিশ বেবর করুে। বশোর্থীরা েবদ্ ভয়  ায় শ্রে োনদ্র প্রেগুনলানক কীভানি গ্রহি করা হনি, বকংিা োরা 
েবদ্ ভানি শ্রে, োনদ্র ধ্ারিাগুনলানক গুরুত্ব শ্রদ্ওয়া হনি ো, োহনল োরা প্রে করনি ো। বশোর্থীনদ্র প্রে বজজ্ঞাসা 
করনে আমন্ত্রি জাোনল োনদ্রনক শ্রকৌেুহল হনে উৎসাহ শ্রদ্য়, োনদ্রনক শ্রশখানোর িযা ানর বভন্ন শ্রকানো উ ানয় ভািনে  

এিং  োনদ্র দ্বৃষ্টভেী িঝুনে আ োনক সাহােয কনর।  

আ বে বকছু বেয়বমে দ্লগে িা জটুিিদ্ধ কাজ, হয়ে িা ‘বশোর্থীনদ্র প্রেকাল’  বরকল্পো করনে  ানরে, োনে 

বশোর্থীরা প্রে উত্থা ে করনে িা িযাখযা চাইনে  ানর।  

আ বে এগুবল করনে  ানরে: 

 আ োর  ানঠ্র একটি বিভাগনক ‘শ্রোমার শ্রকানো প্রে র্থাকনল হাে ওঠ্াও’ োমকরি করনে  ানরে 
 একজে বশোর্থীনক হর্-বসনর্ িসাে, আর অেযােয বশোর্থীনদ্রনক উৎসাহ বদ্ে শ্রসই বশোর্থীনক এমেভানি প্রে 

বজজ্ঞাসা করনে শ্রেে শ্রস উদ্াহরিস্বরূ   ীর্থানগারাস িা মীরািাঈনয়র চবরনত্র অবভেয় করনছ 
 জটুিিদ্ধভানি িা শ্রছার্ শ্রছার্ দ্নল ‘আমানক আনরা িনলা’ শ্রখলার্া শ্রখলেু 
 সাধ্ারি অেসুোে অভযাস করার জেয বশোর্থীনদ্র শ্রক/কী/শ্রকার্থায়/কখে/শ্রকে প্রেগুনলা সহ একটি প্রে োবলকা 

বদ্ে 
 বশোর্থীনদ্র বকছু ের্থয বদ্ে (শ্রেমে ওয়ার্ল্ট  শ্রডর্া িযাংক শ্রর্থনক লভয ের্থয, শ্রেমে বিবভন্ন শ্রদ্নশ  ূিট সমনয়র 

বশোয় র্থাকা বশশুনদ্র শেকরা হার িা শ্রকিলমাত্র স্তেয াে করানোর হার) এিং আ বে এই ের্থয সম্বনে কী কী 
প্রে করনে  ানরে শ্রসই বিষনয় োনদ্রনক ভািনে িলেু 

 বশোর্থীনদ্র সপ্তানহর শ্রসরা প্রনের োবলকা সহ প্রনের শ্রদ্ওয়ানলর একটি েকশা প্রস্তুে করুে  
বশোর্থীরা েখে োনদ্র কাছ শ্রর্থনক আসা প্রেগুনলা বজজ্ঞসা করা ও োর উির শ্রদ্ওয়ার জেয স্বাধ্ীে হয়, েখে আ বে 

োনদ্র আগ্রহ ও বচর্ন্াভািোর স্তর শ্রদ্নখ প্রশংসা ূিটভানি বিবস্মে হনে  ানরে। বশোর্থীরা য্খে কীভানি আনরা স্পষ্ট ও 

বেভুট লভানি মেবিবেময় করা োয়  ো শ্রশনখ োনে োরা শুধ্ ুশ্রে োনদ্র শ্রমৌবখক ও বলবখে শব্দভািার িবৃদ্ধ হয় শুধ্ ু

োই েয় এর ফনল োনদ্র েেুে জ্ঞাে ও দ্েোও বিকবশে হয়। 
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সম্পদ্ 3: অযাবিবভটি 3-এর জেয শ্রলখার কাঠ্ানমা েুলো কর 

ভচত্র R3.1 অযাবিবভটি 3-এর জেয শ্রলখার কাঠ্ানমা

                           

           

                     

                

    

অ        

         

       অ  

                

                               

                               । 

                  ……………………… 

                 ……………………… 



বিজ্ঞানের শ্রেবিকনে ভাষা: শ্রকাষ

14 www.TESS-India.edu.in 

অভেভরক্ত সম্পদসমূহ
 A searchable online science dictionary that has various other useful science resources,

including an online science magazine for students: http://worldofscience.in/dictonary.aspx 

(accessed 20 May 2014)  

 Resources on diffusion and osmosis (including ribosomes, eukaryotes and prokaryotes):

https://www.khanacademy.org/science/biology (accessed 20 May 2014) 

 An OpenLearn unit, A tour of the cell: http://www.open.edu/openlearn/science-maths-

technology/science/tour-the-cell/content-section-0 (accessed 20 May 2014) 

 Multiple podcasts and video animations of various aspects of the cell. Some resources require

a subscription, but the animations and podcasts are free: http://www.neok12.com/ 

(accessed 20 May 2014) 

 A complete set of resources for the practical teaching of osmosis including annotated student work:

http://resources.edb.gov.hk/gifted/tr/200707-05034-S1S2/P.2.html (accessed 20 May 2014) 

 Building a model of a cell: http://www.raftbayarea.org/ideas/Animal%20Cells.pdf (accessed

20 May 2014) 
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িযিহার অর্ন্ভুট ক্ত৷

এই ইউবেনর্ বেম্নবলবখে উৎস শ্রর্থনক উ াদ্াে  ুেঃপ্রস্তুে করার অেমুবের জেয কৃেজ্ঞো স্বীকার করা হনয়নছ:

সম্পদ্ 1: অবভনোবজে ‘বিজ্ঞানের ভাষা’ শ্রর্থনক
(http://teachers.sduhsd.k12.ca.us/wslijk/documents/LanguageofScience.doc). 

[Resource 1:  adapted from ‘Language of science´ 

(http://teachers.sduhsd.k12.ca.us/wslijk/documents/LanguageofScience.doc)] 

কব রাইর্ স্বত্বাবধ্কারীনদ্র সানর্থ শ্রোগানোগ করার উনেনশয সিটনোভানি প্রনচষ্টা করা হনয়নছ। েবদ্ শ্রকােওটি অেিধ্েোিশেঃ

েজর এবিনয় বগনয় র্থানক, প্রকাশক প্রর্থম সুনোনগই প্রনয়াজেীয় িযিস্থা গ্রহনির জেয আেবিে র্থাকনিে৷

http://worldofscience.in/dictonary.aspx
https://www.khanacademy.org/science/biology
http://www.open.edu/openlearn/science-maths-technology/science/tour-the-cell/content-section-0
http://www.open.edu/openlearn/science-maths-technology/science/tour-the-cell/content-section-0
http://www.neok12.com/
http://resources.edb.gov.hk/gifted/tr/200707-05034-S1S2/P.2.html
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://teachers.sduhsd.k12.ca.us/wslijk/documents/LanguageofScience.doc
http://teachers.sduhsd.k12.ca.us/wslijk/documents/LanguageofScience.doc

