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TESS-ইমিয়া (টিচার এডুতকিন থ্রু সু্কল বিসড সাত ার্ষ )-এর লক্ষয হল মিক্ষার্থী-বকমিক, অংিগ্রহেমূলক  দ্তক্ষত র 

উন্নমেতে মিক্ষকতদ্র সহায়ো করার জনয ওত ন এডুতকিনাল মরতসাতসষস (OERs)-এর সম্পদ্গুমলর মাধ্যতম ভারতের 

প্রার্থমমক এিং মাধ্যমমক মিক্ষকতদ্র বেমেকতক্ষর রীমেগুমলতক উন্নে করা। TESS-ইমিয়া OERs মিক্ষকতদ্র সু্কতলর 

 াঠ্যিইতয়র সহাময়কা প্রদ্ান কতর। এগুমল মিক্ষকতদ্রতক োাঁতদ্র মিক্ষার্থীতদ্র সতে বেমেকতক্ষ  রখ কতর বদ্খার জনয 
অযামিমভটি প্রদ্ান কতর, আর একই সাতর্থ মকছু বকস স্টামড প্রদ্ান কতর বেগুমল বদ্খায় বে অনয মিক্ষকরা কীভাতি মির্য়টি 

 মিতয়তছন এিং সম্পদ্গুমলর মতধ্য বোগসূত্র স্থা ন কতরতছ োতে মিক্ষকতদ্রতক োাঁতদ্র  াতঠ্র  মরকল্পনা ও মির্য়জ্ঞানতক 

উন্নে করতে সাহােয করা োয়। 
ভারেীয়  াঠ্যক্রম এিং প্রসেগুমলর জনয TESS-ইমিয়া OERs সহতোগীোমলূক ভাতি ভারেীয় এিং আর্ন্ষজামেক 

বলখকতদ্র দ্বারা বলখা হতয়তছ এিং এটি অনলাইতন এিং ছা ার িযিহাতরর জনয উ লব্ধ আতছ (http://www.tess-

india.edu.in/)। OERs অতনক সংস্করতে  াওয়া োয়, এগুমল ভারতের প্রতেযক অংিগ্রহেকারী রাতজযর জনয উ েুক্ত এিং 
স্থানীয় প্রতয়াজনীয়ো এিং প্রসে  ূরে করতে OERsবক িযিহারকারীতদ্র গ্রহে এিং স্থানীয় ভার্ায় অনুিাদ্ করতে আমন্ত্রে 

করা হয়। 
TESS-ইমিয়া মদ্ ওত ন ইউমনভষ ামসটি UK দ্বারা  মরচামলে এিং UK সরকার আমর্থষক মিমনতয়াগ কতরতছ। 
ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমনতর্ মকছু কােষক্রতমর সতে মনম্নমলমখে আইকনগুমল আতছ: । এর অর্থষ হল বে মনমদ্ষষ্ট মিক্ষাদ্ান সংক্রার্ন্ মর্থতমর 

জনয TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সমূহ বদ্খা আ নার  তক্ষ সহায়ক হতি।  
TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্সমূহ ভারতের ক্লাসঘতরর মিমিধ্ প্রকাতরর  মরতপ্রমক্ষতে মূল মিক্ষাদ্ানসংক্রার্ন্ বকৌিলগুমল মচমত্রে 

কতর। আমরা আিা কমর বসগুমল আ নাতক অনুরূ  চচষ া মনতয়  রীক্ষা করতে সাহােয করতি। বসগুমলর উতেিয হল  াঠ্যমভমিক 

ইউমনতর্র মাধ্যতম আ নার কাতজর অমভজ্ঞো িািাতনা ও  মর ূেষ করা, মকন্তু আ মন েমদ্ বসগুমল ব তে অসমর্থষ হন, বসই 

বক্ষতত্র এগুমল অ মরহােষ নয়।  
TESS-ইমিয়া মভমডও সম্পদ্গুমল অনলাইতন বদ্খা োয় িা TESS-ইমিয়া ওতয়িসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/)

বর্থতক ডাউনতলাড করা োয়। অনযর্থায় আ মন একটি মসমড িা বমমমর কাতডষ  মভমডওগুমল ব তে  াতরন। 
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
িযিহামরক কাজ মিজ্ঞান মিক্ষার একটি গুরুত্ব ূেষ মদ্ক। এতে অতনকগুমল কাজ রতয়তছ এিং ো অতনকগুমল উতেতিযও িযিহৃে হয়, বেমন:

 বকাতনা ধ্ারোতক িেষনা করা োতে মিক্ষার্থীরা জ্ঞান অজষ তনর প্রমক্রয়ায় প্রমাে বর্থতক েুমক্ত তেমর করতে  াতর।
 িযিহামরক ও বকৌিলী গতির্োগারমির্য়ক দ্ক্ষোর মিকাি ও তিজ্ঞামনক েন্ত্র ামে বেমন মাইতক্রাতস্কা  ইেযামদ্ িযিহার

করতে বিখা।
 েষতিক্ষেমলূক দ্ক্ষোর মিকাি, বেমন বকাতর্র গঠ্ন িা বকাতনা রাসায়মনক  দ্ার্থষতক গরম করার  তর  মরিেষ ন  েষতিক্ষে

করা।
 মনমদ্ষষ্ট মিজ্ঞানমির্য়ক অনসুন্ধান কতর দ্ক্ষোর মিকাি, বেমন উ েুক্ত  রীক্ষা তেমর করা িা প্রমােতক খমেতয় বদ্খা

(তিজ্ঞামনক অনসুন্ধাতনর বক্ষতত্র)।

 অমভজ্ঞোর মিকাি ঘর্াতনা এিং ‘মিজ্ঞাতনর প্রকৃমে’ ও মিজ্ঞানীরা কী ভাতি কাজ কতরন ো বিাঝা।

মিজ্ঞান মির্য়ক জােীয়  াঠ্ক্রম রূ তরখা (NCF, 2005) - বে িলা হতয়তছ বে মিজ্ঞাতনর  াঠ্ক্রম এমন হওয়া উমচে ো উদ্ভািনীিমক্ত

ও সৃজনিীলোতক উৎসাহ বদ্তি, এিং বসই সতে ‘অনসুন্ধান দ্ক্ষোতক সমর্থষন এিং িমক্তিালী করতি’।( ৃ. 49) িযিহামরক কাজ, মিতির্

কতর মিজ্ঞাতনর প্রমে অনসুন্ধানমলূক দ্মৃষ্টভমে আ নার মিক্ষার্থীতদ্র মিজ্ঞানীরা কীভাতি কাজ কতরন ো মিখতে এিং োতদ্র মনতজতদ্র

অনসুন্ধানমলূক দ্ক্ষোর মিকাি ঘর্াতে সাহােয করতে  াতর।

এই ইউমনতর্র মলূ উতেিয িযিহামরক দ্মৃষ্টভমে - মিতির্ কতর অনসুন্ধানমলূক িযিহামরক দ্মৃষ্টভমে প্রতয়াগ কতর মিক্ষার্থীতদ্র মাধ্যাকর্ষে

সম্বতন্ধ মিখতে সাহােয করা। এই ইউমনতর্ আ মন বেসি  মরকল্পনা এিং  দ্ধমেগুমল মিখতিন বসগুমল অনযানয মির্য়গুমলর বক্ষতত্রও

প্রতোজয হতি।

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 দ্লিদ্ধভাতি িযিহামরক কাজ মিক্ষার্থীতদ্র কীভাতি মাধ্যাকর্ষে সম্বতন্ধ মিখতে সাহােয করতে  াতর।
 অনসুন্ধানমলূক  দ্ধমেতে িযিহামরক কাজ করার গুরুত্ব।
 কী ভাতি কােষকরী অনসুন্ধানমলূক কাতজর  মরকল্পনা করতে হতি।
 কী ভাতি িযিহামরক কাতজর কােষকামরোর মলূযায়ন করতে হতি।

ককি এই দভৃিিঙ্গীটি গুরুত্বপরূ্ণ
মিজ্ঞান একটি িযিহামরক মির্য়। িযিহামরক অযামিমভটিগুমল সাধ্ারেে মিক্ষার্থীতদ্র মিখতে সাহােয কতর, মকন্তু বসগুমলর কােষকামরো

মনমিে করার জনয েত্ন কতর  মরকল্পনা করা দ্রকার। মকছু মকছু িযিহামরক কাজকমষ হয়তো মিক্ষার্থীতদ্র   ের্থাের্থ  দ্ধমে অভযাস

করার সুতোগ বদ্য়, মকন্তু ো সিসময় তিজ্ঞামনক ধ্ারো িা মিজ্ঞাতনর প্রকৃমে সম্বতন্ধ মিতির্ মচর্ন্ার প্রতয়াজন ও প্রসার ঘর্ায় না। এই
ইউমনর্টি আ নাতক এই মির্তয় মনমিে হতে সাহােয করতি বে আ নার মিক্ষার্থীরা িযিহামরক কাজতক তিজ্ঞামনক ধ্ারো ও প্রমক্রয়া

সম্বতন্ধ মচর্ন্া করার একটি সুতোগ মহসাতি িযিহার করতি এিং বসই সতে িযিহামরক দ্ক্ষোও বিখাতি।

অনসুন্ধানমলূক িযিহামরক কাজ প্রশ্ন বোতল: ‘…বকান বকান মির্য় প্রভামিে হয়?’, ‘…এতদ্র মতধ্য মক বকাতনা সম্পকষ  আতছ?’ ‘… -

এর সম্ভািয কারেগুমল কী কী?’ইেযামদ্ অনসুন্ধানমলূক কাজ করার জনয মিক্ষার্থীতদ্র সংমিষ্ট তিজ্ঞামনক ধ্যানধ্ারো সম্পতকষ  মচর্ন্া করতে

হয় এিং বসগুমল প্রতয়াগ করতে হয়, এর সতে তিজ্ঞামনক দ্ক্ষো ও প্রতকৌিলও প্রতয়াগ করতে হয়।
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এই ইউমনর্টিতে এই মির্য় মনমিে করার উ র বজার বদ্ওয়া হতয়তছ বে আ মন বে িযিহামরক কাজ করতিন োর বেন মনমদ্ষষ্ট লক্ষয 

র্থাতক এিং মিজ্ঞান ের্থা মিজ্ঞানীতদ্র কমষ দ্ধমে মিখতে সাহােয কতর। িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা অেযর্ন্ েত্ন মনতয় করা উমচে 

োতে ো মিখন মাত্রাতক িািাতে  াতর, বকিলই মিখন সময়তক দ্ীঘষাময়ে না কতর৷

1 কী ধরটির িযিহাভরক কাজ?

কােষকরী িযিহামরক কাজ োতকই িলা হয় ো আতরা কােষকর মিক্ষতে সাহােয কতর। এটি একই সতে ‘হাতেকলতম’ এিং ‘মার্থা খাটিতয়’

করতে হতি। মিমভন্ন ধ্রতনর িযিহামরক কাজ আতছ, প্রমেটিরই মনজস্ব উ তোমগো, এিং  মরকল্পনাগে সমসযাও আতছ বেমন: 

 উ স্থা ন
 সংগঠিে িযিহামরক কাজ
 ‘আিমেষ ে’ িযিহামরক কাজ িা ‘সাকষ াস’ িযিহামরক কাজ
 অনসুন্ধান
 সমসযার সমাধ্ান

বকিলমাত্র উ স্থা ন ছািা, িামক সিগুমল িযিহামরক কাতজই মিক্ষার্থীতদ্র বজািায় বজািায় িা দ্লিদ্ধভাতি কাজ করতে হয়। অনসুন্ধান
ও সমসযার সমাধ্ানমলূক িযিহামরক কাজগুমল মিক্ষার্থীতদ্র স্বাধ্ীন, সৃজনিীল কাতজর সুতোগ বদ্য়, এিং সংগঠিে িযিহামরক কাজগুমল

প্রমমে প্রতকৌিতলর সতে  মরমচে হওয়ার ও বসগুমল অভযাস করার জনয উ েুক্ত। সাকষ াস িযিহামরক কাজগুমল সরঞ্জাতমর প্রতয়াজন

কমাতে সাহােয কতর। 1 নং সম্পদ্-এ আ মন প্রমেটি িযিহামরক কাজ সম্বতন্ধ আতরা জানতে  ারতিন।

বকান্ ধ্রতনর িযিহামরক কাজ বিতছ বনওয়া হতি ো কাতজর উতেিয ও সময় এিং সম্পতদ্র সীমািদ্ধোর উ র মনভষ র কতর। ‘উতেিয’
িা ‘মিক্ষার্থীরা কী মিখতি’ িলতে ধ্ারোগে তিজ্ঞামনক জ্ঞান িা গতির্োগাতরর  দ্ধমের কর্থা বিাঝাতনা হয়। এর দ্বারা অনসুন্ধান দ্ক্ষো,

প্রদ্িষন ও ভািমিমনময় দ্ক্ষো এিং দ্লিদ্ধ হতয় কাজ করার দ্ক্ষোও বিাঝাতনা হয়: সিগুমল দ্ক্ষোই বিখাতনা ও অভযাস করাতনা

উমচে।

দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ করার জনয মিক্ষার্থীতদ্রতক বিি মকছু মনয়ম বিখাতনার সময় বদ্ওয়া উমচে। এর ফতল মিক্ষার্থীরা কাতজর মখুয

উতেতিয অত ক্ষাকৃে বিমি সময় িযয় করতে  ারতি কারে োরা জানতি বে িযিহামরক কাজটিতে োতদ্র কাছ বর্থতক ঠিক কী চাওয়া

হতয়তছ।

একটি কােষকর দ্লিদ্ধ িযিহামরক  াঠ্ মনভষ র কতর  াতঠ্র আতগর কােষকরী  মরকল্পনার উ র। আ নাতক সিতর্থতক ভাতলা কাজটি বিতছ

মনতে হতি এিং বসই সতে সময়, সংগঠ্ন ও িযিহামরক কাতজর সময় আ নার কী করনীয় ো মনতয়ও ভািতে হতি।

বে বকাতনা কাতজর জনয এর্া মনতজতক মজজ্ঞাসা করা জরুমর বে 'আমম মিক্ষার্থীতদ্র কী বিখাতে চাই?' এিং 'এই কাজটির মতধ্য বকার্থায়
মিখন মির্য়টি ঘর্তছ?'

মচর্ন্ার জনয সামময়ক মিরমে

 আ মন কী ধ্রতনর িযিহামরক কাজ কতরতছন?

 আ মন বকান ধ্রনটিতক সিতর্থতক  ছন্দ কতরন?

 বকান ধ্রনটিতে আ মন সিতর্থতক স্বচ্ছন্দ বিাধ্ কতরন?

 আ মন অনয মিক্ষকতদ্র বকান্ বকান্ ধ্রন িযিহার করতে বদ্তখতছন?
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ককস স্টাভি 1: মাধযাকষণর্ ভিষটয় ভিক্ষাদাি ও কাটজর িযিহার

মিক্ষক শ্রী সাগর গুপ্ত নিম বেমের মাধ্যাকর্ষে মির্য়ক িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা  েষাতলাচনার মসদ্ধার্ন্ বনন। 

এর আতগ, আমম নিম বেমের বিমির ভাগ িযিহামরক কাজই উ স্থা ন কতরমছ। এ িছর আমম আমার  াঠ্গুমলতে মকছু অনয ধ্রতনর

িযিহামরক কাজ শুরু করতে চাই। বেতহেু  রিমেষ   াঠ্য মির্য় মাধ্যাকর্ষে োই আমম নিম বেমের  াঠ্যসূচী আতরকিার খমেতয় 

বদ্তখ মসদ্ধার্ন্ মনই বে, বকান্ মির্য় গুমলতক, উ স্থা নার জনয বরতখ বদ্তিা আর বকান্ মির্য় গুমলতক দ্লিদ্ধ ভাতি 
িযিহামরক কাতজর জনয  মরকল্পনা করি৷ 
মেনটি মির্য় আমার মসদ্ধার্ন্তক প্রভামিে করতি:

 নিম বেমেতে অতনক মিক্ষার্থী আতছ এিং আমার কাতছ খুি বিমি সরঞ্জাম বনই।
 এর আতগ আমম খুি বিমি দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ কমর মন, োই আমম একরু্ মচর্ন্ায় আমছ বে হয়তো দ্লিদ্ধ হতয় কাজ করার

সময় আমম মকছু মকছু মিক্ষার্থীতদ্র সামলাতে  ারি না।
 বে ভাতিই কাতজর  মরকল্পনা কমর না বকন আমার মিক্ষার্থীতদ্র দ্রুে কাতজর উতেিয বিাঝাতে হতি এিং োতদ্র মতনাতোগ

মিমক্ষপ্ত হতল চলতি না।
আজ আমম  এক অধ্যাতয়র সিগুমল িযিহামরক কাতজর একটি সারমে িামনতয়মছ (সারমে 1) প্রমেটি কাজ সম্পতকষ  ের্থয ভতরমছ, এিং

উ স্থা ন িা দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ করার জনয আমার কারেগুমলও মলতখমছ।

সারভর্ 1 মিক্ষাদ্াতনর মির্তয়র সতে মানানসই িযিহামরক কাজ মনিষাচন 

অ্যাভিভিটি মুখয ভিক্ষাদাি ভিষয়সমূহ কাটজর ধরি কারর্ ও মন্তিয

1 সমদ্রুমে সম্পন্ন িিৃীয়গমেতে ত্বরে

জমিে র্থাতক। িিৃীয়গমের জনয িস্তুর

উ তর িতৃির বকিামভমখুী িল র্থাকতে

হতি। এই িল না র্থাকতল, িস্তু সরল

বরখায় চলতি। মাধ্যাকর্ষে িতলর ফতল

চাাঁদ্  ৃমর্থিীতক িিৃাকার  তর্থ প্রদ্মক্ষে

কতর, ইেযামদ্।

মিক্ষতকর উ স্থা ন  ার্থরটি বছাাঁিার সতে বক্ষ ে
ঝুাঁ মক জমিে - অেযর্ন্
মি জ্জনক - আমাতক এর্া
মনয়ন্ত্রে করতে হতি!

উ স্থা না দ্রুে করা োতি
এিং মিক্ষার্থীতদ্র মতনাতোগ
ধ্তর রাখতি

2 মাধ্যাকর্ষে িল - িস্তুতক উ তরর মদ্তক

ছুাঁিতল ো  ৃমর্থিীতে এতস  তি।  িতে
র্থাকা িস্তু ভূ ৃতের মদ্তক মস্থর ত্বরে
বদ্খায়

মিক্ষতকর উ স্থা ন সম্ভািয ঝুাঁ মক/মনয়ন্ত্রে সমসযা -
অমে-উৎসাহীর  ার্থর বছাাঁিা
সম্পতকষ  সতচেন হতে হতি৷ 

3 িায়ুর িাধ্ার ফতল কাগজ  ার্থতরর মে

দ্রুে  তি না। মকন্তু িায়ুর িাধ্া না

র্থাকতল সি িস্তুই সমান দ্রুেোয় নীতচ

 তি।

িায়ুর িাধ্া বদ্খািার অংিটির
জনয মনিষামচে মিক্ষার্থীতদ্র মদ্তয়
প্রদ্িষন, োর তর মিক্ষকতদ্র
উ স্থা ন – অর্থিা, বকাতনা িায় ু
মনষ্কািন েন্ত্র  াওয়া না বগতল চাাঁতদ্
মহাকািোত্রীতদ্র মভমডও মক্ল 

বদ্খাতনা। আ মন বমািাইল বফাতন

মকছু মিক্ষার্থীতক সমক্রয়ভাতি
েুক্ত করার্া বিমি

উৎসাহদ্ায়ক।
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একর্া মক্ল  ডাউনতলাড কতর সিাইতক
বদ্খাতে  াতরন৷ 

অ্যাভিভিটি মুখয ভিক্ষাদাি ভিষয়সমূহ কাটজর ধরি কারর্ ও মন্তিয

4 জতলর প্লিো িতলর মিরুতদ্ধ িায়ু ভমেষ
বিােলতক জতলর মনতচ ডুমিতয় রাখার

জনয চা  বদ্ওয়ার প্রতয়াজন। প্লিো -

েরতল মস্থে িস্তুর উ র ঊর্ধ্ষমখুী িল

দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ মিক্ষার্থীরা মনতজরা মির্য়টি
অনভুি করতে  ারতল আতরা
বিমি মজা  াতি ও মতন

রাখতে  ারতি। মকন্তু অমে 

উৎসাহী হতয়  িতল
মিক্ষর্থীতদ্র অংিগ্রহতের সতে
একটি প্রদ্িষন করা বেতে

 াতর।

5 ব তরক জতল ডুতি োয় মকন্তু ককষ  ভাতস।
েমদ্ ওজন>প্লিো িল, হয় েতি িস্তু

ডুতি োয়। প্লিো মনভষ র কতর েরতলর

ঘনত্ব এিং িস্তুর ঘনতত্বর উ র, েমদ্
িস্তুর ঘনত্ব >েরতলর ঘনত্ব, হয় েতি

িস্তু ডুতি োয়।

উ স্থা ন ও বসই সতে মনমদ্ষষ্ট প্রশ্ন। অ মরষ্কার হওয়ার সম্ভািনা 
আতছ এিং মিক্ষার্থীরা মতন 
কতর বে উিরটি োরা 
আতগই জাতন৷ দ্রুে প্রদ্িষন ও
মকছু মনমদ্ষষ্ট িল সম্পমকষ ে 
প্রশ্ন করতল োতদ্র উ লমব্ধ
 রীক্ষা করার সুতোগ  াওয়া 
োতি৷ 

6 মরং েুলা মদ্তয় মা তল জতল 
মনমমজ্জে িস্তুর আ াে ওজন হ্রাস 
 ায়, ফতল মরং-এর প্রসারে/দ্মির 
র্ান কতম োয় –এর কারে জতলর 
প্লিো িল৷  

দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ খুি বিমি সরঞ্জাম লাতগ না
এিং মিক্ষার্থীতদ্র এই
মরং/দ্মি/ইলামস্টক িযাতের
উ র র্ান অনভুি করতে

বদ্ওয়া উমচে।

োই আমম এই মির্তয় শুধ্ ুদ্টুি মির্তয়র উ র উ স্থা নার িদ্তল দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ কতর বদ্খতে োমচ্ছ, েতি মকছু উ স্থা তনর 

জনয আমম মকছু মিক্ষার্থীতক সাহােযকারী মহসাতি িযিহার করি।

অযামিমভটি 1: িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা করা

এই কাজটি আ নাতক আ নার বেমের জনয িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা করতে সাহােয করতি।

মিক্ষক শ্রী সাগর গুপ্ত জােীয় মিক্ষা গতির্ো ও প্রমিক্ষে  মরর্তদ্র (নযািনাল কাউমেল অফ এডুতকিনাল মরসাচষ  অযাে বিমনং)  াঠ্য ুস্তক

িযিহার কতরন। মাধ্যাকর্ষে অধ্যাতয়র জনয শ্রী গুপ্ত বেমন সারমন িামনতয়তছন আ মন আ নার মনতজর  াঠ্য ুস্তক িযিহার কতর ওইরকম

সারমন িানান। আ মন কী রকম িযিহামরক কাজ করতে  াতরন ো বদ্খুন। সম্পদ্ 1 িযিহার কতর মনমিে করুন বে আ মন অর্ন্ে দ্টুি

আলাদ্া ধ্রতনর িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা করতছন। মাধ্যাকর্ষে মিক্ষতের সময় এই  মরকল্পনাটি িযিহাতরর জনয রাখুন।
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মচর্ন্ার জনয সামময়ক মিরমে

িযিহামরক কাজ  মরকল্পনা করার সময় আ নার মখুয সমসযাগুমল কী কী

অিিযই আ নাতক আ নার কাতছ ো সরঞ্জাম আতছ োর কর্থা ভািতে হতি এিং দ্রকার হতল কী ভাতি মার্থা খাটিতয় মকছু িামনতয় মনতে

হতি োও মচর্ন্া করতে হতি। েতি আ নাতক এও ভািতে হতি বে কীভাতি আ নার ছাত্রছাত্রীতদ্র দ্লিদ্ধ করতে হতি, োরা প্রকৃে তক্ষ কী

করতি এিং ো কতর োরা কী মিখতি। আ মন সম্পদ্ 2, মিক্ষে  মরকল্পনায় আতরা বিমি জানতে  ারতিন।

মভমডও:  াঠ্  মরকল্পনা

অযামিমভটি 2: একটি সংগঠিে িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা করা

এই কাজটি আ নাতক মিক্ষার্থীতদ্র মাধ্যাকর্ষে মির্তয় মিক্ষতে সাহােয করার জনয িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা করতে সাহােয করতি।
আ নাতক সম্পদ্ 1 ও 3 বদ্খতে হতি।

এই কাজটিতে, আ মন একটি সুগঠিে িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনা তেমর করতিন। (বেমন,1 নং সারমের 4 নং কাজ িযিহার কতর প্লিো

সম্বতন্ধ মিক্ষাদ্ান) এই কাতজর মখুয মিক্ষে মির্য়গুমল 1 নং সারমেতে বদ্ওয়া হতয়তছ।

একটি সুগঠিে িযিহামরক কাতজর তিমিষ্টযগুমল িনাক্ত করার জনয সম্পদ্ 1 িযিহার করুন। োর র 3 নং সম্পদ্ বদ্খুন। আ নার বেমের

সতে এই কাজটি করার  মরকল্পনা করুন, মনতচ বদ্ওয়া বচকমলস্টটি িযিহার কতর (সারমে 2)। মকছু ঘর ইমেমতধ্যই ভমেষ  করা রতয়তছ।

সারভর্ 2 সংগঠিে িযিহামরক কাজ বচকমলস্ট 

ভিষয় ও েথ্য প্রটয়াজিীয় ভিয়া/মন্তিয

আমম মিক্ষার্থীতদ্র কী বিখাতে চাই?

অমগ্রম  মরকল্পনা আমার কী কী সরঞ্জাম
প্রতয়াজন?

কাছাকামছ মসংক র্থাকতে হতি
গামলা - বিােল বডািাতনার মে িি
হতে হতি
 যাাঁচ মদ্তয় িন্ধ করা োয় এমন
প্লামস্টতকর বিােল

প্রমেটি দ্তলর জনয  েষাপ্ত গামলা িা মসংক

আতছ মক না বদ্তখ মনন।
মিক্ষার্থীতদ্র িলনু, মির্য়  াতঠ্র জনয একটি
বছার্  যাাঁচ মদ্তয় িন্ধ করা োয় এমন
প্লামস্টতকর বিােল আনতে ……

সময়: িযিহামরক কাজটির জনয কের্া সময়
লাগতি? সরঞ্জাম সাজাতনা ও গুটিতয় বফলার
জনয আমম কের্া সময় বদ্ি?

দ্ল: এক একটি দ্ল কে িি হতি? প্রমেটি
দ্তল বক বক র্থাকতি? প্রমেটি দ্ল বকার্থায়
কাজ করতি?
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মনরা িা: সম্ভািয সমসযাগুমল কী কী? জল চলতক ও মছর্তক  িা - ম ছল
বমতঝ 

মিক্ষার্থীরা বেন চলতক  িা জল সতে সতে মতুছ
বফতল ো মনমিে করুন

ভিষয় ও েথ্য প্রটয়াজিীয় ভিয়া/মন্তিয

মিক্ষে বকার্থায় ঘতর্? মিক্ষার্থীতদ্র লক্ষযেীয়
মখুয মজমনসগুমল কী?

এই অযামিমভটিটি করার আতগ আমার
ছাত্রছাত্রীতদ্র কী কী জানা দ্রকার?

 াঠ্য ুস্ততকর অযামিমভটির সতে আমার মক
আতরা বকাতনা প্রশ্ন িা ের্থয বোগ করা
দ্রকার?

এই অযামিমভটিটি করার জনয আমার
ছাত্রছাত্রীতদ্র কী কী মনয়ম িা আদ্িষ  দ্ধমে
 ালন করতে হতি?

এিার এই  মরকল্পনাটি িযিহার কতর মিক্ষার্থীতদ্র সতে িযিহামরক অযামিমভটিটি সম্পন্ন করুন। সি মিক্ষার্থী কী অযামিমভটিটিতে জমিে

মছল? সমস্ত মিক্ষার্থীই মক এতে জমিে মছল? আ মন মক  রিেী কাতল এই ছাত্রদ্লগুমলতক িযিহার করতিন?

2 মাধযাকষণর্ ভিটয় িযিহাভরক কাটজ গটিষর্াধমী পদ্ধভের
প্রটয়াগ
গতির্োধ্মী  দ্ধমে িযিহার কতর মিজ্ঞানীরা কীভাতি কাজ কতরন বসই মির্তয় আ নার মিক্ষার্থীরা মিখতে  ারতি। এর ফতল োরা প্রশ্ন

করতে এিং কী ভাতি মিমভন্ন ধ্ারো  রীক্ষা কতর বদ্খতি বসই মনতয় মচর্ন্াভািনা করতে উৎসাহ  াতি। োরা কী ঘর্তি িতল আিা করতছ

এিং বকন, ো মনতয়ও োতদ্র ভািতে হতি এিং োতদ্র ভমির্যৎিােীর সতে প্রাপ্ত ফলাফতলর েুলনা করতে হতি।

মিজ্ঞান মিক্ষকরা নানামিধ্ উতেতিয গতির্ো িযিহার কতরন, এিং প্রতেযক মিক্ষক আলাদ্া আলাদ্াভাতি গতির্ো কতরন। গতির্ো
চালািার বকাতনা ‘সঠিক’  দ্ধমে বনই। আ মন বে ফল চান ো  াওয়ার জনয আ নাতক উতেিয মস্থর করতে হতি এিং অযামিমভটির

 মরকল্পনা করতে হতি।

অনসুন্ধাতন সাধ্ারেে মনম্নমলমখে এক িা একামধ্ক মিক্ষে অযামিমভটি অর্ন্ভুষ ক্ত র্থাকতি বেমন: 

 প্রশ্ন করা
 মরকল্পনা
 েষতিক্ষে করা
 িযিহামরক দ্ক্ষোর প্রতয়াগ করা
 ের্থয  েষাতলাচনা এিং মিনযাতসর সন্ধান
 িযাখযা ও ভমির্যৎিােী
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মকছু অনসুন্ধান অত ক্ষাকৃে িদ্ধ হয় কারে এগুমলর ফলাফল সংক্রার্ন্ একটি মোমে ইমেমতধ্যই মিদ্যমান। এই ধ্রতনর অনসুন্ধাতনর

উদ্াহরতের মতধ্য আতছ:

 ‘মিমক্রয়ার হাতরর উ র ো মাত্রার প্রভাি অনসুন্ধান’

 ‘মরং-এর প্রসার ও ওজতনর মতধ্য সম্পকষ  অনসুন্ধান (হুতকর সূত্র)’।
 ‘বদ্ালতকর বদ্ালনকাল িযিহার কতর g এর মান মনেষয়।‘

এই সি অনসুন্ধাতন, মকছু মকছু মিক্ষার্থী হয়তো ইমেমতধ্যই ফলাফলগুমল জাতন, মকন্তু েিওু োতদ্র উ তরাক্ত োমলকার অতনকগুমল

অযামিমভটির সতেই জমিে হতে হতি।

মিজ্ঞানীরা কী ভাতি কাজ কতরন ো জানার জনয মিক্ষার্থীতদ্র এমন মকছু অনসুন্ধান করার সুতোগ ব তে হতি বেখাতন উিরটি জানা

বনই। বেমন, োরা অনসুন্ধান কতর বদ্খতে  াতর বে বকান জনমপ্রয়  ানীয়টি সিতর্থতক বিমি অম্লভািা ন্ন। বস বক্ষতত্র, োতদ্র ভাতলাভাতি

মচর্ন্া করতে হতি বে কী ভাতি নযােয  রীক্ষা করা োয়, কী কী মা  মনতে হতি এিং কী ভাতি োরা মনেষয় করতি বে বকানটি সিতর্থতক

বিমি অম্লভািা ন্ন।

অনসুন্ধানটি আতরা বখালাতমলা করার জনয আ মন মিক্ষার্থীতদ্র কী কী মির্য় অনসুন্ধান করতে হতি ো না িতল ওতদ্রই অনসুন্ধাতনর

মির্য়গুমল মচমিে করতে িলতে  াতরন। অনসুন্ধান েে বিমি বখালাতমলা হতি, েেই মিক্ষার্থীরা োতদ্র অর্ন্মনষমহে মিজ্ঞাতনর উ র

মনভষ র কতর কী ঘর্তে  াতর ো আন্দাজ করতে  ারতি এিং ওই ভমির্যৎিােীর মনমরতখ োতদ্র প্রাপ্ত ফলাফল মনতয় ভািতে  ারতি৷
মকু্ত অনসুন্ধাতন এই রকম প্রশ্ন র্থাকতে  াতর: ‘....... সি বর্থতক ভাতলা উ ায় কী হতে  াতর?’ ‘....... সিতর্থতক সম্ভািয কারে কী ো আমম
কী ভাতি খুাঁতজ িার করতে  ামর?’……. 

েমদ্ আ নার ছাত্রছাত্রীরা কী করতে হতি ো শুনতেই অভযস্ত হয়, োহতল আ মন আিা করতে  াতরন না বে োরা একটি অনসুন্ধাতনর

 মরকল্পনা কী কতর করতে হয় ো জানতি। আ নাতক োতদ্র অনসুন্ধান দ্ক্ষো িািাতে হতি, এিং োর জনয োতদ্র সামতন মিমভন্ন মদ্ক

মনতয় আতলাচনার  র্থ খুতল মদ্তে হতি, বেমন  দ্ধমে মনিষাচন, কী ফল োরা আিা করতছ এিং কী ভাতি োরা ফলাফল মিতির্ে করতি।

 াঠ্য ুস্ততকর অযামিমভটিগুমল অনসুন্ধাতনর িদ্তল সাধ্ারেে সংগঠিে িযিহামরক কাজই হতয় র্থাতক। েতি, আ মন মকছু মকছু

অযামিমভটিতক একরু্  ালতর্ মনতয় বসগুমলতক অনসুন্ধাতনর মে কতর েুলতে  াতরন োতে আ নার ছাত্রছাত্রীতদ্র অনসুন্ধান দ্ক্ষো

মিকমিে হয়।

ককস স্টাভি 2: ভিক্ষাথ্ীটদর অ্িুসন্ধাি দক্ষো ভিকাটি সাহায্য
একটি স্থানীয় প্রমিক্ষতের অমধ্তিিতন সুে া মদ্মদ্মমন সহকমীতদ্র সতে অনসুন্ধান দ্ক্ষো মিকাতির মকছু বকৌিল মনতয় আতলাচনা 
কতরন। 
আমম েখন গে সপ্তাতহ একটি প্রমিক্ষতে োই, েখন আমরা িযিহামরক অযামিমভটির সময় মিক্ষার্থীতদ্র অনসুন্ধান দ্ক্ষো মিকাতি

সাহােয করতে  াতর এমন মকছু কাজ করার কর্থা আতলাচনা কমর।
প্রমিক্ষক মিক্ষকতদ্র প্রমেটি দ্লতক দ্টুি কতর মিকল্প মে বদ্ন, এিং আমাতদ্র মচর্ন্া করতে িতলন বে কী ভাতি বসগুমল আমাতদ্র

ছাত্রছাত্রীতদ্র সাহােয করতে  াতর। দ্টুি মে মছল এইরকম:

1. আ মন েখন মিক্ষার্থীতদ্র িলতছন বে োরা কী িযিহামরক অযামিমভটি করতে চতলতছ, েখন োতদ্র িলতে িলনু বে কী ফল

হতি এিং বকন োরা ো ভািতছ বসর্াও িলতে িলনু।
2. েখন মিক্ষার্থীরা কাজটি করতছ, েখন োতদ্র কাতছ জানতে চান বে োরা বে ফল আিা কতরমছল োই মক োরা ব তয়তছ এিং

বকন।
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আমাতদ্র মতন হতয়মছল বে ভমির্যৎিােী করতে িলার্া সাহােয করতি কারে এর জনয মিক্ষার্থীরা ো আতগই জাতন ো মনতয় োতদ্র

ভািতে হতি ও িেষ মান  মরমস্থমের সতে োতক সম্পমকষ ে করতে হতি। েমদ্ মিক্ষার্থীরা ভমির্যৎিােী কতর মকন্তু োর কারে িলতে না

 াতর, োর মাতন োরা বকাতনা অংি বিাতঝ মন - অেএি আ নাতক োতদ্র সাহােয করতে হতি।

আমরা বভতিমছলাম বে মদ্বেীয় মিকল্পটি প্রর্থমটির সতে সম্পমকষ ে, কারে আ নার েমদ্ সম্ভািয ফলাফল সম্পতকষ  বকাতনা ধ্ারোই না

র্থাতক োহতল বসগুমল বদ্তখ আ মন মিমিে হতিন না। আ নার ভমির্যৎিােী বর্থতক েমদ্ ফলাফল আলাদ্া হয়, োহতল োর কারে মনতয়

আ নাতক ভািতে হতি। হয়তো আ নার  দ্ধমেতে মকছু বগালমাল মছল?

এর তর আমাতদ্র েরফ বর্থতক দ্টুি মিকল্প মদ্তে হতয়মছল। আমরা ো িতলমছলাম:

1. মিক্ষার্থীরা বকাতনা িযিহামরক অযামিমভটি শুরু করার আতগ, োতদ্র মজজ্ঞাসা করুন বে োরা কী মা তে িা লক্ষয করতে

চতলতছ, বকন োরা ো করতে চতলতছ এিং কী ভাতি করতে চতলতছ। আমরা বভতিমছলাম বে এর্া লাভদ্ায়ক হতি কারে অতনক

সময় মিক্ষার্থীরা শুধ্ুই ধ্াত  ধ্াত  মনতদ্ষি অনসুরে কতর চতল এিং সামমগ্রকভাতি অযামিমভটিতক মনতয় ভাতি না িা বকন বসর্া

একর্া মনমদ্ষষ্টভাতি করতছ বসর্াও ভাতি না।

2. মিক্ষার্থীরা কাজ করাকালীন, োতদ্র মজজ্ঞাসা করুন বে োরা  েষাপ্ত মা  মনতয়তছ মক না িা  েষতিক্ষে কতরতছ মক না। আমরা

বভতিমছলাম বে এতে লাভ হতি কারে মিক্ষার্থীতদ্র ফলাফতলর বরখমচত্র িানািার আতগ অর্ন্ে  াাঁচটি মা  োতদ্র কাতছ র্থাকতে

হতি। বসই সতে, ফলাফতলর মদ্তক োমকতয়, ওতদ্র িঝুতে  ারা উমচে বে বকাতনা মনমদ্ষষ্ট ধ্রন প্রকাি  াতচ্ছ, না মক বকাতনা ফল

একরু্ ‘আলাদ্া’ লাগতছ। এর বর্থতক োতদ্র আতরা কতয়কর্া মা  বনওয়া উমচে োতে বিাঝা োয় বে ‘আলাদ্া’ রীমডংর্া মক

বকাতনা ভুল, না মক এমন মকছু ঘর্তছ ো আতরা ভাতলাভাতি বদ্খতে হতি।

মচর্ন্ার জনয সামময়ক মিরমে

আ মন কী  রামিষ বদ্তিন?

সুে া মদ্মদ্মমন এই কর্থাটিতে বজার বদ্ন বে সাধ্ারেে িযিহামরক কাজ কী ভাতি করা হতি বসর্া গভীরভাতি বভতি মিক্ষার্থীতদ্র

অনসুন্ধান দ্ক্ষো মিকাি করতে সাহােয করা উমচে। 3 নং অযামিমভটিতে আ মন একটি প্রমমে  রীক্ষাতক আতরা অনসুন্ধানমলূকভাতি

করতিন; 3 নং বকস স্টামডতে শ্রী রাজা োাঁর বেমেতক একটি মকু্ত অনসুন্ধান করতে বদ্ন এিং ফলাফল মনতয় মে িযক্ত কতরন।

অযামিমভটি 3: একটি অযামিমভটিতক আয়ত্ব করা

এই অযামিমভটিটি আ নাতক বেমেতে মিক্ষার্থী অনসুন্ধান  মরচালনার অভযাস মিকাতি সাহােয করতি।
এই অযামিমভটির জনয আ মন এই  বেমের সারমের (1) 6 নং অযামিমভটির (আমকষ মমমডতসর নীমে) মনতদ্ষিগুমল ও সংমিষ্ট  াঠ্য মনতয়

শুরু করতিন। আ মন অযামিমভটিটিতক এমন ভাতি অমভতোমজে করতিন োতে ো আতরা অনসুন্ধানমলূক হয়।
এই  রীক্ষাটি করার উতেিয কী? এটি মিক্ষার্থীতদ্র আমকষ মমমডতসর নীমে িঝুতে সাহােয করতি। এখাতন িমেষে অযামিমভটিটিও োই

করতি, মকন্তু মকছু মনতদ্ষ তির িদ্তল মকছু প্রশ্ন র্থাকতি, এিং ঘাে ও চা  সম্বতন্ধ মিক্ষার্থীতদ্র মচর্ন্ার প্রসার ঘর্াতে সাহােয করতি।
মনতদ্ষি ও প্রশ্নগুমল ব্ল্যাকতিাতডষ  মলখুন:

1. একর্া  ার্থতরর রু্কতরা নাও ও োর এক মদ্ক একটি রিাতরর দ্মি িা মরং-েুলার সতে িাাঁতধ্া। েুলা িা দ্মিটি এমন ভাতি

ধ্তরা োতে  ার্থরটি ঝুতল র্থাতক। েুলায় কী রীমডং বদ্খা োতচ্ছ িা দ্মির তদ্ঘষয কের্া?

2. এই  ার্থরটিতক আতস্ত আতস্ত একটি জলভরা  াতত্র বডািাও। েুলার রীমডং িা দ্মির তদ্তঘষয কী িদ্ল হতি িতল বোমার মতন হয়?
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বকন ো হতি িতল মতন হয়?

3. ার্থরটিতক জতল বডািাও এিং েুলার রীমডং িা দ্মির তদ্তঘষযর  মরিেষ ন মন মদ্তয় লক্ষ কতরা। নেুন রীমডং মলম িদ্ধ কতরা।
েুমম ো আিা কতরমছতল োই হতয়তছ কী?  ার্থরটি সম্পূেষ ডুতি বগতল কী হতি? জতলর মাত্রা কেখামন উ তর উতঠ্তছ? (এটি
বোমাতক  ার্থরটির আয়েন জানাতি)

4. মিমভন্ন মাত র  ার্থর মনতয়  রীক্ষাটি আিার কতরা।  ার্থতরর ঘনফল এিং েুলার মাতনর  মরিেষ তনর মতধ্য কী সম্পকষ  আতছ?

5. কারে সহ ভমির্যৎিােী:  ার্থরটিতক অনয েরল, বেমন বেল িা বঝালাগুতি বডািাতল কী ফলাফল হতি?

6. (মিস্তার) ভমির্যৎিােী ও কারে: মতন কতরা আমরা  ার্থরটিতক একটি বছার্ র্থালায় রাখলাম,  ার্থর ও র্থালাটিতক জতলর মতধ্য
এিং িাইতর ওজন করলাম, োর র র্থালার সমান ভতরর রাংো িা কাদ্ামাটি মদ্তয় বসটিতক িক্ত কতর মতুি আিার জতলর

মতধ্য ও িাইতর ওজন করলাম। আমরা কী লক্ষ করি?

আলাদ্া আলাদ্া েরল িযিহার মিক্ষার্থীতদ্রতক মিস্তাতরর  মরিেষ তনর সতে (এিং োর ফতল আ াে ওজন  মরিেষ ন) েরতলর মিমভন্ন
ঘনতত্বর দ্রুন প্লিোর  মরিেষ নতক সম্পমকষ ে করতে সাহােয করতি: েরতলর ঘনত্ব েে বিমি, ো স্থানচুযে হতল েের্াই প্লিো উৎ ন্ন

কতর।
বির্  তয়ণ্টটি বর্থতক মিক্ষার্থীরা িঝুতে  ারতি বে অ সামরে েরতলর আয়েন িািাতল ( ার্থরটি র্থালায় বরতখ) আ াে ওজন বিমি হ্রাস

হয়৷ বিমি জতলর অ সারতনর কারতে প্লিোও বিমি হয়।

ভিত্র 1 মিক্ষার্থীরা দ্লিদ্ধ হতয় কাজ করতল, োতদ্র মনতজর মনতজর ভূমমকা ধ্ােষ কতর বদ্ওয়া ভাতলা। এই  ছমিতে দ্লতনো ঠিক করতছ বক

বলখার কাজ করতি, বক েন্ত্র ামে বজাগাি করতি ও লাগাতি এিং বক  রীক্ষাটি করতি

ককস স্টাভি 3: কেভর্টে একটি অ্িুসন্ধাি

সুে া মদ্মদ্মমন োাঁর ছাত্রছাত্রীতদ্র সতে একটি  রীক্ষা চালাতচ্ছন। 

DIET-এ একটি প্রমিক্ষে অমধ্তিিতন উ মস্থে র্থাকার দ্রুন, আমার ছাত্রছাত্রীতদ্র একটি ঠিকঠ্াক  রীক্ষা করতে বদ্ওয়ার জনয আমার

খুি উৎসাহ মছল। আমম বহমলক র্ার  রীক্ষাটি করার মসদ্ধার্ন্ মনই (সম্পদ্ 5 বদ্খুন)।

প্রর্থতম আমম একর্া সরল বহমলক র্ার িানালাম। একর্া বচয়াতরর উ র উতঠ্ দ্াাঁমিতয় আমম ওর্াতক খািাভাতি মনতচ বফললাম। রামকতক
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আমম মজজ্ঞাসা করলাম বে ওর্া  িতে কেক্ষে লাগল। োর র আমার ছাত্রছাত্রীতদ্র মজজ্ঞাসা করলাম বে ওর্াতক আতরা োিাোমি কী

কতর আমরা বফলতে  ামর। বকউ িলল ওর্ার ‘ডানাগুতলাতক’ বছার্ করতে। োর র আমম ওর সতে একর্া ব  ার মক্ল  আর্তক আিার

ওর্াতক বফললাম। আমম িমুঝতয় িললাম বে আমম চাই প্রমেটি দ্ল বহমলক র্ার সম্বতন্ধ এমন মকছু ভািকু বের্া োরা  ালর্াতে  াতর

এিং োর তর ওই  ালর্াতনার দ্রুন বহমলক র্ারটির  িার সমতয় বে  মরিেষ ন হতি বসইর্া লক্ষ করুক।

ওরা ছয়জতনর এক একটি দ্তল কাজ করমছল। বকউ বকউ ডানাগুতলাতক ক্রমি বছার্ কতর আনমছল, বকউ ব  ার মক্ল  আর্কামচ্ছল এিং

একটি দ্ল মিমভন্ন ধ্রতনর কাগজ মদ্তয় বহমলক র্ারটি িানামচ্ছল। সময় মা ার উ ায় এিং ফলাফল মলম িদ্ধ করার উ ায় ওতদ্র

মনতজতদ্র ঠিক করতে হতয়মছল। ওরা ো খুাঁতজ িার করতে চাইমছল ো সংতক্ষত  বিাঝাতনার জনয আমম প্রতেযক দ্লতক একটি প্রশ্ন মলখতে

িতলমছলাম।

একটি দ্ল িঝুতে  াতর বে সময়তক সঠিকভাতি মা া কঠিন োই োরা ঠিক কতর বে প্রমেিার একজন বহমলকপ্টারটি ছািতি এিং

প্রমেটি  েতনর জনয োরা মেনটি কতর মা  বনতি োতে োরা গি সময়টি িার করতে  াতর।

োরা খুি োিাোমি অতনকগুমল রীমডং ব তয় োয় োতে োতদ্র কাতছ অতনক সময় র্থাতক বেখাতন োরা কী ভাতি ফলাফল ব ি করা

হতি ও োতদ্র মসদ্ধার্ন্ িযাখযা করা হতি ো মনতয় মচর্ন্া করার সময়  ায়।

আমার ছাত্রছাত্রীরা  াঠ্টি অেযর্ন্ উ তভাগ কতরমছল এিং প্রতেযতকই োতে জমিে মছল।  তর েখন আমম ওর্া মনতয় ভািলাম, আমম

িঝুলাম বে ওরা এমন অতনক মজমনস কতরতছ ো প্রকৃে মিজ্ঞানীরা কতরন। ওরা অনসুন্ধান করার জনয একর্া প্রশ্ন বভতি িার কতরতছ,

কী কতর মনরত ক্ষ  রীক্ষা করতে হতি বসর্া িার কতরতছ, কী ভাতি সময়র্াতক মনয়ন্ত্রে করা োতি বসর্া িার করার জনয মলূ  রীক্ষার

আতগ িায়াল কতরতছ, কী ভাতি োতদ্র ফলাফল মলম িদ্ধ করতে হতি বসর্া ঠিক কতরতছ এিং একটি উ সংহার মলতখতছ। অনযভাতি
িলতে বগতল োরা এমন মকছু আমিষ্কার কতরতছ ো োরা আতগ জানে না।

আমম প্রতেযক দ্লতক িললাম, 'বোমরা ো কতরছ োর িেষনা মদ্তয় একর্া ব াস্টার িানাও ও বেমের িামকতদ্র বসর্া বদ্খাও'। সি বিতর্

আমম ওতদ্র মজজ্ঞাসা করলাম বে ওতদ্র মসদ্ধার্ন্ মনতয় ওরা কের্া আত্মমিশ্বাসী, ওতদ্র কী কঠিন বলতগতছ এিং কীভাতি ওরা ওতদ্র

ফলাফতলর মিশ্বাসতোগযোর উন্নমে করতে  ারে।

3 িযিহাভরক অ্যাভিভিটির কায্ণকাভরোর মূল্যায়ি

মচর্ন্ার জনয সামময়ক মিরমে

এমন দ্টুি িযিহামরক অযামিমভটির কর্থা ভািনু ো আ নার ছাত্রছাত্রীতদ্র মতধ্য ভালভাতি চতলতছ। বসগুমল কী ধ্রতনর

অযামিমভটি মছল? কী বদ্তখ আ নার মতন হতয়মছল বে বসগুমল মিতির্ভাতি কােষকর হতয়মছল?

এই ইউমনতর্র মির্য় হল িযিহামরক কাজতক আতরা কােষকর করার জনয োর  মরকল্পনা ও সম্পাদ্নতক মানানসই কতর বোলা। মকন্তু
িযিহামরক অযামিমভটির কােষকামরোতক কী ভাতি মিচার করতিন? কােষকর অযামিমভটি ব তে হতলেঃ

 প্রতেযতক মক এক গুচ্ছ মনতদ্ষি  ালন করতছ এিং প্রেযামিে ফল  াতচ্ছ?

 প্রতেযতক একটি মিতির্ প্রতকৌিল কী ভাতি মনষ্পন্ন করতে হতি ো মিখতছ?

 মিক্ষার্থীরা ো লক্ষয করতছ োতে মিমিে হতচ্ছ এিং কী ঘর্তছ ো বিাঝার জনয নেুন কতর মচর্ন্া করতছ?
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আ মন বকাতনা অযামিমভটির কােষকামরোতক বকিল প্রেযামিে মিক্ষে ফলাফতলর সতে েুলনা কতরই মিচার করতে  াতরন। প্রর্থম ধ্া  হল

অযামিমভটি বর্থতক কী চান বস মির্তয় স্পষ্ট ধ্ারো রাখা, এিং োর  তর  াঠ্ চলাকালীন িা োর  র প্রমাে মহসাতি কী খুাঁজতিন ো ঠিক

করা।

অযামিমভটি 4: আ নার  মরকল্পনা ও বেমের মতধ্য অভযাতসর মিকাি

এই অযামিমভটিটি আ নাতক আ নার  মরকল্পনা ও বেমের মতধ্য অভযাতসর মিকাি ঘর্াতে সাহােয করতি।

আ মন আ নার  াঠ্  মরকল্পনায় প্রেযামিে মিক্ষে ফলাফতলর সতে একটি অযামিমভটির কােষকামরোর েুলনা করার জনয একটি

বচকমলস্ট িযিহার করতিন।

 াঠ্ ুস্ততক মাধ্যাকর্ষে অধ্যাতয় অযামিমভটিগুমল বদ্খুন। আ মন ো মনতয় অযামিমভটি করতে চান এমন একটি অযামিমভটি

বিতছ মনন।
 আ নার সম্পদ্ 3-ও দ্রকার হতি। এতে বকাতনা অযামিমভটির সম্ভািয মখুয উতেিয ও ফলাফতলর একটি োমলকা অর্ন্ভুষ ক্ত করা

আতছ।
 মনিষামচে অযামিমভটিটিতক আ নার মাধ্যাকর্ষে মির্তয় মিক্ষাদ্ান ক্রতমর অংি মহসাতি কীভাতি িযিহার করতে চান ো

ভািনু। এর মখুয উতেিযটি কী? এর বর্থতক আ মন কী ধ্রতনর ফলাফল িা ফলাফলসমহূ চান? বেমন, মখুয উতেিয কী িরতে

রাখতে সাহােয করা, িযিহামরক দ্ক্ষোর উন্নমে সাধ্ন অর্থিা প্রমাতের মলূযায়ন?

 প্রমেটি মখুয উতেিয িা ফলাফতলর জনয বচকমলতস্ট মনতজতক করার জনয এক িা একামধ্ক প্রশ্ন রতয়তছ। এগুমলতক  াঠ্

 মরকল্পনায় েুক্ত করার আতগ আ নাতক ঠিক করতে হতি বে  রিেী প্রশ্নগুমলর উির বদ্ওয়ার জনয প্রমাে আ মন বকার্থা
বর্থতক  াতিন?

o আ মন মক মিক্ষার্থীতদ্র কাজ করার সময় লক্ষয রাখতিন?

o আ মন মক মিক্ষার্থীতদ্র কাজ করার সময় প্রশ্ন করতিন, না মমমলে অমধ্তিিতন প্রশ্ন করতিন?

o আ নাতক মক মিক্ষার্থীতদ্র মলমখে কাজ বদ্খতে হতি?

 এই অমেমরক্ত মর্ন্িযগুমল আ নার মিক্ষে  মরকল্পনায় বোগ করুন।
 আ নার সংতিামধ্ে  মরকল্পনা অনসুাতর অযামিমভটিটি করুন।
 াতঠ্র  তর, আ নার প্রমাতের  েষাতলাচনা করুন। আ নার প্রমাে অনেুায়ী, অযামিমভটিটি কেদ্রূ কােষকর মছল িতল আ মন

মতন কতরন? এই অযামিমভটিটি আিার করার আতগ আ মন কী কী  মরিেষ ন করতিন?

4 সারসংটক্ষপ
এই ইউমনতর্, আ মন কী ভাতি দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজ মদ্তয় মাধ্যাকর্ষে সম্বতন্ধ মিক্ষেতক সাহােয করা োয় োর মকছু উ ায়, এিং

অনসুন্ধানমলূক  দ্ধমের গুরুত্ব সম্বতন্ধ বজতনতছন। কী কতর দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজতক আতরা কােষকর করা োয় োর মকছু বকৌিলও

বজতনতছন। মিদ্যমান িযিহামরক কাজতক িযিহার ও অমভতোজতনর উ তরই মতনাতোগ বদ্ওয়া হতয়তছ; আ মন অনযানয IX িা X বেমের

মির্তয়র উ তরও এই  দ্ধমে প্রতয়াগ করতে  াতরন। প্রমেটি িযিহামরক অযামিমভটির কােষকামরোর মলূযায়ন করা এিং মিমভন্ন

িযিহামরক  দ্ধমে  রীক্ষা কতর বদ্খা জরুমর।
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সম্পদসমূহ
সম্পদ্ 1: মিমভন্ন ধ্রতনর িযিহামরক কাজ ও বসগুমলর িযিহার
মিমভন্ন ধ্রতনর িযিহামরক কাজ মিক্ষক ও মিক্ষার্থীতদ্র উ র মিমভন্ন দ্ামি রাতখ, এিং মিমভন্ন লাভ বদ্য়। সারমে R1.1–এ মকছু মিমভন্ন

ধ্রতনর িযিহামরক কাতজর তিমিষ্টয ও উ কাতরর সংমক্ষপ্তসার বদ্ওয়া হতয়তছ। এই ইউমনতর্ দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাতজর উ র বজার বদ্ওয়া

হতয়তছ, এিং শুধ্ুমাত্র েুলনার জনযই ‘প্রদ্িষনতক’ অর্ন্ভুষ ক্ত করা হতয়তছ।

সারভর্ R1.1 মকছু িযিহামরক কাতজর তিমিষ্টয ও উ কার 

িযিহাভরক
কাটজর ধরি

ভিক্ষক কী কটরি - ভিক্ষাথ্ীরা কী কটর এই পদ্ধভেটি ককি িাছা হটি? সম্ভািয ল্ািগুভল্
কী কী?

প্রদ্িষন মিক্ষক িযিহামরক কাজটি কতর বদ্খান এিং
মিক্ষার্থীরা বদ্তখ

বিমি মি জ্জনক িা জটিল িযিহামরক অযামিমভটির
বক্ষতত্র: সিতর্থতক বিমি মনয়ন্ত্রে র্থাতক

মিক্ষার্থীরা োতে মনভুষ ল  দ্ধমে ও প্রেযামিে ফলাফল
বদ্খতে  ায় ো মনমিে কতর

বেখাতন মিতির্ সর়ঞ্জাম লাতগ - সরঞ্জাতমর প্রতয়াজন
কম কতর

মিক্ষক মনিষামচে মির্তয় মতনাতোগ আকৃষ্ট করতে
 াতরন

সংগঠিে িযিহামরক
কাজ

মিক্ষার্থীরা দ্তল কাজ কতর

প্রমেটি দ্ল বমার্ামটুি একই সমতয় একই কাজ কতর

মিক্ষক োতদ্র অনসুরে করার জনয মনতদ্ষি বদ্ন এিং
প্রশ্ন বদ্ন োর োরা উির বদ্তি

অযামিমভটি  মরচালনা করার জনয মিক্ষক োতদ্র
মতধ্য ঘুতর বিিান

‘হাতেকলতম’ কাজ 

প্রমমে  দ্ধমে বিখা ও অভযাস করার জনয ভাতলা

সি মিক্ষার্থীতদ্র সমক্রয়ভাতি জমিে র্থাকার সম্ভািনা

দ্লিদ্ধ আতলাচনার মাধ্যতম মিক্ষার্থীতদ্র এতক অ রতক
সাহােয করার সম্ভািনা

‘আিমেষ ে’ িা
‘সাকষ াস’ িযিহামরক
কাজ

সারা ঘর জতুি মিমভন্ন অযামিমভটির বকি র্থাতক।
েেগুমল অযামিমভটির বকি েেগুমলই মিক্ষার্থীর দ্ল

র্থাতক। প্রমেটি মিক্ষার্থী দ্ল একটি 'বস্টিন' বর্থতক

অনযটিতে োয়, এিং প্রমেটি বস্টিতন অযামিমভটি
কতর

মিক্ষক প্রমেটি বস্টিন মঘতর দ্লগুমলর গমেমিমধ্
মনয়ন্ত্রে কতরন

সরঞ্জাতমর প্রতয়াজন কতম োয়

বেতহেু প্রমেটি অযামিমভটি অত ক্ষাকৃে স্বল্পতময়ামদ্,

োই এর ফতল  াতঠ্ মকছুর্া গমে আসতে  াতর
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িযিহাভরক
কাটজর ধরি

ভিক্ষক কী কটরি - ভিক্ষাথ্ীরা কী কটর এই পদ্ধভেটি ককি িাছা হটি? সম্ভািয ল্ািগুভল্
কী কী?

অনসুন্ধান প্রমেটি মিক্ষার্থীদ্ল অনসুন্ধানটি চালায়

মিক্ষক সামমগ্রক কাজকমষ  মরচালনা কতরন এিং
প্রতয়াজনীয় সাহােয করার জনয দ্লগুমলর মতধ্য
বঘারাতফরা কতরন

সি মিক্ষার্থীতদ্র সমক্রয়ভাতি জমিে র্থাকার সম্ভািনা৷ 

ধ্ারো প্রতয়াগ ও মচর্ন্া  রীক্ষা কতর বদ্খার সম্ভািনা৷ 

আতরা বিমি মকু্ত-ফলাফল সম্পন্ন কাতজর সম্ভািনা৷ 

মিক্ষার্থীতদ্র  তক্ষ আতরা ভাতলাভাতি তিজ্ঞামনক
অনসুন্ধাতনর (সাধ্ারেভাতি, িা মিতির্ মদ্কগুমল)

ক্ষমোর মিকাতির সম্ভািনা৷ 

সমসযা সমাধ্ান ‘অনসুন্ধাতনর’ বক্ষতত্র সি মিক্ষার্থীতদ্র সমক্রয়ভাতি জমিে র্থাকার সম্ভািনা৷ 

ধ্ারো প্রতয়াগ ও মচর্ন্া  রীক্ষা কতর বদ্খার সম্ভািনা৷ 

আতরা বিমি মকু্ত-ফলাফল সম্পন্ন কাতজর সম্ভািনা৷ 

সম্পদ্ 2:  াঠ্  মরকল্পনা
 মরকল্পনা এিং প্রস্তুেকরে বকন গুরুত্ব েূষ 

ভাল  াঠ্  ূিষ  মরকমল্পে হতে হতি।  মরকল্পনা আ নার  াঠ্তক স্পষ্ট এিং সু-সময়েুক্ত / সমতয়া তোগী করতে সহায়ো কতর, ফতল
মিক্ষার্থীরা সমক্রয় এিং আগ্রহী হতে  াতর। কােষকর  মরকল্পনায় কতয়কটি অর্ন্গষঠিে প্রসারমেয়ো িা নমনীয়ো অর্ন্ভুষ ক্ত র্থাতক 
োতে মিক্ষকরা োাঁতদ্র মিক্ষতে মিক্ষার্থীরা মক মিখতছ, কীভাতি মিখতছ ো বদ্তখ, িতুঝ োৎক্ষমেকভাতি প্রমেমক্রয়া করতে 
 াতরন৷ ধ্ারািামহক কতয়কটি  াতঠ্র  মরকল্পনা করার সময়, মিক্ষার্থীতক এিং োর  ূিষজ্ঞানতক জানতে হতি, মক কতর 
 াঠ্ক্রতমর মধ্য মদ্তয় এতগাতে হতি ো জানতে হতি এিং সতিষািম সম্পদ্ এিং কােষকলাত র সন্ধান করতে হতি ো 
মিক্ষার্থীতদ্র মিখন প্রমক্রয়ায় সহায়ো করতি৷ 

 মরকল্পনা হল একটি চলমান প্রমক্রয়া (continual process) ো আ নাতক স্বেন্ত্র  াঠ্ (individual lesson)  মরকল্পনার 
 ািা ামি  াঠ্গুমলর একটি ক্রম (series of lessons) মহসাতি প্রস্তুে করতে সহায়ো কতর এিং োতে প্রতেযকটি  াঠ্ 

 ূিষিেী  াতঠ্র উ র মভমি কতর প্রস্তুে হয়।।  াঠ্  মরকল্পনার  েষায়গুমল হল:  

• মিক্ষার্থীতদ্র প্রগমের জনয আ নার মিক্ষার্থীতদ্র কী কী প্রতয়াজন বস সম্পতকষ  স্পষ্ট হওয়া

• কীভাতি মিক্ষাদ্ান করতল মিক্ষার্থীরা িঝুতে  ারতি এিং  ঠ্ন- াঠ্ন চলাকালীন আ মন ো বদ্খতে  াতিন, োর

প্রমেমক্রয়া জানাতে, আ মন কীভাতি নমনীয় হতিন, ো মস্থর করা (how to maintain flexibility to

respond to what you find)৷
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ক্রম  াঠ্  মরকল্পনার প্রর্থম কাজ হল বে েখন বকান  াঠ্যক্রম আ মন অনসুরে করতছন োর মির্য় ও প্রসেগুমলতক/ 

এককগুমলতক কে ভাল উ একক/উ মিভাগ িা খতে মিভামজে করা োয় ো বদ্খা। আ নার উ লভয সময় মিতিচনা 

করতে হতি  ািা ামি মিক্ষার্থীতদ্র প্রগমের জনয উ ায়গুমল ভািতে হতি এিং ধ্ীতর ধ্ীতর দ্ক্ষো এিং জ্ঞান িািাতে হতি। 
আ নার অমভজ্ঞো িা সহকমীতদ্র সাতর্থ আতলাচনায় আ মন জানতে  াতরন বে একটি একতক চারটি  াঠ্ মনতে হতলও 

অনয একতক দ্টুি মনতে হতে  াতর। ভমির্যতের  াঠ্গুমলর জনয য্খন অনযানয প্রসে আতলাো্চনা হতি অর্থিা বকাতনা মির্তয়র 

আতলাচনা সম্প্রসামরে হতি েখন আ নাতক  ুরাতনা বকাতনা মিখতন বফরে োওয়া োয় বসই সম্পতকষ  সতচেন র্থাকতে হতি। 

সমস্ত  াতঠ্র  মরকল্পনায় আ নাতক মনম্নমলমখেগুমল সম্পতকষ  স্পষ্ট হতে হতি: 

• আ মন মিক্ষার্থীতদ্র কী মিখতে মদ্তে চান

• আ মন বসই মিখন কী ভাতি শুরু করাতিন

• মিক্ষার্থীতদ্র কী করতে হতি এিং বকন করতে হতি

মিক্ষার্থীরা োতে স্বমস্ত অনভুি কতর এিং বকৌেুহলী হয় োর জনয আ মন মিক্ষার্থীতদ্র মিখনতক সমক্রয় ও মতনাগ্রাহী করতে 

চাইতিন।  াঠ্গুমল জতুি মিক্ষার্থীতদ্র কী মজজ্ঞাসা করা হতি ো মিতিচনা করুন এতে আ মন তিমচত্রয এিং আগ্রহ গঠ্ন করতে 

 ারতিন েতি নমনীয়োও র্থাকতে  াতর।  র র  াঠ্গুমলর উ স্থা তনর মাধ্যতম মিক্ষার্থীতদ্র প্রগমের সাতর্থ সাতর্থ োতদ্র বিাধ্ 
(understanding) কী ভাতি মলূযায়ন করতিন ো  মরকল্পনা করুন। কতয়কটি বক্ষতত্র বিমি সময় বনয় মকনা িা দ্রুে বিখা হয় 
মকনা বস সম্পতকষ  নমনীয় হতে প্রস্তুে র্থাকুন।  

একক  াঠ্  মরকল্পনা 

আ মন  াঠ্গুমলর একটি ক্রম  মরকল্পনা করার  র, ভিক্ষাথ্ীটদর কস সমটয়র প্রগভের মভমিতে প্রমেটি স্বেন্ত্র  াতঠ্র 

 মরকল্পনা করতে হতি। আ মন জাতনন  াঠ্গুমলর ক্রমটির বিতর্ মিক্ষার্থীতদ্র কী বিখা উমচে িা কী করতে  ারা উমচে 

েতি আ নার মকছুর্া অপ্রেযামিে মির্য়  ুনরায় আতলাচনা করতে িা আরও দ্রুে সামতন এমগতয় োওয়ার প্রতয়াজন হতে

 াতর। সুেরাং প্রমেটি  াঠ্ অিিযই  মরকমল্পে হতে হতি োতে আমাতদ্র সমস্ত মিক্ষার্থী উন্নমে করতে  াতর এিং মনতজতদ্র 

সফল এিং অর্ন্ভুষ ক্ত িতল মতন করতে  াতর।  

• আ নার মিক্ষার্থীরা কী মিতখমছল এিং আ নার  াঠ্ কে ভালভাতি চতলমছল ো  েষাতলাচনা করা ভমির্যে  াঠ্

 মরকল্পনার জনয (looking back on how well the lesson went and what your students have

 learnt in order to plan for the future)৷ 

 াঠ্গুমলর একটি ক্রম  মরকল্পনা  

 াঠ্  মরকল্পনাটির মতধ্য আ নার মনমিে করা উমচে বে প্রমেটি মক্রয়াকলাত র জনয আ নার কাতছ  েষাপ্ত সময় 

রতয়তছ৷িযিহামরক কাজ িা সমক্রয় দ্তলর কাজ গুমলর জনয বে বকানও উৎস/উ াদ্ান প্রস্তুে রতয়তছ। িি আকাতরর 

বেমেগুমলর জনয  মরকল্পনার অংি মহসাতি আ নাতক  ৃর্থক দ্লগুমলর জনয  ৃর্থক প্রশ্ন এিং মক্রয়াকলা গুমলর  মরকল্পনা 

করা প্রতয়াজন। 
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মিক্ষার্থীরা ইমেমতধ্য ো জাতন োর মভমিতে মির্য়িস্তুটির রূ তরখা তেমর করুন। আ মন স্থানীয় উ াদ্ানগুমল / উৎসগুমল, নেুন

ের্থয, সমক্রয়োমভমিক মিমভন্ন  দ্ধমে (োর মতধ্য দ্লগে কাজ, সমসযা সমাধ্াতনর কাজ ইেযামদ্  তি)িযিহার করার মসদ্ধার্ন্

মনতে  াতরন। িযিহার করার জনয উৎসগুমল এিং আ মন বেভাতি আ নার বেমেকতক্ষর স্থান িযিহার করতিন ো’ িনাক্ত করুন।
মিমিধ্ মক্রয়াকলা , উৎস / সম্পদ্ এিং সময়তক ঠিকভাতি িযিহার করা  াতঠ্র  মরকল্পনার একটি গুরুত্ব ূেষ অংি। েমদ্ আ মন

মিমভন্ন  দ্ধমে এিং মক্রয়াকলা  িযিহার কতরন েতি আ মন আরও বিমি মিক্ষার্থীর কাতছ ব ৌাঁছাতে  াতরন কারে োরা মিমভন্ন ভাতি

বিতখ।

3 পাটঠর সমাভি ও মূল্যায়ি 

সিসময় কী  মরমাে প্রগমে/অগ্রগমে হতয়তছ ো োচাই করার জনয সময় মদ্ন (হয়  াঠ্টি চলাকালীন িা এর বিতর্)। 
োচাই করার অর্থষ সিষদ্া  রীক্ষা নয়। সাধ্ারেে এটি অমে দ্রুে বেমেকতক্ষ ঘতর্ – বেমন োতদ্রতক  মরকমল্পে প্রশ্নগুমল 
মজতজ্ঞস কতর িা োরা কী মিতখতছ ো েখন উ স্থা না কতর েখন োতদ্র  েষতিক্ষে কতর৷ েতি আ নাতক নমনীয় হতে 

হতি এিং আ মন মিক্ষার্থীতদ্র প্রমেমক্রয়াগুমল বর্থতক কী খুাঁতজ  ান বসটি অনসুাতর  মরিেষ ন করতে হতি।  

 াঠ্ বির্ করার একটি ভাল উ ায় হল শুরুর উতেিযগুমলতে বফরা৷ মিক্ষার্থীরা এতক অ রতক এিং মিক্ষকতক োরা মক
মিতখতছ বস সম্বতন্ধ োতে জানাতে  াতর বেমন সময় মদ্তে হতি৷ মিক্ষার্থীতদ্র কাছ বর্থতক বিানা আ নাতক  তরর  াতঠ্র জনয 
মক  মরকল্পনা করতে হতি বস সম্পতকষ  মনমিে করতি৷ 

নেুন একক উ স্থা ন করার সময় অনিুীলন করার জনয এিং ধ্ারোগুমল মনতয়  সহকমীতদ্র সাতর্থ কর্থা িলার জনয 

সময় করা প্রতয়াজন োতে আ মন আত্মমিশ্বাসী হতে  াতরন।  

আ নার  াঠ্গুমল মেনটি অংতি প্রস্তুে করার কর্থা মচর্ন্া করুন। এই অংিগুমল নীতচ আতলামচে হল। 

1 িূভমকা

 াতঠ্র শুরু মহসাতি মিক্ষার্থীতদ্র কাতছ োরা কী মিখতি এিং কী করতি ো িযাখযা করুন, এতে প্রতেযতক োতদ্র বর্থতক কী 

প্রেযামিে ো জানতে  ারতি। মিক্ষার্থীরা কী মিখতে চতলতছ বস মির্তয় োতদ্র আগ্রহী কতর েুলতে োরা ো জাতন ো 

মনতয় মে মিমনময় কতর মনতে িলনু। 

2 পাঠটির প্রধাি অ্ংি 

 াঠ্গুমল  েষাতলাচনা 

প্রমেটি  াঠ্  ুনেঃ আতলাক াে কতর  আ মন ো কতরমছতলন ও আ নার মিক্ষার্থীরা কী মিতখমছল, বকান উৎসগুমল িযিহার 
কতরমছতলন এিং কের্া ভালভাতি হতয়মছল োর একটি নমর্থ রাখুন৷ এতে আ মন  রিেী  াঠ্গুমলর জনয  মরকল্পনার 

উন্নমে িা সংতোগ সাধ্ন করতে  াতরন। উদ্াহরেস্বরূ , আ মন এগুমলর মসদ্ধার্ন্ মনতে  াতরন:  

• অযামিমভটিগুমলর  মরিেষ ন িা মভন্নভাতি প্রকাি

• মকু্ত িা িদ্ধ প্রশ্নগুমলর (open and closed questions) একটি োমলকা প্রস্তুেকরে

• বে মিক্ষার্থীতদ্র অমেমরক্ত সহায়ো প্রতয়াজন োতদ্র জতনয একটি ফতলা-আ  বসিন রাখা।
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কােষকর দ্লগে কাতজ, দ্তলর প্রতেযতকই জাতন কী করতে হতি, বে কাজ োরা করতছ োর উতেিয বিাতঝ এিং দ্তলর কাতজ ইমেিাচক

অিদ্ান রাতখ।

এর মাতন এই বে প্রতেযতকই:

 একটি গুরুত্ব ূেষ ভূমমকা িহন কতর এিং কী কতর ো সফলভাতি  ালন করতে হয় ো জাতন

 আতলাচনা ও মসদ্ধার্ন্ গ্রহতে অিদ্ান রাতখ (বকউ ‘চু  কতর িতস বর্থতক’ সময় কার্ায় না িা অতনযর কর্থার  ুনরািমৃি কতর না)।

আ মন বে ভাতি দ্লগুমলতক আতরা কােষকরভাতি কাজ করতে সাহােয করতে  াতরন ো হল:

 অযামিমভটির জনয উ েুক্ত দ্তলর আকার মনিষাচন কতর, োতে প্রতেযতকই দ্লগে আতলাচনা ও মসদ্ধার্ন্ গ্রহতে অংি মনতে  াতর
 বক বকান দ্তল র্থাকতি ো িনাক্ত করা
 কী করতে হতি ো স্পষ্টভাতি মচমিে করা (েন্ত্র ামে লাগাতনা, মা  বনওয়া, মা  মলম িদ্ধ করা) োতে দ্তলর সদ্সযরা এই

দ্াময়ত্বগুমল ভাগ কতর মনতে  াতর - বকাতনা বকাতনা কাতজর জনয হয়তো একই দ্তলর একামধ্ক সদ্তসযর প্রতয়াজন হতে  াতর।
 (প্রতয়াজন হতল) হয় আ মনই দ্তলর প্রতেযক সদ্সযতক োর ভূমমকা মনমদ্ষষ্ট কতর মদ্তে  াতরন অর্থিা প্রমেটি দ্তল বকাতনা

একজনতক বসই দ্াময়ত্ব মদ্তে  াতরন

 অযামিমভটির সময় প্রমেটি দ্তলর কাতজর উ র নজর রাখা ও কােষকর দ্লিদ্ধ কাতজর নমনুার প্রিংসা করা।

মতন রাখতিন বে মমে দ্তল, বছতলরা অতনক সমতয়ই েন্ত্র ামের দ্খল মনতয় বনয় এিং বমতয়তদ্র মদ্তয় খাোয় বলখা এিং বগাছাতনার কাজ
করায়!

সম্পদ্ 3: দ্লগে িযিহামরক কাতজর জনয  মরকল্পনা সংক্রার্ন্ মির্য়
বে বকাতনা সফল  াতঠ্র মেই, সফল িযিহামরক কাতজরও মলূ কর্থা হল  াতঠ্র আতগ সুেু  মরকল্পনা এিং  াঠ্ চলাকালীন সুেু

 মরচালনা। দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাজকমষ মিক্ষক ও মিক্ষার্থী উভতয়র সামতনই মকছু সমসযা িা মির্য় েুতল আতন। এই সম্পদ্টিতে দ্লিদ্ধ

িযিহামরক কাতজর কােষকামরো িািাতনার জনয মকছু বকৌিতলর আতলাচনা করা হতয়তছ।

মির্য় 1: কােষকর দ্ল

মিক্ষার্থীতদ্র আরও ভালভাতি মিখতে সহায়ো করতে আ মন কী  মরকল্পনা করতে  ারতেন িা কতরতছন বস সম্পতকষ  মচর্ন্া 

করা। 

আ নার  াঠ্  মরকল্পনাগুমল প্রমেটি  াতঠ্ োওয়ার সাতর্থ সাতর্থ অিিযই  মরিমেষ ে হতি কারে আ মন ো ো ঘর্তি োর 

সিকয়টির  ূিষানমুান ব তে  াতরন না। সু মরকল্পনার অর্থষ হতি আ মন মক মিক্ষাদ্ান করতে চান ো জানা এিং োতদ্র িেষ মান 

জ্ঞান বজতন োতদ্র প্রকৃে মিক্ষাদ্াতনর জনয প্রস্তুে হওয়া।
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 মনমিে করুন বে মিক্ষার্থীরা অযামিমভটিটির সতে জমিে বকাতনারকম মনমদ্ষষ্ট মনরা িার মদ্ক সম্বতন্ধ ওয়ামকিহাল আতছ

 মিক্ষার্থীরা বকাতনা  দ্ধমে এর মতধ্য মনয়মমে প্রতয়াগ না কতর র্থাকতল বসটি আ মন কতর বদ্খান।

মির্য় 3: িযিহামরক কাতজর জনয মনয়ম মনধ্ষামরে করা

িযিহামরক কাতজর জনয মকছু বমৌমলক মনয়ম মনধ্ষামরে করতল আ নার িযাখযা করার প্রতয়াজন ও  মরমাে কম হয়, োতে মিক্ষার্থীরা

িযিহামরক অযামিমভটিটির উ র মন মদ্তে  াতর। মনয়তমর মতধ্য মনম্নমলমখেগুমল র্থাকতে  াতর:

 িযিহামরক কাজটির জনয তেমর হওয়া: কী েুতল রাখতে হতি, কী সতে মনতে হতি এিং বকার্থায় বেতে হতি।
 মনরা তদ্ চলাতফরা করা।
 িযিহামরক কাজটি আরম্ভ করা: কী লাগতি ো বদ্খা, বমৌমলক সরঞ্জাম সংগ্রহ করা, মনমদ্ষষ্ট মজমনস সংগ্রহ করা।
 বমৌমলক প্রতকৌিল: ম ত র্ িযিহার করা, মা ক বচাঙ িযিহার করা, মফল্টার ব  ার ভাাঁজ করা িা িীকার মকংিা বর্স্ট টিউতি

মকছু গরম করা।
 গরম মজমনস ত্র, গমিতয়  িা েরল িা ভাঙা কাচ সামলাতনা।
 মরষ্কার কতর বফলা।
 ‘সিাই বিাতনা!’ কখতনা কখতনা আ নাতক িযিহামরক অযামিমভটির মাঝখাতন র্থামাতে হতি। বে কারতেই বহাক, মিক্ষার্থীতদ্র এর্া

জানা দ্রকার বে আ মন োতদ্র ডাকতল োতদ্র কী করতে হতি।

মির্য় 2: মনরা িা

বে বকাতনা িযিহামরক অযামিমভটির  মরকল্পনার সময় ঝুাঁ মকর মলূযায়ন একটি জরুমর অংি। বেখাতনই দ্লিদ্ধ কাজ জমিে র্থাতক,

বসখাতন  মরকল্পনা করার সময় শুধ্ু মকছু মিতির্ রাসায়মনক, সরঞ্জাম িা  দ্ধমে িযিহাতরর সতে সম্পমকষ ে ঝুাঁ মকই নয়, অতনক মিক্ষার্থী

মমতল ওই অযামিমভটিগুমল করার প্রভাতির কর্থাও বখয়াল রাখতে হয়। মনরা দ্ দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাতজর জনয  মরকল্পনার মদ্কগুমলর

মতধ্য ো ো র্থাকতি ো হল:

 াতঠ্র আতগই সি সম্ভািয মি দ্গুমল মচমিে করা। বকাতনা দ্ঘুষর্না ঘর্তল কী ভাতি োর বমাকামিলা করতিন বস মির্তয় আতগ

বর্থতকই  মরকল্পনা মনধ্ষামরে রাখুন।
 ঘতরর চারমদ্তক অপ্রতয়াজনীয় চলাতফরা েের্া  াতরন কম রাখুন। এতে  রস্পতরর সতে িা েন্ত্র ামের সতে ধ্াক্কা লাগার আিঙ্কা

কতম, এিং আ নার  তক্ষও কী ঘর্তছ ো বদ্খতে  াওয়া সহজ হয়।
 আ মন আতরা বে ভাতি দ্ঘুষর্নার ঝুাঁ মক কম করতে  াতরন ো হল:

o মনরা দ্ভাতি কাজ করার জনয মনয়ম বিাঁতধ্ মদ্তয়
o একই সতে চলতে র্থাকা মিমভন্ন রকম অযামিমভটির সংখযা সীমমে বরতখ
o মিমভন্ন রকম রাসায়মনতকর প্রতয়াজন েের্া সম্ভি কম বরতখ

o মিক্ষার্থীতদ্র মজেু বিােতল হাে মদ্তে না মদ্তয় িরং োতদ্র অল্প অল্প কতর েেরু্কু দ্রকার েেরু্কুই রাসায়মনক মদ্তয়।
 বকাতনা অনসুন্ধাতনর অংি মহতসতি বকাতনা  দ্ধমে মিক্ষার্থীতদ্র হাতেকলতম করতে বদ্ওয়ার আতগ মনমিে করুন বে োরা ো

করার সঠিক, মনরা দ্ উ ায়টি জাতন। বকাতনা রকতমর সম্ভািয মি দ্ ও োর বমাকামিলার উ ায়ও অর্ন্ভষু ক্ত করুন।
 মনমিে করুন বে আ নার ছাত্রছাত্রীরা বকাতনা িযিহামরক অযামিমভটির সময় েমদ্ মনতজতদ্র  ুমিতয়/ঝলতস/বকতর্ বফতল,

রাসায়মনক চলতক বফতল িা বকাতনা সর়ঞ্জাতমর ক্ষমে কতর োহতল কী করতে হতি বসর্া বেন োতদ্র জানা র্থাতক।

স্টার্ষ ার িযিহার কতর:
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 কছাে কছাে দটল্ ভিক্ষাথ্ীটদর জভ়িে কিাধ করটে সভুিধা হয়: েেগুমল িযিহামরক বকি আ মন মদ্তে  ারতিন েেগুমল

দ্ল হতে হতি। েমদ্ দ্টুি সম্পূেষ, হুিহু এক সাকষ াস চালাতে  াতরন, োহতল দ্তলর আকার অতধ্ষক করতে  ারতিন।
 অ্যাভিভিটিগুভল্ কয্ি ভিক্ষাথ্ীটদর ল্ক্ষয করটে, ভিন্তা করটে (এিং আটল্ািিা করটে!) অ্িুপ্রাভর্ে কটর, শুধু

সরঞ্জাম িা়িািা়িা করটেই িয়: সাকষ াতসর মকছু মকছু বকি বকাতনা প্রতশ্নর সহায়ক মহতসতি বকিল একটি িস্তু িা ছমিও হতে

 াতর।

মির্য় 4: সীমমে সময় ও সম্পতদ্র বেে িযিহার

বে ধ্রতনর দ্লিদ্ধ িযিহামরক কাতজর  মরকল্পনাই আ মন কতর র্থাকুন না বকন, স্টার্ষ ার এিং মমমলে অমধ্তিিতনর জনয সময় রাখতে
ভুলতিন না!

মিক্ষার্থীরা িযিহামরক কাজ শুরু করার জনয অধধ্েষ হতি, মকন্তু সিাই োতদ্র মনতজর মনতজর কাজ ও কাতজর কারে সম্বতন্ধ জাতন মক না

বসর্া মনমিে করা খুি দ্রকার। কাতজর বিতর্ সি মকছু বগাছাতনা হতয় বগতল একটি মমমলে অমধ্তিিতনর জনযও কতয়ক মমমনর্ সময়

বদ্ওয়া জরুমর। িযিহামরক কাজ করার সময় অতনক রকম আলাদ্া আলাদ্া মজমনস ঘর্তে র্থাকতি, আর োই ঘর বছতি োওয়ার আতগ

মিক্ষার্থীরা োতে 'সিমকছু বগাছাতে'  াতর ও মিক্ষার ফলাফতলর উ র মন মদ্তে  াতর োর জনয োতদ্রতক সাহােয করা মিতির্ভাতি

জরুমর। আ মন বে ভাতি িযিহামরক অযামিমভটির আতয়াজন করতিন ো আ নার প্রতয়াজনীয় সম্পতদ্র বক্ষতত্র েতর্থষ্ট  ার্থষকয ঘর্াতে

 াতর। সম্পতদ্র  মরমাে কমাতে  াতর এমন দ্টুি  দ্ধমে হল ‘সাকষ াস িযিহামরক কাজ’ এিং ‘অংিীদ্ারী অনসুন্ধান'।

 দ্ধমে 1: ‘সাকষ াস’ িা ‘আিমেষ ে িযিহামরক কাজ’ 

‘সাকষ াস’, িা ‘আিমেষ ে িযিহামরক কাতজ’ খুি বিমি সরঞ্জাতমর বসর্ িযিহার না কতরই দ্লিদ্ধ িযিহামরক অযামিমভটি করা োয়। এই
ধ্রতনর িযিহামরক অযামিমভটিতে অতনকগুমল বছার্ বছার্ কাজ র্থাতক। প্রমেটি অযামিমভটি ঘতরর আলাদ্া আলাদ্া জায়গায় আলাদ্া

আলাদ্া বকি িা ‘বস্টিতন’ করা হয়। প্রমেটি দ্ল এক একটি বকতি োয়, অযামিমভটিটি কতর ও  তরর বকতি চতল োয়। সিতর্থতক সরল

 দ্ধমে হল ঘতরর বদ্ওয়াল বঘাঁতর্ বকিগুমল রাখা এিং দ্লগুমলতক ঘমির কাাঁর্ার অমভমতুখ এক বকি বর্থতক অনয বকতি চলাতনা।

এই ধ্রতনর অযামিমভটি সফলভাতি করতে বগতল  মরকল্পনার সময় একামধ্ক মজমনস মিতিচনা করতে হতি:

 সংহে রাখুি: স্বল্প সংখযক গুরুত্ব ূেষ ধ্ারো িহন করার জনয সাকষ াস িযিহার করুন।
 ককটের সংখযা সীভমে রাখুি: েে বিমি বকতি বেতে হতি, সমগ্র িযিহামরক অমধ্তিিনটি েে বিমি সময় বনতি, কারে

চলাতফরা করার জনয আতরা সময় লাগতি।

 সাকণ াস িযিহাভরক কাটজর কমণপদ্ধভে সম্বটন্ধ সকল্টক ওয়াভকিহাল্ হটে হটি: প্রমেটি বকতি োরা কেক্ষে সময়
 াতি? আ মন কী ভাতি সংতকে বদ্তিন বে এখন র্থামতে হতি এিং  তরর বকতি বেতে হতি? প্রমেটি দ্লতক জানতে হতি বে
োরা কী ক্রমমিনযাতস বকিগুমলতে োতি: (উদ্াহরে স্বরূ ) এর্া েমদ্ শুধ্ুই ঘমির কাাঁর্ার মদ্ক ধ্তর  তরর বকতি োওোর
িযা ার না হয়, োহতল আ নাতক প্রমেটি বকিতক একটি সংখযা িা অক্ষর মদ্তয় মচমিে করতে হতি এিং প্রতেযক দ্লতক একটি

ক্রম োমলকা মদ্তে হতি।
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মমমলে অমধ্তিিতনর সময়:

 প্রমেটি মিক্ষার্থীদ্লতক িলনু োরা ো আমিষ্কার কতরতছ োর সারমমষ জানাতে - ো োরা আিা কতরমছল োই মক ব তয়তছ, না

অনযরকম িা মিিয়কর মকছু ব তয়তছ।

মির্য় 5: ‘হাতেকলতম’ এিং ‘মার্থা খাটিতয়’

‘হাতেকলতম এিং মার্থা খাটিতয়’, (হযােস অন, মাইেস অন) এই কর্থাটি মমউমজয়ামগুমলতে ইন্টারঅযাকটিভ প্রদ্িষনীর  মরকল্পনার প্রসতে

প্রায়ই িযিহার করা হয়, েতি এটি বেমেকক্ষ - মভমিক কাজকতমষর বক্ষতত্রও প্রতয়াগ করা বেতে  াতর। এই কর্থাটি মদ্তয় মনমিে করা হয় বে

মিক্ষার্থীরা শুধ্ ু মকছু করাতেই িযস্ত র্থাতক না, বসই সতে োরা অমভজ্ঞোটি বর্থতক সমক্রয়ভাতি মকছু বিতখও। এর জনয, মিক্ষার্থীতদ্র

অযামিমভটির উতেিয এিং বসই সতে োতদ্র কী করতে হতি দ্ইুই জানতে হতি।

স্টার্ষ ার িযিহার কতর:

 সিষামধ্ক চারটি মিক্ষে ফলাফলতক িনাক্ত করুন
 িযিহামরক অযামিমভটির সময় কী কী মজমনতসর প্রমে নজর মদ্তে হতি িা কী প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করতে হতি বস মদ্তক মতনাতোগ

আকৃষ্ট করুন

 মিক্ষার্থীরা ো মিতখতছ োর সতে ো োরা করতে চতলতছ োর সম্পকষ  স্থা ন করতে সাহােয করুন।

িযিহামরক কাতজর সময়:

 বদ্খুন বেন মিক্ষার্থীরা বকাতনা কাজ বকন করতছ োর ম ছতনর অর্ন্মনষমহে মিজ্ঞানটি বিাতঝ, শুধ্ুই  দ্ধমে অনসুরে না কতর।
 মিক্ষার্থীতদ্র িলনু ভমির্যৎিােী করতে ( এিং োর িযাখযা করতে)

 মিক্ষার্থীতদ্র িলনু োরা ো লক্ষ কতরতছ িা করতছ োর উ র মোমে জানাতে - োরা ো আিা কতরমছল োই মক বদ্খা বগল?

 প্রভেে অ্যাভিভিটি সরল্, সংভক্ষি ও স্পি রাখুি: মিক্ষার্থীরা একটি বকতি এতস ব ৌাঁছতল োতদ্র কাতছ স্পষ্ট হওয়া উমচে বে

োতদ্র কী করতে হতি ও োতদ্র কী খুাঁতজ িার করতে হতি। োতদ্র মক মকছু নমর্থিদ্ধ করতে হতি?  তরর দ্তলর জনয োতদ্র

কীভাতি মজমনস ত্র বরতখ বেতে হতি?

 অত ক্ষা করাকালীন োরা কী করতি? আদ্িষভাতি, প্রমেটি বকতি একই সময় লাগা উমচে। প্রকৃে তক্ষ মকছু দ্ল অনযতদ্র বর্থতক

দ্রুে বকাতনা অযামিমভটি বির্ করতি। আ মন সমগ্র বেমেতক একটি সমসযা মদ্তে  াতরন ো মনতয় োরা মচর্ন্া করতি ও  াতঠ্র

বিতর্ মিমভন্ন প্রস্তাি বদ্তি।

 দ্ধমে 2: অনসুন্ধাতনর কাজ ভাগ কতর বনওয়া 

বেখাতন অতনকগুমল মজমনস অনসুন্ধান করতে হতি, বসখাতন সময় ও সম্পদ্ িাাঁচাতনার জনয একটি মিতির্ মদ্ক অনসুন্ধাতনর দ্াময়ত্ব

আলাদ্া আলাদ্া দ্ল মনতে  াতর। প্রমেটি দ্ল বগার্া বেমেতক োতদ্র ফল জানায় োতে সকতলই সি ফলাফল বর্থতক লাভ ব তে  াতর।
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সারভর্ R4.1 উতেতিযর মভমিতে অযামিমভটির মলূযায়তনর জনয সম্ভািয প্রশ্ন 

মুখয উটেিয িা ফল্াফল্ আপিার ভিটজর জিয কটয়কটি প্রশ্ন

বপ্রর্না: (বমাটিতভিন) মিক্ষার্থীতদ্র মক কাতজর সতে জমিে মতন হমচ্ছল? োরা মক আ নাতক িতলতছ বে োরা এটি
উ তভাগ কতরতছ?

ধ্ারোগে জ্ঞান ও উ লমব্ধ - িরতে
রাখার উন্নমে

মিক্ষার্থীরা  রিেী  াতঠ্ ো বদ্তখতছ, কতরতছ িা খুাঁতজ ব তয়তছ ো মক োরা আ নাতক িলতে
ব তরমছল?

ধ্ারোগে জ্ঞান ও উ লমব্ধ - ধ্ারোর
প্রতয়াগ

অনসুন্ধান চলাকালীন মিক্ষার্থীরা মক বেভাতি ধ্ারো প্রতয়াগ করা উমচে ো করতে
ব তরমছল?

িযিহামরক দ্ক্ষো মিক্ষার্থীরা মক সঠিকভাতি েন্ত্র ামে লাগাতে ব তরমছল? োরা মক বেভাতি  দ্ধমে  ালন
করার কর্থা বসইভাতি করতে ব তরমছল? আ মন োতদ্র ো বদ্খাতে বচতয়মছতলন মিক্ষার্থীরা
মক ো বদ্খতে ব তয়মছল?

মিজ্ঞাতনর প্রকৃমে িা তিজ্ঞামনক
অনসুন্ধান সম্বতন্ধ বিখা

মিক্ষার্থীরা মক আ নাতক িলতে ব তরমছল বে োরা কী মিতখতছ? োরা মক অনসুন্ধাতনর
উতেিয িঝুতে ব তরমছল?

তিজ্ঞামনক  দ্ধমেমির্য়ক দ্ক্ষোর
মিকাি - অনসুন্ধাতনর  মরকল্পনা করা

মিক্ষার্থীরা মক িঝুতে ব তরমছল বে োতদ্র কী করতে িলা হতচ্ছ? মিক্ষার্থীরা মক বেভাতি
 মরকল্পনা তেমর করার কর্থা ো করতে ব তরমছল?

তিজ্ঞামনক  দ্ধমেমির্য়ক দ্ক্ষোর
মিকাি - ের্থয মনতয় কাজ করা

মিক্ষার্থীরা মক বেভাতি ের্থয সংগ্রহ ও ব ি করা উমচে ো করতে ব তরমছল? োরা মক বে
ভাতি েতর্থযর প্রমক্রয়াকরে করা উমচে ো করতে ব তরমছল?

তিজ্ঞামনক  দ্ধমেমির্য়ক দ্ক্ষোর
মিকাি - প্রমাতের মলূযায়ন

মিক্ষার্থীরা মক বে ভাতি প্রমাতের মলূযায়ন করা উমচে ো করতে ব তরমছল? োরা মক বে
ভাতি প্রধ্ান তিমিষ্টযগুমল িনাক্ত করা উমচে ো করতে ব তরমছল? মিক্ষার্থীরা মক বেভাতি
গতির্োর মলূযায়ন করা উমচে ো করতে ব তরমছল? োরা মক বকানগুমল ভাতলাভাতি সম্পন্ন
হতয়তছ এিং বকান বকান মদ্তক আতরা উন্নমে করতে হতি ো িনাক্ত করতে ব তরমছল?

সম্পদ্ 4: িযিহামরক অযামিমভটির কােষকামরোর মলূযায়ন
একটি িযিহামরক অযামিমভটির প্রধ্ান উতেিয কী হওয়া উমচে বসটি প্রর্থতম মচমিে করুন, এিং োর  তর বসটি মনমিে করার জনয

আ মন কী করতে  াতরন ো মচমিে করুন। উতেতিযর উ র মভমি কতর মজজ্ঞাসা করতে  াতরন এমন মকছু প্রশ্ন সারমে R4.1-এ বদ্ওয়া

হতয়তছ।
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সম্পদ্ 5: কাগতজর বহমলকপ্টাতরর নকিা

অ্ভেভরক্ত সম্পদসমূহ
 Information on practical activities in physics for 11–19-year-olds: 

http://www.nuffieldfoundation.org/practical-physics

 Practical work for learning: http://www.nuffieldfoundation.org/practical-work-learning/about-project

 ‘Gravity at work’: https://blossoms.mit.edu/videos/lessons/gravity_work

 ‘Free fall’: https://blossoms.mit.edu/videos/lessons/free_fall

http://www.nuffieldfoundation.org/practical-physics
http://www.nuffieldfoundation.org/practical-work-learning/about-project
https://blossoms.mit.edu/videos/lessons/gravity_work
https://blossoms.mit.edu/videos/lessons/free_fall
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কৃেজ্ঞোস্বীকার 

এই মির্য়িস্তু মক্রতয়টিভ কমে অযামিমিউিন – বিয়ারঅযালাইক লাইতসে এর অধ্ীতন উ লব্ধ 

(http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/), েমদ্ না অনযভাতি মচমিে হয়। লাইতসেটি টিইএসএস (TESS)-ইমিয়ার, 

OU এিং UKAID বলাতগাগুমলর িযিহার িমহভূষ ে কতর, ো শুধ্ুমাত্র টিইএসএস(TESS)-ইমিয়ার প্রকতল্পর বক্ষতত্রই অ মরিমেষ েভাতি 

িযিহার করা বেতে  াতর। 

কম রাইর্ স্বত্বামধ্কারীতদ্র সাতর্থ বোগাতোগ করার উতেতিয সিষেভাতি প্রতচষ্টা করা হতয়তছ। েমদ্ বকাতনাটি অমনচ্ছাকৃেভাতি নজর এমিতয় 

মগতয় র্থাতক, োহতল প্রকািকরা প্রর্থম সুতোতগই সানতন্দ প্রতয়াজনীয় িতন্দািস্ত করতিন। 

মভমডও (মভমডও মস্টল সহ): ভারে িযা ী মিক্ষকতদ্র মিক্ষাদ্ানকারী, প্রধ্ান মিক্ষক, মিক্ষক ও ছাত্রছাত্রীতদ্র ধ্নযিাদ্ জানাতনা হতচ্ছ, োরা 

প্রস্তুমের সমতয় ওত ন ইউমনভামসষটির সতে কাজ কতরমছতলন। 

http://www.gettingpractical.org.uk/m3-3.php
http://www.gettingpractical.org.uk/m3-3.php
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/



