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TESS-ইমিো (টিচার এডুতকর্ন থ্রু সু্ক  শ্রিসড সাত ার্য )-এর  ক্ষয হ  মর্ক্ষার্থী-শ্রকমিক, অংর্গ্রহিমূ ক  দতক্ষত র 

উন্নমেতে মর্ক্ষকতদর সহােো করার জনয ওত ন এডুতকর্না  মরতসাতসযস (OERs)-এর সম্পদগুম র মাধ্যতম ভারতের 

প্রার্থমমক এিং মাধ্যমমক মর্ক্ষকতদর শ্রেমিকতক্ষর রীমেগুম তক উন্নে করা। TESS-ইমিো OERs মর্ক্ষকতদর সু্কত র 

 াঠ্যিইতের সহামেকা প্রদান কতর। এগুম  মর্ক্ষকতদরতক োাঁতদর মর্ক্ষার্থীতদর সতে শ্রেমিকতক্ষ  রখ কতর শ্রদখার জনয 
অযামিমভটি প্রদান কতর, আর একই সতে মকছু শ্রকস স্টামড প্রদান কতর শ্রর্গুম  শ্রদখাে শ্রর্ অনয মর্ক্ষকরা কীভাতি মিষেটি 

 মিতেতছন এিং সম্পদগুম র মতধ্য শ্রর্াগসূত্র স্থা ন কতরতছ র্াতে মর্ক্ষকতদরতক োাঁতদর  াতঠ্র  মরকল্পনা ও মিষেজ্ঞানতক 

উন্নে করতে সাহার্য করা র্াে। 
ভারেীে  াঠ্যক্রম এিং প্রসেগুম র জনয TESS-ইমিো OERs সহতর্াগীোম ূক ভাতি ভারেীে এিং আর্ন্যজামেক 

শ্র খকতদর দ্বারা শ্র খা হতেতছ এিং এটি অন াইতন এিং ছা ার িযিহাতরর জনয উ  ব্ধ আতছ (http://www.tess-

india.edu.in/)। OERs অতনক সংস্করতি  াওো র্াে, এগুম  ভারতের প্রতেযক অংর্গ্রহিকারী রাতজযর জনয উ র্ুক্ত এিং 
স্থানীে প্রতোজনীেো এিং প্রসে  ূরি করতে OERsশ্রক িযিহারকারীতদর গ্রহি এিং স্থানীে ভাষাে অনুিাদ করতে আমন্ত্রি 

করা হে। 
TESS-ইমিো মদ ওত ন ইউমনভয ামসটি UK দ্বারা  মরচাম ে এিং UK সরকার আমর্থযক মিমনতোগ কতরতছ। 
ভিভিও সম্পদসমহূ 

এই ইউমনতর্ মকছু কার্যক্রতমর সতে মনম্নম মখে আইকনগুম  আতছ: । এর অর্থয হ  শ্রর্ মনমদযষ্ট মর্ক্ষাদান সংক্রার্ন্ মর্থতমর 

জনয TESS-ইমিো মভমডও সম্পদসমূহ শ্রদখা আ নার  তক্ষ সহােক হতি।  
TESS-ইমিো মভমডও সম্পদসমূহ ভারতের ক্লাসঘতরর মিমিধ্ প্রকাতরর  মরতপ্রমক্ষতে মূ  মর্ক্ষাদানসংক্রার্ন্ শ্রকৌর্ গুম  মচমত্রে 

কতর। আমরা আর্া কমর শ্রসগুম  আ নাতক অনুরূ  চচয া মনতে  রীক্ষা করতে সাহার্য করতি। শ্রসগুম র উতের্য হ   াঠ্যমভমিক 

ইউমনতর্র মাধ্যতম আ নার কাতজর অমভজ্ঞো িািাতনা ও  মর ূিয করা, মকন্তু আ মন র্মদ শ্রসগুম  শ্র তে অসমর্থয হন, শ্রসই 

শ্রক্ষতত্র এগুম  অ মরহার্য নে।  
TESS-ইমিো মভমডও সম্পদগুম  অন াইতন শ্রদখা র্াে িা TESS-ইমিো ওতেিসাইর্, (http://www.tess-india.edu.in/)

শ্রর্থতক ডাউনত াড করা র্াে। অনযর্থাে আ মন একটি মসমড িা শ্রমমমর কাতডয  মভমডওগুম  শ্র তে  াতরন। 

সং করি 1 .0  SS14v1

েৃেীে  শ্র ষর উ াদানগুম  িা অনযর্থযাে িমিযে না হত  এই সাম রীটি একটি ম রতেটিভ কমনস অযামিমিউ ন - র োরঅযা াইক  
াইতসতের অ ীশ্রন উ  দ : http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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এই ইউভিটের ভিষয়িস্তু 
মিজ্ঞান  াতঠ্ প্রদর্যন একটি গুরুত্ব ূিয অংর্। একটি প্রদর্যতনর িযিহাতরর মিমভন্ন সম্ভািয সুমিধ্া রতেতছ শ্রর্মন: 

 একটি অংর্গ্রহিম ূক প্রদর্যন মর্ক্ষার্থীতদর  মিজ্ঞান ভািনা ও ধ্ারিাগুম তক আতরা অর্থযিহ কতর েু তে  াতর।
 এটি মর্ক্ষার্থীতদর সঠিক  দ্ধমে শ্রদখাতক সুমনমিে কতর।
 আ নার শুধ্ুমাত্র এক শ্রসর্ সরঞ্জাম প্রতোজন।
 অনযানয িযিহামরক  ন্থাগুম র েু নাে, এটি আ নাতক সিতচতে শ্রিমর্ মনেন্ত্রি করতে শ্রদে। এটি মিতর্ষভাতি গুরুত্ব ূিয র্খন

িযিহামরক কাজটি জটি  িা মি জ্জনক হে।
 এটি আ নাতক  ুতরা অযামিমভটিটিতে, মনিযামচে মিষতের ও র মতনাতর্াগ শ্রদওোর অনমুমে শ্রদে।

র্মদও, সেকয   মরকল্পনা ছািা, আ নার মর্ক্ষার্থীরা প্রদর্যতন সম্পূিযভাতি অংর্গ্রহি নাও করতে  াতর। মর্ক্ষার্থীরা  র্যাপ্ত অংর্গ্রহি না

করত , ফ প্রদভাতি শ্রর্তখ না।

এই ইউমনর্টি দর্ম শ্রেমির মর্ক্ষার্থীতদর আত াক ও দমৃষ্ট মিষেক মর্খতন সাহার্য করতে কার্যকর প্রদর্যন তেমর করার সতে সম্পমকয ে।
এই ইউমনতর্ আ মন শ্রর্ শ্রকৌর্  ও  দ্ধমেগুম  মর্খতিন ো এটির  ার্া ামর্ অনযানয মিষতের প্রদর্যতনও প্রতর্াজয হতি।

এই ইউভিটে আপভি কী ভিখটে পাটরি
 শ্রেমিকতক্ষর প্রদর্যনগুম  শ্রর্ মিমভন্ন  ন্থাে আত াক ও দমৃষ্ট সম্পতকয  শ্রর্খাতক সমর্থযন করতে  াতর।
 কীভাতি আতরা শ্রিমর্ কার্যকর প্রদর্যতনর জনয  মরকল্পনা করতিন।
 একটি প্রদর্যন চ াকা ীন মতনাতর্াগ আকষযি করতে এিং মর্ক্ষার্থীতদর ধ্ারিা সম্পতকয  জানতে কীভতি সুমনমদযষ্ট প্রশ্ন িযিহার

করতিন।

ককি এই দভৃিিঙ্গীটি গুরুত্বপরূ্ণ
মর্ক্ষক-মর্মক্ষকারা স্বীকার কতরতছন শ্রর্ িযিহামরক কাজ মিজ্ঞান মর্ক্ষার একটি গুরুত্ব ূিয অংর্ এিং এর মিমভন্ন  ৃর্থক উতের্য র্থাকতে

 াতর। িি শ্রেমিতে সীমমে সুমিধ্া ও সম্পদ সহ  িাত  মর্ক্ষার্থীরা িযিহামরক মর্ক্ষাম ূক অযামিমভটিগুম  মনতজরা করতে সমর্থয হতি না।
আ নাতক শ্রেমিকতক্ষ প্রদর্যন িযিহার করতে হতি।

মনমদযষ্ট  রীক্ষাগারমভমিক শ্রকৌর্ গুম  (শ্রর্মন একটি মিতর্ষ সরঞ্জাম িযিহার করা) কীভাতি করতে হে, মর্ক্ষার্থীতদর ো শ্রদখাতে অর্থিা

মর্ক্ষার্থীতদর  র্যতিক্ষি র্মক্তর উন্নমে ঘর্াতে, মিতর্ষ মিতর্ষ ধ্ারিাগুম  শ্রদখাতনার জনয িযিহামরক প্রদর্যনগুম  িযিহার করা র্াে।
িযিহামরক প্রদর্যতনর উতের্য মনভয র করতি মিষে, অংর্গ্রহিকারী মর্ক্ষার্থী এিং উ  ভয সমে ও সম্পতদর উ র৷ 

কার্যকর মর্খন অমভজ্ঞো মদতে সক  িযিহামরক প্রদর্যনগুম তক র্ত্ন সহকাতর  মরকল্পনা করা প্রতোজন। আ মন কী অজয ন করতে

চাইতছন এিং শ্রকমন কতর  মর্ক্ষার্থীতদর সম্পূিয মনতোমজে করা র্াে শ্রসই সম্পতকয  আ নার স্পষ্ট ধ্ারিা র্থাকতে হতি।  মর্ক্ষার্থী সমক্রে 
অংর্গ্রহি না করত  কার্যকরভাতি শ্রর্তখ না। এই ইউমনতর্ আ নার দর্ম শ্রেমির মর্ক্ষার্থীতদর জনয ‘আত াক’ মিষতে িযিহামরক

অমভজ্ঞোর উ র মতনাতর্াগ শ্রদওো হ ৷ 
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আত াক মিষতে শ্রর্খার জনয সংজ্ঞা ও মনেমগুম  শ্রর্খা ও প্রতোগ করা প্রতোজন, শ্রর্মন শ্রকমন কতর আ েন শ্রকাি, প্রমেফ ন শ্রকান 

এিং প্রমেসরি শ্রকান  মরমা  করতে হতি। এগুম  একটি িযিহামরক প্রদর্যনীর সাহাতর্য সহতজ শ্রদখাতনা র্াে। প্রদর্যনগুম  আ নার 

মর্ক্ষার্থীতদর রমিমচত্র গঠ্ন এিং শ্র ে শ্রর্থতক মিমভন্ন দরূতত্ব র্থাকা িস্তুগুম র দ্বারা গঠিে মচতত্রর প্রকৃমে িঝুতে সাহার্য করতে  াতর। 

আ নার মর্ক্ষার্থীতদর ধ্ারিার আতরা শ্রিমর্ উন্নমে হতি র্মদ োরা শুধ্ুমাত্র মনমিে  র্যতিক্ষক হতে না শ্রর্থতক সমক্রেভাতি প্রদর্যতন অংর্ 

শ্রনে। সমক্রে অংর্গ্রহতির অর্থয হ  আ নার মর্ক্ষার্থীরা ভািনামচর্ন্া করতছ - োরা মচর্ন্নগেভাতি সমক্রে। এটি করার কতেকটি  ন্থা হ , 

প্রাসমেক তিমর্ষ্টযগুম র ও র মতনাতর্াগ আকষযি  এিং সঠিক  মরভাষার সতে  মরচে কমরতে শ্রদওোর সমে, োতদর ছমিগুম   র্যতিক্ষতি 

এিং শ্ররখামচত্র অঙ্কতি মনতোমজে করা।  মিষেগুম র মতধ্য মদতে এতগাতনার সতে সতে,   মর্ক্ষার্থীতদর ধ্ারিা  রীক্ষা করতেও আ মন 

প্রদর্যনগুম  িযিহার করতে  াতরন। 

1 কখি প্রদিণি করটে হটি ো ভিিণাচি করা 
অনয মিকল্প র্থাকত  মর্ক্ষার্থীতদর মর্খতন সাহার্য করতে প্রদর্যন িযিহার করা সিসমে শ্রেষ্ঠ  ন্থা নাও হতে  াতর। উদাহরিস্বরূ , শ্রমৌম ক 

 রীক্ষাগাতরর দক্ষো এিং শ্রকৌর্  মর্খতে মর্ক্ষার্থীতদর সরঞ্জাম িযিহার করতে সক্ষম হওো প্রতোজন।  

মকন্তু মকছু শ্রক্ষতত্র প্রদর্যন হ  সতিযািম মিকল্প। মর্ক্ষক-মর্মক্ষকারা প্রাের্ই দ গে িযিহামরক কার্যক াত র  মরিতেয  প্রদর্যন িযিহার করা 

শ্রিতছ শ্রনন কারি : 

 অযামিমভটিটির জনয সরঞ্জাতমর একটিমাত্র শ্রসর্ িযিহার করতে হে 

 সমেু য দ গে িযিহামরক অযামিমভটি সংগঠিে করার েু নাে দ্রুেোর সতে করা র্াে 

 মর্ক্ষক-মর্মক্ষকাতদর সিযামধ্ক মনেন্ত্রি শ্রদে, এিং শ্রকান িযিহামরক অযামিমভটি জটি  িা ঝুাঁ মক ূিয হত  ো মিতর্ষভাতি গুরুত্ব ূিয 
হে 

 আ নার মর্ক্ষার্থীরা র্াতে সঠিক  দ্ধমে এিং ফ াফ  শ্রদখতে  াে শ্রসই সম্ভািনা িামিতে শ্রদে 

 আ মন প্রদর্যন করার সমে আ নার মর্ক্ষার্থীতদর শ্রর্ সমস্ত মিষেগুম   ক্ষ করাতে চান, োতদরতক শ্রসগুম র ও র মতনামনতির্ 

করাতে শ্রদে 

 

মচর্ন্ার জনয সামমেক মিরমে  

 ‘আত াক’ মিষতে আ নার  ছতের প্রদর্যন শ্রকানটি? 

 শ্রকন আ মন এটি িযিহার করতে  ছে কতরন? 

 এই প্রদর্যনটিতে আ নার মর্ক্ষার্থীরা কী মর্খতি? 

ককস স্টাভি 1: শ্রীমভে িমভয়ো পভরকল্পিা কটরটেি 'আট া' পড়াটিার সময় কখি 

প্রদিণিটি িযিহার করটিি 

শ্রীমমে র্মমেো োাঁর  াঠ্  মরকল্পনার অংর্ রূত  দর্ম শ্রেমির  াঠ্যিইতে 'আত া' মিষেটিতে প্রমেসরি সম্পমকয ে িযিহামরক 

অযামিমভটিগুম   র্যাত াচনা কতরমছত ন। 

আমম দর্ম শ্রেমিতে আমার কাতজ মিমভন্ন ধ্রতনর িযিহামরক  ন্থা অর্ন্ভুয ক্ত করতে চাই, োই আমম মনমিে করতে চাই শ্রর্ আমম র্খন 

শ্রকান প্রদর্যন করার মসদ্ধার্ন্ মনই েখন ো শ্রর্ন শ্রসই অযামিমভটিটি সম্পাদতনর সিতর্থতক কার্যকর  ন্থা হে। প্রমেটি িযিহামরক কাতজর 

িযা াতর মসদ্ধার্ন্ শ্রনওোর সমে, আমম মেনটি মিষে মিতিচনা কতরমছ াম: 

 দর্ম শ্রেমিতে অতনক মর্ক্ষার্থী আতছ এিং আমার কাতছ খুি শ্রিমর্ সরঞ্জাম শ্রনই। 
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 আমম আতগ খুি শ্রিমর্ দ গে িযিহামরক কাজ কমর মন, আর অতনক মর্ক্ষার্থী র্খন একই সতে শ্রকান অযামিমভটি কতর েখন

মনেন্ত্রি ও মনরা িা সংক্রার্ন্ মিষেগুম  মনতে আমম এখনও মকছুর্া মচমর্ন্ে আমছ।
 শ্রর্ ভাতিই আমম কাতজর  মরকল্পনা কমর, আমার ছাত্রছাত্রীতদর দ্রুে কাতজর উতের্য শ্রিাধ্গময হতে এিং োতদর মতনাতর্াগ

মিমক্ষপ্ত হত  চ তি না।

শ্রকার্থাে প্রদর্যনগুম  সিতর্থতক শ্রিমর্ কার্যকর হতি ো মস্থর করতে আমম একটি শ্রর্মি  তেমর কতর শ্রফ  াম [সারমি-1 ]।
সারভর্-1  িাতনার প্রমেটি মিেুতে শ্রকান প্রদর্যনগুম  িযিহার করতে হতি ো মস্থর করা। 

অ্যাভি
ভিটি 

মুখয ভিক্ষাদাি ভিষয়সমূহ 
আভম আমার ভিক্ষার্থীটদর কী কিখাটে চাই? 

প্রদিণি িা অ্িয প্রকাটরর িযিহাভরক অ্যাভিভিটি? 
ভিিণাচটির প্রধাি কারর্? 
মন্তিয? 
আমাটক আর কী করটে হটি? 

1 চকচতক চামতচর এক মদকর্া হ  একর্া উি  দ যি এিং

অনয মদকর্া হ  অিে  দ যতনর মতো।
মিমভন্ন দরূতত্ব একটি অিে  দ যতন প্রমেমিম্ব গঠ্ন।
মিমভন্ন দরূতত্ব একটি উি  দ যতন প্রমেমিম্ব গঠ্ন।
প্রমেমিতম্বর আকার? শ্রসাজা না উল্টাতনা? সদ্ না অসদ্?

ভিক্ষক-ভিভক্ষকা ভিটদণ ভিে অ্যাভিভিটি, মকন্তু প্রমেটি

মর্ক্ষার্থীর অযামিমভটিটি শ্রচষ্টা করা প্রতোজন।
দ্রুেেম এিং সিতর্থতক কার্যকর হে র্মদ প্রতেযতকর কাতছ

একর্া চকচতক চামচ র্থাতক।
উি  মদতক শ্রকান  মরিেয ন শ্রনই, মকন্তু প্রতেযতকর অিে 

মদতক দইু ধ্রতির প্রমেমিম্ব শ্রদখা প্রতোজন।
2 অিে  দ যি সূর্য শ্রর্থতক আত াক রমিতক একটি মিেতুে

মমম ে কতর। একটি মিেতুে খুি উজ্জ্ব  আত া - একটি

স্থাতন র্তর্থষ্ট  মরমাতি র্মক্ত মিেরতির ফ স্বরূ  ক্ষমে
হতে  াতর িা  ুতি শ্রর্তে  াতর!

দ যতির শ্রকি শ্রর্থতক মিেরু দরূত্ব হ  শ্রমার্ামটুি দ যতির

শ্রফাকাস দরূত্ব।
রীমে: িক্র দ যি ও রমি অঙ্কন; একটি দরূিেী িস্তু

শ্রর্থতক রমিগুম  সমার্ন্রা  হে। েীরমচহ্নগুম  আাঁকা হে

িস্তু শ্রর্থতক।
 মরভাষা: শ্রমরু P, প্রধ্ান শ্রফাকাস F, শ্রফাকাস তদঘযয f,
প্রধ্ান অক্ষ, িক্রো শ্রকি C

প্রদিণি। মনরা িা: শ্রচাতখ উজ্জ্ব  আত া প্রমেফম ে হওোর

সম্ভািয মি দ আতছ।
অঙ্কন রীমে ও  মরভাষার সতে  মরচে কমরতে মদতে দ যি,

সূর্য শ্রর্থতক সমার্ন্রা  রমি এিং দ যি শ্রর্থতক প্রমেফম ে

রমি আাঁকুন।
এটি শ্রদখাতনা কঠিন হতে  াতর শ্রর্ সূতর্যর প্রমেমিম্ব উ তর্
শ্রগতছ!  রিেী কার্যক াত  শ্রদখাতিন?

3 ছেটি মিমভন্ন িস্তুর অিস্থাতনর জনয একটি অিে 

দ যতি গঠিে প্রমেমিম্বগুম র তিমর্ষ্টয।
প্রমেমিতম্বর অিস্থান, আকার এিং প্রকৃমে।
 মরভাষা ও রীমেগুম র িযিহার।

প্রদিণি। সমেজ্ঞাতনর সমসযা এিং সঠিক  দ্ধমে ও

ফ াফ  মনমিে কতর।
শ্রির্ দীঘয এিং প্রর্ুমক্তগে, োই মতনাতর্াগ িজাে রাখতে

অতনক প্রশ্ন এিং মর্ক্ষার্থীতদর অংর্গ্রহি প্রতোজনীে হে।
প্রমেটি  মরমস্থমের জনয মিমভন্ন 'ছাত্র সহকারী' প্রতোজন।
ছমি শ্রদখার সম্পতকয  সমসযা - সিার প্রমেটি ছমি শ্রদখা

প্রতোজন।
4 রমির শ্ররখামচত্র অঙ্কতনর মনেমাি ী িযিহার িযাখযা

করার জনয, 3 নং অযামিমভটি শ্রর্থতক ছেটি িস্তুর

অিস্থাতনর প্রমেটির জনয রমি শ্ররখামচত্র অঙ্কন।

প্রদিণি। সমেজ্ঞাতনর সমসযা এিং সঠিক  দ্ধমে ও

ফ াফ  মনমিে কতর।
শ্রির্ দীঘয এিং প্রর্ুমক্তগে, োই মতনাতর্াগ িজাে রাখতে
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কার্যক াত র মতধ্য মেনটিতে শ্রকান সম্পতদর সমসযা শ্রদখা শ্রদে না এিং আমার মর্ক্ষার্থীরা এগুম  সিতর্থতক ভা ভাতি করতে  ারতি,

মকন্তু অনয মেনটি অযামিমভটি প্রদর্যন মহতসতি করত ই শ্রিমর্ ভা  হে।

অতনক প্রশ্ন এিং মর্ক্ষার্থীতদর অংর্গ্রহি প্রতোজন। প্রমেটি
 মরমস্থমের জনয মিমভন্ন 'মর্ক্ষার্থী

সহকারী'প্রতোজন।মর্ক্ষার্থীতদর দ্বারা অমঙ্কে  শ্ররখামচতত্রর 

োক্ষমনক  র্যতিক্ষন প্রতোজনীে।

5 একটি উি  দ যতন প্রমেমিম্ব সিযদা অসদ্, খিযাকার এিং

ঋজ ুহে।
প্রভেটি দট র জিয একটি উি  দ যি সহ মর্ক্ষক-

মর্মক্ষকা আত াচয অযামিমভটি করাতিন। এর জনয র্তর্থষ্ট

দ যি আতছ, োই সম্পতদর সমসযা শ্রনই। প্রতেযতকর এই

উ াতে শ্রদখা অনতক শ্রিমর্ কার্যকর এিং দ্রুেের।

মচর্ন্ার জনয সামমেক মিরমে

 আ মন মক শ্রীমমে  র্মমেোর প্রমেটি মসদ্ধাতর্ন্র সতে একমে?

 র্মদ না হন, শ্রকানটি আ মন  মরিেয ন করতে চান এিং শ্রকন?

অযামিমভটি 1: আ নার মনজস্ব  িাতনার  মরকল্পনা

এই অযামিমভটিটি আ নাতক দর্ম শ্রেমির  াঠ্য ুস্ততকর 'আত াক' সম্পতকয   িাতনা এিং শ্রর্খার জনয  মরকল্পনা করতে সাহার্য করতি।
এই অযামিমভটিটির জনয, অর্থিা খাোে এর একটি প্রমেম ম  করতে আ নার সম্পদ 1 প্রতোজন হতি।

দর্ম শ্রেমির  াঠ্যিইতে, প্রমেসরি সম্পতকয   িাতনা ও শ্রর্খার জনয িযিহৃে অযামিমভটিটির মদতক শ্রদখুন। প্রমেটির জনয, এগুম  শ্রনার্

করুন:

 অযামিমভটিটি শ্রর্থতক আ মন মর্ক্ষার্থীতদর কী শ্রর্খাতে চান
 আ মন অযামিমভটিটি একটি প্রদর্যন মহতসতি িা অনয প্রকাতরর িযিহামরক অযামিমভটি মহতসতি করার  মরকল্পনা কতরতছন

মকনা। আ নার  ছতের জনয একটি কারি মদন: উদাহরিস্বরূ , সম্পদ, সমে, শ্রপ্ররিা, মনরা িা, সঠিক  দ্ধমে ও ফ াফ

শ্রদখাতনা।

সম্পদ 1-এর শ্রর্মি টি সম্পূিয করতে সাহার্য করার জনয, উ তরর শ্রকস স্টামড 1 এর উদাহরিটি িযিহার করুন।

মিজ্ঞাতনর আত াক অধ্যাতের কেগুম  অযামিমভটি প্রদর্যন মহতসতি করত  সিতচতে ভা  হতি?

র্মদ আ নার মিদযা তে অনয মর্ক্ষক র্থাতকন, োাঁতদর সতে কর্থা ি নু োাঁরা শ্রকমন কতর এই মসদ্ধার্ন্গুম  মনতেতছন - এিং োাঁরা শ্রকান

প্রদর্যনগুম র  মরকল্পনা করতছন? আতরা শ্রিমর্ জানতে, সম্পদ 2, ' াঠ্  মরকল্পনা'  িুন।
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মভমডও:  াঠ্  মরকল্পনা

2 কার্ণকর প্রদিণটির জিয পভরকল্পিা

মচর্ন্ার জনয সামমেক মিরমে

মহামিদযা ে িা মিশ্বমিদযা তে  মর্ক্ষার্থী র্থাকাকা ীন আ নার শ্রদখা শ্রকাতনা একটি প্রদর্যতনর কর্থা ভািনু।

 এটি কী কারতি স্মরিীে হতে আতছ?

 প্রদর্যন শ্রর্থতক আ মন কী মর্তখমছত ন?

আ নার শ্রেমিতে শ্রকাতনা প্রদর্যন শ্রকমন কতর করতিন ো  মরকল্পনা করার আতগ, আ নার মনতজতক মজজ্ঞাসা করা জরুমর: ‘আমম
মর্ক্ষার্থীতদর মক শ্রর্খাতে চাই?’ এিং ‘এই প্রদর্যন শ্রর্থতক আমার মর্ক্ষার্থীরা কখন শ্রসর্া মর্খতি?’ আ মন আ নার মর্ক্ষার্থীতদর র্া শ্রর্খাতে

চান ো র্মদ শ্রকান প্রদর্যন শ্রর্থতক অজয ন করা না র্াে, োহত  শ্রসর্া র্ে মচিাকষযকই শ্রহাক না শ্রকন, শ্রসটি কার্যকর প্রদর্যন নে।

ককস স্টাভি 2: আপিার একজি সহকমীটক প্রদিণিগুভ  পভরকল্পিা করটে সাহার্য
করটে ি ুি
শ্রীমমে সৄজা অনয একজন মিজ্ঞান মর্মক্ষকাতক একটি উি  শ্র ে দ্বারা গঠিে প্রমেমিম্বগুম  প্রদর্যতনর জনয োাঁর  মরকল্পনাগুম 
 র্যাত াচনা করতে িত মছত ন। 

প্রর্থমিার আমম এই মিষেটি  িামি৷ শ্র তের প্রমেমিম্ব গঠ্ন সম্পমকয ে িযিহামরক কার্যক াত  অতনকগুম  মিষে অর্ন্ভুয ক্ত করতে
হে৷ আমার দমুির্ন্া মছ  শ্রর্ প্রদর্যনটি খুি দীঘয হত  আমার মর্ক্ষার্থীরা আগ্রহ হামরতে শ্রফ তে  াতর অর্থিা োতদর মতনাতর্াগ মিমক্ষপ্ত

হতে  াতর। আমম আমার  মরকল্পনাটি সম্বতে অনয কাতরার মোমে শ্র তে শ্রচতেমছ াম৷ োই আমম আমার সহকমী শ্রীমমে গুপ্তাতক

মজজ্ঞাসা কতরমছ াম শ্রর্ আমম শ্রর্ ঘতর  াঠ্টি  িাতিা, আমরা সু্কত র  তর শ্রসই ঘতর শ্রদখা কতর প্রদর্যনটি সম্বতে আত াচনা করতে  ামর

মক না।

ঘরটিতে প্রদর্যতনর জনয খুি সুের, িি শ্রিঞ্চ রতেতছ, োই আমম আমার সরঞ্জামগুম র শ্রি-টি শ্রিতঞ্চর উ র রাখ াম এিং প্রদর্যনটি

সাজাতে শুরু কর াম।

শ্রীমমে গুপ্তা মজজ্ঞাসা করত ন ‘শ্রকান শ্র েটি েুমম প্রর্থতম িযিহার করার  মরকল্পনা কতরছ? েুমম শ্ররখাগুম  এিং শ্র ে শ্রহাল্ডারতক

শ্রকমন কতর সাজাতি, োর উ র এটি মনভয র করতি।’

আমম শ্রর্তহেু মস্থর কমর মন, োই আমম মেনটি মভন্ন উি  শ্র তের শ্রফাকাস তদঘযয  রীক্ষা করতে কতেক মমমনর্ সমে মদতেমছ াম,

োর র একটিতক শ্র ে স্টযাতি শ্ররতখ শ্রর্মিত  সমার্ন্রা  শ্ররখাগুম  আাঁক াম। প্রদর্যতনর জনয শ্রকান শ্র েটি িযিহার করা হতি এিং

শ্ররখাগুম র মতধ্য কের্া িযিধ্ান রাখতে হতি শ্রসই িযা াতর আমার  মরকল্পনা ম তখ মন াম।  াতঠ্র সমে দ্রুে সাজাতে আমার এই

ের্থযটির প্রতোজন হতি।

আমম F এিং 2F অিস্থানগুম  মচমহ্নে করতে শুরু কতরমছ াম েখন শ্রীমমে গুপ্তা ি ত ন, 'আজতক শ্রেমির্া খুিই র্ার্ন্, োই না?'

আমরা শ্রহতস উঠ্ াম, কারি আমম মনতদযর্গুম   া ন করতে এের্াই একাত্ম হতে মগতেমছ াম শ্রর্ ভুত ই মগতেমছ াম মর্ক্ষার্থীরা এটি শ্রদতখ
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কী ভািতি। আমম ি তে র্ামি াম, 'আমম এই  াইনর্া F রূত  মচমহ্নে করমছ', আর ঠিক েখনই আমম মনতজতক র্থামা াম। হেতো এটি
আমার শ্রকান মর্ক্ষার্থীতক মজজ্ঞাসা করত ই ভাত া হে শ্রর্, শ্রকন আমম  াইনগুত া এই মনমদযষ্ট দরূতত্ব এাঁতকমছ াম, এিং শ্রকন আমম
শ্রসগুম তক F এিং 2F শ্র তি  মদতেমছ াম, শ্রসই মিষতে োরা কী ভাতি? এটি দ্রুে শ্রনার্ কতর মন াম আমার মনতজর জনয!

আমম একর্া  দয া শ্রসর্ কর াম এিং একর্া শ্রমামিামে জ্বা  াম,  দয াে সুের  মরস্কার প্্রমেমিম্ব  াওোর জনয শ্রমামিামের্াতক র্ের্া

সম্ভি দতূর মনতে মগতে অল্প মকছু  মরিেয ন কর াম।

‘শ্রোমার মর্ক্ষার্থীরা শ্রকার্থাে র্থাকতি? প্রতেযতক মক প্রমেমিম্বটি শ্রদখতে  াতি?' শ্রীমমে গুপ্তা মজজ্ঞাসা করত ন। এটি  রীক্ষা করা

আির্যক মছ । এর্া মর্ক্ষার্থীরা সাধ্ারিে শ্রর্খাতন দাাঁিাে শ্রসখান শ্রর্থতক োতদর মতধ্য কতেকজতনর  তক্ষ শ্রদখা অসুমিধ্াজনক হতে

 ারে। আমার  মরকল্পনা সম্বতে আতরকটি দ্রুে শ্রনার্ মন াম।

আমম ব্ল্যাকতিাতডয  2 নং সারমির নযাে একটি সারমি আাঁক াম, সতে প্রর্থম ক াতম মিমভন্ন িস্তুর অিস্থান ম খ াম মকন্তু অনয সি মকছু

খাম  শ্ররতখ মদ াম।

সারমি – 2 

িস্তুর অিস্থান প্রমেমিতম্বর অিস্থান িস্তুর েু নাে প্রমেমিতম্বর 
আকার 

প্রমেমিতম্বর প্রকৃমে 

অসীতম 

2F দরূতত্ব 

F ও 2F দরূতত্বর মতধ্য 

শ্রফাকাতস (F) 

2F এর শ্রচতে শ্রিমর্ দরূতত্ব 

আত াকতকি (O) ও  
শ্রফাকাস (F) দরূতত্বর মতধ্য 

প্রতেযকতক প্রর্থম উদাহরির্া শ্রদখাতনার  তর, আমম  মরকল্পনা কর াম িস্তুর অনয সমস্ত অিস্থাতনর জনয একজন মর্ক্ষার্থীতক শ্রদখাতে
ি ি শ্রর্ আমাতক প্রমেিার শ্রমামিামেটিতক শ্রকার্থাে রাখতে হতি৷ এিং অ র একজনতক মজজ্ঞাসা করি শ্রর্ প্্রমেমিম্বটি শ্রকার্থাে তেমর

হতি িত  োতদর মতন হতি। আমম অনয কাউতক ি ি, শ্রস  দয াে শ্রর্মন প্্রমেমিম্ব শ্রদখতে  াতি শ্রসর্াতক িিযনা করতে।

আমম প্রদর্যন চ ার সমে মর্ক্ষার্থীতদর মনতজতদরতকই ের্থযগুত া  ূরি করতে ি তে র্ামি াম, র্াতে োতদর মতনাতর্াগ শ্রদিার প্রতোজন

হে। মকন্তু শ্রীমমে গুপ্তা  রামর্য মদত ন শ্রর্ এটি আতরা শ্রিমর্ মতনাতর্াগ মিমক্ষপ্ত করতে  াতর, মিতর্ষ কতর র্খন প্রতেযতকই জাতন শ্রর্ সি

উির সহ শ্রর্মি টি োতদর িইতেই রতেতছ। োর িদত , আমম মস্থর কতরমছ াম শ্রর্ আমরা মিমভন্ন অিস্থানগুম   রীক্ষা করার সমে

শ্রিাতডয র শ্রর্মিত  শ্রসই ের্থযগুম  ম তখ শ্রদি, র্াতে মর্ক্ষার্থীরা শ্রদখতে  াে শ্রকমন কতর আমরা সম্পূিয শ্রর্মিত র মদতক এতগামি৷ এটিও
আমার  মরকল্পনা সম্বতে আতরকটি শ্রনার্!

আমাতদর আত াচনার শ্রর্তষ, আমম অনভুি কতরমছ াম শ্রর্ আমার  মরকল্পনার্া সমেযই আমাতক প্রদর্যনটি আতরা কার্যকরভাতি করতে

সাহার্য করতি। আমাতদর আত াচনা আমাতক ভািতেও সাহার্য কতরমছ  শ্রর্ আমম কীভাতি অনযানয মিষতের উ র প্রদর্যনগুম তকও

উন্নে করতে  ামর।



কার্যকর প্রদর্যনী: দর্ম শ্রেমিতে আত াক ও দতৃর্যর মিষতে মর্ক্ষি

www.TESS-India.edu.in 7 

মচর্ন্ার জনয সামমেক মিরমে

 শ্রীমমে সৃজা শ্রীমমে গুপ্তার সতে প্রদর্যনটি অনরু্ী ন করার সমে কী মর্খত ন? আ মন কী কখনও শ্রকান
সহকমীতক আ নার সতে শ্রকাতনা  িাতনার  মরকল্পনা মনতে আত াচনা করতে িত তছন?

 আ মন মক সাধ্ারিে  াতঠ্র আতগ প্রদর্যতনর অনরু্ী ন কতরন?

এখন আ মন অযামিমভটি 2-শ্রে আ নার প্রদর্যতনর  মরকল্পনা করতে শ্রচষ্টা করুন।

অযামিমভটি 2: কার্যকর প্রদর্যতনর জনয  মরকল্পনা করা

এই অযামিমভটিটি কার্যকর প্রদর্যতনর জনয আ নাতক আ নার  মরকল্পনা তেমর করতে সাহার্য করতি।

দর্ম শ্রেমির  াঠ্যিইতে মনম্নম মখে কার্যাি ী শ্রদখুন ৷ 

কার্যাি ী (NCERT  মিজ্ঞান িই_এর 11.3 কার্যি ী শ্রর্থতক শ্রনওো)  

 সাদা আত ার একটি র্মক্তর্া ী উৎসতক(S) একটি উি  শ্র তের শ্রফাকাতসর রাখা হ ৷ শ্র ে সাদা আত ার
সমার্ন্রা  আত াক রমি তেমর কর ৷

S

L1

T

C

L
2

M

N

ভচত্র 1 

 সমার্ন্রা  রমিগুত াতক স্বি কাতচর  মরস্কার জ  ভমেয   াতত্রর(T) মতধ্য মদতে  াঠ্াতনা হ ৷
 প্রমেসরতির  র সমার্ন্রা  আত াগুত াতক কাডয তিাতডয  করা িিৃাকার মছতের(C) মতধ্য মদতে  াঠ্াতনা হ ৷

কাডয তিাডয  ও  দয ার মতধ্য একটি শ্র ে(L2) এমনভাতি রাখা হ  র্াতে  দয াটি শ্র তের শ্রফাকাস েত  র্থাতক৷

মনতচর 1 শ্রর্থতক 4 প্রমেটি মিষেতক ধ্তর, একটি প্রদর্যন রূত  এই অযামিমভটিটি সহ একটি  মরকল্পনা তেমর করতে চত তছন, এিং

োর র  মরকল্পনাটি িাস্তিামেে করতে চত তছন। শ্রকমন কতর আ মন 3 শ্রর্থতক 8 মিষে মিষেগুম  মিতিচনা করতে  াতরন, শ্রসই

িযা াতর সাধ্ারি  রামতর্যর জনয সম্পদ 2 শ্রদখুন।

1. আমম আমার মর্ক্ষার্থীতদর কী শ্রর্খাতে চাই?
2. এই প্রদর্যতনর শ্রর্থতক আমার মর্ক্ষার্থীরা কখন শ্রসর্া মর্খতি? োতদর শ্রকানটি  র্যতিক্ষি করা িা শ্রর্ানা প্রতোজন?

3. প্রদর্যনটি র্াতে অমভতপ্রেভাতি কাজ কতর ো মনমিে করতে আমাতক কী করতে হতি?

4. আমম সিাইতক র্া শ্রদখাতে চাই প্রতেযতক র্াতে ো শ্রদখতে  াে, ো মনমিে করতে আমাতক কী করতে হতি?

5. আমম সিাইতক র্া শ্রদখাতে চাই প্রতেযতক র্াতে ো শ্রদখার জনয প্রস্তুে র্থাতক ো মনমিে করতে আমাতক কী করতে হতি?

6. আমার মর্ক্ষার্থীরা র্াতে প্রদর্যতনর সমে শুধ্ ুদর্যক হতে না শ্রর্থতক সমক্রেভাতি অংর্ শ্রনে, োর জনয আমম কী করতে  ামর?

7. প্রদর্যনটির জনয আমম কীভাতি আমার মর্ক্ষার্থীতদর প্রস্তুে করতে  ামর?

8. প্রদর্যন শ্রর্থতক োরা র্া মর্খ  ো সুসংহে করতে আমম কীভাতি োতদর সাহার্য করতে  ামর?

সম্পদ 3-এ র্থাকা  রামর্যগুম র সতে আ নার  মরকল্পনাগুম  েু না করুন। শ্রসখাতন কী এমন শ্রকান  রামর্য আতছ র্া আ মন ভাতিন
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মন? শ্রকান  রামর্যগুম  আ নার সিতর্থতক উ তর্াগী মতন হতেতছ?

আ নার  মরকল্পনাটি র্ে র্ীঘ্র সম্ভি সম্পন্ন করুন। োর র, সহকমীতদর সতে  াঠ্টি আত াচনা করুন। শ্রকানটি ভা ভাতি হতেমছ ?

আ মন র্া োতদর শ্রর্খাতে শ্রচতেমছত ন আ নার মর্ক্ষার্থীরা কী ো মর্তখমছ ?  রিেী সমতে আ মন আ নার  মরকল্পনাটির শ্রকার্থাে
উন্নমে করতে  াতরন?

মতন রাখতিন শ্রর্ আ নাতক একটি তিজ্ঞামনক  র্যতিক্ষি শ্রর্খাতে হতি। মর্ক্ষার্থীরা শুধ্ুমাত্র েখনই ভা  তিজ্ঞামনক  র্যতিক্ষি করতে

সমর্থয হতি র্খন মর্ক্ষার্থীরা জানতি, কী অনসুোন করতে হতি, শ্রকমন কতর শ্রসর্া অনসুোন করতে হতি এিং োরা র্া শ্রদখতছ োর

োৎ র্য কীভতি মচমহ্নে করতি। মর্ক্ষার্থীতদর  র্যতিক্ষি সম্বতে  িাতনাও গুরুত্ব ূিয: আমাতদর ইমিেগুম  ভু  করতে  াতর এিং

 র্যতিক্ষিগুম  আমাতদর েত্ত্বগুম  দ্বারা প্রভামিে হে। োই সমস্ত  র্যতিক্ষিগুম  সমাত াচনাম ূক ভাতি ম ূযােন করা উমচে। প্রদর্যতনর
সমে  মরকমল্পে প্রশ্নগুম  িযিহার কতর আ নার মর্ক্ষার্থীতদর সতে এই ধ্ারিাগুম  অতেষি করতে  াতরন৷ 

ভচত্র 2 একজন মর্ক্ষক একটি প্রদর্যন  মরচা না করতছন

3 প্রদিণি কাট  প্রশ্ন ভজজ্ঞাসার পদ্ধভে িযিহার করা

মচর্ন্ার জনয সামমেক মিরমে

আ নার ছাত্র অিস্থার কর্থা ভািনু।

 আ নার কখনও শ্রকান প্রদর্যন মিভ্রামর্ন্কর িা প্রার্থমমকভাতি অনসুরি করা কঠিন মতন হতেমছ ?

 মিভ্রামর্ন্ িা কঠিন মতন হিার কারি কী মছ ?

একটি প্রদর্যন শ্রিাঝা এিং শ্রসর্া মতন রাখার জনয, আ নার মর্ক্ষার্থীতদরতক ধ্ারিা এিং  দ্ধমেগুম র  ূিযিেী জ্ঞানতক কাতজ  াগাতে

হতি। মর্ক্ষা েখনই ঘতর্ র্খন আ নার মর্ক্ষার্থীতদরতক নেুন ের্থয এিং ধ্ারিাতক একটি িেয মান  মরকাঠ্াতমাে আত্মস্থ করতে সাহার্য

করা হে, এিং এটি োতদর মিদযমান ধ্ারিাতক চযাত ঞ্জ জানাতে  াতর।

প্রশ্নাি ী িযিহার করত , ো আ নার মর্ক্ষার্থীতদর মতনাতর্াগ শ্রসইমদতক চাম ে করতে সাহার্য কতর র্া আ মন চান োরা  ক্ষ করুক

এিং মতন রাখুক। োতদর মজজ্ঞাসা করুন: 'এখাতন কী ঘর্তছ িত  মতন হে? েুমম কী এটিই আর্া কতরমছত ? এর কারি কী িত  মতন

হে?' আ নার মর্ক্ষার্থীতদর অতনক ের্থয শ্রদওোর  মরিতেয  (শ্রর্খাতন সম্ভি), প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করা অতনক শ্রিমর্ শ্রেে, কারি োরা
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ইমেমতধ্যই র্া জাতন এিং র্া ঘর্তছ োর মতধ্যর সম্পকয গুম  সম্বতে এটি োতদরতক মচর্ন্া করতে িাধ্য হে। এটি হ  সমক্রে মর্ক্ষা। একই 
সতে, আ মন োতদর সতে প্রদর্যতনর কাজ করার সমে, এটি আ নাতক আ নার মর্ক্ষার্থীতদর ধ্ারিা  রীক্ষা করতে শ্রদে, এিং অগ্রসর 

হিার আতগ োতদরতক প্রাসমেক ের্থয িা ধ্ারিাগুম  মতন কমরতে শ্রদে। 

সিতর্থতক কার্যকর হওোর জনয, আ নার প্রশ্নগুম তক এমন হতে হতি র্াতে শুধ্ুমাত্র সংজ্ঞা স্মরি করাতক ছাম তে, আ নার মর্ক্ষার্থীরা 

োতদর জ্ঞান ও ধ্ারিাগুম  প্রতোগ কতর। উদাহরিস্বরূ , 'প্রমেসরি শ্রকাি' এর সংজ্ঞা মজজ্ঞাসা করার  মরিতেয , আ মন প্রশ্ন মজজ্ঞাসা 

করতে  াতরন শ্রর্ আ নার প্রদর্যতন আ নাতক শ্রকার্থাে  মরমা  করতে হতি। 

আ মন স্মরি কমরতে শ্রদওো, আতরা িযাখযা চাওো এিং শ্রকাতনা মর্ক্ষার্থীর প্রমেমক্রোে মতনামনতিতর্র মাধ্যতম মর্ক্ষার্থীতদর আতরা সম্পূিয 

এিং সুমচমর্ন্ে প্রমেমক্রোর মিকাতর্ সাহার্য করতে  াতরন। প্রশ্ন করা সংক্রার্ন্ ইউমনতর্ এিং 'মচর্ন্ার্মক্ত উন্নে করতে প্রতশ্নর িযিহার' র্ীষযক 

সম্পতদ আ মন এই শ্রকৌর্ গুম  সম্পতকয  আতরা জানতে  াতরন। 
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মভমডও: মচর্ন্ার্মক্ত উন্নে করতে প্রতশ্নর িযিহার

অযামিমভটি 3: প্রদর্যতনর জনয মির্তদ  মরকল্পনা

এই অযামিমভটিটি আ নাতক আ নার  মরকল্পনা তেমর করতে এিং  িাতনার অনরু্ী তন সাহার্য করতি। সম্ভি হত , এই অযামিমভটিটি 

অনয মর্ক্ষক-মর্মক্ষকার সতে  করুন র্াতে আ মন ভািনাগুম  আদান-প্রদান করতে  াতরন।

সম্পদ-1-এর ২ে অংর্ শ্রদখুন৷ এগুম  একটি মপ্রজতমর মতধ্য মদতে আত ার প্রমেসরি এিং একটি মপ্রজতমর দ্বারা সাদা আত ার

মিিরুি িযাখযা কতর। এই দটুি কার্যক াত র প্রমেটির জনয:

1. ম খুন:

a) এই প্রদর্তনযর জনয আ নার মর্ক্ষার্থীতদর কী ধ্ারিাগে জ্ঞান এিং শ্রিাধ্গমযো প্রতোজন?
b) আ মন োতদরতক  ূিযজ্ঞান স্মরি করার জনয শ্রর্ প্রশ্নগুম  করতে  াতরন, এিং কখন আ মন এই প্রশ্নগুম  মজজ্ঞাসা করতিন

- উদাহরিস্বরূ , আ মন কী প্রদর্যনটির ভূমমকা শ্রদওোর সমে অর্থিা প্রদর্যন করার সমে শ্রকাতনা মিতর্ষ মহূুতেয , অর্থিা
উভে সমতে প্রশ্নটি মজজ্ঞাসা করতিন?

2. ম খুন:

a) এই প্রদর্যতনর জনয আ নার মর্ক্ষার্থীতদর শ্রর্  দ্ধমেগে জ্ঞান এিং ধ্ারিা প্রতোজন হতি (কাজটি শ্রকমন কতর করতে হতি
শ্রসই সম্পতকয  জ্ঞান)

b) আ মন োতদরতক এটি মতন করাতনার জনয (অর্থিা োতদর কী কী মতন আতছ ো জানতে) শ্রর্ প্রশ্নগুম  করতে  াতরন এিং

আ মন এই প্রশ্নগুম  কখন মজজ্ঞাসা করতিন।
3. ম খুন:

a) প্রদর্যনটির অংর্ মহসাতি আ নাতক শ্রর্ সি নেুন ধ্ারিা এিং সংজ্ঞার সতে  মরমচে করতে হতি

b) কখন এিং শ্রকমন কতর আ মন এইগুম র প্রমেটির সতে  মরমচে করাতিন।
4. ম খুন:

a) র্া আ মন চান এই প্রদর্যন শ্রর্থতক আ নার মর্ক্ষার্থীরা  ক্ষয করুক এিং মর্খুক
b) শ্রকমন কতর আ মন এই তিমর্ষ্টযটির প্রমে মতনাতর্াগ আকষযি করতিন

c) মর্খতন সাহার্য করতে প্রদর্যনটির  তর শ্রকান প্রশ্নগুম  আ মন িযিহার করতিন।

এখন আ নার  াঠ্য  মরকল্পনাে এই ধ্ারিাগুম  একমত্রে করুন এিং আ নার মর্ক্ষার্থীতদর সতে  মরদর্যনগুম  সম্পন্ন করুন।

মচর্ন্ার জনয সামমেক মিরমে

অযামিমভটি 3-এ আ নার করা  মরকল্পনাটি সম্বতে মচর্ন্াভািনা করুন, এিং মনম্নম মখে প্রশ্নগুম র উির মদন:

 আতগর প্রদর্যতনর েু নাে কে ভা ভাতি প্রদর্যনটি হতেমছ , শ্রসই শ্রক্ষতত্র কী কী  ার্থযকয আ মন  ক্ষয কতরমছত ন?

 আ মন কের্া মনমিে শ্রর্ আ নার সক  মর্ক্ষার্থী প্রদর্যনটিতে অংর্ মনতেমছ ? শ্রসখাতন কী এমন মকছু মর্ক্ষার্থী
মছ  র্ারা অংর্ শ্রনে মন? শ্রকন এমন ঘতর্মছ  িত  আ নার মতন হে?

 আ নার সক  মর্ক্ষার্থী মক আ নার প্রশ্নগুম র উির মদতে শ্রচষ্টা কতরমছ ? প্রদর্যতনর সমে মর্ক্ষার্থীতদর শ্রর্খাে
সহােো করতে, আ মন মক 'ভািা-শ্রজার্ িাাঁধ্া-আদানপ্রদান করা'-র মে শ্রকাতনা শ্রকৌর্  িযিহার করতে
 ারতেন ('শ্রজার্িদ্ধ কাজ' ইউমনর্টি শ্রদখুন)?
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4 সারসংটক্ষপ
এই ইউমনতর্, আ মন কতেকটি  ন্থা মর্তখতছন র্াতে প্রদর্যনগুম  আত াক এিং দমৃষ্ট সম্পতকয  শ্রর্খাে সহােো করতে  াতর, এিং শ্রকমন কতর

আ মন আতরা শ্রিমর্ কার্যকরভাতি প্রদর্যনগুম  িযিহার করার জনয  মরকল্পনা করতে  াতরন।

আ মন এই অনরু্ী ন করা শ্রকৌর্ গুত া অনয মিষতের উ তর করা প্রদর্যতনও প্রতোগ করতে  াতরন।

প্রদর্যনটি স্মরিীে করার অনযেম উ াে হ  র্খন ো মর্ক্ষার্থীতদর কাতছ এমন ফ  শ্রদে র্া োরা আর্া কতর মন। সক  মিষতের

প্রদর্যতনর মতধ্য মিস্মে উতেক করার সম্ভািনা র্থাতক না, মকন্তু র্খন সুতর্াগ আতস েখন োর সতিযািম িযিহাতরর জনয  মরকল্পনা করা

জরুমর।

সম্পদসমূহ
সম্পদ 1: আত াক ও দমৃষ্টর জনয প্রদর্যতনর  মরকল্পনা
এই সম্পদ অযামিমভটি 1-এর সতে িযিহার করতে হতি।

নীতচর R1.1 শ্রর্মিত  দর্ম শ্রেমির  াঠ্যিইতের আত াক অধ্যাতে প্রমেসরি সম্পমকয ে িযিহামরক অযামিমভটিগুম  শ্রদখাতনা হতেতছ।

কেভি  R1.1  িাতনার প্রমেটি মিেুতে শ্রকান প্রদর্যনগুম  িযিহার করতে হতি ো মস্থর করা। 

অ্যাভিভিটি ভিক্ষটর্র মূ  ভিষয়গুভ /আভম ভিক্ষার্থীটদর কী
কী কিখাটে চাই?

প্রদিণি িা অ্িয প্রকাটরর িযিহাভরক অ্যাভিভিটি? কিটে
কিিার প্রধাি কারর্?

মন্তিয?

আমাটক আর কী করটে হটি?
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প্রদর্যতনর জনয মির্তদ  মরকল্পনা (NCERT মিজ্ঞান িই-এর 11.1 ও 11.2 অযামিমভটি)

 ড্রমেং শ্রিযাতডয  একর্া সাদা কাগজ আর্কাতনা হ ৷
 একটি মপ্রজমতক কাগতজর ও র রাখা হ  (মত্রভুজাকার অংর্টি নীতচর মদতক শ্ররতখ) শ্র মে  মদতে আউর্ াইন শ্রর্তন শ্রনওো হ ৷
 শ্রর্তকাতনা একটি প্রমেসারক েত  (ধ্রা র্াক AB) একটি PQ সর তরখা র্ানা হ ৷
 P ও Q মিেতুে দতুর্া ম ন আর্কাতনা হ ৷
 মপ্রজতমর অনয মদক শ্রর্থতক (AC ে  শ্রর্থতক) P, Q ম ন দতুর্ার প্রমেমিম্ব শ্রদখা হ ৷
 P ও Q ম ন দতুর্ার প্রমে মিতম্বর সতে এক সর  শ্ররখাে শ্ররতখ আতরাও দটুি ম ন R ও S িসাতনা হ ৷
 ম ন ও মপ্রজম েুত  শ্রনওো হ ৷
 মচত্র – 3 এর মতো িামক অঙ্কনগুম  সম্পন্ন করা হ ৷

P

Q

B C

S

R
MN

E F
i r

G
D

N

e

M

H
A

ভচত্র 3

মদ্বেীে কাজ
1. একটি  ুরু কাডয তিাডয /ম চতিাডয  শ্রনওো হ  এিং মাঝামামঝ অংতর্ একটি শ্রছার্ মছে করা হ ৷
2. কাডয তিাডয টির মাঝামামঝ অংতর্র মছেটি মদতে সূতর্যর আত া আসতে মদত  শ্রদখা র্াতি মছে মদতে আত াক রমি আসতছ৷
3. এর র একটি কাাঁতচর তেমর মপ্রজম শ্রনওো হ  এিং কাডয তিাতডয র মছে মদতে আগে সূর্যরমিতক মপ্রজতমর একটি েত  4নং মচতত্রর

মতো শ্রফ া হ ৷
4. মপ্রজমটিতক ধ্ীতর ধ্ীতর এমনভাতি স্থা ন করা হ  র্াতে এর মভের মদতে আগে আত াক রমি কাছাকামছ অিমস্থে  দয ার উ র

 তি৷
5. এিার কী শ্রদখা র্াতি ?

ভচত্র 4 

সম্পদ 2:  াঠ্  মরকল্পনা

 মরকল্পনা এিং প্রস্তুেকরি শ্রকন গুরুত্ব িূয  

ভা   াঠ্  ূিয  মরকমল্পে হতে হতি।  মরকল্পনা আ নার  াঠ্তক স্পষ্ট এিং সু-সমের্ুক্ত / সমতো তর্াগী করতে সহােো কতর, ফত 
মর্ক্ষার্থীরা সমক্রে এিং আগ্রহী হতে  াতর। কার্যকর  মরকল্পনাে কতেকটি অর্ন্গযঠিে প্রসারিীেো িা নমনীেো অর্ন্ভুয ক্ত র্থাতক 
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র্াতে মর্ক্ষকরা োাঁতদর মর্ক্ষতি মর্ক্ষার্থীরা মক মর্খতছ, কীভাতি মর্খতছ ো শ্রদতখ, িতুঝ োৎক্ষমিকভাতি প্রমেমক্রো করতে 
 াতরন৷ ধ্ারািামহক কতেকটি  াতঠ্র  মরকল্পনা করার সমে, মর্ক্ষার্থীতক এিং োর  ূিযজ্ঞানতক জানতে হতি, মক কতর 
 াঠ্ক্রতমর মধ্য মদতে এতগাতে হতি ো জানতে হতি এিং সতিযািম সম্পদ এিং কার্যক াত র সোন করতে হতি র্া 
মর্ক্ষার্থীতদর মর্খন প্রমক্রোে সহােো করতি৷ 

 মরকল্পনা হ  একটি চ মান প্রমক্রো (continual process) র্া আ নাতক স্বেন্ত্র  াঠ্ (individual lesson)  মরকল্পনার 
 ার্া ামর্  াঠ্গুম র একটি ক্রম (series of lessons) মহসাতি প্রস্তুে করতে সহােো কতর এিং র্াতে প্রতেযকটি  াঠ্ 

 ূিযিেী  াতঠ্র উ র মভমি কতর প্রস্তুে হে।।  াঠ্  মরকল্পনার  র্যােগুম  হ :  

• মর্ক্ষার্থীতদর প্রগমের জনয আ নার মর্ক্ষার্থীতদর কী কী প্রতোজন শ্রস সম্পতকয  স্পষ্ট হওো

• কীভাতি মর্ক্ষাদান করত  মর্ক্ষার্থীরা িঝুতে  ারতি এিং  ঠ্ন- াঠ্ন চ াকা ীন আ মন র্া শ্রদখতে  াতিন, োর

প্রমেমক্রো জানাতে, আ মন কীভাতি নমনীে হতিন, ো মস্থর করা (how to maintain flexibility to

respond to what you find)৷

• আ নার মর্ক্ষার্থীরা কী মর্তখমছ  এিং আ নার  াঠ্ কে ভা ভাতি চত মছ  ো  র্যাত াচনা করা ভমিষযে  াঠ্

 মরকল্পনার জনয (looking back on how well the lesson went and what your students have

learnt in order to plan for the future)৷  

 াঠ্গুম র একটি ক্রম  মরকল্পনা  

ক্রম  াঠ্  মরকল্পনার প্রর্থম কাজ হ  শ্রর্ র্খন শ্রকান  াঠ্যক্রম আ মন অনসুরি করতছন োর মিষে ও প্রসেগুম তক/ 

এককগুম তক কে ভা  উ একক/উ মিভাগ িা খতে মিভামজে করা র্াে ো শ্রদখা। আ নার উ  ভয সমে মিতিচনা 

করতে হতি  ার্া ামর্ মর্ক্ষার্থীতদর প্রগমের জনয উ ােগুম  ভািতে হতি এিং ধ্ীতর ধ্ীতর দক্ষো এিং জ্ঞান িািাতে হতি। 
আ নার অমভজ্ঞো িা সহকমীতদর সাতর্থ আত াচনাে আ মন জানতে  াতরন শ্রর্ একটি একতক চারটি  াঠ্ মনতে হত ও 

অনয একতক দটুি মনতে হতে  াতর। ভমিষযতের  াঠ্গুম র জনয য্খন অনযানয প্রসে আত া্চনা হতি অর্থিা শ্রকাতনা মিষতের 

আত াচনা সম্প্রসামরে হতি েখন আ নাতক  ুরাতনা শ্রকাতনা মর্খতন শ্রফরে র্াওো র্াে শ্রসই সম্পতকয  সতচেন র্থাকতে হতি। 

সমস্ত  াতঠ্র  মরকল্পনাে আ নাতক মনম্নম মখেগুম  সম্পতকয  স্পষ্ট হতে হতি: 

• আ মন মর্ক্ষার্থীতদর কী মর্খতে মদতে চান

• আ মন শ্রসই মর্খন কী ভাতি শুরু করাতিন

• মর্ক্ষার্থীতদর কী করতে হতি এিং শ্রকন করতে হতি
মর্ক্ষার্থীরা র্াতে স্বমস্ত অনভুি কতর এিং শ্রকৌেুহ ী হে োর জনয আ মন মর্ক্ষার্থীতদর মর্খনতক সমক্রে ও মতনাগ্রাহী করতে 

চাইতিন।  াঠ্গুম  জতুি মর্ক্ষার্থীতদর কী মজজ্ঞাসা করা হতি ো মিতিচনা করুন এতে আ মন তিমচত্রয এিং আগ্রহ গঠ্ন করতে 

 ারতিন েতি নমনীেোও র্থাকতে  াতর।  র র  াঠ্গুম র উ স্থা তনর মাধ্যতম মর্ক্ষার্থীতদর প্রগমের সাতর্থ সাতর্থ োতদর শ্রিাধ্ 
(understanding) কী ভাতি ম ূযােন করতিন ো  মরকল্পনা করুন। কতেকটি শ্রক্ষতত্র শ্রিমর্ সমে শ্রনে মকনা িা দ্রুে শ্রর্খা হে 
মকনা শ্রস সম্পতকয  নমনীে হতে প্রস্তুে র্থাকুন।  

একক  াঠ্  মরকল্পনা 

আ মন  াঠ্গুম র একটি ক্রম  মরকল্পনা করার  র, ভিক্ষার্থীটদর কস সমটয়র প্রগতভের মভমিতে প্রমেটি স্বেন্ত্র  াতঠ্র 

 মরকল্পনা করতে হতি। আ মন জাতনন  াঠ্গুম র ক্রমটির শ্রর্তষ মর্ক্ষার্থীতদর কী শ্রর্খা উমচে িা কী করতে  ারা উমচে 

েতি আ নার মকছুর্া অপ্রেযামর্ে মিষে  ুনরাে আত াচনা করতে িা আরও দ্রুে সামতন এমগতে র্াওোর প্রতোজন হতে
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 াতর। সুেরাং প্রমেটি  াঠ্ অির্যই  মরকমল্পে হতে হতি র্াতে আমাতদর সমস্ত মর্ক্ষার্থী উন্নমে করতে  াতর এিং মনতজতদর 

সফ  এিং অর্ন্ভুয ক্ত িত  মতন করতে  াতর।  

 াঠ্  মরকল্পনাটির মতধ্য আ নার মনমিে করা উমচে শ্রর্ প্রমেটি মক্রোক াত র জনয আ নার কাতছ  র্যাপ্ত সমে 

রতেতছ৷িযিহামরক কাজ িা সমক্রে দত র কাজ গুম র জনয শ্রর্ শ্রকানও উৎস/উ াদান প্রস্তুে রতেতছ। িি আকাতরর 

শ্রেমিগুম র জনয  মরকল্পনার অংর্ মহসাতি আ নাতক  ৃর্থক দ গুম র জনয  ৃর্থক প্রশ্ন এিং মক্রোক া গুম র  মরকল্পনা 

করা প্রতোজন। 

নেুন একক উ স্থা ন করার সমে অনরু্ী ন করার জনয এিং ধ্ারিাগুম  মনতে  সহকমীতদর সাতর্থ কর্থা ি ার জনয 

সমে করা প্রতোজন র্াতে আ মন আত্মমিশ্বাসী হতে  াতরন।  

আ নার  াঠ্গুম  মেনটি অংতর্ প্রস্তুে করার কর্থা মচর্ন্া করুন। এই অংর্গুম  নীতচ আত ামচে হ । 

1 িূভমকা

 াতঠ্র শুরু মহসাতি মর্ক্ষার্থীতদর কাতছ োরা কী মর্খতি এিং কী করতি ো িযাখযা করুন, এতে প্রতেযতক োতদর শ্রর্থতক কী 

প্রেযামর্ে ো জানতে  ারতি। মর্ক্ষার্থীরা কী মর্খতে চত তছ শ্রস মিষতে োতদর আগ্রহী কতর েু তে োরা র্া জাতন ো 

মনতে মে মিমনমে কতর মনতে ি নু। 

2 পাঠটির প্রধাি অ্ংি 

মর্ক্ষার্থীরা ইমেমতধ্য র্া জাতন োর মভমিতে মিষেিস্তুটির রূ তরখা তেমর করুন। আ মন স্থানীে উ াদানগুম  / উৎসগুম , নেুন

ের্থয, সমক্রেোমভমিক মিমভন্ন  দ্ধমে (র্ার মতধ্য দ গে কাজ, সমসযা সমাধ্াতনর কাজ ইেযামদ  তি)িযিহার করার মসদ্ধার্ন্

মনতে  াতরন। িযিহার করার জনয উৎসগুম  এিং আ মন শ্রর্ভাতি আ নার শ্রেমিকতক্ষর স্থান িযিহার করতিন ো’ র্নাক্ত করুন।
মিমিধ্ মক্রোক া , উৎস / সম্পদ এিং সমেতক ঠিকভাতি িযিহার করা  াতঠ্র  মরকল্পনার একটি গুরুত্ব ূিয অংর্। র্মদ আ মন

মিমভন্ন  দ্ধমে এিং মক্রোক া  িযিহার কতরন েতি আ মন আরও শ্রিমর্ মর্ক্ষার্থীর কাতছ শ্র ৌাঁছাতে  াতরন কারি োরা মিমভন্ন ভাতি

শ্রর্তখ।

3 পাটঠর সমাভি ও মূ যায়ি 

সিসমে কী  মরমাি প্রগমে/অগ্রগমে হতেতছ ো র্াচাই করার জনয সমে মদন (হে  াঠ্টি চ াকা ীন িা এর শ্রর্তষ)। 
র্াচাই করার অর্থয সিযদা  রীক্ষা নে। সাধ্ারিে এটি অমে দ্রুে শ্রেমিকতক্ষ ঘতর্ – শ্রর্মন োতদরতক  মরকমল্পে প্রশ্নগুম  
মজতজ্ঞস কতর িা োরা কী মর্তখতছ ো র্খন উ স্থা না কতর েখন োতদর  র্যতিক্ষি কতর৷ েতি আ নাতক নমনীে হতে 

হতি এিং আ মন মর্ক্ষার্থীতদর প্রমেমক্রোগুম  শ্রর্থতক কী খুাঁতজ  ান শ্রসটি অনসুাতর  মরিেয ন করতে হতি।  

 াঠ্ শ্রর্ষ করার একটি ভা  উ াে হ  শুরুর উতের্যগুম তে শ্রফরা৷ মর্ক্ষার্থীরা এতক অ রতক এিং মর্ক্ষকতক োরা মক
মর্তখতছ শ্রস সম্বতে র্াতে জানাতে  াতর শ্রেমন সমে মদতে হতি৷ মর্ক্ষার্থীতদর কাছ শ্রর্থতক শ্রর্ানা আ নাতক  তরর  াতঠ্র জনয 
মক  মরকল্পনা করতে হতি শ্রস সম্পতকয  মনমিে করতি৷ 

 াঠ্গুম   র্যাত াচনা 

প্রমেটি  াঠ্  ুনঃ আত াক াে কতর  আ মন র্া কতরমছত ন ও আ নার মর্ক্ষার্থীরা কী মর্তখমছ , শ্রকান উৎসগুম  িযিহার 
কতরমছত ন এিং কের্া ভা ভাতি হতেমছ  োর একটি নমর্থ রাখুন৷ এতে আ মন  রিেী  াঠ্গুম র জনয  মরকল্পনার 

উন্নমে িা সংতর্াগ সাধ্ন করতে  াতরন। উদাহরিস্বরূ , আ মন এগুম র মসদ্ধার্ন্ মনতে  াতরন:  

• অযামিমভটিগুম র  মরিেয ন িা মভন্নভাতি প্রকার্
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• মকু্ত িা িদ্ধ প্রশ্নগুম র (open and closed questions) একটি োম কা প্রস্তুেকরি

• শ্রর্ মর্ক্ষার্থীতদর অমেমরক্ত সহােো প্রতোজন োতদর জতনয একটি ফত া-আ  শ্রসর্ন রাখা।
মর্ক্ষার্থীতদর আরও ভা ভাতি মর্খতে সহােো করতে আ মন কী  মরকল্পনা করতে  ারতেন িা কতরতছন শ্রস সম্পতকয  মচর্ন্া 

করা। 

আ নার  াঠ্  মরকল্পনাগুম  প্রমেটি  াতঠ্ র্াওোর সাতর্থ সাতর্থ অির্যই  মরিমেয ে হতি কারি আ মন র্া র্া ঘর্তি োর 
সিকেটির  ূিযানমুান শ্র তে  াতরন না। সু মরকল্পনার অর্থয হতি আ মন মক মর্ক্ষাদান করতে চান ো জানা এিং োতদর িেয মান 
জ্ঞান শ্রজতন োতদর প্রকৃে মর্ক্ষাদাতনর জনয প্রস্তুে হওো। 

সম্পদ 3: শ্রেমিকতক্ষ কার্যকর প্রদর্যতনর জনয  মরকল্পনা করা
এই সম্পদটি অযামিমভটি 2 এর জনয িযিহৃে হে।

 মরকল্পনা কীভাতি মনম্নম মখে চারটি মিষতের প্রমেটির উ তর নজর মদতে  াতর োর জনয সাধ্ারি  রামর্য প্রদান কতর। কার্যকর
প্রদর্যনগুম :

1. প্রেযার্া মে কাজ কতর
2. প্রতেযকতক শ্রসই মিষেগুম  সম্পতকয  সতচেন কতর, শ্রর্গুম  আ মন চান োরা  ক্ষ করুক
3. মর্ক্ষার্থীরা র্াতে মনমিে দর্যক হিার  মরিতেয  প্রদর্যতন অংর্ শ্রনে ো মনমিে কতর

4. একটি সম্পূিয  াতঠ্র অে।

1 কার্যকর প্রদর্যনগুম  প্রেযার্া মে কাজ কতর 

শ্রেমিতে শ্রকান নেুন প্রদর্যন িযিহার করার আতগ শ্রসর্া অনরু্ী ন কতর শ্রনওো জরুমর।

এটি অির্যই সুরক্ষার মিষে, মকন্তু োছািাও এটি মনমিে করা জরুমর শ্রর্ প্রচুর  মরমাতি  মরিেয ন না কতরই আ নার শ্রেমির সামতন

সফ ভাতি শ্রকাতনা মকছু করার জনয আ নার কাতছ সঠিক সরঞ্জাম এিং জ্ঞান আতছ। আ নার ক্লাস আগ্রহ হামরতে শ্রফ তে  াতর র্মদ

আ মন শ্রকান িযিহামরক প্রদর্যন 'প্রস্তুে করার' জনয অতনক শ্রিমর্ সমে িযে কতরন।

 আ মন আতগ শ্রর্থতক কের্া প্রস্তুে কতর রাখতে  াতরন র্াতে োরা আগ্রহ না হামরতে শ্রফত , িা অর্র্থা অপ্রতোজনীে মিস্তামরে
মিিরতি মিভ্রার্ন্ না হতে র্াে?

 র্মদ একর্ার শ্রিমর্ প্রদর্যন র্থাতক র্া আ মন চান আ নার মর্ক্ষার্থীরা একটি  াতঠ্ই শ্রদখুক, োহত  মর্ক্ষার্থীতদর শ্রদখাতনার জনয
গতিষিাগাতরর মভন্ন মভন্ন অংতর্ প্রমেটি প্রদর্যন প্রস্তুে রাখা মক আ নার  তক্ষ আতরা শ্রিমর্ কার্যকর হতি না?

 র্মদ প্রস্তুমে শ্রনওো িযিহামরক কার্যক াত র গুরুত্ব ূিয অংর্ হে, োহত  প্রমেটি প্রদর্যতনর জনয  ৃর্থক  ৃর্থক সরঞ্জাতমর শ্রি
র্থাকত  অতনক মজমনতসর মতধ্য শ্রখাাঁজাখুাঁমজ করার  মরিতেয  শুধ্ুমাত্র আ নার প্রতোজনীে মজমনসগুম  খুাঁতজ  াওো আ নার  তক্ষ

অতনক সহজ হতি।

শ্রকান নেুন প্রদর্যন শ্রচষ্টা করার আতগ, সম্ভািয শ্রকান মি দ  রীক্ষা করুন এিং আতরা শ্রিমর্ অমভজ্ঞ শ্রকাতনা সহকমীতক আ নাতক শ্রদখাতে

ি নু শ্রর্ প্রদর্যনটি কীভাতি মনরা তদ সম্পন্ন করা র্াে।

2 কার্যকর প্রদর্যনগুম  প্রতেযকতক শ্রসই মিষেগুম  সম্পতকয সতচেন কতর, শ্রর্গুম  আ মন চান োরা  ক্ষ 
করুক 
র্মদ আ নার মর্ক্ষার্থীরা প্রদর্যনটির গুরুত্ব ূিয তিমর্ষ্টযগুম  না শ্রদতখ, োহত  এটি োতদর মর্ক্ষাে সাহার্য করতি না।
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 প্রদর্যতনর শ্রকান মজমনসগুত া আ নার মর্ক্ষার্থীতদর  র্যতিক্ষি করা প্রতোজন (উদাহরিস্বরূ , একটি শ্র ে শ্রর্থতক মনমদযষ্ট দরূতত্ব
র্থাকা শ্রকাতনা িস্তুর দ্বারা প্রস্তুে প্্রমেমিম্ব, অর্থিা আ মন কীভাতি আ েন শ্রকাি  মরমা  করতে  াতরন)?

আ নার মর্ক্ষার্থীতদরতক আ মন র্া শ্রদখাতে চান, োতদরতক ো শ্রদখাতনা মনমিে করার দটুি মদক আতছ। প্রর্থমটি হ , আ নার

মর্ক্ষার্থীতদরতক আ মন র্া শ্রদখাতে চান োতদর  তক্ষ শ্রসর্া শ্রদখা র্াতে র্ারীমরকভাতি সম্ভি হে, ো মনমিে করা। মদ্বেীেটি হ , আ নার

মর্ক্ষার্থীতদরতক আ মন র্া শ্রদখাতে চান োরা র্াতে ো শ্রদখার জনয প্রস্তুে  র্থাতক ো মনমিে করা।

2.1 আপিার ভিক্ষার্থীটদরটক আপভি র্া কদখাটে চাি োটদর পটক্ষ কসো কদখা র্াটে িারীভরকিাটি সম্ভি হয়,

ো ভিভিে করা

র্খন আ মন শ্রকান প্রদর্যতনর মহিা শ্রদন, েখন ভািনু মর্ক্ষার্থীরা শ্রসটি শ্রকমনভাতি শ্রদখতি।

 শ্রকার্থাে আ মন প্রদর্যনটি সম্পন্ন করতিন?

 র্খন আ মন শ্রসর্া করতিন মর্ক্ষার্থীরা শ্রকার্থাে দাাঁিাতি িা িসতি?

 শ্রকমন কতর আ মন মনমিে করতিন শ্রর্ আ মন োতদরতক র্া শ্রদখাতে চান ো োরা প্রতেযতক শ্রদখতে সমর্থয হতি? তিমর্ষ্টযগুত া শ্রদখার
জনয মর্ক্ষার্থীতদর কী শ্রকার্থাও সতর র্ািার প্রতোজন হতি? আ মন কর্থা ি ার সমে মর্ক্ষার্থীরা র্াতে  রীক্ষা কতর শ্রদখতে  াতর,

শ্রসইজনয আ নাতক কী সরঞ্জামগুত া এতক এতক সিার হাতে মদতে হতি?

2.2 আপভি ভিক্ষার্থীটদর র্া কদখাটে চাি ো োরা কদখার জিয প্রস্তুে ো ভিভিে করা

এর অর্থয হ , শ্রকাতনা ঘর্না ঘর্ার সমে ো শ্রদখার জনয মর্ক্ষার্থীতদর সঠিক স্থান শ্রদখতে হতি। এর আতরা অর্থয হ  র্া ঘর্তছ ো শ্রিাঝার

জনয োরা প্রস্তুে আতছ।

 শ্রকান শ্রকান ধ্ারিা িা  ূিয অমভজ্ঞোগুম  আ নাতক মর্ক্ষার্থীতদরতক স্মরি কমরতে মদতে হতি, র্াতে োরা িঝুতে  াতর শ্রর্
োতদরতক কী অনসুোন করতে হতি? আ নার মক অনসু্মারক রূত  শ্রকান ছমি িা অনয সূতত্রর প্রতোজন র্াতে আ নার
মর্ক্ষার্থীতদর প্রাসমেক মিিরি র্নাক্ত করতে এিং অপ্রাসমেক মিিরি উত ক্ষা করতে সাহার্য করা র্াে?

 শ্রকমন কতর আ মন মনমিে হতিন শ্রর্ প্রতেযতক সঠিক সমতে সঠিক স্থাতন শ্রদখতছ? অির্যই, োতদর িত  শ্রদওো জরুমর শ্রকার্থাে
ও কখন শ্রদখতে হতি, মকন্তু আ মন সকত র মতনাতর্াগ আকষযি করার জনয মিরমে মনতে িা প্রতোজন অনসুাতর প্রদর্যতনর মূ

অংর্টি  ুনরািমৃি কতরও সাহার্য করতে  াতরন।

3 কার্যকর প্রদর্যনগুম  মনমিে কতর শ্রর্ মর্ক্ষার্থীরা মনমিে দর্যক হতে না শ্রর্থতক সমক্রে মর্ক্ষার্থী হে  
আ নার মর্ক্ষার্থীতদর জমিে কতর এিং প্রদর্যন কাত  োতদর আতরা শ্রিমর্ সমক্রে মর্ক্ষার্থী কতর েুত , আ মন আ নার প্রদর্যনগুম তক
আতরা কার্যকর করতে  াতরন:

 শ্রর্খাতন সম্ভি আ নার মর্ক্ষার্থীতদর িত  শ্রদওোর  মরিতেয  প্রদর্যন সম্পতকয  প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করুন। (উদাহরিস্বরূ , 'আমম এখান

শ্রর্থতক প্রমেফ ন শ্রকাি  মরমা  করমছ', ি ার  মরিতেয  মজজ্ঞাসা করুন ‘আমার শ্রকান স্থান শ্রর্থতক প্রমেফ ন শ্রকাি  মরমা 

করা উমচে?’, র্মদ আ মন প্রর্থম িার এই র্ব্দটি িযিহার না কতরন।)
 আ নার মর্ক্ষার্থীতদর র্া ঘর্তি োর  ূিযাভাস মদতে ি নু এিং োতদর  ূিযাভাতসর কারি মজজ্ঞাসা করুন৷ (‘এই িার

প্্রমেমিম্বটি শ্রকার্থাে হতি িত  শ্রোমার মতন হতি এিং শ্রকন?’)

 এমন প্রশ্ন মজজ্ঞাসা করুন র্া আতগর শ্রর্খা মিষেগুম র প্রমে মনতদযর্ করতি।
 প্রদর্যতনর শ্রর্ অংর্গুম  মি জ্জনক নে শ্রসগুম তে সাহার্য করার জনয মর্ক্ষার্থীতদর কাতজ  াগান।
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প্রদর্যনগুম  একটি সম্পূিয  াতঠ্র অংর্ মহতসতি মর্ক্ষাে অিদান শ্রদে। এটি কার্যকরভাতি করতে, আ নাতক সূচনা অংতর্ 'মঞ্চ প্রস্তুে করতে

হতি', মনমিে হতে মনন শ্রর্ আ নার প্রদর্যনটি মর্ক্ষার সক  মিষেগুম  প্রদান কতর শ্রর্মন আ মন শ্রচতেতছন, োর র মর্ক্ষাটি একটি

 ূিযাে মিভাতগ একমত্রে করুন।

স্টার্য ার িযিহার কতর:

  াঠ্যটির জনয মর্ক্ষার সিযামধ্ক চারটি ফ  মচমহ্নে করুন
 ম ূ প্রশ্নগুম র প্রমে মতনাতর্াগ আকষযি করুন শ্রর্গুম  আ নার মর্ক্ষার্থীতদর মনতজতদর মজজ্ঞাসা করা উমচে অর্থিা শ্রর্

মজমনসগুত া োতদর প্রদর্যতনর সমে শ্রদখা উমচে
 আ নার মর্ক্ষার্থীরা র্া করতে চত তছ, আর োরা ইমেমতধ্যই র্া মর্তখতছ, োতদরতক োর মতধ্য সম্পকয  স্থা ন করতে সাহার্য

করুন।

মমম ে অমধ্তির্তনর সমে:

 প্রমেটি মর্ক্ষার্থীতক এক এক কতর সংতক্ষত  িিযনা করতে ি নু শ্রর্ োরা প্রদর্যনটি শ্রর্থতক কী শ্রদতখমছ  (এটি মক োরা শ্রর্মন আর্া

কতরমছ  শ্রেমন হতেমছ ? োরা মক অদু্ভে িা মিস্মেকর মকছু খুাঁতজ শ্র তেতছ?)।

অ্ভেভরক্ত সম্পদসমূহ
 The UK National Strategies science study guide:

http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20110809091832/http://teachingandlearningresources.org

.uk/node/42729 (accessed 19 May 2014)

 Information on practical activities in physics for 11–19-year-olds:

http://www.nuffieldfoundation.org/practical-physics (accessed 19 May 2014)
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কৃেজ্ঞোস্বীকার
েৃেীে  তক্ষর উ াদানগুম  িযেীে এিং অনযর্থাে নীতচ িমিযে না র্থাকত  এই সামগ্রীটি একটি মক্রতেটিভ কমনস অযামিমিউর্ন

শ্রর্োরঅযা াইক  াইতসতের অধ্ীতন উ  ব্ধ হে (http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)। নীতচ স্বীকৃে উ াদানটি

মাম কানাধ্ীন এিং এই প্রকতল্পর  াইতসতের অধ্ীতন িযিহার করা হে এিং মক্রতেটিভ কমনস  াইতসতের মিষেিস্তু নে। এর অর্থয এই

উ াদানটি শ্রকি  মাত্র TESS-ইমিো প্রকতল্প অযাডাপ্ট না কতরই িযিহার করতে  ারা র্াে, শ্রকানও  রিেী OER সংস্করিগুম তে

 ারা র্াে না। এর মতধ্য TESS-ইমিো, OU এিং UKAID শ্র াতগাগুম র িযিহার অর্ন্ভুয ক্ত।

এই ইউমনতর্ উ াদানটি  ুনরুৎ াদতন অনতুমাদন প্রাদতনর জনয মনম্নম মখে উৎসগুম র প্রমে কৃেজ্ঞো স্বীকার করা হে:

4 কার্যকর প্রদর্যনগুম  একটি সমূ্পিয  াতঠ্র অংর্ 

http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20110809091832/http:/teachingandlearningresources.org.uk/node/42729
http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20110809091832/http:/teachingandlearningresources.org.uk/node/42729
http://www.nuffieldfoundation.org/practical-physics
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মচত্র 1: মিজ্ঞান প্রসার সাতেে ক্লাি (http://www.frontline.in/static/html/fl2822/stories/20111104282212600.htm)

[Figure 1: Vigyan Prasar Science Club 

(http://www.frontline.in/static/html/fl2822/stories/20111104282212600.htm)] 

কম রাইর্ স্বত্বামধ্কারীতদর সতে শ্রর্াগাতর্াগ করার উতেতর্য সিযেভাতি প্রতচষ্টা করা হতেতছ। র্মদ শ্রকাতনাটি অমনিাকৃেভাতি নজর এমিতে

মগতে র্থাতক, োহত  প্রকার্করা প্রর্থম সুতর্াতগই সানতে প্রতোজনীে িতোিস্ত করতিন।

মভমডও (মভমডও মস্ট  সহ): ভারে িযা ী মর্ক্ষকতদর মর্ক্ষাদানকারী, প্রধ্ান মর্ক্ষক, মর্ক্ষক ও ছাত্রছাত্রীতদর ধ্নযিাদ জানাতনা হতি, র্ারা

প্রস্তুমের সমতে ওত ন ইউমনভামসযটির সতে কাজ কতরমছত ন।

http://www.frontline.in/static/html/fl2822/stories/20111104282212600.htm
http://www.frontline.in/static/html/fl2822/stories/20111104282212600.htm

