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Hoe deze cursus werkt  

Deze korte cursus van 30 minuten geeft een overzicht van verschillende soorten schone 
energie en hoe schone energie wordt geproduceerd. De cursus biedt ook een reeks 
verschillende manieren waarop u uw energieverbruik schoner en groener kunt maken. 
Misschien bent u:   



   

 2 

• Erover aan het nadenken om uw energieverbruik schoner en groener te maken, 
maar niet zeker weet wat u nu moet doen.  

• Geïnteresseerd bent in verschillende manieren om uw gebruik van schone energie te 
maximaliseren. 

• Geïnteresseerd bent in een beter begrip van het verband tussen digitalisering en 
schone energietechnologieën.   

Deze cursus zal uw begrip van de digitale energietransitie verdiepen en u ondersteunen bij 
uw eigen digitale energietraject! De cursus maakt deel uit van een reeks van 12 cursussen 
genaamd Essentiële materialen voor digitale energie, ontwikkeld door het Every1-project, 
dat tot doel heeft iedereen in staat te stellen en te stimuleren om deel te nemen aan de 
energietransitie. Meer informatie over het project vindt u op: https://every1.energy   

Aan het einde van de cursus stellen we u enkele aanvullende leermaterialen voor. Deze 
omvatten de cursus Wat is de digitale energietransitie?, waarin wordt onderzocht wat 
digitale energie is en waarom we onze energieproductie en -consumptie digitaliseren.  

Dit is een vertaling van de originele Engelstalige versie van de cursus, die de mogelijkheid 
biedt om een korte quiz te maken en een Every1 digitale badge te verdienen.   

Dit project heeft financiering ontvangen van het Horizon-programma voor onderzoek en 
innovatie (2021-2027) van de Europese Unie in het kader van subsidieovereenkomst nr. 
101075596. De inhoud van deze cursus valt uitsluitend onder de verantwoordelijkheid van 
het Every1-project en geeft niet noodzakelijkerwijs de mening van de Europese Unie weer.   

Leerresultaten 

Na het volgen van deze korte cursus kunt u:   

1. De context en belangrijkste wetgeving beschrijven die ten grondslag liggen aan 
de ambities van de Europese Unie op het gebied van schone energie.  

2. Drie benaderingen beschrijven om ons gebruik van schone energie te 
maximaliseren. 

3. Schonere en groenere keuzes maken met betrekking tot uw energieverbruik.   

Inleiding 

De Europese Unie (EU) streeft ernaar om in 2050 klimaatneutraal te zijn en een economie te 
realiseren met een netto nuluitstoot van 
broeikasgassen. Deze ambitieuze doelstelling 
staat centraal in de Europese Green Deal en is 
vastgelegd als een wettelijk bindende 
doelstelling in de Europese klimaatwet.  

Het beleidspakket Fit for 55 beoogt een 
vermindering van de broeikasgasemissies met 55 
% tegen 2030 ten opzichte van het referentiejaar 

https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://every1.energy/
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11703
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12164
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/european-climate-law_en
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1990, die tegen 2040 moet worden uitgebreid tot 90 % en tegen 2050 tot netto nul. Deze 
inspanningen sluiten aan bij de toezegging van de EU om wereldwijd klimaatmaatregelen te 
nemen in het kader van de Overeenkomst van Parijs en haar langetermijnstrategie die in 2020 
is ingediend bij het Raamverdrag van de Verenigde Naties inzake klimaatverandering 
(UNFCCC).  

De overgang naar een klimaatneutrale samenleving biedt de kans om een duurzamere en 
rechtvaardigere toekomst op te bouwen, waarbij niemand wordt uitgesloten.  

In 2022 waren huishoudens in de EU goed voor 25,8 % van het eindverbruik van energie, 
waarbij hernieuwbare energiebronnen en afval 22,6 % van de energiebronnen voor 
huishoudens uitmaakten. Hoewel 63,5 % van het energieverbruik van huishoudens bestemd 
is voor verwarming (Eurostat, 2024), spelen hernieuwbare energiebronnen een belangrijke 
rol: zij vertegenwoordigen ongeveer een derde (31,4 %) van de energie die wordt gebruikt 
voor ruimteverwarming in huishoudens in de EU. Er blijft echter een aanzienlijke 
afhankelijkheid van fossiele brandstoffen als primaire energiebronnen bestaan, aangezien 
ongeveer 40 % van de elektriciteit in de EU wordt geproduceerd uit fossiele brandstoffen.  

Om de overgang naar klimaatneutraliteit en een netto-nuluitstoot te ondersteunen, gaan we 
in deze cursus dieper in op drie manieren waarop we ons gebruik van schone energie kunnen 
maximaliseren: energie-efficiëntie, elektrificatie en groene energieproductie. 

Traject naar schone energie: energie-efficiëntie  

Het verbeteren van de energie-efficiëntie verwijst naar het proces waarbij de hoeveelheid 
energie die nodig is om producten en diensten te leveren, wordt verminderd.  

Voorbeelden van energie-efficiëntie zijn technologische upgrades, procesoptimalisatie of 
gedragsverandering om de prestaties van apparaten of systemen te verbeteren. Het doel van 
energie-efficiëntieverbetering is om energieverspilling te minimaliseren, kosten te verlagen 
en de impact op het milieu te verminderen door beter gebruik te maken van de beschikbare 
energiebronnen. Energie-efficiëntie mag niet leiden tot een vermindering of verslechtering 
van de kwaliteit van de output of dienstverlening.  

Energiezuinige apparaten, verlichting en 
verwarmingssystemen verbruiken minder energie 
zonder dat dit ten koste gaat van ons comfort en 
kunnen op termijn leiden tot kostenbesparingen. 
Deze cumulatieve kostenbesparingen compenseren 
de kosten van het upgraden van apparaten.  

Er kunnen overheidsstimulansen zijn, zoals 
kortingen en belastingvoordelen, die ook de initiële 

kosten van energie-efficiënte upgrades kunnen verlagen.  

https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement
https://unfccc.int/documents/210328
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_consumption_in_households#:~:text=Highlights&text=In%202022%2C%20natural%20gas%20accounted,products%20(solid%20fossil%20fuels
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Bovendien leidt een vermindering van het energieverbruik direct of indirect tot een daling 
van de vraag naar fossiele brandstoffen, wat resulteert in minder uitstoot van broeikasgassen 
en minder luchtvervuiling.  

Door digitale technologieën en door kunstmatige intelligentie aangestuurde slimme 
apparaten te omarmen, kan de energie-efficiëntie ten opzichte van traditionele apparaten 
verder worden verbeterd en wordt meer gemak en controle geboden. Meer informatie over 
de rol van digitale technologieën en energiedigitalisering vindt u in de cursus Slimme 
apparaten en digitale energietechnologieën.  

Huizen met energie-efficiënte voorzieningen kunnen aantrekkelijker zijn voor kopers of 
huurders, omdat ze de kosten kunnen verlagen. Energie-efficiënte huizen worden ook minder 
beïnvloed door schommelingen in de energieprijzen en verstoringen van de 
energievoorziening als gevolg van een lager netto-energieverbruik. Als u een eigen huis heeft, 
zult u misschien merken dat het ook een hogere marktprijs oplevert!  

Over het algemeen is het prioriteren van energie-efficiëntie een slimme, duurzame keuze die 
huishoudens helpt geld te besparen en een schonere, groenere toekomst ondersteunt.  

Energie-efficiëntie is een belangrijke manier voor huishoudens om schonere 
energiepraktijken toe te passen en is de meest toegankelijke weg naar schone energie die in 
deze cursus wordt besproken.  

Pad naar schone energie: elektrificatie  

In de Europese en mondiale noordelijke context verwijst elektrificatie naar het proces waarbij 
technologieën die afhankelijk zijn van de verbranding van fossiele brandstoffen of zelfs 
duurzame brandstoffen, rechtstreeks worden vervangen door technologieën die elektriciteit 
als energiebron gebruiken. U hebt bijvoorbeeld misschien overwogen om:  

• Het kopen of leasen van een elektrische auto (EV) ter vervanging van uw benzine- of 
dieselauto.  

• Het vervangen van verwarmingssystemen op aardgas of olie door elektrische 
warmtepompen. 

• Het gebruik van elektrische weerstands- of inductiekookplaten in plaats van 
traditionele aardgasfornuizen en -ovens.  

https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
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Zoals we in het vorige hoofdstuk hebben gezien, zijn elektrische apparaten energiezuiniger 
dan conventionele apparaten en bieden ze een reeks voordelen.  

Waar ter wereld u ook woont, elektrificatie 
is een cruciale strategie om de 
afhankelijkheid van fossiele brandstoffen te 
verminderen, de energie-efficiëntie te 
verbeteren en klimaatdoelstellingen te 
bereiken door het gebruik van schonere en 
hernieuwbare energiebronnen mogelijk te 
maken. Daarvoor moet echter nieuwe 
elektriciteitsnetinfrastructuur worden 
aangelegd of de bestaande infrastructuur 
aanzienlijk worden verbeterd om aan de 

toegenomen vraag te kunnen voldoen en hernieuwbare energiebronnen te kunnen 
integreren. Dit vereist aanzienlijke investeringen en vormt in de meeste delen van de wereld, 
waaronder Europa, een enorme financiële barrière.  

Elektrificatie is ook een kwestie van gelijkheid. Het verbeteren van de toegang tot elektriciteit 
als betrouwbare en betaalbare energiebron is van cruciaal belang voor meer inclusie en het 
aanpakken van energiearmoede. Als u zich zorgen maakt over energiearmoede, kunt u meer 
informatie vinden in de cursus Energieangst.  

Traject naar schone energie: productie   

Nu mensen op zoek zijn naar manieren om hun ecologische voetafdruk te verkleinen en hun 
energierekening te verlagen, wordt lokale productie en consumptie van schone energie op 
huishoudelijk niveau steeds populairder. Deze beweging wordt ondersteund door 
regelgeving op zowel EU- als lidstaatniveau in de vorm van subsidies en belastingvoordelen. 
Als gevolg hiervan verschuift het Europese elektriciteitssysteem van gecentraliseerde naar 
gedistribueerde energiesystemen.  

Een belangrijk aspect van gedistribueerde energiesystemen is de oprichting van 
energiegemeenschappen in het kader van het pakket Schone energie voor alle Europeanen 
van 2019. Opeenvolgende EU-richtlijnen geven deze gemeenschappen geleidelijk meer 
mogelijkheden om ze in de mainstream te brengen. Deze inspanningen hebben op hun 
beurt de elektriciteitsproductie op huishoudelijk niveau verder gepopulariseerd. Als gevolg 
hiervan zal naar schatting 83% van de huishoudens in de EU in 2050 zowel elektriciteit 
verbruiken als produceren (d.w.z. 'prosumenten' zijn). Meer informatie over dit soort 
collectieve acties op lokaal niveau vindt u in onze cursus Energiegemeenschappen. 

https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12404
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-strategy/clean-energy-all-europeans-package_en
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12502
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Zonnepanelen, die zonlicht rechtstreeks omzetten in elektriciteit en meestal op daken 
worden gemonteerd, zijn veruit de meest voorkomende manier om elektriciteit op 
huishoudelijk niveau op te wekken. Kleinschalige windturbines voor woningen winnen ook 
aan populariteit in gebieden met constante windsnelheden. Hoewel het niet gebruikelijk is, 
kunnen micro-waterkrachtsystemen uitsluitend worden overwogen voor woningen in de 
buurt van stromende waterbronnen.  

Dit soort gedecentraliseerde energieproductie op 
huishoudelijk niveau biedt aanzienlijke voordelen, waaronder 
een verminderde afhankelijkheid van het elektriciteitsnet en 
een grotere energiezekerheid. Door hun eigen energie op te 
wekken, verbeteren huishoudens de efficiëntie van 
hulpbronnen en de veerkracht van het systeem, terwijl ze 
tegelijkertijd een grotere betrokkenheid van de gemeenschap 
bij de inspanningen om koolstofarm te worden bevorderen.  

Naast groene elektriciteitsopwekking kunnen huishoudens ook 
gebruikmaken van geothermische energie via warmtepompen 
die zijn ontworpen om de stabiele temperaturen onder de grond te benutten voor het 
verwarmen en koelen van woningen. Zonneboilersystemen zijn ook een effectief middel om 
het energieverbruik van het elektriciteitsnet te verminderen.  

Naarmate we evolueren naar een meer gedistribueerd energiesysteem met een groter 
aantal huishoudens dat zijn eigen elektriciteit opwekt, zullen thuisbatterijen een steeds 
belangrijkere rol gaan spelen. Thuisbatterijen zullen het verschil tussen 
elektriciteitsopwekking en -verbruik opvangen en zullen naar verwachting een integraal 
onderdeel worden van het energiesysteem van huishoudens. 

Als u deze opties niet kunt onderzoeken of niet kunt deelnemen aan een 
energiegemeenschap, kunt u overwegen om over te stappen op een groen stroomtarief. 
Neem contact op met uw energieleverancier om te weten te komen welke opties 
beschikbaar zijn. De tariefregelingen verschillen doorgaans aanzienlijk van lidstaat tot 
lidstaat en het tarief kan ook afhankelijk zijn van de energieleverancier.  

Conclusie  

Iedereen heeft een rol te spelen in de digitale energietransitie en de transitie naar 
klimaatneutraliteit. In deze cursus hebben we drie verschillende manieren onderzocht om ons 
gebruik van schone energie te maximaliseren: energie-efficiëntie, elektrificatie en groene 
energieproductie. Zelfs kleine veranderingen in uw gedrag of keuzes kunnen een grote impact 
hebben.  

Aanvullende bronnen  

• Lees meer over de steun van de EC voor energiegemeenschappen:   
https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/energy-consumers-
and-prosumers/energy-communities_en  

https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/energy-consumers-and-prosumers/energy-communities_en
https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/energy-consumers-and-prosumers/energy-communities_en
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• Lees meer over hoe de EC energie-efficiëntie ondersteunt: 
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency_en 

Met dank aan  

Schone energie voor huishoudens is gemaakt door het Every1-project en valt onder de 
licentie CC BY-SA 4.0, tenzij anders vermeld. 

Afbeeldingen  

Hoofdafbeelding van de cursus:  Schone energie aan het werk voor Earth Day! door 
naturalflow is gelicentieerd onder CC BY-SA 2.0.  
Inleiding: Groene energiebronnen – hernieuwbare energie door Uswitch.com images is 
gelicentieerd onder CC BY 2.0.   
Traject naar schone energie: Energie-efficiëntie: Elektriciteitsrekeningen met gloeilamp en 
rekenmachine door USwitch.com Images is gelicentieerd onder CC BY 2.0.   
Traject naar schone energie: Elektrificatie: Triple Cities Makerspace, Inc. door 100% Campaign 
is gelicentieerd onder CC BY 2.0.   
Traject naar schone energie: Clean Energy Production: Moss Community Energy Launch door 
10 10 is gelicentieerd onder CC BY 2.0.  

https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency_en
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency_en
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en
https://www.flickr.com/photos/vizpix/4544572654/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/
https://www.flickr.com/photos/193030246@N04/51203804782/in/photolist-2m1GTfo-rQQBqW-2jo1oa-2pwLYBp-BtcWbK-Yk5oxW-2mMREA6-G5fgKX-9oTu44-7y4GM9-4GTzLZ-z6Cd1s-bvuLYL-B3bPgF-7xZT6i-EUosdW-3Lgsvg-2mbXzYS-6FJAZC-2oo9qsH-jxiUyZ-cvE2eQ-awJcLy-6tmTFR-cvDZ15-cvDWju-cvDUNd-cvDY1u-fuNVaz-fv497m-2oKHYmC-4Pwhx9-8XaGEX-cvDWR5-8fPvAH-xEZ9i-fuNRvP-fuNV7F-fuNRkv-fv4eaL-fuNU2n-aUS9zH-fv4aob-4oLoRk-7fnWy6-fv4a7E-fv4dXs-fv4cJN-2pm8vDB-fuNTpe
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/193030246@N04/51185443459/in/photolist-2kZ5M4R-YHoUDo-2gVhBWm-EHmde9-EdduiC-Bbtyo8-FaVAcR-FaVAwD-F8C5U9-F8C7tG-EHmdTL-bmrWfT-EHme8U-FaVzkk-F8C7Bs-EHmfAU-EZekkJ-EHmeyU-FaVCeg-gmHV8W-FaVzxz-EZenzy-F2wv2F-o68auJ-F2wuor-EHmfLU-EZemMG-2gViDpA-LEdN9a-ABXbz-2pVvMsu-EZeqrf-Edyai2-FaVGaH-EddCAu-F8CcVy-21fHMqa-EZeqSq-Edybpk-EHmjKL-EdyaKe-2kZ2TrW-8WooS2-7k9nHa-BaGwqh-7kdh2Y-ezxMh4-2nBQC5a-4QjWQ2-riod3
https://www.flickr.com/photos/193030246@N04/51185443459/in/photolist-2kZ5M4R-YHoUDo-2gVhBWm-EHmde9-EdduiC-Bbtyo8-FaVAcR-FaVAwD-F8C5U9-F8C7tG-EHmdTL-bmrWfT-EHme8U-FaVzkk-F8C7Bs-EHmfAU-EZekkJ-EHmeyU-FaVCeg-gmHV8W-FaVzxz-EZenzy-F2wv2F-o68auJ-F2wuor-EHmfLU-EZemMG-2gViDpA-LEdN9a-ABXbz-2pVvMsu-EZeqrf-Edyai2-FaVGaH-EddCAu-F8CcVy-21fHMqa-EZeqSq-Edybpk-EHmjKL-EdyaKe-2kZ2TrW-8WooS2-7k9nHa-BaGwqh-7kdh2Y-ezxMh4-2nBQC5a-4QjWQ2-riod3
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/149368236@N06/33496772910/in/photolist-T2ZHzq-fGwupJ-Bkg5jr-2mtYgB5-2mu896t-q3WFYk-xNEiCZ-2osVkot-q1QC4S-2ij1mQ5-7E1YnV-2oikYa5-2pxqmEQ-2osVrKB-2osStGV-7VvsXg-Ky81jR-Af3ujk-2osWmcZ-nMf2gx-nv3mkn-qauZzM-2nMZ8xQ-tQkUUB-SobJBe-2osSwi1-2bbxqbS-defSCN-dj4r3g-T2ZH9f-7atCb1-Ap6LRH-mfKkMF-CbHjdX-2osXHv2-yt2MdK-2osSusc-2o694Xz-2osSwsV-2njE86c-2osXsvz-zisew3-8188pD-z4eJK6-EkGvDN-2osVt8M-dj4rkX-q1QBYG-2osSBFq-2oDiED2
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/tentenuk/18679340721/in/photolist-cm3fBf-cm3g1A-FpgqXN-FrxSDx-217hcCH-f5HBPe-pHHEg-oERpnX-usCvdD-us1sWh-uaYyPX-uaPWpQ-tvptVY-5RwtK8-71d9vB-X8vRgS-67SCqt-21htuyS-nTux14-21uN4ve-oaTEP3-jbEABF-2nPY1C4-5mxAEZ-2nMCtiW-2nbFcfw-2iVkj1b-sdeQKs-VY1H1F-2nZqj36-atbVgq-Xc9uog-4Pwhx9-2jMRVcr-2nMKXPS-2cG5u9E-WWxheY-2q8KcD3-VY2k2i-2nTVzya-2nTYfDh-2nTYfCA-29Ehcd3-2nTT1wD-2nWUkwX-2ocf6cZ-27GyXcG-2mndM1E
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/

