Finansowane przez
Unie¢ Europejska

@ EVERY]

Czysta energia dla gospodarstw domowych
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Jak dziata ten kurs

Ten krotki, 30-minutowy kurs zawiera przeglad réznych rodzajow czystej energii oraz
sposobdw jej wytwarzania. Kurs przedstawia rowniez szereg réznych sposobdw, dzieki
ktorym mozna zwiekszy¢ ekologicznosc i czystosé zuzycia energii. By¢ moze:
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e Myslisz o tym, aby Twoje zuzycie energii byto czystsze i bardziej ekologiczne, ale nie
wiesz, co dalej robic.

e Interesujesz sie r6znymi sposobami maksymalnego wykorzystania czystej energii.

e Interesujesz sie lepszym zrozumieniem zwigzku miedzy cyfryzacjg a technologiami
czystej energii.

Ten kurs pogtebi Twojg wiedze na temat cyfrowej transformacji energetycznej i wesprze Cie
w Twojej cyfrowej podrézy energetycznej! Jest on czescig zestawu 12 kursow Podstawy
cyfrowej energii, opracowanego w ramach projektu Everyl, ktérego celem jest umozliwienie
i wspieranie zaangazowania wszystkich w transformacje energetyczng. Wiecej informacji na
temat projektu mozna znalez¢ na stronie: https://everyl.energy

Na koniec kursu proponujemy kilka dodatkowych materiatéw edukacyjnych, z ktérymi warto
sie zapoznac. Nalezy do nich kurs Czym jest cyfrowa transformacja energetyczna?, ktory
wyjasnia, czym jest cyfrowa energia i jakie sg powody przej$cia na cyfryzacje produkgcji i
zuzycia energii.

Jest to ttumaczenie oryginalnej angielskiej wersji kursu, ktory obejmuje mozliwos¢
wypetnienia krotkiego quizu i zdobycia cyfrowej odznaki Everyl.

Projekt ten otrzymat dofinansowanie z programu Unii Europejskiej Horizon na rzecz badan
naukowych i innowacji (2021-2027) w ramach umowy o dotacje nr 101075596. Wytaczna
odpowiedzialnos¢ za tres¢ tego kursu ponosi projekt Everyl i niekoniecznie odzwierciedla on
opinie Unii Europejskie;j.

Efekty uczenia sie

Po ukonczeniu tego krétkiego kursu uczestnicy powinni umieé:

1. Opisz kontekst i kluczowe przepisy prawne lezgce u podstaw ambicji Unii
Europejskiej w zakresie czystej energii.

2. Opisz trzy podejscia majgce na celu maksymalizacje wykorzystania czystej
energii..

3. Podejmuj bardziej ekologiczne i przyjazne dla srodowiska decyzje dotyczace
zuzycia energii.


https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://every1.energy/
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11703
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12164
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Wprowadzenie

Unia Europejska (UE) dazy do osiggniecia neutralnosci klimatycznej do 2050 r., tworzac
gospodarke o zerowej emisji netto gazéw cieplarnianych. Ten ambitny cel ma kluczowe
znaczenie dla Europejskiego Zielonego tadu i
zostat ustanowiony jako prawnie wigzacy cel w
ramach europejskiego prawa klimatycznego.

GEQTHERMAL
@
45

Pakiet polityczny ,Fit for 55” ma na celu [t G

ograniczenie emisji gazéw cieplarnianych o 55% ”

do 2030 r. w poréwnaniu z poziomem bazowym

z 1990 r., a nastepnie o 90% do 2040 r. i

osiaggniecie zerowej emisji netto do 2050 r.

Wysitki te sg zgodne z zobowigzaniem UE do

globalnych dziatan na rzecz klimatu w ramach porozumienia paryskiego oraz z jej

dtugoterminowg strategig przedtozong Ramowej konwencji Narodoéw Zjednoczonych w
sprawie zmian klimatu (UNFCCC) w 2020 .

Przejscie na spofeczeidstwo neutralne dla klimatu stanowi szanse na budowe bardziej
zrownowazonej i sprawiedliwej przysztosci, zapewniajgcej, ze nikt nie zostanie wykluczony.

W 2022 r. gospodarstwa domowe w UE odpowiadaty za 25,8 % korhcowego zuzycia energii,
przy czym energia odnawialna i odpady stanowity 22,6 % Zrédet energii dla gospodarstw
domowych. Chociaz 63,5 % energii zuzywanej przez gospodarstwa domowe przeznaczane jest
na ogrzewanie (Eurostat, 2024 r.), odnawialne Zrédta energii odgrywaja znaczaca role,
stanowigc okoto jednej trzeciej (31,4 %) energii wykorzystywanej do ogrzewania pomieszczen
w gospodarstwach domowych w UE. Nadal jednak istnieje ostateczna zaleznos¢ od paliw
kopalnych jako podstawowych Zrddet energii, poniewaz okoto 40 % energii elektrycznej w UE
jest wytwarzane z paliw kopalnych.

Aby wesprzec przejscie na neutralnos$¢ klimatyczng i zerowa emisje netto, w tym kursie
przyjrzymy sie blizej trzem sposobom maksymalnego wykorzystania czystej energii:
efektywnosci energetycznej, elektryfikacji i produkc;ji zielonej energii.

Sciezka czystej energii: efektywnos¢ energetyczna

Poprawa efektywnosci energetycznej odnosi sie do procesu zmniejszania ilosci energii
potrzebnej do dostarczania produktéw i ustug.

Przyktady efektywnosci energetycznej obejmuja modernizacje technologiczng, optymalizacje
proceséw lub zmiane zachowan w celu poprawy wydajnosci urzadzen lub systeméw. Celem
poprawy efektywnosci energetycznej jest minimalizacja marnotrawstwa energii, obnizenie
kosztow i zmniejszenie wptywu na srodowisko poprzez lepsze wykorzystanie dostepnych
zasobow energetycznych. Efektywnosé energetyczna nie powinna skutkowac zmniejszeniem
lub obnizeniem jakosci produkgcji lub ustug.


https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/european-climate-law_en
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement
https://unfccc.int/documents/210328
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_consumption_in_households#:~:text=Highlights&text=In%202022%2C%20natural%20gas%20accounted,products%20(solid%20fossil%20fuels
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Energooszczedne urzadzenia, osSwietlenie i systemy
grzewcze zuzywajg mniej energii bez uszczerbku dla
naszego komfortu i mogg z czasem przyniesc

oszczednosci. Te  skumulowane oszczednosci
| kosztdw réwnowazg koszt modernizacji urzadzen.

Istniejg rowniez rzagdowe zachety, takie jak rabaty i
ulgi podatkowe, ktére mogg dodatkowo obnizyc
poczatkowe koszty modernizacji energooszczedne;.

Ponadto zmniejszenie zuzycia energii bezposrednio lub posrednio zmniejsza zapotrzebowanie
na paliwa kopalne, co prowadzi do zmniejszenia emisji gazéw cieplarnianych i
zanieczyszczenia powietrza.

Wykorzystanie technologii cyfrowych i inteligentnych urzadzen opartych na sztucznej
inteligencji moze jeszcze bardziej poprawié¢ efektywno$¢ energetyczng w pordéwnaniu z
tradycyjnymi urzagdzeniami, a takze zapewnié wiekszg wygode i kontrole. Wiecej informacji na
temat roli technologii cyfrowych i cyfryzacji energii mozna znalez¢ w kursie Inteligentne
urzgdzenia i cyfrowe technologie energetyczne.

Domy wyposazone w energooszczedne rozwigzania mogg by¢ bardziej atrakcyjne dla
nabywcéw lub najemcow, poniewaz pozwalajg obnizy¢ koszty. Energooszczedne domy sg
rowniez mniej podatne na wahania cen energii i zaktécenia w dostawach dzieki zmniejszeniu
zuzycia energii netto. Jesli jestes wtascicielem domu, moze sie okaza¢, ze osigga on wyzsza
cene rynkowa!

Ogodlnie rzecz biorgc, priorytetowe traktowanie efektywnosci energetycznej jest madrym,
zrownowazonym wyborem, ktory pomaga gospodarstwom domowym zaoszczedzi¢ pienigdze
i wspiera czystszg, bardziej ekologiczng przysztosc.

Efektywnos¢ energetyczna jest dla gospodarstw domowych waznym sposobem na przyjecie
czystszych praktyk energetycznych i jest najbardziej dostepng Sciezkg do czystej energii
omoéwiong w tym kursie.

Sciezka czystej energii: elektryfikacja

W kontekscie europejskim i globalnej pdtnocy elektryfikacja odnosi sie do procesu
zastepowania technologii opartych na spalaniu paliw kopalnych lub nawet paliw
zrownowazonych bezposrednio technologiami wykorzystujgcymi energie elektryczng jako
zrédto energii. Na przyktad, mozna rozwazyc:

e Zakup lub wynajem pojazdu elektrycznego (EV) w celu zastgpienia samochodu
benzynowego lub diesla.

e Zastgpienie systemOw ogrzewania opartych na gazie ziemnym lub oleju opatowym
elektrycznymi pompami ciepta.

e Zastosowanie kuchenek elektrycznych opartych na oporze elektrycznym lub indukcji
zamiast tradycyjnych kuchenek i piekarnikdw na gaz ziemny.


https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
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Jak widzielisSmy w poprzedniej sekcji, urzadzenia elektryczne sg bardziej energooszczedne w
poréwnaniu z urzgdzeniami konwencjonalnymi i oferujg szereg korzysci.

Niezaleznie od tego, gdzie mieszkasz,
elektryfikacja jest kluczowa strategia
zmniejszania zaleznosci od paliw kopalnych,
poprawy efektywnosci energetycznej i
osiggniecia celdw klimatycznych poprzez
umozliwienie korzystania z czystszych i
odnawialnych zrédet energii. Wymaga to
jednak zainstalowania nowej lub znacznej
modernizacji infrastruktury sieci
energetycznej, aby sprostaé rosngcemu
zapotrzebowaniu i integracji odnawialnych
zrodet energii. Wymaga to znacznych inwestycji i stanowi ogromng bariere fiskalng w
wiekszosci czesci Swiata, w tym w Europie.

Elektryfikacja jest rowniez kwestig sprawiedliwosci spotecznej. Poprawa dostepu do energii
elektrycznej jako niezawodnego i przystepnego cenowo zrddta energii ma kluczowe znaczenie
dla wiekszej integracji spotecznej i rozwigzania problemu ubdstwa energetycznego. Jesli
interesuje Cie temat ubdstwa energetycznego, wiecej informacji znajdziesz w kursie Niepokdj

energetyczny.
Sciezka czystej energii: produkcja

W miare jak ludzie poszukujg sposobdw na zmniejszenie swojego sladu weglowego i
obnizenie rachunkdw za energie, coraz wiekszg popularnoscia cieszy sie lokalna produkcja i
zuzycie czystej energii na poziomie gospodarstw domowych. Ruch ten jest wspierany przez
regulacje zaréwno na poziomie UE, jak i panstw cztonkowskich w postaci dotacji i ulg
podatkowych. W rezultacie europejski system elektroenergetyczny przechodzi
transformacje z systemow scentralizowanych do systemdw rozproszonych.

Kluczowym aspektem rozproszonych systemdw energetycznych jest utworzenie wspdlnot
energetycznych w ramach pakietu Czysta energia dla wszystkich Europejczykéw z 2019 r.
Kolejne dyrektywy UE stopniowo wzmacniajg pozycje tych wspdlnot, aby wprowadzié je do
gtdéwnego nurtu. Wysitki te z kolei przyczynity sie do dalszej popularyzacji produkcji energii
elektrycznej na poziomie gospodarstw domowych. W rezultacie szacuje sie, ze do 2050 r.
83% gospodarstw domowych w UE bedzie zardwno zuzywag, jak i produkowad energie
elektryczng (tj. bedzie ,, prosumentami”). Wiecej informacji na temat tego rodzaju lokalnych
dziatan zbiorowych mozna znalez¢ w naszym kursie Wspdlnoty energetyczne.



https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12404
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12404
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-strategy/clean-energy-all-europeans-package_en
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12502
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Panele fotowoltaiczne, ktére przeksztatcajg Swiatto stoneczne bezposrednio w energie
elektryczng, zazwyczaj montowane na dachach, sg zdecydowanie najpopularniejszym
sposobem wytwarzania energii elektrycznej na poziomie gospodarstw domowych. Mate
turbiny wiatrowe do uzytku domowego réwniez zyskujg popularnosé¢ w obszarach o statej
predkosci wiatru. Chociaz sg one rzadkoscia, mikroelektrownie wodne mogg by¢ rozwazane
wyfacznie w przypadku doméw potozonych w poblizu \

ptynacych zrédet wody.

Tego typu zdecentralizowane wytwarzanie energii w
gospodarstwach domowych oferuje znaczace korzysci, w tym
zmniejszenie zaleznosci od sieci energetycznej i zwiekszenie
bezpieczenstwa energetycznego. Wytwarzajac wiasng energie,
gospodarstwa domowe poprawiajg efektywnosé wykorzystania
zasobow i odpornosc systemu, jednoczes$nie zwiekszajac
zaangazowanie spofecznosci w dziatania na rzecz
dekarbonizacji.

Oprocz wytwarzania ekologicznej energii elektrycznej

gospodarstwa domowe mogg wykorzystywac energie geotermalng za pomocg pomp ciepfa
zaprojektowanych do wykorzystania stabilnych temperatur pod ziemig do ogrzewania i
chtodzenia domdw. Systemy solarne do podgrzewania wody sg réwniez skutecznym
sposobem na zmniejszenie zuzycia energii z sieci.

W miare przechodzenia w kierunku bardziej rozproszonego systemu energetycznego, w
ktédrym wieksza liczba gospodarstw domowych wytwarza wtasng energie elektryczng, coraz
wazniejszg role bedg odgrywa¢ domowe akumulatory. Domowe akumulatory beda
wypetnia¢ luke miedzy wytwarzaniem a zuzyciem energii elektrycznej i przewiduje sie, ze
stang sie integralng czescig systemu energetycznego gospodarstw domowych.

Jesli nie masz mozliwosci skorzystania z tych opcji lub zaangazowania sie w spotecznosc
energetyczng, mozesz rozwazyc przejscie na taryfe zielonej energii elektrycznej. Skontaktuj
sie ze swoim dostawcg energii, aby dowiedziec sig, jakie opcje sg dostepne. Przepisy
dotyczace taryf zazwyczaj réznig sie znacznie w poszczegdlnych panstwach cztonkowskich, a
taryfa moze rowniez zaleze¢ od dostawcy energii.

Whniosek

Kazdy ma do odegrania swojg role w cyfrowej transformacji energetycznej i przejsciu na
neutralnos¢ klimatyczng oraz zerowy bilans emisji. W tym kursie omoéwiliSmy trzy rézne
sposoby maksymalnego wykorzystania czystej energii: efektywno$¢ energetyczng,
elektryfikacje i produkcje zielonej energii. Nawet niewielkie zmiany w zachowaniu lub
wyborach mogg mieé duzy wptyw.

Dodatkowe zasoby

e Wiecej informacji na temat wsparcia KE dla spotecznosci energetycznych:
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https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/energy-consumers-
and-prosumers/energy-communities en

e Dowiedz sie wiecej o tym, jak KE wspiera efektywnos¢ energetyczna:
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency en

Podziekowania

Projekt Czysta energia dla gospodarstw domowych zostat stworzony w ramach projektu
Everyl i jest objety licencjg CC BY-SA 4.0, o ile nie zaznaczono inacze;j.

Zrédto zdjed

Gtéwne zdjecie kursu: Czysta energia w akcji z okazji Dnia Ziemi! autorstwa naturalflow jest
objete licencjg CC BY-SA 2.0.

Wprowadzenie: Zielone zrédta energii — energia odnawialna autorstwa Uswitch.com images
jest objete licencjg CC BY 2.0.

Sciezka czystej energii: Efektywno$é energetyczna: Rachunki za prad z zaréwka i kalkulatorem
autorstwa USwitch.com Images na licencji CC BY 2.0.

Sciezka czystej energii: Elektryfikacja: Triple Cities Makerspace, Inc. autorstwa 100%
Campaign na licencji CC BY 2.0.

Sciezka czystej energii: Produkcja czystej energii: Moss Community Energy Launch autorstwa
10 10 jest objeta licencjg CC BY 2.0.
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