Financovany
Eurépskou uniou

@ evervi

Cist4 energia pre domdcnosti

Cistd eNnergia Pre dOMACNOSTI ... ...cvivivieeeeeeeeeeieceee ettt ettt sttt s s et et s s st teseasss s s s seessseseseseaens 1
AKO FUNGUJE TENTO KUIZ....eviieiiie ettt e e et e st ee e st e e s te e e e baeeensaeeenseeesnnaeesnseeeanneeenn 1
VAV 1Te | QYA e 1Y =NV - SR 2
UVOU oottt ettt ettt ettt et ettt e n e as ettt et et s s s e ae s et et et et et st s e ananaeaetenns 2
Cesta k Cistej energii: Energetickd efektivNost ........ccuiiciieiiieiiecc e 3
Cesta k Cistej energii: EIeKtrifikACia .....cccveeiciee e re e s 4
Cesta k Ciste] @Nergii: VYIODa .......ooiuieiciee ettt re e e tae e e e e etae e eneeeeans 5
ZAVET .ttt ettt ettt h et h e e bt e ehe e bt e heeeaee e At e ehe e e beeehe e e bt e ehee e bt e ehte e beeehtesbeenaeeearean 6
D T 2 (o)L= TR 6
PO AKOVANIE ..ttt ettt et a et e bt e a et e bt e s a et e bt e eat e e be e she e e be e sheeeateenbeeeareeas 6
(0161 YAV AT W] o] =4 QY S PSN 6

Ako funguje tento kurz

Tento kratky 30-minutovy kurz poskytuje prehlad roznych typov Cistej energie a sposobov jej
vyroby. Kurz tiez ponuka cely rad réznych spésobov, ako moZete svoju spotrebu energie
urobit CistejSou a ekologickejSou. MozZno:
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e Premyslat o tom, ako zefektivnit svoju spotrebu energie a urobit ju ekologickejsou,
ale neviete, ako na to.

e Mat zdujem preskimat rozne spodsoby, ako maximalizovat vyuZivanie Cistej energie.

e Mat zdujem lepsie pochopit suvislost medzi digitalizaciou a technolégiami Cistej
energie.

Tento kurz prehibi vase chapanie digitalnej energetickej transformécie a podpori vasu
vlastnu digitadlnu energeticku cestu! Je sucastou suboru 12 kurzov s nazvom Zdklady
digitdlnej energie, ktoré vyvinul projekt Everyl s ciefom umoznit a podporit zapojenie
vsetkych do energetickej transformacie. Viac informacii o projekte najdete na:
https://everyl.energy

Na konci kurzu vdm odporucame dalSie vzdelavacie materialy, ktoré mozete preskimat.
Patri medzi ne kurz Co je digitdina energetickd transformdcia? ktory sa zaobera tym, €o je
digitalna energia a dovodmi prechodu na digitalizaciu vyroby a spotreby energie.

Ide o preklad povodnej anglickej verzie kurzu, ktory obsahuje moznost vyplnit kratky kviz a
ziskat digitalny odznak Every1l.

Tento projekt bol financovany z programu Eurdpskej Unie pre vyskum a inovacie Horizont
(2021-2027) na zaklade grantovej dohody €. 101075596. Za obsah tohto kurzu nesie
vyhradnu zodpovednost projekt Everyl a nemusi nevyhnutne odzrkadlovat ndzor Eurépskej
unie.

Vysledky vzdelavania

Po absolvovani tohto kratkeho kurzu by ste mali byt schopni:

1. Opisat kontext a kli¢ovu legislativu, na ktorej stoja ambicie Eurdpskej Unie v
oblasti Cistej energie.

2. Opisat tri pristupy k maximalizacii vyuZivania Cistej energie.

3. Robit Cistejsie a ekologickejsie rozhodnutia tykajlce sa vasej spotreby energie.

Uvod

Eurdpska unia (EU) si kladie za ciel dosiahnut do roku 2050 klimatickd neutralitu a vytvorit
hospodarstvo s nulovymi Cistymi emisiami sklenikovych plynov. Tento ambicidzny ciel je
ustrednym bodom Eurdpskej zelenej dohody a
bol stanoveny ako pravne zavazny ciel v ramci
eurdpskeho zdkona o klime.

GEQTHERMAL

Balik politik ,Fit for 55“ si kladie za ciel znizit [t G
emisie sklenikovych plynov do roku 2030 o 55 %

v porovnani s referencnou hodnotou z roku
1990, ¢o sa ma do roku 2040 rozsirit na 90 % a do
roku 2050 na Cistu nulu. Tieto snahy su v sulade
so zaviazkom EU v oblasti globalnych opatreni v
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oblasti klimy v ramci Parizskej dohody a jej dlhodobou stratégiou predlozenou Ramcovému
dohovoru Organizacie Spojenych narodov o zmene klimy (UNFCCC) v roku 2020.

Prechod na klimaticky neutrdlnu spolocnost predstavuje prilezitost na budovanie
udrZatelnejsej a spravodlivejsej buducnosti, v ktorej nebude nikto vyluéeny.

V roku 2022 predstavovali domécnosti v EU 25,8 % koneénej spotreby energie, pricom
obnovitelné zdroje energie a odpad tvorili 22,6 % zdrojov energie pre domacnosti. Zatial ¢o
63,5 % spotreby energie v domacnostiach je urcené na vykurovanie (Eurostat, 2024),
obnovitelné zdroje energie zohravaju vyznamnu ulohu, kedZe predstavuju priblizne jednu
tretinu (31,4 %) energie pouZitej na vykurovanie priestorov v domdcnostiach EU. Nadalej vak
pretrvava konecna zavislost od fosilnych paliv ako primarnych zdrojov energie, kedZe priblizne
40 % elektrickej energie v EU sa vyraba z fosilnych paliv.

Na podporu prechodu na nulové emisie a klimatickl neutralitu sa v tomto kurze bliZSie
pozrieme na tri sposoby, ako mézeme maximalizovat vyuZivanie Cistej energie: energeticka
efektivnost, elektrifikacia a vyroba zelenej energie.

Cesta k Cistej energii: Energeticka efektivnost

ZlepSenie energetickej efektivnosti sa tyka procesu znizovania mnozstva energie potrebnej na
poskytovanie produktov a sluZieb.

Priklady energetickej efektivnosti zahfriaju technologické inovacie, optimalizaciu procesov
alebo zmenu spravania s ciefom zlepsit vykon zariadeni alebo systémov. Ciefom zlepsenia
energetickej efektivnosti je minimalizovat plytvanie energiou, zniZit naklady a zmiernit vplyv
na Zivotné prostredie prostrednictvom lepSieho vyuZivania dostupnych energetickych
zdrojov. Energetickda efektivnost by nemala viest k zniZeniu alebo zhorSeniu kvality vystupov
alebo sluzieb.

Energeticky Usporné spotrebiCe, osvetlenie a
vykurovacie systémy spotreblvaju menej energie
bez toho, aby ohrozili nas komfort, a v priebehu ¢asu
moéZu viest k Uspordm nakladov. Tieto kumulativne
uspory nakladov  kompenzuju ndklady na
modernizaciu zariadeni.

MOZu existovat vladne stimuly, ako su zlavy a darové
ulavy, ktoré mozu tiez znizZit pociatocné ndaklady na

energeticky Usporné modernizacie.

Okrem toho priame alebo nepriame zniZenie spotreby energie zniZzuje dopyt po fosilnych
palivach, ¢o vedie k niz§im emisiam sklenikovych plynov a znizenému znecisteniu ovzdusia.

Vyuzitie digitdlnych technoldgii a inteligentnych spotrebicov pohananych umelou
inteligenciou méze dalej zlepsit energetickd ucinnost v porovnani s tradi¢nymi spotrebi¢mi a
zaroven ponuknut vacsie pohodlie a kontrolu. Viac informdcii o dlohe digitalnych technolégii


https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement
https://unfccc.int/documents/210328
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_consumption_in_households#:~:text=Highlights&text=In%202022%2C%20natural%20gas%20accounted,products%20(solid%20fossil%20fuels
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a digitalizacii energetiky najdete v kurze Inteligentné zariadenia a digitdlne energetické
technoldgie.

Domy s energeticky Uspornymi vlastnostami mozu byt atraktivnejsie pre kupujucich alebo
ndjomcov, pretoze mozu znizit naklady. Energeticky Usporné domy su tieZz menej ovplyvnené
kolisanim cien energie a preruseniami dodavok v désledku zniZenia Cistej spotreby energie.
Ak vlastnite svoj vlastny dom, zistite, Ze ma aj vysSiu trhovu cenu!

Celkovo je uprednostriovanie energetickej efektivnosti inteligentnou a udrzatelnou volbou,
ktora pomaha domdacnostiam Setrit peniaze a podporuje CistejSiu a ekologickejsiu budicnost.

Energetickd efektivnost je pre domacnosti doleZitym spbésobom, ako prijat CistejsSie
energetické postupy, a je najdostupnejSou cestou k Cistej energii predstavenou v tomto kurze.

Cesta k Cistej energii: Elektrifikacia

V kontexte Eurdpy a globalneho severu sa elektrifikdciou rozumie proces nahradenia
technoldgii, ktoré su zavislé od spalovania fosilnych paliv alebo dokonca udrzatelnych paliv,
technoldgiami, ktoré ako zdroj energie vyuzivaju elektrinu. Napriklad ste mozno zvazovali:

e Kupu alebo prendjom elektrického vozidla (EV) namiesto benzinového alebo
naftového auta.

e Nahradenie vykurovacich systémov na zemny plyn alebo ropu elektrickymi tepelnymi
cerpadlami.

e PouZivanie elektrickych alebo indukénych spordakov namiesto tradi¢nych sporakov a
rar na zemny plyn.

Ako sme videli v predchddzajlcej Casti, elektrické spotrebice su energeticky Uspornejsie v
porovnani s konvenénymi spotrebi¢mi a ponukaju rad vyhod.

Nech uZ Zijete kdekolvek na svete,
elektrifikacia je klu¢ovou stratégiou na
znizenie zavislosti od fosilnych paliv,
zvysenie energetickej ucinnosti a
dosiahnutie klimatickych cielov tym, Ze
umoznuje vyuZivanie CistejSich a
obnovitelnych zdrojov energie. Vyzaduje si
vSak inStalaciu novej alebo vyrazné
modernizovanie infrastruktiry elektrickej
siete, aby bolo moiné podporit zvyseny
dopyt a integrdciu obnovitelnych zdrojov
energie. To si vyZzaduje znaéné investicie a vo vacsSine Casti sveta, vratane Eurdpy, predstavuje
obrovsku fiskalnu prekazku.

Elektrifikdcia je tiez otdazkou spravodlivosti. ZlepSenie pristupu k elektrickej energii ako
spolahlivému a cenovo dostupnému zdroju energie je klicové pre vacsiu inkldziu a rieSenie


https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
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energetickej chudoby. Ak vdas trapi energetickd chudoba, viac informacii najdete v kurze
Energetickd uzkost.

Cesta k Cistej energii: Vyroba

KedZe ludia hladaju sposoby, ako zniZit svoju uhlikovu stopu a naklady na energiu,
lokalizovana vyroba a spotreba Cistej energie na Urovni domacnosti sa stdva ¢oraz
populdrnejdou. Tento trend podporuju nariadenia na trovni EU aj élenskych $tatov vo forme
dotdcii a dafiovych ulav. V dbsledku toho sa eurdpsky systém elektrickej energie meni z
centralizovaného na distribuovany.

Kldi€¢ovym aspektom distribuovanych energetickych systémov je vytvorenie energetickych
komunit v rdmci balika opatreni Cista energia pre vietkych Eurépanov z roku 2019.
Postupné smernice EU postupne posilfiuju postavenie tychto komunit, aby sa stali beznou
sucastou spoloc¢nosti. Tieto snahy zase dalej popularizovali vyrobu elektriny na trovni
domaécnosti. V désledku toho sa odhaduje, Ze do roku 2050 bude 83 % domécnosti v EU
spotrebovavat aj vyrabat elektrinu (t. j. bude ,, prosumermi“). Viac informdcii o tomto type
kolektivnych akcii na miestnej Urovni najdete v naSom kurze Energetické komunity.

Solarne fotovoltaické panely, ktoré premienaju slnecné svetlo priamo na elektrinu a su
zvycajne inStalované na strechdch, su zdaleka najbeznejSim prostriedkom vyroby elektriny
na urovni domdacnosti. Malé veterné turbiny pre domacnosti si tiez ziskavaju popularitu v
oblastiach s konstantnou rychlostou vetra. Hoci si mikro-vodné systémy nezvycajné, mozu
sa zvazovat vyluéne pre domy v blizkosti tecucich vodnych zdrojov.

Tieto typy decentralizovanej vyroby energie v domacnostiach
ponukaju vyznamné vyhody, vratane znizenej zavislosti od
elektrickej siete a zvySenej energetickej bezpelnosti.
Vyrabanim vlastnej energie domdcnosti zlepsuju efektivnost
vyuZzivania zdrojov a odolnost systému, pricom podporuju
vacsie zapojenie komunity do Usilia o dekarbonizaciu.

Okrem vyroby zelenej elektriny mézu domacnosti vyuzivat
geotermadlnu energiu prostrednictvom tepelnych cerpadiel,
ktoré su navrhnuté tak, aby vyuZivali stabilné teploty pod
zemou na vykurovanie a chladenie domovov. Solarne systémy
na ohrev vody su tieZ uc¢innym prostriedkom na znizenie
spotreby energie z elektrickej siete.

Ako sa posuvame smerom k distribuovanejSiemu energetickému systému s vacsim poctom
domacnosti vyrabajucich vlastnu elektrinu, domace batérie budu zohravat ¢oraz délezitejsSiu
Ulohu. Domace batérie budi pomahat preklendt rozdiel medzi vyrobou a spotrebou
elektriny a predpoklada sa, Ze sa stanu neoddelitelnou sucastou energetického systému
domadcnosti.

Ak nemate mozZnost vyuZit tieto moznosti alebo sa zapojit do energetickej komunity, mozete
zvazit prechod na tarifu za zelend elektrinu. Obratte sa na svojho dodavatela energie, aby


https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12404
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-strategy/clean-energy-all-europeans-package_en
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ste zistili, aké moznosti mate k dispozicii. Tarifné predpisy sa zvyCajne vyrazne liSia v
jednotlivych ¢lenskych Statoch a tarifa moze zavisiet aj od dodavatela energie.

Zaver

Kazdy ma svoju ulohu v digitalnej energetickej transformacii a prechode na nulové emisie
alebo klimatickd neutralitu. V tomto kurze sme preskimali tri rézne spbsoby, ako
maximalizovat vyuZivanie Cistej energie: energetickd efektivnost, elektrifikdcia a vyroba
zelenej energie. Aj zdanlivo malé zmeny vo vasom sprdvani alebo volbach mozu mat velky

vplyv.
Dalsie zdroje

e Viac informécii o podpore EU pre energetické komunity:
https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/energy-consumers-
and-prosumers/energy-communities en

e Zistite viac o tom, ako EK podporuje energeticku efektivnost:
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency en

Podakovanie

Projekt Cistd energia pre domdcnosti bol vytvoreny v ramci projektu Every1 a je licencovany
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