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Porqué digitalizar a energia?
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Como funciona este curso

Este breve curso de 30 minutos explica por que a forma como produzimos e consumimos
energia esta agora focada na digitalizacdo e explora alguns dos beneficios e desafios.

O curso também apresenta alguns exemplos praticos para ajuda-lo a compreendercomo a
digitalizacao da energia pode beneficia-lo. Pode ser:

e Pensando em como poupar dinheiro tornando a sua casa mais eficiente em
termos energéticos.

e Curioso sobre como a digitalizacao da energia pode impactar a forma como
vivemos e trabalhamos.

Este curso ira aprofundar a sua compreensao sobre a transicao energética digital e apoiar a
sua proépria jornada energética digital! Faz parte do conjunto de 12 cursos chamado Digital
Energy Essentials (Elementos essenciais da energia digital), desenvolvido pelo projeto
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Everyl, que visa permitir e capacitar o envolvimento de todos na transi¢cao energética. Pode
saber mais sobre o projeto em: https://everyl.energy

No final do curso, sugerimos alguns materiais de aprendizagem adicionais para explorar.
Estes incluem o curso O que é a Transicdo Energética Digital? que explora o que é a energia
digital e as raz0es por tras da digitalizacdo da nossa produgdo e consumo de energia.

Esta é uma tradugdo da versdo original em inglés do curso, que inclui a oportunidade de
responder a um pequeno questiondrio e ganhar um cracha digital Everyl.

Este projeto recebeu financiamento do Programa Horizonte para a Investigacdo e Inovacgao
(2021-2027) da Unido Europeia ao abrigo do acordo de subvenc¢do n.2 101075596. A
responsabilidade pelo conteludo deste curso é da exclusiva responsabilidade do projeto
Everyl e ndo reflete necessariamente a opinidao da Unido Europeia.

Resultados da aprendizagem

Apds concluir este curso de curta duracdo, devera ser capaz de:

1. Compreender alguns dos beneficios e desafios da digitalizacdo energética.
2. Estar ciente de como os beneficios para alguns grupos de pessoas podem
representar desafios para outros.

Introducao

A transicdo energética digital esta a mudar a forma como produzimos e consumimos energia.
Neste curso, exploramos alguns dos principais beneficios e desafios associados a transicao
energética digital. A transicdo energética digital envolve e afeta-nos a todos de diferentes
maneiras. Como veremos, os beneficios para um grupo podem revelar desafios ou
oportunidades para outros.

A digitalizacdo da energia e o aumento das
tecnologias limpas s3ao importantes por varias
razdes, incluindo garantir que temos uma
variedade de fontes de energia fidveis e reduzir a
nossa dependéncia dos combustiveis fésseis. No
entanto, a possibilidade de nos envolvermos e
beneficiarmos da transicao energética digital
depende de varios fatores.

Como exploraremos neste curso, 0 nosso acesso, experiéncias e percegdes das tecnologias
digitais desempenham um papel fundamental. Permitir que todos fagam parte da transigao
energética digital apresenta desafios e oportunidades.


https://every1.energy/
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11703
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Os beneficios da digitalizacdo da energia

Ha um ndamero crescente de diferentes aparelhos elétricos em casa e no local de trabalho.
Muitos desses aparelhos tém capacidades digitais que nos permitem compreender melhor
como e quando usamos a energia.

Se esses aparelhos estiverem conectados a Internet, eles também podem comunicar-se com
outros dispositivos para nos fornecer uma variedade de servicos. Isso é chamado de
Internet das Coisas (loT).

A utilizagao de tecnologias digitais para compreender melhor o nosso consumo de energia
em casa ou no trabalho pode fornecer informaces em tempo real sobre quais os aparelhos
gue estdo a consumir energia e quando. Esta compreensao de como utilizamos a energia
pode proporcionar uma série de beneficios.

Apoiar escolhas informadas

Compreender como e quando usamos energia pode ajudar-nos a tomar decisdes mais
informadas sobre o nosso uso de energia. Podemos optar por reduzir o nosso consumo de
energia ou usar determinados aparelhos em momentos em que hd menos procura. Por
exemplo, pode ser mais econdmico ligar a maquina de lavar durante a noite, quando ha
uma tarifa de energia fora do horario de pico disponivel.

Reduzir custos e aumentar poupangas
DecisOes informadas sobre o uso de energia
podem reduzir custos e aumentar a poupanca.
Usar menos os nossos eletrodomésticos
também pode ser benéfico, pois hd menos
desgaste dos aparelhos. Isso pode resultar em
aparelhos com maior durabilidade e reduzir a
necessidade de reparos, uma vez que 0 UsO
desnecessario ou extensivo é limitado.

Reduzir as emissoes de carbono

Reduzir o nosso consumo de energia reduz as nossas emissdes de carbono. Também
podemos reduzir o nosso impacto no ambiente utilizando ou comprando eletricidade
produzida por tecnologias limpas, como a solar ou a eélica. Reduzir o nosso consumo de
energia permite que a rede energética responda de forma mais eficaz as mudangas nas
nossas necessidades, aumentando assim a eficiéncia energética e reduzindo o impacto
ambiental. Da mesma forma, ajustar as nossas necessidades energéticas durante os
periodos de pico de procura pode reduzir a necessidade de recorrer a combustiveis fésseis
para a producdo de eletricidade de reserva.

Desafios da digitalizacdo energética
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Agora que analisamos alguns dos beneficios da
digitalizacdo da energia, vamos examinar mais de
perto alguns dos desafios enfrentados tanto pelos
produtores como pelos consumidores de energia.

Inclusdo e acesso

Um foco importante do Pacto Ecoldgico Europeu da
Comissdo Europeia é garantir que todos,
independentemente de onde vivam ou quem sejam,
estejam envolvidos na transi¢do energética digital. E por isso que politicas como a Estratégia
Digital da UE visam garantir que as infraestruturas, competéncias e tecnologias necessarias
estejam disponiveis.

E fundamental garantir que todos tenham acesso as tecnologias digitais e as competéncias
necessarias para as utilizar. Uma investigagao da Universidade de Bristol destaca cinco areas-
chave que devem ser abordadas para garantir que a transicdao energética digital seja para
todos:

e Se as pessoas se sentem seguras e confortaveis ao utilizar as tecnologias
digitais.

e O custo e a disponibilidade das tecnologias digitais.

e Se alguns utilizadores de energia sdo excluidos de iniciativas de poupanca de
energia, como a tarifagao dinamica (em que a energia custa menos quando ha
menos procura e vice-versa), devido ao seu tipo de contrato de energia.

e Anecessidade de explicacdes sem jargdes, em varios formatos online e offline,
para garantir que todos tenham acesso as informacgdes de que precisam.

e A consciéncia de que muitas vezes ha uma série de fatores e necessidades que
explicam por que os individuos e as comunidades podem estar atualmente
excluidos da transigdao energética digital.

E fundamental garantir que a transicdo energética digital seja acessivel, compreensivel e
funcione em beneficio de todos.

Ciberseguranga e seguranga energética

Como vimos, e a medida que o nosso mundo se torna cada vez mais digitalizado, é vital que
as pessoas se sintam confortdveis e seguras ao usar tecnologias digitais para tarefas diarias.
Aumentar a ciberseguranca significa que precisamos garantir que os nossos dados e sistemas
estejam seguros e protegidos. E essencial minimizar o risco de pirataria, violagdes de dados e
ataques maliciosos. E um esforgo continuo garantir que a nossa infraestrutura energética seja
segura e que 0s riscos sejam minimizados. Isso envolve todos na infraestrutura energética,
desde consumidores até produtores de energia.

A digitalizacdo também é importante para a seguranca energética, que se concentra em
minimizar as perturbagdes na produgdo e no fornecimento de energia. A guerra na Ucrania é
um exemplo de como a seguranca energética foi afetada, com aumentos de precos e
perturbagdes na disponibilidade de energia. Garantir que os paises tenham uma variedade de
fontes diferentes para as suas necessidades energéticas ou que ndo dependam


https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age_en
https://www.bristol.ac.uk/policybristol/policy-briefings/digital-inclusion-energy/#:~:text=However%2C%20this%20digitalisation%20also%20risks,new%20digital%20services%20and%20technologies
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excessivamente de uma Unica fonte de energia (por exemplo, carvdo ou gas) requer uma
flexibilidade que sé a digitalizacdo pode proporcionar.

Desafios e oportunidades: painéis solares

Um exemplo que ilustra tanto os beneficios como os desafios da transicao energética digital
é 0 aumento da instalacdo de painéis solares em residéncias individuais ou empresas.

Produzir a sua prépria energia a partir de tecnologias limpas, como painéis solares, esta a
tornar-se mais popular e acessivel a medida que o custo dessas tecnologias diminui. No
entanto, a possibilidade de investir em beneficios a longo prazo (por exemplo, instalando os
seus proprios painéis solares ou bomba de calor) pode estar aberta apenas a um numero
limitado de pessoas que podem arcar com o custo inicial da instalacdo. Certos tipos de
habitacdes, como apartamentos, podem ter oportunidades limitadas para a instalacdo de
painéis solares. Se aluga a sua casa, pode nao ter muito controlo sobre o seu fornecimento
de energia ou fornecedor.

A energia produzida localmente, em que empresas
ou residéncias individuais produzem a sua propria
energia durante todo ou parte do tempo, é um
exemplo de producdo descentralizada de energia. Se
for produzido um excesso de energia, esta pode ser
armazenada (por exemplo, numa bateria) ou
vendida de volta a uma empresa de energia. Pode
ser necessario comprar energia adicional se nao for
produzida energia suficiente. Este tipo de tecnologia
(solar, edlica) é denominado renovavel intermitente.

Quer a nossa energia provenha de tecnologias limpas ou de outras fontes, garantir um
abastecimento constante de energia é uma preocupacdo fundamental tanto para os
individuos como para as empresas e as companhias de energia. A capacidade de recorrer a
diferentes fontes de energia em diferentes momentos exige que as companhias de energia
sejam flexiveis e responsivas. As tecnologias digitais apoiam esta forma mais complexa de
produzir e consumir energia, fornecendo dados em tempo real sobre a eletricidade
necessdria, onde e quando (oferta e procura). As tecnologias digitais também permitem a
comunicagdo entre pessoas que produzem e consomem energia (prosumidores), empresas
de energia e consumidores. Isto garante que tenhamos um fornecimento de energia fidvel e
consistente.

Conclusao

A digitalizagdo da energia traz muitos beneficios. Permite-nos compreender melhor o nosso
proprio consumo de energia, reduzir custos e diminuir as emissdes de carbono. Também
podemos utilizar diferentes tipos de energia de forma mais eficaz e garantir um
fornecimento constante de energia as nossas casas e locais de trabalho.
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No entanto, embora a digitalizacdo da energia tenha
muitas vantagens, hd também uma série de questdes
gue precisam de ser abordadas, incluindo o custo, a
disponibilidade e a percecdo das tecnologias digitais.
Abordar estes desafios e garantir que todos possam
participar e fazer parte da transicdo energética digital
€ essencial para o seu sucesso.

Este curso faz parte da série Fundamentos da Energia Digital.

Pode explorar o nosso curso O que é a TransicGo Energética Digital? para saber mais sobre o
gue é a transicdo energética digital e como esta transicao estd a ocorrer.

Recursos adicionais

Agéncia Internacional de Energia (AIE) (s.d.) Seguranca energética.
https://www.iea.org/topics/energy-security

Agéncia Internacional de Energia (AIE) (s.d.) Analisando os impactos da invasdo da Ucrania
pela Russia nos mercados de energia e na seguranca energética: a guerra da Russia contra a
Ucrania. https://www.iea.org/topics/russias-war-on-ukraine

Digitalizacdo e energia: uma nova era na energia?
https://www.youtube.com/watch?v=oxD4Wv74G4Q
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4.0, salvo indicacao em contrdrio.

Atribui¢cées de imagens

Imagem principal do curso: Solar farming meet sightseeing por mini_malist (see you soon) esta
licenciada sob CC BY-ND 2.0

Introdugdo: EON kober Better Place elbil ladestander 20130722 01 por News Oresund esta
licenciada sob CC BY 2.0.

Os beneficios da digitalizagdo da energia: 10 céntimos custam-me 70 dédlares... E estou contente por
isso por Alan Levine estd licenciado sob CC BY 2.0.

Desafios da digitalizagcdo da energia: Engaged Hands por Kenneth Lui esta licenciado sob CC BY 2.0.

Desafios e oportunidades: Painéis solares: Energia limpa em acdo para o Dia da Terra! por
naturalflow estd licenciado sob CC BY-SA 2.0.



https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11703
https://www.iea.org/topics/energy-security
https://www.iea.org/topics/energy-security
https://www.iea.org/topics/russias-war-on-ukraine
https://www.youtube.com/watch?v=oxD4Wv74G4Q
https://www.youtube.com/watch?v=oxD4Wv74G4Q
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en
https://www.flickr.com/photos/mini_malist/37577794252/in/photolist-2pfu3tQ-2iwh5eB-2i9SVTE-Q8F3pj-2ouKhGx-2oShEpH-ZfC23m-2iQ9Hhd-sf6ez2-769qEu-LuQnY-2oywEMW-AzjQd2-hxzmkK-9Hajwk-2nPjzZ1-9Hdde3-2mc9mFJ-765wqk-2mbqB3W-25xtp5x-2k38meX-2mby8wz-XQ3MmW-9QFPzw-5cB2jG-2m4Zrfu-2nEMTfz-2oHCEjo-KbdqYc-5dCFfi-M37Er9-2iUBuBD-XWM1jp-29n7din-XGjDcG-8Gtj7M-2jyEjsr-769pWj-k6ZJwk-765w2z-769qtU-769pb9-BEwCcv-2oUS453-769pEy-769pLL-2nHBaX3-2zWhDi
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/2.0/
https://flickr.com/photos/newsoresund/9713560217/
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.flickr.com/photos/cogdog/12217931026/
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.flickr.com%2Fphotos%2Ftoasty%2F4824112839%2Fin%2Fphotolist-8mhQFi-6Zqw5b-6ijyts-716GTM-8b3xrM-5UBMZC-ebNuHm-4p1dPU-866y15-Maqu7r-6s27nw-FmE3D7-a4tuik-9RtBbA-K7TiW-2i3RgM3-2nqcvmX-9ydrQW-2mXhxAB-ahq3Zt-bJkphF-pQnSAX-c3GCP5-L47McV-AZgRLj-2oyLZta-2oyM1AA-t4MtV-6GWHUh-8me1n9-zLTTq3-csMK7A-zLyuL5-29pubs-2oANMtg-a4FT1f-3Pov2z-5qbUKA-2oyyjzR-2grYjD8-zNrVJ1-dersft-7yZvxM-H1VCSi-2o111QR-dES1FA-6V79jV-6V7aDT-6Vbc2Q-2prtW9y&data=05%7C02%7Cpeter.reeves%40open.ac.uk%7C4574b5304f334279745108dd1ad968ce%7C0e2ed45596af4100bed3a8e5fd981685%7C0%7C0%7C638696243282947071%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vWZHtnoZSTMvkgY4BQ2DEDCxSEWJ1DNh0QhKnxiMp%2Bk%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby%2F2.0%2F&data=05%7C02%7Cpeter.reeves%40open.ac.uk%7C4574b5304f334279745108dd1ad968ce%7C0e2ed45596af4100bed3a8e5fd981685%7C0%7C0%7C638696243282957265%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sVTv%2Fp1a1TOMXAWqIAPHi6DTlHlp%2Bf1swMV%2BdOgWjfA%3D&reserved=0
https://www.flickr.com/photos/vizpix/4544572654/

Financiado pela
Uniao Europeia

@ EVERY]

Conclusdo: Diversidade escolar muitas mados unidas por Wonder woman0731 esta licenciado sob CC
BY 2.0.
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